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Autorka pracuje jako zdravotni sestra v détské psychiatrické nemocnici na oddéleni,
kde jsou déti hospitalizované z divodu poruchy chovani, uZivani navykovych latek a za
Ucelem wurceni psychiatrické diagndézy. Vychdzela tak zosobnich zkuSenosti, kdy
zaznamenala, Ze subjektivni vnimani kazdého pracovnika se odrazi v odliSném vyhodnoceni

ziskanych informaci.

Cilem této prace je zjistit, jakym zplsobem zdravotnicky personal naklada
s adiktologickymi informacemi ziskanymi od détskych pacient(, s jakymi problémy se détsti
pacienti personalu nejcastéji svéruji ajak ziskané informace ovliviuji persondl v osobnim
Zivoté. Tato prace by méla predevsim slouzZit pro potfeby daného oddéleni, a to jako impuls
pro zavedeni supervizi pro zdravotnicky persondl a pro vytvoreni preventivnich opatfeni

proti syndromu vyhofteni.

Teoretickd ¢ast pojedndva o faktorech vztahu mezi |ékafem a sestrou, popisuje
pracovni napli jednotlivych zdravotnickych pozic, ddle se vénuje tématim komunikace

a syndromu vyhoteni.

Vyzkum byl zpracovan kvalitativni metodou, ato formou polostrukturovaného
rozhovoru s otevienymi otdzkami. Vyzkumny vzorek byl vybran metodou zamérného vybéru.
Respondenti byli vybrani zrfad persondlu vySe uvedeného zafizeni. Analyza dat byla

provadéna kddovanim a tfidénim ziskanych informaci.

Zvyzkumu vyplyva, Ze respondentky nakladaji s adiktologickymi informacemi od
détskych pacientl podle zdvaznosti sdéleni. Nejcastéji tyto informace predavaji Iékafi Ci
psychologovi. K nejvice svéfovanym problémim ze strany détskych pacientl patfi rodinné
zalezitosti a problémy ve Skole. Dale bylo zjisténo, Ze ziskané informace maji pomérné
znacny vliv na soukromy Zivot respondentek, at uz na jejich emocni prozivani, ¢i na vychovu
déti. Zobecnitelnost ziskanych vysledkl studie je vSak velmi omezena, ato predevsim

z dlvodu nizkého poctu probandd, ktefi souhlasili s Gcasti ve vyzkumu.
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