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Po formalni strance je prace dobfe ¢lenéna.

Hodnoceni funkénich schopnosti spindlnich pacientii probiha standardné formou
dotazniku SCIM (méfeni funkéni nezavislosti). V prabéhu intenzivni rehabilitace
bychom jisté ocenili moznost sledovat miru funkénich schopnosti nejen dotaznikovym
gelfenim, ale rovn¢z klinickym vySetfenim. VySetfeni svalové sily Gchopu horni
¥, efektivni a pomérné

kondetiny se u paraplegick{ch pacientti zda jako jednoduch
spolehlivy zptisob hodnoceni funkénich schopnosti. Prace je proto v tomto smeru velmi

prinosna.

V teorctické ¢asti autorka kratee popisuje etiologii, incidenci a klinicky obraz misniho
poranéni, a dale vivoj neurologického stavu s pravdépodobnym prispénim neuroplasti-
city. Dale se vénuje zménam v aktivité trupovych svalli, hodnoceni stability a svalovim
synergiim. Nésleduje kapitola o hodnocent svalové sily hornich koncetin a samotn¢ho
tchopu.

Teoreticka ¢ast svym obsahem splnuje naroky na diplomovou praci a jednotlivé jeji éasti
jsou vhodné ¢lenény. Je psana prehledné a je dobfe patrné, Ze autorka prostudovala

velké mnozstvi literatury.



£

V praktické ¢asti si autorka stanovila pét hypotéz, které se tikaji zmén svalové sily
v zavislosti na poloze proband(, prvnim ¢i druhém méfeni a dominanci koncetin,
Bohuzel mohla diplomantka zafadit do sledovaného souboru pouze 7 probandi. To ji
véak nelze klast za vinu, protoze v obdobi, kdy nébor probihal, nebylo na spinalni
jednotee vice pacientt), ktef by splifovali zahrnujici kriteria. Metodika je zpracovana

\

logicky a prehledne.

Ve visledeich vysel moZna pickvapivé signifikantni rozdil v sile uchopu mezi sedem
s oporou a bez ve prospéch sedu bez opory. Dalsi rozdil byl zaznamenan mezi dvéma
méfenimi ve prospéch druhého méfeni. Dominance koncetin se neprojevila. Dale
autorka porovnala vysledky mezi muZi a Zenami, coz povazuji v takto malem souboru za

zbyteéné s nulovou vipovedni hodnotou.

Diskuze je vedena srozumitelnd, je dostate¢né rozsdhld, se zavéry souhlasim krome
v{stupu zporovnani zeny/muzi, Pouze souhrn zafazeny na konec rusi a zbyleéné

presahuje standardni rozsah.

V préaci jsem zaznamenal minimum chyb, pouze odkazy na prace v textu bych doporucil
psat jinou formou. Misto ,podle Hogrel neplati® napf. ,,podle autorti Hogrel a spol” nebo

~podle Hogrela neplati®.

Prace spliiuje pozadavky na diplomovou praci a doporuéuji ji k obhajobé.

Otéazka: Vygetienim svalové sily tchopu dynamometrem lze zhodnotit vyvoj funkénich
schopnosti paraplegiki. Napadd Vas né&jakd metoda, kterou bychom mohli hodnotit

vyvoj funkénich schopnosti u tetraplegikii?

V Praze dne 7.9.2017 doc. MUDr.\Jiti Kfiz, Ph.D.
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