ANOTACE

Tato bakalatska prace pojednava o procesu odpusténi a smiteni jako vychodiscich pro
feSeni vztahové nevéry. Prvni ¢ast prace se vénuje teoretickému vymezeni a definovani
zékladnich pojmu, jako je manzelstvi, jeho definice, historicky vyvoj a dnesni forma. Déle je
vymezen pojem nevéra, jeji vyvoj a vyskyt v historii a soucasnost. Proces odpusténi, je v této
praci nejprve definovan, teoreticky vymezen a popsan a nasledn¢ skrze konkrétni model pozit
v praktické aplikaci pfi feSeni vztahové nevéry. V odborné literatufe je proces smifeni stavén
vedle procesu odpusténi, a ne jako jeho soucast. V této praci je tomu stejné tak z divodu
zéasadniho rozdilu mezi odpusténim a smifenim. Odpusténi je proces, kdy jde o zménu
negativnich emoci, myslenek a chovani vii¢i osob¢, kterd zranéni zptsobila. V proces smiieni
jde o obnovu vztahu mezi obéti a vinikem, to ale nemusi byt vzdy z mnoha piipadnych
divodl Zadouci. V této praci je proces smifeni opét formou konkrétniho modelu smitfeni

aplikovén pfi feSeni jiz zminéné¢ho manzelského konfliktu.



