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Abstrakt diplomové prace:

Tato diplomovéa prace se zabyva popisem problematiky testu QUEST (Quality of
Upper Extremity Skills Test) a jeho praktického pfinosu do ergoterapeutické praxe. Hlavnim
cilem prace je prokazat vyuzitelnost testu QUEST jako hodnoceni funkcnich schopnosti
hornich koncetin u déti s mozkovou obrnou v Ceské ergoterapeutické praxi. Teoretickd cast
poskytuje zakladni informace o mozkové obrné u déti, o moznostech ergoterapeutické
intervence zaméfené na horni koncetiny, o vyznamu hodnoceni v ergoterapii, pficemz je
kladen dtraz na vyuziti standardizovanych hodnoticich nastrojii v ergoterapii. Vyrazna cast je
vénovana také charakteristice zahrani¢niho testu QUEST. Soucasti jsou informace o vzniku
testu, psychometrickych vlastnostech a normativnich datech. Zahrnuto je téz piedstaveni
polozek testu, zpusobu administrace a vyhodnocovani, jako interpretace vysledkli. Neni
opomenuta ani klinickd vyuzitelnost testu u diagndézy mozkova obrna. V praktické Casti
diplomové prace bylo hodnoceno deset déti s mozkovou obrnou. U tfech hodnocenych déti
testem QUEST byla vypracovana piikladna kazuistika dokladajici pfinos testu pro praktické
vyuziti v ergoterapii. Hodnoceni zbylych sedmi déti poslouzilo pro vymezeni vyhod a
nevyhod testu pfi aplikaci v praxi. V ptiloze diplomové prace je uveden kratky cesky pteklad
manudlu QUEST, pteloZeny autorkou, ktery miliZe usnadnit odbornikim praci s testem.
QUEST a jeho praktickou vyuzitelnosti pro hodnoceni, stanoveni cilii a plant ergoterapie a

evaluaci efektu terapie u pediatrickych pacientl s diagnézou mozkové obrna.
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