Posudek: Diplomova prace
Robin Stransky: Kinematicka analyza riznych variant atoéného dderu ve
volejbalu

Autor svoji praci ¢itajici 63 stran bez literatury a ptiloh roz€lenil do 6 kapitol. JiZ Gvodni
kapitoly 2 a 3, rozdélené na teoreticky zéklad kinematickych analyz a na teoreticky zaklad
kinematiky Gto¢ného ideru, umoZiiuji detailni pochopeni dané problematiky.

Jako védecky problém si autor vytyéil ne zcela obvyklou pohybovou &innost, ktera se ale ve
vrcholovém volejbale objevuje a které se nikdo systemticky doposud nevénoval ani po stréance
deskriptivni, tak ani po strance didaktické.

Vysledkova €ast zaCina kli€ovymi body a fazemi, které jsou pro kinematickou analyzu a
naslednou intraindividudlni a interindividualni komparaci nezbytné. Daldi &ast vysledkd
logicky pokraCuje srovnanim jednotlivych pokusi stejnych hradti a pak srovnanim
jednotlivych skupin mezi sebou.

V dasti diskuze se objevuje snaha popsat ziskané vysledky a dat je do faktickych i logickych
souvislosti. Zde se autor nevyvaroval i n&kterych spekulativnich uvah, zvlasté v podkapitole
7.4. 0 mozné ekonomicnosti a efektivnosti. KaZzdopadné i tyto uvahy vychazeji z fakticky
naméfenych hodnot trajektorii a rychlosti vybranych bodd.

Jedinym nefeSenym problémem, ktery je v zdvéru zminén, je didakticka aplikace, zda-li je
vhodné opaény dokrok pfeudovat. Tento problém ale pfekratuje rdmec takto postavené prace.
Domnivim se, Ze autor pfistoupil kfeSeni daného problému velmi zodpovédng, pfi
zpracovani diplomové prace postupoval systematicky a prokazal schopnost samostatné
Cinnosti. Prace pfedstavuje uceleny souhrn vybrané problematiky, i kdyZ se autor obgas
odchyluje az pfili§ od teoretického zékladu, coZ pfisuzuji jeho snaze o praktické uchopeni
problémi vyplyvajici z jeho zaginajici trenéreské praxe.

Praci hodnotim velmi vysoko a navrhuji zndmku: vyborné

V Praze 2.5.2007 Ing. Franti$ek ZAHALKA Ph.D.
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