
Anotace  

Bakalářská práce se zabývá problematikou pohlavního života osob s mentálním postižením. 

Vysvětluje základní pojmy sexuality, vývoj sexuálního chování a zaměření na možnosti ochrany. 

Soustředí se na práci se sexualitou v rámci organizace. To je také doplněno i praktickou částí, ve které 

jsou přepisy rozhovorů s vedením tří zařízení a rozhovor se sexuální asistentkou jakožto další podstatný 

pilíř práce. Intimní a sexuální asistence jako nová metoda uspokojení fyzického i duševního u osob s 

mentálním postižením. Dále jsou v práci zaznamenány principy přístupu k sexualitě, hranice a kultura 

práce s klientem a metodika správného názvosloví pohlavních orgánů. 

 

Klíčová slova 

Sexualita, mentální postižení, lidská práva, sexuální asistence, principy práce s klientem, kvalitní 

péče,dostupnost informací, Úmluva o právech osob s postižením. 


