
Anotace 
 
Práce si klade za cíl rozlišit „zdravou" vinu od falešného pocitu viny. 

Popisuje moţné zdroje vzniku obou kategorií viny z různých úhlů 

pohledu, které vymezují obory jako psychologie, teologie a filosofie. 

Následně se zabývá moţnými způsoby práce s vinou především 

z hlediska psychologické a pastorační praxe, okrajově i z pohledu 

některých filosofů, kteří se problémem viny zabývají. 
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Summary 
 
The main objective of the work is to differentiate the “healthy“ guilt from 

false feel of guilt. The work describes the possible origins of both 

categories from psychological, theological and philosophical points 

of view. Then it deals with possible ways of working with guilt, mostly 

from psychological and pastoral practice; but also from the views 

of some philosophers who deal with the problems of guilt.  
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