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Informácie pre dobrovoľníkov 

Názov výskumného projektu: Optimálna osobnosť – výsledky testu integrity v slovenskom 

súbore (bakalárska práca).  

 

Vážený pán/pani,  

dovoľujeme si Vás vyzvať k účasti na výskumnom projekte: Optimálna osobnosť – výsledky 

testu integrity v slovenskom súbore (bakalárska práca). 

 

Cieľ projektu: Meranie spoľahlivosti a stability v pracovných podmienkach v súvislosti 

s ďalšími významnými premennými, konečným cieľom je porozumenie mechanizmom, ktoré 

ovplyvňujú pracovné chovanie. Test integrity by v budúcnosti mohol slúžiť k posudzovaniu 

tendencií k etickému jednaniu v pracovnom prostredí.  

Zaradenie do projektu: Prebehne od augusta 2016 do marca roku 2017, ide o jednorázové 

psychologické vyšetrenie. 

Charakteristika výskumných postupov, ktoré se dotýkajú dobrovoľníka: V projekte 

počítáme s jedným osobným stretnutím, kde bude vysvetlený účel projektu a prebehne 

predstavenie výskumných metód. Celé vyšetrenie bude trvať maximálne 2 hodiny.  

Riziká a nežiadúce účinky výskumných postupov: Program nepredstavuje zdravotné riziká.  

Výhody plynúce z účasti v štúdií pre dobrovoľníka: Účasť vo výskume nie je honorovaná, 

ale sme schopní poskytnúť spätnú väzbu k vyplneným metodám – poskytnúť informácie o 

norme a Vašom výsledku vzhľadom k norme. Ponúkame možnosť zaslania bakalárskej práce, 

ktorá bude pozostávať z anonymizovaných výsledkov tejto štúdie. 

Povinnosť účasti na výskumnom projekte: Účasť na výskumnom projekte je úplne 

dobrovoľná. Môžete svoj súhlas stiahnúť v akejkoľvek časti výskumu i pred jeho zahájením a 

to bez udania dôvodov. 

Dôvernosť osobných a iných údajov získaných v štúdií:  Údaje o osobách zaradených do 

výskumného projektu sú dôverné. Ich prezentácia (v bakalárskej práci, či napr. vo vedeckých 

časopisoch) je možná iba tak, aby dáta nebolo možné vztiahnúť k jednotlivým osobám.  
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O výskume dobrovoľníka informoval a na jeho otázky odpovedal/a: Jakub Sekáč 

(+420 608 336 204, sekac.jakub@gmail.com) 

 

S ďalšími otázkami se môžete obrátiť na: Marek Preiss (+420 283 088 222, 

Marek.Preiss@nudz.cz)  
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Informovaný súhlas 

s účasťou vo výskumnom projekte 

 

Názov projektu: Optimálna osobnosť – výsledky testu integrity v slovenskom súbore 

(bakalárska práca).  

 

 

Ja, ..................................................... týmto prehlasujem, že som bol/a oboznámený/á s nižšie 

uvedenými skutočnosťami:  

Bol/a som oboznámený/a s dokumentom Informácie pre dobrovoľníkov: Optimálna osobnosť 

– výsledky testu integrity v slovenskom súbore (bakalárska práca). 

 

1. porozumel/a som údajom v ňom obsiahnutým. Všetky moje otázky a pripomienky boli 

zodpovedané k mojej spokojnosti. 

 

2. Som si vedomý/á, že moja účasť na tomto výskumnom projekte je dobrovoľná a 

nehonorovaná. 

3. Som si vedomý/á, že svoj súhlas s účasťou v tomto výskumnom projekte môžem 

kedykoľvek stiahnúť bez udania dôvodu a bez akejkoľvek penalizácie. 

4. Obdržal/a som vlastnú kópiu dokumentu Informácie pre dobrovoľníkov a formulár 

Informovaný súhlas s účasťou na výskumnom projekte. 

 

A týmto dávám svoj súhlas s účasťou na výskumnom projekte Optimálna osobnosť – výsledky 

testu integrity v slovenskom súbore (bakalárska práca). 

 

 

..................................................   .................................................. 

Meno, priezvisko a dátum    Podpis 

(vlastnou rukou testovanej osoby) 

 

 

..................................................   .................................................. 

Meno, priezvisko výskumného pracovníka  Podpis 

 

 



Dotazník charakteristických silných stránok 

(Preklad: Jakub Sekáč, primárne z českého prekladu Aleny Slezáčkovej) 

 

Prečítajte si následujúce tvrdenia a posúďte, nakoľko vás jednotlivé výroky vystihujú. Pomocou 

nižšie uvedenej číselnej škály zakrúžkujte u každej položky príslušnú hodnotu.  

 

1 -  vôbec ma nevystihuje; 2 -  skôr ma nevystihuje; 3 -  ani tak, ani tak; 4 -  skôr ma vystihuje; 5 -  

úplne ma vystihuje 

 

1. Rád/rada vymýšľam nové spôsoby, ako niečo urobiť.     1  2  3  4  5   

2. Často sa nechám odlákať od práce.       1  2  3  4  5  

3. Vždy sa zaujímam o svet okolo seba.        1  2  3  4  5  

4. Málokedy ma šťastie druhých poteší tak, ako moje vlastné.     1  2  3  4  5  

5. Vždy sa snažím čo najviac spojiť prácu s hrou.       1  2  3  4  5  

6. Mám sklon robiť rýchle závery a úsudky.       1  2  3  4  5  

7. Ľahko sa začnem nudiť.         1  2  3  4  5  

8. Nech sa nachádzam v akejkoľvek spoločenskej situácií, vždy dokážem zapadnúť.  1  2  3  4  5  

9. V minulom mesiaci ma nadchla dokonalosť v hudbe, výtvarnom umení, divadle,  

filme, športe, vede či matematike.        1  2  3  4  5  

10. Často ma premôže bolesť a sklamanie.       1  2  3  4  5  

11. Väčšina mojich priateľov má väčšiu predstavivosť, než ja.    1  2  3  4  5  

12. Je pre mňa ťažké prijímať lásku od druhých ľudí.     1  2  3  4  5  

13. Málokedy ma niekto požiada o radu.       1  2  3  4  5  

14. Najlepšie sa mi pracuje, keď som súčasťou nejakej skupiny.     1  2  3  4  5  

15. Priatelia mi nikdy nehovoria, že som úprimný/á.     1  2  3  4  5  

16. Keď to situácia vyžaduje, dokážem uvažovať velmi racionálne.    1  2  3  4  5  

17. Vždy som schopný/á vidieť veci v ich komplexnosti.      1  2  3  4  5  

18. Vždy sa pozerám na pozitívnu stránku vecí.       1  2  3  4  5  

19. V priebehu uplynulého mesiaca som niekomu dobrovoľne pomohol/pomohla. 1  2  3  4  5  

20. Málokedy sa zamyslím nad tým, akého šťastia se mi dostáva.    1  2  3  4  5  

21. Keď niekoho nemám rád/rada, je pre mňa ťažké sa k nemu chovať nestranne.  1  2  3  4  5  

22. Vždy dokončím, čo začnem.        1  2  3  4  5  

23. Môj život má jasne daný zmysel.        1  2  3  4  5  

24. Nemám vo zvyku navštevovať múzeá, alebo vzdelávacie inštitúcie.    1  2  3  4  5  

25. Do všetkého, čo robím, sa vždy vrhnem naplno.      1  2  3  4  5  

26. Vždy ľudí presvedčím, aby veci robili spoločne,  bez toho, aby som na nich príliš  

naliehal/a.           1  2  3  4  5  

27. V mojom živote sú ľudia, ktorým na mojich pocitoch a duševnej pohode záleží  

rovnako, ako na svojich vlastných.          1  2  3  4  5  

28. Vždy se riadim heslom „čo bolo, to bolo...“.      1  2  3  4  5  

29. Mám kontrolu nad svojimi emóciami.       1  2  3  4  5  

30. Príliš sa mi nedarí odhadnúť pocity druhých ľudí.     1  2  3  4  5  

31. Niekedy si v priateľských a milostných vzťahoch zle vyberám.    1  2  3  4  5  

32. Často hovorím o svojich úspechoch.        1  2  3  4  5  

33. Nie som veľmi dobrý/á v plánovaní skupinových aktivít.      1  2  3  4  5  

34. V poslednom roku som nevytvoril/a žiadny krásny výtvor.     1  2  3  4  5  



35. Ku všetkým ľuďom sa chovám rovnako, nech už sa jedná o kohokoľvek.   1  2  3  4  5  

36. Vždy poďakujem, i keď sa jedná o drobnosť.       1  2  3  4  5  

37. Často sa aj napriek silnej opozícii za niečo postavím.      1  2  3  4  5  

38. Keď mi ľudia lichotia, radšej zmením tému.       1  2  3  4  5  

39. Váham, keď mám svoj vlastný záujem obetovať v prospech skupiny, ktorej som 

členom/členkou.           1  2  3  4  5  

40. Vyhýbam sa činnostiam, ktoré sú nebezpečné.      1  2  3  4  5  

41. Málokedy mám dobre premyslený plán toho, čo chcem urobiť.    1  2  3  4  5  

42. Svoje sľuby vždy dodržím.        1  2  3  4  5  

43. Nemám v živote žiadne poslanie.        1  2  3  4  5  

44. Vždy sa snažím o odvetu.         1  2  3  4  5  

45. Málokedy dodržím svoje predsavzatie.         1  2  3  4  5 

46. Málokedy hovorím vtipné veci.         1  2  3  4  5  

47. Často upadám do nečinnej apatie.         1  2  3  4  5 

48. Som nadšený/á, keď sa učím niečo nové.      1  2  3  4  5  

 

 



 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

Psychologická baterie testů 

 Integrita 
 

 

 

 

 

 

 

Číslo respondenta 

 

 

 

 

 

Ve spolupráci s: 

Národní ústav duševního zdraví 

Policejní akademie ČR 
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Demografické údaje 

Na začiatok  by sme Vás požiadali o vyplnenie nasledujúcich  demografických údajov. Tieto informácie budú použité 
výhradne pre účely daného výskumu a k posúdeniu niektorých premenných akými sú napríklad pohlavie, vek alebo 
pracovné skúsenosti môžu mať vplyv na postoje a názory spojené so správaním  v pracovnom prostredí.  

Dnešný dátum:   ........................................................ 

Číslo respondenta:   ........................................................ 

Vek:     ........................................................ 

Pohlavie:    muž x žena 

Štátna príslušnosť:   ........................................................ 

Najvyššie dosiahnuté vzdelanie:   

Základné 
Stredoškolské 

bez maturity 

Stredoškolské s 

maturitou 
Bakalárske Vysokoškolské 

 

V prípade, že súhlasíte, aby sme Vás kontaktovali s ďalšími dotazníkmi, prosíme, uveďte na seba kontakt:   

........................................................ 

 

Bol/a ste  v minulosti zamestnaný/á v riadnom pracovnom pomere?  ANO – NE 

 

Prevažujúce  pracovné skúsenosti som získal/a v rámci: 

Brigády 

Dohody o prevedení 

práce (DPP) / Dohody o 

pracovnej činnosti (DPČ) 

Čiastočného 

pracovného 

úväzku 

Plného 

pracovného 

úväzku 

Bez riadnej 

pracovnej 

zmluvy 

 

Súčasná pracovná pozícia:  ........................................................ 

Pokiaľ nie ste v súčasnosti zamestnaný/á, uveďte predchádzajúcu pracovnú pozíciu: ........................... 

Odhadovaný počet odpracovaných rokov (prevedených na plný pracovný úväzok): 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
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GHQ 

Inštrukcia: 

 
Máte pred sebou 12 otázok týkajúcich sa Vášho zdravotného stavu či ťažkostí. Vašou úlohou je starostlivo si prečítať 

každú otázku a krížikom označiť tú zo štyroch odpovedí, ktorá najlepšie vystihuje ZMENY Vášho zdravotného stavu 

v POSLEDNEJ DOBE. 

 

  

1. 

Cítite sa celkom dobre 

a zdravý/á? 

 

Lepšie ako 

obvykle 

Rovnako 

ako obvykle 

Horšie ako 

obvykle 

Omnoho 

horšie ako 

obvykle 

2. 

Máte pocit, že 

potrebujete niečo, čo by 

Vás povzbudilo? 

Vôbec nie 
Nie viac 

ako obvykle 

Častejšie 

ako obvykle 

Omnoho 

častejšie ako 

obvykle 

3. 
Cítite sa unavený/á a 

nie vo svojej koži? 
Vôbec nie 

Nie viac 

ako obvykle 

Častejšie 

ako obvykle 

Omnoho 

častejšie ako 

obvykle 

4. Cítite sa chorý/á? Vôbec nie 
Nie viac 

ako obvykle 

Častejšie 

ako obvykle 

Omnoho 

častejšie ako 

obvykle 

5. 

 

Máte bolesti hlavy? 

 

Vôbec nie 
Nie viac 

ako obvykle 

Viac ako 

obvykle 

Omnoho viac 

ako obvykle 

6. 

Máte pocity napätia 

alebo tlaku v hlave? 

 

Vôbec nie 
Nie viac 

ako obvykle 

Viac ako 

obvykle 

Omnoho viac 

ako obvykle 

7. 
Máte návaly tepla či 

pocity zimy? 
Vôbec nie 

Nie viac 

ako obvykle 

Častejšie 

ako obvykle 

Omnoho 

častejšie ako 

obvykle 

8. 
Nemôžete kvôli 

starostiam spať? 
Vôbec nie 

Nie viac 

ako obvykle 

Častejšie 

ako obvykle 

Omnoho 

častejšie ako 

obvykle 

9. 

Robí Vám ťažkosti 

znova zaspať, keď sa 

v noci prebudíte? 

Vôbec nie 
Nie viac 

ako obvykle 

Viac ako 

obvykle 

Omnoho viac 

ako obvykle 

10. 

Dokážete byť zaujatý/á 

sústavnou činnosťou? 

 

Viac ako 

obvykle 

Rovnako 

ako obvykle 

Menej ako 

obvykle 

Omnoho 

menej ako 

obvykle 

11. 

Trvá Vám všetko príliš 

dlho? 

 

Naopak 
Rovnako 

ako obvykle 

Dlhšie ako 

obvykle 

Omnoho 

dlhšie ako 

obvykle 

12. 

Máte pocit, že robíte 

veci dobre? 

 

Lepšie ako 

obvykle 
Asi rovnako 

Horšie ako 

obvykle 

Omnoho 

horšie ako 

obvykle 

13. 

Ste schopný/á vrelosti a 

náklonnosti voči svojim 

blízkym? 

Viac ako 

obvykle 

Rovnako 

ako obvykle 

Menej ako 

obvykle 

Omnoho 

menej ako 

obvykle 
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14. 

Máte pocit, že ste 

užitočným človekom? 

 

Viac ako 

obvykle 

Rovnako 

ako obvykle 

Menej 

užitočný 

Omnoho 

menej 

užitočným 

15. 

Cítite sa schopný/á 

rozhodnúť sa pre niečo? 

 

Viac ako 

obvykle 

Rovnako 

ako obvykle 

Menej ako 

obvykle 

Omnoho 

menej 

schopný/á 

16. 

Máte pocit neustáleho 

napätia? 

 

Vôbec nie 
Nie viac 

ako obvykle 

Viac ako 

obvykle 

Omnoho viac 

ako obvykle 

17. 

Ste schopný/á tešiť sa 

zo svojich normálnych 

každodenných činností? 

Viac ako 

obvykle 

Rovnako 

ako obvykle 

Menej 

užitočný 

Omnoho 

menej 

užitočný/á 

18. 

Bývate podráždený/á a 

v zlej nálade? 

 

Vôbec nie 
Nie viac 

ako obvykle 

Viac ako 

obvykle 

Omnoho viac 

ako obvykle 

19. 

Stáva sa Vám, že sa 

bezdôvodne rozčuľujete 

či prepadáte panike? 

Vôbec nie 
Nie viac 

ako obvykle 

Viac ako 

obvykle 

Omnoho viac 

ako obvykle 

20. 

Pripadá Vám, že je 

všetko nad Vaše sily? 

 

Vôbec nie 
Nie viac 

ako obvykle 

Viac ako 

obvykle 

Omnoho viac 

ako obvykle 

21. 

Myslíte si o sebe, že ste 

bezcenný človek? 

 

Vôbec nie 
Nie viac 

ako obvykle 

Viac ako 

obvykle 
Omnoho viac 

ako obvykle 

22. 

Zdá sa Vám život úplne 

beznádejný? 

 

Vôbec nie 
Nie viac 

ako obvykle 

Viac ako 

obvykle 
Omnoho viac 

ako obvykle 

23. 

Ste stále nervózny/a 

a napätý/á? 

 

Vôbec nie 
Nie viac 

ako obvykle 

Viac ako 

obvykle 
Omnoho viac 

ako obvykle 

24. 

Mávate pocit, že život 

nestojí za to žiť? 

 

Vôbec nie 
Nie viac 

ako obvykle 

Viac ako 

obvykle 
Omnoho viac 

ako obvykle 

25. 

Napadlo Vám, že by ste 

mohli skoncovať so 

životom? 

Určite nie 
Myslím, že 

nie 

Preletelo mi 

to hlavou 
Myslím na to 

26. 

Mávate chvíle, keď ste 

s nervami na tom tak 

zle, že neviete, čo si 

počať? 

Vôbec nie 
Nie viac 

ako obvykle 

Častejšie 

ako obvykle 

Omnoho 

častejšie ako 

obvykle 

27. 

Priali ste si niekedy byť 

mŕtvy/a a mať od 

všetkého pokoj? 

Vôbec nie 
Nie viac 

ako obvykle 

Častejšie 

ako obvykle 

Omnoho 

častejšie ako 

obvykle 

28. 

Vnucuje sa Vám 

myšlienka vziať si 

život? 

 

Určite nie 
Myslím, že 

nie 

Preletelo mi 

to hlavou 
Myslím na to 
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Psychologická batéria testov – Integrita v pracovnom prostredí 

Inštrukcia: 

Nasledujúce tvrdenia opisujú rôzne spôsoby správania, ktoré sa na Vás môžu, ale nemusia, vzťahovať. Preto si tvrdenia 

pozorne prečítajte a pomocou nižšie uvedenej stupnice označte, do akej miery sa na Vás tieto tvrdenia vzťahujú. 

Odpovedajte pravdivo tak, ako  sa vnímate, aký ste po väčšinu svojho života. NIE aký by ste chceli byť. Prosíme, aby 

ste  na každom riadku uviedli vždy len jedno číslo a žiaden riadok nevynechali. 

 

0 1 2 3 4 

Úplne 

nesúhlasím 

          Skôr  

      nesúhlasím 

Ani nesúhlasím 

ani súhlasím 
Skôr  súhlasím Úplne súhlasím 

  

Považujem sa za niekoho, kto …. 

  0 1 2 3 4 

1.  je zhovorčivý      

2.  má sklon hľadať chyby na druhých      

3. robí svoju prácu dôkladne      

4.  je depresívny, smutný      

5.  je originálny, prichádza s novými nápadmi      

6.  je zdržanlivý      

7.  pomáha ostatným a nie je sebecký      

8.  býva trochu nedbalý      

9.  je uvoľnený, dobre zvláda stres      

10.  zaujíma sa o mnoho rôznych vecí      

11.  je plný energie      

12.  vyvoláva hádky s ostatnými      

13.  je spoľahlivý pracovník/žiak/študent      

14.  býva nervózny      

15.  je dôvtipný, premýšľa  o veciach do hĺbky      

16.  vzbudzuje veľa nadšenia      

17.  ľahko odpúšťa      

18.  má sklon byť chaotický      
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0 1 2 3 4 

Úplne 

nesúhlasím 

          Skôr  

      nesúhlasím 

Ani nesúhlasím 

ani súhlasím 
Skôr  súhlasím Úplne súhlasím 

     

     

  0 1 2 3 4 

19.  má živú predstavivosť      

20.  je obvykle tichý      

21.  je dôverčivý      

22.  má sklon byť lenivý      

23.  je vyrovnaný, len tak niečo ho nevyvedie z miery      

24.  je vynaliezavý       

25.  sa vie presadiť      

26.  môže byť chladný a odmeraný      

27.  vytrvá, pokiaľ nesplní úlohu      

28.  býva náladový      

29.  oceňuje umelecké, estetické zážitky      

30.  je niekedy plachý, nesmelý      

31.  je ohľaduplný a vľúdny takmer ku každému      

32.  robí veci rýchlo a dobre      

33.  zostáva pokojný vo vypätých situáciách      

34.  dáva prednosť rutinnej činnosti      

35.  je spoločenský, družný      

36.  je niekedy na ostatných hrubý      

37.  kto plánuje a svoje plány dotiahne do konca      

38.  sa ľahko znervózni       

39.  rád premýšľa, hrá sa s nápadmi      

40.  sa o umenie príliš nezaujíma      

41.  rád spolupracuje s ostatnými      

42.  sa ľahko nechá rozptýliť      

43.  sa vyzná v umení, hudbe alebo literatúre      
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Inštrukcia: 

Nasledujúce tvrdenia opisujú postoje a správanie v rôznych situáciách. U každého z nich uveďte, do akej miery s nimi 

súhlasíte alebo nesúhlasíte pomocou nižšie uvedenej stupnice. Prosíme, odpovedajte čestne a pravdivo tak, ako sa Vás 

dané výroky týkajú, ako ich vnímate alebo ako im rozumiete. Pri každom tvrdení uveďte vždy len jedno číslo a žiadne 

tvrdenie nevynechajte. 

1 2 3 4 5 

Úplne 

nesúhlasím 

Čiastočne 

nesúhlasím 
Niečo medzi 

Čiastočne 

súhlasím 
Úplne  súhlasím 

 

______1. Nikdy by som nepodvádzal/a na daniach. 

______2.  Počas pracovnej doby sa prihlasujem na sociálne siete (napr. facebook, twitter).   

______3.  V prípade povýšenia je bežné prehlasovať prácu ostatných za svoju vlastnú.  

______4.  Jazdím firemným autom aj na súkromné účely, benzín si nechávam preplácať a nepovažujem to 

za okrádanie firmy.  

______5.  Dnes je vonku pekné počasie.  

______6.  Nemyslím si, že je to krádež, keď si niekto vezme bez dovolenia peniaze a potom ich tam vráti.  

______7.  Keby mi v obchode vrátili o 30 centov viac, vrátil by som ich.  

______8.  K svojmu pochybeniu v práci by som sa vždy priznal/a.  

______9.  Pokiaľ je človek v náročnej situácií, mal by klamať o svojom zdravotnom stave, aby získal 

aspoň nejaký príspevok od štátu.  

______10.  Preferujem leto pred zimou. 

______11.  Počas výberového konania by som neklamal/a o svojich vedomostiach ani keby to znamenalo, 

že danú prácu nedostanem.  

______12.  Počas pracovnej doby pracujem na veciach, ktoré sa danej práce netýkajú.  

______13.  Pokiaľ je dôvod k oslave, malo by byť povolené prísť do práce pod vplyvom alkoholu alebo 

drog.  

______14.  Pokiaľ má niekto k dispozícii firemné auto, mohol by s ním jazdiť aj súkromne a benzín si 

nechávať preplácať firmou.  

______15.  Dnes sa cítim zle. 

______16.  Myslím si, že by ostatní vnímali ako krádež, pokiaľ by som si bez dovolenia vzal/a firemné 

peniaze, aj keby som ich po výplate zase vrátil/a.  

______17.  Ľudia by mali vracať predavačom peniaze, pokiaľ by im vrátili viac, akoby mali.  

______18.  O svojom zdravotnom stave som nikdy neklamal/a. 
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1 2 3 4 5 

Úplne 

nesúhlasím 

Čiastočne 

nesúhlasím 
Niečo medzi 

Čiastočne 

súhlasím 
Úplne  súhlasím 

 

______19.  Podľa mňa nie je podvod odísť z práce skôr a nahlásiť, že som tam zostal/a podľa riadnej 

pracovnej doby, keď už všetci odišli a nikto odo mňa nič nepotrebuje.  

______20.  Mám radšej sladké veci ako slané. 

______21.  Nikdy by som si nevzal/a úplatok.  

______22.  Ak sa objavia zaujímavé ponuky, nakupujem na internete i počas pracovnej doby. 

______23.  Myslím si, že vybavovanie súkromných telefonátov počas pracovnej doby nie je nič zlé.  

______24.  Pokiaľ mám k dispozícii pracovný telefón, mal/a by som ho používať aj na súkromné telefonáty 

počas pracovnej doby.  

______25.  Čo sa týka spánku, som skôr "nočná sova" ako "ranné vtáča". 

______26.  Väčšina ľudí dokáže pochopiť a ospravedlniť ostatných, ktorí sú v tak náročnej situácii, že 

ukradnú firemný tovar a snažia sa ho predať. 

______27.  Za žiadnych okolností by som neukradol/a firemné peniaze. 

______28.  Uvažoval/a sem o tom ako obísť systém, aby som od štátu získal/a peniaze.   

______29.  Pre väčšinu ľudí je bežné prihlasovať sa počas pracovnej doby na sociálne siete (napr. facebook, 

twitter) alebo na súkromný e-mail. 

______30.  Preferujem vlastnú tvorivosť pred prácou, ktorá sa stále opakuje. 

______31.  Zamestnanci by si mali plánovať návštevy k lekárovi počas pracovnej doby, aby tam nemuseli 

ísť v čase svojho voľna. 

______32.  Ak niekto kradne aby jeho rodina mala z čoho žiť, nemal by byť trestaný.  

______33.  Radšej by som žil/a vo veľkomeste ako niekde na dedine.  

______34.  Považujem sa za čestného človeka a za žiadnych okolností by som nekradol/a. 

______35.  Občas v práci čas len premrhám. 

______36.  Využívanie zamestnaneckých zliav pre svojich známych, ak to nie je povolené, je považované 

za okrádanie firmy. 

______37.  Pokiaľ firma dáva svojím zamestnancom malý plat, mali by ju zamestnanci okrádať. 

______38.  Občas hrám počas pracovnej doby počítačové alebo iné hry, aby som sa odreagoval/a. 

______39.  Dnes som  plný/á energie. 

______40.  Väčšina  ľudí v práci občas o niečom zaklame, aby skryli svoje pochybenia. 
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Inštrukcia: 

 

Nižšie uvedené tvrdenia opisujú postoje, vnímanie a správanie v rôznych situáciách. Ohodnoťte ich podľa 

toho, ako s nimi súhlasíte alebo nesúhlasíte pomocou uvedenej stupnice. Príslušné číslo napíšte do riadku 

vedľa každého tvrdenia. Prosíme, vždy použite len jedno číslo a žiaden riadok nevynechajte. 

 

1 2 3 4 5 

Úplne 

nesúhlasím 

Čiastočne 

nesúhlasím 
Niečo medzi 

Čiastočne 

súhlasím 
Úplne  súhlasím 

 

______1. Rád/rada sa zoznamujem so známymi osobnosťami. 

______2. Je nutné získať si dôležitých ľudí na svoju stranu, nech to stojí, čo to stojí. 

______3. Je pravda, že viem byť na ostatných zlý/zlá. 

______4. Preferujem zimu pred letom. 

______5. Nikdy som neporušil/a zákon.  

______6. Stalo sa mi, že ma ľudia porovnávali so známymi osobnosťami. 

______7. Väčšina ľudí je manipulovateľná. 

______8. Vyhýbam sa nebezpečným situáciám.  

______9. Rád/rada spochybňujem autority. 

______10. Čo sa týka spánku, som skôr  "ranné vtáča" ako "nočná sova". 

______11. Je chytré zbierať informácie o druhých, ktoré v budúcnosti môžeme proti nim použiť. 

______12. Väčšina činností v skupine ľudí je bezo mňa nudná. 

______13. Sľúbim čokoľvek, hlavne aby som dostal/a to, čo chcem. 

______14. Sú veci, ktoré je dobré pred ostatnými tajiť, pretože ich nepotrebujú vedieť. 

______15. Mám radšej slané veci než sladké. 

______16. Ostatní ma vnímajú ako prirodzeného vodcu. 

______17. Baví ma sex s ľuďmi, ktorých sotva poznám. 



- 10 - 

 

 

 

        

 

1 2 3 4 5 

Úplne  

nesúhlasím 

Čiastočne 

nesúhlasím 
Niečo medzi 

Čiastočne 

súhlasím  
Úplne súhlasím  

 

______18. Pri pomste je dobré počkať si na vhodný okamih. 

______19. Som priemerný človek.  

______20. Dnes som bez energie. 

______21. Ľudia, ktorí sa so mnou zahrávajú, to vždy ľutujú. 

______22. Viem o sebe, že som jedinečný/á, pretože to o mne ostatní hovoria. 

______23. Snažím sa vyvarovať priamym konfliktom s ostatnými, pretože nikdy neviem, kedy ich budem 

v budúcnosti potrebovať.  

______24. Ľudia o mne často hovoria, že som ako neriadená strela. 

______25. Neznášam byť stredobodom pozornosti.  

______26. Rád/rada chytro manipulujem  s ľuďmi vo svoj vlastný prospech. 

______27. Cítim sa trápne, keď mi niekto skladá poklonu.  

______28. Odplata musí byť rýchla a nepríjemná. 

______29. Plánujem veci pre svoje vlastné dobro a nie pre dobro ostatných. 
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Inštrukcia: 

Nižšie uvedené tvrdenia zahŕňajú postoje, charakteristiky a správanie v rôznych situáciách. Vašou úlohou je zhodnotiť, 

ako Vás dané tvrdenia vystihujú pomocou uvedenej stupnice. Prosíme, pri každom tvrdení napíšte len jedno číslo na 

príslušný riadok a žiadne tvrdenia nevynechajte. Odpovedajte pravdivo, podľa toho aký skutočne ste počas väčšiny 

svojho života . 

1 2 3 4 5 6 7 

Nie je to 

pravda 
  

Čiastočne 

pravda 
  

Úplná  

pravda 

  

______1. Mám pevne stanovené životné ciele. 

______2. Kritiku neznášam veľmi dobre.  

______3. Ako dieťa som občas niekde niečo vzal/a.  

______4. Občas nadávam.  

______5. Vadí mi, keď ma niekto nemá rád.  

______6. Občas si klamem do úst.  

______7. Veci, ktoré nie sú moje, si neberiem. 

______8. Nikdy nikoho neohováram.  

______9. Dnes je vonku škaredé počasie.  

______10. Vždy jazdím podľa predpisov. 

______11. Občas robím veci bezdôvodne.  

______12. Svoje chyby sa snažím skrývať.  

______13. Boli situácie, keď som ohováral/a priateľa/priateľku.  

______14. Väčšinou dokážem ľudí odhadnúť na prvý pohľad. 

______15. Som tak nerozhodný/á, že mi občas možnosti utekajú medzi prstami.  

______16. Dnes sa cítim dobre. 

______17. Nikdy sa mi nestalo, že by som poškodil/a požičanú vec a zatajil/a to. 

______18. Ako dieťa som bol/a trestaný/á neprávom.  

______19. Emócie majú vplyv na moje myslenie.  
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1 2 3 4 5 6 7 

Nie je to 

pravda 
  

Čiastočne 

pravda 
  

Úplná  

pravda 

 

______20. Občas čítam erotické knihy a časopisy.  

______21. Keď mi v obchode vrátia viac, než by mali, nepoviem to a peniaze si nechám.  

______22. Občas ľutujem svoje rozhodnutia.  

______23. Preferujem prácu, ktorá sa stále opakuje pred vlastnou tvorivosťou. 

______24. Krivdy ľuďom neodpúšťam a nezabúdam na ne, naopak niekedy ich skôr vraciam.  

______25. Občas niekoho  využijem vo svoj prospech.  

______26. O svojich mileneckých schopnostiach som nikdy nepochyboval/a. 

______27. Len ťažko sa zbavujem svojich zlozvykov.  

______28. Vždy hovorím pravdu a neklamal/a by som za žiadnych okolností.  

______29. Viem, aké veci mi robia dobre. 

______30. Nemám žiadne zlozvyky. 

______31. Neporušujem zákony aj keď je málo pravdepodobné, že by som bol/a pritom chytený/á. 

______32. Občas úmyselne počúvam cudzie súkromné rozhovory.  

______33. Chodím na voľby, pretože verím v silu svojho hlasu. 

______34. Som racionálny človek. 

______35. Radšej by som žil/a niekde na dedine ako vo veľkomeste. 

______36. Odpadky hádžem vždy len do koša a nie na ulicu. 

______37. Urobil/a som veci, o ktorých by som nechcel/a, aby ostatní vedeli.  

______38. Pri podaní daňového priznania by som priznal/a všetky príjmy.  

______39. Rušivých myšlienok sa ľahko zbavujem. 

______40. Boli situácie, keď som predstieral/a chorobu a nechal/a som si vystaviť maródku.  

______41. Môj úsudok ma nikdy nesklamal. 


