Informacie pre dobrovol’nikov

Nazov vyskumného projektu: Optimalna osobnost — vysledky testu integrity v slovenskom
subore (bakalarska praca).

Viazeny péan/pani,

dovolujeme si Vas vyzvat’ k ucasti na vyskumnom projekte: Optimalna osobnost — vysledky
testu integrity v slovenskom subore (bakalarska praca).

Ciel’ projektu: Meranie spolahlivosti a stability v pracovnych podmienkach v suvislosti
s d’al§imi vyznamnymi premennymi, kone¢nym ciel'om je porozumenie mechanizmom, ktoré
ovplyviiuji pracovné chovanie. Test integrity by v budicnosti mohol sluzit’ k posudzovaniu
tendencii k etickému jednaniu v pracovnom prostredi.

Zaradenie do projektu: Prebehne od augusta 2016 do marca roku 2017, ide o jednorazové
psychologické vySetrenie.

Charakteristika vyskumnych postupov, ktoré se dotykaju dobrovolmika: V projekte
pocitame s jednym osobnym stretnutim, kde bude vysvetleny ucel projektu a prebehne
predstavenie vyskumnych metod. Celé vySetrenie bude trvat’ maximalne 2 hodiny.

Rizika a neziaduce uc¢inky vyskumnych postupov: Program nepredstavuje zdravotné rizika.
Vyhody plyntice z uasti v $tidii pre dobrovolnika: Ugast’ vo vyskume nie je honorovana,
ale sme schopni poskytnut’ spitnu vdzbu k vyplnenym metoddm — poskytnat’ informacie o
norme a Vasom vysledku vzh'adom k norme. Ponilkame mozZnost’ zaslania bakalarskej prace,
ktora bude pozostavat’ z anonymizovanych vysledkov tejto Studie.

Povinnost’ ti¢asti na vyskumnom projekte: Ucast na vyskumnom projekte je uplne
dobrovolnd. MozZete svoj sthlas stiahnit’ v akejkol'vek ¢asti vyskumu i pred jeho zahajenim a
to bez udania dovodov.

Dévernost’ osobnych a inych udajov ziskanych v $tadii: Udaje o osobach zaradenych do
vyskumného projektu st doverné. Ich prezentacia (v bakaldrskej praci, ¢i napr. vo vedeckych

Casopisoch) je mozna iba tak, aby data nebolo mozné vztiahnit’ k jednotlivym osobam.



O vyskume dobrovolnika informoval a na jeho otazky odpovedal/a: Jakub Sekac

(+420 608 336 204, sekac.jakub@gmail.com)

S dalsimi  otdzkami se mozete obratit na: Marek Preiss (+420 283 088 222,

Marek.Preiss@nudz.cz)



Informovany suhlas

s ucast’ou vo vyskumnom projekte

Nazov projektu: Optimalna osobnost — vysledky testu integrity v slovenskom subore
(bakalarska praca).
Jay e tymto prehlasujem, ze som bol/a oboznameny/a s nizsie

uvedenymi skuto¢nost’ami:

Bol/a som obozndmeny/a s dokumentom Informécie pre dobrovolnikov: Optimalna osobnost
— vysledky testu integrity v slovenskom subore (bakalarska praca).

1. porozumel/a som tdajom v iom obsiahnutym. Vsetky moje otazky a pripomienky boli
zodpovedané k mojej spokojnosti.

2. Som si vedomy/4, Ze moja Gc¢ast na tomto vyskumnom projekte je dobrovolnd a
nehonorovana.

3. Som si vedomy/4, zZe svoj suhlas s ucastou v tomto vyskumnom projekte mozem
kedykol'vek stiahnut’ bez udania dévodu a bez akejkol'vek penalizacie.

4. Obdrzal/a som vlastnu kopiu dokumentu Informdacie pre dobrovolnikov a formular
Informovany suhlas s u¢ast'ou na vyskumnom projekte.

A tymto davam svoj stihlas s i€astou na vyskumnom projekte Optimdalna osobnost — vysledky
testu integrity v slovenskom subore (bakaldrska praca).

Meno, priezvisko a datum Podpis
(vlastnou rukou testovanej osoby)



Dotaznik charakteristickych silnych stranok

(Preklad: Jakub Sekac, primarne z ¢eského prekladu Aleny Slezackove;j)
Precitajte si nasledujuce tvrdenia a posud’te, nakol’ko vas jednotlivé vyroky vystihujiu. Pomocou
niZSie uvedenej Ciselnej Skaly zakruzkujte u kaZdej polozky prislusnu hodnotu.

1 - vobec ma nevystihuje; 2 - skor ma nevystihuje; 3 - ani tak, ani tak; 4 - skor ma vystihuje; 5 -
uplne ma vystihuje

1. Rad/rada vymyslam nové spdsoby, ako nieCo urobit’. 1234
2. Casto sa necham odlakat’ od prace. 1234
3. Vzdy sa zaujimam o svet okolo seba. 1234
4. Malokedy ma §t’astie druhych potesi tak, ako moje vlastné. 1234
5. Vzdy sa snazim ¢o najviac spojit’ pracu s hrou. 1234
6. Mam sklon robit’ rychle zavery a usudky. 1234
7. Lahko sa za¢nem nudit’. 1234
8. Nech sa nachadzam v akejkol'vek spoloc¢enskej situécii, vzdy dokazem zapadnut’. 1234
9. V minulom mesiaci ma nadchla dokonalost’ v hudbe, vytvarnom umeni, divadle,

filme, Sporte, vede ¢i matematike. 1234
10. Casto ma premdze bolest’ a sklamanie. 1234
11. Vécsina mojich priatel'ov mé vicsiu predstavivost’, nez ja. 1234
12. Je pre mna t'azké prijimat’ lasku od druhych I'udi. 1234
13. Malokedy ma niekto poziada o radu. 1234
14. Najlepsie sa mi pracuje, ked’ som sucast'ou nejakej skupiny. 1234
15. Priatelia mi nikdy nehovoria, Ze som Uprimny/a. 1234
16. Ked’ to situacia vyzaduje, dokaZem uvazovat’ velmi racionalne. 1234
17. Vzdy som schopny/a vidiet’ veci v ich komplexnosti. 1234
18. Vzdy sa pozeram na pozitivnu stranku veci. 1234
19. V priebehu uplynulého mesiaca som nieckomu dobrovol'ne pomohol/pomohla. 1234
20. Malokedy sa zamyslim nad tym, akého St’astia se mi dostava. 1234
21. Ked’ niekoho neméam rad/rada, je pre mia t'azké sa k nemu chovat nestranne. 1234
22. Vzdy dokonc¢im, ¢o zacnem. 1234
23. M6j Zivot méa jasne dany zmysel. 1234
24. Nemam vo zvyku navStevovat’ muzea, alebo vzdelavacie inStitacie. 1234
25. Do vsetkého, ¢o robim, sa vzdy vrhnem naplno. 1234
26. Vzdy l'udi presved¢im, aby veci robili spolocne, bez toho, aby som na nich prilis

naliehal/a. 1234
27. V mojom zivote su l'udia, ktorym na mojich pocitoch a duSevnej pohode zalezi

rovnako, ako na svojich vlastnych. 1234
28. Vzdy se riadim heslom ,, ¢o bolo, to bolo... “. 1234
29. Mam kontrolu nad svojimi emociami. 1234
30. Prili§ sa mi nedari odhadnut’ pocity druhych l'udi. 1234
31. Niekedy si v priatel'skych a milostnych vzt'ahoch zle vyberam. 1234
32. Casto hovorim o svojich uspechoch. 1234
33. Nie som vel'mi dobry/a v planovani skupinovych aktivit. 1234
34. V poslednom roku som nevytvoril/a ziadny krasny vytvor. 1234
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35. Ku vSetkym I'ud’om sa chovam rovnako, nech uz sa jedna o kohokol'vek.
36.
37.
38.
39. Vaham, ked’ mam svoj vlastny zaujem obetovat’ v prospech skupiny, ktorej som

Vzdy pod’akujem, i ked’ sa jedna o drobnost’.
Casto sa aj napriek silnej opozicii za nieco postavim.
Ked mi l'udia lichotia, radSej zmenim tému.

¢lenom/¢lenkou.

40.

41

Vyhybam sa ¢innostiam, ktoré st nebezpecné.

. Mélokedy mam dobre premysleny plan toho, ¢o chcem urobit’.
42.
43,
44,
45.
46.
47.
48.

Svoje sl'uby vzdy dodrzim.

Nemam v zivote ziadne poslanie.

Vzdy sa snazim o odvetu.

Mailokedy dodrzim svoje predsavzatie.
Malokedy hovorim vtipné veci.

Casto upadam do neéinnej apatie.

Som nadseny/a, ked’ sa u¢im nieco nové.
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Psychologicka baterie testu

Integrita

Cislo respondenta

Ve spolupraci s:
Narodni ustav dusevniho zdravi

Policejni akademie CR



Demografické udaje

Na zaciatok by sme Vdas poziadali o vyplnenie nasledujucich demografickych udajov. Tieto informdcie budu pouzité
vyhradne pre ucely daného vyskumu a k posudeniu niektorych premennych akymi st napriklad pohlavie, vek alebo
pracovné skusenosti mézu mat vplyv na postoje a nazory spojené so spravanim v pracovnom prostredi.

DneSny datum:
Cislo respondenta: s
VeEK: e
Pohlavie: muz x Zena

Statna prisludnost: s
Najvyssie dosiahnuté vzdelanie:

i i Stredoskolské Stredoskolské s i . i
Zakladné . ) Bakalarske Vysokoskolské
bez maturity maturitou

V pripade, Ze suhlasite, aby sme Vas kontaktovali s dalSimi dotaznikmi, prosime, uvedte na seba kontakt:

Bol/a ste v minulosti zamestnany/a v riadnom pracovnom pomere? ANO — NE

PrevaZzujuce pracovné skisenosti som ziskal/a v ramci:

Dohody o prevedeni Ciasto¢ného PIného Bez riadnej
Brigady prace (DPP) / Dohody o pracovného pracovného pracovnej
pracovnej ¢innosti (DPC) Gvazku Gvazku zmluvy

SUCasNd Pracovna POZICIA: e
Pokial nie ste v sucasnosti zamestnany/a, uvedte predchadzajicu pracovnu poziciu: .........ccccveeeennen..

Odhadovany pocet odpracovanych rokov (prevedenych na plny pracovny Uvazok):

1 2 3 4 5 6 7189 10|11 12|13 |14 |15 |16 |17 | 18 | 19 | 20

21 | 22 | 23 | 24 | 25| 26 | 27 |28 29| 30 {31 32|33 |34 |3 |36 |37 |38 |39] 40
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InStrukcia:

Maite pred sebou 12 otazok tykajucich sa Vasho zdravotného stavu €i tazkosti. Vasou tlohou je starostlivo si precitat’
kazdu otazku a krizikom oznacit’ ti zo Styroch odpovedi, ktora najlepsie vystihuje ZMENY Vasho zdravotného stavu
v POSLEDNEJ DOBE.

Citite sa celkom dobre . . Omnoho
. Lepsie ako Rovnako Horsie ako v
1. a zdravy/a? horsie ako
obvykle ako obvykle obvykle
obvykle
Mate pocit, ze o 5y Omnoho
. C o A . Nie viac Castejsie .y
2. | potrebujete nieco, o by | Vdbec nie ako obvvkle  ako obvvkle Castejsie ako
Vas povzbudilo? y y obvykle
Citite sa unaveny/a a A . Nie viac Castejsie y Om? .Oho
3. . N Vobec nie CastejSie ako
nie vo svojej kozi? ako obvykle ako obvykle
obvykle
Nie viac Castejsie Omnoho
4. Citite sa chory/a? Vaobec nie ] CastejSie ako
ako obvykle ako obvykle
obvykle
. . Nie viac Viacako  Omnoho viac
, o A
5. Mate bolesti hlavy? Vobec nie ako obvykle obvykle ako obvykle
Mate pocity napdtia L . .
. Nie viac Viacako  Omnoho viac
" o
6. alebo tlaku v hlave? Vébec nie ako obvykle obvykle ako obvykle
7 Mate navaly tepla ¢i Vébee nie Nie viac Castejsie éagre?gic;h;ko
pocity zimy? ako obvykle ako obvykle obvykle
Nemozete kvoli A . Nie viac Castejsie y OmE] .oho
8. . , Vaobec nie CastejSie ako
starostiam spat’? ako obvykle ako obvykle
obvykle
Robi Vim tazkosti o Nieviac ~ Viacako = Omnoho viac
9. znova zaspat’, ked’ sa Vébec nie
: . ako obvykle obvykle ako obvykle
V noci prebudite?
D(,)kazete b}f zay] ?ty/a Viac ako Rovnako Menej ako Omn_oho
10. | suastavnou ¢innost'ou? menej ako
obvykle  akoobvykle  obvykle
obvykle
Trva Vam vsetko prilis » Omnoho
11, diho? Naopak | _Rovnako - DihSieako 00
ako obvykle obvykle
obvykle
Mate pocit, Ze robite . .. Omnoho
12. veci dobre? Lepsie ako Asi rovnako HorSie ako horsie ako
obvykle obvykle
obvykle
SFe SChOpn.y/a \v/'relos't! &1 Viac ako Rovnako Menej ako Omn_oho
13. | néklonnosti vo¢i svojim obvvkle ako obvvkle obvvkle menej ako
blizkym? y y y obvykle




vMa}e P Ocvlt’ ze ste Viac ako Rovnako Menej Omnoho
14. | uzitocnym ¢lovekom? e o menej
obvykle ako obvykle  uzito¢ny et
uzitocnym
Citite 54 SChOpn}.’/% Viac ako Rovnako Menej ako Omnoho
15. | rozhodnut’ sa pre nieco? menej
obvykle ako obvykle obvykle e
schopny/a
16 Mate pﬁ;ﬁértliz%staleho Vébece nie Nie viac Viacako = Omnoho viac
' patia: ako obvykle obvykle ako obvykle
Ste SCl.l.Opny/a te,SIt 5a Viac ako Rovnako Menegj Omnoho
17. | zo svojich normalnych obvvkle ako obvvkle | uritosny menej
kazdodennych &innosti? y y Y uzitodny/a
18 Byv";tezf’e chllr;z(ézgy/a a Vebee me | Nieviac Viacako = Omnoho viac
' ] ' ako obvykle  obvykle ako obvykle
StaAVa 53 Vam’vze, >4 n . Nie viac Viacako = Omnoho viac
19. | bezdovodne roz¢ulujete | Vobec nie
oy . . ako obvykle  obvykle ako obvykle
Ci prepadate panike?
0| AT | Ve Nevae | Vissko oo e
' y: ako obvykle obvykle ako obvykle
Myslite si o sebe, Ze ste L Viac ako ho Vi
21 bezcenny ¢lovek? Vébec nie Nie viac obvykle Omnoho viac
' ' ako obvykle ako obvykle
' Jny: ako obvykle y ako obvykle
Ste stale nervozny/a Lo Viac ako ho Vi
23 a napédty/a? Vobec nie Nie viac obvykle Omnoho viac
' ' ako obvykle ako obvykle
' 4 i ako obvykle y ako obvykle
Napadlo Vam, Ze by ste L .
25. mohli skoncovat’ so Urcite nie Myslim, ze Preletelo mi Myslim na to
.. nie to hlavou
zivotom?
Mavate chvile, ked’ ste
: L Y ey Omnoho
s nervami na tom tak A . Nie viac Castejsie .y
26. N . . - Voébec nie CastejSie ako
zle, ze neviete, ¢o si ako obvykle ako obvykle
<o obvykle
pocat™?
Pl’lalllste si meke’dy byt A ‘ Nie viac Castejéie ) Om?.Oho
27. mritvy/a a mat’ od Vébec nie ako obvvkle  ako obvvkle CastejSie ako
vietkého pokoj? y y obvykle
Vnucuje sa Vam
28, myshevr%ka vziat’ Si Uréite nie Mysh_m, ze  Preletelo mi Myslim na to
zivot? nie to hlavou




Psychologicka batéria testov — Integrita v pracovnom prostredi

InStrukcia:

Nasledujuce tvrdenia opisuji rézne spdsoby spravania, ktoré sa na Vas mozu, ale nemusia, vztahovat’. Preto si tvrdenia
pozorne precitajte a pomocou nizSie uvedenej stupnice oznacte, do akej miery sa na Vas tieto tvrdenia vzt'ahuju.
Odpovedajte pravdivo tak, ako sa vnimate, aky ste po vacsinu svojho zivota. NIE aky by ste chceli byt’. Prosime, aby
ste na kazdom riadku uviedli vzdy len jedno ¢islo a ziaden riadok nevynechali.

0 1 2 3 4
Uplne Skor Aninestihlasim g o ihlasim Uplne stihlasim
nesuhlasim nesuhlasim ani suhlasim

Povazujem sa za niekoho, kto ....

je zhovor¢ivy

ma sklon hl'adat’ chyby na druhych

robi svoju pracu dokladne

je depresivny, smutny

je originalny, prichddza s novymi napadmi

je zdrzanlivy

pomaha ostatnym a nie je sebecky

byva trochu nedbaly

©| o N o O &M W N

je uvolneny, dobre zvlada stres

JEnN
o

.| zaujima sa o mnoho rdéznych veci

|
|

.| je plny energie

JEnN
N

.| vyvolava hadky s ostatnymi

[y
w

.| je spol'ahlivy pracovnik/Ziak/Student

H
o

.| byva nervozny

[y
(6a]

| je dovtipny, premysla o veciach do hibky

RN
»

.| vzbudzuje vel’a nadSenia

|
\l

.| ahko odpusta

JEnN
(00]

.| ma sklon byt’ chaoticky




0 1 2 3 4
Upl 5 i nesuhlasi ,
’p ne, S,k o Ani .ne’s uhlarsun Skor stihlasim Uplne sthlasim
nesuhlasim nesuhlasim ani sthlasim

19.

ma ziva predstavivost’

20.

je obvykle tichy

21.

je dovercivy

22,

ma sklon byt’ lenivy

23.

je vyrovnany, len tak nie¢o ho nevyvedie z miery

24,

je vynaliezavy

25.

sa vie presadit’

26.

moZe byt chladny a odmerany

217,

vytrva, pokial’ nesplni Glohu

28.

byva naladovy

29.

ocenuje umelecké, estetické zazitky

30.

je niekedy plachy, nesmely

31.

je ohl'aduplny a vl'idny takmer ku kazdému

32.

robi veci rychlo a dobre

33.

zostava pokojny vo vypatych situaciach

34,

dava prednost’ rutinnej ¢innosti

35.

je spoloc¢ensky, druzny

36.

je niekedy na ostatnych hruby

37.

kto planuje a svoje plany dotiahne do konca

38.

sa I'ahko znervozni

39.

rad premysla, hra sa s napadmi

40.

sa o umenie prili§ nezaujima

41.

rad spolupracuje s ostatnymi

42.

sa 'ahko necha rozptylit’

43.

sa vyzna v umeni, hudbe alebo literatire




InStrukcia:

Nasledujtce tvrdenia opisuju postoje a spravanie v roznych situaciach. U kazdého z nich uved’te, do akej miery s nimi
suhlasite alebo nestihlasite pomocou nizsie uvedenej stupnice. Prosime, odpovedajte Cestne a pravdivo tak, ako sa Vas
dané vyroky tykaju, ako ich vnimate alebo ako im rozumiete. Pri kazdom tvrdeni uved’te vzdy len jedno ¢islo a ziadne
tvrdenie nevynechajte.

1 2 3 4 5
Uplne Ciasto¢ne . ) Ciasto¢ne , , ,
’p ) , . Nie¢o medzi , i Uplne suhlasim
nesuhlasim nesuhlasim suhlasim

1. Nikdy by som nepodvadzal/a na daniach.
2. Pocas pracovnej doby sa prihlasujem na socialne siete (napr. facebook, twitter).
3. V pripade povySenia je bezné prehlasovat’ pracu ostatnych za svoju vlastnu.
4. Jazdim firemnym autom aj na sikromné ucely, benzin si nechdvam preplacat’ a nepovazujem to

za okradanie firmy.
Dnes je vonku pekné pocasie.
Nemyslim si, Ze je to kradeZ, ked’ si niekto vezme bez dovolenia peniaze a potom ich tam vrati.

5

6

7. Keby mi v obchode vratili o 30 centov viac, vratil by som ich.
8 K svojmu pochybeniu v praci by som sa vzdy priznal/a.

9

Pokial’ je ¢lovek v narocnej situdcii, mal by klamat’ o svojom zdravotnom stave, aby ziskal
aspon nejaky prispevok od Statu.

10.  Preferujem leto pred zimou.

11. Pocas vyberového konania by som neklamal/a o svojich vedomostiach ani keby to znamenalo,
ze danll pracu nedostanem.

12.  Pocas pracovnej doby pracujem na veciach, ktoré sa danej prace netykaju.

13. Pokial’ je doévod k oslave, malo by byt povolené prist’ do prace pod vplyvom alkoholu alebo
drog.

14.  Pokial’ ma niekto k dispozicii firemné auto, mohol by s nim jazdit’ aj stkromne a benzin si
nechdvat’ preplacat’ firmou.

15. Dnes sa citim zle.

16. Myslim si, Ze by ostatni vnimali ako kradeZz, pokial’ by som si bez dovolenia vzal/a firemné
peniaze, aj keby som ich po vyplate zase vratil/a.

17.  Ludia by mali vracat’ predavacom peniaze, pokial’ by im vratili viac, akoby mali.

18. O svojom zdravotnom stave som nikdy neklamal/a.



1 2 3 4 5
Uplne Ciasto¢ne . ) Ciasto¢ne , , ,
,p , ) . Niec¢o medzi ) ] Uplne suhlasim
nesuhlasim nesuhlasim suhlasim

19.

20.
21.
22.
23.
24,

25.
26.

217.
28.
29.

30.
31.

32.
33.
34.
35.
36.

37.
38.
39.
40.

Podl'a mna nie je podvod odist’ z prace skor a nahlasit, Ze som tam zostal/a podla riadnej
pracovnej doby, ked’ uz vsetci odisli a nikto odo mna ni¢ nepotrebuje.

Maém radsej sladké veci ako slané.

Nikdy by som si nevzal/a uplatok.

Ak sa objavia zaujimavé ponuky, nakupujem na internete i pocas pracovnej doby.
Myslim si, Ze vybavovanie sikromnych telefonatov pocas pracovnej doby nie je nic zIé.

Pokial’ mam k dispozicii pracovny telefon, mal/a by som ho pouzivat’ aj na sukromné telefonaty
pocas pracovnej doby.

Co sa tyka spanku, som skor "no¢na sova" ako "ranné vtaca".

Viacsina l'udi dokdze pochopit’ a ospravedlnit’ ostatnych, ktori su v tak narocnej situdcii, Ze
ukradnu firemny tovar a snaZia sa ho predat’.

Za ziadnych okolnosti by som neukradol/a firemné peniaze.
Uvazoval/a sem o tom ako obist’ systém, aby som od §tatu ziskal/a peniaze.

Pre vacésinu l'udi je bezné prihlasovat sa pocas pracovnej doby na socialne siete (napr. facebook,
twitter) alebo na sikromny e-mail.

Preferujem vlastnt tvorivost’ pred pracou, ktora sa stale opakuje.

Zamestnanci by si mali planovat’ navstevy K lekarovi pocas pracovnej doby, aby tam nemuseli
ist’ v Case svojho volna.

Ak niekto kradne aby jeho rodina mala z ¢oho zit', nemal by byt trestany.
Radsej by som zil/a vo vel'komeste ako niekde na dedine.

Povazujem sa za Cestného ¢loveka a za Ziadnych okolnosti by som nekradol/a.
Obcas v praci ¢as len premrham.

Vyuzivanie zamestnaneckych zliav pre svojich zndmych, ak to nie je povolené, je povaZované
za okradanie firmy.

Pokial’ firma dava svojim zamestnancom maly plat, mali by ju zamestnanci okradat’.
Obcas hram pocas pracovnej doby pocitacové alebo iné hry, aby som sa odreagoval/a.
Dnes som plny/a energie.

Vicsina l'udi v praci obc¢as o nieCom zaklame, aby skryli svoje pochybenia.



InStrukcia:

Nizsie uvedené tvrdenia opisuju postoje, vnimanie a spravanie v roznych situdciach. Ohodnotte ich podla
toho, ako s nimi suhlasite alebo nesthlasite pomocou uvedenej stupnice. Prislusné Cislo napiSte do riadku
vedl'a kazd¢ho tvrdenia. Prosime, vZzdy pouZite len jedno €islo a Ziaden riadok nevynechajte.

1 2 3 4 5
Uplne Ciastoéne - : Ciastoéne , it
,p , , , Nieco medzi , . Uplne suhlasim
nesuhlasim nesthlasim stthlasim
1.  Réd/rada sa zoznamujem so znamymi osobnostami.
2. Je nutné ziskat si dolezitych I'udi na svoju stranu, nech to stoji, o to stoji.

3 Je pravda, ze viem byt na ostatnych zly/zla.
4.  Preferujem zimu pred letom.

5. Nikdy som neporusil/a zdkon.

6. Stalo sa mi, Ze ma l'udia porovnavali so zndmymi osobnostami.
7. ViacSina l'udi je manipulovatel'na.
8.  Vyhybam sa nebezpecnym situaciam.

9.  Rad/rada spochybniujem autority.

10. Co sa tyka spanku, som skor "ranné vtaca" ako "noéna sova".

11.  Je chytré zbierat’ informacie o druhych, ktoré v budicnosti moéZeme proti nim pouZit.
12. VAicsina ¢innosti v skupine l'udi je bezo mia nudna.

13.  Sltbim ¢okol'vek, hlavne aby som dostal/a to, Co chcem.

14.  Su veci, ktoré je dobré pred ostatnymi tajit’, pretoze ich nepotrebuju vediet’.

15.  Mam radSej slané veci nez sladké.

16. Ostatni ma vnimaja ako prirodzeného vodcu.

17.  Bavi ma sex s 'ud’mi, ktorych sotva poznam.
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1 2 3 4 5
Uplne Ciasto¢ne .. ) Ciasto¢ne , , ,
’p , , , Niec¢o medzi ) ] Uplne suhlasim
nesuhlasim nesuhlasim suhlasim

18.
19.
20.
21.
22,
23.

24,
25.
26.
217,
28.
29.

Pri pomste je dobré pockat’ si na vhodny okamih.

Som priemerny Clovek.

Dnes som bez energie.

LCudia, ktori sa so mnou zahrédvaju, to vzdy l'utuju.

Viem o sebe, Ze som jedine¢ny/4, pretoze to o mne ostatni hovoria.

Snazim sa vyvarovat’ priamym konfliktom s ostatnymi, pretoze nikdy neviem, kedy ich budem
V buducnosti potrebovat’.

Ludia o mne ¢asto hovoria, Ze som ako neriadena strela.
Neznasam byt’ stredobodom pozornosti.

Réd/rada chytro manipulujem s I'ud’'mi vo svoj vlastny prospech.
Citim sa trapne, ked’ mi niekto sklada poklonu.

Odplata musi byt rychla a neprijemna.

Planujem veci pre svoje vlastné dobro a nie pre dobro ostatnych.
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InStrukcia:

Nizsie uvedené tvrdenia zahtfniaju postoje, charakteristiky a spravanie v roznych situaciach. Vasou tlohou je zhodnotit’,
ako Vs dané tvrdenia vystihuju pomocou uvedenej stupnice. Prosime, pri kazdom tvrdeni napiste len jedno ¢islo na
prislusny riadok a ziadne tvrdenia nevynechajte. Odpovedajte pravdivo, podla toho aky skutocne ste poCas vacsiny
svojho zivota .

1 2 3 4 5 6 7
Nie je to Ciastogne Uplna
pravda pravda pravda
_____ 1. Mam pevne stanoven¢ Zivotné¢ ciele.
2 Kritiku neznaSam vel'mi dobre.
3. Ako diet'a som obcas niekde nieco vzal/a.
4, Obcas nadavam.

5. Vadi mi, ked’ ma niekto nema rad.

6. Obcas si klamem do tst.

7. Vecli, ktoré nie si moje, si neberiem.

8.  Nikdy nikoho neohovaram.

9.  Dnes je vonku Skaredé pocasie.

10. Vzdy jazdim podl'a predpisov.

11.  Obcas robim veci bezdovodne.

12.  Svoje chyby sa snazim skryvat'.

13. Boli situacie, ked’ som ohovaral/a priatel'a/priatel’ku.

14. Viacsinou dokazem 'udi odhadntt’ na prvy pohlad.

15. Som tak nerozhodny/a, Ze mi obCas moZnosti utekaju medzi prstami.
16. Dnes sa citim dobre.

17.  Nikdy sa mi nestalo, Ze by som poskodil/a poZicant vec a zatajil/a to.
18. Ako diet’a som bol/a trestany/4 nepravom.

19. Emodcie maju vplyv na moje myslenie.



20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
217,
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34,
35.
36.
37.
38.
39.

40.

41.
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1 2 3 4 5 6 7
Nie je to Ciasto¢ne Uplna
pravda pravda pravda

Obcas Citam erotické knihy a Casopisy.

Ked’ mi v obchode vratia viac, nez by mali, nepoviem to a peniaze si necham.
Obcas l'utujem svoje rozhodnutia.

Preferujem pracu, ktoréa sa stale opakuje pred vlastnou tvorivostou.

Krivdy 'udom neodpustam a nezabidam na ne, naopak niekedy ich skor vraciam.
Obcas niekoho vyuZzijem vo svoj prospech.

O svojich mileneckych schopnostiach som nikdy nepochyboval/a.

Len tazko sa zbavujem svojich zlozvykov.

Vzdy hovorim pravdu a neklamal/a by som za Ziadnych okolnosti.

Viem, aké veci mi robia dobre.

Nemam ziadne zlozvyky.

Neporusujem zakony aj ked’ je malo pravdepodobné, ze by som bol/a pritom chyteny/a.
Obcas umyselne po¢uvam cudzie sukromné rozhovory.

Chodim na vol'by, pretoZe verim v silu svojho hlasu.

Som raciondlny ¢lovek.

Radsej by som zil/a niekde na dedine ako vo velkomeste.

Odpadky haddZzem vzdy len do koSa a nie na ulicu.

Urobil/a som veci, o ktorych by som nechcel/a, aby ostatni vedeli.

Pri podani dafiového priznania by som priznal/a vSetky prijmy.

Rusivych myslienok sa 'ahko zbavujem.

Boli situacie, ked’ som predstieral/a chorobu a nechal/a som si vystavit’ marddku.

Mo6j tsudok ma nikdy nesklamal.



