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ANOTACIA

Tato praca sa venuje kvalite socidlnych vztahov umelecky nadanych adolescentov
a porovnava ich so socidlnymi vzt'ahmi ich rovesnikov. Skiumané oblasti zahfiiaju vztahy
k rovesnikov a vztahy k rodicom a d’alSim autoritim. Vysledky vyskumu su nasledne
porovnané s informéciami z odbornej literatury, tykajicej sa vztahov adolescentov,
konkrétne intelektovo nadanych adolescentov. Vyskumny materidl bol zozbierany
polostrukturovanymi rozhovormi so Siestimi respondentmi v dvoch skupinach. Prva
skupina bola tvorena tromi umelecky nadanymi adolescentmi, druhd bola tvorend tromi
adolescentmi bez umeleckého zadujmu. Nésledne bol materidl analyzovany prostrednictvom
tematickej analyzy. Vysledky analyzy a porovnanie s literatirou je uvedené v zavere¢nych

kapitolach prace.
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ANNOTATION

This thesis deals with quality of social relationships of artistically talented adolescents and
compares it with social relationships of their peers. Researched areas include peer relations
and relationships with parents and other authorities. Results of the research are then
compared to the information gathered from scientific literature, which deals with
adolescent relationships, specifically of those academically talented. Research data was
gathered with semi-structured interviews with six respondents in two groups. The first
group consisted of three artistically talented adolescents, the second group consisted of
three adolescents without artistic interest. Afterwards, the material was analyzed by using
thematic analysis. The results of the analysis and the comparison with the literature is

described in the final chapters of the thesis.
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1 Uvod

Pri problematike nadanych adolescentov sa sucasnd odborna literatira zameriava
predovSetkym na oblast’ rozumového nadania, ku ktorému sa spociatku pristupovalo
z hl'adiska kognitivnych a vykonovych charakteristik nadanych adolescentov. Neskor sa
pozornost’ zamerala viac aj na socialne aspekty intelektového nadania. Castym zistenim
vyskumov bola problematicka adaptécia intelektovo nadanych dospievajucich na socidlne
prostredie, ktoré ich obklopuje. Odborna literatura medzi najCastejSie problémy radi pocity
osamelosti a izolacie vo vztahu k rovesnikom v dosledku absencie l'udi, ktori by boli
podobne zamerani, podobne disponovani, ktori by rozumeli problémom, ktoré rozumovo
nadani adolescenti rieSia. NovSie vyskumy vSak poukazuju na skuto¢nost, Ze samotné
intelektové nadanie a priori neznamena problém v adaptacii. Pricom svoju ulohu v procese
adaptacie sa na prostredie rovesnickych vztahov zohrdvaju aj rodicia adolescentov a d’alSie
iné faktory. Niektoré vyskumy dokonca poukazuju na lepsSie socidlne kompetencie

intelektovo nadanych v porovnani s beznou populaciou.

Pri otazke umelecky nadanych adolescentov sa vSak literarne zdroje pomerne
zuzuju atie dostupné sa viac zameriavaji na diagnostiku umeleckého nadania. NaSim
vyskumnym zadmerom je popisat’ socidlne vztahy umelecky nadanych adolescentov. Této
praca sa venuje skumaniu kvality socidlnych vztahov umelecky nadanych adolescentov
anaslednym porovnanim vysledkov vyskumu s literatirou o adolescentoch, obzvlast

potom s literatiirou o intelektovo nadanych adolescentoch.

Pri skiimani vzt'ahov sa v nasej praci zameriavame na dve oblasti vzt'ahov, ktorymi
st vztahy k rovesnikom a vztahy k rodi¢om a d’al$im autoritam. Tieto dve roviny zaroven

tvoria zéklad pre nasledujuce vyskumné otazky, na ktoré sme sa snazili njst’ odpoved:

1. Aké su vztahy krodicom a dalsim autoritam ocami umelecky nadanych

dospievajucich?
2. Aké su rovesnicke vztahy ocami umelecky nadanych dospievajucich?

3. Aké spolocné, popripade odlisné rysy v socidlnych vztahoch umelecky nadanych
dospievajucich nachadzame pri konfrontacii s literarnymi uidajmi o adolescentoch,

obzvlast o intelektovo nadanych?



V tivodnej cCasti prace sa venujeme popisu socidlnych vztahov adolescentov vo
vSeobecnosti, nasledne potom popisujeme socidlne vzt'ahy nadanych adolescentov, tak ako
ich prezentuje odbornad literatira. Nas§ pristup k vyskumu je kvalitativny a preto sme
pouzili kvalitativny analyticky néstroj na spracovanie dat ziskanych prostrednictvom
rozhovorov s respondentmi. Tieto spracované data, podobne ako aj postup analyzy
prezentujeme v empirickej Casti bakaldrskej prace a v diskusii ich porovnavame

s informaciami ziskanymi Stidiom odborne;j literattry.



Teoreticka ¢ast’

2 Socialne vzt’ahy adolescentov

Adolescencia je vyvojové obdobie Specifické dynamickymi zmenami jak v oblasti
telesnej, tak v psychickej a socialnej. Vsetky tieto zmeny sa spolupodiel’aji na utvarani
vlastnej identity. Na tvorbu vlastnej identity maji vel'mi vyznamny vplyv socialne vztahy,
ktoré dospievajuci jedinec buduje arozvija a v ktorych nadobuida nové role prinasajuce
ocakavania a naroky kladené na jeho osobu zo strany spolo¢nosti a tiez jeho blizkeho
okolia. Nové role prichadzajii jednak v suvislosti s dosiahnutim péatnasteho roku zivota a s
tym stvisiacim prekrocenim hranice trestnej zodpovednosti a ziskania obcianskeho
preukazu, ale aj so vznikom blizkych dévernych vztahov s rovesnikmi a vztahmi v ramci

kamaratskych skupin (Vagnerova, 2012, s. 397).

Dolezitymi medznikmi v priebehu dospievania je z hladiska socidlnych vztahov
zmena suvisiaca s ukoncenim zékladnej Skoly a postupom na strednu $kolu. Mnohé vizby
na rovesnikov su touto zmenou poznamenané, niektoré vidzby su oslabené a nové sa
vytvaraju. Vyberom strednej Skoly sa dospievajuci dostava do blizSieho kontaktu
s rovesnikmi, ktorych postoje, zdujmy ap. su podobné na rozdiel od zdkladnej Skoly, kde je

zlozZenie ziakov v triede viac ndhodné.

2.1 Vztahy adolescentov k rovesnikom

Rovesnicka skupina hrd v obdobi dospievania klucova tlohu. V procese
osamostatiiovania sa jedinci odputavaji od svojich rodi¢ov a zameriavaju svoju pozornost’
viac na seba a vztah s 'ud'mi blizkymi vekom. V tomto obdobi dochadza k presunu zdroja
uspokojovania potrieb zrodiCov prave na rovesnikov (Macek, Lacinova, 2006, s.33).
Medzi potreby, ktorych saturdcia je Specifickd pre rovesnicke skupiny v obdobi
dospievania patri potreba stimulacie, ktord napiiia kontakt srovesnikmi a spoloéné
zdujmy, potreba zmysluplného ucenia, v procese ktor¢ho si dospievajici sami
nachddzaju rieSenie konkrétnych situdcii, nachddzaji modely pre napodobu prave
v rovesnickej skupine, ktorad tak nadobtda silny referenény vyznam, poskytujuc doleziti
spatni vdzbu a priestor pre porovnavanie nazorov, postojov ap.; potreba istoty

a bezpecia vyplyvajuica z hladania iného zdzemia nez v kruhu rodiny a potreba



akceptacie , ktora ma zasadny vplyv na rozvoj sebavedomia a identity (Vagnerova, 2012,

5. 423-425).

V Skolskom prostredi vznikaji uzSie socialne skupiny a prislusnost’ k nim je pre
adolescentov dolezitym motivacnym faktorom. Vedomie prisluSnosti k urcitej socialnej
skupine je vyznamnou sucastou pri budovani vlastnej identity. Urcité pozicie v skupine so
sebou prinasaji nové role ktoré dospievajiici napinajii a eventualne so sebou prinasaju aj
prestiz, ktora je tiez vyznamnym faktorom pri budovani identity. Tento proces vSak nie je
zavisly vyhradne od vztahov v rdmci socidlnej skupiny, ale vytvara sa aj na zaklade
vlastnych predstav o zivote adolescenta. V tomto vyvojovom obdobi dochadza k Castej
a intenzivnej sebareflexii, nakol'ko vyvstavaju nové otazky, na ktoré si adolescent musi
odpovedat’. Stcast'ou budovania identity je hl'adanie odpovedi na otazky: Kto som? Aky
som bol? Kam patrim? Kam smerujem? Aké hodnoty s pre mina dolezité? (Langmeier,
Krejcitova, 2006, s.160). Tento proces sebareflexie prindSa vacsiu mieru kritickosti voci
sebe samému. Kriticky pohl'ad na seba samého sa vSak za¢ina v tomto obdobi, v stvislosti
so vznikom novych vztahov a skupin, viac odvijat’ od toho, ako okolie na jedinca reaguje.
Predovsetkym teda ako reaguju na jedinca jeho rovesnici. Reakcie sa tym stavaju spétnou
vizbou a materidlom pre budovanie identity a uvedomovanie si svojich osobnostnych
charakteristik. Vac¢Sia miera kritickosti voci sebe so sebou prinasa aj pocity neistoty, kedy

sa dospievajuci jedinec musi neustale uistovat’ o svojej vlastnej hodnote (tamze, s.161)

Dospievanie je proces, v ktorom sa jedinec osamostatiiuje a zdroven sa znovu
zaCleniuje. Teraz vSak do novej Struktiry vzt'ahov, do nového prostredia. Langmeier

a Krej¢ifova (2006) tento proces nazyvaju procesom individuacie, ktory mé dve fazy:

a) dosiahnutie psychickej diferenciacie — ¢im rozumieme schopnost’ vnimat’ seba
samého ako odliSného od T'udi, s ktorymi ma jedinec vztahy (rodicia, rovesnici),
nahliadat’ na tieto osoby objektivne a realisticky azaroven za seba prevziat

zodpovednost’

b) dosiahnutie psychickej nezavislosti — v zmysle vnimania seba samého ako
jedinca schopného jednat’ a spravat’ sa nezavisle od druhych l'udi aich nazorov,

pri¢om zaroven nepocitovat’ pocity viny voci tymto osobam.

Utvéaranie vlastnej identity so sebou prinaSa aj chut’ experimentovat, pri¢om si
9

dospievajuci skusaji nové zal'uby, nové postoje ap. Hnacim motorom v tomto procese je



tuzba byt samym sebou, ktord v sebe zahffia urciti predstavu idealu, ktort sa adolescent

snazi naplnit’ (tamze, s. 162).

Popri vzniku novych socidlnych skupin sa utvédraji alebo dalej prehlbuju
kamaratske vzt'ahy s jednotlivcami. Tieto vztahy sa od vztahov v ramci SirSej skupiny
odliSuji intenzitou kontaktu. Kamaratske vztahy adolescentov st viac doéverné,
adolescenti sa v nich vzdjomne delia o tajomstva, pricom do druhého ¢loveka vkladaju
svoju doveru, ze zverené tajomstvo nikomu neprezradi. Vzajomné vkladanie dovery
obohacuje kamaratske vztahy o aspekt vyluénosti (Vagnerova, 2012, s.431). Vznik
kamaratskych vztahov je podmieneny zhodou, ktord nastava vo viacerych oblastiach. Ide
o aspekt vztahu, na zaklade ktorého vznika u adolescentov pocit blizkosti a porozumenia.
Spolo¢né nazory, postoje, spolo¢ny spdsob prezivania a spoloc¢né zaluby vytvaraju
u adolescentov pocit, Zze im ich kamarat bude rozumiet’, ze v pripade problému im bude
vediet poradit abude sa snim moct podelit osvoju vlastni osobni skusenost.
Nachadzanim takychto jedincov vo svojom okoli a nadvdzovanim a upeviiovanim blizkych

vzt'ahov s nimi si adolescenti upeviiuju sebavedomie (tamze, s. 432-433).

Charakter kamaratskych vzt'ahov je ale do urcitej miery zavisly od pohlavia a veku.
Kamaratske vzt'ah medzi chlapcami s odliSuju v kvalite tak ako aj v kvantite. Dievcata
zvacSa udrziavaju intenzivny vzt'ah s menSim okruhom l'udi, ich vzt'ahy su vylu¢nejsie,
chlapci zas na druhu stranu vytvéaraji vzt'ahy s va¢$im mnozstvom l'udi, avSak tieto vzt'ahy
su v porovnani so vztahmi diev€at povrchnejSie (Geckova et. al., 2000, in Vagnerova,
2012, s. 431). Z kvalitativnej stranky sa zas vztahy dievc¢at odliSuju od chlapcenskych
vacSou mierou dovernosti a potrebou emocionalnej naklonnosti. Chlapci na druht stranu
udrziavaji vztahy zalozené predovSetkym na spoloénych zaujmoch a ¢innostiach

(Langmeier, Krejcifova, 2006, s.154).

2.2 Vztahy adolescentov k rodicom a d’alSim autoritam

Rodina je pre adolescentov stale velmi ddlezitym zdrojom socidlnych vztahov.
V tomto obdobi vSak dochédza k postojovej zmene zo strany adolescentov, ktoré vztahy
s rodi¢émi postihuju. Adolescenti sa v procese dospievania stdvajil menej zavislymi od
rodicov a emancipuju sa (Véagnerovd, 2012, s.399), pricom sa do velkej miery

zameriavaju na socialne vztah v rdmci ich rovesnickej skupiny. Vo svojej snahe o vacsiu



autondémiu sa dostdvaju do stretu zaujmov rodiCov, ktori sa Casto snazia o udrzanie
kontroly nad Zivotom svojich deti. Adolescenti sa vSak voc¢i snahe o manipuldciu zo strany
rodicov ostro vymedzuju a dostavaju sa srodi¢mi do konfliktu. Vznik konfliktu pri
uplatnovani vlastnej autonomie zo strany adolescentov vSak do velkej miery zavisi od
vychovného $tylu rodicov (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s.165). Adolescenti sa v ramci
utvarania svojej identity snazia o vymanenie sa spod vplyvu rodi¢ov a rozhoduju sa viac
podla svojho uvdzenia. Ide teda prioritne o psychicka autonomiu, ktora sa prejavuje aj
v zvySenej Kritickosti voci rodicom a ich nazorom, postojom, zivotnému §tylu a podobne.
Rodicia vSak vo vztahu k svojim detom figuruju aj ako model zivota, ku ktorému mdze
ich dieta smerovat’ pri rozmyslani nad svojou budicnost'ou. Aj k tomuto modelu sa vSak
stavaju kriticky a mézu ho jak prijat’ tak aj odmietnut’ (Vagnerova, 2012, s.399-409).
Charakter vztahu dospievajuceho s rodi¢mi sa vSak v priebehu dospievania v kontexte
predchadzajucich vyvojovych obdobi nijak radikdlne nemeni (Macek, Lacinova, 2012,
s.35). Menia sa ale potreby, ktoré adolescenti maju voci svojim rodicom. V procese
osamostatnenia a utvarania vlastnej identity sa vztah charakteristicky zavislostou na
rodi¢och meni na vztah, v ktorom adolescenti vyZaduji od rodi¢ov rovnocenny pristup v
komunikacii a reSpekt k ich vlastnym nazorom a postojom (Macek, Lacinova, 2012).
Zaroven je zo strany rodiCov vo vztahu kich detom dolezitd voPmost’ a vytvaranie
dovernej atmosféry, v ktorej sa adolescenti m6zu svojim rodicom zdoverit’ so svojimi
problémami. Rovnocenny partnersky vztah medzi rodi€émi a adolescentmi sa prejavuje aj
v podpore aktivity a samostatnosti adolescentov a v snahe rodi¢ov porozumiet’ svojim

detom.

Podobné odakdvania maji aj od inych dospelych autorit. Specifickym prejavom
adolescentov je vymedzovanie sa voc¢i autoritam. Dospievajuci nie su ochotni
podriadovat’ sa autorite, ktord je ur€ena formalnym postavenim, ale svojim Kritickym
postojom u nich hl'adaju charakteristiky, na zaklade ktorych im sami postavenie autority
pripisuju. Postavenie autority teda nie je automatické, ale musi byt zasliZené a
podmienené konkrétnymi charakteristikami. Vagnerova (2012) ich definuje ako stabilita
nazorov, stabilita emécii, spravodlivost’ a profesijné schopnosti (Vagnerova, 2012,
5.415). Dospelé osoby naplhajiice tieto charakteristiky poskytuju adolescentom vzor a

in§piraciu v ich d’alSom osobnom, ale aj profesijnom smerovani.



3 Socialne vzahy nadanych adolescentov

Nadani adolescenti sa v priebehu zivotnych zmien stretavaji s podobnymi
vyvojovymi problémami, ako akykol'vek iny jedinec v tomto zivotnom obdobi, avSak
aspekt nadania moZe tieto problémy viac prehibit. Nadanie je dispozicia, ktorou sa
konkrétni jedinci odliSuji od beznej populacie a taktiez od svojich rovesnikov. V procese
utvaranie identity moze byt takyto odliSujuci aspekt problematicky, nakolko utvaranie

identity prebieha do velkej miery v socidlnych interakciach s okolim.

Psychologicka literatira, zaoberajuca sa problematikou nadania sa zameriava
predovSetkym na oblast’ intelektového nadania. Zdroje venujuce sa socidlnym vzt'ahom
umelecky nadanych adolescentov je nedostatok a preto sa aj v tejto kapitole venujeme
prevazne intelektovo nadanym adolescentom, nakolko ich tak Specifikuje odborna

literatura..

PorteSova uvadza, ze rozumové nadanie nemusi nevyhnutne znamenat socialnu
neprisposobilost’ (in Macek, Lacinova, 2012, s. 128). Na vyvoj nadané¢ho dospievajiceho
jedinca podla nej vplyvaji viaceré faktory, globalny postoj spolo¢nosti k adolescencii
ako takej, stereotypy o nadanych aindividualna histéria (tamze, s. 129). Prvy
aposledny faktor hra dolezitd ulohu bez ohladu na to, ¢i je jedinec vynimocne
disponovany alebo nie. Stereotypy o nadanych vSak moéZzu vytvarat skreslené predstavy,
ktoré v negativnom dosledku mo6zu na jedinca pdsobit’ stigmatizujlico, separujuc ho od

zvySku rovesnickeho kolektivu.

Do akej miery sa rozumovo nadany dospievajici dokaze zaclenit’ do kolektivu
svojich rovesnikov zavisi tieZ na jeho motivacii. Gross, Coleman a Steward uvadzaju, ze
rozdiel medzi nadanymi, ktori sa citia byt’ sucast’ou kolektivu rovesnikov a tymi, ktori sa
citia byt’ vycleneni je predovSetkym v ich ciel’och. Zatial’ ¢o ti citiaci sa sicast'ou mali za
ciel byt spolofensky akceptovani, druha skupina mala v prioritdich vysSie postavené
Skolu a vzdelavanie a menej dbali na kontakt s rovesnikmi (Macek, Lacinova, 2012, s.
133). Nie je to vSak charakteristika vyhradne urCujica mieru socialneho zaclenenia

nadanych adolescentov do kolektivu.

Mnoho vyskumov potvrdilo, Ze vyznamnym faktorom pre vyvoj socidlnych
vztahov a celkové zallenenie sa jedinca do kolektivu je miera nadania, ktorou jedinec

disponuje. Cim viac¢Se] miery dosahuje rozumové nadanie (vo vyskumoch uvadzané



hodnotou 1Q), tym vac¢si je problém adaptovat’ sa na prostredie, v ktorom sa jedinec
nachddza a tym padom aj utvarat' a udrziavat’ socidlne vzt'ahy s rovesnikmi. Konkrétne
Tannenbaum (1983) uvadza, ze deti s IQ nad hodnotou 145 maju problémy vytvarat
funk¢éné socialne vztahy s rovesnikmi (in Macek, Lacinova, 2012, s. 130) V procese
utvarania identity je pre adolescenta dblezité zaclenit’ sa do urcitej skupiny 'udi. Odputava
sa od zavislosti na rodine aviacej sa zameriava na budovanie vztahov mimo ne;j.
Mimoriadne nadani adolescenti ¢asto narazaji na problém v tejto oblasti. Ich vzt'ahy su
ohrozené¢ ochudobnenim o dolezité aspekty kamaratskeho vztahu, akym je napr. blizkost’
a porozumenie. V dosledku svojej vynimocnosti sa zmyslanim a zdujmami vzdaluju
svojim rovesnikom (Macek, Lacinova, 2012, s.131), ¢o modze v niektorych pripadoch

vyustit’ az do stavu socialnej izolacie (Hollingworth; in Macek, Lacinova, 2012, s.132).

Autori zaoberajuci sa problematikou nadanych uvadzaju viaceré sposoby, akymi
nadani adolescenti bojuji s vlastnym znevyhodnenim oproti beznej populacii ich
rovesnikov. Kazdy jedinec ma tendenciu obklopovat’ sa l'ud'mi s podobnym zmyslanim,
nazormi, schopnostami ap. V pripade nadanych adolescentov mdze vo vztahu k skupine
I'udi rovnakého veku dochadzat k maskovaniu alebo zapieraniu vlastnych schopnosti
s cielom udrzat' si konformitu a byt prijaty skupinou, vyuzivat' svoje schopnosti pre
prospech svojho okolia a ziskavat’ si tym popularitu, alebo sa snazia udrziavat kontakt
a blizke vztahy s menSim mnozstvom rovesnikov vo svojom okoli. (Swiatek, Dorr; in

Macek, Lacinova, 2012, s.133).

Vyznamnym aspektom vSak mozZe byt u nadanych adolescentov pocit osamelosti,
ktory moZu pocitovat’ aj napriek eventudlnej popularite v kolektive, pricom sa snaZia svoje
nadanie zakryt’ s cielom uchovat’” kamaratske vztahy (Robinson, 2002, in Shechtman,
Silektor, 2012, s.63). Ini autori uvadzajl, Ze pocit osamelosti je dosledkom bohatého
vnutorného sveta, v ktorom si nadany adolescent vystaci sam a o ktory sa na druhej strane
nema ani s kym podelit, pretoZze okruh T'udi s podobnym preZivanim je u nadanych
adolescentov mensi (Csikszentmihalyi, Rathunde, & Whalen, 1993; M. U. M. Gross, 1993;
Winner, 2000, in Shechtman, Silektor, 2012, s.63). Nedostatkom rovesnikov s podobnym
zmySlanim a s podobnymi zaujmami je nadany adolescent ochudobneny o prilezitost
nacviCovat rdozne socidlne kompetencie akymi su rieSenie konfliktov, otvorenost,
tolerancia, iniciacia spolo¢nych aktivit, ktoré st dolezitymi komponentmi blizkeho
kamaratskeho vztahu. Taktiez s nadani adolescenti viac vnimavi v socialnej interakcii

a disponuju va¢Sou mierou empatie (Bouchet & Falk, 2001; Lind, 2001; Robinson, 1985
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in Shechtman, Silektor, 2012, s.63-64). Ako uvadzaju autori Shechtman a Silektor (2012),
vyskumné zistenia st vel'mi rozmanité, avSak v mnohych pripadoch sa dotykaju otazky

osamelosti ako problému, s ktorym sa nadani adolescenti najcastejSie stretavaju (s.64).

Z hladiska poOsobenia spolo¢nosti, konkrétne zépadnej spoloCnosti je vSak
dolezitym aspektom zivota nadanych adolescentov stigmatizacia, ktora vykresl'uje
nadanych v negativnom svetle v zmysle intelektudlnej elity, vo¢i ktorej ma spolo¢nost’
negativne predsudky (Colangelo, 2002, in O 'Connor, 2012, s. 294) . Tato stigmatizacia
pOsobi na nadanych adolescentov demotivacne. V pripade takych adolescentov, ktori
vnimaji, ze ich nadanie postva do socidlneho znevyhodnenia, maji tendenciu svoje
schopnosti zastierat’ nez aby boli ostrakizovani okolim (Cross et al, 1993, in Barber,

Mueller, 2011, s.110).
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Empiricka cast’
4 Vyskumny design
4.1 Pouzité metody

4.1.1 Polostruktirovany rozhovor

Pre ucel nasej prace sme sa rozhodli ako nastroj zberu dat pouzit’ poloStrukturovany
rozhovor s respondentmi, prostrednictvom ktorého sme sa snazili zachytit’ témy, ktoré st
stcastou kazdodennosti respondentov, ziskat' ich pohl'ad na témy, ktoré su v ich zivote
dolezité a zachovat €o najvdcSiu mieru doveryhodnosti, nakol’ko je préve tato forma
zaroven blizka beznému rozhovoru a zaroven poskytuje vyskumnikovi §truktiru potrebnti
pre realizaciu vyskumu (Kvale, 2009, s. 31-32). Polostruktarovana forma nam vyhovovala
najviac z hl'adiska toho, ze sme mali vopred stanovené okruhy, urcujuce obsahovy ramec
rozhovorov. Potrebovali sme ale vol'nejSiu Struktiru, aby sa respondenti mohli k réznym
témam a oblastiam vyjadrit’ slobodne na zéklade toho, ¢o oni sami prezivaji ako dolezité
a ¢o u nich naopak tak doélezité nie je. Zakladné, Ciastocne vopred stanovené otazky, sme
rozsirovali o doplnkové otazky, tzv. inquiry (Miovsky, 2006), ktorymi sme zaroven

upeviovali v priebehu rozhovoru nase porozumenie a prehl'ad vo vypovediach.

Jadro rozhovorov s respondentmi tvorili oblasti vztahujice sa k vyskumnému
zameru bakalarskej prace. Zamerali sme sa na dve oblasti socidlnych vztahov
adolescentov, konkrétne na vztahy srodimi a d’alSimi autoritami a vztahy s

rovesnikmi. Vyskumné otazky sme si stanovili nasledovne:

1. Aké su vztahy krodicom a dalsim autoritam ocami umelecky nadanych

dospievajucich?
2. Aké su rovesnicke vztahy ocami umelecky nadanych dospievajucich?

3. Aké spolocné, popripade odlisné rysy v socialnych vztahoch umelecky nadanych
dospievajucich nachadzame pri konfrontacii s literarnymi uidajmi o adolescentoch,

obzvlast o intelektovo nadanych?

Vyskumné otazky sme d’alej rozvijali podotdzkami. Klacovym kritériom pri realizacii
rozhovorov bola ¢o najvicSia miera vol'nosti pri rozpravani respondentov a ¢o najmensia

miera sugescie z naSej strany. Z tohto dovodu sme kladli prevazne navadzacie otazky
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(Miovsky, 2006) anechavali tak respondentom priestor pre spontanne a autentické

vyjadrenie.

Predtym nez sme zacali rozhovory realizovat’ sme museli zvazit' Specifiké cielovej
skupiny, teda predovsetkym jazyk a mieru formélnosti, ktorou chceme na respondentov
poOsobit’. Pre navodenie uvol'nenejSej atmosféry a zachovanie ¢o najvicsej autenticity sme
upustili od formélneho spésobu komunikécie a snazili sme sa jazykom ¢o najviac priblizit’
beznej komunikacii cielovej skupiny. Dal§im potencidlnym problémov sa stala mozna
jazykova bariéra. V pripade troch respondentov povodom zo Slovenska tato otazka nebola
tak zdsadna ako pri ostatnych troch respondentoch z Ciech. Pri vietkych respondentoch
sme vSak pre navodenie pocitu pohodlia a porozumenia poukazali na moznost
zopakovania otdazok v pripade neporozumenia. Tymto spoésobom sme sa pokusili

eliminovat’ eventualne nedorozumenia.
4.1.2 Tematicka analyza

Pri vybere néstroja na analytické spracovanie zozbieranych dat sme zvazovali na
zaciatku vyskumu metodu zakotvenej tedrie (Strauss, Corbin, 1999) avSak neskor sme sa
rozhodli pre ini metddu, konkrétne tematicku analyzu (Braun, Clarke, 2006), ktora sa pre

ucely nasho vyskumu hodila viac.

Tematicka analyza, ako ju autorky Braun a Clarke (2006) popisujl, je analyticka
metoda, skrz ktora sme schopni v zozbieranych datach nachddzat’ systém a analyzovat
a referovat’ o schémach objavujicich sa v nich. Na zdklade takejto analyzy usporadivame
text do hierarchie vztahov medzi kédmi a témami, ktoré tieto kody zastreSuju. Témy
pritom v sebe zahffiaji dolezité informacie vztahujlice sa k danej vyskumnej otazke
(Braun, Clarke, 2006, s. 81-82). Proces aplikovania tematickej analyzy na konkrétny subor
dat je Specificky vzdy v zavislosti od vyskumného zdmeru. Autorky uvadzajia dva mozné
pristupy k vyskumu ateda aj k pouziti tematickej analyzy. MéZe sa jednat' o pristup
induktivny, kde vyskumnik vchadza do vyskumu bez vopred stanovenych tém a teorii
a naopak nechéava témy z dat vykrystalizovat. Vysledkom induktivneho pristupu je bohaty
popis celého suboru dat. Oproti nemu stoji pristup deduktivny, v ktorom si vyskumnik so
sebou a priori prinasa bud’ konkrétne témy alebo teodriu, skrz ktort chce na skimant oblast’
nahliadat’. Tym v zévere dosiahne detailny popis vybranych Specifickych oblasti (Braun,

Clarke, 2006, s.83-84).
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S vysSie spominanymi pristupmi v ramci tematickej analyzy suvisi aj sposob prace
s odbornou literaturou. Induktivny pristup sa viac spdja so ziskavanim informacii
z literatury az po analyze zozbieranych dat s cielom udrzat’ si nezavisly pohl'ad a isudok
pri spracovavani zozbieranych dat. Deduktivny, alebo teoreticky pristup viac inklinuje
k prvotnému §tadiu literatary s cielom ziskat’ ¢o najkomplexnej$i obraz o skimanej oblasti

a na zéklade neho potom spracovavat data a usudzovat na ich relevantnost’ (tamze).

Postup pouzitia tematickej analyzy je rozkrokovany do Siestich na seba
nadvézujucich faz, pricom Braun a Clarke zdoraziiuji nevyhnutnost vracat’ sa spit
k jednotlivym predchadzajicim fazam pocas celého procesu spracovavania vyskumného

materialu a neustale si overovat’ spravnost’ postupu (tamze).

V prvej faze sa vyskumnik zoznamuje s vyskumnym materidlom. Tato faza jednak
zahna prevedenie materialu do textovej podoby a jednak opakované Citanie textu, pricom
autorky odportc¢aju zaznamenavat’ si prvotné kédy, ktoré mézu byt uzitoénym materidlom
v d’alSich fazach. V zéavere tejto fazy ma vyskumnik prehlad o obsahu textu a o kontexte

v ramci celého vyskumu (tamze).

Druha faza prindSa vytvdranie pociatoénych koédov, ktoré zachytavaju
najzakladnejsie segmenty informacii vztahujucich sa k vyskumnej otazke (Boyatzis, 1998;
in Braun, Clarke, 2006, s.88). Pri kodovani je potrebné venovat' kazdej informaécii
primerani pozornost, nakol’ko aZ neskdr vyplynie, ktoré zo vzniknutych kodov st
relevantné a ktoré nie. Kody by tiez mali byt’ zasadené v kontexte, ¢iZe by mali zachytavat’
dolezité informacie dokresl'ujice okolnosti vypovede ap. a taktieZ by vyskumnik pri
kodovani mal pocitat’ s tym, zZe kody mézu byt neskor zastreSené viacerymi témami
sticasne a preto je potrebné kodovat' informécie dovtedy, dokym sa daju v texte stale

nachadzat’ nepodchytené data (Braun, Clarke, 2006, 89).

V nasledujlicej, tretej faze vyskumnik hl'add témy, ku ktorym potom na zaklade
triedenia prirad’'uje jednotlivé kody vytvorené v predchadzajucej faze. Nie vSetky kody sa
daji priradit’ ku konkrétnej téme a preto sa vtejto faze pocita stzv. ,nadbytocnymi
kodmi®, ktoré vSak nemusia byt nevyhnutne irelevantné (Braun, Clarke, 2006, s. 90-91).
Proces prirad’ovania Casto prebieha graficky, vytvaranim myslienkovych map, grafov ap.

Na konci tretej fazy ziskava vyskumnik prehl'ad o vyznamnosti jednotlivych tém (tamze).
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V §tvrtej faze vyskumnik pracuje s vytvorenymi témami a tvaruje ich tak, aby
kody, ktoré témy zastreSuju boli vo vztahu k nim koherentné. Vyskumnik zist'uje, ¢i je
konkrétne priradenie adekvatne a pokial’ nie, moze existujicu tému rozdelit’ na dve alebo
viaceré¢ odlisSné témy, alebo spojit’ viacero do jednej alebo manipulovat’ s konkrétnymi
kédmi v ramei danej témy. Zistovanie koherencie prebieha na dvoch urovniach. Jednak sa
overuje koherencia kodov v ramci jednej témy a jednak sa zistuje, ¢i su témy navzajom
koherentné a zaroven sa vsetky vztahuju k celkovému vyskumnému zdmeru (Braun,

Clarke, 2006, 5.92)

Predposlednd, piata faza prindsa jasn definiciu vytvorenych tém a eventudlne aj
podtém, ktoré davaju SirSim a obsaznej$im témam logicktl Struktiru. Definiciou tém sa
jasne vymedzi ich vypovedna hodnota a oblast’, ku ktorej sa v ramci celého suboru dat
vzt'ahuji. Kazda téma je teda jasne definovana, podrobne analyzovana a konfrontovana vo
vztahu k vyskumnej otdzke. Jasne definované témy sa nasledne pomenuvaju
jednoduchym, vystiznym a udernym nazvom, vd’aka ktorému si Citatel' utvori predstavu

o ¢om dana téma je, aku oblast’ vyskumnej otazky popisuje (Braun, Clarke, 2006, 5.92-93).

V Siestej, findlnej fize sa na zaklade vzniknutych tém vytvara findlna sprava
o celom subore dat, ktord odzrkadli vSetky predchadzajiice kroky a presved¢i Citatela
o validite realizovanej analyzy. Sprava vypoveda pribeh v rdmci tém aj naprie¢ vSetkymi
témami, je koherentnd a podporena konkrétnymi argumentmi z textu vztahujicimi sa

k vyskumnej otazke.
4.2 Vyskumna vzorka

Vyber respondentov bol cCiastocne sprostredkovany, za pomoci ucitelov
zakladnych, strednych a zdkladnych umeleckych §kol, ktoré sme oslovovali. Vekové
rozmedzie cielovej skupiny sme si stanovili na 14 aZ 16 rokov. Nasledujice tabulky
predstavuju respondentov z oboch skupin, teda respondentov bez umeleckého zaujmu

a potom umelecky nadanych respondentov.

Tab.1: Respondenti bez umeleckého zaujmu

Meno | Vek Skola Charakteristika

O.R. 16 rokov | Gymnézium, Praha 4 Zije len s matkou bez otca.

Otec zije na Slovensku

14




atravi snim cas len cez
prazdniny. S matkou ma
Cast¢ konflikty, s otcom
naopak travi svoj Cas rad.
Je jedinacik. Venuje sa Ju

jitsu.

S.A.

16 rokov

Stredna Skola, Dubnica nad Vahom

Zije vuplnej rodine. Ma
starSicho brata a sestru.
U rodicov mé podporu ale
tiez ma snimi obcas
konflikty. Celkovo vnima
vzt'ah s rodi¢mi ako dobry.
Travi s nimi vela vol'ného
Casu. Venuje sa aktivne

florbalu.

T.T.

15 rokov

Zakladna Skola, Praha 1

Zije iba smatkou a jej
priatelom. Maji otvoreny,
doverny vztah. Matka ma
na fu velky vplyv aj
v oblasti zéal'ub aj
rozhodovani o stadiu. T. je

na matku fixovana. Je

jedinacik.
Tab.2: Umelecky nadani respondenti
Meno | Vek Skola Charakteristika
TJ. 16 Zéakladna $kola, Dubnica nad Vahom | Zije  vuplnej  rodine.

Kladny a otvoreny vztah
k rodicom. Ma starSiu
sestru, tiez vytvarnicku,
s ktorou ma blizky doverny

vztah. Venuje sa

15




vytvarnému umeniu
a pokracuje na strednej

umeleckej Skole.

T.S. 14 Zakladna skola, Praha 1 Uplndg  rodina, stariia
sestra. Blizky  vzt'ah
k otcovi aj k matke. Maju
spolo¢né aktivity v ramci
rodiny. S otcom spolo¢ne
maluju, matka je doverna

osoba.

V.J. 14 Zakladna skola, Praha 2 Zije v Uplnej rodine
s mladSou  sestrou. Je
umelecky zamerany aj
vytvarne  aj  hudobne.

Matka je doverna osoba.

Celkovo sme skumali Sest’ respondentov vo vekovom rozmedzi 14 az 16 rokov.
Traja respondenti predstavuji kontrolnu skupinu a traja respondenti predstavuji skupinu
umelecky nadanych adolescentov. Pri hl'adani umelecky nadanych respondentov sme sa
pre vicsiu konzistentnost’ prace rozhodli zamerat' sa na ziakov vytvarného odboru na
umeleckych Skolach. Oslovili sme dve zdkladné umelecké Skoly v Prahe, konkrétne
zékladnu umelecktl Skolu v Prahe 5, kde sme prostrednictvom ucitel'a oslovili T.S..
Podobne sme postupovali pri kontaktovani V.J., ktory navstevuje zakladnu umelecku Skolu
v Prahe 2. Pri komunikécii s ucitelmi sme predali naSe poziadavky na respondentov,
ktorych hl'addme, aby spadali vekom do naSej ciel'ovej skupiny a aby sa jednalo o Ziakov,
ktorych povazuju za vytvarne nadanych. Tretiu respondentku, T.J. sme kontaktovali cez
naSu osobni znamost v Dubnici nad Véhom. V €ase rozhovoru T.J. navStevovala
Zakladnt umelecku skolu, jej ucitel'a vytvarnej vychovy sme nekontaktovali a za kritérium
nadania sme preto ur€ili jej Uspech na prijimacich skiSkach na Strednti umelecku Skolu,
kam bola v Case rozhovoru uz prijatd. Vyber respondentov do kontrolnej skupiny prebiehal
podobne ako pri prvej skupine. Oslovovali sme vSak bezné zdkladné a stredné Skoly,
zakladnu skolu v Prahe 2 , kde sme prostrednictvom triednej ucitel’ky jednej z deviatych

tried na spolo¢nej hodine prezentovali na§ vyskumny zamer a kontaktovali sme T.T., ktora
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sa dobrovolne prihlasila. Dalsieho respondenta z kontrolnej skupiny sme kontaktovali na
gymnaziu v Prahe 4, kde sme taktiez najprv prezentovali na§ vyskumny zdmer a potom
oslovovali tych, Co sa prihlasili k spolupraci. Konkrétne sme z gymnazia oslovili
a zrealizovali rozhovor len s O.R.. Posledného respondenta, S.A. sme ziskali cez osobnu
znamost' v Dubnici nad Véhom. Pred realizdciou samotnych rozhovorov sme ziskali
prostrednictvom samotnych respondentov informovany suhlas ich zdkonnych zastupcov

(vid’ Priloha ¢.1).
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5 Prezentacia vysledkov

V nasledujticej Casti prezentujeme vysledky nasho vyskumu s pouzitim tematickej
analyzy (Braun, Clarke, 2006). Kapitola je rozdelena na podkapitoly s ohl'adom na fazy

pouzitia tematickej analyzy.
5.1 Prvafaza

V prvej faze realizdcie vyskumu sme rozhovormi zaznamenanymi na diktafén
zhromazdili vyskumny material, ktory sme nésledne prepisali do textovej podoby.
Rozhovory st sucastou priloh. PoCas pocuvania nahravok aich prepisovania sme sa
zaroven blizSie oboznamili so skimanou problematikou, s kontextom, ktory do rozhovoru

svojimi odpoved’ami respondenti vkladali.
5.2 Druha faza

V druhej faze sme zachytavali dolezité a zaujimavé informdcie z textu a vystiznymi
komentarmi sme postihovali pointu konkrétnej vypovede, ¢im sme vytvarali pociato¢né
koédy. Vzhl'adom na rozsah vyskumného materidlu nebudeme uvadzat’ vSetky pociatocné
kody, ktoré vznikli v tejto faze, ale len uvedieme par ilustracnych prikladov pre vytvorenie

predstavy, na akej urovni sme v tejto faze pracovali so surovym materidlom:

T ,,No v... protoze ten jeden, toho znam fakt hodné dlouho a on mné taky, takze nak si

prosté spolu sedneme, vzdycky si popovidame takze... “ (dlhodoby, stabilny vzt'ah)

T ,,Jo jo to mam. To se podporujeme jako kamaradi, ale nikdo tam z nds nema ndakou

Sfunkci z ty skupiny. “ (rovnocennost’ vzt'ahov)

¢

T , Niektoré (obrazy) vyhodim.* (Smiech) ,,Ale nie, no... no, ukazujem.... Rodicom.*

(prezentacia pred rodi¢mi)

O ,,No s... radsej mam oca jak mamu, ako ked to mam tak povedat, lebo mne vadi to, Ze
ma proste sem odviezla a ja som vtedy nechcel odist z toho Slovenska. Ako ona mi hov... mi
tvrdi, Ze to je pre moje dobro, ale ja si myslim, ze by som sa mal ako dieta stale dobre aj

na tom Slovensku ako. *“ (zasah do zivota, konflikt s matkou)

18



5.3 Tretia faza

V tretej faze sme fragmenty rozhovorov triedili na zaklade ich obsahu do tém, ktoré
tieto vypovede zastreSuju, pricom tieto témy su Siroké, blizsie neSpecifikované a sluzia na
organizaciu vsetkych dolezitych informdacii do skupin v ramci ktorych sme vyskumny

material nasledne spracovavali. Nasledujuce ukazky demonstruju toto triedenie. ZvysSné

tabul’ky st k dispozicii k nahliadnutiu ako Priloha ¢€.3 v prilohach tejto prace.

Tab.3: O.R.

Blizka

osoba O ,.Nie nie.”

vztah k nej)

M ,,Nie si ¢asto smutny.*

M ,,A ked’ sa stane tak za kym ide§?*
0 ,,0bvykle to necham tak.” (sebestacnost’)

M ,,Hej? Nepotrebujes to s nikym preberat™?*
O ,,Nie.” (odkazany na seba — matka nie je opora — ma skor antagonisticky

M ,,Nie? A kamarat a blizka osoba, vie$ to nejako, vidis tam nejaky rozdiel
akoze, v tychto pojmoch?*
O ,,Ani nie.” (nehl’ada emocionalnu podporu)

Tab. 4: T.J.

Definicia
dobrého
kamarata

T ,,Hm... dobry kamarat, tak ked’ t'a podporuje vo veciach, ked’ ty podporujes
jeho, no tak ale to si ty dobry kamarat... (Smiech) ,,... dokaze t'a pochopit,
hm... rozumiete si... asi tak.” (Dévera, podpora, porozumenie)

Vzniknuté pociatocné koédy sme nasledne d’alej upravovali, aby boli obsahovo vystizné

a zaroven stru¢né. V nasledujicej tabulke je zoznam vSetkych kodov vyextrahovanych

z celého vyskumného suboru.

Tab. 5: Kody: Umelecky nadani adolescenti — vzt’ahy k rovesnikom

V.J.

T.S.

T.J.

- Skola ako zdroj
- Pretvarka pred rovesnikmi
- Relativita seba
- Autenticita

- Bez konfliktov

- 2.miesto dovernosti
- Spétna vézba od kamaratov
- Déverny kruh
- Dlhodobost’ vztahov

- Skola ako zdroj

- Banalne nedorozumenia
- Prirodzenost’ konfliktov
- Realizmus
- Doverné vztahy

- Jasna spitna vizba
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- Neporozumenie
- Nenaplnena definicia
kamarata
- Neddvera k rovesnikom
- Premenlivé vztahy
- Snaha o nezavislost’

- Prirodzenost’ konfliktu
- Vzhl'adova odlisnost’
- Zohranost’ kapely
- Potreba spétnej vizby
- Rezignacia na blizkost’
- Nesulad sebahodnotenia

a spitnej vizby

- Sebaistota
- Sudrznost’ kolektivu
- Pozitivna identifikacia
- Viacero zdrojov vzt'ahov
- Definicia kamarata
- Najblizsi kruh
- Polostrov kamaratstva
- Vyhradnost’ vztahov
- Spolo¢ny pristup ku Skole
- Porozumenie
- Pozitivna perspektiva
- Rovnocennost’
- Skupinkovanie
- Odlisné zdujmy

- Otvorenost’ skupiny

- Pozitivna perspektiva
- Dlhodobost’ vzt'ahov
- Intenzivne dyady
- Identifikacia so star§imi
- Distanc od skupiny
- Ostrov kamaratstva
- Definicia kamarata
- Identita Specifickosti
- Bezpecie
- Vedoma separéacia

- Odlisnost’ od triedy

- Porozumenie

Tab. 6: Kody: Adolescenti bez umeleckého zaujmu — vztahy k rovesnikom

O.R. S.A. T.T.
- InStrumentalne vzt'ahy - Identifika¢na skupina - Nedovera
- Dlhodobost’ vzt'ahov - Povrchné vizby - Spolo¢né zaujmy
- Nahodny konflikt - Umelé vztahy - Nestabilita

- Réznorodost’ kamaratov
- Triedne skupinky
- Pociato¢né vzt'ahy
- NeangaZovanost’
- Spolo¢né zaujmy
- Podpora
- Stabilita
- Bez emocionalnej podpory

- Sebesta¢nost’

- InStrumentalne vztahy
- Spolupatri¢nost’
- Nahodné konstelacie
- Nejasna perspektiva
- Otvorenost’ blizkosti
- Definicia
- Spolo¢ny zéujem
- Spolupatri¢nost’ nad
autoritou
- Spolo¢né postoje
- Spolo¢né hodnoty

- Bez emocionalnej podpory

- Partia sama o sebe
- Vyber kamaratov
- Kritéria
- Pozitivna perspektiva
- Pozitivna minulost’
- Poistenie vzt'ahu
- Nevyspytatel'nost’
- VycCerpatel'nost’
- Fixacia

- Oddanost’
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Tab. 7: Kédy: Nadani adolescenti — vzt’ahy k rodi¢om a d’al§im autoritim

V.J. T.S. T.J.
- Zaujem s matkou - Otec ako vzor - Spolo¢ny zaujem
- Opora v matke - Pomoc a podpora - Otec zasvitil
- Rodicia najblizsi - Spolo¢na zal'uba - Dovera rodi¢om
- Chladnost’ autority - Otec mentor - Otvorenost’
- Vrelé vztahy v rodine - InSpirécia - Priliehavost’ reakcii
- Ucitelia bez autority - Spitna véizba - Matka blizsie
- Rovnost’ postavenia - Sudrzna rodina - Respekt bez strachu
. Kriticky postoj - Dovernéa matka - Autorita ako zasluha
- Porozumenie - Charizma
- Kompetencia ucitel’a - Obdivuhodnost’
- Dévera v schopnosti - Kompetentnost’
- Autorita vzor - Cudskost’
- Respekt k dospelym - Spravodlivost’
- Kritéria autority
- Prisnost’
- Kompetentnost’

Tab. 8: Kody: Adolescenti bez umeleckého ziujmu — vzt’ahy k rodi¢om a d’al§im

autoritam
O.R. S.A. T.T.
- Krivda (zlom) - Bilancovany vzt'ah - Fixacia na matku
- Otec vol'ba - Blizkost’ matky - Matka ako vzor
- Matka nutnost’ - Pocit bezpecia - Zasahy do Zivota
- Tlak na vykon - Spolo¢ny ¢as - Nahrada matky
- Otec autorita - Zasah do zivota - Rodinny kruh
- Matka vzor - Tlak na vykon - Matka idol
- Odlisné postoje - Zvnutornena motivacia - Matka na vsetko
- Zasahy do zivota - Konfrontacie nazorov - Autorita vekom
- Pomoc s informaciami - Podpora postojov - Kritéria autority
- Tolerancia - Kompetencia
nekompetentnosti - Blizkost’
- Blizkost’ - Zvyk oslabuje
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- Schopnosti - Bod produktivity
- Ucta k dospelym - Autorita zasluha

5.4 Stvrta faza

V Stvrtej faze sme témy akody spajali dohromady do zmysluplnych celkov
a vytvarali myslienkové mapy, ktoré znazornuji hierarchiu vztahov medzi témami,
pripadnymi podtémami akdédmi. Myslienkové mapy sme zacali vytvarat uz
v predchadzajicej faze, avSak v tejto faze nadobudalo usporiadanie findlnu podobu, ktoru

je vidno na nasledujucich obrazkoch.
Obr. 1 - 4 Umelecky nadani adolescenti — vzt’ahy k rovesnikom

obr. 1

vnimanie vzfahov

5 jednotliveami | ‘ 5o skupinou ‘ 5 kole ktivom ‘

blizkost sidrinost vymedzenie sa pocit

podpora . \
posto] voii pocit
kolektivu

neporozumenia
prakticka emocionalna
pomoc podpora
obr. 2 obr. 3
postoj vodi
pocit kolektivu
odlisnosti
I| otvorenost angaiovanost
individuglny v rameivziahu ‘ novému vo vzfahoch
pocit pastoj voci Izal..uem ID
neporoZumenia kolektivu interakiu
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obr. 4

prirodzenosf
konfliktu

siéast nevyhnutnost
spoznavania komunikacie

Obr. 5 — 8 Adolescenti bez umeleckého zaujmu — vzt’ahy k rovesnikom

obr. 5 obr. 6
oéakavania od povrchné vztahy
kamardtov v skole
- - iny zdroj vztahov | ‘ nezaujem o kontakt
| pozitivne ‘ | negativhe |

podpora/ Zaujmy ickei neangafovanaost vo
pomoc bez psychickej

podpory vzfahoch

pragmatické vziahy

obr. 7

Vnimanie vztahu

N

s jednotlivcami =0 skupinou

ofakdvania

napiﬁ anie potrieb

zdroj podpory / — zébava
SUArZno:

spoloény ciel

umelé vzfahy /
ide ntifikac na skupina skolske

spolofny fas |

pocit spolupatrié nosti

prakticka pomoc

obr. 8

+ perspektiva

/N

minula skisenost otvorenost blizkosti
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Obr. 9 — 10 Umelecky nadani adolescenti — vzt'ahy k rodicom a d’alS§im autoritim

obr. 9
zisk vo vztahu
spolocny zaujem spoloény éas porozumenie podpora
dévernost pomoc spatnd vazha
prakticka pomoc emocionalna
podpora
obr. 10

postoj k autorite

/ |

kritickost vzor ucta k
| | dospelym
autorita ako inZpiracia
zazluha
[
kritéria
\
kompetentnost spravodlivost

Obr. 11 - 12 Adolescenti bez umeleckého zaujmu — vztahy k rodi¢om a d’alSim

autoritam
obr. 11 Vnimanie vztahu k
rodicom
pozitivne negativne
podpora vzZor dévernost konflikt

\

. . spolotne zaluby , ..
zdroj informacii zasahy do Zivota
NaEzorova
riegenie spolotny Cas konfrontacia
problémov
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obr. 12

postoj k autoritam

\

autorita ako zdsluha Gcta k dospelym
kritéria nekonflikinost
vek kompetentnost spravodlivost

5.5 Piata faza

Piatym krokom realizacie sme témam dali struény a iderny nazov. Témy su
uvedené v schémach v predchadzajucej podkapitole a si oznac¢ené hrubym pismom. Tato
findlna verzia tém, podtém a kdédov vytvorila Struktiru, ktord sa nam nasledne stala

podkladom pre vytvorenie sprav v poslednej faze analyzy.
5.6  Siesta faza

V poslednej faze sme na zéklade predchadzajicich krokov a vzniknutej Strukture
tém akodov vytvorili zaveretné spravy a priniesli tak vysledky né&sho vyskumu.
Nasledujuce podkapitoly obsahuji spravy o jednotlivych vztahoch oboch skupin

respondentov.
5.6.1 Vztahy adolescentov bez umeleckého zaujmu k rovesnikom

Vramci vzorky respondentov bez umeleckého zaujmu vyplynuli v oblasti
socialnych vztahov srovesnikmi spolo¢né témy povrchné vztahy v triede, pozitivna
perspektiva vzt’ahov, potreba spolupatri¢nosti a ofakavania . Charakteristika tohto
suboru respondentov je rozmanitd anie vSetky témy sa objavili u kazdého znich. Za
dolezit¢ sme povazovali také témy, ktoré vyplynuli z vypovedi minimalne dvoch zo
skupiny respondentov. Nasledujiica charakteristika socidlnych vztahov sa vztahuje

konkrétne na naSu skupinu respondentov bez umeleckého zaujmu.

V ramci triedneho kolektivu sa ukézalo, ze vzt'ahy so spoluziakmi st do velkej
miery povrchné. Adolescenti nachadzajuci sa v obdobi kratko po nastupe na strednti Skolu
sa dostavaji do kontaktu s celkom novym kolektivom spoluziakov. Vdzby na rovesnikov v
triede s pociatocné a nerozvinuté. Tato charakteristika vztahov sa objavila u dvoch
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respondentov, priCom u kazdého z nich nadobuda povrchnost’ vézieb odlisné rozmery.
Dolezitym faktorom v oboch pripadoch je prijimanie skutocnosti, Ze kolektiv je vytvoreny
umelo arespondenti st jeho stcastou svojim spdsobom nedobrovolne. V pripade S.A.
tieto vizby nie su d’alej rozvijané v dosledku nezaujmu o blizsi a intenzivnejsi kontakt so
spoluziakmi, resp. nedostatok motivacie rozvijat vztahy mimo Skolské prostredie.
V pripade O.R. sa jednd skor o absenciu potreby vytvarat’ blizke vztahy v dosledku uz
existujucich blizkych vztahov mimo triedny kolektiv. Z povrchnosti vztahov vyplyva
nasledna neangaZovanost’ v socidlnej interakcii s ostatnymi spoluziakmi na inej, nez

pragmatickej rovine.

Aj napriek vyssSie zmienenej povrchnosti vztahov sa u vSetkych troch respondentov
objavuje pozitivna perspektiva rovesnickych vzt'ahov do buducnosti. Podobne ako pri
predchédzajicej téme ma aj pozitivna perspektiva vzt'ahov u jednotlivych respondentoch
rozlicné zéklady. Na jednej strane je to pozitivna skisenost’ z predchadzajicich obdobi
(materska Skola, zakladna Skola) u T.T. a O.R. a na druhej strane je vyznamnym faktorom
otvorenost’ voci zblizeniu a zintenzivneniu kontaktov s rovesnikmi v rdmeci triedy u S.A.
a O.R.. Téato otvorenost’ vyplyva zo sucasnej situdcie v triede, kde sa uz vytvorili
pociatocné vztahy na zdklade sympatii a spoloéného zazitku na adaptacnom pobyte a
vytvorili sa menSie skupiny so Specifickymi zdujmami (skupina vSetkych chlapcov

v triede).

Vztahy adolescentov s rovesnikmi existuji na dvoch trovniach: na Grovni vztahov
k jednotlivcom a vzt’ahov k skupine. Tieto roviny sa od seba odliSuju v ocakavaniach,

ktoré adolescenti vkladaju do vztahov na jednotlivych Girovniach.

Vzt'ahy k jednotlivcom so sebou prinaSajii oakavania spolo¢nych zal’ub, blizkosti
a travenia spolo¢ného casu. Redlna podoba blizkosti u T.T. v sebe zahffia spolo¢né
zaujmy, vzajomné porozumenie, zabavu, ale aj dovernost’ s druhou osobou a emocionalny
vklad. U O.R. ide hlavne o spolocné zaujmy, spolo¢nti re¢ azabavu. O.R. aS.A.

v zasade neoCakavaju a ani nevyhladavaju u rovesnikov psychickt podporu.

Ocakévania vo vztahu k skupine rovesnikov st definované primarne potrebou
spolupatri¢nosti. Tato potreba stavia skupinu ako takl nad jednotlivca a respondenti sa
k nej vztahuju ako k celku s cielom identifikovat’ sa v ramci nej s hodnotami, ktoré

skupina vytvara. Hodnotou mdze byt samotnd spolupatricnost, zjavna u T.T., kde
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tmeliacim prvkom je humor, ktory vSak ona sama nevyzndva, ako to demonstruje

nasledujuci uryvok z rozhovoru:

T: ,,Ono jakoby od Hanky to vzydcky prijde, oni vSechno jakoby berou v dvousmyslech.
Uplné vsechno co reknete, nebo co udélate.

M: ,, Dvojzmysly hej? “

T: ,,Dvousmysly. Takhle myslim zZe to je.

M: ,, Ano, to sa aj u nds takto hovori. Ale to je také hravé nie? Ze vymyslas si tie vyznamy
slov a tak. “

T: ,,Hm, asi jo, no..."

M: ,, Ale tvaris sa tak, ze si s tym takd, akoze 'moo, neviem...' akozZe nie je ti to az také
blizke? *

T: ,,Ne, asi ne moc. “*

M. ,,A preco?

T: ,,Nevim. Nepripada mi to jakoby moc vtipny. No ja jsem v tomhle jakoby odzila v

tomhle humoru jakoby v Sesty tride. "

(Priloha ¢. 2, s. 74)

Hodnotou vSak mdze byt, v pripade zdujmovej skupiny spoluhraCov v Sportovom tyme
u S.A. spoloény ciel’ (§portovy tspech tymu ap.). Dalsim aspektom vztahu k skupine je
podpora, ktoru si jednotlivi ¢lenovia skupiny navzajom poskytuja. V Sportovom tyme ma
podpora jasnu podobu sthry pri hre, vzdjomnom nahravani si a spoluprace pocas zapasu
a tréningov. V Skolskom prostredi zas podporu v ramci skupiny predstavuje vymena
informacii tykajacich sa uciva askoly vSeobecne a poskytovanie si pozndmok ap.
V kamaratskej skupine T.T. ma pomoc a podpora podobu nédhrady kontaktu v pripade
konfliktu s blizkou kamaratkou. Zvy$ni kamarati v skupine s fiou travia Cas a nahradzaju

jej tak kontakt s kamaratkou, o ktory prisla nasledkom konfliktu.
5.6.2 Vztahy adolescentov bez umeleckého zaujmu k rodi¢om a d’al§im autoritim

Vztahy srodinou st uadolescentov bez umeleckého zaujmu charakteristické
ambivalentnostou. Na jednej strane u rodi¢ov nachadzajii podporu, zdroj informaécii,
vzor vo svojom profesijnom alebo akademickom smerovani ana druhej strane sa
vymedzuji vo¢i nim a dostdvaju sa s nimi do konfrontacii vyplyvajucich z odlisnych

predstav a nazorov.
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Rodicia v pripade vSetkych troch respondentov vo vel'kej miere zasahuji do Zivota
svojich deti avsak iba u T.T. sa posobenie zo strany matky stretdva u dcéry s vyhradnym
prijatim. U zvySnych dvoch respondentov je rodiCovsky zasah do ich zivota vnimany ako
snaha o kontrolu, ktorej sa vzpieraju. Na zéklade odliSnych predstav o traveni vol'ného
¢asu a o akademickych vysledkoch vznikaji medzi rodi¢mi a adolescentmi opakujlice sa
konflikty. Rodi¢ia maju tendenciu zasahovat’ do voI'ného ¢asu svojich deti a manipulovat’
nim na zaklade zasluh vyplyvajucich z ispechov v skole alebo s cielom vyuzit' potencial
vol'ného Casu na rozvijanie svojich deti v réznych oblastiach (hra na klavir u S.A).
Adolescenti sa snazia vymanit spod vplyvu rodiCov a obhgjit si svoju poziciu
samostatnosti argumentmi, ktoré vSak v pripade S.A. a O.R. v konfrontacii s postojom

rodicov Casto neobstoja, ako je to mozné vidiet’ v nasledujucom uryvku z rozhovoru:

M ,,...Aj sa akoze... ked mate tie konflikty s rodicmi, tak sa ti da aj, co ja viem, presvedcit
ich, ze...”

S ,,Nedari.

M ,,Nedari?“

S ,, To, to, to ja neviem...

M ,,Nevies? Preco? “

S ,,Ja neviem.

M ,, Ako nevies? Neberu tvoj ndzor, alebo...?
S ,, Tak nejak.

M , Nevies si ho obstat, alebo? “

S',,No nie, mam slabé argumenty, ¢i jako, nie?

(Priloha ¢. 2, s. 67)

Takéto opakujuce sa konfrontacie maju vplyv na celkové vnimanie vzt'ahu adolescentmi,

samozrejme vSak v spolup6sobeni pozitivnych aspektov vztahu.

Popri opakujtcich sa konfliktoch vSak rodicia figuruji ako doverné osoby a zdroj
podpory a pomoci. V pripade S.A. aT.T. su dokonca rodi¢ia pri hl'adani podpory a
pomoci uprednostinovani pred rovesnikmi, alebo figuruji ako jediné doverné osoby v ich
zivote. Tato potreba dovernosti je v pripade O.R. bagatelizovana a popierand, ale vypovede
zvySnych dvoch respondentov poukazuju na jej existenciu. Rodifia su taktiez osoby
poskytujuce adolescentom vzor pri hladani svojej profesijnej drahy. Toto inSpiracné

posobenie mozno vidiet’ na priklade T.T., ktora sa chcela stat’ zdravotnou sestrou ako je jej
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matka ataktiez u O.R., ktory planuje Studovat lekarstvo, podobne ako jeho matka.
V pripade S.A. sa pociatoény impulz rodi¢ov hravat’ florbal stal jeho samotnou
zvnutornenou motivaciou a priestorom pre sebarealizaciu. Rodicia pri vybere dalSieho

smerovania svojich deti posobia aj ako zdroj informacii alebo pomoc pri ich vyhl'adavani.

Pozitivnu stranku vzt'ah k rodi¢om upeviiuje aj spolocne traveny cas a spolocné
zaluby respondentov s ich rodi¢mi. Tato téma sa objavuje vo velkej miere u vSetkych
troch respondentov, avSak v pripade O.R. sa jedna o aktivity s rodi¢om, s ktorym travi Cas
len cez prazdniny. VSetci traja respondenti vSak ¢as s rodi¢mi travia radi a v spolo¢nych

aktivitach sa sami realizuju.

Postoj adolescentov k d’al§$im dospelym osobdm a autoritdm je, tak ako postoj
k rodi¢om, kriticky. K dospelym 'udom maju tctu ale pri téme autorita sa ukazalo, Ze nie
kazdy dospely ju automaticky naplia. Naopak je vnimanie autority daného &loveka
podmienené viacerymi kritériami a kritickym postojom voc¢i kazdému dospelému
nadobuda postavenie autority charakter zasluhy. Klafovym kritériom pritom je
kompetentnost’ dan¢ho cloveka. Jedna sa predovSetkym o osoby, s ktorymi adolescenti
prichadzaji pravidelne do kontaktu v Skole alebo na zaujmovych krazkoch.
Kompetentnost’ v pripade tychto 0s6b znamena odbornost’, spravodlivost’, blizkost’
v zmysle Ustretovosti, priatel'skosti a d’alej zmysluplnost’ spravania a vyjadrovania. Na
zaklade tychto kritérii potom prisudzuji danej osobe postavenie autority v ich Zivote
a prejavuju jej svojim spravanim reSpekt. Autorita je teda postavenie, ktoré si dany ¢lovek
musi zaslizit’ a ktoré moze, posobenim d’alSich vplyvov aj nasledne stratit’ (pokles autority
trénera vplyvom nedisciplinovanosti tymu u S.A. alebo strata autority poklesom popularity
uT.T.) Dal§im, menej zdoraziiovanym kritériom uznania autority je vek, nakolko
postavenie autority Casto adolescenti prisudzuju ¢loveku starSiemu od nich. Pokles alebo
neuznanie autority dospelého ¢loveka u adolescentov nachddzame vo vztahu k ucitel'om,
ktori v o¢iach dospievajicich nespifiaju vysSie menované kritéria alebo vystupuja
sposobom, ktory adolescenti povazujii za hlipy, neprimerany ap. Ddlezitym aspektom
vztahu k takymto ucitelom je vSak postoj vo¢i nim. Adolescenti sa nesnazia davat’ svoj
nesuhlas a nespokojnost’ najavo a ak sa v ich okoli objavuje takato osoba, nekonfrontuju sa

s niou a toleruju jej spravanie, pokial’ im neprimerane nezasahuje do zivota.
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5.6.3 Vztahy umelecky nadanych adolescentov k rovesnikom

Vztahy umelecky nadanych adolescentov (dalej len nadani adolescenti)
s rovesnikmi preukazuju viacero aspektov ich kvality. Z vypovedi respondentov vyplyva,
ze vztahy k rovesnikom st kladné a doverné. Analyzou rozhovorov vyplynuli mnohé

témy, ktoré sa vzdy u minimalne dvoch respondentov ukézali ako dolezité.

Intenzita vztahov sa odvija od okruhu Tludi, ktorymi sa nadani adolescenti
obklopuju. Intenzita rastie tym viac, ¢im su vazby blizsie, priCom vyznamnym aspektom
blizkych vztahov je ich dlhodobost’. Vztahy, ktoré respondenti opisuju ako blizke
spravidla vznikli pred viacerymi rokmi, s niektorymi rovesnikmi respondenti dokonca
nastupili na zdkladna Skolu a kamaratia sa uz od zaciatku Skoly. Vznik vizieb ale nie je
vzdy viazany len na prostredie Skoly alebo konkrétnej triedy. Vznik kamaratskych vztahov
je u kazdého z respondentov $pecificky. Skola viak hra pri vzniku vztahov velmi délezita

ulohu.

Od intenzity vzt'ahov sa odvijaju aj potreby a oakavania, ktoré voci rovesnikom
nadani adolescenti maju. V SirSom kruhu l'udi, v rdmci triedneho kolektivu, sa ukazuje
ocakavanie sudrznosti a spétnej vizby. Sudrznost’ a spolupatri¢nost’ stvisi s identifikaciou
v ramci kolektivu spoluziakov, tak ako to uvadza T.S., a spétna vizba u V.J. vo vztahu
k spoluziakom, ktorych nepovazuje za blizke osoby, je prejavom potreby byt sucastou
spolocenského diania v ramci triedy a tato spitnd vdzba mu pomdha reflektovat’ vlastné
posobenie v tomto kolektive. Tieto potreby st do velkej miery Specifické u kazdého
z respondentov zvlast, ale spolupatri¢nost’ je potreba, ktori maji spomenuti respondenti

spolo¢nt.

Spolo¢né ocakavania od rovesnickych vztahov sa wukazuju pri blizSich
kamaratskych vztahoch. VSetci traja respondenti citia potrebu v blizkom kamaratskom
vzt'ahu zaZivat’ pocit porozumenia, blizkosti (v zmysle dovernosti) a tiez dostavat’ spéitni

viizbu a podporu od kamaratov spolu s potrebou spolo¢ného travenia casu.

Hodnota porozumenia sa prejavuje v nachadzani spolo¢nych néazorov, postojov
a zaujmov. Blizkost' je nadanymi adolescentmi definovana ako vzt'ah, v ktorom sa
kamarati navzdjom zdoveruju so svojimi osobnymi problémami a inymi obsahmi, o ktoré
sa nedelia s nikym inym, ¢im takyto vztah nadobuida rozmer vylu€nosti. Spétna vizba

v pripade jednotlivych respondentov znamena vzdy nieCo iné, avSak u kazdého z nich je
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tento aspekt vztahu vyznamny. U T.J. je spitnd vézba prejavom ndklonnosti a blizkosti v
dovernom vztahu s kamaratkou resp. kamaratkami a taktiez potvrdenim toho, ze obidve
strany vnimaju blizky vzt'ah podobne, zatial’ ¢o u T.S. je spitna védzba viac konstruktivnou
kritikou jeho vlastnych vytvorov, ktoré ukazuje vyhradne uzkej skupine blizkych l'udi. V.J.
pocit'uje potrebu spétnej vizby na inej urovni nez predchadzajuci dvaja respondenti a to na
urovni vztahov medzi spoluziakmi s ktorymi nema blizky vztah, kde pod spitnou vézbou
mozno rozumiet’ reakciu zo strany spoluziakov na jeho posobenie a spravanie v ramci

interakcii v triede.

Podpora v kamaratskych vztahoch nadanych adolescentov funguje aj na urovni
psychickej a emocionélnej podpory, ked’ sa zddveruju so svojimi osobnymi problémami
a delia sa navzajom o svoje skusenosti, pricom odozvou zo strany kamaratov je prave

vysSie zmienené porozumenie a stcitenie, ako to opisuje nasledujtci uryvok z rozhovoru:

M ,, Uhum. A kamarati su ako na tom? “
T ,,Kamaradi, ti 7ikaj: Hele to mné se taky treba takhle, takze to jako...*
M ,,Aha, tak to je podobné jak s mamou, nie?

T, No." (Smiech) ,, Ale radsi to rikam nejdriv mamé nez kamaradum takze... "

(Priloha ¢. 2, s. 93)

Této ukazka poukazuje na skutocnost’, Ze popri dovernych vztahoch s rovesnikmi
su stale vizby na rodiov dolezitym zdrojom psychickej podpory a dovernosti. Tento fakt
sa objavuje u vSetkych troch respondentoch, pricom u T.S. a V.J. je rodinné prostredie tym
primarne dovernym a T.J. je viac zamerana na kamaratske vztahy, kde nachadza hlavny

zdroj podpory a pomoci.

V neposlednej rade sa intenzita blizkych vzt'ahov prejavuje v traveni spolo¢ného

casu. Tento aspekt vzt'ahov vSak je v rozhovoroch obsiahnuty viac implicitne.

Specifickou témou u nadanych adolescentov je pocit odli§nosti. Objavil sa u T.J.
a V.J., avsak u kazdého z nich v odliSnej podobe. V.J. vnima svoju odliSnost’ vo vztahu k
rovesnikom v podobe nedovery v porozumenie jeho zmyslaniu, ndzorom a problémom,
pricom tito nedoveru odovodnuje neschopnost'ou l'udi vjeho veku vytvorit doverny
vztah, vktorom by sa V.J. mohol podelit o svoje osobné problémy bez pocitu

neporozumenia. Z tohto doévodu svoje spravanie v blizkosti rovesnikom vzdy skresl'uje
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avazne vyjadrenia a problémy formuluje nadnesene alebo humorne, ako je mozné to

sledovat’ na nasledujucom vyroku:

V',,No kdyz, kdyz potom néco reknu, tak vetsinou ne... prosté nedokazu to treba rict jako
jen tak jakoze, vétsinou bud’ to Feknu nak nednesené, jako ze to je tak jako s usmeévem nebo
reknu treba ze nevim jak to, jak to vezmou a tak. A nebo treba Ze je to viitbec ani nak
nezajima nebo, Ze treba si neuvédomnéj, Ze zrovna treba tohle je pro mné vazny, nevim. “

(Priloha €. 2, 5. 99)

Pocit odlisnosti je teda v pripade V.J. vnimany ako neschopnost’ porozumenia a nezdujem
rovesnikov o osobné a doverné¢ obsahy vramci kamaratskych vztahov, priCom tento

problém V.J. povazuje za charakteristicku vlastnost’ I'udi v jeho veku.

U T.J. je pocit odliSnosti vyjadreny na Grovni vztahu medzi dvoma kamaratkami
a zvySkom triedneho kolektivu, pricom tato odliSnost’ v sebe zaroven zahfiia postojovy
aspekt. T.J. a jej kamaratka sa jednak citia byt’ odlisné od zvysku triedy a jednak sa tak aj

spravaju a ochotne sa s tym stotoznuju.

V stvislosti s pocitom odliSnosti sivisi aj vymedzovanie sa vo€i ostatnym, ktoré
nachadzame vo vypovediach T.J. a T.S., kde opisuju odlisSnost’ svojho okruhu I'udi od inej
skupiny l'udi pripadne celého kolektivu, pricom kritériom odliSnosti st odlisné zaujmy,
postoje acelkovy spdsob komunikécie. Tieto kritérid su zaroveil charakteristikami
dovernych a blizkych vzt'ahov respondentov, ktoré vytvaraju hranicu medzi blizkymi

a menej intenzivnymi vzt'ahmi.

Vo vnimani vztahov srovesnikmi sa ako dolezitd téma ukézala prirodzenost’
konfrontacie, ktora V.J. a T.J. oznacili prirodzenu sucast blizSieho kontaktu druhym
¢lovekom. Tento komplexny pristup naznacuje, Ze vzajomné spoznavanie jedného ¢loveka
s druhym automaticky prindSa nezhody a konfrontacie, ktoré je nutné prijat, aby mohol
byt vztah medzi dvoma 'ud'mi plnohodnotny a vyrovnany. T.J. v tom vidi nevyhnutn
sucast’ spoznavania druhého Cloveka (T ,, Tak aspon pre mna, ked si dlhsie s nejakym
clovekom, tak vidy na fiom zacnes nachddzat chyby a tak, ale potom si uvedomis, Ze
vilastne su to také malickosti a Ze ten clovek ti za to stoji.” Priloha €. 2, s. 82) a V.J. zas

zmysel plnohodnotnej komunikéacie s druhym clovekom (V' ,, Nevim, jako kdyz jsem mu
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treba rikal néco z Nietzscheho jako co si myslim, tak on se mnou jako nesouhlasil uplne

tak ale o tom to je, zZe jo.“ Priloha ¢. 2, s. 106).

Dal§im spoloénym aspektom v otazke vztahov srovesnikmi je otvorenost’
novému, pod ktorom rozumieme zaujem o interakciu srovesnikmi a chut' spoznavat
novych l'udi. Tato téma vyplynula u T.J. so situdciou prechodu na strednu skolu, kde sa
bude utvarat novy kolektiv ajej motivaciou spoznat novych ludi, uT.S. taktiez
v podobnom kontexte au V.J. pri nahodnych stretnutiach T'udi na spolo¢nej akcii
(spontanna konverzacia pred koncertom Judas Priest ap.). Tento postoj poukazuje na
pozitivne sebavedomie v interakcii srovesnikmi auvolnenost v kontakte s cudzimi
I'ud’'mi, ktoré su délezitym aspektom vytvarania novych vztahov. Respondenti ale zaroven
vnimajui, v suvislosti s dlhodobostou stcasnych vztahov, pozitivnu perspektivua do
buducnosti, presvedcenim, ze im stcasné vzt'ahy vydrzia aj po prechode na strednt Skolu

alebo pri inej zivotnej zmene.

5.6.4 Vztahy umelecky nadanych adolescentov k rodicom a d’alSim autoritam

Vzt'ahy umelecky nadanych adolescentov k rodicom st pozitivne, blizke a doverné.
V pripade vSetkych troch respondentov nachadzame zo strany rodiCov podporu,

dovernost’ a spoloény zaujem, v mensej miere potom spétnu vizbu.

NajvyraznejSou témou vztahu krodicom je dévernmost’. Nadani adolescenti
nachadzaju urodiCov (resp. vZzdy primarne u matky) priestor pre zddverovanie sa
s osobnymi problémami alebo pri prezentacii svojich vlastnych vytvorov. Matka vytvara
bezpecné prostredie, kde respondenti nachadzaji podporu a porozumenie. Matka sa teda
v pripade nadanych adolescentov stava primarnou blizkou osobou, ktorej sa adolescenti
zdoveruju a od ktorej sa im dostava aj uZitocna rada pri rieSeni ich problémov. Nasledujuci
uryvok z rozhovoru s T.S. vykresl'uje vzt'ah k matke ako primarnej dovernej osobe, ktora

je uprednostiiovand pred kamaratskymi vztahmi v oblasti zdoverovania sa s problémami:

M ,,uhum. A ako ty vnimas svoju oporu najvicsiu, ze ked mas nejaky problém, za kym s
tym ides?

T ,, Asi za mamou. * (smiech)

M, Za mamou?

T, Ta to asi snese lip nez tata. “
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M ,,A mozno aj aj... a tak celkovo, vies, Ze aj mozno v ramci tych kamaratov...*
T, Joivramci kamaradu... "

(Priloha €. 2, s. 93)

Podobne je tomu tak aj u V.J., ktory uprednostiuje matku pred otcom, s ktorym ma
zas dovernejsi vzt'ah jeho sestra. Matka je v jeho pripade taktiez najblizSou osobou, ktorej
sa zdoveruje nakolko jeho vztah krovesnikom je charakteristicky neddverou

a neautentickost’ou v socialnej interakcii.

Inym prejavom doévernosti vo vzt'ahu k rodicom je vola prezentovat pred nimi
svoje vytvarné diela a spidtna vézba, ktord je stcastou reakcie zo strany rodicov.
V pripade T.J. ide aj o prezentovanie diel, ktoré maji zdvaznejsi obsah a aj ked’ odozva na
takéto obrazy nie je zo strany rodi¢ov vzdy pozitivna, neodradza ju to v ochote podelit’ sa
o svoje vytvory. U T.S. je osobou, ktora mé blizko k jeho vytvarnym dielam jeho otec,
ktory mu je zaroveil mentorom a ktory mu pomaha obrazy tvorit. Je ¢asto pritomny pri

procese tvorby a ddva mu bezprostrednu spatnu vézbu a konstruktivnu kritiku tvorby.

Poslednou spolo¢nou témou unadanych adolescentov je spoloény zaujem
prejavujuci sa u kazdého z respondentov. U T.S. je to vySSie spominany vytvarny zaujem
a spolo¢né mal'ovanie a §tidium predmetov, priCom otec v zivote T.S. pOsobi Ciastocne
ako vzor a inSpiracia pretoZe on svojho syna priviedol k vytvarnému zaujmu. U zvySnych
dvoch respondentov ma spolo¢ny zaujem podobu preferencii v hudbe, ked’ T.J. v minulosti
priviedol otec k hudbe, ktori pocuva a bezvyhradne uznava doteraz. V.J. ma zas zaujem

o hudbu spolo¢ny s matkou, avSak tento zaujem nie je v rozhovoroch d’alej rozvinuty.

Je teda zrejmé, Ze vztahy k rodi¢om su blizke a doverné a ukazuje sa, Ze rodicia
maju vysadné postavenie v zivote nadanych adolescentov v otazkach zddverovania sa
a rieSenia osobnych problémov, nakol’ko u rodi¢ov (konkrétne u matky) nachadzaji vécsie

porozumenie nez u svojich rovesnikov.

Vo vztahoch k d’al§im autoritam sa prejavuje vel'ka miera Kritickosti. Autorita nie
je automaticky priznand kazdému dospelému v zivote nadanych adolescentov, ale je
zasluhou, ktorda ma ukazdého respondenta konkrétne kritéria naplnenia. Ocakavania
respondentov sa stretdvaji v kompetentnosti autority, ktord na priklade ucitelov
predstavuje odbornost’ vo vyuCovanom predmete a spravodlivost’ v pristupe k ziakom.

Zaroven respondenti ocefiuju nenasilné vyzadovanie reSpektu, ale preferuji osoby, ktoré
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reSpektujl na zéklade ich prirodzen¢ho podsobenia. Osoba predstavujuca v Zivotoch
nadanych adolescentov tiez predstavuje urcity idol, ktory je pre nich inSpiraciou v ich
d’alSom smerovani. Takyto postoj voci autorite vyjadruju v rozhovore T.J., pre ktora su
takymito vzormi ucitelia na umeleckej Skole a V.J., ktory vsak svoje vypovede vztahuje
skor k hypotetickej kategorii nez ku konkrétnej osobe. V.J. sa svojim pristupom k ucitel'om
snazi dostat’ na rovnocennt, kamaratsku uroven, ¢o jeho ponimanie autority s citovym
diStancom nezahfiia. Ostatni dvaja respondenti preukazuji dospelym osobam reSpekt aj

ked’ ich priamo za autority nepovazuju.
5.7 Porovnanie vysledkov analyzy
5.71 Vztahy k rovesnikom

Porovnanim vysledkov analyzy sa ukazali rozdiely medzi umelecky nadanymi
adolescentmi (d’alej len vyskumné skupina) a adolescentmi bez umeleckého zdujmu (d’alej
len kontrolna skupina) v kvalite a charaktere kamaratskych vztahov a vztahov s ostatnymi
rovesnikmi. Obidve skupiny sa stretli v priblizne podobnych ocakéavaniach od blizkych
kamaratskych vzt'ahov. Ddlezitymi aspektmi blizkeho vzt'ahu st podpora, blizkost’ a
travenie spoloného casu. Blizkost vsebe zahffia zhodu v nazoroch a postojoch
(spolo¢ny pristup k Skole, spolo¢ny sposob komunikécie) ale aj spolocné zaujmy. Podpora
ma vSak v pripade vyskumnej skupiny okrem pomoci pragmatickej, praktickej, ktora je
Specifickd pre kontrolni skupinu, aj rozmer emocionalnej, psychickej podpory. Tato
zlozka u kontrolnej skupiny takmer neexistuje. Objavuje sa len ciastocne u jednej

respondentky z tejto skupiny.

Dal§im spajacim prvkom je potreba spolupatri¢nosti vo vztahu k irSiemu okruhu
rovesnikov, typicky voci ostatnym spoluziakom v triede, popripade uzSej skupiny ziakov
v ramci celého kolektivu. Potreba byt sti¢ast'ou SirSej skupiny a spolocenského diania je

témou v zivotoch adolescentov, ktora je nezavisla od pritomnosti umeleckého zaujmu.

Obidve skupiny zaroveit vnimaji pozitivhu perspektivu stcasnych vzt'ahov do
budticnosti. Pozitivna minuld sktsenost’ je kritériom charakteristickym pre obe skupiny
ataktieZ otvorenost’ novym vztahom popripade prehibeniu sucasnych vztahov je
charakteristika, ktord sa ukazala v podobnej miere jak u vyskumnej tak u kontrolnej

skupiny.
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Poslednou vyraznou, avSak menej zaujimavou alebo menej prekvapivou
charakteristikou je primarnost’ $koly ako zdroja socidlnych vztahov. Véac¢sina stcasnych

aj minulych vztahov rovesnikov v oboch skupinach vznikla v prostredi skoly.

Umelecky nadani adolescenti sa vo svojich rovesnickych vztahoch odliSuja v uz
spomenutej emocionalnej, psychickej podpore, ktora je sucastou blizkych vztahov

u tejto skupiny adolescentov na rozdiel od adolescentov bez umeleckého zaujmu.

Okrem tejto Specifickosti sa unadanych adolescentov vo vécsej miere objavuje
pocit odliSnosti od skupiny rovesnikov bud’ na urovni vztahu jednotlivca a kolektivu
alebo na urovni kamaratskej ,,dyady” a zvysku kolektivu. Subjektivne vnimany pocit
odlisnosti ma aj postojovy aspekt, avSak nie je zrejmé, nakol’ko ma tento pocit zaklad vo
vytvarnom nadani alebo je dosledkom inej charakteristiky. V suvislosti s pocitom
odli$nosti sa unadanych adolescentov objavuju aj prejavy vymedzovania sa voci inej
skupine resp. zvysku kolektivu, stuvisiace s uzavretejSimi a zakotvenej$imi kamaratskymi
vizbami medzi ¢lenmi skupiny alebo kamaratskeho vztahu. Tieto vlastnosti vztahov do
velkej miery absentuji v kontrolnej skupine adolescentov apreto unich prejavy

vymedzovania sa nie su tak zjavné, ak u nich vébec existuju.

Kvalita rovesnickych vztahov umelecky nadanych adolescentov je urCena aj
vy$Sou mierou dévernosti vo vztahu k blizkemu c¢loveku. Nadani adolescenti sa tymto
aspektom, ktory suvisi s vysSie zmienenou emociondlnou podporou, taktiez vyrazne
odliSuju od skupiny adolescentov bez umeleckého zadujmu. Dovernost’ sa ukéazala byt
dolezitym aspektom prehlbovania vzt'ahu medzi kamaratmi, s tym, Ze obsahy, o ktoré sa
medzi sebou kamarati delia maji osobnejsi, intimnej$i charakter. V ramci vztahov je

vnimana vicsia vzajomna dovera a lojalita.

S prehibenim  vztahu savisi v pripade nadanych adolescentov vnimanie
prirodzenosti konfronticie, ktora je vnimana ako sucast’ spoznavania druhého ¢loveka
a akceptacia odliSnosti jeho nazorov a vlastnosti. Takyto pristup je aj v skupine nadanych

adolescentov menej vyrazny, avsak v kontrolnej skupine sa vobec neukazuje.

Poslednym vyraznym odliSenim sa vyskumnej skupiny od kontrolnej je ddlezitost’
spitnej vizby v blizkych vztahoch nadanych adolescentov. Spitnd vizba posobi jednak
ako potvrdenie vzajomnosti vnimania vztahu medzi dvoma kamardtmi/ kamaratkami,

jednak ako konStruktivna kritika vytvarnych diel a v kontexte vztahov s ostatnymi
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spoluziakmi vramci kolektivu ako reflexia posobenia v kolektive a podnet
k sebauvedomeniu. Na vsetkych troch trovniach je spidtna vizba vyhladévana a pozitivne
prijimana. V pripade adolescentov bez umeleckého zdujmu sa spitna vizba ukazuje byt

nedolezita a nerelevantnd v kamaratskych vztahoch,

Umelecky nadani adolescenti sa teda vo svojich vztahoch s rovesnikmi odlisuju od
adolescentov bez umeleckého zaujmu vacSou intenzitou vzt'ahov v zmysle prehlbovania
dovernosti, poskytovanim si spitnej vizby a psychickej podpory, akceptaciou
prirodzenosti konfrontacie a pocitmi odliSnosti od kolektivu a vymedzovanim sa v ramci
vlastnej skupiny alebo blizkeho kamaratskeho vzt'ahu voci inym skupindm resp. celému

kolektivu spoluziakov.

Podobné charakteristiky vzt'ahov v oboch skupinich st potreba spolupatri¢nosti,
potreba podpory, blizkosti a travenia spolo¢ného casu, d’alej vnimanie pozitivnej

perspektivy vzt'ahov do buditcnosti a s tym suvisiaca otvorenost’ novym vzt’ahom.

5.7.2 Vztahy k rodi¢om a d’alSim autoritam

Vzt'ahy k rodiCom sa medzi umelecky nadanymi adolescentmi a adolescentmi bez
umeleckého zauyjmu vel'mi neodliSuji. Rodicia figurujd v Zivote oboch skupin
adolescentov ako blizke osoby, u ktorych nachadzaji podporu a pomoc. Podpora a
pomoc maji jednak pragmaticky charakter (pomoc so zistovanim informdcii o Skole,
o buducej profesii ap.) ale ma taktiez emociondlny aspekt, ked’ rodicia poskytujii svojim
detom pomoc pri rieSeni osobnych problémoch. Vztahy k rodicom st teda v oboch
skupinach doverné. Dokonca sa ukazuje, ze rodi¢ia (typicky matka) je v Zivote
adolescentov, nezavisle od pritomnosti nadania, dolezitou dovernou a blizkou osobou,
u vicsiny respondentov dokonca priméarnou blizkou osobou, uprednostiiovanou pred

rovesnikmi.

V oboch skupinach respondentov sa taktiez ukazalo, Ze adolescenti maju so svojimi
rodi¢mi alebo aspon s jednym z nich spolo¢né zaujmy a travia s nimi ochotne spolo¢ny

cas.

Negativnym aspektom vztahu k rodiCom, v ktorom sa skupina adolescentov bez

umeleckého zaujmu odlisuje od skupiny nadanych adolescentov je pritomnost’ konfliktov
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vo vztahu. Pri¢ina konfliktov je, vo vSetkych pripadoch, kde sa objavili, ¢asto direktivnost’
rodicov aich zésahy do zivota svojich deti. Adolescenti sa voci tomuto pristupu
vymedzuji a v snahe obhdjit' svoje postavenie a zaujmy sa dostavaji s rodi¢mi do
nazorovych a postojovych stretov, priCom pozadim pre tieto konflikty je vykon v Skole a

zmysluplné naplnenie vol'ného Casu.

Celkovo st vSak vztahu krodi¢om v oboch skupinach adolescentov blizke
a podporujuce a aj v pripade vyskytu konfliktov st pritomné pozitivne aspekty, ktoré vzt'ah

vyvazuju.

Vztahy k autoritdm sa v pripade oboch skupin adolescentov vyznacuju vysSou
mierou kritickosti. Postavenie autority nie je v pripade ziadneho respondenta automatické
a vzdy je zasluhou za naplnenie urcitych, konkrétnych kritérii. Tieto kritéria su taktiez
spolocnych bodom, kde sa obidve skupiny adolescentov schadzajii a zhoduji. Kritéria,
ktoré vyplynuli z rozhovorov sa prevazne tykali uc¢itelov v §kolach, popripade Sportovych
trénerov. V prvom rade je za dobleziti zasluhu povazovand kompetentnost’, ktora je
definovand ako ovlddanie svojho odboru, zmysluplnost vyjadrovania a sprévania
(primeranost’  a opodstatnenost’), prirodzenost podsobenia bez pritomnosti nasilného
vynucovania reSpektu ablizkost v zmysle priatel'skosti avyvazenia seri6znosti
anadlahCenia v pristupe k Ziakom. V pripade nenaplnenia tychto kritérii sice klesa
postavenie danej osoby v oiach adolescentov v oboch skupinach, ale nedavaju prili§
najavo svoj nesthlas a ich postoj voc¢i takymto osobam je tolerantny, bez ochoty vstupovat’
do konfliktu. Na druh@l stranu osoby, ktoré kritéria napinaju poskytujti adolescentom
v oboch skupinach isty vzor, alebo idol, ktory sa snaZia v rozlicnej miere nasledovat.

Spravidla sa tieZ prisudzovanie autority tyka starSich osob.
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6 Diskusia

Vtejto kapitole budeme prezentované vysledky vyskumu porovnavat
s informaciami ziskanymi z odbornej literattry.

Pocas vyhladévania relevantnej literatiry k skimanej téme sme narazili na
nedostatok literatury venujucej sa problematike socialnych vztahov umelecky nadanych
adolescentov. Vacsina dostupne;j literatiry sa zaoberala adolescentmi rozumovo nadanymi.
V suvislosti s tym, ze sme do vyskumu iSli zamerne bez predchadzajuceho Studia
literatiry, sme v zavere prace, pri porovnavani vysledkov prisli na to, ze aj dostupna
literatiira venujuca sa socialnym vzt'ahom nadanych adolescentov postihuje iné aspekty
vztahov neZ tie, ktoré sme skumali v naSom vyskume. Castejsie a obsaznejie sme preto

konfrontovali naSe zistenia s literatirou tykajlicou sa adolescentov vSeobecne.

V oblasti vztahov k rovesnikom sme v odbornej literature, venujtcej sa intelektovo
nadanym adolescentom, ¢asto narazali na problematicky pocit osamelosti u nadanych
adolescentov (Shechtman, Silektor, 2012, s.64). V nasom vyskume sa vSak ukdazalo, Ze
skupina umelecky nadanych adolescentov tymto problémom vobec netrpi, naopak ich
kamaratske vztahy st intenzivne, napliajuce viaceré Kritéria, ktoré oni sami povazuju za
dolezité v blizkych vztahoch. Ide predovsetkym o dovernost’, pocit blizkosti
a porozumenia, zhodu vzaujmoch, postojoch, v traveni spolo¢ného ¢casu ap.
Charakteristiky kamaratskych vztahov umelecky nadanych rovesnikov sa vSak plne
stretavaju s ich charakteristikou uvedenou v literattire o socidlnych vzt'ahoch adolescentov
vSeobecne. V pripade respondenta V.J. sa ale pocity osamelosti, resp. neporozumenia
a odliSnosti stretdvaji s ponimanim problémov socidlnych vztahov intelektovo nadanych,
ako ich prezentuje odborna literatira, av§ak vychylujii sa vo vztahu k zvySnym dvom
umelecky nadanym respondentom. V porovnani so skupinou respondentov bez
umeleckého nadania sa vztahy srovesnikmi ukédzali unadanych adolescentov
intenzivnejsie, intimnej$ie a napliajuce aj potrebu emocionalnej podpory zo strany
kamaratov, ktord sa urespondentov bez umeleckého zdujmu vo vztahu k rovesnikom
neobjavuje.

Z literatury o nadanych adolescentoch vyplyva, Zze sa cCasto takto oznaCovani
adolescenti snazia viac zaclenit’ do kolektivu nez rozvijat’ svoje schopnosti (Swiatek, Dorr;
in Macek, Lacinov4, 2012, s.133). Casto teda ide ich spologensky vyvoj na tukor ich

osobnostného vyvoja, resp. rozvoja ich schopnosti. V nasej vyskumnej skupine umelecky
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nadanych adolescentov sa naopak ukazuje postojovd tendencia vymedzit’® sa voci
kolektivu. Potreba blizkych vztahov aj vzt'ahov v ramci SirSej skupiny, je u skimanych
respondentov vo velkej miere saturovana a taktiez ich vytvarny zéujem, resp. nadanie oni
sami nevnimaju ako nieco, ¢o by ich odliSovalo od kolektivu ostatnych rovesnikov.
V pripade vymedzenia sa voci ostatnym ide o kritérium odliSnosti zaujmov, postojov ap.
ktoré maju spolo¢né v ramci vlastnych dyadickych kamaratskych vztahov alebo v ramci
vztahov v uzsej skupine. Zaclenenie do skupiny rovesnikov je teda v pripade respondentov
vnasom vyskume bezproblémové. Rovnako tak sa umelecky nadani adolescenti

nestretavaju so stigmatizaciou, ktorej ¢elia rozumovo nadani adolescenti.

Porovnanim vysledkov nasej analyzy s informdaciami z literatiry venujicej sa
adolescentom vSeobecne sme prisli na to, Ze naSa skupina umelecky nadanych
respondentov sa v ni¢om vyrazne neodliSuje od adolescentov vSeobecne popisovanych
v literarnych  zdrojoch. Potreby, ktoré v socidlnych vztahoch adolescenti napliaju
a ktorych uspokojenie hl'adaji st spolocné pre obidve skupiny. Ide o potrebu blizkosti,
dovernosti, spolo¢nych zaujmov, postojov, porozumenia a poskytovania si vzajomnej
spitnej vizby medzi kamaratmi. VSetky tieto charakteristiky sme vo vyskume potvrdili.
Vo vztahu ku kolektivu sa tiez naSe Udaje stretdvaju s charakteristikou adolescentov
z odbornej literatiry. DOlezitym aspektom tohto vzt'ahu je potreba spolupatri¢nosti
a sudrznosti aj ked’ sa v vo vyskume objavuju tendencie vymedzovat’ sa voci inej skupine
I'udi, je toto sprévanie prirodzenym spravanim, nakolko sa skupiny cCasto utvaraju

a upeviiujui negativnym vymedzovanim sa voci inym skupinam.

Vo vztahu krodiCom adal§im autoritim sa v odbornej literatire casto
nestretdvame s problémami, ktoré by boli Specifické pre skupinu nadanych adolescentov.
Ako uvaddza odborna literatura, vztah srodi¢mi sa vyvija uZ od detstva a obdobie
adolescencie samé o sebe spravidla neprindSa ziadne radikdlne zmeny v tomto vzt'ahu
(Macek, Lacinova, 2012, s.35). Potvrdzuje to aj na$ vyskum, kde sa ukazalo, Ze skupina
nadanych respondentov ma s rodicmi blizky vztah, rodi¢ia ich podporuju, maju s nimi
spolo¢né zaujmy a vzt'ahy s nimi, prioritne s matkou, st doverné a adolescentom sa zo
strany rodiCov dostdva porozumenie a podpora. Problematickost’” vzt'ahu k rodicom sa
ukdzala hlavne v skupine adolescentov bez umeleckého zaujmu, kde bola zjavna vyssia
miera vyskytu konfliktov stivisiaca so snahou rodi¢ov zasahovat’ do Zivota svojich deti.
Tento problém poukazuje na to, ze charakter vztahu medzi adolescentmi a ich rodi¢mi

urcuje vo vel'kej miere vychovny $tyl rodi¢ov. Mudrak (2015) uvadza viacero prikladov,
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v ktorych sa nadani adolescenti stretdvaju s problematickym vychovnym stylom rodicov,
kedy adolescenti pocituju zo strany rodi¢ov tlak na vykon, posobiaci negativne jednak na
samotny vztah k rodiCom ajednak na vztah k oblasti, v ktorej vynikaji. Nas§ vyskum
ukazuje, ze takyto vychovny $tyl nie je Specifikom rodi¢ov s nadanymi det'mi, ale je

charakteristiku rodicov samotnych nezavisle od vlastnosti a dispozicii ich deti.

Je dolezité¢ podotknut, ze vyskumy tykajuce sa socidlnych vzt'ahov nadanych
adolescentov su roznorodé atazko usudzovat na nejaké globdlne, generalizované
problémy tejto skupiny adolescentov. Literatira preto ¢asto oznacuje tieto problémy za
rizikd a skupinu rozumovo nadanych adolescentov za rizikova skupinu. S negativnymi
aspektmi vztahov rozumovo nadanych adolescentov suvisi vo velkej miere postoj
spolo¢nosti, konkrétne zapadnej spolo¢nosti (Colangelo, 2002, in O'Connor, 2012, s. 294),
z coho vyplyva Ze absencia stigmy a negativnych stereotypoch uumelecky nadanych
adolescentov mdze suvisiet’ s ich bezproblémovym zaclenenim sa do kolektivu rovesnikov

a budovanim blizkych kamaratskych vzt'ahov.
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7 Zaver

V tejto praci sme sa pokusili priblizit’ problematiku socialnych vztahov umelecky
nadanych dospievajticich. Skimanim ich kvality sme sa snazili ziskat’” komplexny obraz
otom, aké charakteristiky maji vztahy umelecky nadanych adolescentov
s rovesnikmi, s rodiémi a s dal$imi autoritami. Rozhovormi s dvoma skupinami
adolescentov (s umeleckym nadanim a bez umeleckého zaujmu) sme ziskali vyskumny
materidl, ktory sme nasledne pouzitim tematickej analyzy roztriedili na jednotlivé vzt'ahy
medzi kddmi a témami, ktoré ich zastreSuju. Na zaklade ziskanych vztahov sme spisali
zaverecné spravy z vyskumu a porovnali sme navzajom vysledky v obidvoch skupinach
respondentov. Vysledok porovnania sme nasledne diskutovali s vysledkami inych
vyskumov a zisteni, ziskanych z odbornej literatury, zaoberajucej sa problematikou

nadania, predovSetkym rozumového nadania.

V zavere sa znovu vraciame k vyskumnym otazkam, na ktoré sme sa v priebehu

vyskumu snazili ngjst’ odpoved.

1. Aké su vztahy krodicom a dalsim autoritam ocami umelecky nadanych

dospievajucich?

Z nasho vyskumu vyplyva, Ze vztahy umelecky nadanych adolescentov k rodicom
st v jadre kladné. Rodi¢ia nadanych adolescentov poskytuji svojim detom podporu v ich
snazeni, poskytuji im spitni vézbu a zaroven v ich zivote figurujii ako doverné osoby,
ktorym sa nadani adolescenti zdoveruju s osobnymi problémami a nachadzaju u nich
porozumenie arady. Vo vztahoch sa neobjavuju ani konflikty, ani snahy rodiCov
zasahovat’ do zivota svojich deti, vo¢i ktorym by sa adolescenti nejako negativne
vymedzovali. Kriticky postoj sa ale ukazuje vo vzt'ahu k d’alSim osobam. Autoritu ako taku
povazuju nadani adolescenti za zasluhu za naplnenie konkrétnych Specifickych kritérii

(kompetentnost’, spravodlivost’, prirodzenost’ posobenia) .
2. Aké su rovesnicke vztahy ocami umelecky nadanych dospievajucich?

Rovesnicke vztahy umelecky nadanych adolescentov st intenzivne, blizke a napliajtce
potreby adolescentov. V ramci vztahov srovesnikmi v svojom okoli adolescenti

nachadzaju porozumenie, podporu, dovernost’ a spolocné zdujmy, postoje ap. Zazivaju
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v nich pocit blizkosti a ich vztahy st vyluéné a stabilné. Sami adolescenti ich vnimaju

pozitivne a aj perspektiva do buducnosti je u nich pozitivna.

3. Aké spolocné, popripade odlisné rysy v socidalnych vztahoch umelecky nadanych
dospievajucich nachadzame pri konfrontacii s literarnymi udajmi o adolescentoch,

obzvlast o intelektovo nadanych?

Vysledky nasho vyskumu v oblasti socidlnych vzt'ahov umelecky nadanych adolescentov
sa do vel'kej miery stretdvaji s definiciou tychto vzt'ahov v odbornej literatire venujlcej sa
adolescentom vo vSeobecnosti. Na jednotlivych rovinach vztahov (vztahy k rovesnikom
a vztahy k rodi¢om a d’al§im autoritam) umelecky nadani adolescenti napliiaju pozitivne
charakteristiky vztahov. Vztahy srovesnikmi su doverné, blizke, podporujuce
a poskytujiice spiatni vizbu a pocit bezpecia. Tieto aspekty st vo vyvojovom obdobi
dospievania prirodzené a nepoukazuji na Ziadnu abnormalitu. Pocit osamelosti, ktory
opisuje literatira o intelektovo nadanych, je v pripade nasho vyskumu irelevantnym javom.
Objavuje sa sice vymedzovanie sa voc¢i inym skupinam a pocit odlisnosti od ostatnych
rovesnikov, avSak u zZiadneho respondenta nie je samotny pocit osamelosti vyznamny,
nakolko sa spominané vymedzovanie a pocit odliSnosti viazu vzdy k skupine I'udi alebo
k dyade kamaratov, ktori sa spolocne vymedzuju voci kolektivu. Odlisnost’ teda v pripade
respondentov nadobuda postojovy charakter. Pri konfrontacii s literatirou o intelektovo
nadanych adolescentoch teda prichddzame k odliSnostiam v schopnosti adaptovat’ sa na
okolité prostredie. Zatial' co nadmerne intelektovo nadani adolescenti v tejto oblasti mézu
byt’ ohrozeni, umelecky nadani respondenti v naSom vyskume vykazuji dobru schopnost’
adaptacie a vytvarania blizkych a dovernych vztahov. Dokonca ovela dovernejSich

a intenzivnejSich neZ sa ukazuje u skupiny respondentov bez umeleckého zaujmu.

V nasledujlicej Casti sa budeme venovat’ limitom tejto prace a odporucaniami pre

dalSie vyskumy.

Limitom tejto prace spociva vo vybere respondentov. Z hl'adiska kvalitativneho
zamerania prace nebolo mozné skimat’ viac respondentov ako sme skumali, ¢o znamena,
ze zéavery plynice v vyskumu sa daji vztahovat iba na konkrétny vyskumny subor.
Analyzou vyskumného materialu vSak vznikli zaujimavé poznatky, ktoré by sa dali d’alej

rozvijat’ v d’al§ich vyskumoch zameranych na kvalitu vzt'ahov tejto cielovej skupiny.
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Réznorodost’ respondentov (dvaja respondenti zrozvedenych rodin v skupine
adolescentov bez umeleckého zaujmu) mohlo vplyvat’ na celkova kvalitu vztahov. Tato
skuto¢nost’ sme pri analyze nebrali do tvahy a preto mézu byt naSe vysledky prave touto
skuto¢nostou skreslené. Taktiez fakt, ze dvaja respondenti zo skupiny adolescentov bez
umeleckého zaujmu nastipili na strednu skolu, zatial' ¢o vSetci ostatni respondenti boli
stale na zakladnej Skole m6ze mat’ taktiez vyznamny vplyv na kvalitu socidlnych vztahov.

V pripade vyhladavania umelecky nadanych adolescentov sme sa riadili
odporucaniami ucitelov na zékladnych umeleckych skolach, popripade uspechom na
prijimacich skuSkach na strednii odbornii umelecktl Skolu. Identifikacia nadania je teda
v nasom pripade definovana postojom Jifiho Mudraka (2015), ktory za zakladné kritérium
nadania povazuje mieru aktudlneho napliania moZnosti rozvoja daného jedinca (s.7). Nasi
respondenti sa v dobe vyskumu aktivne venovali vytvarnej tvorbe ajej Stidiu aaj na
zaklade poziadavky ucitelom umeleckych $k6l sme sa rozhodli pre vyber tychto

konkrétnych respondentov.

Pre dalSie vyskumy by sme odporucali skiimat kvalitu socidlnych vztahov
umelecky nadanych adolescentov po prechode na stredni Skolu, bud formou
longitudinalneho alebo semilongitudindlneho vyskumu, scielom mapovat stav uz
vniknutych vztahov a zaroven sledovat novo vznikajice. Zaujimavym faktorom by
v pripade umeleckych strednych $kol mohol byt kolektiv rovesnikov s podobnymi

zaujmami a umeleckym zameranim.
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