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Anotace

Bakalatska prace zpracovana na téma: ,, Pripravenost deti z détskeho domova na
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détského domova. Dale prace zjist'uje, jak se mladistvi pfipravuji na sviij odchod do
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The topic of the elaborated bachelor’s work: "Readiness for the common life of
the children leaving a foster home." The work takes into consideration those children
placed into a foster home and their readiness for the common life after leaving the
facility.

The intention of this bachelor’s work is to define the reasons that lead to placing
children into a children’s home. Furthermore, the work detects how the juvenils are
getting ready towards their departure for the common life after they reach the legal age

or finish their career training.
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1 UVOD

., Vychova deéti je cinnost, pri niz musime obétovat cas, abychom ho ziskali.

Jean Jacques Rousseau’

Bakalatska prace na téma: ,, Pripravenost déti z detského domova na odchod do
bezného Zivota“ vychazi z mého osobniho profesniho Zivota v détském domové Ledce,
kde pracuji jiz fadu let na 2. rodinné skupin€. Skupinu obyvaji déti ve vékové kategorii
od 3 let do 18 let. Ja i moje kolegyné, jako kmenové vychovatelky, musime fesit otazku
jejich pripravenosti na odchod do bézného zivota.

Ze statistik, které se ¢as od Casu objevuji v riznych médiich, se uvadi: ,, Stat
V letech 2014 a 2015 odebral rodicum kazdy rok okolo 5 a pul tisice deti, lonska cisla
jeste nejsou k dispozici. Na konci roku 2015, ale v péci statu vyriistalo pres 22 a pul
tisice déti.

Evropskéa unie stale tvrdi, ze Ceskéa republika mé velky pocet déti umisténych v
ustavnich zatizenich, i kdyz je jisté, ze pocet déti v Ustavnich zafizenich rok od roku klesa.

Do détskych domovu jsou umistovany déti na zakladé piedbézného soudniho
opatieni nebo natizeni o ustavni vychove. Jsou to déti, o které se jejich rodina nemuze
nebo nedokaZe spravné postarat. Pro umisténi v détském domové jsou vzdy zavazné
divody. Je to zanedband péfe ze strany rodiCl, Spatné hygienické podminky,
nepodnétné prostiedi, nedostatecné financni zabezpec€eni rodiny a v neposledni fadé je
to z davodu specifickych poruch chovani déti (kradeze, zaskolactvi, utéky z domova,
lhani, drogy, alkohol). Pokud je zjisténo, ze dit¢ neni mozné umistit do péstounské péce
nebo adopce, je dité umisténo do détského domova, détského domova se $kolou nebo
vychovného ustavu.

V okamziku ptichodu ditéte do détskeého domova zalind proces péce, ktery je
nastaven tak, aby ditéti pomohl co nejdiive se aklimatizovat v novém prostiedi, najit Si
zde nové socidlni vazby, a zaclenit se do kolektivu, ale zaroven zacind dilezita ptiprava

na jeho budouci odchod z détského domova. Do tohoto piipravného procesu jsou

! Jean Jacques Rousseau. [online] Praha: © 2010 citaty-slavnych.cz. [cit. 2017-04-09]. Dostupny
z WWW: <http://citaty-slavnych.cz/autor/Jean-Jacques_Rousseau>.

2 Seznam détskych domovii. [online]. © 2017 Federace détskych domovi CR [cit. 2017-02-10]. Dostupny
z WWW: <http://www.fddcr.cz/node/120>.
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zapojeni vSichni zodpovédni pracovnici détského domova feditel, vedouci vychovatel,
vychovatelé, ktefi jsou s nim v kazdodennim kontaktu. Musime si uvédomit, jak slozité
obdobi dité praveé prozivd. OSPOD a jim stanoveny socialni pracovnik jej odebral
Z rodiny, kterd sice neplnila své zdkladni funkce po strance vychovné, vzdélavaci,
hmotné a socidlni, ale pro dité¢ byla jeho rodinnym zazemim a jistotou, jenz znalo. Dit¢
je proto velice nestastné, frustrované, vydéSené a osamocené. Muselo opustit své
rodice, ptibuzné a pratele. Prichazi do prostfedi détského domova, které je pro néj
naprosto nezndmé a cizi.

Mezi prvni, které v détském domové poznava, patii teditel détského domova,
socialni pracovnik, vychovatel a déti. Vychovatel pomahd ditéti s adaptaci v novém
prosttedi, pfi seznamovani s détmi a vV ramci vychovné vzdélavaciho procesu vede dité
k tomu, aby jej 1épe poznalo a zacalo mu diavétovat. Diky systematické praci socialnich
pracovnic a riznych dobrovolnych sdruzeni a spolkii, se dafi napravit podminky
Vv rodinach, odkud byly déti odebrany a déti se vraci do svych rodin. Pokud se podminky
v rodin¢ nedafi napravit, jsou déti umistény do nahradni rodinné péce, nebo zistavaji
V tstavni péci.

My se budeme zabyvat détmi, které v détském domové zlstavaji az do své
plnoletosti. Pravé u téchto déti, i kdyZ jich neni moc, je velice dilezita pfiprava na
budouci zivot mimo zdi détského domova.

Vsichni z vlastni zkusenosti vime, Ze obdobi dospivani a rané dospélosti patii
mezi nejslozit€jsi v naSem Zivoté. Osamostatnéni je proces, ve kterém nadm
plnohodnotné pomahaji nasi rodice a blizci ptatelé a ptibuzni. Pokud se rozhodneme a
osamostatnime se, Casto se vracime zpatky k rodi¢im pro radu a pomoc. To déti
z détskych domovii maji odchod do samostatného Zivota a nésledné osamostatnéni
vedeno a Zilo v dobrych materidlnich podminkéch, se musi, vypotfadat s nastrahami
bézného Zzivota. Najit si zaméstndni, bydleni, zacit hospodafit a zapojit se do
spolecnosti, ktera jej neustale pozoruje a hodnoti. Toto vSe je pro déti, které ve vétSing
pfipadi nemaji podporu rodiny velice tézké, a proto maji z odchodu do bézného Zivota

strach.



Cilem bakalaiské prace je definovat divody, které vedou k umisténi déti do
détského domova. Dale prace zjistuje, jak se mladistvi pfipravuji na sviij odchod do
spolecného zivota poté, co dosahli zdkonného véku nebo dokondili sviij kariérni trénink.

V teoretické Casti, se budeme zabyvat ustavni péci, détskymi domovy a divody
K odebrani déti z détského domova. Seznamime se s definicemi vychovatel,
kompetence. V druhé se zaméfime na moznosti, jaké maji déti pii odchodu z détského
domova, at’ uz se jedna o startovaci byty, azylové domy a domy na pul cesty. V dalsi
Casti prace se zabyvame nadacemi a projekty, které pomadhaji détem pii odchodu
z détského domova.

Praktickd prace se vénuje zjisténi, kolik déti bylo umisténo do nami sledovanych
dvou détskych domovii béhem deseti let. V' kolika letech jsou déti do ustavni péce
umistovany, z jakého divodu jsou déti odebirdny z rodinného prostiedi a kam déti po
ukonceni ustavni vychovy odchazi. Vlastni vyzkumné Setfeni bylo realizovano
dotaznikovou metodou a sekundarni analyzou dat. Na zavér nam poskytli rozhovor dva
vychovatelé a feditel détského domova. Na zdklad¢ zjisténych skutecnosti a ndzort

jsme zpracovali grafy a tabulky, podle nichZ jsme ovéfili nebo vyvratili ndmi stanovené

vyzkumné otazky.
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TEORETICKA CAST

2 USTAVNIi VYCHOVA

,, Ustavni vychova je opatieni navrzené orgdnem socidlné — pravni ochrany déti
narizené soudem.* Ustavni vychova je v Ceské republice nafizena a upravena zakonem
¢. 109/2002 Sb., O vykonu tustavni vychovy nebo ochranné¢ vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné dalsich
zékont. Tyto zafizeni plni velice mnoho funkci. Tou nejdilezitéjsi je péce o déti, které
se ocitly v tézké zivotni situaci, kdy rodina nedokaze plnohodnotné zajistit potieby
ditéte pfi jeho vyvoji. Jedna se vétsinou o situace neslucitelné se spravnym psychickym,
fyzickym a socidlnim vyvojem ditcte.

,,Pred narizenim ustavni vychovy je soud povinen prezkoumat, zda vychovu
ditéte nelze zajistit ndhradni rodinnou péci nebo péci v zarizeni pro deti vyzadujici
okamzitou pomoc.“* Ustavni vychovu lze nafidit na dobu t¥{ let. Po uplynuti této doby
se musi rozhodnuti jednou za Sest mésict prezkoumat. Zde soud na zaklad¢ spoluprace
détského domova a organu OSPOD zkouma, zdali se jiz zlepSily podminky v rodinném
zazemi ditéte a jestli je tedy mozno jej vratit zpatky do rodiny. Pokud tomu tak neni,
soud znovu prodlouzi ustavni vychovu 0 jeden rok. Tento proces, se muze opakovat, az
do t¢é doby kdy dit¢ dosahne plnoletosti. V ptipade, Ze se dité pfipravuje na své budouci
povolani, mize v détském domové zistat az do svych 26. let na zakladé sepsané dohody
mezi ditétem a feditelem détského domova.

V tomto 1éty provéfeném a fungujicim systému Se bohuzel vyskytuje zasadni
problém a tim je lidsky faktor. Ano jsou to praveé rodice déti, ktefi pfi soudnim jednani,
které se kond, kvili umisténi ditéte do ustavni vychovy, pfislibi ndpravu svého
soucasného Zivota s tim, Ze se o své dité chtéji starat. V okamziku, kdy jim jiz nehrozi
nemaji dostateCnou motivaci ani snahu své sliby dodrzet a zlepsit sviyj zivotni styl, aby
mohli své dité ziskat zpatky do své péce. Mysli si totiz, Ze staci jednou za ¢as se na dité

ptijit podivat, nebo mu zatelefonovat a nabyvaji presvédCeni, Ze vSe je v poradku.

$ MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prace. Vyd. 2., ptepracovano. Praha: Portal, 2008, s. 271.
ISBN 978-80-7367-368-0.

* MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prace. Vyd. 2., pfepracovano. Praha: Portal, 2008, s. 240.
ISBN 978-80-7367-368-0.
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Domut si jej vSak nechtéji, anebo nemiizou vzit a dit¢ v détském domové vyroste,
dospéje a z détského domova odchazi az v osmnacti letech. Samoziejmé nemluvime o
vSech rodicich déti, jez jsou do ndhradni rodinné péce umistény.

LUstavni péce je V soucasné dobé minimalizovand, coz znamend poskytovdni
ustavni péce jen tém, kterym zZadnd jind z Siroké skaly rozvijenych alternativ ustavni
péce nemiize pomoci a to jen na dobu, po niz je ustavni péce z hlediska potieby klienta a
spolecnosti nutna. “

Ustavni vychova mize byt ukonéena v okamziku, pominou-li déivody k Gstavni
vychove, ditéti je navrzena a nésledn¢ ulozena jind nahradni rodinna péce nebo dité

dosahlo plnoletosti.

Zatizeni pro ustavni vychovu:

J détsky domov

J détsky domov se skolou
. vychovny ustav

o diagnosticky ustav

2.1 Détsky domov

Détsky domov je zatfizeni pro déti s nafizenou ustavni vychovou ve véku od tii
do osmnacti let. Pokud se piipravuji na své budouci povolani, mohou zde byt do dvaceti
Sesti let. ,, Détsky domov pecuje o déti podle jejich individualnich potreb. Ve vztahu k
détem plni zejména ukoly vychovné, vzdeélavaci a socidlni. 6

Domov je rozdélen na rodinné skupiny maximalné po osmi détech. Déti zde Ziji
v rodinném prostiedi, a proto je kladen diiraz na to, aby byli pohromad¢ sourozenecké
skupiny. Pfes den déti navstévuji Skolu a odpoledne Ziji béZnym rodinnym Zzivotem.
Hraji si, uklizi své véci, uci se vafit, hospodafit s financemi, navazovat socialni vazby.

Vsechny tyto ¢innosti pomalu pfipravuji déti na jejich budouci zivot. Détsky domov se

® MATOUSEK, O. Ustavni péce. 2. rozs. a preprac. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1999.
Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi), sv. 8. s. 149. ISBN 80-85850-76-1.

® Zdkon ¢. 109/2002 Sb. o vykonu iistavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich a o
preventivié vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o zméné dalsich zdkomnii. [online] Praha: © AION
CS, s.r.0. 2010-2017, [cit. 2017-02-15]. ]. Dostupny z WWW: <https://zakonyprolidi.cz/cs/2002-109>.
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snazi détem pfipravit co nejlepsi podminky pro jejich psychicky, socidlni a télesny
vyvoj. K tomu jim ma pomoci hlavné rodinna vychova v détském domovée. Vzdélavani
déti probiha mimo détsky domov. Déti navstévuji zékladni Skolu, stfedni Skolu,
vysokou skolu vzdy mimo aredl zatizeni.

Tyto domovy jsou ureny pro déti, které nemaji zadné vychovné problémy. Je
zde nejvétsi pravdépodobnost, Ze se tyto déti po odchodu z détského domova zapoji do

bézného spolecenského zivota.

2.2 Détsky domov se Skolou

Détské domovy se Skolou se staraji o de€ti s nafizenou Ustavni vychovou, které
maji rizné poruchy chovani nebo potiebuji zvlastni vychovnou péci. Obvykle jsou zde
umistény déti ve véku od Sesti az do patnacti let. Pokud nedokoncilo dité¢ zakladni
vzdélani, mize v domové zistat déle. Po ukonceni povinné Skolni dochazky pokracuje
ve vzdelani na stfedni Skole mimo zafizeni détského domova. ,,Nemiize-li se dité po
ukonceni povinné Skolni dochdzky pro pokracujici zavazné poruchy chovani vzdélavat
ve stredni skole mimo zarizeni nebo neuzavre-li pracovnéprdvni vztah, je prerazeno do
vychovného ustavu.*’

V détskych domovech se Skolou je stanoveno, Ze V jedné skupiné musi byt
minimalné¢ 5 déti a maximalné¢ 8 déti. Rodinné skupiny maji v ramci vychovné
vzdélavaciho procesu pfipraveny program, ktery je sestaven ze sportovni, zdjmove,
relaxacni a odpocCinkové Cinnosti. Dale je pfipravena individudlni a skupinova terapie
pro déti s vychovné vzdélavacimi problémy.

Détsky domov se Skolou zaroven poskytuje odborny a poradensky servis pro
rodi¢e déti umisténych v téchto zatizenich. Toto vSe pro déti a jejich rodice pripravuje
tym slozeny z pedagogt, psychologt a etopedd.

Cilem vSech téchto aktivit je vychova déti se specifickymi poruchami chovani a

pfiprava na navrat k rodinam.

7§ 13 109/2002Sb. Zdkon o vykonu iistavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zarizenich a o
preventivné vychovné péci ve skolskych zarizenich. \n: Shirka zdkonii Ceské republiky. 2002, &astka 48,
s.2978-2991. ISSN 1211-1244. Dostupné z WWW: <http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-
zakonu/SearchResult.aspx?q=109/2002&typeLaw=zakon&what=Cislo_zakona_smlouvy>.

13



http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/SearchResult.aspx?q=109/2002&typeLaw=zakon&what=Cislo_zakona_smlouvy
http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/SearchResult.aspx?q=109/2002&typeLaw=zakon&what=Cislo_zakona_smlouvy

2.3 Diagnosticky tstav

,, Diagnosticky ustav prijima deti s narizenym predbéznym opatrenim, narizenou
ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou; déti s uloZenou ochrannou
vychovou také na zdklade vysledkit komplexniho vysSetreni, zdravotniho stavu deti a
volné kapacity jednotlivych zarizeni umistuje do detskych domovii se skolou nebo
vychovnych ustavii. Déti v tomto zarizeni mohou byt nejdéle osm tydnii. Zakonem je
dano, Ze minimdlni pocet déti v jedné skupiné je 4 a maximalné 6 déti. “®

V daném zafizeni mohou byt az osm tydnt. Dé&ti vtuto dobu jsou v péci
odbornikli a to etopedl, psychologii, 1ékait a specidlnich pedagogli. Na zékladé
diagnostik téchto odbornikll je vypracovana zdvére¢na zprava, tzv. program rozvoje
osobnosti. Diagnosticky tstav doporucuje a rozhoduje o tom, které zafizeni je pro dité
vhodné. Nasledné jsou déti umist'ovany dle jejich vzdélavacich, socialnich, vychovnych
moznosti a potfeb do riznych k tomu urcenych zatizeni.

Diagnosticky ustav poskytuje preventivné vychovnou ¢innost prostfednictvim
ambulantni péce, jez je pfipravena pro rodie a jejich déti s vychovnymi problémy.
Cilem této Cinnosti je nabidnout ditéti a jeho rodin¢ diagnostickou, terapeutickou a
socialni pomoc, a tim piedchazet nevhodnému chovéani ditéte a jeho naslednému

umisténi do riznych vychovnych zafizeni.

2.4 Vychovny tstav

»Vychovny ustav se zabyva péci o deti, které jsou, starsi 15 let. Tyto déti maji

. , , . 9
ulozenu ustavni vychovu nebo ochranou vychovu.

Déti do zatizeni pfichazeji pfimo:
e 7 diagnostického ustavu

e 7 détského domova

8§ 5 109/2002Sb. Zdkon o vykonu tistavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zarizenich a o
preventivné vychovné péci ve skolskych zarizenich. \n: Shirka zdkonii Ceské republiky. 2002, &astka 48,
S. 2978-2991. ISSN 1211-1244. Dostupné z WWW: <http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-
zakonu/SearchResult.aspx?q=109/2002&typel aw=zakon&what=Cislo_zakona_smlouvy>.

9§ 14 109/2002Sb. Zdikon o vykonu tistavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zarizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich. \n: Sbirka zdkonii Ceské republiky. 2002, &astka 48,
s.2978-2991. ISSN 1211-1244. Dostupné z WWW: <http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-
zakonu/SearchResult.aspx?q=109/2002&typelL aw=zakon&what=Cislo_zakona_smlouvy>.
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e détského domova se Skolou
Déti se do vychovného ustavu premist'uji z détského domova nebo z détského domova

se Skolou vzdy ze zavaznych vychovnych diivodi na zdkladé soudniho rozhodnuti.

Do vychovného ustavu miize byt umisténo i dité starsi 12 let, md-li uloZenu
ochrannou vychovu, a v jeho chovani se projevuji tak zavazné poruchy, ze nemiize byt
umisténo v détskéem domove se skolou. Vyjimecné, v pripadech zvlasteé zavaznych poruch
chovani, Ize do vychovného ustavu umistit i dité s narizenou ustavni vychovou starsi 12
let, “*°

Vychovné ustavy jsou ziizovany zvlast pro déti:

a) s nafizenou ustavni vychovou,
b) s ulozenou ochrannou vychovou,
c) které jsou nezletilymi matkami,

d) které vyzaduji vychovné lé&ebnou pé&i.tt

Vychovny ustav zfizuje a provozuje zakladni nebo specidlni Skolu, kterou
navstévuji déti umisténé v tomto zafizeni. Méné Casté je zfizeni stiedni Skoly pii
vychovném ustavu.

Ve vychovném ustavu jsou déti rozdéleny do rodinnych skupin a to v poctu
nejméné 5 a nejvice 8 déti. Cilem vychovného ustavu je naucit déti sebeovladani,
zvladani zatéZzovych situaci, prevzeti zodpovédnosti za své €iny, coZ znamena piipravit

déti na jejich budouci samostatny zivot.

108 14 109/2002 Sb. Zdikon o vykonu tistavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zaiizenich a o
preventivné vychovné péci ve skolskych zarizenich. \n: Shirka zdkoni Ceské republiky. 2002, &astka 48,
S. 2978-2991. ISSN 1211-1244. Dostupné z WWW: <http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-
zakonu/SearchResult.aspx?q=109/2002&typeL aw=zakon&what=Cislo_zakona_smlouvy>.

1§ 14 109/2002 Sb. Zdikon o vykonu tistavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zaiizenich a o

preventivné vichovné péci ve skolskych zarizenich. In: Shirka zdakonii Ceské republiky. 2002, &astka 48, s.

2978-2991. ISSN 1211-1244. Dostupné z WWW: <http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-

zakonu/SearchResult.aspx?q=109/2002&typeL aw=zakon&what=Cislo_zakona_smlouvy
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3 DUVODY PRO UMISTENI DITETE DO DETSKEHO DOMOVA

Umisténi ditéte do détského domova probihd vzdy na zéklad¢é pravoplatného
rozhodnuti o Gstavni péci nebo piedbézného opatieni. Od 1. 1. 2014 Ize dité¢ umistit do
détského domova rovnou, bez ptedchoziho vySetfeni v diagnostickém tustavu, to
znamend, ze dit¢ je do détského domova umisténo z domova, diagnostického tstavu
nebo zjiného détského domova. Na zakladé statistického Setfeni (viz. Kkapitola 5
Vyzkum), jsme rozdélili divody k uloZeni ustavni vychovy, na jejichz zakladé jsou
déti umistény do détského domova nasledujicim zpisobem:

e  Specifické poruchy chovani.

e Nedostatecna péce rodict.

¢ Hmotnd nouze rodicu.

e Na zadost zakonnych zastupci.

Vime vS$ak, Ze v nékterych ptipadech se diivody pro umisténi ditéte do détského
domova navzajem dopliuji. Napiiklad pokud je divodem k umisténi nedostatecnd péce

rodicd, velice Casto se nasledné u ditéte rozvinou specifické poruchy chovani.

3.1 Specifické poruchy chovani

Tento divod patfi mezi nejCastej$i pii umistovani déti do détského domova.
Rodice jiz nezvladaji péci o tyto deti, a proto jsou déti na zaklad€ rozhodnuti soudy
umistény v détském domove. Mezi specifické poruchy chovani patii zaSkolactvi, lhani,
kradeze, potulky, utéky z domova a agresivni chovani.

Déti se specifickymi poruchami chovani si nedokaZzi vytvofit socidlni vazby k
détem 1 dospélym. Stavaji se tak osamélymi a izolovanymi. Nasledné rozvinuti
disocidlniho chovani vede k nezvladnuti vychovy ze strany rodict a nasledné umisténi
ditéte do ustavniho zafizeni.

Déti, které do domova prichazeji z divodu specifickych poruch chovani, jsou
vétSinou jiz v adolescentnim véku. To je velice té€Zké obdobi, kdy tito mladi lidé hledaji

svou vlastni identitu a neustale jsou v opozi¢nim jednani. Velice dlouho, si zvykaji na

16



nové prostiedi détského domova. Maji problém navazat blizS§i vztah s nékterym
Z vychovateld.

Specifické poruchy chovani jsou charakteristické nedodrzovanim spolecenskych
norem a pravidel. O této poruse hovoiime v piipade, Ze toto chovani trva déle nez 6
mésict. DéEti se vyznacuji nedostatecnou vytrvalosti a nadmérnou nekoordinovanou
aktivitou.

Neziidka jsou tyto déti prefazovany do vychovnych tustavi, protoze v prostredi
détského domova vSechny metody a postupy pii snaze o vychovu a zaclenéni ditéte do

kolektivu déti selhavaji.

3.2 Nedostatecna péce rodici

Nedostate¢na péce rodici je zavazny problém. Vétsinou rodice nejsou schopni
postarat se o dité, at’ uz z financ¢nich, socidlnich, etnickych nebo citovych davodu.
Kazd4 rodina ma svilj zebficek hodnot a dodrzuje své socialni normy, jez jsou détem
v§tépovany jiz od narozeni. Pokud rodina nema tyto normy jasné stanoveny, mluvime o
rodin¢ dysfunk¢ni s patologickymi jevy vychovy. Rodina se o dit¢ nedokaze postarat a
plné je zabezpecit at’ je to po strance citového nebo hmotného zabezpeceni. Déti
v téchto rodinach jsou &asto zanedbané, nevzdélané a citové deprivované. Casto se
vyskytuje spojitost s nedostatecnou péci a specifickymi poruchami chovani. Selhani
rodi¢li v péci o déti je dalSim nejcastéjSim divodem pro umisténi ditéte do détského

domova.

3.3 Hmotna nouze rodicu

Pod pojmem hmotnd nouze rodi¢i se jednd o Spatné bydleni a nedostatek
finan¢niho zabezpeceni. Tento diivod k umisténi ditéte do stavni péce patii mezi méne
Casté. Zakon stanovi, ze: ,,Nedostatecné bytové pomery nebo majetkové pomery rodicu
ditete nebo osob, kterym bylo dité svereno do péce, nemohou byt samy o sobé diivodem

pro rozhodnuti soudu o ustavni vychove, jestlize jsou jinak rodice zpusobili zabezpecit
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radnou vychovu ditete a plnéni dalsich povinnosti vyplhvajicich z jejich rodicovskeé
odpovédnosti. «12

Na zakladé naseho vyzkumného Setfeni jsme zjistily, ze déti jsou z divodu
hmotné nouze rodi¢i stale do Gstavni péce umistovany.

Pokud jsou rodice bez finan¢nich prostfedkil, nemaji zajisténé bydleni a zaroven
nezvladaji pé¢i a vychovu déti, sami zadaji OSPOD o jejich umisténi do détského
domova. V téchto piipadech se prolinaji divody k odebrani déti zrodin, a jejich
nasledného umisténi do détského domova na zakladé predbézného opatieni. Neziidka se
stava, ze pokud rodi¢e nemaji finan¢ni zazemi, odvedou déti na socidlni odbor s tim, ze
se jiz o déti nemohou postarat. Jako priklad si mizeme uvést pripad tii sourozenci.

,,Rodice sami pozadali o ustavni vychovu a déti do détskeho domova privezli.
Hlavni ditvod uvedli, Ze nemaji dostatek financi, a proto se nemohou o déti postarat. Po
seznameni s rodinnymi pomery bylo zjisténo, Ze otec deti, byl taktéz v détstvi umistén
do deétského domova, v kterém Zil, az do svych osmnacti let. Prebral tedy tento model
vychovy a sam nebyl pripraven se postarat o své tii deti. Matka péci a vychovu o rodinu
taktéz nezviadala. “*3

V soucasné dobé¢, jsou déti naddle umistény v détském domoveé a rodice je
pravidelné navstévuji. Nemaji ovSem vibec zdjem a snahu cokoliv ve svém zivoté

zménit proto, aby jim mohly byt déti navraceny. Samoziejmé nesouhlasi s umisténim

déti do péstounské péce s oduvodnénim, Ze jsou to jejich déti. (pozn. autora)

3.4 Vlastni Zadost ditéte nebo zakonnych zastupci

Diivod k umisténi ditéte do ustavni vychovy patii k t¢ém méné znamym. Jedna se
o malé procento piipadil, kdy je dité¢ umisténo do ustavni vychovy na vlastni Zadost,
nebo o jeho umisténi pozadaji rodice. Dité nebo jeho rodi¢ pozadaji OSPOD o umisténi

ditéte do ustavni vychovy.

128 971 89/2012 Sb. Zdikon obcansky zdkonik. [online] Praha: © AION CS, s.r.0. 2010-2017, [cit. 2017-
02-15]. Dostupny z WWW: <https:// zakony.kurzy.cz/2012-89obcansky-zakonik/cast-2-hlava-3-dil-
4/>.

13 KOLEKTIV AUTORU. Archiv Détsky domov, Zikladni kola a Materskd Skola Ledce, pFispévkovd
organizace. 1 vyd. Ledce: 2011.
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Na zaklad¢ tohoto podnétu je situace v rodiné prosetfena, vyhodnocena, a pokud
jsou divody zadosti k umisténi ditéte do détského domova vyhodnoceny jako pravdivé,
je dit¢ do détského domova umisténo. Tento divod k umisténi je vzdy problematicky a
emocn¢ vypjaty, protoze se jednd o vazné spory a vychovné problémy v disfunkénich
rodinéch.

V détském domové byl umistén chlapec, ktery pochdzel z nefunkcni rodiny. Po
rozvodu rodicii byl svéren do péce otce, ale chlapec si nerozumél s jeho novou
manzelkou a po dlouhotrvajicich neshoddch se sam rozhodl, Ze jiz nechce s otcem Zit
V jeho nové rodiné. Podal si zZadost na OSPO, a ve spolupraci se socialni pracovnici, Si
vybral détsky domov a podal Zadost o umisténi do tohoto deétského domova. Zde pobyval
priblizné jeden rok a poté byl umistén do péstounské péce ke své tete — sestie otce. V jeji
péci je spokojeny a jeho chovdni je bez problémii. “ **

V piipad¢ zadosti o umisténi ditéte do détského domova na vlastni zadost, se
vétSinou jedna o déti v adolescentnim veéku, které jsou jiz schopny samostatné
rozhodovat o svém vlastnim zivoté. Dité se samo rozhodne a chépe, Ze détsky domov
mu muze, lépe nez jeho rodice, zabezpecit jeho vzdelani, rozvoj a ostatni potifeby nez

jeho vlastni biologi&ti rodige.™

¥ KOLEKTIV AUTORU. Archiv Détsky domov, Zikladni Skola a Materskd $kola Ledce, prispévkova
organizace. 1 vyd. Ledce: 2011.

Y Jaka Jje opravdu situace deti v détskych domovech? [online]. Copyright © Aiwan. Kolobok smiles. [Cit.
2017-02-15]. 1. Dostupny z WWW: < http://www.chytrazena.cz/jaka-je-opravdu-situace-deti-v-
detskych-domovech-24262.html>.
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4 PRIPRAVA DITETE NA ODCHOD Z DETSKEHO DOMOVA

Ptiprava déti na jejich odchod z détského domova zacCina ihned po jejich
pfichodu do détského domova. Tato piiprava probihd ptirozené a to hlavné
kazdodennim ptikladem vychovatele si déti nacvicuji praktické dovednosti. Déti si
osvojuji zékladni hygienicka pravidla a jejich pravidelné dodrzovani. Kazdy den uklizi
své osobni véci. Musi udrzovat pofadek na pokoji a v celém domové. Jedna se o
dlouhodoby nenasilny proces, kdy se déti uci jak zvladnout své bézné denni povinnosti.
Nasleduje cilena piiprava ditéte na odchod do bézného zivota. V tomto okamziku se
déti seznamuji, s tim jak hospodatit s financemi. U¢i se jak navazovat socialni vazby,
jak si najit praci a zaroven si ji udrzet. Zjist'uji, jaké maji moznosti, pokud odejdou
z détského domova. Poznavaji princip startovacich bytl, azylovych domt a domi na
pul cesty.

Velkym problémem pro tyto déti je navstéva a jednani s riznymi institucemi.
Nedovedou se totiz orientovat v nasich zakonech a neradi s témito institucemi jednaji.
Je to dano hlavné tim, Ze v sob&é maji vybudovanou nedlivéru k riznym institucim a
statnim organtim. Jiz v détstvi jim do zivota vyznamné zasahl OSPOD v okamziku
jejich odebrani zrodiny, a piesto, ze to vzdy bylo ze zavaznych divodi a hlavné
Vv jejich prospéch, déti tuto skuteCnost vnimaly negativné. Piekonat tyto problémy

pomahaji détem hlavné vychovatelé, socialni pracovnici a socialni kuratofi.

4.1 Vychovatel

Vychovatel je pedagogicky pracovnik, ktery na déti kazdodenné piisobi svym
charakterem, jedndnim, osobnimi nazory. Musi umét oddélit své osobni sympatie,
negativni pocity, a své kazdodenni starosti od pracovnich a profesnich povinnosti.
Pokud se mu toto podati, bude ditéti vzdy dobrym a spolehlivym rddcem. Musi byt
vybaven dobrymi komunika¢nimi prostiedky a to proto, aby zvladl komunikaci s détmi
I S jejich rodici a rodinnymi pfislusniky.

Vychovatelem a pedagogickym pracovnikem je v zakonu ur¢eno takto:
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,,Pedagogickym pracovnikem zarizeni nebo strediska se rozumi zaméstnanec,
ktery vykonava vyucovaci, vychovnou, pedagogicko-psychologickou cinnost nebo
specialné pedagogickou cinnost. Pedagogickym pracovnikem miize byt ten, kdo ma
odbornou a pedagogickou zpusobilost a nebyl pravomocné odsouzen za umysiny trestny
¢in. Bezuhonnost se prokazuje vypisem z evidence Rejstiiku trestit ne starsim nez 3
mesicu, ktery musi byt zarizeni nebo stredisku predlozen pred vznikem
pracovnépravniho vztahu.

U kazdého pedagogického pracovnika musi byt pred vznikem pracovnépravniho
vztahu zjistéena psychicka zpusobilost psychologickym vysetrenim. Zpiisob provadeni
psychologického vySetreni stanovi ministerstvo vyhlaskou.

Pedagogicti pracovnici zarizeni nebo stiediska vzdélavaji a vychovavaji déti a
klienty v souladu s cili vychovy a vzdélavani, stanovenymi timto zdkonem a dalSimi
pravnimi pl’edpisy.“16

Vychovatel je hlavnim vychovnym Ccinitelem pii vyuce a vychové ditéte.
Vsechny své znalosti, pedagogické vzdé€lani a kompetence vyuziva k pozitivnimu
plsobeni na jemu svéfené déti a jejich piipravu na odchod z détského domova.

Prace vychovatele je narocnd a zahrnuje spoustu drobnych ¢innosti, které musi
vykonavat napt. vzdélavani déti, nakupovani obleceni, nakupovani darkt, vypracovani a
vedeni osobnich spist ditéte, psani posudki k soudnimu fizeni.

Vychovatel s détmi pracuje dle planu, ktery je stanoven ve Vnitinim fadu

détského domova.

,, Organizace vychovné vzdélavacich ¢innosti v zarizeni DD Ledce se déli:
. Vzdeélavaci program détského domova.
. Plan vychovné vzdélavaci cinnosti na skolni rok.
. Tydenni plan.

. IndividudlIni plan rozvoje ditéte. “*'

16°§ 18 109/2002 Sb. Zdikon o vykonu iistavni vichovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zarizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich. [online] Praha: © AION CS, s.r.0. 2010-2017, [cit.
2017-02-16]. Dostupny z WWW: <https://zakonyprolidi.cz/cs/2002-109>.

Y KOLEKTIV AUTORU. Vaitini #dd 2016 - Détsky domov, Zikladni Skola a Mateiska Skola Ledce,
prispévkovad organizace. s. 7. Ledce: 2016.

21


http://www.aion.cz/
https://zakonyprolidi.cz/cs/2002-109

Cilem tohoto vychovného procesu je hlavné to, aby se déti dobie aklimatizovaly
na pobyt v détském domové, zvykly si a zafadily se mezi ostatni ¢leny rodinné skupiny.
Déle je zde dtlezita pfiprava ditéte na jeho odchod z détského domova. Vychovatelé
vyuzivaji vSechny dostupné vychovné metody, informace a zkuSenosti k tomu, aby se
dit¢ po odchodu z détského domova bez problémi zapojilo do bézného zivota.
jednotlivé déti. Vychovatel pii piiprave individudlniho planu rozvoje ditéte klade diraz
na jednotlivé schopnosti ditéte a to jak po strance psychické, fyzické, kulturni a socialni.
Vychovatel, ktery jej vypracuje, seznami s jeho obsahem dité, pro néz je plan piipraven
a snazi se, aby jej spolu s ditétem splnili. Musime si uvédomit, Zze ne vzdy se jednotlivé
body individualniho planu daji splnit. Je to dano riznymi faktory, jako jsou intelekt

ditéte, mentalni zralost ditéte, nedostatek ¢asu, nebo nevhodnost prostredi.

Tabulka 1: Individualni vzdélavaci plan 17 ti leté divky pro rok 2017

Jméno: Nar.
Skola: Rod. skup. 2
Téma Plany a postupy
1. Osobni problematika ovliviiujici edukacni Nadale se snazit posilit jeji dlivéru ve vlastni
proces nazor a schopnosti. Podporovat ji k osamostatnéni.
Cil Ukazovat divce, ze rozhodovani zvladne sama bez

o, ] cizi pomoci.
Posilovani osobnosti p

2. Mezilidské vztahy, vztah k rodiné Vést divku k tomu, aby se k svym sourozenciim

Cil chovala ohleduplné a svou naklonost d¢lila

N spravedlivé mezi vSechny tfi sourozence.
Vztah k sourozenctim.

3. Sebeobsluznost a hygiena Dtislednd kontrola pfi péci o vlasy. Nadale

Cil kontrolovat a korigovat vyskyt vsi.

Péce o vlasy.

4. Vztah Kk povinnostem v za¥izeni Motivovat divku K pravidelnému tklidu.

Cil

Uklid svych osobnich véci

5. Skolni dovednosti a vzdélavaci potieby Motivovat divku k lepsim studijnim vysledkam.

Cil Spolupracovat se §kolou a s téidni ucitelkou.
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Zlepsit své studijni vysledky. Cilem tohoto snazeni je piijeti divku na stiedni

Skolu.
6. Zajmy Divka navstévuje turisticky a tane¢ni krouzek
cil V Z§ Vinafice. Pozitivné ji motivovat, aby své
Zajmovy krouzek ziskané dovednosti nadale zdokonalovala.
7. Priprava na samostatny Zivot Nakupy obleceni, paragony nominalni hodnota
Cil penéz. Pomoci piikladt ucit divku jak hospodatit
Finanéni gramotnost s financemi.
8. Sexualni vychova Individualni pohovor
Cil

Rizika pfed¢asného pohlavniho zivota

9. Prani a vyjadreni ditéte Ptiprava k pfijimacimu fizeni.

Cil

Ptijeti na stfedni $kolu

Zdroj: Détsky domov, Zakladni $kola a Matetska Skola Ledce. 2017.

V tomto planu je jiz zahrnuta pfiprava na budouci odchod divky z détského
domova. Je zde mimo jiné naplanovana dulezitd pomoc pii pripravé k pfijimacim

zkouskam, vyuka v oblasti finan¢ni gramotnosti a v neposledni fad¢ sexualni vychova.

4.2 Kompetence vychovatele

Kompetence - (z anglického slova znamenajici prislusnost, zpisobilost, piivodné
Z latinského competere = mit spolecny cil, setkavat se) - schopnost, predpoklady jedince
nebo skupiny, instituce, organizace zvlidnout urcitou cinnost, situaci, respektive
posuzovat urcité jevy s védomim Sirsich souvislosti nebo s odborného hlediska. V mnoha
pripadech vyplyva kompetence z role a socidalni pozice a nemusi nutné znamenat

optimalni zvladnuti problematiky.lg

8 PETRUSEK A KOL. Velky sociologicky slovnik. Praha: Karolinum, 1996. s. 245.
ISBN 80-7184-164-1.
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Vychovatel v détském domové vyuziva své kompetence k vychové a pozitivni

motivaci déti. Cini tak nepfetrzit¢é béhem své vychovné Cinnosti. Déti si Casto ani

neuvédomuji, Ze jsou vychovavany a piipravovany na odchod z détského domova.

Kompetence vychovatele jsou brany jako samoziejmost, ani samotny vychovatel

si neuvédomuje, ze néjaké kompetence ma a jaké tyto kompetence jsou.

Petrusek (1996) rozdélil kompetence podle oblasti, jichZ se tykaji na:

a)

b)

,, Kompetence profesni — tuto kompetenci ziskava vychovatel dosazenym
pedagogickym vzdeélanim.

Kompetence socialni — kompetence vést déti k spravnému navazovani a
udrzovani socialnich vztahit ve spolecnosti. Vychovatel dava priklad
viastnim chovanim a vzorem. Déti vnimaji, jak s nimi vychovatel jednad,
jak se chova k jinym zaméstnanciim a napodobuji jej.

Kompetence kulturni — kompetence vést déti k dobré orientaci v historii
a kulture nasi spolecnosti.

Kompetence inovaéni — kompetence vV rdmci novych pedagogickych
postupui vzdelavat deti.

Kompetence jazykova — Je to jazykova vybava vychovatele. V materském

. v r r v 4 . v . ({19
Jjazyce vychovatel predava detem své znalosti a zkuSenosti.

4.3 Profesni priprava

Profesni piiprava je velice dilezita. Je to proces, ktery ma ditéti pomoci k tomu,

aby se dokazalo plnohodnotné zapojit do spolecenského zZivota. Dité, které je umisténo

v détském domové, navstévuje nejdiive zékladni Skolu. Jiz v prabéhu studia je dité

informovédno o riiznych moznostech, které se mu nabizeji. K informovani ditéte jsou

naptiklad vyuzivany osobni pohovory, média, exkurze k zaméstnavatelim a navstévy

stfednich skol.

Y PETRUSEK A KOL. Velky sociologicky slovnik. Praha: Karolinum, 1996. s. 246.
ISBN 80-7184-164-1.
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Dité absolvuje vySetifeni v pedagogicko-psychologické poradné, kde se zjist'uji
psychické, vzdélavaci a socialni predpoklady k profesnimu vzdélani. Tyto aktivity
probihaji vzdy pod dohledem kmenového vychovatele. Velmi zalezi na jeho empatii,
aby dokazal ditéti spravné poradit.

Je dilezit¢ se této piipravé dlouhodobé vénovat, protoze je to dulezité
rozhodnuti. Na této volbé z velké ¢asti zalezi budouci zivot ditéte. Ve vétSine€ détskych
domovii, proto patii vzdélavani a profesni ptiprava ditéte mezi prioritu ¢islo jedna. Plati

totiz, ze ¢im vyssi vzdélani ziskaji, tim jednodussi start do Zivota je ¢eka.

4.4 Délka pobytu v détském domové

Jak dlouho ziji déti v détském domové, zalezi na spousté faktort. Rodice musi
zmeénit své socidlni a spolecenské chovani, aby mohli znovu zazadat o svéteni déti do
vlastni péce. Jiz od pocatku rodinnych problému a nedostate¢né péce o déti dochazi do
rodiny socialni pracovnice OSPOD, aby pomohla a poradila rodin¢ s tim jak situaci
tesit. Pokud jeji snaha nema dostatecnou odezvu a problémy v rodiné€ pietrvavaji, je dité
z rodiny odebrano a na zaklad¢ rozhodnuti soudu o ptedbézném opatieni anebo nafizeni
ustavni vychovy je dit¢ umisténo do diagnostického ustavu a nésledné do détského
domova. Tim prace socialnich pracovnic nekonci, ale za¢ina. Nadale spolupracuje
srodinou a se socialni pracovnici v détském domové. Cilem jeji pomoci je docilit
naprav ze strany rodicl, aby se dité, mohlo co nejdfive vratit do jeho ptfirozené¢ho
prostiedi coZ je samoziejmé jeho rodina.

Nejkratsi pobyt v domové trval 22 dni. ,,Chlapci byli umisténi do domova na
zdklade predbézného opatreni z diuvodu havarijniho stavu jejich domu. Rodice s pomoci
socialni pracovnice zacali Fesit svou bytovou situaci. Ziskali novy byt a chlapci mohli
odejit zpatky domu k rodiciim. Je to viak opravdu vyjimecné kratky pobyt. «20

VeétSinou déti v détském domové proziji nekolik let. Déti Zijici v domové vice
nez deset let je nutno pfipravit na jejich zivot po opusténi détského domova. Je to

dlouhodoby proces, v kterém hlavni roli hraji vychovatelé, ktefi se o déti pravidelné

2 KOLEKTIV AUTORU. Archiv Détsky domov, Zikladni Skola a Materskd Skola Ledce, prispévkovd
organizace. 1 vyd. Ledce: 2011.
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staraji a nahrazuji jim chybé¢jici rodinné zazemi a zaroven je pripravuji na jejich odchod

Z détského domova.

4.5 Odchod ditéte z détského domova

Dité¢ z détského domova odchézi, pokud mu:
a) ,, Uplynula doba na, kterou byla ustavni vychova stanovena.
b) Skoncila platnost predbézného opatieni.
c) Dite dosahlo zletilosti.
d) Skoncila platnost dohody, kterou dité uzavielo s vedenim détského

domova. “%

V ptipadé, ze dit¢ odchazi z détského domova z divodli dosazeni plnoletosti,
nebo ukonceni dohody, méd vedeni détského domova povinnost informovat ptislusny
obecni Ufad, socidlni odbor a socidlniho kuratora o tom, Ze tato situace nastane.

., Po propusténi nabizi détsky domov prostrednictvim reditele nebo socidalniho
pracovnika détem poradenskou cinnost, ktera se sklada hlavné ze socialniho
poradenstvi a spoluucasti pri jednani na uradech a institucich.

V pripadech, Ze dité samo nejevi zdjem udrzovat kontakt s détskym domovem,
informuje se socialni pracovnik u prislusného OSPODu Ix za pul roku na byvalé dité a

V pripadé potreby sam nabidne pomoc. “22

4.6 Socialni kurator

,,Odborny pracovnik statni socialni pomoci v CR, ktery poskytuje kontinudlni
poradenskou a socioterapeutickou sluzbu a pomoc pri prekondvani obtiznych Zivotnich

situaci. Socialni kurdtor nabizi své sluzby:

2l KOLEKTIV AUTORU. Vaitini #ad 2016 - Détsky domov, Zékladni §kola a Mateiska $kola Ledce,
prispévkova organizace. S. 7. Ledce: 2016.

2 KOLEKTIV AUTORU. Vaitini iad 2016 - Détsky domov, Zakladni §kola a Mateiska Skola Ledce,
prispévkovad organizace. s. 8. Ledce: 2016.
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a) Obcaniim propusténym z vykonu trestu.

b) Obcaniim propusténym ze skolskych zarizeni pro vykon tstavni a ochranné
vychovy po dosazeni plnoletosti.

C) Obcaniim zZijicim nediistojnym zZivotem.

d) Obécaniim zavislym na alkoholu a drogdch. “*

Socialni kurator piebira dohled nad détmi, jez odchazeji z détského domova.
Cilem jeho snaZeni je navazat s ditétem kontakt a docilit toho, aby se dit¢ dokazalo
orientovat v socialni a administrativni oblasti, naslo si bydleni, praci a dokazalo si ji

udrzet. Pomaha mu pfi jednéani na ttadech, poskytuje mu pravni poradenstvi.

4.7 Moznosti bydleni po odchodu z détského domova

Kam ptjdu, az mi bude osmnact let? Kde budu bydlet? Co budu délat? Kdo mi
bude pomahat? Tyto otazky si klade vétSina déti, umisténych v détském domové,
kterym se blizi ukonceni tstavni vychovy. VSichni, kdo pracuji s détmi a také mladi
Klienti jsou si pln¢ védomi, ze odchod z détského domova je veliky meznik v jejich
zivoté. Opoustéji své pratele, spoluzaky, vychovatele, domov, ve kterém vyristali i
delsi ¢as. Jsou to vSechno jejich jistoty, které v den odchodu déti opusti. Déti jsou proto
velice nejisté a trapi je otazky ohledné€ své budoucnosti.

Vétsina déti se vraci ke své rodin€ a svému plivodnimu stylu Zivota, ale jsou 1
taci, ktefi nemaji rodinu ani ptatele, kteti by jim mohli v dobé po odchodu z détského
domova pomoci. A ted’ nastava pravy ¢as. Praveé pro tyto pfipady jsou pro né pfipraveny
nasledujici moZznosti:

e Startovaci byt.
e Dum na pul cesty.

e Azylovy dim.

2 MATOUSEK, O., Slovnik socidlni prdce, Praha: Portal, 2003. s. 197, ISBN 80-7178-549-0.
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4.7.1 Startovaci byty

Startovaci byty jsou drunhem bydleni, ktery je poskytovan mladym lidem na dobu
urcitou s cilem pomoci jim dosdhnout urcité irovné sobéstacnosti, kterd povede k tomu,
ze mladi lidé budou schopni samostatné bydlet, hospodafit s majetkem i financemi.

wStartovaci byty jsou jakymsi trenazérem pro nejstarsi chranénce detskych
domovii, aby si tak nacvicili vstup do samostatného Zivota, ktery se na né chystd. “**

VétSina détskych domovi ma k dispozici startovaci byty, které jsou pfipraveny
k bydleni pro déti, jez odchazeji z détského domova po dosazeni plnoletosti. Tyto byty
jsou plné zatizené a je mozné zde ubytovat jedno i vice déti najednou.

Pokud je dit€¢ ubytovano ve startovacim byté uc¢i se jak samostatné¢ hospodafit
S penézi, nakupovat, vafit, prat, zehlit a jiné praktické dovednosti, které bude vyuzivat
v kazdodennim zivoté. Dité je vzdy dozorovano pedagogickym pracovnikem. Ten ditéti
radi a pomaha s jeho problémy a potiebami.

Bohuzel jsem béhem svého statistického Setfeni, viz kapitola 5, zjistila, Ze déti
nemaji zdjem o ubytovani ve startovacich bytech. VétSinou se vraceji do svého
puvodniho rodinného prostfedi a jen mizivé procento vyuzije moznosti ubytovani ve
startovacich bytech.

Pozitivni strankou tohoto ubytovani je, Ze déti, které vyuZiji, této moZnosti se
dostatecné piipravi na svij zivot v nasi spole¢nosti. Nauci se samostatnosti a hlavné
zodpovédnosti. Vzhledem k tomu, Ze bydleni ve startovacich bytech je dotované, maji
déti moZznost si usetfit penize a ty nasledné vyuZit pro zajiSténi nového bydleni.

Ubytovani ditéte v startovacim bydleni probihd na zékladé dohody mezi
ziizovatelem startovaciho bytu a ditétem. Doba ubytovani je zpravidla 1 rok, ale 1 tato
doba je individuélni a zalezi na dohod¢ mezi ditétem a zfizovatelem jak dlouha bude

doba ubytovani. Ostatni podminky spojené s ubytovanim se 1isi, podle dané smlouvy.

4.7.2 Diim na pul cesty

24 Pomahame mladym lidem na cesté z detskych domovii. [online]. © 2014-2017 Komer¢ni banka —
Société Générale Group, [cit. 2017-02-19]. Dostupny z WWW: <http://www.nadacejistota.cz/o-
nadaci/aktuality/pomahame-mladym-lidem-na-ceste-z-detskych-domovu/>.
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,Domy na pul cesty poskytuji pobytove sluzby zpravidla pro osoby do 26 let
veku, které po dosazeni zletilosti opoustéji Skolska zarizeni pro vykon ustavni nebo
ochranné vychovy, popripadé pro osoby z jinych zarizeni pro péci o déti a mladez, a pro
osoby, které jsou propustény z vikonu trestu odnéti svobody nebo ochranné léchy. “*

, Cilem je pomoci mladym lidem v procesu postupného zapojovani do
samostatného, bézného Zivota a stat se nezavislymi na systéemu socialni pomoci,
popripadé tuto zavislost minimalizovat. «26

V domech na ptl cesty je kladen hlavni diiraz na dobrovolnost a aktivni pfistup
klientd. Domy na pil cesty se zaméfuji na pomoc pro klienty, ktefi se ocitli, v tizivé
zivotni situaci, tato pomoc se poskytuje primarné V oblasti bydleni, ale musime
konstatovat, ze se jednd o sluzbu placenou. Tato sluzba je vSak Casové omezena,
pravidlem byva, Ze klient miZe bydlet v domé na ptil cesty maximaln¢ jeden rok. Jedna
se 0 komplexni pomoc klientim pfi zafazeni do bézného zivota. Béhem této doby se
Klienti s pomoci specialnich pedagogii, socialnich pracovnic a pracovnikd v socidlnich
sluzbéch uci:

e Hospodafeni s financemi.

e Vedeni domdacnosti- sami si uklizi, perou, zehli, vati.

e Jednani na ufadech — klienti se uc¢i jak spravné jednat na riznych
ufadech.

e Kontakty srodinou — pomahaji klientim navazat vztahy s rodinou
rozvijet je.

e Najit si praci — klient se uci praci si najit, ale zaroven si ji udrzet.

,,Socidlni pracovnici béhem klientova pobytu rozviji jejich socialni a pracovni
dovednosti takovy zpusobem, aby klienti po odchodu zvladali kazdodenni pracovni a
pracovni zatizeni. Rozhodné zde neubytuji klienty, kteri jsou zavisli na drogach,

alkoholu a jinych psychotropnich ldtkéch. “’

25 § 57 Zdkon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbdch. [online] Praha: © AION CS, s.r.0. 2010-2017, [cit.
2017-02-20]. Dostupny z WWW:< https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-108.>.
% MATOUSEK, O. Slovnik socialni prdce. Praha: Portal, 2008. 152 s. ISBN 978-7367-368-0.
2t Diim na piil cesty pomoc mladym lidem bez rodinného zazemi. [online]. © Dim na ptl cesty 2016, [cit.
2017-02-25]. Dostupny z WW W :<http://www.dumnapulcesty.cz/.>.
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4.7.3 Azylovy diim

,Azylove domy poskytuji pobytové sluzby na prechodnou dobu osobam v
nepriznivé socidlni situaci spojené se ztratou bydlent. “?®

,, Cilovou skupinou azylovych domii jsou muzi, Zeny, matky s détmi, rodiny s
detmi, pary, seniori, ale i obéti nasili, obeti Zivelnich pohrom ci lidé s duSevnimi
poruchami, mentalnim postizenim nebo zavislosti na alkoholu a drogach. Kazdy azylovy

diim je vSak vidy pouze pro urcity okruh osob z této cilové skupiny. “*°

Azylové domy se podle klientii déli na:
e Azylovy dim pro muze.
e Azylovy dim pro Zeny.
e Azylovy dim pro mladistvé do26.ti let.

e Azylovy diim pro matky s détmi.

Azylové domy poskytuji sluzby zdkladni a fakultativni a to vétSinou na dobu 1
roku, v individualnich ptipadech l1ze pobyt prodlouzit az na 2 roky. Rozhodnuti o délce
pobytu zalezi na jednotlivych azylovych domech.

Zakladni sluzby jsou dany zdkonem a jedna se o primarni pomoc klientim
Vv oblasti bydleni, stravovani, pomoc pifi feSeni probléml v osobni oblasti. Jedna se
hlavné o vyfizeni dokladd, jednani na Gifadech, pomoc pii hledani zaméstnani a hledani
nového bydleni, aby se klient mohl bez problémil zatadit do bézného Zivota.

., Fakultativni  sluzby jsou rozdilné a kazdy azylovy dim ma tyto sluzby
prizpusobeny s ohledem na klienty, kteri jsou v domée ubytovani. Jsou to hlavné
vzdelavaci a vychovné aktivity, které maji rozvinout u klientii jejich socialni dovednosti.
Jsou vykondvany dvéma zpusoby a to bud’ individualné anebo skupinove. Tyto sluzby

P , . ;30
byvaji vétsinou nadstandartni a tudiz placené.

28 § 57 Zdkon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbdach. [online] Praha: © AION CS, s.r.0. 2010-2017, [cit.
2017-02-20]. Dostupny z WW W :<https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-108.>.
* MAREK, J.; STRAND, A.; HOTOVCOVA, L.. Bezdomovectvi: v kontextu ambulantnich socialnich
sluzeb. Praha: Portal, 2012., S. 175, ISBN 978-80-262-0090-1.
30 Doporuceny postup k zajistovani fakultativnich cinnosti pri poskytovani socidalnich sluzeb. [online]
Praha: © MPSV 2013. [cit. 2017-02-24]. Dostupny z WWW:
<http://www.mpsv.cz/files/clanky/15749/DP_fakultativni_sluzby_final.pdf>.
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5 NADACE A PROJEKTY PRIPRAVUJICI DETI NA ODCHOD
DO BEZNEHO ZIVOTA

Jedna se vétSinou o projekty dlouhodobé a zaméfené na piipravu déti na odchod
z détského domova. Jsou uréeny hlavné détem, které dosahly vékové hranice 15 ti let.
Organizace realizuji projekty vétSinou pro nékolik détskych domovil najednou, aby se
mohly setkavat i s détmi z ostatnich détskych domovi. Cilem téchto projektu je
nejenom naucit déti jak zvladnout zajisténi svych béznych dennich potieb jako je
hledani zaméstnani, 1€kare, bydleni, ale 1 naucit se jak spravné komunikovat s ostatnimi
lidmi. V ramci téchto projektd si v socialni oblasti osvojuji jak navazat partnerské
vztahy. Pti spolupraci na téchto projektech si déti zacinaji uvédomovat, ze se blizi doba,
kdy budou muset z détského domova odejit a zacinaji se zamyslet nad tim, co vlastné
budou délat, az odejdou z ustavni péce do bézného Zivota. Dalsi vyhodou projektt je, Ze
se vétsinou realizuji ve vétSich méstech. Déti, které se ucastni projektti, jsou nenasilnou
formou vedeny k samostatnosti a zodpovédnosti za své rozhodnuti.

Tyto projekty organizuji rizné nada¢ni fondy a obecné prospésné spolecnosti.
MiiZzeme uvést napiiklad Nadacni fond Terezy Maxové, Nadacni fond Livie a Vaclava
Klausovych, nadaéni fond Veroniky Kasakové. VSechny fondy spojuje idea a snaha
pomoci détem, které opoustéji détsky domov. Fondy vytvofily projekty, které maji
pomoci détem z détskych domovi se osamostatnit. Mezi tyto projekty patii naptiklad:
projekt Rozhled, projekt Happy end, projekt New job new life, projekt Novy start
s Veronikou, a dalsi.

Nadace a obCanska sdruzeni ptfipravujici projekty cerpaji financni prostiedky z
ruznych fondl (sbirky, fondy EU atd.) a jejich nevyhodou je casové omezeni, ve kterém
na déti plusobi. VétSinou jsou zaméfeny pro déti, které se piipravuji na odchod
z détského domova. Minimalné projekti, je zaméfeno na déti, jez z détského domova jiz
odesly, ale pomoc pfi zafazeni do bézného Zivota by urcité potiebovaly.

Po vycerpani financnich prostredkd, projekty zanikaji. Nepodati-li se nadacim
ziskat na dalsi obdobi finan¢ni prostredky, ve vétsin€ ptipada tyto nadace konci.

Samoziejmé je spousta dalSich obdobnych projektil, které pomahaji détem, ale

my se blize sezndmime jen s nékterymi zajimavymi projekty.
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5.1.1 Nadani a dovednosti o. p. s.

., Obecné prospesna spolecnost, ktera se zamérila na pomoc dospivajicim détem
z detskych domovii a z péstounské péce. Jejich hlavnim cilem je pomoci détem v
kariernim a osobnim rozvoji a s pripravou na samostatny Zivot. <3

Jejich pomoc se zaméfila na déti ve veéku 15 az 26 let.

Nadace k tomuto ucelu vytvotila tyto projekty: Rozhled, Happy end, Roadshow,
Proména a Muj byt.

Vsechny projekty podporuji osobni rozvoj déti, snazi se v détech vyvolat zijem
o svou budoucnost a pfipravuji je na situace a problémy, které nastanou po jejich
odchodu z détského domova. K setkavani a komunikaci s détmi zajistuji rizné
workshopy nebo exkurze, béhem nichz se seznamuji s profesemi, kterym by se
V budoucnosti mohli vénovat, u¢i se psani zivotopist, zkouseji si pracovni pohovory,
aby co nejlépe obstali pti hledani nového zaméstnani.

Snahou projektu je nejen pfipravit je na budouci zivot, ale usnadnit détem start

do zZivota. Pomahaji jim i tim, ze pro n¢ zprostiedkovavaji moznost ziskat zaméstnani.

5.1.2 Nada¢ni fond Veroniky Kasakové

Tento nadaéni fond zaloZila Veronika KaSakova. Divka, kterd byla v détském
domové od 4 let. Vroce 2014 se stala finalistkou Ceské miss. Nasledné zacala
spolupracovat s Nadani a dovednosti o. p. s. na projektu Roadshow. V roce 2016
zalozila svij fond, jehoZ prostfednictvim pomahéd détem z détskych domovi. Vyuziva
pfitom svych vlastnich Zivotnich zkuSenosti a motivuje déti svym osobnim piikladem.
Projekty:

a) ,,Promény — deti jsou motivovany ke studiu a vzdélavani. Za splnéni
techto podminek je jim umoznéna zména vizaze.
b) Novy start s \eronikou — jednodenni semindre na téma minulost a

budoucnost déti z détskych domovii.

31 Bez podpory obcas ztrati motivaci i ti nejsilnéjsi. Nase poslani je pomdhat mladym lidem z détskych
domovil a péstounské péce. [online]. [cit. 2017-02-27]. Dostupny z WWW:
<http://www.nadaniadovednosti.cz/o0-nas/poslani-a-cile>.
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c)

d)

Restart — navazuje na projekt Novy start s Veronikou a snazi se pomoci
detem s pomoci koucu a terapeutu. Ti se béhem navstév v detskych
domovech snazi o odbourani negativnich vzorcu z détstvi. Dale se snaZi,
aby deti ziskaly co nejvice sebediivery.

Jdi za svym snem — je novy projekt, ktery ma pomoci détem najit vhodné
pracovni uplatnéni. N ramci projektu nauci déti jak absolvovat prijimaci
Fizeni a jak si spravné zvolit svou budouci profesi. Na zaver ziskaji

certifikat potvrzujici, Ze tento projekt uspésné absolvovaly. «32

5.1.3 Nada¢ni fond manzeli Livie a Vaclava Klausovych

Fond

byl zalozen jiz vroce 2003. Nada¢ni fond podporuje socidlné

znevyhodnéné déti 1 dospélé. Projekty, které jsou zaméfeny na pomoc détem v détskych

domovech, ale i pro déti socialné znevyhodnéné, jedna se naptiklad o:

a)

b)

wJazykové kurzy — jsou urceny pro déti 7 detskych domovii a socidlné
znevyhodnénych od 16 ti let. Déti se behem dvoutydennich kurzii uci
anglicky, francouzsky ¢i némecky jazyk v zahranici.

Stipendia — jsou urceny pro studenty vysokych skol do 26 let, je zde
dulezita snaha a motivace ditéte ke studiu.

Ridiéské prikazy — jsou urceny détem vi8ti letech, které maji moznost,
zucastnit se, letniho intenzivniho kurzu autoskoly, ziskat Fidicsky prikaz

skupiny B, a tim ziskat lepsi Sanci na trhu prace. “>

V détském domove, kde pracuji, mame s Nadacnim fondem manzelt Livie a

Véclava Klausovych dobré zkuSenosti. NaSe déti se diky nadaci zacastnily intenzivniho

kurzu autoskoly a ziskaly fidi¢ské prukazy skupiny B.

%2 Bez podpory obcas ztrati motivaci i ti nejsilnéjsi. Nase posldni je pomdhat mladym lidem z détskych
domovii a péstounské péce. [online]. © VK 2017, [cit. 2017-02-29]. Dostupny z WWW:
<http://www.nadaniadovednosti.cz/0-nas/poslani-a-cile>.

33 Ridicské pritkazy. [online]. Copyright © Nadaéni fond manzeli Livie a Véaclava Klausovych, 2004-
2012. Vytvotilo KFM, 2008, 2014. [cit. 2017-02-29]. Dostupny z WWW:
<http://www.nadacnifondklausovych.cz>.
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5.1.4 Nada¢éni fond Terezy Maxové

Nadace Terezy Maxové se dlouhodobé snazi o pomoc détem v détskych
domovech.
,, Ucelem nadace je viestrannd podpora a pomoc znevyhodnénym a opusténym
detem s cilem umoznit jim zdravy a bezpecny Zivot v rodinném prostfedi.“34
Nadac¢ni fond se aktivné ucastni v n€kolika projektech a to jak vlastnich tak i
partnerskych. Kladem nada¢niho fondu je skutecnost, ze se nezaméiuje na konkrétni
veékovou kategorii, ale jeho ¢innost je rozsdhlejsiho charakteru a obsahuje vSechny
vékové kategorie — od nejmensich v Kojeneckém tstave, az po ty, ktefi se pfipravuji na
samostatny zivot.
Seznamime se s projekty, které maji za cil pfipravit déti na jejich odchod
z détského domova.
a) ,Accenture Academy — je partnersky projekt Nadace Terezy Maxové,
spolecnosti Accenture a spolku Oteviena budoucnost. Projekt je urcen pro
deti ve veku 15 az 19 let, které jsou vychovavany v détskych domovech a
pripravuji se na odchod do bézného Zivota. Nabizi jim pomoc p¥i pripravé

na své budouci povolani a pomaha jim s orientaci v tomto odvetvi.

b) New Job, New Life — je partnersky projekt Nadace Terezy Maxové,
platformy Byznys pro spolecnost a spolku Oteviend budoucnost. Projekt je
urcen pro deti starsi 18 let, které odchazeji z détského domova. Je zaméren
na ziskani pracovnich zkuSenosti a dovednosti, s tim aby vse zvladli bez
vetsich problémii, jim pomdahad jejich osobni patron a supervizor. TI
mladého cloveka vedou, aby uspél na trhu prace a ziskal zaméstnani a

, C .. .35
nasledné si jej udrzel.

3 Nase poslani. Nadace Terezy Maxové. [online] Praha: Copyright Nadace Terezy Maxové détem 2009-
2017, [cit. 2017-03-02]. Dostupny z WWW: <https://www.nadaceterezymaxove.cz/0-nadaci/nase-
poslani/>.

% Nase pomoc. [online] Praha: Copyright Nadace Terezy Maxové détem 2009-2017, [cit. 2017-03-02].
Dostupny z WWW: <https://www.nadaceterezymaxove.cz/nase-pomoc>.
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PRAKTICKA CAST

6 METODOLOGIE VYZKUMNEHO SETRENI

6.1 Cil vyzkumu

Cilem bakalaiské prace je definovat divody, které¢ vedou k umisténi déti do
détského domova. Dale prace zjistuje, jak se mladistvi ptipravuji na svlij odchod do

spolecného zivota poté, co dosahli zakonného véku nebo dokondili sviij kariérni trénink.

6.2 Stanoveni vyzkumnych otazek

Na zdkladé mnou provadéného vyzkumu jsem chtéla potvrdit, anebo vyvratit

mnou zadané vyzkumné otazky:

Vyzkumna otazka ¢. 1
Déti pti odchodu z détského domova do bézného Zivota maji nejvetsi potize

s bydlenim.

Vyzkumna otazka ¢. 2
Vychovatelé vyuzivaji své kompetence k ptipravé ditéte na odchod z détského

domova.
Vyzkumna otazka €. 3
Déti vyuzivaji nabizenou moZznost pfechodného ubytovani v startovacich bytech,

azylovych domech, domech na ptl cesty.

Vyzkumna otazka ¢. 4

Déti jsou na odchod z détského domova dostatecné piipravené.
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6.3 Metoda Setfeni - sekundarni analyza dat

Ve svém vyzkumném Setieni jsem pouzila dotaznikovou metodu. Dotaznikovou
metodou se potvrdily nebo vyvratily mnou jiz diive stanovené vyzkumné otazky. Dale
jsem vedla rozhovory s respondenty, u nichZ jsem provedla analyzu.

Vlastni realizace vyzkumu a sbéru dotaznikovych dat ve vybranych zafizenich se
uskuteénila v asovém intervalu leden — bfezen 2017.

Zpracovani vysledkii dotaznikovych dat se uskute¢nilo v meésici bieznu 2017.
Vysledky t¥idéni byly zapsany do tabulek rozdé€leni Cetnosti. Pro nazornou informaci
zjisténych dat a s ohledem na potvrzené vyzkumné otazky byly vytvoreny grafy k
jednotlivym polozkam v dotazniku.

Udaje ziskané z volnych odpovédi respondenti byly shrnuty do slovniho
komentare k pfislusné polozce. V pfiloze A ptikladam znéni dotazniku.

Vybrana metoda v bakalaiské praci se tykala zjisténi, kolik déti bylo umisténo,
do Détského domova Ledce a do Détského domova Dolni Pocernice v rozmezi let 2007
— 2016. Nésledné jsem zjistovala, jaké byly divody pro umisténi déti do détského
domova a kolik let jim bylo, kdyz byly do domova umistény. Jako posledni, jsem
zjistovala, kam po ukonceni ustavni vychovy déti odesly.

Veskeré udaje jsem ziskala z matriky Détského domova Ledce a Knihy pfijatych
déti Détského domova Dolni Pocernice. O provadéném Setfeni jsem informovala vedeni
détskych domovi, ve kterych jsem vyzkum provadéla. Musim konstatovat, Ze jsem se
vV obou ptipadech setkala s pochopenim a upfimnou ochotou mi pomoci se ziskdvanim
dat. Opomenout ani nesmim cenné informace a postifehy pro dal$i praci na pozici
vychovatelky, ze kterych jsem mohla Cerpat pii psani bakalaiské prace.

Provadéna sekundéarni analyza dat spocivala v jednoduchém postupu. Spocitala
jsem, kolik déti bylo umisténo v daném ¢asovém intervalu a u kazdého jsem zjistila jeho
vek, diivod k umisténi do détského domova a kam dité¢ po ukonceni ustavni vychovy
odeslo.

Nasledné jsem data spocitala a porovnala. Vysledky tohoto porovnavéni jsou

zaneseny v grafu ¢. 1. 2. 3.
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6.3.1 Charakteristika dotazniku

Pro své dalsi Setfeni jsem pouzila sekundarni analyzu dat — dotaznik. Pro
dotaznik je charakteristické rychlé a snadné ziskévani informaci, které¢ vyuzijeme pro
potvrzeni nebo vyvrdceni nami stanovenych vyzkumnych otdzek. Dotaznik byl
vypracovan srozumiteln¢ a prehledné. Obsahuje celkem 13 otazek.

Otazky, jez byly v dotazniku pro respondenty pfipraveny, jsou uzaviené a
polooteviené.

Otazky uzaviené s moznosti jedné odpovédi, jsou pod ¢isly: 1, 2, 3, 5, 6, 8, 9,
10, 12, 13.

Otazky polooteviené s moznosti vice odpovédi, jsou pod ¢isly: 4, 7, 11.

Dotaznik byl urcen pro vychovatele dvou détskych domovii, kteti mi jej osobné
vyplnili.

V Gvodu jsem respondentlim vysvétlila, pro¢ dotaznik vypliuji. Seznamila jsem
je s tim, Ze dotaznik je anonymni a poprosila jsem je, aby odpovidali pravdivé a pokud
mozno piesné. Respondenti byli pouceni, jakym zptisobem maji dotaznik vyplnit.

Na zavér jsem vSem respondentim podékovala.

Data, kterd jsem po utfidéni odpovédi respondentti ziskala, jsem zapsala do

tabulek a nasledné¢ vytvofila grafy.

6.3.2 Rozhovor

K pfipravenému rozhovoru jsem si pfipravila deset otazek. O rozhovor jsem
pozadala teditele a dvé vychovatelky détského domova. Vysvétlila jsem jim, pro¢ jsem
je o rozhovor pozadala a jak jejich odpovédi vyuziju ve své bakalatské praci. Ochotné
vSem respondentim, nebot’ jejich ndsledné komentdte po ukonceni rozhovoru byly
usmévné, ale vedly 1 k zamysleni nad nékterymi vécmi.

V priloze je k dispozici piepis rozhovort s respondenty.
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6.4 Charakteristika zkoumaného vzorku

6.4.1 Respondenti

Vyzkumného Setfeni se zucastnilo 20 vychovateli. Z toho 3 muzi a 17 Zen.
Jedna se 0 maly vzorek vychovateli sohledem na pocet vychovateli v Détském
domov¢ Ledce a v Détském domové Dolni Pocernice.
Vyzkum byl realizovan v zatizeni, které se nachazi ve mésté s 1 500 000 obyvateli
a ve vesnici se 400 obyvateli o podobné stejné velikosti a kapacité klientd.
K rozhovoriim jsem si zvolila feditele détského domova, ktery ma praxi 14 let a

dvé vychovatelky, z nichz jedna mé praxi u déti 16 let a druhd 4 roky.

6.4.2 Détsky domov Ledce

., Détsky domov Ledce se nachazi ve Stredoceském kraji nedaleko mésta Slany.
Je umisten v budovach byvalych lazni uprostied krasné zahrady a lesa. Jako détsky
domov byl zalozen jiz v roce 1955.

V soucasné dobé ma domov kapacitu 48 deti, které jsou umistény v 6 rodinnych
skupinach. Kazda rodinna skupina miize mit maximalné osm deti. U deéti, se pravidelné
stridaji 2 pedagogicti pracovnici a jeden asistent pedagoga. Jsou zde umistény déti ve
veku od 3 do 18 let. Pokud se jednd o sourozenecké skupiny, byvaji umisteny v jedné
rodinné skupiné. Détsky domov dale provozuje specialni skolu a materskou skolu.

Data, jez jsem potrebovala, jako podklad pro miij vyzkum jsem nalezla v Matrice

détského domova a v archivu. “®

6.4.3 Détsky domov Dolni Pocernice

,, Détsky domov je umistén v zamku v Dolnich Pocernicich v Praze. Soucasti

domova je velka zahrada, kterd slouzi k relaxaci a odpocinku deti. Jedna se o velky

% Deétsky domov, Zdkladni Skola a Materska Skola Ledce, prispévkova organizace. [online] Ledce:
Copyright ©2015 Petr Sima. All Rights Reserved. [cit. 2017-03-08]. Dostupny z WWW:
<http://www.ddledce.cz/index.php/detsky-domov>.

38



http://www.ddledce.cz/index.php/detsky-domov

detsky domov s kapacitou 65 deti, které jsou umistény v 9 ti rodinnych skupindch. Z toho
5 skupin je umisténo v zameckych prostordach a 4 skupiny Ziji v odloucenych bytech na
Cerném mosté. Ddle k détskému domovu patii, 2 cvicné byty a dva startovaci byty. U
deti se pravidelné stridaji 4 pedagogicti pracovnici. V rodinnych skupindch se snazi co
nejvice priblizit beznému rodinnému zZivotu. Déti si sami uklizeji, vari, pravidelné chodi
do skoly. Zde v Praze se uci jezdit hromadnou dopravou a zdaroven se uci samostatné
rozhodovat. Data, jez jsem vyuzila, v mém statistickém vyzkumu jsem nalezla v Knize

prijatych deéti Détského domova Dolni Pocernice. «37

6.5 Analyza vysledkt vyzkumného Seti‘eni

Statistika jiz mame k dispozici, ndm dava jasnou predstavu o tom kolik déti,
bylo do détskych domovii, umisténo, z jakého diivodu k nam byly déti umistény a kolik
let jim bylo v dob¢€ umisténi do détského domova.

Béhem roku 2007 az 2016 bylo do nami zkoumanych détskych domovil
umisténo 347 déti. Z toho jich bylo 184 umisténo do Détského domova Dolni Pocernice
a 163 umisténo do Détského domova Ledce. Porovnavanim téchto vysledkl zjistime

rozdily mezi t€émito détskymi domovy.

Diivody k umisténi ditéte do détského domova

Tabulka 2: Diivody k umisténi ditéte do détského domova

Specifické poruchy
chovani

Nedostate¢na péce
rodic¢i

¥ Détsky domov Dolni Pocernice. [onling] Praha: Copyright ©2017. [cit. 2017-03-09]. Dostupny z
WWW: <http://www.domovpocernice.cz/>.
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Hmotna nouze rodicu

Vlastni zadost ditéte

Zadost zakonnych
zastupcu

CELKEM

Graf 1: Divody k umisténi ditéte do DD

H DolIni Podernice M Ledce

75%

5% 6%

m- >l

Specifické Nedostate¢nd  Hmotnd nouze  Vlastni zadost Zadost zakonnych
poruchy chovani  péce rodicl rodicd ditéte zastupcl

Graf, ktery vidime je sestaven na zakladé podkladii mého statistického Setieni
v Détském domové Ledce a v Détském domové Dolni Pocernice. Pfi zkouméni jsme
zjistili, ze divody pro umisténi déti do détskych domovii jsou stejné, ale procentualné se
lisi v tom, kolik déti pfichdzi do ndmi zkoumanych domovili z diivoda specifickych
poruch chovani, nedostate¢né péce rodicli, hmotné nouze rodici, vlastni zadosti rodi¢t
a na zakladé zadosti zakonnych zastupcli. Do Détského domova Ledce bylo v ndmi

zkoumaném obdobi umisténo 33% déti se specifickymi poruchami chovani, zatimco do
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Détského domova Dolni Pocernice bylo umisténo 16% déti se specifickymi poruchami
chovani. Tento rozdil je podminén hlavné tim, ze Dé&tsky domov Ledce, provozuje
specialni Skolu. Takze jsou déti se specifickymi poruchami chovani piednostné
umist’ovany praveé do tohoto zafizeni.

Pomér déti umisténych z diivodi nedostateéné péce rodicti je 75% Détsky
domov Dolni Pocernice k 50% Dé&tsky domov Ledce.

Hmotna nouze rodict byl divod k umisténi pro 4% déti v Détském domové
Dolni Pocernice a 10% déti v Détském domove Ledce.

Vlastni zadost ditéte je pomér 5% k 1%, vétsi procento v tomto porovnavani ma
Détsky domov Dolni Pocernice.

Zadost zakonnych zastupcti byl diivod pro umisténi 6% déti v Détském Domové

Ledce. Do Dolnich Pocernic nebylo z tohoto divodu umisténo zadné dité.

Vék déti pri prichodu do détského domova

Tabulka 3: VEk déti p¥i prichodu do détského domova

Predskolni vék

Miladsi Skolni vék

Stredni Skolni vék

Adolescent

CELKEM
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Graf 2: Vék déti p¥i piichodu do DD

B Dolni poCernice M Ledce
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Predskolni vék Mladsi skolni vék Stredni Skolni vék Adolescent

Dalsi statistické Setieni se tykalo véku, v kterém jsou déti do domovi
umistovany. Zjistili jsme, ze rozdily mezi détskymi domovy nejsou velké a vékové
slozeni déti je podobné v obou détskych domovech.

Do Détského domova Ledce bylo umisténo 13% déti v predskolnim roce, 31%
déti mladsiho Skolniho véku, 41%stfedniho Skolniho véku a 15% adolescentniho véku.

Do Détského Domova Dolni Pocernice bylo umisténo 16% déti v predskolnim
véku, 25% déti mladsiho Skolniho véku, 35% stfedniho Skolniho véku a 24%

adolescentniho véku.

Odchod déti z détského domova

Tabulka 4: Odchod déti z détského domova

Domu

Jiné ustavni zarizeni




Péstounska péce

Startovaci byty,
Diim na piil cesty
V soucasné dobé
umistény v DD
Zemiel

CELKEM

Graf 3: Odchod déti z détského domova
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Doml Jiné zafizeni  Péstounska Startovaci byty V soucasné Zemfrel
péce dobé umistény
vDD

Statistika odchodu déti z détskych domovii ma nejvice zajimavych zjisténi.
Porovnanim dat jsme zjistili pocty déti, které z obou détskych domovu odesly domi, do
jinych ustavnich zatizeni, péstounské péce a startovacich bytt.

V soucasné dobé je v obou domovech umisténo celkem 99 déti.

Domt k rodi¢iim nebo k ptibuznym odeslo z Détského domova Ledce 54% a

Z Détského domova Dolni Pocernice 35% déti.
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Do jinych ustavnich zafizeni bylo z riznych divodi premisténo z Ledcti 18% a
Z Dolnich Pocernic 16% déti, zde neni velky procentualni rozdil.

Startovaci byty nevyuzilo zadné dite, které odchazelo z Détského domova Ledce
a jen 4% déti odchazejicich z Détského domova Dolni Pocernice.

Uspé&snost umisténi déti do péstounské péce je pozitivngjsi v Détském domové
Dolni Pocernice, kde se jedna o 13% déti. V Détském domové Ledce jsou to jen 2%
déti umisténych do péstounské péce.

Statistiku uzavirame smutnym konstatovanim, Ze jedno dité v Détském domové

Ledce béhem zkoumaného obdobi nahle zemielo ve véku 18 ti let.

6.6 Analyza dotaznikového Setieni

Polozka 1: Pohlavi.

Tabulka 5: Pohlavi

Pohlavi Cetnost Procenta
Muz 3 15
Zena 17 85
CELKEM 20 100

Graf 4: Pohlavi

H Muz

B Zena
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Prvni otazka zjiStovala pohlavi respondentii. Vyzkumného Setfeni se zacastnilo
20 vychovateld, z toho bylo 17 Zen a 3 muzi. Vysledek v procentech je Zeny 85%, muzi
15%.

Je to presny odraz skutecnosti, ze v détskych domovech pracuji vétsinou zeny.

Polozka 2: Jak dlouho pracujete v détském domové?

Tabulka 6: Jak dlouho pracujete v détském domové?

vk Cetnost Procenta
0-5 let 5 25
6-10 let 1 5
11-15 let 1 5

15 — vice let 13 65
CELKEM 20 100

Graf 5: Jak dlouho pracujete v détském domové?

MO-5let
W6-10let
m11-15let

| 15 - vic

Druhé poloZzka nam zjistovala, kolik let vychovatelé v détském domové pracuji.
Nejvice vychovatell pracuje v détském domové vice nez 15 let. Nasleduji vychovatelé

Spraxi 11 az 15 let. Nejméné vychovateli ma praxi do 5 let a praxi 6. az 10 let.
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Vyjadieni v procentech je 65% vychovatelit ma praxi vice nez 15 let. 25% vychovatelt
ma praxi 11 az 15 let. Shoda nastala v kategoriich 0 az 5 let a 6 aZ 10 let, ob& kategorie

ziskaly shodné 5 %.

Tato zjisténi nam ukazuji nato, ze s détmi pracuji zkuseni vychovatelg.

Polozka 3: Myslite si, Ze je priprava ditéte na jeho odchod z domova dileZita?

Tabulka 7: Myslite si, Ze je pFiprava ditéte na jeho odchod z domova dilezita?

Odchod déti z DD Cetnost Procenta
Ano 20 100
Ne 0 0
CELKEM 20 100

Graf 6: Myslite si, Ze je pFiprava ditéte na jeho odchod z domova dilezita?

= Ano

= Ne

U polozky ¢islo tfi zjistujeme zajimavou shodu. VSichni vychovatelé, jak zeny,
tak 1 muzi jsou piesvédceni o tom, Ze piiprava ditéte na jeho odchod je dilezita a proto

je vysledek krasnych 100%.
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Polozka 4: Jaké kompetence vyuZivate pii pripravé ditéte na odchod z détského

domova?

Tabulka 8: Jaké kompetence vyuZivate pfi pripravé ditéte na odchod z détského domova?

Kompetence Cetnost Procenta
Jazykova 13 65
Rozumova 13 65
Kulturni 14 70
Inovacéni 6 30
Socialni 20 100

Graf 7: Jaké kompetence vyuzivate pri piipravé ditéte na odchod z détského domova?

Socialni 100%

Inovacni 30%

Kulturni 0%

~

0 5 10 15 20 25

Polozka c¢tvrtd patfila mezi otazky. Respondenti si mohli vybrat vice odpovédi.
Sami urcovali, které kompetence nejvice vyuzivaji pti piipravé déti na jejich odchod
z détského domova.

Nejvice vychovatelé vyuzivaji kompetenci socialni, v procentech to bylo, plnych
100 %. Jako druhou pouzivaji kompetenci kulturni 70%.

Nasledovaly kompetence rozumova a jazykova, tyto dvé kompetence vyuziva 65

%. Nejméné& vychovatell vyuziva kompetenci inovaéni a to 30 % z nich.
] y yu p



Polozka 5: Myslite si, Ze plnohodnotné vyuZivite své kompetence?

Tabulka 9: Myslite si, Ze plnohodnotné vyuZivate své kompetence?

PInohodnotné Cetnost Procenta
kompetence

Ano 15 75

Ne 0 0
Nevim 5 25
CELKEM 20 100

Graf 8: Myslite si, Ze plnohodnotné vyuZivate své kompetence?

® Ano
0%
= Ne

® Nevim

Na tuto polozku respondenti reagovali celkem pozitivné. Pro odpovéd’ ano se
vyjadtilo celkem 75 % dotazanych. Odpovéd’ ne si nevybral nikdo. 25 % respondentti
volilo odpovéd’ nevim. NejspisSe to bylo, proto, ze si nejsou jisti, tim jestli vyuzivaji
vSechny své kompetence spravné, anebo si nebyli jisti vyznamem kompetenci, a jak se

kompetence rozd¢luji.
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Polozka 6: Jak ¢asto probiha priprava ditéte na odchod z détského domova?

Tabulka 10: Jak ¢asto probiha piiprava ditéte na odchod z détského domova?

Priprava ditéte Cetnost Procenta
na odchod

Denné 15 75
Tydné 5 25

1x za mésic 0 0
Nékdy 0 0
CELKEM 20 100

Graf 9: Jak ¢asto probiha priprava ditéte na odchod z détského domova?

0% 0%

B Denné
B Tydné
m 1x za mésic

H Nékdy

Polozka ¢. 6 méla Ctyfi moznosti, ze kterych si mohli respondenti vybrat.
Odpovédi nekdy a jednou za mésic si nevybral zadny z respondentl. Variantu 1x za
tyden volilo 25% dotazanych. Variantu denné volilo plnych 75 % dotazanych.
Respondenti nam potvrdili, Ze pfiprava na odchod ditéte z détského domova probihé ve
vychovném procesu pravidelné a to bud’ v ramci bézného denniho programu, nebo pfi
cilené a naplanované ¢innosti, ktera je v souladu s vychovné vzdélavacim planem

détského domova.
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Polozka 7: S ¢im maji déti po odchodu z détského domova nejvétsi problém?

Tabulka 11: S ¢im maji déti po odchodu z détského domova nejvétsi problém?

Nejvetsi Cetnost Procenta
problém

Bydleni 15 75
Soc. Jistoty 13 65
Prac. umisténi 14 70
Finance 18 90

Graf 10: S ¢im maji déti po odchodu z détského domova nejvétsi problém?

10 15 20

o
w

Polozka €. 7 byla polozaviena a respondenti mohli vybrat vice variant odpovédi.
Ktomu co ¢ini détem nejvétsi potize, se vramci Setfeni vyjadfili, Ze nejvEtSim
problémem pro déti jsou finance 90%. Dal§im vdznym problémem je bydleni 75%.
Nasleduje pracovni umisténi 70% a socialni jistoty 65%. Respondenti se pti odpoveédich
shodli na tom, ze déti pfi odchodu z détského domova musi feSit mnoho dilezitych

problém.
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Polozka 8: Dokazi déti od Vas ziskané informace plnohodnotné vyuzit?

Tabulka 12: Dokazi déti od Vas ziskané informace plnohodnotné vyuzZit?

Cetnost Procenta
Ano 15 75
Ne 1 5
Nevim 4 20
CELKEM 20 100

Graf 11: Dokazi déti od Vas ziskané informace plnohodnotné vyuzit?

m Ano

H Ne

= Nevim

Ptevazné kladné odpovédi na otazku €. 8 jsou diikkazem, ze respondenti vefi ve
svou praci a schopnosti déti vyuZivat informace, které jim dospéli predavaji.
V procentech se vyjadfili, Ze déti dokaZzi ziskané informace plnohodnotné vyuzit 75%
dotazanych, 5% respondentt tvrdilo, Ze nedokazi a 20% respondentii zvolilo variantu

nevim.
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Polozka 9: Myslite si, Ze informace 0 moZnostech, vyuzit startovaci byty, domy na

pil cesty nebo azylové domy jsou dostacujici?

Tabulka 13: Myslite si, Ze informace o moZnostech, vyuzit startovaci byty, domy na piil cesty nebo
azylové domy jsou dostacujici?

Dostaéujici Cetnost Procenta
informace

Ano 18 90

Ne 2 10
CELKEM 20 100

Graf 12: Myslite si, Ze informace o moZnostech, vyuZit startovaci byty, domy na piil cesty nebo
azylové domy jsou dostacujici?

H Ano

H Ne

90% respondenti si mysli, Zze informace o moznostech jak vyuzit startovaci byty,

domy na ptl cesty nebo azylové domy jsou pro déti dostacujici. Jen 10% zvolilo
variantu ne.
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Polozka 10: Vyuzivaji moZnosti pobytu v téchto zarizenich?

Tabulka 14: VyuZivaji moZnosti pobytu v téchto zafizenich?

VyufZiti pobytu Cetnost Procenta
v zaFizenich

Ano 10 50

Ne 9 45
Nevim 1 5
CELKEM 20 100

Graf 13: Vyuzivaji moZnosti pobytu v téchto za¥izenich?

® Ano

H Ne

= Nevim

U poloZky €. 10 se projevily odlisné zkuSenosti respondentii: 50% respondentii
zvolilo variantu ano. 45% respondentd, se rozhodlo, pro variantu ne. 5% vybralo
variantu nevim. Byla to vychovatelka, ktera pracuje v détském domové rok a tak
pravdivé odpovédéla, ze nevi. Jak jsme ovSem zjistili v prib&éhu naSeho statistického
vyzkumu déti moznosti ubytovani V startovacich bytech, domech na pll cesty a
v azylovych domech vyuzivaji minimaln€. B€hem deseti let tuto moznost vyuzilo pouze

sedm déti z celkového poctu. Coz €ini jen 4 % z celku.
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Polozka 11: Kam vétSinou déti z détského domova odchazi?

Tabulka 15: Kam vétSinou déti z détského domova odchazi?

Kam odchazi Cetnost Procenta
Rodina 14 70
Startovaci 4 20
byty

Péstounska 3 15
péce

Nevim 3 15

Graf 14: Kam vétSinou déti z détského domova odchazi?
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Polozka €. 11 je polozaviend otazka. Tykala se skutecnosti, kam odchazi déti po
skonCeni ustavni péce. Dle tvrzeni respondentii se valnd vétSina déti po ukonceni
ustavni péce vraci zpét ke své rodin€ a to plnych 70 %. Startovaci byty podle nich
vyuzije pouze 20% déti. 15% respondentd si mysli, ze déti odchazi do péstounské péce.

A zbylych 15% respondentl nevi, kam déti odchazi.
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Polozka 12: Myslite si, Ze pripravenost déti na odchod do béZného Zivota je:

Tabulka 16: Myslite si, Ze pFipravenost déti na odchod do bézného Zivota je:

Pripravenost Cetnost Procenta
na zivot

Vyborna 7 65
Dobra 13 35
Prumérna 0 0
Nedostadujici 0 0
CELKEM 20 100

Graf 15: Myslite si, Ze pripravenost déti na odchod do béZného Zivota je:

B vyborna
H dobrd
pramérna

B nedostacujici

Na predposledni polozku, reagovali respondenti pozitivné, 65% odpovédélo, Ze
déti jsou, do beézného Zivota pfipraveny vyborné. 35% respondentll odpovédélo, ze
piipravenost déti na odchod je dobra. Varianty primérné a nedostatecné si nevybral
zadny zrespondentt. Tento vysledek nam ukazuje jak respondenti, véfi ve své

schopnosti ptipravit déti na odchod z bézného Zivota.
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Polozka 13: Maji déti zadjem o pomoc v ramci projektii, které je maji pripravit na
odchod do béZného Zivota?

Tabulka 17: Maji déti zdjem o pomoc v ramci projekti, které je maji piipravit na odchod do
béZného Zivota?

Zajem o pomoc Cetnost Procenta
z projekti

Ano 16 80

Ne 0 0
Nevim 4 20
CELKEM 20 100

Graf 16: Maji déti zajem o pomoc v ramci projekti, které je maji pripravit na odchod do béZného
Zivota?

W Ano

B Ne

W Nevim

V polozce 13 se respondenti vyjadrili, k tomu zda jsou déti zapojovany do
projektt, které jim maji pomoci pfipravit se na odchod do béZného Zivota. Plnych 80%
dotazanych respondentli potvrdilo, ze déti maji zdjem o ucast v téchto projektech. Jen
20% dotazanych respondenti odpovédé€lo, Ze nevi, jestli déti maji o tyto projekty zajem.

Pozitivnim zjiSténim bylo, zZe déti maji zajem a Gicastni se téchto projekta.
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6.7 Analyza rozhovoru

1. otazka: Jak dlouho pracujete jako vychovatelka v détskem domove?
Tato otdzka néds seznamila s tim, jak dlouho respondenti pracuji v détském
domoveé. Odpovidal nam feditel détského domova, ktery jej vede jiz Ctrnéct let. Dale

jsme se ptali vychovatelek pracujicich v détském domovée 16 let a 1,5 roku.

2. otazka: Jak ve vasem detském domove probiha priprava déti na jejich odchod do
bézného Zivota?

Ptiprava déti probiha pravidelné formou individualnich pohovorti, besed a kurzt.
VSichni respondenti se shodli na tom, Ze je dilezity nacvik praktickych ¢innosti (vafeni,
uklid, rozpocet, finan¢ni gramotnost) pfi, kterém je kladen diiraz na individualitu ditéte.
Détsky domov Dolni Pocernice, vyuziva ktéto piipravé cviény byt, ktery ma

k dispozici.

3. otazka: Jaké kompetence vyuzivate pri priprave déti na jejich odchod z détského
domova?
Respondenti pouzivaji vSechny mozné kompetence, nejvice vSak kompetenci
jazykovou. Reditel détského domova nepojmenoval kompetence piimo, ale popsal nam

jako dtlezitou kompetenci socidlni a profesni.

4. otazka: Jste zapojeni do projektii, které maji détem pomoci pri zaclenéni do bézného
Zivota?

V rozhovorech nam respondenti potvrdili, ze v soucasné dob¢ jsou déti détskych
domovl zapojeny do rdznych projektd, které jsou zamétfeny na jejich pfipravu na
odchod do béZzného Zivota.

Projekty jsou ptipraveny pro déti z riznych détskych domovti, a proto se v obou
domovech déti ucastni, projektu Jdi za svym snem, New job new life. Tyto projekty pro

déti maji Casové omezeni, proto se vzdy vedeni snazi zapojit déti do novych projekti.

5. otazka: Maji deti zajem 0 pomoc V rdamci ruznych projekti?
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Pti odpovédich na tuto otazku se respondenti shodli, ze déti maji o zapojeni do
projektt zajem. Reditel ndm na zakladé svych zkuSenosti potvrdil, Ze¢ o zapojeni do

projekti ma z4jem piiblizné 80% déti.

6. otazka: Kam vetsinou odchazi deti, pokud dovrsi vékové hranicel8ti let?
Respondenti se shodli na tom, Ze se vétSina déti, pokud nezlistanou v détském
domové, vraci zpatky ke svym rodinam, prateliim. Jen obcas tyto déti vyuziji moznosti

bydleni v startovacich bytech nebo ubytovnach.

7. otazka: Maji déti moznost vyuzit startovaci byty nebo domy na piil cesty?
Respondenti ndm potvrdili, Ze déti maji moznost ubytovani a pokud maji z4jem,

détsky domov jim pomize s ubytovanim ve startovacim byté

8. otazka: Vite, jak casto deti Vami nabizené informace a moznosti vyuzivaji?

Pti odpovédich na tuto otdzku se projevily rizné zkuSenosti respondentti.

Reditel byl optimisticky a potvrdil, e 80% dé&ti tuto moZnost vyuZije.
Vychovatelka s 16 letou praxi odhadla asi 50% déti. Nejmladsi vychovatelka nam

nedokézala na tuto otazku odpovédét, protoze nema dostatek zkusenosti a informaci.

9. otazka: Proc¢ déti nevyuzivaji Vami nabizené moznosti?
Respondenti jsou pfesvédceni, Ze déti nevyuzivaji nabizené moZznosti, protoze se
chtéji osamostatnit, mit vice volnosti a vratit se ke své roding a pratelim. Zaroven vsak

déti, maji obavu ze samostatného Zivota a s tim spojené zodpovédnosti.

10. otazka: Jaké uspéchy se zaclenénim déti do bézného Zivota mate?

Odpovédi na tuto otdzku nam potvrdily, Ze se déti do béZzného zivota zapojuyji,
ale zalezi na véku a mentalit¢ déti. Dle ndzorli nami dotazovanych respondentli se
V Dolnich Pocernicich se do bézného zivota 1épe zapojuji divky, naopak v Ledcich jsou
to spiSe chlapci. Procentualni vyjadieni zapojeni déti do bézného zivota se 1iSi hlavné

diky zkuSenostem nami oslovenych respondentd.
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6.8 Ovéreni vyzkumnych otazek

Vyzkumna otazka €. 1
Déti pri odchodu z détského domova do béZného Zivota maji nejvétsi problém

S bydlenim.

Vyzkumna otazka ¢. 1 se nepotvrdila. Respondenti se v ramci dotaznikového
Setfeni vyjadiili, ze déti pii odchodu z détského domova maji nejvétsi problém
s financemi. Tuto moznost zvolilo celkem 90% nami dotazanych respondentti. Problém
s bydlenim ma podle vyzkumu 75 % déti, ndsleduji problémy s pracovnim umisténim,
které volilo 70 % respondenti a problémy se socialnimi jistotami zvolilo 65 %
respondentli. V ramci dotaznikové Setfeni spolecné s odpovédmi respondentd pii
rozhovorech jsme si potvrdili, ze déti pti odchodu z détského domova musi fesit mnoho

problémi, které jim ztéZzuji jejich zaclenéni do nasi spolecnosti.

Vyzkumna otazka ¢. 2
Vychovatelé vyuzZivaji své kompetence k pripravé ditéte na odchod z détského

domova.

Tato vyzkumna otazka se potvrdila ¢astecné. Vychovatelé samoziejmée pouzivaji
své kompetence k ptipravé ditéte na odchod z détského domova, ale nevyuzivaji je
vSechny dostatecné.

Respondenti potvrdili, Ze nejvice vyuzivaji kompetenci socialni 100%, kulturni
70% a nasledovaly kompetence rozumové a jazykové s 65%. Nejméné je vyuzivana
kompetence inovacni 30%.

Ptrekvapilo m¢, Zze kompetence jazykova neziskala také 100%. Vzdyt na déti
mluvi vychovatelé¢ kazdy den, a kdyby se s nimi nedokazali domluvit, nemohli by je
pfipravit na odchod do bézného zivota. Zaroveinl jsem si uvédomila jak velky problém

vvvvvv

nerozumi spisovnému ceskému jazyku.
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Vyzkumna otazka ¢. 3
Déti vyuzivaji nabizenou moznost pirechodného ubytovani v startovacich bytech,

azylovych domech, domech na pil cesty.

Tato mnou stanovend vyzkumna otdzka se nepotvrdila. Déti moznost
piechodného ubytovani v startovacich bytech, azylovych domech, domech na pul cesty
vyuzivaji jen v malém procentu. Toto jsem si potvrdila diky vyzkumnému Setfeni
Vv obou détskych domovech. Pfi dotaznikovém Setfeni Votazce ¢. 10 jen 50%
respondentli odpovédélo, ze déti pobyt Vv téchto zatizenich vyuzivaji, ale v otdzce Cislo
11 nam jen 20% respondentt potvrdilo, Ze déti moznost nahradniho ubytovani skute¢né
vyuziji. Pfi rozhovorech nam respondenti sdélili, ze pokud déti maji zajem o nahradni
ubytovani, pracovnici détského domova jim pomohou zajistit ubytovani ve startovacim

byté, azylovém domé nebo v domech na ptl cesty.

Vyzkumna otazka ¢. 4

Déti jsou na odchod z détského domova dostate¢né pripravené.

Vyzkumna otdzka Cislo 4, se potvrdila. Déti jsou na odchod do bézného Zivota
dobie ptipraveny. Vychovatelé¢ v ramci svych kompetenci déti na odchod z détského
domova pravidelné ptipravuji. Tato piiprava probiha v ramci vychovné vzdélavaciho
procesu Vv détském domové. Dale jsou déti zapojeny do riznych projektt, které je
ptipravuji na jejich odchod z détského domova. Bohuzel, déti nedokazi vSechny
informace, které od vychovateld ziskavaji plnohodnotné vyuzit. Je to dano hlavné tim,
ze se vraceji do svého plivodniho prostiedi k roding, pratelim a stylu zivota, v némz
byly vychovavéany, a ktery je jim vlastni. Déavaji pfednost volnosti, kterou jim Zivot
v rodin¢ nebo mezi prateli pfinasi. Respondenti nam v rozhovoru potvrdili, ze se déti
v okamziku odchodu z détského domova, boji samostatnosti a zodpovédnosti, kterou

maji sami za Sebe pievzit.
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7 ZAVER

Bakalarska prace zabyvajici se tématem ,,Pripravenost deti z détskych domovii
na odchod do bézného Zivota“, se sklada z cCasti praktické a cCasti teoretické.
V teoretické Casti jsem vysvétlila definice Ustavni vychovy s jeji charakteristikou a
stru¢nou charakteristikou Gstavni vychovy tak jak jej definuji zakony Ceské republiky.
V dalsi kapitole jsem zpracovala divody pro pfichod ditéte do détského domova.
Stru¢né jsem je charakterizovala. V nasledujici kapitole jsem se zaméfila na piipravu
ditéte na odchod z détského domova. Seznamili jsme se s pojmem vychovatel, nasledné
jsme probrali kompetence, které vychovatel vyuziva pti ptipravé ditéte na jeho odchod
z détského domova. V tom vychovatelim pomahaji nadace a jimi piipravené projekty,
které jsou popséany v dalsi kapitole. V zavéru teoretické ¢asti mé prace jsme se zajimali
o moznosti pfechodného bydleni, které¢ déti z détského domova mohou pii odchodu
vyuZzit.

V praktické casti bakalafské prace jsem provadéla vlastni vyzkumné Setfeni.
Pouzila jsem k tomu dotaznikovou metodu a rozhovory s panem feditelem détského
domova a s jednou vychovatelkou s delsi a krat$i praxi v détském domové. Jejich
odpovédi jsem nasledné analyzovala a vysledky analyzy vyuzila pro potvrzeni nebo
vyvraceni mnou stanovenych vyzkumnych otazek.

Dal8i soucasti praktické casti, bylo dotaznikové Setfeni mezi vychovateli.
Vysledky dotaznikového Setfeni nam dokazuji, Ze vychovatelé plnohodnotné vyuZivaji
své kompetence k ptipravé déti na jejich odchod z détského domova. Déti jsou
zapojovany do ruznych projektd, které je pfipravuji na jejich odchod z détského
domova. Déle jsou jim pfeddvany informace tykajici se startovacich bytl, azylovych
domil a domil na ptl cesty. A pfesto, Ze jsou v détském domoveé peclivé pfipravovany
na zaClenéni do bézného zivota, vychovatelé vyuzivaji své kompetence k tomu, aby
détem pomohli a naudili je v§e dulezité, co budou v budoucnosti potiebovat, mnohé déti
nedokazi tyto informace a moznosti vyuzit. Hlavnim diivodem je fakt, Ze na déti plisobi
jejich rodice, blizci ptibuzni a pratelé, ktefi maji snahu o to, aby se déti vratily zpatky
do rodin, odkud byly odebrany. Rodi¢e nemaji snahu ani z4jem, aby déti Zily, lepSim
Zivotem nez oni.

Zjistila jsem, ze déti minimalné vyuzivaji moZnosti nahradniho ubytovani.
Myslim si, a respondenti mij nazor potvrdili, Ze déti chtéji mit vice osobni volnosti a
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vratit se ke své rodin€. Zaroven vSak maji obavu ze samostatného Zivota a s tim spojené

zodpovédnosti.

Zavérem musim objasnit, pro¢ jsem si téma ,,Pripravenost deéti z detskych
domovii na odchod do bézného zivota“, vybrala pro svou bakalafskou praci. Pracuji
v détském domov¢ jiz 18 let. Nastoupila jsem jako uklizeCka a pradlena. Prace s détmi
mé natolik zaujala, Ze jsem se rozhodla: ,,Budu pracovat jako vychovatelka.“ Ve svych
32 letech jsem zacala studovat a o tfi roky pozdéji jsem jiz skladala svou zkousku
Z dospélosti - maturitu. Déle jsem si doplnila minimalni pedagogické vzdélani a zacala
v détském domove pracovat jako vychovatelka. Staram se o skupinu osmi déti ve véku
4 az 17 let. Mam k nim blizky vztah a snazim se pfipravit je co nejlépe na jejich
budouci Zivot. Vim, Ze odchod do bézného zivota je pro n¢ velice tézky a pfesto, ze se
jim snazim vénovat a naucit je vS§e co znam, vim, Ze to jaka je ¢eka budoucnost, zalezi
jen na nich. Vzdyt i ja v okamziku, kdy jsem odchazela z domova, musela jsem fesit
spoustu pro mé& novych situaci. Stale jsem se vracela doml k rodiné¢ a Zadala je o
pomoc. Samoziejmé mné vzdy radi pomohli, ale i tak si po letech vzpominam, jak tézké
to byly zacatky. Vim, ze déti z détskych domovi tento luxus pozadat rodinu o pomoc
¢asto nemaji, a proto je jejich start do zivota mnohem t&zsi.

V tomto okamzZiku si vzdy vzpomenu na jednu kolegyni, ktera je jiZz nékolik let
ve starobnim diichodu. Jednou mi vypravéla o chlapci, kterého vychovala, a on
vystudoval vysokou $kolu. Hlavné si pamatuji vétu, kterou fekla: ,,1 kdybys pomohla
jednomu ditéti, tak tahle prace stoji za to*. Na mou otazku: ,,4 co ty ostatni deti?*
Odpovédéla: ,,To uz je riziko naseho povolani, Ze nemiizes pomoci nékomu, kdo o to
nestoji ‘. Dlouho jsem o rozhovoru pfemyslela a ze zacatku jsem jejim sloviim vibec
nerozumeéla. BohuZzel, nebo spiSe bohudik, dnes kolegyni zac¢inam rozumét. Pokud dité
nebude o moji pomoc stat, nemiizu mu pomoci.

Do budoucna budu i nadale pfesvédcena, Ze ¢asem (snad, moznd) déti oceni nasi
praci a snahu jim pomoci v jejich nelehkém détském zivoté. A mozna, nekteti z nich si
vzpomenou na to, jak vyrGstali v détském domoveé a na tety, stryce a dalsi
zainteresované lidi, ktefi je vychovali a snazili se z nich udélat spravné a hlavné
pfipravené jedince na nelehky zivot az jednou ,,odleti“ z naseho détského domova do

Sirého svéta dospélych lidi.
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P¥iloha A - DOTAZNIK

Dobry den,

obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni dotazniku, ktery je soucasti bakalarské
prace. Dotaznik poodhaluje klady a zéapory ,, PFipravenosti deti z detskych domovii na
odchod do bézného Zivota. “ Rada bych zhodnotila situaci z pohledu Vas, vychovatell a
feditelt DD.

Dotaznik je velmi kratky a zabere Vam pouze par minut. Své odpovédi miizete
oznacit koleckem, kiizkem nebo podtrZzenim. Dotaznik je anonymni a bude slouzit
pouze k uceliim bakalaiské prace.

Dé&kuji Vam za ochotu, spolupraci a cas, ktery budete vypliovani vénovat.
Prosim o zpétné zaslani dotazniku.

Pteji Vam hodné Zivotnich tspéchu.

Hana Krupickova

1. Pohlavi: Zena [ | Muz [ ]

2. Jak dlouho pracujete v détském domoveé?
a) 0—5let [] c) 11 - 15 let []
b) 6—10 let ] d) 15 a vice let ]

3. Myslite si, Ze je piiprava ditéte na jeho odchod z détského domova diilezita?

ANO [] NE []

4. Jaké kompetence vyuZzivate pri pripravé ditéte na odchod z détského domova?
(vyberte vice odpovédi)
a) Jazykova [] d) Rozumova
b) Kulturni ] e) Inovacni
¢) Socialni ]

[]
[]

5. Myslite si, Ze pInohodnotné vyuzZivate své kompetence?
ANO [ ] NE [] NEVIM []
I



6. Jak Casto probiha priprava ditéte na odchod z détského domova?
a) Denné [] ¢) Tydné []
b) Ixzamésic [ ] d) Nikdy []

7. S ¢im maji déti po odchodu z détského domova nejvétsi problém? (vyberte vice

odpovédi)
a) Bydleni [] Socialni jistoty []
b) Pracovni umisténi [ ] Finance []

8. Dokazi déti od Vas ziskané informace plnohodnotné vyuzit?
ANO [ ] NE [] NEVIM []

9. Myslite si, Ze informace o moZnostech, vyuZit startovaci byty, domy na pil cesty
nebo azylové domy jsou dostacujici?
ANO [] NE []

10. Vyuzivaji moZnosti pobytu v téchto zarizenich?
ANO [ ] NE [] NEVIM []

11. Kam vétSinou déti z détského domova odchazi? (vyberte vice odpovédi)
a) Rodina [] c) Startovaci byt []
b) Pé&stounska péce [] d) Nevim []

12. Myslite si, Ze pripravenost déti na odchod do bézného Zivota je:
a) Vyborna [] ¢) Dobra []
b) Primérna ] d) Nedostacujici ]

13. Maji déti zdjem o pomoc v ramci projektii, které je maji pripravit na odchod
do béZného Zivota?

ANO [] NE [] NEVIM []



Priloha B - ROZHOVORY

Respondent €. 1 - Feditel détského domova

1. Jak dlouho pracujete jako feditel détského domova?

., Reditelem détského domova jsem 14 let.

2. Jak ve VaSem détském domové probiha priprava déti na jejich odchod do
bézného Zivota?
,Mame program Lépe pripraven do Zivota. Deti od 12. let se mimo beznych
cinnosti na rodince zapojuji do tematickych vyjezdi, workshopii a chodi dle
nabidky na vzdélavaci aktivity. V pripadé potreby a prani chodi na terapie. Déti

3

mohou byt i ve cvicném byté. "

3. Jaké kompetence vyuZzivaji vychovatelé pri pripravé déti na jejich odchod
Z détského domova?
,,Od béeznych domdacich cinnosti - rozpocet, strava, uklid, prani - pres motivaci,
priklad az po kontrolu skoly, tipovani vhodnych programii pro déti ¢i planovani

budoucnosti.

4. Jste zapojeni do projekti, které maji détem pomoci pri zaclenéni do béZného
Zivota?

¢

., Nadani a dovednosti, New job new life, Novy start s Veronikou, Letni diim.*

5. Maji déti zajem o pomoc v ramci riznych projekti?

,Z 80 % ano.

6. Kam vétSinou odchazi déti, pokud dovrsi vékové hranicel8ti let?

., Zustavaji. Kdyz odchazi, tak kamarad, pritel, rodina. *

7.  Maji déti moZnost vyuzit startovaci byty nebo domy na pil cesty?
., Startovaci byty mame, ale déti musi ukoncit pripravu na budouci povolani zde

‘

V domove.



10.

Vite, jak ¢asto déti tyto moZnosti vyuZzivaji?

., 80 % deéti byty vyuzije.

Pro¢ déti nevyuzivaji Vami nabizené moZnosti?

,, Chtéji se plné osamostatnit, mit plnou volnost. *

Jaké uspéchy se zaclenénim déti do béZného Zivota mate?

., 60% divky, 40% chlapci. Ale méni se to - véekem, poctem odchodii.

D¢kuji Vam za rozhovor.



Respondent ¢. 2 - Vychovatelka détského domova - DD Ledce

1. Jak dlouho pracujete jako vychovatelka v détském domové?

2. Jak ve vaSem détském domové probiha priprava déti na jejich odchod do
bézného Zivota?
., PFiprava déti probiha formou individualniho vzdelavani, vareni, financni
gramotnost, sexualni vychova, ndcvik praktickych dovednosti. Déti absolvuji riizné

kurzy.

3. Jaké kompetence vyuZivate pri pripravé déti na jejich odchod z détského
domova?

,, PFi pFiprave deéti pouzivam kompetenci socialni, jazykovou, kulturni, profesni. *

4. Jste zapojeni do projektii, které maji détem pomoci pii zaclenéni do bézného
Zivota?
., Ano jsme zapojeni. Déti se ucastni projektii: Jdi za svym snem, Sance détem, New

job new life.

5. Maji déti zajem o pomoc v ramci riznych projekta?

,, Vetsinou ano. “

6. Kam vétSinou odchazi déti, pokud dovrsi vékové hranicel8ti let?
., Déti vetsinou odchazi do rodiny, k prateliim obcas vyuziji startovaci byty nebo

ubytovny.

7.  Maji déti moZnost vyuzit startovaci byty nebo domy na pil cesty?

,,ANO, ale jen tehdy pokud nemaji moznost vratit se do svého puvodniho prostredi.

8. Vite, jak ¢asto déti Vami nabizené informace a moZnosti vyuZzivaji?

., Asi 50% je vyuZzije.



10.

Pro¢ déti nevyuzivaji Vami nabizené moZnosti?
,, Boji se samostatného Zivota a vilastni zodpovednosti. Daji prednost rodiné nebo

kamaradum.

Jaké uspéchy se zaclenénim déti do béZného Zivota mate?

., Lépe se zaclenuji chlapci nez dévcata. Pomer je asi 60% . 40%. *

Dé¢kuji Vam za rozhovor.

VI



Respondent ¢. 3 - Vychovatelka détského domova - DD Dolni Pocernice

1. Jak dlouho pracujete jako vychovatelka v détském domové?

¢

.,V détskem domove pracuji 4 roky, ale jako kmenova vychovatelka 1,5 roku.

2. Jak ve vaSem détském domové probiha priprava déti na jejich odchod do
bézného Zivota?
., PFiprava probiha s detmi z celé skupiny formou besed. S détmi, u kterych se blizi
ukoncenti jejich pobytu v DD, jsou vedeny individualni pohovory a predkladaji se
Jjim moznosti, které mohou a nemusi vyuzit. Vychovatel se vidy snazi najit nejlepsi
resent, pro dané dité.
3. Jaké kompetence vyuZivate pri pripravé déti na jejich odchod z détského
domova?

¢

,, Pouzivam v§echny mé kompetence, ale nejvic jazykovou a socialni.

4. Jste zapojeni do projekti, které maji détem pomoci pii zaclenéni do béZného
Zivota?
., V soucasné dobé jsou to projekty: Jdi za svym snem, ktery ma détem pomoci najit

praci a projekt New job new life.

5. Maji déti zajem o pomoc v ramci riznych projekti?
., Zalezi na tom, jestli je dany projekt zaujme. Pokud jsou motivovany, tak zdjem

I3

maji. ‘

6. Kam vétSinou odchazi déti, pokud dovrsi vékové hranicel8ti let?

¢

,, Drtiva vetsina se vraci ke svym rodinam.

7. Maji déti moZnost vyuzit startovaci byty nebo domy na pil cesty?

,, Pokud o toto deéti stoji, moznost maji. Zalezi na kazdéem ditéti, pokud o startovaci

byt stoji, snazime se jej umistit.

Vil



10.

Vite, jak ¢asto déti Vami nabizené informace a moZnosti vyuzivaji?

,, Presny pocet nevim. “

Pro¢ déti nevyuzivaji Vami nabizené moZnosti?

., Zejména proto, ze se chtéji vratit ke svym rodinam. I kdyz u nas stravi détstvi bez
toho, aby o né rodina projevila vétsi zajem, tak po dovrseni 18 roku je pro né i tato,

sice nefunkcni rodina jistotou.

Jaké uspéchy se zaclenénim déti do béZného Zivota mate?

., Mame priblizné 60% uspéch.

Dé&kuji Vam za rozhovor.
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