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Cile:

Cetnost a Gisp&$nost vybranych technik na vrcholovych soutézich v judu

Hlavnim cilem této prace je u judistickych technik uchi-mata, tai-otoshi a
0-goshi zhodnotit, ktera technika se na vrcholnych judistickych turnajich
ve vSech vahovych kategoriich muzl i Zen a bylo také zahrnuto Casové

hledisko utkani.

Metody: V této praci byla pouzita metoda pozorovani ¢tyt vybranych vrcholovych

Vysledky:

soutézi juda. Byla sledovéna Cetnost vybranych technik a jejich ptipadné
bodové ohodnoceni, coz bylo pozdéji piepocitdno na procentualni vyskyt a
uspésnost sledovanych technik. Ke statistickému zpracovani byla pouzita

analyza variance (ANOVA).

Bylo zjisténo, ze velmi Cetnou technikou je uchi-mata. Nejcastéji se na
sledované techniky nastupuje i se z danych technik skoéruje ve stiedni ¢asti
utkdni. Rozdily mezi vdhovymi kategoriemi byly zaznamenany, ale nebyl
V nich patrny zadny jednoznacny trend. Mezi kategorii muzli a Zen nebyl

pozorovan zadny rozdil ani v ¢etnosti, ani v tspé$nosti danych technik.
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