
Abstrakt 

 

Název: Četnost a úspěšnost vybraných technik na vrcholových soutěžích v judu  

 

Cíle: Hlavním cílem této práce je u judistických technik uchi-mata, tai-otoshi a         

o-goshi zhodnotit, která technika se na vrcholných judistických turnajích 

vyskytuje nejčastěji a která je nejúspěšnější. Tyto proměnné byly studovány 

ve všech váhových kategoriích mužů i žen a bylo také zahrnuto časové 

hledisko utkání. 

 

Metody: V této práci byla použita metoda pozorování čtyř vybraných vrcholových 

soutěží juda. Byla sledována četnost vybraných technik a jejich případné 

bodové ohodnocení, což bylo později přepočítáno na procentuální výskyt a 

úspěšnost sledovaných technik. Ke statistickému zpracování byla použita 

analýza variance (ANOVA). 

      

Výsledky: Bylo zjištěno, že velmi četnou technikou je uchi-mata. Nejčastěji se na 

sledované techniky nastupuje i se z daných technik skóruje ve střední části 

utkání. Rozdíly mezi váhovými kategoriemi byly zaznamenány, ale nebyl 

v nich patrný žádný jednoznačný trend. Mezi kategorií mužů a žen nebyl 

pozorován žádný rozdíl ani v četnosti, ani v úspěšnosti daných technik. 
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