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Abstrakt

Nazev: Vyvoj Ceskych vykoni ve skokanskych disciplinach

Cile: Zam¢iili na sledovani nejlepSich ¢eskych a svétovych skokant a skokanek vcetné
juniorské kategorie v disciplinach skok daleky, trojskok, skok vysoky a skok o ty¢i
v letech 1993-2016. V tomto obdobi jsme sledovali vyvoj vykonnosti v jednotlivych

skokanskych disciplindch a nasledné jej porovnavali s vykony svétové Spicky.

Metody: Sledovali jsme a porovnavali skokany v disciplinach skok daleky, trojskok,
skok vysoky a skok o tyCi. V kazdém roce jsme vybrali 12 nejlepSich skokanti z kazdé
discipliny. Pro ucely lepsi piehlednosti a presnéjsi analyzy skokanii jsme déle pracovali
se skupinou nejlepsich, dale pak se skupinou primeéru tii, Sesti a dvanacti. Pro ucely
zpracovani vysledkd jsme pouzili zékladni statistické charakteristiky jako aritmeticky

primér, ¢etnost a smérodatnou odchylku.

Vysledky: Nejlepsi vykony skokant a skokanek nebyly ovlivnény tim, zda se v daném
roce konala nebo nekonala vrcholova akce. Pro umisténi ve skupiné pro top 12 bylo nutné
skoc¢it ve skoku dalekém pro muze cca 759 cm, pro Zeny pak cca 616 cm. V trojskoku by
meli muzi dosdhnout cca 15,35 m, Zeny pak cca 12,65 m. V ty€ce by méli muzi dosahnout
cca 5,20 m, zeny pak cca 3,72 m. Ve skoku vysokém by méli muzi dosdhnout cca 215

cm, zZeny pak cca 181 cm.

Pro umisténi ve skupiné pro top 12 svétové $picky bylo nutné dosahnout ve skoku
dalekém muzli na uroven cca 835 cm, v piipad¢ Zen cca 695 cm. V trojskoku by byli méli
muzi dosahnout cca 17,48 m, Zeny pak cca 14,74 m. V tyéce by byli méli muzi dosahnout
cca 5,83 m, Zeny pak cca 4,70 m. Ve skoku vysokém by byli méli muzi dosahnout cca
234 cm, Zeny pak cca 199 cm.

Az na vyjimky nedosahovali ¢esti skokani a skokanky v¢etné juniorské kategorie
ve sledovaném obdobi svétové urovné. Vyjimky pak mizeme vidét v grafech tendenci

vyvoje vykonnosti v fadé¢ sledujici ¢eské maxima.

Klicova slova: atletika, skoky, vykon, vyvoj, tendence



Abstract
Title: Development of Czech achievements in jumping disciplines

Objectives: We focused on achievements of the best jumpers from the Czech Republic
and the world including the junior category in disciplines of long jump, triple jump, high
jump and pole-jump in period from 1993 to 2016. We observed the development of
achievements in particular jumping disciplines and then compared them with top

achievements in the world during this time period.

Methods: We observed and compared jumpers in disciplines of long jump, triple jump,
high jump and pole-jump. We chose the 12 best jumpers from each discipline for each
year. To have better clarity and more accurate analysis of data we worked then with group
of best achievements, then with group of the average for top three, top six and top twelve
achievements. We used basic statistical characteristics as the arithmetic average,

frequency and standard deviation for the purpose of processing the results.

Results: The best achievements of jumpers were unaffected by whether or not a top event
took place in that year. To be in the group of top 12 achievements (CZ) it was necessary
to jump in a long jJump about 759 cm for men and about 616 cm for women. In triple jump
it was for men at least 15,35 m and 12,65 m for women. In pole-jump men should reach
about 5,2 m and women then about 3,72 m. In the high jump the men should reach about

215 cm and women about 181 cm.

To be in the group of top 12 achievements in the world it was necessary to reach
in the long jump distance about 835 cm for men and about 695 cm for women. In triple
jump it was for men 17,48 m and 147,74 m for women. In pole-jump men should reach
about 5,83 m and women then about 4,70 m. In the high jump the men should reach about

234 cm and women about 199 cm.

The Czech jumpers, junior category included, did not reach the world level with
exceptions. These exceptions can be seen in the charts of trends in performance in the

line of Czech maxims.

Key words: athletics, jumps, achievement, development, tendencies
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UvVoD

Olympijské motto, které je v pivodnim znéni "Citius, Altius, Fortius", nam tika
rychleji, vyse a silngji. A tim také charakterizuje kralovnu sportu, tedy atletiku. Atletika
je sportem a zdrojem zabavy miliard lidi. A neni se také ¢emu divit, vzdyt jeji prvni
kracky provazi lidstvo samotné od nepaméti. Clovék musel béhat, hazet nebo skakat za

ucelem prieziti nebo lovu (Folprecht, 1998).

V ramci sportovniho odvétvi predstavuji atletické skoky velice specifickou formu
odveéké snahy cloveéka testovat hranice svych schopnosti. Cile typu skocit co nejdal a
nejvys odpovidaji mladi a hravosti, soutézivosti a pohybu. Obliba této Cinnosti stoupa
také diky skutecnosti stejnych podminek pro kazdého a objektivniho méfeni vykonu.
Jedinci mimofadné talentovani a S mimotradnymi piedpoklady pro tento typ aktivity pak
pokracuji ve sportovni kariéte a uspokojuji snahy byt nejlepsi, slavny a obdivovany a

V soucasnosti sportuji téz stale Castéji pro penize (Velebil, 2002).

Atletickymi skoky se rozumi velmi specializovana sportovni ¢innost. Zprvu se
skoky vyskytovaly a péstovaly predevsim jako druh zabavy, postupné se do popiedi
dostavala jejich soutézni forma. Nyni jsou jak sportovni disciplinou, tak zdrojem zébavy
pro vSechny, ale v neposledni fad¢ také zdrojem popularity, divadla pro divaky a
vysokych finan¢nich pfijmi pro vyvolené. Pravidelny trénink vede k dosazeni
pfijemného pocitu a uspokojeni z vykonu jak vrekreacni atletice, tak atletice
vykonnostniho nebo vrcholového charakteru. Pozadovanych vykont dosahovali atleti
nejriznéjsimi zpisoby. Pficemz se nejcastéji vychdzelo z ptedchozich zkuSenosti, které
se snazili zdokonalovat. Znalost zasad planovani ptipravy, znalost hlavnich tréninkovych
prostfedkil, evidence a kontrola tréninku, pfiklady tréninki té€ch nejlepSich jsou nezbytné,
ale dnes jiz nestaci. Soucasné pojeti plynouci z touhy po zlepSeni osobniho vykonu musi
byt také v souladu s poznatky z fyziologie, psychologie, biomechaniky, pedagogiky,
teorie sportovniho tréninku a dalSich obort, které vykonnost skokanti posouvaji dal. Stale
ucinngjsi tréninkové systémy jsou zalozeny na poznani a vyuziti jak vrozenych, vétSinou
tedy neménnych a stabilnich struktur individuality kazdého skokana, tak i na rozvoji
socialnich roli, pohybovych schopnosti a funkci. To vSe je ovlivnitelné vychovou a

tréninkem (Velebil, 2002).

Téma spojené s atletikou a atletickymi skoky jsem si nevybral ndhodou, atletika

me provazela a zatim i provazi mym zivotem. S atletikou jsem zacal uz na prvnim stupni



zakladni Skoly, kde jsem dochdzel na atletické ovaly za mym tehdejSim trenérem panem
Mgr. Petrem Sukem, ktery mi atletiku a jeji kouzlo ukazal. Ackoliv jsem nikdy
nedosahoval vyjimeéné dobrych vykont, tak jsem celkem pravidelné obsazoval nékterou
Z prvnich pficek v okresnich a krajskych soutézich. S piihlaSkou na stiedni Skolu jsem
zanechal aktivniho pfistupu k atletice. V Rakovniku je totiz atleticky oddil pomérné maly
a vénuje se pouze détem na ZS. Nicméné i tak jsem si K atletice nasel cestu skrze hodiny
TV na stfedni Skole, kterou jsem v atletice, a nejen v ni, reprezentoval. Po ukonceni studia
na stfedni Skole byla volba jasna - a to vénovat se sportu nadale formou studia télesné
vychovy a sportu. Diky tomu jsem v kontaktu s atletikou zustal. A pro¢ jsem si vybral
téma spojené praveé s atletickymi skoky? Discipliny, ve kterych jsem reprezentoval a

zavodil, byly prave skoky, a to pfedevsim ten do vySky a do dalky.

V této praci se pak pokusim o systematickou analyzu vyvoje vykonnosti
v atletickych skocich od roku 1993, tedy od rozdéleni Ceskoslovenska. Byl bych velmi
rad, kdyby tato prace neposlouzila jen trenérim, ale také §ir§i vefejnosti, ktera se o

atletiku a skoky zajima.

Zdrojem informaci o skokanskych vykonech mi byly ro¢enky od roku 1993 az po
soucasnost. Za jejich zapijceni jesté jednou d€kuji pani PaedDr. Jitce Vinduskové, CSc.,

bez kterych by mnou zvolené téma nem¢l Sanci zrealizovat.
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1. Historie Ceské atletiky

Zaklady Geské atletiky byly polozeny zhruba pted 700 lety. Petr Zitavsky, opat na
Zbraslavi, zaznamenal do své kroniky Zbraslavské, Ze po korunovaci krale Vaclava II.
v nedé€li dne 2. ¢ervna 1297 se konala hostina, pfi které byly mimo jiné organizovany i
zavody v béhu. Zavody se uskutecnily jisté jiz difive, nicméné prvni pisemnd zminka

potvrzuje, Ze je to pravé zminénych 700 let od prvnich zndmych atletickych zavodu.

Vyznamny zlom ptichazi v poloviné 19. stoleti se vznikem Sokola zalozenym
roku 1862. Prvni zavody se konaly v télocvi¢nach. Sedmnéctého dubna roku 1867 se
zrealizovaly prvni vetejné zavody. Ve skoku do dalky zde zvitézil Kahovec skokem
dlouhym 553 c¢m. Dalsi znamé vykony se datuji k roku 1867, kdy ve skoku vysokém
zvitézil Julius Zatloukal vykonem 147 cm. A zroku 1869 mame zaznam o prvnich

zavodech ve skoku o ty¢€i, ve kterych zvitézil vykonem 218 cm Josef Wagner.

Po Gspéchu zavodi se rozhodli F. Maly, O. Laznovsky a K. Reisner zaloZit v Praze
samostatny atleticky klub, aby atletiku neorganizovali jen cyklisté. Dne 25. ¢ervna 1891
tedy vznikl novy klub Athletic Club Praha, ktery piezil vSechny zmény a pod nazvem AC
Sparta Praha 1980 existuje dodnes.

Dalsi zlom prichézi se zalozenim Ceské amatérské atletické asociace v roce 1897.
Tato organizace fidila nejenom atletiku, ale i jiné sporty jako tézka atletika, lyzovani,

plavani, vzpirani a dal$i. Postupné si tyto sporty vytvarely vlastni centra.

Ceska atletika byla organizatorem masovych mezinrodnich zavodi, mezi které
fadime: Masarykovy hry, Memorial EvZena RoSického nebo Zlatou tretru a mnoho
dalSich. O vSechny tyto Uspéchy se zaslouzili nejen atleti, ale také organizatofi, trenéfi a

funkcionafi (Simon, 1998).

Za jednu znejvyznamnéjSich zmén historie se da povazovat rozdéleni
Ceskoslovenska 1. biezna 1993. Schvalen byl i pfechod z Ceskoslovenského atletického
svazu na samostatny Cesky a Slovensky atleticky svaz a obé organizace byly pfijaty pod
kiidla EAA 1 IAAF. Ob¢ noveé vzniklé federace nicméné v urcitych oblastech stale
udrzovaly a udrzuji velmi blizkou spolupraci. Pfikladem miize byt ¢asopis Atletika, ktery
meél jak ceskou, tak slovenskou ¢ast az do roku 1995, kdy se Slovaci rozhodli pro vlastni

periodikum, které ovSem pii Zivoté dlouho neudrzeli (Slavik, Osoba, 2016).
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2.  Vykonnost

2.1. Struktura sportovniho vykonu

Pisobenim vnéjsich vlivli, vrozenych dispozic, prostiedi a zaméfeného tréninku
se postupem casu vytvari optimalni skladba psychofyzickych ptedpokladl k riznym
typiim sportovnich odvétvi. Tento komplex Ize z teoretického hlediska chapat jako celek,
ktery je tvofen z dil¢ich Casti, které jsou vzajemné propojené. Pro potieby efektivniho a

ucinného tréninku je nutné se v tomto celku orientovat.

Soucasné pojeti této teorie pro své potieby vyuziva systémovy pristup. Diky této
teorii mizeme sportovni vykon interpretovat jako vymezeny systém prvki, které maji
urCitou strukturu. To znamend, ze maji zdkonité uspotadani a jsou propojeny siti
vzajemnych vztaht. Jednotlivé prvky mohou byt napt. motorického, fyziologického,
somatického nebo psychologického razu. Mohou byt lehce identifikovatelné jako

somatické znaky, ale i jako slozité koordina¢ni schopnosti.

O komponentech sportovniho vykonu, zakladech sportovniho vykonu,
determinantech sportovniho vykonu, modelovych charakteristikach sportovniho vykonu
a o faktorech se hovoii ve stejném smyslu. Obecny vyklad slova faktor miizeme chépat
jako Cinitele n¢jakého déje. Faktory v kontextu sportovniho vykonu chapeme jako
relativné samostatné soucasti sportovniho vykonu. Tyto faktory vychdzeji z kondi€nich,
technickych, taktickych, psychickych a somatickych zéklad vykonu. Spole¢ny znakem

téchto faktort je, Ze jsou trénovatelné a hraji urCitou roli pfi vybéru talentovanych jedincii.

Ve vykonech nékterych sportovnich odvétvi dochédzi k zastoupeni nékolika
faktorti - ty pak nazyvame multifaktoralni sportovni vykony. V jinych je zastoupen faktor

pouze jeden a jedna se tedy o monofaktoralni sportovni vykony.

Praxe, teorie a vyzkum stale pfindSeji pfesncjsi odpoveédi na otazky, které vyplivaji jako

objektivni urceni struktury sportovniho vykonu.

» Jaké jsou vztahy mezi faktory?
Jsou vztahy mezi faktory zavislé nebo nezavislé?
Jak moc jsou jednotlivé faktory dilezité?

Jaka je podstata faktori a co predstavuji?

YV V VYV V

Na jakych faktorech je sportovni vykon zavisly?

12



Ptes odlisnost jednotlivych sportovnich vykonl je Zadouci, a dokonce mozné,
vytvaret urcity zobecnitelny model, ktery zjednodusuje, ale i piesto poskytuje podrobny
obraz sportovniho vykonu v rtiznych disciplinach. Soubor potencionalnich faktort
vykonu hloubéji definuje a poukazuje na souvislosti, které jsou skryty za vnéjsi strankou

sportovni ¢innosti.

V poctu proménnych, které vykon vytvareji a ovliviyji, je nutné uvést jak faktory
somatické, které zahrnuji znaky jednice vztazené k danému sportovnimu vykonu, tak
technické faktory, jez jsou spjaty se specifickymi sportovnimi dovednostmi a jejich
realizaci. Dale pak kondi¢ni faktory, tedy soubor pohybovych schopnosti jedince a
psychické faktory, které¢ vychazi z osobnosti sportovce a zahrnuji kognitivni, motivacni
a emoc¢ni procesy. Dale je nutné zminit faktory taktiky prezentujici soucast tvorivého

jednéni sportovce (Dovalil, 2002).

V dalsi literatute od Perice a Dovalila (2010) se da docist, ze za vyuziti
systémového pristupu lze sportovni vykon vymezit systémem rtiznych faktort, které mayji
urcitou strukturu. Tyto faktory pak mohou byt jednoduché a lehce identifikovatelné, ale
stejn¢ tak 1 slozité a tézko identifikovatelné. Z hlediska struktury je kazdy sportovni

vykon charakterizovan poctem a uspotradanim téchto faktort.

Faktory somatické

I” T \\
r A

’ A

A

oo

Faktory psychické \ :

hik: \
(psychika) L g Faktory techniky

- ~a _a\ (technika)
- - -

- .

Faktory-taktiky S o~
(taktika) )
Faktory kondi¢ni
(kondice)

Graf 1. Struktura sportovniho vykonu; Dovalil (2009)
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2.1.1. Somatické predpoklady
Jetabek (2008) uvadi, ze somatické predpoklady jsou do zna¢né miry geneticky
podminéné. Tyto piedpoklady se tykaji podpirného systému: Slach, vazi, svalstva a

kostry.

Konstituéni znaky jedince zahrnuji praveé tyto faktory. Mezi zédkladni somatické
znaky jedince pocitame: télesnou vysku, hmotnost, rozméry segmentt téla, jeho slozeni

a télesny typ.

William Sheldon je autorem vyrazu somatotyp, ktery slozeni téla rozliSuje
pomérem tii slozek: mezomorfie (svalstvo a kostra jsou rozvinuté), ektomorfie (podélné

rozlozeni hmotnosti) a endomorfie (tloustka podkozniho tuku).

Pomér télesného slozeni je pro fadu disciplin vyznamny az rozhodujici. Nicméné

nemusi nutn¢ znamenat, Ze spravn¢ zvolend pohybova ¢innost zaru¢i uspesnost.

Peri¢ a Dovalil (2010) uvadégji, ze somatické faktory jsou relativné stalé a
vyznamné geneticky podminéné, tyto faktory pak u fady sportl hraji vyznamnou roli.
Navic uvadéji, ze zvelké casti vytvareji biomechanické podminky konkrétnich

sportovnich dovednosti.

2.1.2. Kondi¢ni faktory
Kondi¢ni faktory vyjadiuji Groven pohybovych schopnosti. Kazdd pohybova
¢innost, ktera tvoti obsah sportovniho vykonu, se projevuje silou, rychlosti, vytrvalosti,
aj. Pomér téchto projevi se lisi v zavislosti na sportovni ¢innosti. Projev pohybové
¢innosti nam dava vypoveéd’ 0 charakteristice pohybového tkonu, jeho trvani, slozitosti,
rychlosti, piesnosti provedeni apod. Tyto kondi¢ni pohybové schopnosti délime na silové,

rychlostni a vytrvalostni (Dovalil, 2002).

Dovalil a Peri¢ (2010) uvadeéji, ze kondi¢ni ptiprava ma za cil rozvoj pohybovych
schopnosti pro potieby sportovniho vykonu. Ve vétsiné sportovnich disciplin je jejich
rozvoj tzce spjat s rozvojem pohybovych schopnosti. Kondi¢ni piiprava tento rozvoj

zajistuje ve dvou oblastech:

» Vytvoreni Siroké pohybové zakladny, ktera je vychodiskem pro rozvoj jedince a
jeho sportovniho ristu

» Pohybovych schopnosti, které jsou zasadni pro konkrétni pohybovou ¢innost
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Ty pak zajistuji v souladu s technicko-taktickymi dovednostmi pozadované

provedeni sportovniho vykonu na urcité urovni (Dovalil, Peri¢ 2010).

Poznatky o kondiénich faktorech jsou zaloZeny na znalosti z anatomie, fyziologie,
biochemie, biomechaniky apod. Jde o schopnosti ¢lovéka, které se projevuji v priabehu

jeho pohybové ¢innosti (Jansa, Dovalil, 2009).
Silové schopnosti

Silovou schopnost 1ze definovat jako schopnost jedince piekonat, brzdit nebo
udrzet urcity odpor. Z pohledu fyziologie je dulezitou vlastnosti svalu schopnost

drézdivosti a stazlivosti (Dovalil, 2002).

Peri¢ s Dovalilem (2010) uvadégji, ze silové schopnosti chapeme jako schopnost

udrzet ¢i piekonat vnéjsi odpor svalovou kontrakei.

Dovalil (2009) ve své publikaci rozliSuje n€kolik druhi silovych schopnosti,
kterymi jsou:

» Maximalni sila (absolutni), ktera je schopnosti pfekonavat nejvyssi mozny odpor.

» Vytrvalostni sila, ktera je schopnosti piekonavat nemaximalni odpor
Vv dlouhodobém casovém horizontu.

» Rychla a vybusna sila, které jsou schopnosti piekonavat nemaximalni odpor

vysokou aZ maximalni rychlosti.

Tyto schopnosti spolu pomérné slozité¢ souviseji. Korelace svéd¢i o spole¢ném
zakladu, nicméné vztaznost mezi jednotlivymi silami nemusi byt vzdy vysoka, zavisi totiz
na druhu pohybové ¢innosti. Jako ptiklad Ize pouzit jedince, ktery ma vysokou Groven

absolutni sily, ale nemusi byt schopen dosahnout vysoké rychlosti pohybu.
Vytrvalostni schopnosti
Dovalil (2009) uvadi, Ze se vytrvalostni schopnosti daji délit na:

» Rychlostni vytrvalost, ktera je schopnosti vykonavat pohybovou ¢innost absolutni
intenzity co mozna nejdéle (20-30 sekund).

» Kratkodobou vytrvalost, ¢innost vykonavanou nejvys$s$i moznou intenzitou po
dobu 2-3 minut.

» Stifednédobou vytrvalost, ktera je schopnosti jedince vykonavat pohybovou

¢innost v rozmezi 8-10 minut.
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» Dlouhodobou vytrvalost charakterizovanou pohybovou ¢innosti trvajici déle nez

10 minut.

Peri¢ a Dovalil (2010) uvadéji, ze za vytrvalostni schopnost je povazovéana
schopnost pro dlouhotrvajici télesnou pohybovou ¢innost. Tim se rozumi cviceni urcité

intenzity po co nejdelsi dobu nebo co nejvétsi intenzitou po urcitou dobu.
Rychlostni schopnosti

Z tyzikalniho pohledu charakterizuje sportovni vykon mnohdy vysoka az
maximalni rychlost pohybu. Pohybova Cinnost je provadéna maximalni intenzitou a
maximalnim volnim Usilim jedince. Velky vyznam se pfi rychlostnich schopnostech
priklada antagonistickym a koordina¢nim skupindm. Vyssi pohybovou rychlost zastit'uje
vyssi podil rychlych svalovych vldken. K vyssi rychlosti pfispiva i psychickd koncentrace

a motivace sportovce (Dovalil, 2002).

Jinde se docteme, ze rychlostni schopnosti jsou definovany jako schopnosti, pfi
kterych vyvijime pohyby maximalni intenzity. Témito pohyby se rozumi kratkodoba
pohybova ¢innost konana bez odporu nebo s malym odporem. Zdroj energie pro tuto
aktivitu je predevS§im z ATP-CP zény (Peri¢, Dovalil, 2010).

Podle Dovalila (2002) rozliSujeme rychlostni schopnosti na:

» Komplexni rychlost
» Cyklickou rychlost
» Acyklickou rychlost
» Reakéni rychlost

Koordina¢ni schopnosti

Na vykonu se kromé& kondi¢nich schopnosti podileji schopnosti vdzané na fizeni
a regulaci pohybu. Rada sportii je zavisla na dokonalém sladéni pohybii, rovnovéhy,
orientace v prostoru, na odhadu vzdalenosti a pfesnosti provedeni. Pro koordina¢ni

schopnosti je rozhodujici centralni nervovy systém (Dovalil, 2002).

Peri¢ a Dovalil (2010) uvadéji, ze koordina¢ni schopnosti jsou Casto zaménovany
za obratnost. Koordinaci je potfeba chapat jako vnitini fizeni pohybu. Pod pojmem
vnitini fizeni pohybu si pak miizeme predstavit souhrn CNS a nervosvalového aparatu,

ktery se projevuje jako obratnost.
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Koordina¢ni schopnosti miizeme popsat jako:

» Zvladnout a zdokonalovat provadéni pohyb.

» Zvladat a rychle reagovat na pozadavky ménici se situace.

» Vsouladu sménicimi se podminkami vytvaiet pohybové akty, pretvaret
vypracované formy v ¢innosti a transformovat je z jednéch do druhych.

» Prizplsobit nové pohyby odlisSnym podminkam, pokud jde o pozadavky rychle

ménicich se motorickych podminek (Peri¢, Dovalil, 2010).
Pohyblivost

Podle Dovalila (2002) je pohyblivost definovana jako schopnost vykonavat
pohyby ve velkém rozsahu. Pro fadu sporti je pohyblivost prioritnim atributem vykonu.
Rozsah pohybu urcuje piedevsim druh kloubniho spojeni, pruznost tkani, reflexni aktivita

svall a nepfiznivé je ovlivnén tinavou.

Pod pojmem pohyblivost si mizeme piedstavit schopnost jedince vykonavat
pohyb ve velkém kloubnim rozsahu, na zakladé kloubnich rozsahii v jednotlivych

kloubech na téle. MiZeme se setkat i s oznacenim ohebnost (Peri¢, Dovalil, 2010).

Z funkéné anatomického hlediska pohyblivost tvoii kloubni spojeni, jejich

pohyblivost a protazitelnost (Hohmann, Lames, Letzelter, 2010).

2.1.3. Technické faktory
Technicka ptiprava je nejspecifi¢téjsi slozka sportovniho tréninku. V technice
muizeme nalézt zvlastnosti daného sportovniho vykonu. Zakladni ukoly technické

piipravy jsou:

» Stabilizace sportovniho vykonu
» Zdokonalovani sportovnich dovednosti a miry variability

» Osvojeni sportovnich dovednosti (Choutka, 1971).

Podle Dovalila (2009) je technika ucelny zpusob feseni pohybového tkolu, ktery

je v souladu s pravidly a moznostmi jedince a s biomechanickymi zakony pohybu.

Peri¢ s Dovalilem (2010) prezentuji technickou piipravu jako ¢innost, ktera se
zamé&fuje na zplisob provedeni pohybové €innosti. Ve sportovni ¢innosti technika znaci
zpusob provedeni pohybu v prostoru a case. Pohybovd cinnost muize byt feSena

Vv zavislosti na individualnich zvlastnostech jedinct riznég, pak mluvime o stylu.
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2.1.4. Taktické faktory
Taktiku Choutka (1971) uvadi jako vybér optimélniho feSeni zptisobu boje v dané

konkrétni situaci. Takticka piiprava je zaméfena na piipravu sportovce, kterd vede

wewvr

Ptedpokladem pro kvalitni vykon sportovce je proces mysleni a intelektové
schopnosti. Tyto pfedpoklady jsou zédkladnim stavebnim kamenem pro taktické mysleni

(Dovalil, 2002).

Takticka pfiprava je slozka sportovniho tréninku a samotné sportovni ¢innosti
zamértujici se na vedeni sportovniho boje. Zamétuje se pak na jeho praktické feseni (Peric,

Dovalil, 2010).

2.1.5. Psychické faktory
Obsah psychické ptipravy sportovce je zaméfeny na optimalizaci psychickych

predpokladii, na kterych je zavisly vykon sportovce (Dovalil, Peri¢, 2009).

Jednou ze slozek sportovniho tréninku je i psychologicka piiprava, kterd ma za

ukol pozitivné ovliviiovat psychické komponenty béhem vykonu (Dovalil, Peri¢, 2010).

Hosek (2009) uvadi, Ze struktura vykonu je podminéna sportovni specializaci.
Kazda sportovni ¢innost mé individualni pomér technickych, taktickych a kondi¢nich
faktori. VSechny tyto faktory pak snoubi faktory psychické. Vyplyva to z psychické
narocnosti zavodu a soutézi (Hosek in Dovalil 2009).

vvvvvv

trenér by méli mit alesponl zdkladni védomosti o psychické ptiprave a jejich prostiedcich,
protoze denn¢ plni nékteré dil¢i tkoly s tim souvisejici. Tato ptiprava hodnoti tréninkovy
proces V nékolika smérech. Zkvalitiiuje casti télesné a kondi¢ni piipravy a pomaha
nalézat rezervy pohybovych dovednosti a schopnosti. Primarnim ukolem je vSak zlepSeni
stability vykonu, odolnost v zavodni situaci, schopnost podat maximalni vykon
modelovy trénink, regulaci aktudlnich psychickych stavii, regulaci motivacni struktury a

psychologickou individualizaci ptipravy (Velebil, 2002).
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Modelovani tréninku

Za predpokladu znalosti soutéznich podminek ocekédvaného zdvodu modelujeme
ocekavanou psychickou zatéz. V modelovaném tréninku pak skokana vystavujeme
souté¢znimu nepohodli, které je vazané napt. na Casovy limit skoku, modelovy pocet
pokust, navozeni rusivych podmétli, které mohou v pribéhu zavodu nastat (Velebil,
2002).

Regulace aktualnich psychickych stavii

Kazdy zavodnik, a to nejenom skokan, by se mél naucit poznavat své
predstartovni, soutézni a posoutézni stavy a nalady, poznavat jejich disledky a vyuzit
jejich vlastnosti. V zésad¢ se jedna o: snizovani aktivace, zvySovani aktivace, snizovani
negativnich prozitkd z netspéchu a odstranéni psychologickych dasledki unavy (Velebil,

2002).
Regulace motivaéni struktury

Motivaéni struktura predstavuje souhrn vsSech sportovnich motivaci. Jde
predevsim o motivaci ke sportu, k tréninkové a zavodni ¢innosti. UZ$i pojeti motivace na
vykon pak souvisi sregulaci APS a spoCiva v optimalni vyvazenosti motivaci K
vykonovym moznostem skokana. Nadmérnd motivace nema na vykon pozitivni vliv

(Velebil, 2002).
Individualizace pripravy

Tato slozka ptipravy vyzaduje diikladnou znalost osobnosti svéfence. Tuto ¢ast
piipravy miZzeme také nazvat jako Siti obleku na miru, pfi respektovani obecnych slozek
a technik psychické ptipravy. Individudlni tréninkovy plan musi zahrnovat i sebeptipravu
skokana. Sebepfiprava zahrnuje techniky sebepoznani, ideomotoricky trénink, preladéni,
koncentraci atrénink vule. V této casti se pak doporucuje i obcasna konzultace

s psychologem (Velebil, 2002).

2.2. Vnéjsi faktory
Kromeé jiz zminénych faktord vykon ovliviiuji také vnéjsi faktory. Mezi vyznamné

vngjsi Cinitele patfi faktory materidlni, ekonomické, prostfedi a vliv dopingu a jeho

regulace.
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Nadmorska vySka

Se stoupajici nadmoiskou vyskou klesa barometricky tlak asi o 12 % na 1 000 m.
Diky tomu se pievazné¢ ve sprinterskych disciplinach a disciplinach se sprintem
spojenych, tedy i v piipadé skoku, da dosahovat lepSich vykonu. Jako diikaz dodnes
popisujeme vykon Boba Beamona z OH v Mexiku roku 1968, kde skocil 890 cm
(Dovalil, 2009).

Finance a materialni zazemi

Neni nutné dlouhosahle patrat v minulosti a dojdeme k zavéru, Zze materialni a
finanéni podpora sportovce ma nezastupitelny vliv na vykon sportovce. V minulosti sport
slouzil jako forma odpocinku a zabavy, které se ¢lovék mohl vénovat az po splnéni
pracovnich povinnosti. Atleti mohli trénovat pouze v obdobich, ktera pohyb na

sportovisti umoznovala a sport byl pouze sezonni zaleZitosti.

V prubéhu let doslo ke zna¢né popularizaci sportu, kterda méla za nasledek
vystavbu atletickych stanka a krytych stadiont, které mély nezastupitelny vliv na vzrist
vykonnosti. Diky sponzoriim a riiznym investorim se ze sportu stava druh zivobyti. Diky
tomu pak mohou sportovci vénovat vSechen Cas své sportovni discipliné a nemuseji se
starat o pracovni povinnosti tak jako bézna populace. Vedle zdokonalovani materialniho
a tréninkového zazemi dochazi i k investicim do vyvoje laboratofi, které se pod rist

vykonnosti také podepisuji.
Doping

Vyvoj vykonnosti, a nejen ve skokanskych disciplinach, ale v celé atletice, byl
v minulosti ovlivnén dopingem. K zpfisnéni kontrol dopingu dochazi v 60. letech, kdy
byly v atletice zavedeny antidopingové kontroly pii vyznamnych soutézich a sportovci,
u kterych byla nalezena zakazana latka, byli trestani. Po roce 1988 doslo v atletice
K vyznamnému rozsifeni dopingovych kontrol. Atleti mohou byt vyzyvani ke kontrole
celorocng. Atleti nejvyS$i vykonnosti musi neustdle informovat o tom, kde jsou

k zastiZeni.

Doping je chapan jako prostredek, ktery vede ke zvySovani sportovni vykonnosti
za pomoci nefyziologickych prostfedkli nebo fyziologickych prostiedkd, které jsou
davkovany nepfiméfenym zplsobem. Nejcastéji pouzivané latky jsou pak stimulacia,

anabolické latky, diuretika, narkoticka analgetika a peptidové hormony. Dopingové
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metody typu chemické a fyzikalni manipulace se vzorky krevniho a farmakologického

charakteru jsou také zakazany (Dovalil, 2009).

Tabulka 1. Statistika dopingovych kontrol 1993-2016; (antidoping.cz, 2017)

Pii soutézi Mimo soutéz Celkem
0
Sport 3 Z toho % ) Z toho % ) Z toho %
Pocet L., e . Pocet e, I Pocet e, poziti
pozitivnich | pozitivnich pozitivnich | pozitivnich pozitivnich vnich
"”t'itlg's 693 202 29,15 279 48 17,20 972 250 25,72
atletika | 2218 16 0,72 1115 3 0,27 3333 19 0,57

Pfitomnost zakdzané latky v téle sportovce v prubéhu dopingové kontroly nebo
nepiitomnost na této kontrole byva nejcastéjSim poruSenim kontroly. Sportovci dopiedu
nevédi, kdy a kdo bude kontrolovan. Vybér se provadi losem nebo piedem
ptedpfipravenym losem. Z vySe uvedené tabulky mizeme vidét, ze celkovy pocet
testovanych atletd od roku 1999 do roku 2016 byl 3333, z ¢ehoz s pozitivnim nalezem
vyslo 19 atletti. K porovnani jsem vybral sport, ktery je co do ndlezli zakédzané latky v téle

vvvvvv

procent 25,72.
VyZiva sportovce

Na vyvoji vykonnosti se do zna¢né miry podepisuje i vyziva, a to hlavné specialni
sportovni vyziva. Kazdy ze sport je jinak energeticky naro¢ny a vyzaduje tak i vhodnou
stravu, ktera tvoii energeticky zaklad pro samotny vykon. Na rozvoj pak maji nejvetsi
podil dopliiky stravy jako aminokyseliny a vitaminy. Experti sice konstatuji, ze jsou tyto
latky uzite€né, ale zdroven mohou 1 v neékterych pfipadech Skodit. Déle pak prezentuji, ze
sportovec konzumujici vyvazenou stravu nepotiebuje zadné specifické doplnky stravy.
Nicméné je jiz dnes dolozitelné, Zze moderni potravinové dopliikky jsou vysledkem
pokroku ve veéde, technologii a jsou jednim z prostiedkl pro zlepseni vykonu. Dale se
pak ukazalo, Ze n€které dietni rezimy a legalni latky zlepSuji vykonnost nebo urychluyi

regeneraci (Foit, 2002).

Lamprecht (2012) uvadi, Ze na absolutni Spicce je rozdil mezi vitézem a
poraZzenym méné nez jedno procento. Pravé optimalni strava a vyzivové doplitky mohou

byt tim jednim procentem, které oddéluje vitéze od porazenych. Hlavné v posledni dobé
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diky véde a stale novym studiim o stravé ziskdvame nové informace o dilezitosti stravy

sportovce.
Vlivy mechanické a biomechanické

Sféra téchto vlivu je velmi rozsahla. Patii sem technologie, konstrukce zafizeni,
napf. naradi, nacini, obleceni, povrchy drah a zavodist. Je to problematika specifickd a

tyké se v rizné mite raznych disciplin (Dovalil, 2009).

3. Atletické skoky

Jsou to atletické discipliny zahrnujici skok do dalky, trojskok, skok o ty¢i a skok
vysoky. Ukolem atleta je pfekonat z rozb&hu odrazem co nejvétsi vzdalenost. V ptipadé
horizontéalnich skokd se méti vzdalenost skoku od presné stanovené hranice, ve skocich
vertikalnich pak vzdalenost od povrchu odrazisté po uroven latky. Ve skoku do vysky a
do dalky skokan piekonéava vzdalenost a vysku jednim odrazem, v trojskoku vyuziva tii
odrazli a pii skoku o ty¢i jednim odrazem za poziti specidlni tyce. Z fyziologického
hlediska jsou skoky horizontalni i vertikalni charakteristické vysokou intenzitou zatizeni
po kratkou dobu a energeticky vydej je kryty anaerobné. Kone¢ny skok je zavisly na

rychlosti rozb&hu, thlu vzletu pii odrazu, zptisobu samotného letu tzn. na technice skoku.

N2

A%

2%

a kol., 1990).

3.1. Talent

V prvni fad¢é si musime uvédomit, ze obsah diplomové prace se tykd dvanacti
nejlepSich atletl a atletek nasi a svétové Spicky. Tato dvandctka nejlepSich je do jisté miry
talentovana a proSla urcitym vybérem. Zdkladnim stavebnim kamenem je rodina a

naslednd podpora rodiny béhem cesty za uspeéchem.
Vybér talentii podle Perice (2010) ma ¢tyii zakladni etapy:
e Bezprostifedni neboli spontanni vybér: po absolvovani tivodniho tréninku nebo
naboru jsou pfijati v§ichni zajemci.
e Zakladni vybér: pod timto pojmem si muizeme piedstavit Sirokou nabidku

sportovel, Z které je vybran pouze vhodny vzorek pro sportovni vykonnost.
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Typické pro zminénou etapu je vyfazeni neperspektivnich jedinct, s kterymi neni
vhodné dale pracovat v systému, ktery peCuje o talenty. S jistotou nejde urcit,
ktery atlet se prosadi na nejvyssi trovni, ale s vysokou pravdépodobnosti se da
odhadnout atlet, ktery na profesionalniho atleta nema kvality. Tento vybér se
nejcastéji vyuziva pti vstupu jedince do sportovni tfidy.

Specializovany vybér: specializovany vybér navazuje na vybér zakladni, ale je
sociologickych, Iékatsko-biologickych, pedagogickych a psychologickych
vySetteni.

Vybér pro vrcholovy sport: trenér vybérii piihlizi k mife naplnéni talentu a

dosazenych vysledk.

Pro rozvoj talentli je velmi dilezita spravna volba tréninkového programu. Tréninkovy

program by pak m¢l byt systematicky a vhodné zvoleny pro danou vékovou kategorii a

mél by vyuzivat modernich trendti (Peri¢, 2010).

Vyhledavani talentii Peri¢ (2010) rozliSuje na tfi irovn¢:

3.2.

Agenti a tzv. ,,scauti* jsou profesionalové ve vyhledavani talentd.

Neformaln¢ institucionalni - jde o zajmové organizace, kde je vybér az
druhotfadym cilem.

Formaln¢ institucionalni - jde o pfipraveny motoricky test, na zéklad¢ které¢ho

dojde k vybéru talentovanych déti.

Charakteristika sportovniho tréninku

Sportovni trénink dle Choutky a Dovalila (2002) probiha jako komplexni proces.

Jde o teoretické vysvétleni, které ma za tikol objasnit praktické zvladnuti tréninku. Musi

smétfovat k rozpoznavani pticin, které vedou ke zménam vykonnosti. Sportovni trénink

se posuzuje jako druh biologicko-socialni adaptace. Sportovni trénink tedy pojimame

jako:

Proces motorického uceni
Adaptace morfologicko-funkéni

Psychosocialni interakce
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3.2.1. Charakteristika tréninku skoki
Vykon je ustfednim pozadavkem a hlavnim kritériem uspéSného tréninku.
Ovliviiyje jeho strategii, zaméteni a jeho jednotlivé dil¢i ukoly.

wewvr

uhel vzletu, optimélni chovani za letu a v okamziku pfistani.

Usili generace trenérii a jejich svéfencti se vzdy soustfed’ovalo piedeviim na
zajisténi hlavnich motorickych ptredpokladti vykonu, Které si muZzeme piedstavit pod
dynamickou a vybusnou silou a rychlosti, které lze piirovnat k palivu skokana, a pod
schopnosti koordinace a ohebnosti - tedy technice skoku, kterda je rozhodujici pro

maximalni vyuziti paliva.

Dnesni podoba tréninku motorickych schopnosti a dovednosti je rozsSifovana o
trénink senzomotorickych schopnosti a dovednosti — vnimani c¢asu, prostoru,
diagnostického vnimani, rozliSovani CcCivosti, pozornosti, orientacni reaktibility,
schopnosti koncentrace a rozdélovani pozornosti. V ramci rozvoje intelektualnich
dovednosti a schopnosti se zafazuje do procesu i trénink pohybové paméti a

pfedstavivosti, mentéalni a ideomotoricky trénink.

Vyvoj tréninku skokanskych disciplin ma dnes vice nez stopadesatiletou historii.
Tento vyvoj je dokladem o hledani dokonalé ptipravy nejprve skokany, pak trenérem a
atletem. V soucasné dobé¢ je kolektiv lidi starajicich se o vykon skokana mnohem vétsim
realizacnim tymem, ktery tvofi masér, 1ékaf, manazer, psycholog a s absolutni $pickou
spolupracuji 1 odbornici ve specializovanych laboratotfich. V sou¢asném tréninku jsou

pak skokani trénovani k hranicim svych vrozenych a ziskanych piedpokladi.

Skokani s ohledem na vyvoji ¢lovéka jako druhu jiz nedosahuji a pravdépodobné,
Jiz také nedosahnou vyznamné vyssi urovné rychlosti pfi horizontalnim a vertikalnim
pohybu. I pfesto miizeme zaznamenat rist vykonnosti v atletickych skocich. Kinematické
a biomechanické studie a analyzy pohybu ndm poskytuji vysvétleni a doporuceni jak dal.
Jak praxe poukazuje, v dalSich letech ptjde o zdokonaleni techniky pohybu, ktera snizi
ztraty rychlosti v prubéhu pohybu skokana. V praxi mizeme nalézt necekané ptiklady

vyvoje i pfes znamky zdanliveé uzaviené a vyCerpané motoriky (Velebil, 2002).

Soucasné znalosti z oblasti teorie sportu poukazuji na to, ze spravné fizeni
tréninkového procesu ovliviluje formovani a tempo biologickych procesii limitujicich

rozvoj vykonnosti. Nespravné postaveny trénink v Zadkovském nebo dorosteneckém véku
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z hlediska dlouhodobé perspektivy vyvoje vykonnosti se sice projevi ristem vykonnosti,
nicméné ma negativni diisledky ve smyslu nedosazeni vykonnostni urovné, které by atlet

mohl dosdhnout adekvatnim tréninkem pozdé;ji (FiSer, Broz, 1984)

3.3. Etapy sportovni pripravy ve skocich

Etapy sportovni ptipravy rozdélujeme dle Vinduskové (1984) na tfi, a to etapu
zékladni, specialni a vrcholovou. V nov¢jsi literatuie od Choutky a Dovalila (1991) je
k nalezeni rozdéleni, kde najdeme krom¢ vySe zminénych, je$té etapu sportovni
ptedptipravy. Peri¢ (2004) ve sv¢ literatufe pak stejnou etapu nazyva etapou seznamovani

Se se sportem.

Jinde se pak mizeme docist o zakonitostech psychického a fyzického vyvoje
jedince, které jsou pro tréninkovou koncepci zakladnimi. Z toho vypliva, Ze by se mél

trénink déti, dospivajicich a dospélych odlisovat (Dovalil, 2002).

Vinduskova a Koukal (2003) prezentuji, ze k dosazeni nejvyssi vykonosti dojde

po pravidelné sportovni ¢innosti trvajici obvykle 8-12 let.
Etapa sportovni predpfipravy

Peri¢ (2004) zminuje, ze cilem této etapy je zisk vSeobecnych zékladi pro dany
sport. Hlavni roli zde hraji viestranna cvieni. Ukolem je upevnit vztah ditéte ke sportu.
Tato etapa pak zaind s pocatkem systematického tréninku n€kdy okolo 6.-8. roku Zivota

a konéi 10. rokem.

Etapu sportovni pfedpiipravy miZzeme také nazvat jako etapu seznamovani se Se
sportem. Tato etapa je situovana do obdobi mezi Sestym a desatym rokem mladého
sportovce. Obsahem je pak vseobecna vSestranna piiprava se zaméfenim na cviky
s nizkou intenzitou. Pohyb by mél byt pestry, emocionalni, S nddechem soutézni formy

(Peri¢, Dovalil, 2010).
Etapa zakladniho tréninku

Pro etapu zakladniho tréninku je typicky postupny rist specifické vykonnosti,

kterého dosahujeme vSestrannou ptipravou. Hlavnimi ukoly této etapy pak jsou:

e Vseobecny rozvoj zakladnich a vSeobecnych schopnosti ditéte
e Osvojovani co nejvétsiho poctu pohybovych dovednosti

e Nauceni zakladd sportovni discipliny ve smyslu techniky a taktiky
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e Vztah Kk pohybu a tréninku

e Osvojeni si védomosti tykajicich se dané discipliny (Peri¢, Dovalil, 2010).

Tato etapa je zhruba od 10. — 15. roku ditéte. V pfipravé vSeobecné dochazi
k rozvoji §itfe pohybové zdatnosti. Specializovana ¢ast piipravy je zaméfena na zvladnuti
primarnich dovednosti. Trénink ve vétSim objemu mize byt dosazen za pomoci
prodlouzeni doby tréninkové jednotky. Etapa je Casto spojovadna s pfechodem od hrani

K tréninku. Nicméng¢ je stale velmi dulezita pestrost cvi¢eni (Peri¢, Dovalil, 2010).
Etapa specializovaného tréninku

V této etap¢ dochazi k narGstu objemu a intenzity tréninkového =zatiZeni.
V tréninku nariista zastoupeni specialnich cvieni v zavislosti na uzsim zaméfeni na
disciplinu nebo skupinu disciplin. Tato etapa spada do obdobi 16-19 let, tedy do

dorostenecké a juniorské kategorie (Jefabek, 2008).

Etapa specializovaného tréninku je charakteristicka zvétSujici se intenzitou
zatizeni v tréninkové jednotce. Zacatek je mezi 13. - 15. rokem zivota a konec pak mezi

17. - 19. rokem. Hlavni tkoly jsou:

e Rozvoj specidlnich a primarnich pohybovych schopnosti
e RozliSeni dovednosti
e Zdokonalovani Gc¢elné techniky

e Vytvorfeni vykonové motivace

Trénink se zac¢ina podobat tréninkovym jednotkdm dospélych. Cilem je uplatnéni
naucenych osvojenych technickych a taktickych dovednosti v zdvodé. Konec etapy je
spojen s kondi¢ni ptipravenosti a s dovednostmi mladého sportovce. Sport miizeme v této

etap¢ rozdelit na dve oblasti:

» Rekreacéni sport: riizné alternativy proziti volného casu
» Soutézni sport: rozhodujicim faktorem je vykonnost a samotny vykon

sportovce (Peri¢, Dovalil, 2010).
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Etapa vrcholového tréninku

Obsah tréninku je zaméfen na rozvoj dovednosti a schopnosti, které stoji za
vykonem. Intenzita a objem tréninku jsou hrani¢ni. Cilem této etapy je dosazeni
maximalniho vykonu v disciplin¢. Vzhledem k naro¢nosti této etapy se stanovenych cilti
obvykle dosahuje az po 20. roce zivota. Tato etapa dovrSuje dlouhodobou sportovni

pfipravu zavodnika (Jefabek, 2008).
Ukolem této etapy je:

e Planovani dlouhodobych cilii se snahou je splnit
e Neustale vytvaret podminky pro rust vykonnosti
e Zdokonalovani techniky sportovni discipliny

e Rozvoj taktiky

e Upeviovat vlastnosti a rysy osobnosti zdvodnika

Tréninkovy obsah v této etap¢, ktera se vedle vrcholové také nazyva vykonnostni,

je charakterizovan velkym objemem a intenzitou (Peri¢, Dovalil, 2010).
Periodizace sportovniho tréninku

FiSer a Broz (1984) prezentuji, Ze ¢innost organismu ma cyklicky charakter. Ve
sportovnim tréninku je pak snaha o uplatnéni téchto cyklil jako rozhodujici formy, na niz
je zalozeny systematicky, mnohalety riist vykonnosti. Ve sportovnim tréninku pak

rozliSujeme tyto druhy cykli:

» Roc¢ni tréninkovy cyklus

» Vicetydenni tréninkovy cyklus
» Tydenni tréninkovy cyklus
>

Tréninkova jednotka

Pod sportovnim tréninkem si miiZeme piedstavit proces, ktery by mél byt
promysleny a kontinualni. Cyklus pak v pribéhu sportovni ¢innosti predstavuje relativné
ukonceny sled, celek opakujicich se ¢asovych usekl tréninkového procesu atleta. Cykly
jsou pak v organizaci tréninku rozhodujicim ¢lankem stavby tréninku, ktery zacina

tréninkovou jednotkou a kon¢i viceletymi cykly (Dovalil, 2012).
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Planovani tréninku

Plan tréninkovych jednotek obsahuje ukoly a hlavni cile pfipravy, zavodni
zatizeni, kalendar soutézi, dale pak zdravotni, materidlni a organizacni zajisténi (Priscak,

2002).
Evidence tréninku

Evidence tréninkového zatizeni a nasledny rozbor s vyhodnocenim je nutnosti pro
nasledné fizeni samotného tréninku. Pro porovnani obsahu tréninka existuji tzv. obecné

a specialni tréninkové ukazatele (Vinduskova, Koukal, 2003).
Kontrola trénovanosti

Pro kontrolu trénovanosti se pro jednotlivé atletické discipliny vyuziva riznych

testd, které se obvykle rozdéluji na obecné a specialni (VinduSkova, Koukal, 2003).
Sportovni forma

Sportovni formou se rozumi optimélni specializovana pfipravenost sportovce,
ktera sportovci umoziuje podavat vykony na urovni trénovanosti. To znamena, ze forma
se da definovat 1 jako nejvySs$i kvalita trénovanosti. Sportovni forma tedy z
trénovatelnosti jedince pfimo vyrhstd. Subjektivné se projevuje forma jako zdravé
sebevédomi, chut' soutézit, optimalni bojova pfipravenost a zvladnuti aktuédlnich
psychickych stavi pred a v pribéhu zavodi. Ukazatelem sportovni formy je pak pro nas
sportovni vykon. Samotné sportovni forma je pomérné kratkodoba. V priibéhu hlavniho
obdobi ji 1ze udrzet zhruba po dobu 2-3 mésictl. Doba trvani je z pravidla pfimo tmérna

tréninku (Seliger, Choutka 1985).
Dopad zatiZeni a regenerace

Riziko poskozeni zdravi s sebou nese kazd4 disciplina. Ve sportu se pak nej€astéji
setkdvame se tfemi zakladnimi poSkozenimi zdravi: Uraz, chronické poSkozeni a

mikrotrauma (Kucera 1980).

Regenerace je nedilnou soucasti kazdého sportu - jeho tréninku i samotného
zévodu. Druh regenerace je zavisly na zatizeni sportovce. Pfi silovém cviceni je vhodna
regenerace pfimo béhem cviceni (protahovani). Po tréninkové jednotce je pak vhodna
perlickova koupel, vifivka apod. Pro regeneraci po vytrvalostnim tréninku je velmi
dualezity pasivni odpocinek oproti aktivnimu odpocinku, vhodné jsou pak masaze (Fisr,

Broz, 1984).
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3.4.

Spole¢na ustanoveni pro soutéze ve skocich

K soutéznim disciplinam dle pravidel atletiky patii skok do vysky, skok daleky,

trojskok a skok o ty¢i.

1.

W Wew

Délka rozbézist’ neni omezend. Pro zavodni Gcely je urena pravidly minimalni

e Skokotyc¢i—40m

e Skok do dalky — 40 m

e Trojskok - 40 m

e Skok vysoky — 15 m, na OH, MS a ME nejmén¢ 20 m
Odrazisté - musi byt vodorovné. Pro pokryti odrazist’ miize byt vyuzito vhodnych
hmot. Rovinu odrazisté je pak nutno posunout do stejné trovné, jako je horni
hrana plochy pasu. Z hranice této Grovn¢ je pak mozné méfit vykon jak u skokt
do dalky, tak u skoki do vysky.
Pomocné znacky - zavodnici mohou pro vyznaceni svého rozbéhu vyuzit nejvice
dvou znacek dodanych poradatelem. Pokud je poradatel neposkytne, zdvodnik

muze pouzit piilnavou pasku. Ve skoku do vysky je, na rozdil od ostatnich, mozné

Vvoew

A%

Poradi zavodniku - je dle pravidel urceno losem. Na nemistrovskych zdvodech
a ve vicebojich se zdvodnici nasazuji do soutéZe podle vykonnosti a to tak, ze
nejlepsi zavodnici skaou posledni.

Zikladni vySka a jeji zvySovani - vrchnik pfed zahajenim soutéZe oznami
zékladni vysku a o kolik se vyska bude zvySovat v ptipadé zdafilych pokust.
Zvysovani ve skoku o ty¢i by mélo byt nejméné o 5 cm a ve skoku do vysky o 2
cm.

Pocet pokusii - u horizontalnich skokii zdvodnik disponuje tfemi pokusy a
nejlepSich osm zavodnikt pak dal§imi tfemi pokusy. V piipadé, ze je zdvodnika
méné nez osm, maji k dispozici Sest pokust. U vertikalnich skoki miize zavodnik
zacit skdkat na zdkladni vySce nebo na kterékoli jiné vyssi vysce, kterou predem
oznamil zapisovateli. Dale mize kazdy skakat tak dlouho, dokud nema po sobé
jdouci tti nezdatené pokusy.

Rozhod¢i pro soutéze - jejich pocet se méni podle narocnosti upravy

skokanského sektoru a podle vyznamnosti zavodu. Vzdy vSak musi byt pfitomen
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nejméné vrchnik, rozhod¢i a zapisovatel. Pro zdvody mezinarodni trovné je pocet
predepsany.

8. Rovnost vykonii ve skokanskych disciplinach - u skoku do dalky a trojskoku se
lepsi umisténi ptfiznava tomu, kdo ma druhy nejlepsi vykon v zévodé.
Nerozhodne-li druhy nejlepsi pokus, rozhodne tieti a atd. U skoku do vysky a
skoku o tyc€i se lepsi potadi pfiznd tomu, kdo m¢l na posledni skocené vysce
nejméné pokusii. Jestlize se ani timto zplisobem problém s pofadim nevyiesi,
pfizna se lepsi umisténi tomu, kdo mél nejméné nezdarenych pokust. Pokud se
ani pak nerozhodne, pfistupuje se pii rovnosti u skokanid na prvnim misté
k dalsimu pokusu na nezdafilé vySce. Nerozhodne-li se ani tak o vitézi, latka se
sniZzuje nebo zvysSuje o 5 cm ve skoku o ty¢i a o 2 cm ve skoku do vysky.
Zavodnici maji na kazdé vySce pouze jeden pokus. Zavodnici museji skakat na

kazdé vysce, dokud se nerozhodne (Simon, 1997).

3.5. Charakteristika skoku dalekého

Pocatky této atletické discipliny spadaji pod starofecky pétiboj tedy pentathlon.
Rovnéz skok daleky je od pocatku dé&jin novodobé moderni atletiky soucasti atletickych
zavodl. Skok daleky je disciplinou muzti i Zen. Skok daleky je velmi pfirozenou
disciplinou, u které se uplatiiuje pfedevSim sila a rychlost se schopnosti koordinace

pohybi.

V technice skoku do déalky pak rozliSujeme: rozb¢h, odraz, let a dopad. Pro popis
je lepsi spojit faze rozb&hu a odrazu, které spolu souviseji a stejné tak faze letu a doskoku,

které se také v technickém provedeni vzajemné prolinaji (Vacula in Knénicky 1974).

V zahrani¢ni literatufe od Jacobyho a Fraleye (1995) se mizeme docist, Ze uspesni
dalkati budou ti, ktefi budou schopni pietransformovat rychlost ziskanou rozbéhem do
odrazu. Zminuje, ze rychlost rozb&hu je dvakrat tak dulezita u horizontalnich skoku oproti
skokiim vertikalnim. Zaklad skoku pak tvoti optimalni lehky krok, ktery je rozhodujicim

kritériem celého skoku.

V knize The Jumps od Jarverse (2000) je prezentovano, ze skok daleky patii mezi

nejelementarnéjsi discipliny. Nicméné pro maximalni vykon musi byt dokonale zvladnuta

vvvvvv

odrazu, kdy skokan ztraci kontakt se zemi, jiz nemtze udélat nic pro zlepSeni vykonu,

kromé eliminace rotaci vzniklych odrazem.
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3.6. Charakteristika trojskoku

Trojskok je disciplina, kterd se svym charakterem fadi mezi rychlostné silové.
Rozhodujici pro dosazeni maximalniho vykonu je v této discipling rozbéh a odrazova sila.
Vzhledem k narokiim kladenym na pohybovy a kloubni aparat, vyzaduje specialni
trojskokanska ptiprava vynikajici uroven piedchozi vSestranné ptipravy (NemsSovsky,

Horacek in Beran 1976).

v

V nov¢jsi literatufe se mizeme docist, Ze je trojskok jedinym ze skoku, ktery
nevyzaduje velkou vybusnou silu. Trojskok je vlastné neptetrzity sled pohybti, kde je
kazda faze pohybu zavisla na té ptedchozi. Proto je velmi dilezité byt soustfedény po

celou dobu pohybu (Jacoby, Fraley 1995).

V knize od Marka Guthriea (2003) stoji, Ze je trojskok trochu jinou disciplinou
oproti ostatnim skokiim. Lze ho pfirovnat k rutinnim cvikim gymnastt na prostné, kde
jde o sled pohybt, které jeden navazuji na druhy. Dva faktory ovliviiuji vzdalenost skoku,
a to rychlost rozbéhu a thel odrazu. Rozvoj horizontalni rychlosti v pribéhu rozbéhu je
pak rozhodujici pro nasledny trojskok. Castd chyba mladych trojskokant je touha v

prvnim skoku dosdhnout co nejdelsi vzdalenosti.

Rychlost je v trojskoku rozhodujici pro nasledujici tfi skoky trojskoku, které jsou
touto rychlosti generovany. Lze tedy fici, Ze vyssi rychlost generuje 1 delsi skoky. Stejné
jako u skoku, se ale kazdym dal§im odrazem srazi rychlost vygenerovana rozbéhem az o

10 % oproti predchozimu skoku (King, 1996).

Pris¢ak (2002) uvadi, Ze trojskok Zen je relativné mladou disciplinou, kterd je

zatazend do soutéZi aZ po roce 1985.

3.7.  Charakteristika skoku vysokého

Skok vysoky se fadi mezi nejoblibenéjsi discipliny lehké atletiky. Skok se t&si
velkému zajmu divaki a do programu zavodl byl zatfazovan od pocatku dé€jin moderni
lehké atletiky. V soucasné dobé bylo dosazeno téméf dokonalosti v technice skoku.
Skokani vyuzivaji poznatkli z biomechaniky, které toto zdokonalovani umoznily.

Techniku skoku pak délime na rozb&h, odraz, pfechod latky a dopad (Velebil in Knénicky
1974).

Skok vysoky podstoupil revoluci v roce 1968, kdy Dick Fosbury ptedstavil svétu
svou techniku skoku, kdy pfechdzel latku zady, aniz by na ni vidé€l. Od té doby se tato
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ustupovat (Jarver 2000).

Skok do vysky mizeme rozd¢lit do tfi ¢asti nebo fazi: priblizeni-rozbeh, odraz se
vzletem a samotny let. Ve Fosburyho technice skoku se faze ptiblizeni sklada z primého
rozbehu, rozbéh je pak kolmy k roving stojanu a pomoci oblouku v posledni ¢asti dochazi
k zaktiveni rozbéhu pied odrazem. Toto zakfiveni dava atletovi optimalni pozici pro

odraz. Nab¢hova rychlost skokana se pohybuje mezi 7-8 m/s (Glad, Locatelli, 2009).

3.8. Charakteristika skoku o ty¢i

Jedna z nejpritazlivéjsich, ale technicky velmi naro¢nych disciplin, je praveé skok
o tyCi. Zvladnuti techniky vyzaduje dlouhodobou a systematickou ptipravu fadové
vrozmezi 5 az 10 let. Vice nez v kterékoliv jiné discipliné je nutné u mladeze
nezanedbdvat vSestrannou pohybovou piipravu, kterd je zékladnou pro vysokou
vykonnost v pozdéjsim véku. Nemén¢ dulezité je dbat na moralné volni slozku, ktera ma
u tycky v n€kterych ptipadech i rozhodujici vyznam. Vzhledem k naro¢nosti discipliny
je doporucené zacit S tréninkem uz v rozmezi 11-13 let. Vhodnymi adepty jsou chlapci a
divky, u kterych lze pfedpokladat vyssi vzrist s piedpokladem pfirozené obratnosti a
rychlosti. Nicméné neni nutné se omezovat pouze na jedince s témito predpoklady, nebot’
I ve svétové $picce jsou zavodnici mensich postav. Dosahnout Gspéchu tedy mohou pti

systematickém tréninku v této narocné discipliné i skokani mensiho vzriistu (Beran

1976).

Skok o ty¢i je jednou z nejvice analyzovanych atletickych disciplin. Je také jednou
zabavna disciplina jak pro divéky, tak pro zdvodniky. Nicméné uspéSnym atletem se
muze stat pouze skokan, ktery bude studovat techniku a biomechaniku pod vedenim
zkuSen¢ho trenéra. Skok o tyc¢i je disciplina, V které by se mél skokan nejprve vénovat

zakladnim dovednostem a gymnastice, nez se vrhne na dalsi specializovanou ptipravu

(Guthrie 2003).

4. Cesky atleticky svaz

Cesky atleticky svaz vznikl v roce 1993 po rozdéleni Ceskoslovenska. Nicméné
mame i predchidce organizované atletiky v nasi zemi jako Ceska amatérska unie

(CAAU), ktera vznikla v roce 1897. Nebo dale pak CSAAU — &eskoslovenska atleticka
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amatérska unie. Cesky atleticky svaz podporuje mladez, ktera spliuje urita kritéria, mezi
kterymi jsou i vykonnostni limity. Pokud atlet splituje tyto limity i po devatenactém roku
Zivota, je zafazen do vrcholového centra mladeze, které zahrnuje vSechny atlety, kteii
splituji podminky pro piijeti v rozmezi 20-22 let. Cesky atleticky svaz podporuje jedince
zatazené do téchto center podobou jist¢ho finan¢niho obnosu, ktery by mél slouzit

k pripravé sportovce, jako je regenerace, soustfedéni a dal$i nezbytné hmotné prostredky
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2017).

4.1. Vrcholové akce

Kazdy registrovany atlet, ktery absolvoval systematickou ptipravu pod dohledem
trenéra, ocekava v zavodnim obdobi vrchol vykonnosti, ke které systematickd ptiprava
sméfuje. Kazdy atlet, ale nema stejnou vykonnost a ambice, proto n¢koho ¢ekaji

olympijské hry a nékoho napft. ndrodni Sampionaty nebo jiné nizsi soutéze.

e Olympijské hry — mezi novodobé olympijské soutéze poradané od roku 1896
patii i atletika. V roce 1896 bylo na atletickém ovalu k vidéni dvanéct disciplin,
mezi kterymi nechybély skok do dalky, trojskok, skok do vysky a o ty¢i. Postupné
se hry rozsifovaly o atletické discipliny, které se dnes jiz neprovozuji. V roce 1900
byly zatazeny discipliny skok do délky, do vysky a trojskok z mista (Jirka, Popper
a kol., 1990).

e Mistrovstvi Evropy v atletice — tato soutéz je pofadana atletickou evropskou
federaci EAA. Je to vrcholova kontinentalni soutéz pro nejlepsi atlety Evropy.
V letech 1934-1966 se mistrovstvi Evropy konalo kazdé ¢tyfi roky. Pak se konalo
nepravidelné¢ v roce 1969, 1971 a 1974. V roce 1974 se opét zavedl Ctyrlety
cyklus, ktery fungoval az do roku 2010, od té doby se mistrovstvi Evropy kona
kazdé dva roky (Jirka, Popper a kol., 1990).

e Mistrovstvi svéta v atletice — atleticka federace IAAF porada mistrovstvi svéta
v atletice od roku 1983. A do roku 1991 se konalo ve ¢tyfletych cyklech. Od roku
1991 je mistrovstvi svéta v programu kazdé dva roky. Mistrovstvi svéta je po
Popper a kol., 1990).

e Diamantova liga — Diamantova liga nahradila atleticky serial Zlata liga. Jde o

sérii mitinkl pofddanych IAAF. Téchto mitinki je 14 v jednom roce po celém
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svété. Atleti na téchto mitincich sbiraji v jednotlivych disciplinach body. Ke konci
dréhové sezony se atleti s nejveétsim poctem bodl utkaji ve findlovém mitinku,
kde ziskavaji dvojnasobek bodut. Vitéz své discipliny pak ziska financni odménu
a Ctyfkaratovy diamant (diamondleague.com, 2017).

e Narodni $ampionaty — Mistrovstvi Ceské republiky je nejvyznamnéjsi atletickou

soutdZi u nas, kterou poiada Cesky atleticky svaz (atletika.cz,2017).

5. Vyvoj vykonnosti
Rozvoj vykonnosti je predmétem z4jmu jak samotnych trenérti a sportoved, tak i
védeckych pracovnikid, ktefi na zakladé novych poznatkl fesi otazky metodiky a

koncepce tréninkového procesu (Tilinger, Visek 1977).

Mezi objektivné méfitelny sport patii atletika. Diky tomu mizeme vidét velmi

zietelné jeji dynamicky vyvoj vykonnosti v minulych stoletich (Tilinger, 2004).

Atletika je jeden z nejlépe méfitelnych sporti. V pomérné pevnych a konstantnich
pravidlech se velmi dobte poukazuje na tempo vyvoje vykonnosti, ale i na stupné rozvoje
dovednosti atletli. Analyza casovych fad pak umoziuje sledovani jednotlivych
oddélenych slozek, pomaha odhalit nékteré zakonitosti vyvoje dané fady, ale i ptipadnou
shodu nebo rozdilnost trendové a cyklické slozky ptsobici na pribéh vyvoje a zaroven

pomaha odhalit pfipadné vn&jsi vlivy (Kovar, 2008).

Vyvoj vykonnosti v atletickych disciplinach a v atletice obecné ovliviiovalo
pomérné velké mnoZstvi faktorii. Mezi ty nejvyznamnéjsi patii progresivni tréninkové
metody, vyvoj materiali, zmény atletickych pravidel, technologicky pokrok, podptrné
suplementy vyzivy a ,antidopingové“ kontroly. I pfes urCitou stabilizaci téchto
proménnych se stile setkavame s posouvanim atletické vykonnosti vzhlru. Vyznamny
podil na tom maji trenéti identifikujici talentované jedince, ktefi maji vrozené

predispozice k dané sportovni aktivité (Brod’ani, 2013).
Prognozovani

Tilinger (2004) v nov¢jsi literatufe prezentuje, zZe na otazky spojené s vyvojem
sportovni vykonnosti a jejim dovrSenim, je velmi obtizné odpovidat. Nicméné jsou
progndzy provadéné v atletickém prostiedi stale presnéjSi, a to predevSim diky

poznatkim o schopnostech lidského organismu, jeho struktufe a funkcich, které
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vV minulosti nebyly tak obsahlé. Diky vlivu téchto poznatki, které pfinesla sportovni praxe

a teorie, se mohla zvysit i iroven nazorti na moznosti lidského organismu.

Progno6zovani vyvoje vykonnosti je pro odborniky a samotné atlety velmi dulezité.
V oblasti vrcholového sportu by prognoza vyvoje vykonnosti dané discipliny méla byt
soucasti planovani systému sportovni piipravy tak, aby bylo mozné ptipravit sportovce
k boji 0 medaile na mistrovstvi svéta nebo olympijské hry. Trenér by mél alesponi
priblizné védét, jaka bude predpokladand svétova vykonnost v tomto obdobi. Zisk takové
informace trenérovi umozni vypracovat ,,model* sportovce schopného dosahovat vykonu
a stanovit tak odpovidajici systém pfipravy s rozvojem nezbytnych vlastnosti (Tilinger,

2004).

Znalost vyvoje atletickych disciplin mé& v sob& dalSi poznani, a to urcité
reprezentativni ukazatele variace schopnosti ¢lovéka a jejich vztahii. Otdzka, ktera
vyplouva na povrch je, jestli se blizime k hranicim v jednotlivych disciplinach a k
moznostem sportoveu, které reprezentuji urcité schopnosti ¢lovéka a jakymi sméry se
tedy bude ubirat dal$i vyvoj. Progndzovéni vyvoje vykonnosti v atletickych disciplinach
pomoci analyz a modelovani vyvoje muze prokazat nékteré trendy souvisejici s dobou

(Kovat, 2008).
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5.1.  Vykonnost a vék

Zajimavé informace o vykonnosti a véku publikuje ve své knize Vobr (2009), kde
se zamé&fuje na vek medailistii z vrcholovych akei - z mistrovstvi Evropy, olympijskych

her a mistrovstvi svéta v letech 1970 az 2007.

Tabulka 2, Vykonost a vék — muzi; Vobr (2009)

u. Minimum Aritl{letifky Maximum
Muzi roky prumer roky
roky
Skok
daleky 19,04 25,1 34,47
Skok
Vysoky 17,27 24,2 32,95
Trojskok 17,71 25,8 36,25
Skoko | 1599 25,6 33,94
tyC1

Tabulka 3, Vykonost a vék — Zeny; Vobr (2009)

. Minimum Arltr?etvaky Maximum
Zeny rok promér roky
y roky
Skok
daleky 18,22 25,8 36,44
Skok
Vysoky 16,34 25 34,13
Trojskok 19,1 26,6 33,86
Skoko | 15 0 24 32,95
tycC1

Z tabulek miizeme vy¢ist, Ze optimalni vék pro skokanské discipliny je jak
Vv pfipadé¢ muzi, tak v pfipadé Zen, okolo 25. roku Zivota. Nejmladsi atleti a atletky
dosahli na medaili v priméru u muzi okolo 18. roku Zivota a atletky pravdépodobné
vlivem diivéjsi mutace o necely rok diive. Nejstarsi atleti a atletky v priméru pak doséahli

na medaile shodné ve véku okolo 34. roku Zivota.
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6. Cile a ukoly prace

Cile prace

Hlavnim cilem této prace bylo porovnani nashromazdénych vysledkli dvanacti
nejlepsich atlet a atletek z Ceska a svéta, véetné juniorské kategorie, ve skokanskych
disciplinach: skok daleky, trojskok, skok vysoky a skok o ty¢i v letech 1993-2016.
Nasledn¢ zjisténi tendenci vyvoje vykonnosti V téchto disciplindich a upozornéni na

mozné vyvojové trendy v tomto obdobi.

Ukoly price
Struktura plnéni zadanych tkoli byla nasledujici:

e sezndmeni se s literaturou tykajici se atletickych skokt

e provedeni literarni reSerSe odborné literatury

e nashromazdéni kompletnich dat tykajicich se nejlepSich skokant a skokanek ve
vybranych disciplinach v letech 1993-2016 v Cesku a ve svété véetnd juniord a
juniorek.

e vytvofeni grafli vyvoje vykont.

e porovnani vykonu Ceské a svétové Spicky ve vybranych atletickych disciplinach.

e Stanoveni zavéru

6.1. Stanoveni predpokladii
Piredpoklad 1: Domnivame se, ze v letech konani vrcholovych akci jako
mistrovstvi svéta, olympijské hry dochazelo ke zvySeni priméru vykonl skokanii a

skokanek, respektive k poklesu v letech, kdy tyto soutéze nebyly v programu.

Piredpoklad 2: Piedpokladame, ze primérna vykonnost $picky zZen i muzl

z Ceska nedosahovala aZ na vyjimky vykonnosti svétové $pi¢ky Zen a muzu.

Piedpoklad 3: Predpokladame, ze primérnd vykonnost juniorli a juniorek

z Ceska nedosahovala az na vyjimky vykonnosti svétové $picky juniori a juniorek.

Predpoklad 4: Domnivame se, ze vykonnost ¢eskych skokanti a skokanek vCetné

juniorské kategorie se az na vyjimky zhorSovala.
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6.2. Metodika

Stanoveného cile jsme dosahli studiem a rozborem obecné 1 specialni literatury
z dostupnych materiali tykajicich se atletickych skokl se zamétfenim na charakteristiku
a vyvoj vykonnosti. Dale jsme se vé€novali historickym tabulkam a jejich rozborum, kde
byla nezbytna data pro realizaci daného tématu. Pro analyzu jsem vybral obdobi od roku
1993 do roku 2016, tedy obdobi po rozdéleni Ceskoslovenska, kdy doslo také k rozdéleni
na Cesky a slovensky atleticky svaz. V diplomové préci, vedle standartnich historickych
metod urcenych ke sbéru dat, bylo také vyuzito expertni statistické analyzy za tc¢elem
rozboru historickych fad ve vybranych atletickych disciplinach. Jako posledni jsme zde
vyuzili komparativni metodu pro zjisténi odliSnosti a podobnosti vyvoje vykonnosti mezi

¢eskymi a zahrani¢nimi atlety svétové Spicky.

Pro zjisténi tendence vyvoje vykonnosti jsem zvolil vybér dvanacti nejlepSich
skokanti a skokanek z daného roku. Z toho jsem vypocital primér vyvoje vykonnosti
jednotlivych disciplin v po sob¢ jdoucich letech, ze kterého bylo mozné vyc¢ist tendenci

vyvoje vykonnosti skokanskych disciplin.
Sbér dat

V praci byly vyhodnoceny vykony v atletickych skocich v letech 1993 az 2016.

Shromazdéna data byla zpracovana do tabulek a graft.
Analyza zpracovanych dat

K sestaveni grafii a tabulek s vyvojem vykonnosti jsem pouzil Microsoft Excel
2016. Vysledky jsem pak prezentoval statistickymi tabulkami s grafickym znazornénim

za doprovodu slovniho vykladu.

38



7. Vysledkova ¢ast

7.1.  Oddily

Z historie vyplyva, Ze vyvoj vykonnosti byl tzce spjat i srozvojem
télovychovnych jednot a oddild. S vétsim poctem oddilti rostla i zakladna pro dané
sportovni odvétvi, a tak i moznost poméfovat sily prostiednictvim zavodii a soutézi.
Povalecné podminky byly diky devastujicim G¢inkim valky spiSe amatérské. Tyto
podminky se ¢asem zlepSovaly piedev§im diky armadnimu sportu.

Zivit se miZe atlet kralovnou sportu pfedev§im v oddilech prazské metropole.
ASC Dukla Praha, ktera je dotovana armadou CR, USK Praha - dotovana ministerstvem

Skolstvi nebo PSK Olymp Praha - dotovan ministerstvem vnitra. VySe zminéné kluby

poskytuji sportoveim skvelé podminky k ptiprave (atletika.cz, 2017).

Tabulka 4. Oddily; vlastni zpracovani

Popisky radki
Celkovy
Oddil Dalka Trojskok Tycka Vyska soudet
Dukla Praha 111 50 111 66 338
USK Praha 69 27 151 35 282
PSK Olymp Praha 58 68 9 62 197
AK SSK Vitkovice 24 16 1 35 76
SSK Vitkovice 16 8 14 25 63
A. C. TEPO Kladno 19 8 20 9 56

Dukla Praha: atleticky oddil Dukly Praha jiz mnoho let drzi pomyslny primat
mezi kluby v atletice. Jako samostatny celek byla Armadni télovychova ustanovena
v roce 1948 pod zkratkou ATK — Armadni t€lovychovny klub. V roce 1952 piisla zména
nazvu na UDA — Ustiedni dim armady a s rokem 1956 piichazi i posledni zména na
nyné&j$i Duklu Praha. Za vyznamny posun se pak pocita rok 1952, kdy doslo k rozsifeni
armadni t€lovychovy o Zenské slozky. S rokem 1956 kromé jiZ zminéného pfejmenovani
dochézi 1 k reformdm, které daly mozZnost vzniknout tzv. Vojenskym télovychovnym
jednotam. Doslo tedy k propojeni armadniho vrcholového sportu s ¢innosti atletického
klubu, ktery sdruzoval i mladeZnické kategorie. Mezi nejznaméjsi reprezentanty
armédniho klubu patii manzelé¢ Zatopkovi, Roman Sebrle, Tomas Jank®, Jan Zelezn}'/,

Barbora Spotakova a mnoho dalsich (Fikejz in Jirka, 1997).

Z vySe uvedeného je ziejmé, ze VTJ Dukla Praha se vénovala préaci s mladezi.
Tato prace se projevovala kromé rstu vyvoje vykonnosti jednotlivcli v mladeznickych
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kategoriich 1 vykonnostnim ristem v navazujicich letech. Diky vétsi zakladné zde byla
moznost kondni zavodl pro déti, které mély vliv na zvySeni atraktivity sportu pro Sirsi

vefejnost.

USK Praha: Ptelom stoleti byl s atletikou v Evropé spojeny piedev§$im se
studenty. Také u nas to nebyla vyjimka, i kdyZ se ¢asto u svych ucitelt a $kol nesetkavali
s pochopenim. Atleti se prvnich nékolik desitek let uplatinovali v Sokole a jinych tehdy
vznikajicich sportovnich oddilech a klubech v Praze, a to piedevsim SK Slavia a AC
sparta. Usp&chy na sebe nenechaly dlouho &ekat a jiz na jafe 1925 druzstvo USK zvitézilo

v juniorském Pipalové memorialu.

Ve VS se zacaly rychleji nez jinde uplatiiovat progresivni tréninkové metody té
doby. Trénuje se celoro¢né - v zimné v télocvi¢nach 1 v terénu. Koncem dvacatych let se
zatala pozornost vénovat i Zenské zavodni vysokoskolské atletice. To vSe se promitlo i

do vysoké uspésnosti seniorskych kategorii.

V roce 1955 byl oddil pieveden k dnesni Fakulté télesné vychovy a sportu
Univerzity Karlovy. Od té doby byla ¢innost tohoto oddilu spjata s touto fakultou. Oddil
patii k nejpiednéj$im u nas a v souc¢asné dob¢ nese nazev Univerzitni SK Praha (Trkal in

Jirka, 1997).

Olymp Praha: na vyvoji vykonnosti se nejvice podepsala vystavba sportovniho
stiediska v roce 1953. Vznikla zde sportovni rota, kde bylo postardno o nadéjné mladé
vojaky zakladni sluzby pod vedenim zkusenych trenérti, ktefi se zaslouzili o jejich rust.
Za velmi $tastnou volbu pro celou atletiku se pak ve stejném roce povazovalo pfic¢lenéni
mlédeznickych kategorii k oddilu. Vznikla legendarni sportovni Skola dorostu, kde si diky
dostatecné c¢lenské zakladné pak trenéfi vychovavali budouci atlety, zZ nichz se pozdéji

rekrutovali reprezentanti vSech vékovych kategorii.

Je nezbytné také zminit, ze klub kromé& prace s mladezi odvedl mnoho i na poli
organiza¢nim - tisice zavodl pro mladeze 1 pro seniory, od kontrolnich pro vetfejnost az

po ty mistrovske.

Atleticky klub pomdhal prazskym atletim, a nejenom jim, kde se dalo. Celé
generace vyuzivaly Skvarovou drdhu v nafukovaci pietlakové hale a tartanovy oval, ktery

mél klub k dispozici (Vy¢ichlo in Jirka 1997).
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7.2. Atleti

Ve zkoumaném souboru v letech 1993-2016 jsme mohli vidét velmi Gspésné
atlety, ktefi se po dlouhou dobu objevovali ve vysledkovych listinach do dvanactého
mista a mohli jsme tedy zachytit i vykonnostni vyvoj téchto atletd, ktefi svym

dlouhodobym plisobenim disciplinu propagovali a ovliviiovali.

K témto atletim jsme doSli tak, ze jsme uspotadali Udaje o sledovaném
kvantitativnim znaku do rostouci postoupnosti a ke kazdé varianté znaku (atletovi)

ptifadili poCty pfislusnych jednotek, které nazyvame cetnosti (Hindls, 2006).
> Dalka

Roman Sebrle: desetibojai, ktery patiil mezi nejvyznamngjii osobnosti skoku do
dalky vnami zvoleném souboru. Zajimavosti je, Ze na pardubickém sportovnim
gymnaziu ho odmitli se slovy ,,talentd mame dost. Kdyby jen védéli, ze se v tomto
mladickém sportovci skryva budouci desetibojaf, ktery jako prvni ptekonal hranici 9000
bodu (Slavik, Osoba, 2016).

Z grafu a tabulky je patrné, v kterych letech dosahoval nejvyssi vykonnosti. Za
pomyslny vrchol mtizeme chapat rok 1998 az 2002, kdy skakal ve své kariéfe nejdale. Za
uspéchy v prubéhu kariéry miizeme povazovat vitézstvi v desetiboji na OH v roce 2004,
mistr svéta v roce 2007, mistr Evropy 2002 a 2006, halovy mistr svéta 2001 a 2004,
trojnasobny halovy mistr Evropy. V roce 2004 drZitel Statniho vyznamenani za zéasluhy

a mnoho dalsich.
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Graf 2, Vykonnost — Roman Sebrle; vlastni zpracovani
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Mike Powell je drzitelem svétového rekordu od 30. 8. 1991 vykonem 895 cm pii
rychlosti 0,3 m do zad na olympijském stadionu v Tokiu. Tomuto vykonu se ptiblizil jesté
jednou a to 27. cervence 1993, kdy dolétl na vzdalenost 870 cm. Mezi jeho nejveétsi
uspéchy patiilo druhé misto na OH v Barceloné 1992, které¢ obsadil s vykonem 862 cm.

Druhy byl jiz v roce 1988 na OH v Soulu. (www.iaaf.org)

Galina Chistyakova je drzitelkou svétového prvenstvi ve skoku dalekém mezi
zenami zroku 1988 vykonem 752 cm. Mezi dalsi uspéchy ruské dalkatky patiilo
prvenstvi z druhého halového mistrovstvi svéta v atletice, kde skocila 698 cm.

(www.iaaf.org)
» Trojskok

Sarka Ka$parkova: byla mistryné svéta z roku 1997 v trojskoku. Z tabulky a
stiibrné medaile z halového mistrovstvi Evropy 1996, 1998. Muzeme vidét, ze vrchol jeji
kariéry se pohyboval pravé v letech jeji nejvyssi vykonnosti, tedy v letech 1995-1999
(Jirka, 2013).

Koloto¢ zavodi, mitinki a tréninkt se zastavil, kdyz se ji v ¢ervnu 2001 narodila
dcera Terezka. Jeji narozeni se pak, jak mizeme vidét na nasem grafu, promitlo do jeji
vykonnosti. Kasparkova se vratila hned rok po porodu na tartan, ale jak sama tika, uz to
neslo. Po letech se vrétila k jejimu oblibenému basketbalu, dokonce si zahrala nejvyssi
soutéz za brnénsky Valosun, kde byla i kondi¢ni trenérkou. Dockala se i evropského zlata,
které ji ve sbirce schazelo. S reprezentaci veteranek nad 35 let vyhrala mistrovstvi Evropy

v basketbalu v Ostravé (Slavik, Osoba, 2016).
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Graf 3, Vykonnost — Sarka Ka$parkova; vlastni zpracovani
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Jonathan Edwards je drzitelem svétového rekordu v trojskoku mezi muzi
vykonem 18,29 m, kterého dosahl v roce 1995 v Goteborgu. Mezi jeho dalsi uspéchy

patfilo prvni misto z OH v Sydney, kde v roce 2000 sko¢il 17,71 m. (www.iaaf.org)

Inessa Kravets je Ukrajinka, kterd je drzitelkou svétového rekordu mezi zenami.
Inessa stejné jako Edwards zlepsila svétovy rekord v roce 1995 v Géteborgu na vykon
15,50 m. Mezi dalsi jeji uspéchy pattilo prvni misto z OH v Atlant¢ v roce 1996
s vykonem 15,33 m. Na olympijském stadionu v Soulu obsadila 10. misto ve skoku
dalekém vykonem 646 cm. (www.iaaf.org)
» Vyska
Tomas Janku: zacatky Tomase Jankd byly spjaty s Jabloncem, odkud se v roce
1997 piesunul do Dukly Praha. Ziskal stiibrnou medaili z mistrovstvi Evropy v roce
2006, kde svym nejlepSim vykonem kariéry zdolal vysku 234 cm. Déle je drzitelem
bronzové medaile z halového mistrovstvi Evropy v roce 1998. V roce 1993 ziskal na
halovém mistrovstvi Evropy bronz. Sviij soukromy Zzivot spojil s velmi uspéSnou
tyCkaikou Katefinou Bad’urovou, s kterou maji dvé déti. (Jirka, 2013).
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Graf 4, Vykonnost — Tomas Janki; vlastni zpracovani
Javier Sotomayor je drzitelem svétového prvenstvi v souboji s gravitaci ve skoku
vysokém. Narodil se 13. fijna 1967 a 27. Cervence 1993 pielétl latku ve vysSce 245 cm.
Mezi jeho dalsi vyznamné spéchy patfilo prvni misto z mistrovstvi svéta v atletice ve
Stuttgartu, kde se prehoupl pies 240 cm. Na OH v Sydney v roce 2000 obsadil druhé
misto vykonem 232 cm. Ze souCasnych skokanl se mu v roce 2014 nejvice priblizil

vykonem 243 cm Mutaz Essa Barshim z Qataru (www.iaaf.org).

Stefka Kostadinova z Bulharska drzi svétovy rekord vykonem 209 cm, ktery

skocila v Rimé roku 1987. Mezi jeji uspéchy pattilo prvni misto na OH v Atlantg, kde
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Vv roce 1996 vzlétla do vySky 205 cm. Ze soucasnych atletek se ji nejvice pfiblizila roku
2009 Blanka VlaSicova, ktera skocila 208 cm a Maria Lasiskene, ktera v roce 2017

skocila 206 cm. (www.iaaf.org)

» Tycka

rv__r

Jifina Pta¢nikova: Jeji cesta do tyCkarského sektoru nevedla jako u jinych
tyCkatfek pies gymnastiku, ale byla pifima. Po vétSinu jeji kariéry ji trénoval jeji otec,
medailista z halového mistrovstvi Evropy na Sedesatce. Jeji kariéra byla nastartovana uz
Vv dorostu, kde stihla dvé mistrovstvi Evropy a svéta, vzdy skdkala ve finale. V roce 2009
vybojovala zlato na univerziad¢é v Bélehrad¢€. Za jeji zivotni sezonu se da povazovat ta
Vv roce 2012, kdy skocila halovy ¢esky rekord 470 cm, v 1été pak v Helsinkach vybojovala
evropské zlato. Nasledujici sezonu uz absolvovala pod jménem Jifina Svobodova a i pod
timto jménem se zapisovala do tabulek. V roce 2013 posunula domaci maximum na 476
cm a Vv nasledujici sezon¢ se pak blyskla stiibrem z halového mistrovstvi svéta (Slavik,
Osoba, 2016).
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Graf 5, Vykonnost — Jifina Pta¢nikova; vlastni zpracovani

Sergey Bubka je mezi muzi nepiekonatelnym drzitelem svétového rekordu.
V roce 1994 vystoupal az k Sesti metriim a ¢trnacti centimetriim. Bubka je drzitelem
mnoha ocenéni a prvenstvi. Mezi nejvyznamnéjsi patii vitézstvi na OH v Soulu vykonem
590 cm. Nejbliz se mu piiblizila trojice atleti ve sloZzeni Lavillenie, Markov a Tarasov,

ktera skocila 605 cm. (www.iaaf.org)

Elena Isinbaeva je Ruska narozena 3. ¢ervna 1982 a drzitelka svétového rekordu.
V roce 2009 piekonala latku ve vySce 506 cm. Stejné jako Bubka ma Isinbaevova na

svém konté fadu uspéchi. Z téch nejvyznamnéjsich je to prvni misto z OH v Japonsku,
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kde skocila 505 cm. Nejbliz se pftiblizila v roce 2006 svétovému rekordu Sandi Morris

z USA vykonem rovnych pét metrti. (www.iaaf.org)
» Rekordy

V nasledujici tabulce mizeme vidét aktualni stav Ceského a svétového rekordu ve

vybranych atletickych disciplinach.

Tabulka 5, Rekordy; Vlastni zpracovani

Dalka muzi svét | Dalka muzi CR | Dalka Zeny svét | Déalka zeny CR
895 cm 829 cm 752 cm 689 cm
Vyska muzi svét | Vyska muzi CR | Vyska Zeny svét | Vyska zeny CR
245 cm 236 cm 209 cm 200 cm
Trojskok muzi Trojskok muzi | Trojskok Zeny | Trojskok Zeny
svét CR svét CR
18,29 m 17,53 m 155m 152 m
Ty¢ka muzi svét | Tycka muzi CR | Ty¢ka eny svét | Tycka zeny CR
614 cm 583 cm 506 cm 476 cm

8. Tendence vyvoje vykonnosti ve skokanskych disciplinach

Tendence vyvoje vykonl charakterizujeme pomoci priméru dvanacti nejlepsich
skokanti a skokanek v kazdém roce avykonem nejlepsiho a dvanactého skokana a

skokanky.

V tabulkach a grafech jsou zpracovany Udaje ceskych skokan a skokanek

v letech 1993 — 2016 a svétovych skokanti a skokanek v letech 2002 (resp. 2003) — 2016.

Pokusy zZen ve skoku o ty¢i se datuji k roku 1911, ale aZ v poslednich letech se
tato disciplina stala popularni. V Ceskych tabulkéach jsou proto Gplné udaje pro kategorii

Zen az od roku 1995 a pro kategorii juniorek aZ od roku 1998.

8.1. Spole¢né rysy vyvoje vykonnosti
Vsechny atletické discipliny nejen skokanské prosly v obdobi od roku 1993

urcitym vyvojem, ktery pravdépodobné vykazuje spolecné rysy.

Po rozdé&leni Ceskoslovenska 31. 1. 1992 a vzniku dvou samostatnych stati k 1.
3. 1993 vznikly i samostatné atletické svazy. Vlivem ztraty slovenskych atlett a jejich
vykonti z ro¢enek, doslo k mirnému poklesu pramérné vykonnosti. Jedinou disciplinou,

kterou tento pokles vykonnosti vyraznéji nepostihl, je trojskok Zen, kde do priméru
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vyrazné svou vykonnosti zasahovala Sarka Ka$parkova. Okolo roku 1994-1996 miizeme
pozorovat u vSech disciplin vykonnostni rist, ktery se okolo roku 2005 zastavil a doslo

ke zpomaleni ristu vykonnosti az k jeho stagnaci a poklesu.

8.2.  Vyvoje vykonnosti vV jednotlivych skokanskych disciplinach

Tato kapitola obsahuje 8 tabulek ke kazdé ze zvolenych disciplin. Ctyfi tabulky
se vénuji muzskym slozkdm a Ctyii Zenskym slozkdm. Pro lepsi ptrehlednost je pod
tabulkami muzskych a Zenskych slozek dvojice grafii, kdy prvni graf sleduje vykony po
jednotlivych letech a druhy sleduje primérnou vykonnost rozdélenou do ¢tyf obdobi.

Diky tomu lze Iépe demonstrovat priibéh vykonnosti.
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8.2.1.

Skok daleky - vyvoj vykoniti

Tabulka 6, Vyvoj vykoni - skok daleky - muZi CZ; vlastni zpracovani

Smérodat | Smérodat | Smérodat

Rok Top 1 Top3 Top6 Top 12 odclr:?/lka odclr:?/lka odcrrll?/Ika

top 3 top 6 top 12
1993 811,00 801,33 789,67 770,17 7,13 14,51 22,78
1994 811,00 801,33 788,33 767,83 9,18 14,87 23,36
1995 813,00 804,00 787,50 765,17 7,35 19,12 26,24
1996 797,00 789,33 781,17 770,42 5,44 9,04 13,70
1997 802,00 797,67 788,00 771,75 3,30 10,50 19,36
1998 816,00 801,67 790,50 773,00 12,28 14,16 21,55
1999 799,00 797,00 791,83 774,17 2,16 5,76 21,19
2000 803,00 800,67 786,83 767,58 2,62 15,40 22,89
2001 811,00 802,00 778,00 755,25 10,03 25,35 29,41
2002 792,00 770,67 757,50 746,50 16,78 17,78 16,90
2003 804,00 785,33 772,50 757,33 15,52 17,18 20,33
2004 792,00 788,00 777,00 767,00 3,27 12,52 16,10
2005 811,00 795,67 780,17 765,10 10,96 19,59 23,96
2006 789,00 787,00 776,50 757,17 2,16 11,56 21,17
2007 798,00 789,67 775,17 758,17 6,02 15,83 20,92
2008 821,00 796,33 775,33 754,83 21,79 26,37 27,94
2009 816,00 805,67 785,00 759,17 13,91 23,04 30,90
2010 806,00 788,33 773,17 753,33 16,66 19,20 25,13
2011 794,00 781,00 758,50 740,58 14,99 25,05 25,37
2012 822,00 803,67 777,17 752,83 25,22 32,39 33,50
2013 789,00 771,00 761,00 744,92 12,83 14,02 19,52
2014 794,00 783,33 765,33 745,08 7,72 20,60 25,29
2015 815,00 772,00 752,50 738,25 30,87 29,34 25,26
2016 811,00 774,00 754,83 739,25 28,72 27,96 25,37

Vykony nejlep$ich se pohybovaly od 786 cm v roce 2006 do 822 cm v roce 2016.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 805,67 cm z roku 2009 do 770, 67 cm

Z roku 2002. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 2,16 cm do 30,87 cm.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 752,50 cm z roku 2015 do 791,83 cm

Z roku 1999. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 5,76 cm do 32,39 cm.
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Z roku 2000. Smérodatna odchylka byla mezi 13,70 cm a 33,50 cm.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 738,25 cm z roku 2015 do 767,58 cm

Tabulka 7, Vyvej vykoni - skok daleky - muzi svét; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Sméroda
Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 odct;]l; ka od:rl:;llka od;rl:; ka
top 3 top 6 top 12
2002 852,00 845,00 836,50 830,83 5,72 9,46 8,79
2003 853,00 848,33 842,67 836,33 3,30 7,06 8,10
2004 860,00 847,33 840,00 834,08 10,21 10,31 9,53
2005 860,00 850,00 842,33 834,50 7,12 9,25 10,42
2006 856,00 849,00 844,33 838,17 5,35 6,05 7,78
2007 866,00 856,67 845,33 836,42 7,76 12,71 12,76
2008 873,00 854,33 845,17 836,33 13,22 13,11 12,96
2009 874,00 862,33 853,50 843,00 9,81 11,44 13,55
2010 847,00 844,33 838,50 831,75 3,09 6,40 8,20
2011 854,00 847,67 842,50 835,58 5,79 6,75 8,59
2012 835,00 834,67 832,50 829,33 0,47 2,57 3,73
2013 856,00 846,33 839,33 832,92 7,76 8,94 9,17
2014 851,00 847,67 841,33 831,83 3,40 7,16 10,90
2015 852,00 844,33 840,67 834,75 5,44 5,53 7,34
2016 858,00 850,33 845,83 838,92 5,56 6,23 8,51

Vykony nejlep$ich se pohybovaly od 835 cm v roce 2012 do 874 cm v roce 2009.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 834,67 cm z roku 2012 do 862,33 cm

z roku 2009. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,47 cm do 13,22 cm.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 832,50 cm z roku 2012 do 853,50 cm

z roku 2009. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 5,53 cm do 13,11 cm.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 830,83 cm z roku 2002 do 843 cm
z roku 2009. Smérodatna odchylka byla mezi 3,73 cm a 13,55 cm.
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Tabulka 8, Vyvoj vykoni - skok daleky — juniofi CZ; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Smérodat

Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 od:;ll;I ka od:;ll;I ka | odchylka

top 3 top 6 top 12
1993 755,00 739,00 724,17 709,25 11,34 17,90 19,65
1994 749,00 741,67 732,33 722,17 8,99 11,57 14,23
1995 734,00 730,67 725,83 706,75 2,36 7,51 20,06
1996 751,00 720,67 711,00 703,17 21,64 18,10 15,74
1997 774,00 743,00 725,00 708,75 22,55 24,10 23,97
1998 749,00 729,33 714,00 695,92 14,20 18,41 23,08
1999 763,00 735,67 722,50 703,75 19,33 19,64 23,87
2000 755,00 735,00 720,17 703,50 14,24 18,21 21,30
2001 730,00 721,67 717,17 707,67 6,02 6,36 10,90
2002 791,00 754,66 713,58 715,42 35,08 30,64 31,23
2003 729,00 724,67 720,50 704,50 3,09 4,86 16,75
2004 746,00 743,33 731,50 718,90 2,49 12,00 18,31
2005 751,00 733,67 721,50 702,18 12,26 16,47 24,49
2006 739,00 732,33 719,83 703,00 7,41 14,04 19,88
2007 755,00 732,00 718,67 698,00 16,67 18,33 24,86
2008 739,00 729,00 721,17 702,33 7,48 10,81 22,07
2009 769,00 734,33 721,67 708,75 24,64 21,66 20,29
2010 711,00 705,33 702,17 697,42 4,03 4,37 6,37
2011 711,00 709,67 704,17 690,17 1,25 6,28 16,99
2012 771,00 729,33 705,67 689,58 29,47 31,55 27,68
2013 764,00 733,67 706,00 686,58 29,89 34,91 31,61
2014 741,00 731,67 714,83 692,67 7,76 18,29 25,76
2015 732,00 726,33 717,83 693,92 4,19 12,24 26,22
2016 733,00 725,00 714,17 699,42 572 12,73 18,10

2002.

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 711 cm v roce 2010 a 2011 do 791 cm v roce

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 705,33 cm z roku 2010 do 754,66 cm

Z roku 2002. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 1,23 cm do 35,08 cm.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 702,17 cm z roku 2010 do 732,44 cm

Z roku 1994. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 4,37 cm do 34,91 cm.

Z roku 1994. Smérodatna odchylka byla mezi 6,37 cm a 31,61 cm.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 686,58 cm z roku 2013 do 722,17 cm




Tabulka 9, Vyvoj vykoni - skok daleky — junioFi svét; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Sméroda
Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 odcttl:;ll ka od:;ul;lka odct;:;I ka
top 3 top 6 top 12
2003 795,00 791,33 789,00 785,08 2,62 3,00 4,65
2004 811,00 806,33 796,33 786,08 5,25 11,16 13,00
2005 814,00 801,00 794,67 788,17 9,20 9,18 9,38
2006 817,00 804,00 797,83 789,50 9,42 9,39 10,77
2007 812,00 805,67 798,50 792,20 6,94 8,77 10,44
2008 809,00 801,00 793,50 786,58 5,66 8,52 9,27
2009 818,00 811,33 804,33 795,75 8,06 9,07 10,83
2010 827,00 816,67 801,83 791,50 9,53 16,29 15,65
2011 811,00 810,67 805,33 798,42 0,47 6,07 8,37
2012 835,00 811,67 800,00 790,50 16,82 16,96 15,35
2013 802,00 799,00 796,00 790,33 2,16 3,56 6,49
2014 810,00 804,33 795,00 786,75 4,50 10,00 10,93
2015 825,00 814,00 805,00 794,83 8,29 11,12 13,15
2016 830,00 825,67 813,33 800,92 4,78 13,73 15,91

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 795 cm v roce 2003 do 835 cm v roce 2012.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 791,33 cm z roku 2003 do 825,67 cm

z roku 2016. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 2,16 cm do 16,82 cm.

z roku 2016. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 3 cm do 16,96 cm.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 789 cm z roku 2003 do 813,33 cm

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 785,08 cm z roku 2003 do 800,92 cm

z roku 2016. Smérodatna odchylka byla mezi 4,65 cm a 15,91 cm.

50




Svét-Maximum
900 Svét-Primér
Svét-Minimum
850 = = = Juniofi Svét-
— Maximum
500 ----~\~§___/,,s_~_’_;a\-\-::‘,’~“\~-s_',/z‘--- e JUNIOFi SVEt-Priimér
2 e me e  t caa~" = = = Juniofi Svét-
e Minimum
C 750 SN =T AN 2N wmem=—- CZ-Maximum
2
; CZ-Pramér
0 T e .~ - CZ-Minimum
= e == Juniofi CZ-Maximum
650
e JUnioFi CZ-Prameér
600 = e == Juniofi CZ-Minimum
1993 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2016

Graf 6, Vyvoj vykonnosti — skok daleky — muZské slozky; vlastni zpracovani

Nejlepsiho vykonu doséhl cesky dalkai vroce 2012 vykonem 822 cm. Pii
sledovani fady, ktera vykreslovala maximalni vykony pro ¢eské dalkate, jsme mohli
najit nejnizsi bod v roce 2006 a 2007, kde prvni dalkati dosahli na urovenn 789 cm. Pii
pohledu na fadu, ktera nam vykreslila minimum - tedy dvanacté vykony v tabulkéch -
nejlepsiho vykonu v roce 2009 a to 874 cm. Nejhorsi vykon z prvnich mist se pak
nachazel vroce 2012 - 835 cm. Dvanacty nejlepsi vykon byl zaroven nejhor§im ve
sledovaném obdobi a ptiSel v roce 2014 - 819 cm. Nejlepsi vykon juniorl ze svéta se
vazal k roku 2012 - 835 cm. Nejhorsi vykon z prvnich mist byla na Grovni 795 cm z roku
2003. Dvanacty nejlepsi vykon a nejnizsi bod v fadé vykreslujici minima - byl na trovni
774 cm z roku 2004. Cesti juniofi dosahli na vykon 811 cm v roce 2002, ktery byl
nejvyssim bodem. Nejnizsi bod v zisku prvenstvi v sezoné byl pak vykon 711 cm z roku
2010 a 2011. Nejhorsi dvanacty vysledek byl pak 657 cm z roku 2013. Aktualni nejlepsi

vykon je 829 cm, ktery skocil Radek JuSka mimo sledované obdobi.
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Graf 7, Vyvoj pramérné vykonnosti po obdobich — skok daleky — muZské slozky; vlastni zpracovani

Z tohoto grafu miizeme vy¢ist, Ze v piipadé muzd a juniord z Ceska dochézelo
k vykonnostni degresi pruméru dvanacti nejlep$ich atletd. V pfipadé muzi dochazelo
k pozvolnému poklesu vykonnosti, ktery gradoval v poslednim sledovaném obdobi, kdy
doslo k poklesu oproti minulému obdobi o celych 14,3 cm. Cesti juniofi se oproti prvnimu
sledovanému obdobi zlepsili, nicméné v néasledujicich letech doslo také k propadu vyvoje
pramérné vykonnosti. V ptipad¢ svétové Spicky, jak u muzi, tak u juniord mizeme vidét
vysokou vyrovnanost vykont ve sledovanych obdobich, ktera se odrazela v minimalnim
rozdilu, kdy se primérna vykonnost muzii zhorsila v poslednim obdobi o pouhé necelé
tii centimetry, V piipad¢ juniorti ze svéta dochdzelo ke zlepSeni vykonnosti priméru

dvanacti v kazdém ze sledovanych obdobi.
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Tabulka 10, Vyvoj vykoni - skok daleky - Zeny CZ; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Sméroda

Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 odctt?;/ll ka odctrr:;llka odglfll;I ka

top 3 top 6 top 12
1993 628,00 627,67 624,50 609,00 0,47 3,95 16,05
1994 623,00 620,33 616,00 606,67 3,77 513 10,46
1995 631,00 626,67 620,00 611,50 3,09 7,14 10,16
1996 654,00 638,67 626,00 615,25 11,12 15,39 15,54
1997 642,00 637,00 628,67 618,08 3,74 8,79 12,93
1998 656,00 642,00 631,17 619,33 9,90 13,01 15,18
1999 651,00 646,67 639,67 627,00 3,09 9,16 14,41
2000 643,00 637,67 629,83 618,67 3,86 9,01 13,39
2001 651,00 639,33 631,00 618,08 8,34 11,75 15,58
2002 654,00 642,67 628,33 609,00 8,38 15,73 23,69
2003 641,00 634,33 626,83 613,91 8,73 9,79 16,95
2004 668,00 659,33 644,33 628,20 6,34 17,67 24,14
2005 666,00 655,33 635,67 622,00 9,46 21,30 23,57
2006 654,00 649,33 637,33 620,67 5,25 12,91 19,48
2007 665,00 647,67 634,17 622,17 13,89 16,70 18,11
2008 658,00 652,00 644,17 629,42 7,12 9,49 17,97
2009 665,00 651,67 632,67 618,17 9,46 20,15 20,89
2010 643,00 634,67 625,33 609,00 591 10,81 18,76
2011 642,00 630,67 618,00 603,42 8,65 14,31 18,16
2012 647,00 636,00 627,33 610,17 8,98 11,31 19,36
2013 665,00 639,67 628,50 617,83 17,99 17,18 16,55
2014 645,00 637,33 625,67 612,25 9,46 13,46 16,89
2015 628,00 627,33 622,33 612,33 0,47 6,65 12,15
2016 641,00 632,33 624,00 611,75 6,60 10,42 14,75

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 623 cm v roce 1994 do 668 cm v roce 2004.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 620,33 cm z roku 1994 do 659,33 cm

z roku 2004. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,47 cm do 17,99 cm.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 616 cm z roku 1994 do 644,33 cm

Z roku 2004. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 3,95 cm do 21,30 cm.

z roku 2008. Smérodatna odchylka byla mezi 10,16 cm a 24,14 cm.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 603,42 cm z roku 2011 do 629,42 cm
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Tabulka 11, Vyvoej vykonii - skok daleky - Zeny svét; vlastni zpracovani

Smérodat | Smérodat | Smérodat
Rok Top 1 Top3 Top6 Top 12 odclrlli)lllka odcrrll?/Ika odcrrll?/Ika
top 3 top 6 top 12
2002 742,00 716,67 704,00 691,42 17,99 18,50 18,27
2003 706,00 701,67 693,83 686,33 5,44 8,90 9,98
2004 733,00 725,33 714,83 700,00 7,04 12,31 17,64
2005 704,00 696,67 692,00 685,33 5,25 6,03 7,95
2006 711,00 703,33 697,67 690,33 5,79 7,70 9,15
2007 721,00 715,67 706,00 697,75 4,11 10,38 11,08
2008 712,00 706,67 701,83 695,67 3,77 6,31 7,70
2009 710,00 702,00 697,50 692,25 5,72 6,24 7,27
2010 713,00 705,67 699,17 694,17 5,25 7,51 7,36
2011 719,00 708,33 701,83 695,08 7,72 8,53 9,11
2012 715,00 712,00 709,00 703,67 2,16 3,70 6,25
2013 725,00 710,33 703,67 696,42 10,40 10,24 10,52
2014 702,00 695,67 693,17 688,92 4,50 4,10 5,50
2015 714,00 707,67 702,33 697,42 4,92 6,47 6,97
2016 731,00 721,33 712,33 700,50 6,85 11,13 14,43

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 702 cm v roce 2014 do 742 cm v roce 2002.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 695,67cm z roku 2014 do 721,33 cm

z roku 2016. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 2,16 cm do 17,99 cm.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 692 cm z roku 2005 do 714,83 cm

z roku 2004. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 3,70 cm do 18,50 cm.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 685,33 cm z roku 2005 do 703,67 cm
z roku 2007. Smérodatna odchylka byla mezi 6,25 cm a 18,27 cm.
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Tabulka 12, Vyvoj vykoni - skok daleky - juniorky CZ; vlastni zpracovani

Smérodat | Smérodat | Smérodat
Rok Top Top3 Top 6 Top 12 odclkl:;/lka odcrt:?/Ika odcrrll?/lka
top 3 top 6 top 12

1993 626,00 611,00 597,67 582,00 16,51 17,75 21,32
1994 611,00 599,67 588,00 574,83 12,04 14,63 17,07
1995 585,00 582,33 577,50 566,33 2,49 5,77 12,22
1996 621,00 603,00 594,33 581,75 13,37 13,03 16,56
1997 633,00 617,00 606,67 593,75 12,03 13,68 17,38
1998 600,00 595,67 587,83 577,67 3,30 8,93 12,98
1999 610,00 596,67 580,50 566,33 14,20 19,16 20,17
2000 600,00 590,33 582,50 572,08 6,94 9,50 12,88
2001 609,00 600,67 591,33 575,08 6,02 10,37 18,21
2002 617,00 598,67 580,83 560,33 18,12 22,88 26,32
2003 582,00 571,67 564,17 552,42 8,18 9,49 13,74
2004 668,00 617,00 598,83 582,67 36,25 31,49 27,72
2005 657,00 619,33 604,50 589,20 26,71 24,50 26,80
2006 594,00 582,00 573,83 563,25 8,52 10,25 13,04
2007 619,00 604,00 590,33 571,75 11,22 16,65 22,47
2008 640,00 603,33 581,33 565,08 28,67 29,92 26,90
2009 610,00 601,67 591,67 572,92 7,93 11,90 20,96
2010 580,00 574,00 566,50 558,50 4,32 8,71 10,23
2011 610,00 590,33 577,00 563,25 16,34 17,83 18,96
2012 620,00 595,00 578,33 561,67 17,72 20,93 22,77
2013 610,00 590,67 579,50 568,92 14,06 14,95 16,14
2014 614,00 605,33 586,83 566,50 11,56 20,44 25,81
2015 614,00 611,67 601,00 577,17 2,05 12,75 25,89
2016 592,00 590,33 582,17 569,00 1,70 8,49 14,94

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 580 cm v roce 2010 do 668 cm v roce 2004.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 571,17 cm z roku 2003 do 619,33 cm

z roku 2005. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 1,70 cm do 36,25 cm.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 564,17 cm z roku 2003 do 606,67 cm

z roku 1997. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 5,77 cm do 31,49 cm.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 552,43 cm z roku 2003 do 593,75 cm

z roku 1997. Smérodatna odchylka byla mezi 10,23 cm a 27,72 cm.
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Tabulka 13, Vyvoj vykoni - skok daleky — juniorky svét; vlastni zpracovani

Smérodat | Smérodat | Smérodat
Rok Top 1 Top3 Top6 Top 12 odclt:?/Ika odcrt:?/Ika odcrrll?/lka
top 3 top 6 top 12
2003 669,00 664,00 659,17 651,08 3,74 7,24 9,65
2004 674,00 670,00 663,17 653,42 2,83 7,80 11,34
2005 664,00 657,33 652,50 647,25 5,31 6,29 6,98
2006 656,00 654,67 650,50 643,75 1,25 5,32 7,75
2007 661,00 657,67 653,33 649,70 4,71 5,59 6,21
2008 671,00 662,00 653,50 645,83 8,83 10,66 10,96
2009 680,00 675,00 659,50 647,83 3,74 16,36 16,51
2010 703,00 672,33 661,33 651,17 21,70 18,95 16,90
2011 670,00 661,67 655,83 650,58 6,24 7,58 7,57
2012 672,00 665,67 661,33 654,92 5,79 5,99 8,25
2013 678,00 670,33 661,67 651,83 6,13 9,71 12,23
2014 671,00 664,67 656,50 647,42 6,94 9,74 11,41
2015 683,00 670,67 661,00 650,33 8,81 12,48 14,10
2016 653,00 650,67 649,50 645,58 1,70 1,71 5,01

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 653 cm v roce 2016 do 703 cm v roce 2010.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 650,67 cm z roku 2016 do 675 cm

z roku 2009. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 1,25 cm do 21,70 cm.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 649,50 cm z roku 2016 do 654,92 cm

z roku 2012. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 5,01 cm do 18,95 cm.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 643,75 cm z roku 2006 do 654,92 cm
Z roku 2012. Smérodatna odchylka byla mezi 5,01 cm a 16,90 cm.
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Graf 8, Vyvoj vykonnosti — skok daleky — Zenské slozky; vlastni zpracovani

Nejlepsi vykon Ceskych dalkatek byl 668 cm z roku 2004, nejhorsi vykon v fadé

v w7

dvanacty nejlepsi vykon byl u ¢eskych dalkatek z roku 2002 - 576 cm. Zeny ze svéta

L4

dosahly nejlepsiho vykonu v roce 2002 - 742 cm, nejnizsi bod této fady jsme nasli v roce

2014 - 702 cm. Dvanacty nejlepsi vykon a nejnize polozeny bod v kategorii Zen byl z roku

2002 - 675 cm. Juniorky ze svéta dosahly na nejlepsi vykon v roce 2010 - 703 cm, Ceské

juniorky pak v roce 2004-668 cm, nejhorsiho vysledku pak v fad¢é vykreslujici maxima

dosahly juniorky ze svéta v roce 2016 - 653 cm, ¢eské juniorky pak 580 cm v roce 2010.

Dvanacty nejlepsi vysledek a zarovein ten nejhorsi ve sledovaném obdobi byl pro ¢eské

juniorky 534 cm z roku 2002 a 633 ¢cm pro juniorky ze svéta z let 2009 a 2015.
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Graf 9, Vyvoj primérné vykonnosti po obdobich — skok daleky — Zenské sloZKy; vlastni zpracovani

Z grafu tykajiciho se vyvoje primérné vykonnosti zZen v dalce mizeme vidét, ze
zenské svétova Spicka se v poslednim sledovaném obdobi, stejné jako juniorky ze svéta
po predchozim sledovaném obdobi v pruméru zlepsila. V pripad¢ ¢eskych dalkatek doslo
K ristu vykonnosti praiméru dvanacti nejlepsich, ale v poslednim sledovaném obdobi jsme
mohli vidét pokles o téméF devét centimetrd. Pramér nejlepsich dvanacti dalkatek nasich
juniorek dosahl svého pomyslného vrcholu prozatim v prvnim sledovaném obdobi a od
té doby dochazelo Kk degresi kfivky vyvoje vykonnosti v priméru o necelé Ctyfi

centimetry za kazdé sledované obdobi.
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8.2.2.

Trojskok — vyvoj vykont

Tabulka 14, Vyvoj vykonii - trojskok — muzi CZ; vlastni zpracovani

Smérodat | Smérodat | Smérodat
Rok Top 1 Top3 Top6 Top 12 odcltzzl/lka odclt:?/Ika ochFl?/Ika
top 3 top 6 top 12
1993 16,89 16,46 16,23 15,94 0,34 0,33 0,39
1994 16,78 16,40 16,11 15,66 0,27 0,36 0,53
1995 16,20 16,06 15,82 15,50 0,12 0,28 0,38
1996 16,18 15,90 15,73 15,51 0,21 0,23 0,28
1997 16,46 16,03 15,83 15,57 0,31 0,31 0,34
1998 16,91 16,04 15,66 15,33 0,62 0,59 0,53
1999 17,29 16,33 15,92 15,49 0,68 0,63 0,62
2000 16,49 16,29 15,96 15,56 0,14 0,36 0,49
2001 16,63 16,14 15,81 15,48 0,43 0,45 0,46
2002 16,24 16,13 15,93 15,39 0,08 0,24 0,59
2003 16,40 16,14 15,83 15,48 0,18 0,35 0,52
2004 16,37 16,11 15,90 15,51 0,19 0,29 0,53
2005 16,48 16,15 15,74 15,45 0,27 0,47 0,51
2006 16,34 15,86 15,51 15,20 0,46 0,48 0,47
2007 16,16 15,72 15,47 15,13 0,33 0,35 0,43
2008 16,14 15,89 15,60 15,22 0,33 0,38 0,47
2009 15,98 15,61 15,38 15,17 0,29 0,31 0,30
2010 15,85 15,69 15,39 15,02 0,12 0,36 0,46
2011 15,78 15,67 15,40 15,08 0,11 0,28 0,39
2012 15,46 15,40 15,28 15,09 0,05 0,13 0,23
2013 15,52 15,29 15,13 14,95 0,17 0,20 0,25
2014 15,69 15,39 15,22 14,91 0,21 0,23 0,37
2015 15,52 15,35 15,26 15,04 0,12 0,14 0,25
2016 16,08 15,70 15,43 15,09 0,30 0,37 0,43
Vykony nejlepSich se pohybovaly od 15,46 m v roce 2012 do 16,91 m v roce
1998.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 15,92 m z roku 2013 do 16,46 m z roku

1993. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,05 m do 0,08 m.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 15,13 m z roku 2013 do 16,23 m z roku

1993. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,13 m do 0,63 m.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 14,91 m z roku 2014 do 15,94 m
z roku 1993. Smérodatna odchylka byla mezi 0,23 m a 0,62 m.




Tabulka 15, Vyvoj vykonii - trojskok — muzi svét; vlastni zpracovani

Smérodat | Smérodat | Smérodat
Rok Top 1 Top3 Top6 Top 12 odclt:?/lka odcrt:?/lka odcrrll?/lka
top 3 top 6 top 12
2002 17,86 17,73 17,65 17,51 0,10 0,11 0,16
2003 17,77 17,67 17,62 17,44 0,07 0,07 0,19
2004 17,79 17,76 17,70 17,58 0,03 0,08 0,14
2005 17,81 17,73 17,62 17,52 0,07 0,12 0,16
2006 17,71 17,67 17,61 17,51 0,03 0,06 0,12
2007 17,90 17,74 17,63 17,50 0,13 0,15 0,17
2008 17,67 17,63 17,57 17,50 0,03 0,07 0,08
2009 17,73 17,68 17,65 17,50 0,04 0,04 0,16
2010 17,98 17,81 17,64 17,44 0,19 0,22 0,26
2011 17,96 17,88 17,76 17,53 0,08 0,15 0,25
2012 17,81 17,65 17,58 17,45 0,12 0,12 0,16
2013 18,04 17,80 17,64 17,44 0,17 0,20 0,25
2014 17,76 17,70 17,57 17,41 0,08 0,15 0,20
2015 18,21 17,94 17,72 17,50 0,29 0,30 0,31
2016 17,86 17,73 17,49 17,32 0,12 0,26 0,25
Vykony nejlepsich se pohybovaly od 17,67 m z roku 2008 do 18,21 m z roku
2015.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 17,63 m z roku 2008 do 17,94 m z roku

2015. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,03 m do 0,29 m.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 17,49 m z roku 2016 do 17,72 m z roku

2015. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,04 m do 0,30 m.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 17,32 m z roku 2016 do 17,58 m
z roku 2004. Smérodatna odchylka byla mezi 0,08 m a 0,31 m.
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Tabulka 16, Vyvej vykonii - trojskok — juniofi CZ; vlastni zpracovani

Smérodat | Smérodat | Smérodat
Rok Top 1 Top3 Top6 Top 12 odclt:?/lka odcrt:?/lka odcrrll?/lka
top 3 top 6 top 12
1993 14,91 14,74 14,54 14,31 0,15 0,23 0,29
1994 15,12 15,01 14,79 14,45 0,08 0,26 0,39
1995 15,34 15,20 14,97 14,41 0,11 0,33 0,61
1996 15,34 15,29 15,01 14,56 0,06 0,29 0,51
1997 15,66 14,95 14,59 14,25 0,52 0,52 0,51
1998 14,85 14,62 14,43 14,09 0,17 0,27 0,39
1999 15,02 14,98 14,76 14,47 0,05 0,25 0,34
2000 15,49 15,19 14,80 14,34 0,22 0,43 0,58
2001 14,52 14,41 14,25 14,01 0,08 0,18 0,28
2002 14,98 14,76 14,51 14,13 0,18 0,30 0,46
2003 15,43 15,12 14,75 14,39 0,27 0,42 0,48
2004 15,34 14,94 14,71 14,49 0,29 0,31 0,35
2005 15,49 14,84 14,53 14,29 0,46 0,46 0,46
2006 15,01 14,77 14,60 14,30 0,17 0,23 0,35
2007 15,64 14,87 14,52 14,03 0,55 0,52 0,65
2008 14,52 14,40 14,23 13,95 0,12 0,23 0,33
2009 14,90 14,72 14,49 14,22 0,23 0,28 0,35
2010 14,74 14,58 14,35 14,10 0,12 0,24 0,32
2011 14,28 14,17 13,94 13,64 0,08 0,27 0,36
2012 15,17 14,89 14,52 14,08 0,25 0,42 0,54
2013 14,95 14,39 14,12 13,85 0,42 0,40 0,40
2014 15,03 14,55 14,25 13,99 0,34 0,39 0,38
2015 15,24 14,76 14,43 14,01 0,36 0,43 0,53
2016 14,90 14,84 14,52 14,00 0,07 0,38 0,61
Vykony nejlepsich se pohybovaly od 14,28 m z roku 2011 do 15,66 m z roku
1997.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 14,17 m z roku 2011 do 15,29 m z roku

1996. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,05 m do 0,55 m.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 13,94 m z roku 2011 do 15,01 m z roku

1994. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,18 m do 0,52 m.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 16,64 m z roku 2011 do 14,56 m
z roku 1996. Smérodatna odchylka byla mezi 0,28 m a 0,65 m.
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Tabulka 17, Vyvej vykonii - trojskok — juniofi svét; vlastni zpracovani

Smérodat | Smérodat | Smérodat

Rok Top 1 Top3 Top6 Top 12 odclt:?/lka odcrt:?/lka odcrrll?/lka
top 3 top 6 top 12
2003 17,31 17,00 16,78 16,58 0,22 0,28 0,29
2004 17,23 17,03 16,88 16,66 0,14 0,20 0,27
2005 16,92 16,70 16,58 16,46 0,16 0,17 0,17
2006 16,62 16,60 16,56 16,45 0,02 0,04 0,12
2007 16,89 16,79 16,71 16,60 0,07 0,09 0,16
2008 17,19 16,88 16,68 16,47 0,23 0,27 0,29
2009 17,19 16,99 16,80 16,48 0,24 0,26 0,37
2010 17,12 16,90 16,73 16,56 0,16 0,21 0,23
2011 17,40 16,86 16,65 16,41 0,38 0,35 0,35
2012 16,79 16,66 16,50 16,32 0,16 0,20 0,23
2013 16,63 16,53 16,45 16,25 0,07 0,11 0,22
2014 17,24 16,75 16,55 16,39 0,35 0,32 0,28
2015 17,04 16,87 16,68 16,49 0,23 0,25 0,27
2016 17,06 16,94 16,73 16,53 0,09 0,22 0,26
Vykony nejlepsSich se pohybovaly od 16,62 m z roku 2006 do 17,40 m z roku

2011.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 16,53 m z roku 2013 do 17,03 m z roku

2004. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,02 m do 0,38 m.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 16,45 m z roku 2013 do 16,88 m z roku

2004. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,04 m do 0,35 m.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 16,25 m z roku 2012 do 16,66 m
z roku 2004. Smérodatna odchylka byla mezi 0,12 m a 0,37 m.
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Graf 10, Vyvoj vykonnosti — trojskok — muzské slozky, vlastni zpracovani

Nejlepsi vykon v trojskoku muzt z Ceska byl nalezen v roce 1999-17,29 m.

Nejlepsi vykon trojskokant ze svéta byl pak 18,21 m z roku 2015. Nejnizsi bod v fadé

popisujici nejlepsi vykony - tedy maxima — byl v grafu nalezen v roce 2005 u svétové

Spicky s vykonem 17,67 m a u ¢eskych dalkait pak v roce 2012 - 15,46 m. Nejnizsi bod

nasli v fad¢ vyjadfujici minima, a tedy dvanacté nejlepsi vykony. Nejniz§im bodem byl

pro ceské trojskokany vykon 14,40 m z roku 2014 a pro svétovou Spicku pak 17,13 m

z roku 2013 a 2016. Juniofi ze svéta dosahli nejlepsiho vysledku v roce 2011 - 17,40 m,

c¢esti juniofi v roce 1997 - 15,66 m. Nejslabsiho vykonu popisujici maxima pak dosahli

¢esti juniofi v roce 2011 - 14,28 m a juniofi ze svéta v roce 2006 - 16,62 m. Nejhorsi

vykon v kategorii dvanacti nejlepsich byl pro ¢eské juniory z roku 2006 - 13,20 m. Juniofi

v v

63




18,0

17,5

17,0

16,5

16,0

15,5 —————————

15,0

14,5

14,0

13,5

120 1993-98 1999-2004 2005-10 2011-16

Svét 17,5 17,5 17,4

= |uniofi svét 16,6 16,5 16,4
e CZ 15,6 15,5 15,2 15,0
e Juniofi CZ 14,3 14,4 14,1 13,9

Graf 11, Vyvoj priumérné vykonnosti po obdobich — trojskok — muzské slozky, vlastni zpracovani

Jak je z grafu a legendy vidét, vykonnost muzi trojskokani ze svéta byla ve
sledovanych obdobich vyrovnand. K nepatrnému zhorSeni dochazelo V poslednim
sledovaném obdobi a to 0 0,1 m. Juniofi ze svéta mély vyvoj priméru dvanacti nejlepSich
trojskokanti velmi podobny tomu muzskému, kdy dochazelo k nepatrnému zhorSovani,
ale nejen mezi predposlednim a poslednim obdobim, ale i v tom piedchozim také o 0,1
m. Pfi pohledu na vykonnostni vyvoj nasich trojskokanti jsme mohli vidét obdobné rysy
jako v ptipadé svétové $picky, nicméné s vEtsi rozdilnosti vysledki ve sledovanych
obdobich. U muzt dochazelo k poklesu nejprve o 0,1 m, pak 0 0,3 m a v poslednim
obdobi doslo znovu ke zhorseni o 0,2 m. Nasi juniofi se pak v priméru mezi prvnim a
druhym obdobi zlepsili o 0,1 m. Nasledn¢ doslo ke zhorSeni o 0,3 m a v poslednim o 0,2

m.
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Tabulka 18, Vyvoj vykonii - trojskok — Zeny CZ; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Sméroda
Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 odctt?;l ka od:;:;lka odglfll;I ka
top 3 top 6 top 12
1993 14,16 13,28 12,80 12,38 0,70 0,69 0,67
1994 14,46 13,53 13,07 12,59 0,67 0,66 0,68
1995 14,38 13,32 13,00 12,66 0,75 0,62 0,57
1996 14,98 13,72 13,21 12,77 0,90 0,82 0,73
1997 15,20 14,06 13,53 13,05 0,81 0,78 0,73
1998 14,98 13,64 13,17 12,85 0,95 0,82 0,67
1999 14,87 14,16 13,59 13,02 0,60 0,71 0,76
2000 14,34 13,72 13,30 12,93 0,45 0,52 0,53
2001 13,46 13,22 12,96 12,62 0,23 0,32 0,41
2002 13,98 13,53 13,14 12,74 0,47 0,51 0,55
2003 14,10 13,45 13,10 12,88 0,51 0,50 0,48
2004 14,20 13,83 13,36 12,98 0,32 0,54 0,58
2005 13,95 13,66 13,35 13,08 0,35 0,40 0,46
2006 13,82 13,41 13,21 12,83 0,30 0,30 0,46
2007 13,96 13,34 13,03 12,70 0,45 0,45 0,47
2008 14,16 13,85 13,30 12,82 0,42 0,64 0,67
2009 14,18 13,39 13,01 12,66 0,56 0,55 0,54
2010 13,94 13,02 12,76 12,52 0,65 0,53 0,45
2011 13,25 12,95 12,73 12,39 0,22 0,28 0,40
2012 13,60 13,28 12,94 12,58 0,38 0,43 0,48
2013 13,35 13,14 12,90 12,52 0,17 0,31 0,44
2014 13,71 13,00 12,73 12,49 0,50 0,45 0,40
2015 13,80 13,14 12,80 12,46 0,47 0,48 0,49
2016 13,93 13,08 12,72 12,43 0,60 0,56 0,50

1997.

1999. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,17 m do 0,95 m.

1999. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,17 m do 0,95 m.

z roku 2005. Smeérodatna odchylka byla mezi 0,40 m a 0,76 m.

Vykony nejlepsSich se pohybovaly od 13,25 m z roku 2011 do 15,20 m z roku

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 12,95 m z roku 2011 do 14,16 m z roku

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 12,72 m z roku 2016 do 13,59 m z roku

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 12,38 m z roku 1993 do 13,08 m




Tabulka 19, Vyvoj vykont - trojskok — Zeny svét; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Sméroda

Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 od:;ll;I ka odctﬁ;llka od;rl:; ka
top 3 top 6 top 12

2002 14,95 14,88 14,77 14,63 0,05 0,12 0,17
2003 15,29 15,17 15,02 14,82 0,10 0,17 0,25
2004 15,34 15,32 15,24 15,03 0,02 0,11 0,24
2005 15,11 15,07 14,97 14,81 0,06 0,11 0,19
2006 15,23 15,11 15,01 14,78 0,08 0,14 0,25
2007 15,28 15,11 14,99 14,82 0,15 0,17 0,21
2008 15,39 15,30 15,16 14,93 0,08 0,16 0,28
2009 15,14 14,95 14,80 14,68 0,17 0,20 0,19
2010 15,25 15,09 14,89 14,70 0,20 0,25 0,26
2011 14,99 14,99 14,89 14,74 0,00 0,14 0,18
2012 14,99 14,97 14,85 14,73 0,02 0,13 0,15
2013 14,85 14,84 14,72 14,61 0,01 0,12 0,15
2014 15,31 14,98 14,77 14,60 0,24 0,27 0,26
2015 15,04 14,91 14,80 14,57 0,11 0,14 0,25
2016 15,17 14,98 14,84 14,70 0,18 0,19 0,20

2008.

2004. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0 m do 0,24 m.

2004. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,11 m do 0,27 m.

z roku 2004. Smérodatna odchylka byla mezi 0,15 m a 0,28 m.
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Vykony nejlepsSich se pohybovaly od 14,85 m z roku 2013 do 15,39 m z roku

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 14,84 m z roku 2013 do 15,32 m z roku

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 14,72 m z roku 2013 do 15,24 m z roku

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 14,57 m z roku 2015 do 15,03 m




Tabulka 20, Vyvoj vykonii - trojskok — juniorky CZ; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Sméroda
Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 odctt?;l ka od:;:;lka odglfll;I ka
top 3 top 6 top 12
1993 12,30 11,93 11,43 10,78 0,30 0,55 0,93
1994 12,89 12,40 12,01 11,59 0,35 0,48 0,56
1995 12,48 12,18 11,80 11,13 0,23 0,44 0,76
1996 12,55 12,20 11,90 11,44 0,25 0,37 0,53
1997 13,59 12,85 12,36 11,92 0,53 0,64 0,63
1998 13,05 12,75 12,28 11,95 0,24 0,50 0,49
1999 12,43 12,00 11,76 11,47 0,31 0,33 0,38
2000 12,09 12,03 11,96 11,72 0,05 0,09 0,27
2001 12,41 12,31 12,22 11,94 0,08 0,13 0,32
2002 12,99 12,32 12,03 11,64 0,48 0,45 0,51
2003 12,73 12,28 11,90 11,49 0,43 0,49 0,54
2004 12,99 12,66 12,25 11,98 0,25 0,46 0,49
2005 13,10 12,69 12,12 11,69 0,31 0,62 0,71
2006 12,24 12,03 11,89 11,57 0,15 0,18 0,39
2007 12,64 12,44 12,10 11,74 0,21 0,38 0,46
2008 12,53 12,21 11,93 11,66 0,33 0,36 0,40
2009 12,57 12,25 12,10 11,61 0,23 0,23 0,54
2010 12,52 12,30 12,06 11,67 0,17 0,28 0,48
2011 12,67 12,42 11,92 11,48 0,19 0,52 0,58
2012 12,69 12,25 11,79 11,42 0,31 0,52 0,53
2013 12,21 12,09 11,89 11,58 0,09 0,27 0,36
2014 12,18 12,01 11,83 11,48 0,19 0,22 0,42
2015 12,29 11,92 11,73 11,56 0,27 0,27 0,28
2016 12,31 12,21 12,05 11,72 0,08 0,17 0,36

1997.

1997. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,05 m do 0,53 m.

1997. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,09 m do 0,64 m.

z roku 2004. Smérodatna odchylka byla mezi 0,27 m a 0,93 m.
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Vykony nejlepSich se pohybovaly od 12,09 m z roku 2002 do 13,59 m z roku

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 11,92 m z roku 2015 do 12,85 m z roku

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 11,43 m z roku 1993 do 12,36 m z roku

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 10,78 m z roku 1993 do 11,98 m




Tabulka 21, Vyvej vykonii - trojskok — juniorky svét; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Sméroda

Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 odctt?;l ka od:;:;lka odglfll;I ka
top 3 top 6 top 12

2003 14,03 13,97 13,91 13,74 0,04 0,08 0,19
2004 14,11 14,01 13,89 13,76 0,12 0,15 0,17
2005 14,38 14,16 13,99 13,81 0,16 0,20 0,24
2006 14,43 14,15 13,96 13,76 0,20 0,24 0,27
2007 14,21 14,13 14,03 13,94 0,07 0,11 0,12
2008 14,25 14,06 13,92 13,72 0,15 0,18 0,24
2009 14,36 14,16 13,98 13,79 0,15 0,22 0,25
2010 14,34 14,08 13,90 13,74 0,19 0,22 0,23
2011 14,35 14,17 13,93 13,74 0,20 0,28 0,28
2012 14,17 14,08 13,93 13,73 0,12 0,18 0,24
2013 13,81 13,73 13,69 13,61 0,06 0,06 0,09
2014 14,22 14,16 14,05 13,85 0,07 0,14 0,22
2015 14,15 14,03 13,87 13,68 0,13 0,19 0,23
2016 14,08 13,89 13,72 13,56 0,15 0,20 0,21

2006.

2011. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,04 m do 0,20 m.

2014. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,06 m do 0,28 m.

Z roku 2007. Smérodatna odchylka byla mezi 0,09 m a 0,28 m.
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Vykony nejlepsich se pohybovaly od 13,81 m z roku 2013 do 14,43 m z roku

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 13,73 m z roku 2013 do 14,17 m z roku

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 13,69 m z roku 2013 do 14,05 m z roku

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 13,56 m z roku 2016 do 13,94 m
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Graf 12, Vyvoj vykonnosti — trojskok — Zenské slozky, vlastni zpracovani

Nejlepsiho vykonu dosédhla svétova Spicka trojskokanek v roce 2008-15,39 m.
Ceské trojskokanky pak dosahly nejlepsiho vykonu v roce 1997-15,20 m. Nejhorsich
vysledkll z prvnich mist ve sledovaném obdobi dosahly trojskokanky svétové Spicky
v roce 2013-14,85 m a ¢eské pak v roce 2011-13,25 m. Dvanacty nejhorsi vysledek jsme
nasli v fade€ popisujici minima u ¢eskych trojskokanek shodny v letech 1994 a 2011, ktery
&inil 11,92 m. U svétové $picky to pak bylo 14,27m z roku 2015. Ceské juniorky dosahly
nejlepSiho vykonu v roce 1997- 13,59 m a juniorky svétoveé Spicky pak 14,43 m v roce
2006. Nejhorsi z prvnich mist u juniorek ze svéta bylo mozno vidét v grafu v roce 2013-

13,81 m u ¢eskych pak v roce 2000-12,09 m. Nejnizsi bod a nejhorsi vysledek dvanacté
juniorky ve svété byl z roku 2016-13,36 m a u ¢eské pak 9,14 m z roku 1993.
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Graf 13, Vyvoj primérné vykonnosti po obdobich — trojskok — Zenské slozky, vlastni zpracovani

Zeny trojskokanky ze svéta mély obdobny pribéh vykonnosti ve sledovanych
obdobich jako muzi. V ptipad¢ svétové Spicky bylo mozné vidét nepatrné zhorSeni, a to
V poslednim sledovaném obdobi o 0,1 m. Juniorky ze svéta se mezi prvnim a druhym
obdobi zlepsily 0 0,1 m a v poslednim obdobi se opét o 0,1 m zhorsily. Ceské
trojskokanky pak svou vykonnost drzely na tirovni 12,7 m mezi prvnim a druhym obdobi,
pak dochazelo ke zlepSeni o 0,1 m a naslednému propadu v poslednim obdobi o 0,3 m.
Ceské juniorky se od prvniho sledovaného obdobi zlepsily o 0,2 m na troveti 11,7 m,

kterou pak ztratily v poslednim obdobi rozdilem 0,2 m.
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8.2.3.

Skok vysoky — vyvoj vykonii

Tabulka 22, Vyvoj vykonii — skok vysoky — muzi CZ; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Sméroda
Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 odcttl:;ll ka od:;ul;lka odct;:;I ka
top 3 top 6 top 12
1993 224,00 222,33 220,50 217,50 0,94 2,14 3,62
1994 223,00 220,67 218,67 214,17 1,25 2,81 5,15
1995 224,00 222,00 218,67 214,50 2,05 3,54 4,87
1996 230,00 227,67 224,17 217,92 1,63 4,06 7,05
1997 229,00 228,33 223,67 217,58 2,62 515 7,20
1998 231,00 227,00 221,67 216,50 0,94 6,45 6,93
1999 232,00 226,67 222,33 217,33 4,97 571 6,56
2000 230,00 226,67 223,17 218,67 4,99 3,98 5,44
2001 228,00 226,67 224,17 219,83 2,36 3,08 4,96
2002 230,00 228,67 225,33 217,92 0,94 4,57 8,12
2003 230,00 228,00 222,17 217,70 0,94 6,34 7,36
2004 234,00 233,33 226,83 220,90 2,83 7,01 9,08
2005 236,00 230,33 225,50 218,83 0,47 6,13 8,12
2006 234,00 227,67 221,33 215,83 4,50 8,30 8,08
2007 230,00 229,67 223,83 218,00 7,59 6,09 7,28
2008 230,00 227,67 221,50 216,92 0,47 6,45 6,59
2009 233,00 221,00 217,67 214,42 2,62 6,90 591
2010 228,00 218,67 215,00 211,25 8,49 6,00 5,78
2011 232,00 222,00 217,67 213,08 6,60 6,75 6,69
2012 228,00 219,33 216,33 212,92 7,12 534 5,20
2013 227,00 219,33 216,00 211,83 6,13 5,23 5,73
2014 231,00 221,00 215,33 209,08 5,44 7,74 8,34
2015 231,00 223,00 218,17 210,75 7,07 6,62 8,91
2016 227,00 219,33 214,83 209,67 6,16 6,26 6,82

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 223 cm z roku 1994 do 236 cm z roku 2005.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 218,67 cm z roku 2010 do 233,33 cm

z roku 2004. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,47 m do 8,49 cm.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 215 cm z roku 2010 do 226,83 cm

Z roku 2004. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 2,14 cm do 8,30 cm.
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Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 209,67 cm z roku 2016 do 220,90 cm
Z roku 2004. Smérodatna odchylka byla mezi 3,62 cm a 9,08 cm.

Tabulka 23, Vyvoj vykonii — skok vysoky — muZi svét; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Sméroda
Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 od:;ll;I ka od:tluljlka od;rl:; ka
top 3 top 6 top 12
2002 237,00 236,00 235,00 233,17 0,82 1,53 2,15
2003 236,00 235,00 234,50 232,92 0,82 0,76 1,80
2004 236,00 235,00 234,50 233,58 0,82 0,76 1,19
2005 238,00 237,33 236,50 234,25 0,94 1,12 2,52
2006 237,00 235,00 234,17 233,25 1,41 1,34 1,36
2007 235,00 235,00 234,83 233,75 0,00 0,37 1,30
2008 238,00 237,00 235,67 234,00 0,82 1,49 2,08
2009 235,00 235,00 234,17 233,08 0,00 0,90 1,38
2010 236,00 234,00 233,33 231,92 1,41 1,25 1,71
2011 237,00 236,33 235,83 234,17 0,47 0,69 1,82
2012 239,00 238,33 237,17 234,75 0,94 1,46 2,71
2013 241,00 239,67 237,50 234,92 1,25 2,50 3,20
2014 243,00 242,00 240,50 236,83 0,82 1,89 4,02
2015 241,00 238,67 237,83 235,50 1,70 1,46 2,60
2016 240,00 239,00 237,83 235,50 0,82 1,34 2,60
Vykony nejlepsich se pohybovaly od 235 cm z roku 2007 a 2009 do 243 cm z roku
2014.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 234 cm z roku 2010 do 242 cm z roku

2014. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0 m do 1,70 cm.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 233,33 cm z roku 2010 do 237,83 cm

z roku 2015 a 2016. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,37 cm do 2,50 cm

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 231,92 cm z roku 2010 do 236,83 cm
z roku 2014. Smérodatna odchylka byla mezi 1,19 cm a 4,02 cm.
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Tabulka 24, Vyvoj vykoni — skok vysoky — juniofi CZ; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Sméroda
Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 od:rl:; ka od:tlul;lka odgrl:; ka
top 3 top 6 top 12
1993 220,00 212,33 209,67 206,50 5,44 4,71 4,80
1994 208,00 206,67 205,00 201,92 0,94 2,00 3,50
1995 215,00 211,67 207,83 203,75 2,49 4,49 5,26
1996 224,00 214,00 209,50 204,58 7,12 6,92 7,02
1997 227,00 218,00 212,83 207,17 6,48 7,03 7,71
1998 212,00 210,00 208,00 204,75 1,63 2,31 3,88
1999 215,00 211,67 208,83 205,25 2,36 3,34 4,40
2000 220,00 216,00 210,17 204,33 2,94 7,03 7,82
2001 226,00 220,33 212,67 207,08 4,50 8,30 8,12
2002 227,00 216,67 210,17 203,33 7,85 8,78 9,24
2003 230,00 213,33 206,17 200,58 11,90 11,10 9,64
2004 207,00 206,33 203,17 198,82 0,47 4,41 5,80
2005 215,00 211,33 207,83 204,73 3,86 4,45 4,81
2006 211,00 208,33 205,83 202,58 2,49 3,08 4,07
2007 213,00 211,67 208,50 203,17 1,89 3,64 6,24
2008 214,00 211,67 208,00 202,83 1,70 4,04 6,11
2009 215,00 206,33 203,17 200,00 6,34 5,49 5,24
2010 213,00 207,67 203,50 199,67 3,86 5,02 5,30
2011 218,00 213,00 206,67 200,92 5,72 7,78 7,97
2012 215,00 211,00 205,00 199,67 5,66 7,23 7,62
2013 212,00 205,67 202,83 198,33 4,64 4,45 5,57
2014 216,00 207,00 203,00 198,33 6,38 6,22 6,57
2015 215,00 205,33 201,67 198,42 6,85 6,18 5,45
2016 210,00 205,67 202,33 198,83 3,09 4,11 4,62

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 207 cm z roku 2004 do 230 cm z roku 2003.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 205,33 cm z roku 2015 do 220,33 cm

z roku 2001. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,47 cm do 11,90 cm.

Z roku 1997. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 2 cm do 11,10 cm.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 201,67 cm z roku 2015 do 212,83 cm

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 198,33 ¢cm z roku 2013 a 2014 do
207,17 cm z roku 1997. Smérodatné odchylka byla mezi 3,50 cm a 9,64 cm.
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Tabulka 25, Vyvoj vykonii — skok vysoky — junioii svét; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Sméroda

Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 odctt?;/ll ka od:;ul;lka odglfll;I ka
top 3 top 6 top 12

2003 230,00 230,00 227,83 225,17 0,00 2,48 3,24
2004 227,00 227,00 226,00 224,00 0,00 1,15 2,38
2005 230,00 228,33 226,67 224,08 1,25 1,97 3,09
2006 232,00 229,33 227,00 224,17 2,49 3,06 3,62
2007 230,00 226,67 225,17 223,90 2,49 2,34 2,39
2008 226,00 225,00 224,50 222,33 0,82 0,76 2,39
2009 228,00 227,00 226,00 223,75 0,82 1,15 2,45
2010 231,00 227,33 225,67 224,00 2,62 2,49 2,45
2011 230,00 228,67 227,17 225,08 0,94 1,67 2,53
2012 228,00 226,67 224,50 222,33 1,89 2,63 2,87
2013 222,00 221,33 220,83 220,00 0,47 0,69 1,08
2014 229,00 226,67 225,33 224,00 1,70 1,80 2,04
2015 228,00 226,33 225,17 224,00 1,25 1,46 1,63
2016 227,00 226,33 225,67 224,00 0,47 0,94 1,87

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 222 ¢cm z roku 2013 do 232 cm z roku 2006.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 221,33 ¢m z roku 2013 do 230 cm

z roku 2003. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0 cm do 2,62 cm.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 220,83 cm z roku 2013 do 227,83 cm

z roku 2003. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,69 cm do 3,06 cm.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 220 cm z roku 2013 do 225,17 cm
z roku 2003. Smérodatna odchylka byla mezi 1,08 cm a 3,62 cm.
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Graf 14, Vyvoj vykonnosti — vy$ka — muzské slozky, vlastni zpracovani

V piipadé skoku vysokého byl skoéen nejlepsi vykon u muzii z Ceska 236 cm
z roku 2006, v ptipadé muzi ze svéta §lo o vykon 243 cm z roku 2014. Nejhorsi vykon
ve sledovaném obdobi z prvnich mist byl u ¢eskych vyskaii na urovni 223 cm z roku
1993 a nejhorsi vykon z prvnich ve sledovaném obdobi mezi muzi ze svéta byl 235 cm
z roku 2009. Nejhorsi vykon v ptipadé fady popisujici minima byl v Cesku mezi muzi
201 cm z roku 2014 a pii pohledu na svétovou Spicku miiZzeme nejhorsi vykon vidét v roce
2001 - 230 cm. Juniofi z Ceska dosahli nejlepsiho vykonu v roce 2003 - 230 cm. Juniofi
ze svéta pak v roce 2006 dosahli na tiroven 232 cm. Nejhorsi vysledky v fadé popisujici
maxima dosahli ¢esti vyskati v roce 2004-207 cm a juniofi ze svéta pak v roce 2013 - 222
cm. Nejhorsiho vysledku v fad€ popisujici minima doséhli nasi juniofi v roce 2014 - 190

cm a juniofi ze svéta pak vykonem 215 cm v roce 2008.

75



240,0

235,0

230,0

225,0

220,0

215,0 \

210,0

205,0

200,0 —

1950 1993-98 1999-2004 2005-10 2011-16

Svét 233,3 2334 235,3

= |uniofi svét 224,6 223,7 223,2
— CZ 216,4 217,9 215,9 211,2
e Juniofi CZ 204,8 204,1 202,1 199,1

Graf 15, Vyvoj primérné vykonnosti po obdobich — vy§ka — muZské slozky, vlastni zpracovani

Z grafu jsme vycCetli vyrovnanost primért vykonnosti v jednotlivych sledovanych
obdobich u muzi a juniort ze svéta. Primérna vykonnost muzl ze svéta nepatrné vzrostla
mezi prvnim a druhym obdobi a ve tfetim obdobi byl riist rovnéz patrny - o necelé dva
centimetry. V piipadé¢ juniord bylo mozné sledovat nepatrny rozdil 1,4 cm mezi prvnim
a tfetim sledovanym obdobim. Cesti vyskaii se v prvnim sledovaném obdobi dostali
V priméru na 216,4 cm, V nasledujicim obdobi tento primér o 1,5 cm vzrostl a ve tfetim
0 2 cm zase klesl. V poslednim obdobi znovu klesl o celé 4,6 cm v priméru. Juniofi Cesi

se pak od prvniho sledovaného obdobi k poslednimu také zhorsili a to 0 5,7 cm.
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Tabulka 26, Vyvoj vykonii — skok vysoky — Zeny CZ; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Sméroda
Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 odctt?;/ll ka odct;:;llka odglfll;I ka
top 3 top 6 top 12
1993 195,00 191,67 187,17 181,08 2,49 5,79 7,49
1994 194,00 188,33 183,17 179,25 4,92 6,23 5,90
1995 192,00 188,00 184,83 180,67 3,74 4,22 5,20
1996 194,00 188,00 184,00 180,75 4,24 5,00 4,85
1997 196,00 190,67 187,33 182,92 4,11 4,46 5,51
1998 198,00 192,00 187,83 183,25 4,55 5,27 6,00
1999 199,00 192,33 187,50 183,00 4,78 6,47 6,48
2000 200,00 191,67 187,50 183,08 5,91 5,94 6,13
2001 189,00 184,00 181,83 178,83 3,56 3,34 3,89
2002 191,00 190,67 187,67 180,75 0,47 4,07 7,62
2003 192,00 191,33 187,83 184,80 0,47 3,72 4,73
2004 193,00 191,67 189,33 185,10 1,25 3,04 5,80
2005 196,00 193,00 187,00 180,58 2,45 6,58 7,97
2006 194,00 192,67 186,17 181,33 1,25 6,62 6,79
2007 195,00 195,00 188,17 182,25 0,00 6,84 7,71
2008 195,00 191,33 186,83 181,42 4,50 5,52 6,70
2009 193,00 188,00 184,67 180,00 3,56 4,38 5,87
2010 189,00 187,67 185,33 179,58 1,89 2,87 6,37
2011 189,00 185,00 182,17 177,83 2,94 3,72 5,40
2012 192,00 186,67 183,00 178,92 3,86 4,62 5,28
2013 189,00 187,00 184,67 181,25 1,41 2,62 3,96
2014 191,00 189,67 186,00 182,00 1,25 3,96 5,03
2015 191,00 189,00 185,50 180,58 2,16 4,11 575
2016 193,00 188,33 184,17 179,58 4,64 5,43 6,06

cm z roku 2000.

2007. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0 cm do 5,91 cm.

Vykony nejlepSich se pohybovaly od 189 c¢cm z roku 2009, 2010 a 2013 do 200

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 185 ¢cm z roku 2011 do 195 cm z roku

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 181,83 cm z roku 2001 do 189,33cm

z roku 2004. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 2,87 cm do 6,84 cm.

Z roku 2004. Smérodatna odchylka byla mezi 3,89 cm a 7,97 cm.
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Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 177,83 cm z roku 2011 do 185,10 cm




Tabulka 27, Vyvoj vykonii — skok vysoky — Zeny svét; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Sméroda
Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 odctt?;/ll ka odct;:;llka odglfll;I ka
top 3 top 6 top 12
2002 205,00 202,33 200,83 198,58 2,05 2,19 2,75
2003 206,00 204,67 202,83 201,58 1,89 2,27 2,06
2004 206,00 204,33 202,83 200,83 1,25 1,77 2,44
2005 203,00 201,00 199,67 198,08 1,41 1,70 2,06
2006 205,00 204,00 202,67 199,08 0,82 1,70 3,82
2007 207,00 204,00 202,67 199,92 2,16 2,13 3,30
2008 206,00 205,00 203,67 201,00 0,82 1,60 2,94
2009 208,00 205,33 203,17 200,08 2,49 2,85 3,82
2010 205,00 204,00 202,33 199,50 1,41 1,97 3,28
2011 207,00 203,33 200,67 198,08 2,87 3,40 3,55
2012 205,00 204,00 202,67 199,25 0,82 1,70 3,68
2013 204,00 203,00 201,17 199,00 0,82 1,95 2,61
2014 201,00 200,67 200,00 198,67 0,47 0,82 1,49
2015 203,00 201,67 200,50 198,33 0,94 1,38 2,43
2016 201,00 200,00 199,00 197,92 0,82 1,15 1,38
Vykony nejlepsich se pohybovaly od 201 cm z roku 2014 a 2016 do 208 cm z roku
2009.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 200 cm z roku 2016 do 205,33 cm

z roku 2009. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,47 cm do 2,87 cm.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 199 cm z roku 2016 do 203,67 cm

z roku 2008. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,82 cm do 3,40 cm.

z roku 2003. Smérodatna odchylka byla mezi 1,38 cm a 3,82 cm.
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Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 197,92 cm z roku 2016 do 201,58 cm




Tabulka 28, Vyvoj vykonii — skok vysoky — juniorky CZ; vlastni zpracovani

Smérodat | Smérodat | Smérodat
Rok Top 1 Top3 Top6 Top 12 odclt:?/lka odcrt:?/lka odcrrll?/lka
top 3 top 6 top 12
1993 180,00 179,00 175,17 171,00 0,82 4,10 5,21
1994 178,00 176,33 171,50 168,00 1,25 4,92 4,98
1995 180,00 176,00 173,33 169,67 2,94 3,45 4,52
1996 185,00 180,00 176,00 171,17 4,08 5,03 6,11
1997 186,00 180,67 176,83 171,67 4,11 4,81 6,25
1998 179,00 177,00 174,00 170,00 1,63 3,37 5,02
1999 188,00 179,33 174,00 168,08 7,36 7,48 7,99
2000 187,00 181,00 176,83 171,25 4,24 5,34 6,91
2001 179,00 176,00 172,17 168,08 2,45 4,30 5,35
2002 182,00 178,67 175,83 170,58 2,87 3,62 6,05
2003 185,00 179,33 174,83 170,50 4,19 5,40 5,85
2004 187,00 179,00 175,83 173,30 5,66 5,15 5,14
2005 185,00 178,00 175,17 171,80 5,10 4,63 5,62
2006 180,00 178,67 176,33 171,08 0,94 2,98 571
2007 178,00 174,67 172,33 169,50 2,36 2,87 3,71
2008 182,00 177,67 173,67 167,92 3,09 4,57 6,74
2009 178,00 173,33 169,83 166,17 3,68 4,45 4,98
2010 179,00 174,67 171,50 166,00 3,09 3,91 6,16
2011 182,00 174,33 168,50 163,75 5,56 7,09 6,97
2012 180,00 177,00 172,83 167,17 2,16 5,46 6,94
2013 181,00 177,00 172,83 168,08 2,94 481 5,89
2014 173,00 170,33 168,33 165,17 2,05 2,56 3,78
2015 175,00 173,33 171,83 169,33 1,25 2,11 2,95
2016 193,00 187,00 179,17 173,25 6,48 9,15 8,80

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 173 cm z roku 2014 do 193 cm z roku 2016.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 170,33 cm z roku 2013 do 187 cm

z roku 2016. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,82 cm do 6,48 cm.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 168,33 cm z roku 2014 do 179,17 cm

z roku 2016. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 2,11 cm do 9,15 cm.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 163,75 cm z roku 2011 do 173,30 cm

z roku 2004. Smérodatna odchylka byla mezi 2,95 cm a 8,80 cm.
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Tabulka 29, Vyvoj vykonii — skok vysoky —juniorky svét; vlastni zpracovani

Smérodat | Smérodat | Smérodat
Rok Top 1 Top3 Top6 Top 12 odclt:?/Ika odcrt:?/Ika odcrrll?/lka
top 3 top 6 top 12
2003 193,00 191,33 189,83 188,58 1,70 1,95 1,89
2004 193,00 192,00 190,67 188,75 0,82 1,70 2,31
2005 192,00 191,33 190,50 189,08 0,94 1,12 1,66
2006 192,00 191,00 190,00 188,50 0,82 1,29 1,89
2007 191,00 189,67 189,00 187,92 0,94 1,00 1,38
2008 191,00 189,33 187,83 186,75 1,70 1,95 1,79
2009 193,00 191,33 190,33 188,92 1,25 1,37 1,80
2010 192,00 191,33 190,17 187,75 0,47 1,95 2,80
2011 196,00 193,67 190,83 188,83 2,62 3,39 3,16
2012 192,00 190,33 189,50 188,58 1,25 1,26 1,32
2013 196,00 193,33 191,83 189,83 1,89 2,03 2,58
2014 194,00 193,33 191,83 189,92 0,94 1,67 2,33
2015 196,00 195,33 193,33 190,42 0,94 2,21 3,35
2016 197,00 195,33 193,50 190,17 1,25 2,22 3,93
Vykony nejlepsich se pohybovaly od 191 cm z roku 2007 a 2008 do 197 cm z roku
2016.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 189,33 cm z roku 2008 do 195,33 cm

z roku 2015 a 2016. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,47 cm do 2,62 cm.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 187,83 cm z roku 2008 do 193,50 cm

Z roku 2016. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 1 cm do 3,39 cm.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 186,75 cm z roku 2008 do 190,42 cm

z roku 2015. Smérodatna odchylka byla mezi 1,32 cm a 3,93 cm.
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Graf 16, Vyvoj vykonnosti — vy$ka — Zenské slozky, vlastni zpracovani

V tomto grafu bylo mozno vidét, Ze nejlepsi vykon pfiSel pro ceské vyskarky v
roce 2000 - 200 cm. Pfi sledovani fady maximéalnich vykonti dale bylo mozné sledovat,
ze nejhorsi prvni misto ve sledovanych letech bylo na tirovni 189 cm v letech 2001, 2010,
2011 a 2013. Za nejhorsi vysledek v fad¢ sledujici minima byl povazovan vykon z roku
2011 - 170 cm. Vyskarky svétové Urovné pak svého maxima dosdhly v roce 2009
vykonem 208 cm. Nejhorsi vykon fady sledujici maxima u svétovych vyskaiek byl pak
ten z roku 2014 a 2016 - 200 cm. Bod popisujici nejhorsi dosazeny vykon v fadé minim
u svétovych vyskaiek byl na trovni 195 cm z let 2005, 2006, 2009, 2010, 2011, 202 a
2015. Juniorky ze svéta svého maxima dosahly v roce 2016 vykonem 197 cm, juniorky
z Ceska pak vykonem 193 cm z roku 2016. Za nejhorsi vykony v této fadé pak bylo
povazovanol73 cm pro Ceské vyskaiky z roku 2014 a 191 cm pro vySkarky svétové
Spicky z let 2007 a 2008. Nejhorsi vykon v fad¢ popisujici minima bylo pak pro Ceské
vyskaiky 157 cm z roku 2011 a 185 cm z roku 2008 a 2010 pro vyskaiky svétové $picky.
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Graf 17, Vyvoj primérné vykonnosti po obdobich — vy§ka — Zenské slozky, vlastni zpracovani

V ptipadé zen svétové Spicky a jejich pruméri bylo mozné sledovat mirnou
degresi kiivky, kdy byl pramér nejlepsich dvanacti vyskaiek v prvnim obdobi 200,2 cm
a ve tfetim sledovaném obdobi 198,5 cm. V piipad¢ juniorek ze svéta bylo mozné vidét
opacny trend vyvoje, kdy dochazelo K nepatrnému zlepSeni mezi predposlednim a
poslednim sledovanym obdobi o 1,4 cm v priméru dvanacti nejlepsich. Ceské zeny a
juniorky dosahly pomyslného maxima ve sledovaném obdobi 1999-2004. Zeny se pak
postupné zhorSovaly o 2 cm a v poslednim sledovaném obdobi jesté o necely centimetr.
Cesky juniorky se z prvniho sledovaného obdobi do druhého o necely centimetr zlepsily
a vV nasledujicim obdobi se o 2,4 cm zhorsily a zhorSeni pokracovalo o necely centimetr i

V nasledujicim obdobi.
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8.2.4.

Skok o ty¢i - vyvoj vykonii

Tabulka 30, Vyvej vykonii — skok o ty¢i — muzi CZ; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Sméroda
Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 odct;:;l ka od;;ul;lka odct;:/‘l ka
top 3 top 6 top 12
1993 5,50 5,40 5,32 5,16 0,08 0,11 0,18
1994 5,41 5,40 5,34 5,17 0,00 0,07 0,20
1995 5,66 5,49 5,35 5,24 0,12 0,17 0,16
1996 5,74 5,58 5,48 5,36 0,14 0,14 0,17
1997 5,52 5,51 541 5,26 0,01 0,11 0,18
1998 5,65 5,54 5,46 5,32 0,08 0,11 0,16
1999 5,65 5,62 5,51 5,30 0,02 0,15 0,24
2000 572 5,66 5,51 5,32 0,05 0,15 0,23
2001 5,75 5,66 5,53 5,33 0,07 0,15 0,23
2002 5,80 5,70 5,45 5,24 0,11 0,27 0,28
2003 5,62 5,49 5,31 5,18 0,14 0,21 0,23
2004 5,70 5,58 5,46 5,33 0,08 0,15 0,20
2005 5,60 5,50 5,35 513 0,08 0,18 0,26
2006 5,75 5,62 5,45 5,23 0,12 0,19 0,27
2007 5,70 5,64 5,49 521 0,04 0,20 0,32
2008 5,70 5,63 5,46 5,19 0,09 0,20 0,31
2009 5,65 5,57 5,47 5,26 0,09 0,12 0,25
2010 5,73 5,59 5,38 5,07 0,14 0,26 0,37
2011 5,65 5,45 5,34 518 0,15 0,15 0,20
2012 573 5,56 5,42 5,20 0,12 0,18 0,26
2013 5,76 5,61 5,39 5,09 0,15 0,26 0,37
2014 575 5,64 5,36 5,06 0,13 0,35 0,39
2015 5,82 5,66 5,33 5,03 0,18 0,37 0,40
2016 5,83 5,68 5,39 5,10 0,12 0,31 0,37

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 5,41 m z roku 1994 do 5,83 m z roku 2016.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 5,40 m z roku 1993 a 1994 do 5,70 m

z roku 2002. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0 m do 0,18 m.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 5,31 m z roku 2003 do 5,53 m z roku

2001. Smeérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,07 m do 0,37 m.

1996. Smérodatné odchylka byla mezi 0,16 m a 0,40 m.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 5,03 m z roku 2015 do 5,36 m z roku
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Tabulka 31, Vyvoj vykonii — skok o ty¢i — muZi svét; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Sméroda

Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 odctt?;l ka od:tlwl;lka odglfll;I ka
top 3 top 6 top 12

2002 5,90 5,88 5,87 5,82 0,02 0,03 0,05
2003 5,95 5,93 5,90 5,86 0,02 0,03 0,05
2004 6,01 5,96 5,90 5,85 0,07 0,08 0,07
2005 6,00 5,96 5,92 5,87 0,03 0,05 0,06
2006 6,00 5,96 5,92 5,86 0,03 0,05 0,06
2007 5,95 5,92 5,90 5,87 0,02 0,03 0,04
2008 6,04 6,02 5,95 5,88 0,02 0,09 0,10
2009 6,01 5,94 5,87 5,81 0,07 0,08 0,08
2010 5,95 5,93 5,87 5,81 0,02 0,07 0,07
2011 5,91 5,90 5,88 5,81 0,00 0,03 0,07
2012 6,01 5,96 5,92 5,83 0,04 0,06 0,10
2013 6,02 5,94 5,89 5,84 0,05 0,07 0,08
2014 5,93 5,86 5,83 5,78 0,05 0,05 0,06
2015 6,05 5,97 5,93 5,87 0,05 0,06 0,07
2016 6,03 5,98 5,91 5,83 0,04 0,08 0,10

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 5,90 m z roku 2002 do 6,05 m z roku 2015.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 5,86 m z roku 2014 do 6,02 m z roku

2008. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0 m do 0,07 m.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 5,83 m z roku 2014 do 5,95 m z roku

2008. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,03 m do 0,9 m.

2008. Smérodatna odchylka byla mezi 0,04 m a 0,1 m.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 5,78 m z roku 2014 do 5,88 m z roku
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Tabulka 32, Vyvoj vykonii — skok o ty¢i — junioii CZ; vlastni zpracovani

Sméroda | Sméroda | Sméroda
Rok | Topl | Top3 | Top6 | Topl2 odctt?;l ka od:;:;lka odglfll;I ka
top 3 top 6 top 12
1993 5,30 5,23 5,09 4,87 0,05 0,17 0,26
1994 5,40 5,31 5,16 4,91 0,07 0,17 0,28
1995 5,20 5,13 4,93 4,61 0,09 0,21 0,37
1996 5,20 5,04 4,78 4,47 0,17 0,31 0,38
1997 4,92 4,79 4,65 4,46 0,09 0,16 0,23
1998 5,40 4,87 4,58 4,39 0,38 0,39 0,34
1999 5,60 4,97 4,67 4,31 0,45 0,44 0,48
2000 4,85 472 4,54 4,26 0,10 0,22 0,33
2001 4,90 4,80 4,62 4,32 0,08 0,19 0,35
2002 515 4,88 4,67 4,40 0,22 0,27 0,35
2003 4,90 4,63 4,42 4,28 0,25 0,28 0,25
2004 5,05 4,76 4,56 4,41 0,23 0,26 0,26
2005 4,65 4,57 4,48 4,38 0,06 0,09 0,14
2006 5,30 5,00 4,81 4,51 0,21 0,26 0,36
2007 5,61 5,02 4,73 4,40 0,42 0,42 0,45
2008 5,01 4,69 4,52 4,33 0,23 0,23 0,26
2009 5,05 4,79 4,60 4,40 0,26 0,27 0,29
2010 4,90 4,80 4,61 4,43 0,14 0,22 0,24
2011 5,15 5,03 4,78 4,51 0,10 0,26 0,33
2012 5,00 4,72 4,57 4,38 0,20 0,21 0,25
2013 4,82 4,68 4,49 4,27 0,13 0,21 0,28
2014 4,85 4,73 4,63 4,32 0,10 0,14 0,35
2015 4,64 451 4,43 4,24 0,10 0,11 0,22
2016 5,10 4,95 4,75 4,44 0,12 0,22 0,35

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 4,64 m z roku 2015 do 5,61 m z roku 2007.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 4,51 m z roku 2015 do 5,31 m z roku

1994. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,05 m do 0,45 m.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 4,42 m z roku 2003 do 5,16 m z roku

1994. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,09 m do 0,44 m.

1994. Smérodatna odchylka byla mezi 0,14 m a 0,48 m.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 4,24 m z roku 2015 do 4,91 m z roku
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Tabulka 33, Vyvoj vykonii — skok o ty¢i — junioii svét; vlastni zpracovani

Smérodat | Smérodat | Smérodat

Rok Top 1 Top3 Top6 Top 12 odclt:?/lka odcrt:?/lka odcrrll?/lka
top 3 top 6 top 12

2003 5,70 5,59 5,54 541 0,08 0,08 0,14
2004 5,55 5,52 5,49 5,40 0,02 0,05 0,10
2005 5,75 5,60 5,52 5,43 0,11 0,11 0,12
2006 571 5,58 5,51 5,42 0,09 0,10 0,12
2007 5,61 5,60 5,56 5,51 0,00 0,05 0,07
2008 5,80 5,60 5,50 5,39 0,14 0,14 0,15
2009 5,55 5,49 5,42 5,36 0,05 0,08 0,08
2010 5,50 5,47 5,41 5,37 0,05 0,07 0,06
2011 5,63 5,55 5,49 5,42 0,06 0,07 0,09
2012 5,72 5,63 5,59 5,50 0,06 0,06 0,11
2013 571 5,61 5,50 5,41 0,09 0,12 0,13
2014 5,55 5,52 5,49 5,43 0,02 0,03 0,07
2015 5,60 5,53 5,50 5,45 0,05 0,05 0,06
2016 5,70 5,65 5,59 5,52 0,04 0,06 0,09

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 5,50 m z roku 2010 do 5,80 m z roku 2008.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 5,47 m z roku 2010 do 5,65 m z roku

2016. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0 m do 0,14 m.

2012 a 2016. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,03 m do 0,14 m.

2007. Smérodatna odchylka byla mezi 0,06 m a 0,15 m.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 5,41 m z roku 2010 do 5,59 m z roku

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 5,36 m z roku 2009 do 5,51 m z roku
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Graf 18, Vyvoj vykonnosti — skok o ty¢i — muzské slozKy, vlastni zpracovani

V grafu mizeme vidét, Ze nejlepsi vykon v fadé popisujici maxima byl 5, 83 m

pro Ceské tyckaie z roku 2016 a pro tyCkaie svétové $pi¢ky pak vykon 6,05 m z roku

2015. Naopak nejhorsi vysledek v této fad¢é byl pak pro Ceské tyckaie vykon 5,41 m

z roku 1994 a 5,85 m z roku 2001 pro ty ze svétové Spicky. Pti pohledu na fadu popisujici

minima mizeme vidét, Ze nejhor$im vykonem byl pro ¢eskou $picku 4,65 m z let 2010,

2013, 2014 a 2015. Svétova Spicka méla v této fade nejhorsi vykon 5,55 m z roku 2001.

Cesti juniofi dosahli nejlepsiho vykonu v roce 2007-5,61 m a nejhorsi vysledek byl v této

fad¢é 4,64 m z roku 2001. Juniofi svétové Spicky pak dosahli nejlepsiho vykonu v roce

2008-5,80 m a nejhorsiho v této fad€ pak v roce 2010 vykonem 5,50 m. V fad¢ popisujici

minima mizeme vidét, Ze nejhorsi vykon dvanactych nejlepsich ve sledovaném obdobi

byl pro ¢eské juniory 3,80 m z let 1999, 2000, 2001 a 2014. Pti pohledu na stejnou fadu

popisujici minima svétové Spicky juniort byl nejhorsi vykon 5,25 m z roku 2003 a 2008.

87




6,0

5,8

5,6

54

5,2

5,0

4,8

4,6

4.4 \

4,2

0 1993-98 1999-2004 2005-10 2011-16

Svét 5,8 5,9 5,8

e |uniofi svét 5,4 5,4 5,5
e CZ 53 5,3 5,2 51
e Juniofi CZ 4,6 4,4 4,4 4,4

Graf 19, Vyvoj primérné vykonnosti po obdobich — skok o ty¢i — muzské slozky, vlastni zpracovani

Z grafu mizeme vycist, Ze vyrovnanost dvanacti nejlepsich tyckatrt byla velmi
vysokd. Muzi a juniofi (svét) byli na tom velmi podobné a de facto drzeli svoji vykonnost
na stejné nebo velmi podobné trovni jako v piedchozich sledovanych obdobi. Juniofi ze
svéta se dokonce o 0,1 m zlepsili, muzi ze svéta se v porovnani nejprve o 0,1 m zlepsili,
nicméné v poslednim sledovaném obdobi o toto zlepSeni pfisli a o tuto hodnotu se
zhorsili. Muzi z Ceska si mezi prvnim a druhym obdobi udrZeli svou primérmou
vykonnost, ktera pak ve tfetim a ¢tvrtém obdobi, jak mizeme vidét, nepatrné klesla.
V ptipad¢€ naSich juniorti mizeme vidét pokles po prvnim sledovaném obdobi o 0,2 m.

V nasledujicich letech si pak sviij primér drzela na stejné Grovni.
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Tabulka 34, Vyvoj vykonii — skok o ty¢i — Zeny CZ; vlastni zpracovani

Smérodat | Smérodat | Smérodat
Rok Top 1 Top3 Top6 Top 12 odclt:?/lka odcrt:?/lka odcrrll?/lka
top 3 top 6 top 12
1993 3,55 3,35 3,09 3,09 0,25 0,42 0,42
1994 3,75 3,52 3,24 2,91 0,18 0,34 0,56
1995 4,22 3,88 3,43 2,98 0,25 0,50 0,58
1996 4,27 3,99 3,57 3,16 0,23 0,47 0,53
1997 4,33 4,11 3,89 3,55 0,16 0,26 0,41
1998 4,51 4,24 4,02 3,68 0,20 0,27 0,41
1999 4,40 4,33 4,13 3,89 0,09 0,26 0,31
2000 4,50 4,42 4,28 3,90 0,08 0,17 0,40
2001 4,56 4,35 4,21 3,95 0,15 0,18 0,30
2002 4,30 4,21 4,06 3,60 0,08 0,22 0,51
2003 4,60 4,31 4,14 3,96 0,21 0,23 0,28
2004 4,52 4,37 4,16 3,99 0,16 0,25 0,28
2005 4,51 4,29 4,12 3,95 0,16 0,20 0,27
2006 4,50 4,40 4,14 3,90 0,10 0,28 0,31
2007 4,75 4,48 4,18 3,94 0,22 0,35 0,34
2008 4,35 4,31 4,10 3,91 0,03 0,22 0,24
2009 4,55 4,37 4,09 3,88 0,14 0,29 0,30
2010 4,66 4,35 4,03 3,82 0,27 0,37 0,34
2011 4,65 4,27 3,99 3,76 0,31 0,35 0,34
2012 4,72 4,32 4,00 3,81 0,37 0,41 0,35
2013 4,76 4,39 4,16 3,92 0,27 0,32 0,33
2014 4,60 4,48 4,24 3,98 0,10 0,29 0,33
2015 4,72 4,43 4,24 4,07 0,22 0,25 0,26
2016 4,65 4,53 4,39 4,10 0,10 0,17 0,33

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 3,55 m z roku 1993 do 4,76 m z roku 2013.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 3,35 m z roku 1993 do 4,53 m z roku

2016. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,3 m do 0,37 m.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 3,35 m z roku 1993 do 4,53 m z roku

2016. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,3 m do 0,37 m.

2016. Smérodatna odchylka byla mezi 0,24 m a 0,58 m.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 2,91 m z roku 1994 do 4,10 m z roku

89




Tabulka 35, Vyvoj vykonii — skok o ty¢i — Zeny svét; vlastni zpracovani

Smérodat | Smérodat | Smérodat

Rok Top 1 Top3 Top6 Top 12 odclt:?/lka odcrt:?/lka odcrrll?/lka
top 3 top 6 top 12

2002 4,78 4,76 4,70 4,62 0,03 0,06 0,09
2003 4,82 4,76 4,72 4,65 0,05 0,06 0,08
2004 4,92 4,88 4,81 4,71 0,04 0,08 0,11
2005 5,01 4,85 4,72 4,63 0,13 0,15 0,14
2006 4,91 4,79 4,74 4,69 0,09 0,08 0,08
2007 4,91 4,87 4,82 4,74 0,04 0,07 0,09
2008 5,05 4,92 4,84 4,76 0,10 0,11 0,11
2009 5,06 4,90 4,83 4,75 0,12 0,11 0,12
2010 4,89 4,83 4,77 4,70 0,06 0,07 0,09
2011 4,91 4,85 4,80 4,75 0,04 0,06 0,07
2012 4,83 4,81 4,78 4,73 0,03 0,03 0,07
2013 491 4,90 4,83 4,77 0,01 0,07 0,08
2014 4,80 4,74 4,72 4,67 0,04 0,04 0,06
2015 491 4,86 4,83 4,77 0,03 0,05 0,07
2016 5,00 4,91 4,87 4,81 0,06 0,06 0,08

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 4,78 m z roku 2002 do 5,06 m z roku 2009.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 4,74 m z roku 2014 do 4,92 m z roku

2008. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,01 m do 0,13 m.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 4,70 m z roku 2002 do 4,87 m z roku

2016. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,03 m do 0,15 m.

2016. Smeérodatna odchylka byla mezi 0,06 m a 0,14 m.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 4,62 m z roku 2002 do 4,81 m z roku
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Tabulka 36, Vyvoj vykonii — skok o ty¢i — juniorky CZ; vlastni zpracovani

Smérodat | Smérodat | Smérodat
Rok Top 1 Top3 Top6 Top 12 odclt:?/lka odcrt:?/lka odcrrll?/lka
top 3 top 6 top 12
1993 3,55 3,35 3,35 3,35 0,25 0,25 0,25
1994 3,30 2,85 2,85 2,85 0,45 0,45 0,45
1995 3,81 3,37 3,08 3,08 0,48 0,66 0,66
1996 2,90 2,83 2,70 2,70 0,09 0,19 0,19
1997 3,95 3,43 3,17 2,88 0,39 0,39 0,56
1998 3,70 3,13 2,87 2,61 0,40 0,39 0,40
1999 3,90 3,70 3,44 3,00 0,16 0,31 0,52
2000 4,30 4,17 3,82 3,24 0,12 0,38 0,66
2001 4,30 3,93 3,67 3,29 0,26 0,36 0,46
2002 3,45 3,42 3,34 3,19 0,02 0,10 0,19
2003 3,70 3,65 3,51 3,25 0,07 0,17 0,30
2004 3,90 3,87 3,78 3,54 0,05 0,11 0,31
2005 4,15 3,94 3,75 3,57 0,21 0,25 0,31
2006 4,02 3,81 3,60 3,38 0,15 0,24 0,28
2007 3,80 3,74 3,69 3,42 0,04 0,06 0,31
2008 3,80 3,69 3,55 3,20 0,12 0,18 0,40
2009 3,81 3,61 3,40 3,17 0,18 0,26 0,30
2010 3,70 3,57 3,50 3,39 0,09 0,11 0,14
2011 3,90 3,70 3,58 3,37 0,16 0,17 0,26
2012 3,70 3,47 3,32 3,10 0,17 0,21 0,27
2013 4,05 3,67 3,44 3,08 0,30 0,32 0,46
2014 4,35 3,79 3,41 3,11 0,41 0,48 0,46
2015 4,01 3,74 3,42 3,08 0,38 0,42 0,46
2016 4,05 3,95 3,60 3,22 0,14 0,38 0,48

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 2,90 m z roku 1996 do 4,35 m z roku 2014.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 2,83 m z roku 1996 do 4,17m z roku

2000. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,02 m do 0,48 m.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 2,70 m z roku 1996 do 3,82m z roku

2000. Smeérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,10 m do 0,66 m.

2005. Smeérodatna odchylka byla mezi 0,14 m a 0,66 m.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 2,61 m z roku 1998 do 3,57 m z roku
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Tabulka 37, Vyvoj vykonii — skok o ty¢i — juniorky svét; vlastni zpracovani

Smérodat | Smérodat | Smérodat

Rok Top 1 Top3 Top6 Top 12 odclt:?/Ika odcrt:?/lka odcrrll?/lka
top 3 top 6 top 12

2003 4,32 4,27 4,23 4,17 0,05 0,06 0,08
2004 4,41 4,37 4,30 4,23 0,05 0,08 0,10
2005 4,48 4,39 4,33 4,25 0,07 0,08 0,10
2006 4,45 4,40 4,35 4,27 0,04 0,06 0,10
2007 4,40 4,40 4,37 4,33 0,00 0,04 0,04
2008 4,50 4,45 4,38 4,31 0,04 0,08 0,09
2009 4,45 4,40 4,35 4,29 0,04 0,06 0,08
2010 4,47 4,41 4,36 4,31 0,05 0,06 0,07
2011 4,57 4,46 4,39 4,32 0,08 0,09 0,10
2012 4,58 4,48 4,40 4,34 0,09 0,10 0,10
2013 4,45 4,42 4,41 4,35 0,02 0,02 0,06
2014 4,50 4,47 4,42 4,36 0,02 0,05 0,07
2015 4,64 4,62 4,55 4,43 0,02 0,09 0,14
2016 4,57 4,55 4,48 4,39 0,02 0,08 0,11

Vykony nejlepsich se pohybovaly od 4,32 m z roku 2003 do 4,64 m z roku 2015.

Vykony skupiny TOP 3 se pohybovaly od 4,27 m z roku 2003 do 4,62 m z roku

2015. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0 m do 0,02 m.

Vykony skupiny TOP 6 se pohybovaly od 4,23 m z roku 2003 do 4,55 m z roku

2015. Smérodatnou odchylku jsme nasli v rozmezi od 0,02 m do 0,10 m.

2015. Smérodatna odchylka byla mezi 0,04 m a 0,14 m.

Vykony skupiny TOP 12 se pohybovaly od 4,17 m z roku 2003 do 4,43 m z roku
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Graf 20, Vyvoj vykonnosti — skok o ty¢i — Zenské sloZKky, vlastni zpracovani

V tadé€ popisujici maxima bylo mozno vidét vrchol pro Ceské tyckatrky v roce
2007 - 4,75 m, nejhorsi vykon, ktery stacil k prvni mistu v tabulkach byl z roku 1993 -
3,55 m. Tyckarky svétové Spicky v této fadé dosahly nejlepsiho vykonu v roce 2009 -
5,06 m a nejhorsi z vykond v fadé maxim pak bylo mozno najit v roce 2000 - 4,63 m.
V fad¢ popisujici minima bylo mozno sledovat, Ze nejhor§im vykonem, ktery uzaviral
dvanactku nejlepsich tyckatek, bylo pro ty svétové 4,45 m z roku 2000 a 2,05 m z roku
1994 pro ceské tyckarky. Pti pohledu na juniorskou kategorii tyc¢karek jsme mohli vidét,
ze nejlepsiho vykonu dosdhly ceské tyCkarky v roce 2014 - 4,35 m. Nejlepsi vykon
svétové Spicky byl pak z roku 2014 - 6,64 m. Nejhorsi vykon v fadé popisujici maxima
jsme nasli u ¢eskych juniorek v roce 1999 - 2,90 m a z roku 2002 vykon 4,32 m pro
juniorky svétové $picky. Rada popisujici minima pak vykreslila za nejhorsi vykon ten
z roku 1997 a 1998 pro Ceské juniorky rovné 2 m. Ve stejné fadé minim juniorek svétové

Spicky jsme nasli nejhorsi vykon v roce 2003 - 4,05 m.
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Graf 21, Vyvoj primérné vykonnosti po obdobich — skok o ty¢i — Zenské sloZky, vlastni zpracovani

Tyckarsky sektor Zen jevil obdobny charakter vyvoje prumérné vykonnosti jak u
eskych atletek, tak u atletek svétové $picky. Zeny svétové $picky si drzely svou troveit
priméru na 4,7 m, juniorky ze svéta pak od prvniho sledované¢ho obdobi az po tieti
piidavaly v kazdém po 0,1 m aZ na 4,4 m. Ceské tyckaiky se pak od prvniho sledovaného
obdobi, kdy byl primér 3,3 m zlepsily az k predposlednimu na 3,9 m a tento primér si
drzely i v poslednim sledovaném obdobi. Juniorky se pak z prvniho sledovaného obdobi
s urovni 2,8 m dostaly az ke 3,3 m v priméru ve tfetim sledovaném obdobi. V poslednim

obdobi vykonnost ¢eskych juniorek klesla o 0,1 m, tedy na uroven 3,2 m.

8.3. Priumérné vykony v porovnani

V této podkapitole jsme se vénovali primérnym hodnotam vykond dosazenych
v letech 1993 — 2016 ve zvolenych atletickych disciplinach. Hodnoty vykont se tykaly
primeéru nejlepsich, dale pak primeéru tfi nejlepsich, Sesti a dvandcti. Pro lepsi znazornéni
vedle tabulky pouzili i sloupcovy graf, ktery ndm rozdily v primérech vykonnosti
vykreslil. Z téchto informaci jsme pak byli schopni popsat tésnost zprimérovanych
vysledkit v jednotlivych kategoriich a dale také rozdil ve vykonnosti samotné mezi

Ceskymi atlety a atletkami a svétovou Spickou.
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Tabulka 38; Graf 22, Primérna vykonnost - dalka — muzské slozKky; vlastni zpracovani

10f1- 107 - 900,00
Pramér | Svét Cz Jum?rl Juniofi 856,47  g4g 56
svet Ccz £50,00 : 84203 g3a08
1 856,47 | 805,40 | 815,43 | 749,08 800,00 5
7w
750,00 51

3 | 84856 | 791,77 | 807,33 | 731,81 | 70000 [(H1543 [Hon3s e ss [l

650,00
6 842,03 | 776,51 | 799,33 | 719,39 £00.00 49,08 |1 [ /31,81 | [719,39 |1 /03,26
' 1 3 6 12
12 834,98 | 758,51 | 791,17 | 703,26 mSvét MCZ ®Juniofi-svét m Juniofi-CZ

Z této tabulky lze vycist, Ze rozdil mezi nejlepSim dosaZzenym primérnym
vykonem v kategorii muzi (svét) a primérem dvanacti nejlepSich je pouhych 21,48 cm,
coz znazoriuje, ze vykonnost byla v letech 1993-2016 velmi vyrovnana. V porovnani
s nasi Spickou byl pak rozdil mezi primérem nejlepSich a dvanacti nejlepSich celych
46,89 cm. Tato skutecnost vykresluje, Ze nase dalkatské Spicka nebyla tak vyrovnana jako
ta sv€tova. Juniorska kategorie se pak primérem vykonnosti podobala té dospé€lé, kdy byl
rozdil mezi primérem nejlepSich dalkati ve svéte a primérem dvanécti 24,26 cm a u nas
to pak bylo 45,82 cm. V ptipadé porovnani priméru nejlepsich mezi nami a svétem jsme
dosli k rozdilu 51,07 cm a mezi dvanacti nejlepSimi byl pak tento rozdil jesté patrnéjsi a
to 76,47 cm. Juniorska kategorie byla s rozdilem 66,35 cm mezi primérem nejlepSich a
rozdilem mezi primérem dvanacti nejlepSich na 87,91 cm. Tento fakt nam vypovidal o
tom, ze vykonnost byla ve svété nejen vyssi, ale i vyrovnanost dvanacti nejlepsich

primérii z vykonll v méfeném obdobi byla vyssi nez u nés.
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Tabulka 39; Graf 23, Priimérna vykonnost - dalka — Zenské slozKy; vlastni zpracovani

Pramér | Svet cz | Juniorky | Juniorky
-svét -CZ
1 | 716,69 | 647,76 | 671,79 | 614,20
3 | 708,38 | 63897 | 664,05 | 599,17
6 | 701,96 | 628,88 | 657,06 | 587,01
12 | 694,59 | 615,60 | 649,33 | 572,33
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76 L |
600,00 &
L7e 4,05 7,06 933
550,00
14,20 8 [599,17 B [687,01 B 1672,33
500,00

1 3 6 12

M Svét mCZ mJuniorky - svét m Juniorky - CZ

V pfipad€ Zen a juniorek z grafu a tabulky miizeme odecist rozdil mezi nejlepSimi

dalkarkami svétové Spicky a dvanacti nejlepsich, ktery byl stejn€ jako u muza velmi maly

a to 22,1 cm. V pripad¢ nasich dalkarek byl tento rozdil o néco vétsi a to 32,16 cm.

V juniorské kategorii jsme se dostali k ¢islu 22,46 cm ve svété a 41,87 cm v pripade

nasSich juniorek. Stejné€ jako v ptipadé¢ muzl dalkaii zde pak miiZeme konstatovat fakt,

ze byla jak seniorskd, tak juniorska kategorie svétové Spicky vyrovnanéj$i nez ta nase.

Rozdil mezi primérem nejlepsich svétovych dalkarek a nasich byl pak propastnych 68,93

cm a rozdil mezi primérem nejlepSich dvanacti byl dokonce 78,99 cm. V juniorské

kategorii byl tento rozdil mezi priméry nejlepSich 57,59 cm a mezi priméry dvanicti

nejlepsich dalkatek 77 cm. Prvni z popsanych rozdili nam vyjadtil jiz zminénou tésnost

vysledkl a rozdily mezi priméry nasich dalkaiek a svétovych nam vyjadtily rozdil ve

vykonnosti, kterd byla velmi patrna hlavné v primérech nejlepsich dalkarek.
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Tabulka 40; Graf 24, Primérna vykonnost - trojskok — muzské slozky; vlastni zpracovani

“ Juniofi- | Juniofi- 19,00
Praimér Sveét cz svét Cz 17 86

18,00 17,78 17,63 1748

1 17,86 | 16,29 | 17,05 | 15,11 17,00
16,00 9 :

3 17,74 | 15,95 | 16,82 | 14,82 15,00 05 8 ’766 5,
14,00

6 17,63 | 15,67 | 16,66 | 14,55 1300 15,11 14,82 14,55 14,20

1 3 6 12
12 17,48 15,35 16,47 14,20 mSvét mCZ Juniofi - svét Juniofi- CZ

V pfipad€ trojskoku muzl a juniord je z grafu patrny minimalni rozdil mezi
rozdilem priméru nejlepSich a nejlepSich dvanacti ve svété, ktery byl pouze 0,38 m.
V piipad¢ ceskych trojskokant byl tento rozdil 0,94 m. Po pfesunuti do juniorské
kategorie byl rozdil ve svéte opét velmi maly a to 0,58 m a u nas byl tento rozdil 0,91 m.
Z téchto vysledkl mizeme vy¢ist, Ze vykonnost priimeéru nejlepSich 1 priméru nejlepSich
dvanacti byla vyrovnangj$i nezZ u nds. Rozdil mezi primérem nejlepSich trojskokanti ve
svete a u nas byl pak 1,57 m a 2,13 m v piipad¢ priméru dvanacti nejlepSich. V juniorské
kategorii byl velmi podobny rozdil v téchto primérech a to 1,94 m a 2, 27 m. Z téchto
vysledkl pak miZeme vycist rozdilnost irovné vykonnosti trojskokantt mezi nasi Spi¢kou

a tou svétovou.
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Tabulka 41; Graf 25, Prumérna vykonnost - trojskok — Zenské slozky; vlastni zpracovani

Primeér | Svét CZ J)L/J_nsi\?;f J;J/l:lé:ozrk
1 15,16 | 13,65 | 14,21 | 12,58
3 15,04 | 13,28 | 14,06 | 12,27
6 1491 | 12,98 | 13,91 | 11,97
12 14,74 | 12,65 | 13,75 | 11,59
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12
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Zeny a juniorky trojskokanky byly o néco méné vyrovnangj$i nez v piipadé

kategorie muzil, rozdil mezi primérem nejlepSich svétovych trojskokanek a primérem

nejlepSich dvanacti délal 0,42 m. Mezi Zenami u nés byl tento rozdil vyssi, a to cely metr.

V ptipad¢ juniorek byl rozdil mezi primérem nejlepSich a primérem dvanacti 0,46 m a

Vv pfipadé naSich trojskokanek byl pak 0,99 m. Z téchto rozdili mizeme vycist, ze

vykonnost naSich trojskokanek vzristala stejné jako vykonnost svétové $picky, nicméné

rozdil mezi primérem nejlepSich svétovych trojskokanek a nasSich byl 1,51 m a rozdil

mezi nejlepsimi dvanacti byl 2,09 m. Juniorky na tom byly velmi podobné s rozdilem

mezi nejlepsimi 1,63 m a rozdilem 2,16 m v piipad¢ priméru dvanacti nejlepsich.

Tabulka 42; Graf 26, Primérna vykonnost - ty¢ka — muzské slozky; vlastni zpracovani

Primér| Svet | Cz | TUmonc)umon-
1 | 598 | 568 | 565 | 508
3 | 594 | 557 | 557 | 486
6 | 580 | 541 | 551 | 4,68
12 | 583 | 520 | 543 | 444
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Tyc¢ka ndm ukdzala velmi vysokou vyrovnanost priiméru nejlepSich a pruméru
dvanacti nejlepsich v ptipadé svéta, kdy byl tento rozdil pouze 0,15 m. V ptipad¢ naSich
tyckari byl tento rozdil o néco vétsi a to 0,48 m. V juniorské kategorii jsme se ve svété
op¢t setkali s velmi vyrovnanymi vykony, u kterych byl rozdil mezi praimérem nejlepSich
a primérem dvanacti nejlepSich 0,22 m. Nasi juniofi byli na tom podobné jako muzi
s rozdilem 0,64 m. Z téchto vysledkt bylo patrné, ze svétova Spicka jak v ptipadé¢ muzi,
tak 1 juniorii byla vyrovnangjsi nez ta naSe. Rozdil byl ve vykonnosti v ptipad¢ nejlepsich
pramérta 0,3 m a v piipadé dvanacti nejlepsich 0,63 m. Juniofi na tom byli v porovnani se
svétem o néco hlfe s rozdilem mezi primérem prvnich 0,57 m a rozdilem priméru

dvanacti nejlepsich 0,99 m.

Tabulka 43; Graf 27, Primérna vykonnost - ty¢ka — Zenské slozky; vlastni zpracovani

; ; 5,50
Pramer | Svet cz Junlovrk Juniork
y-svét | y-CZ | 550 48 4,82 4,76 170
4,50
1 4,89 4,42 4,49 3,82 )
4,00 9
5
3,50 2
3 4,82 4,19 4,43 3,59 149 143 138 31
3,00 ]
2,50
6 4,76 3,95 4,38 3,43 00 3,82 3,59 3,43 3,19
’ 1 3 6 12
12 470 3,72 4,31 3,19 ESvét W CZ mJuniorky - svét m Juniorky - CZ

V ptipad¢é zenské tyC¢ky byla vyrovnanost praméri svéta velmi vysoka. V ptipadé
Zen to bylo 0,19 m a v pfipad¢ juniorek 0,19 m. Tento fakt ndm vypovida o velmi vysoké
konkurenceschopnosti prvnich dvanacti tyckatek. V ptipadé ceskych tyckarek byl rozdil
mezi primérem nejlepSich a primérem dvandcti vyssi, a to v Zenské kategorii 0,7 mau
juniorek 0,63 m. Rozdil vykonnosti byl mezi ceskym priimérem prvnich a svétovym 0,47
m. Juniorky na tom byly o néco hiife s rozdilem 0,67 m. V piipad€ porovnani vykonnosti
Sirsi Spicky - tedy priméru dvandcti atletek byl rozdil jesté vyraznéjsi a to 0,98 m u Zen a

1,12 m u juniorek.
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Tabulka 44; Graf 28, Priumérna vykonnost - vy§ka — muZské slozky; vlastni zpracovani

Primér Svét cz Jl-lsn\i:é)‘[f i Jlfr(lii;ﬁ
1 238,00 | 229,16 | 228,43 | 216,60
3 236,76 | 224,53 | 226,90 | 211,03
6 235,82 | 220,39 | 225,54 | 206,95
12 | 234,02 | 215,41 | 223,63 | 202,58

250,00
240,00 238,00 236,76 235,82 234,02
230,00

16
220,00 53

39

210,00 41

8/43 6,90
200,00 g 8,63
190,00

16,60 11,03 06,95 02,58

180,00

1 3 6 12

HSvét m(CZ Juniofi - svét Juniofi-Cz

Ve vyskaiském sektoru jsme se mohli setkat s velmi vysokou tirovni vyrovnanosti

vysledkd, rozdil mezi primérem nejlepsich a primérem dvandcti byl pro svétovou Spicku

pouze 3,98 cm. V juniorské kategorii byl tento rozdil v piipade svéta nepatrné veétsi oproti

muzum - 4,8 cm. Nasi vySkafi nedosahovali v pfipad¢ porovnani takové vyrovnanosti

vykont. Rozdil mezi primérem nejlepsich a primérem dvanacti byl 13,75 cm a juniofi

byli na tom je$té o kousek hilife s rozdilem 14,02 cm. V porovnani vykonnosti priméru

prvnich Ceskych a svétovych vyskaiti ve zkoumaném obdobi byl rozdil 8,84 cm a pro

pramér dvanacti nejlepsich byl tento rozdil 18,61 cm. Juniorska kategorie byla na tom o

poznani hiife, a to v pfipadé rozdilu primeéru nejlepSich 11,83 cm a dvanacti nejlepSich

priméra byl tento rozdil jesté markantnéjsi 21,05 cm.
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Tabulka 45; Graf 29, Primérna vykonnost - vy§ka — Zenské slozky; vlastni zpracovani

Juniork | Juniork | 210,00 30463
20304 501 60

y-svét | y-CZ 20000 199,35

1 |204,63|193,40 | 193,43 | 182,00 | 190,00 '
88
180,00 01 5
3 2030418988 (192,05 | 177,67
’ ’ ’ ’ 170,00 g 2/05 0/65 836
6 |20160]186,01|19065|17395| ‘°°%
82,00 77,67 73,95 169,50
150,00
1 3 6 12

12 | 199,35 181,32 | 188,86 | 169,50

Pramér| Svét cz

mSvét mCZ Juniorky - svét Juniorky - CZ

Ve vyskatském sektoru Zen byla situace velmi podobna jako v té muzské. Rozdil
V priméru prvnich a priméru dvanacti nejlepSich byl v ptipadé€ svétové Spicky zen 5,28
cm, rozdil mezi juniorkami byl dokonce o néco mensi - 4,57 cm. Vykonnost ceskych
vyskarek neni tak té€sna jako v pripad¢ svétové Spicky - rozdil byl celych 12,08 cm.
Juniorky na tom byly s rozdilem 12,5 cm jesté o néco hufe. V ptipadé porovnani praméra
vykonnosti byl rozdil mezi svétem a Ceskymi vyskatkami 11,23 cm pro priméry
nejlepsich vyskatek a pro priméry dvanacti byl rozdil 18,03 cm. Ceské juniorky dopadly
jesté o néco hiite, kdyz rozdil mezi primérem nejlepsich ¢inil 11,43 cm a rozdil v priméru
dvanacti nejlepsich byl 19,36 cm. Tento fakt ndm poukazoval na vy$§i vyrovnanost

vykonnosti zahrani¢nich vysSkarek.

8.4. Pocet atletii k pfekonané vzdalenosti

Pro porovnani vykont atletii ve vybranych atletickych disciplinach jsme expertné
stanovili Groven vzdalenosti a sledovali jsme, kolik atletil se dokéazalo pfes stanovenou
mez dostat svym vykonem ve stanovenych letech, které jsme rozdélili na vyvojové
obdobi v rozmezi 1993-1998, 1999-2004, 2005-2010 a 2011-2016. Diky tomu jsme mohli
dobfte sledovat vyvoj vykonnosti nasich atletii v porovnani s t€émi zahrani¢nimi v tomto
vymezeném ¢asovém prostoru a zaroven jsme si mohli predstavit i celkovy obraz vyvoje

vykonnosti naSich a zahranicnich atlet a atletek vzhledem k ptekonané vzdalenosti.

V prvnim ze zvolenych obdobi byla v ptipadé svétové kategorie nula. Ta byla

zapric¢inéna tim, Ze k dispozici byly vykony tykajici se dalky v muZzskeé i Zenské kategorii
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az od roku 2002 a v ptipad¢ juniorské kategorie od roku 2003. Stejné to bylo v piipade
trojskoku a v piipadé skoku o ty¢i a v piipadé skoku do vysky byla situace podobna.

Seniorska kategorie zac¢inala v roce 2000 a juniorska pak v roce 2003.

Tabulka 46, Vykony nad stanovenou mez — dalka — muzské slozky; vlastni zpracovani

Disciplina: Dalka

V letech Vkon >700 | >750 | >790 | >800 | >810 | >820 | >830 | >850
cm cm cm cm cm cm cm cm
Muzi - Svét
1993- Muzi — Cesko (72) 72 54 14 8 4 0 0 0
1998 Juniofi - Svét
Juniofi — Cesko (42) | 42 3 0 0 0 0 0 0
Muzi — Svét (36) 36 19 3
1999- | Muzi — Cesko (70) 70 40 11 0
2004 | Juniofi — Svét (24) 24 5 2 1 0 0 0
Juniofi — Cesko (40) 40 4 0
Muzi — Svét (72) 72 45 7
2005- | Muzi— Cesko (70) 70 36 8 5 4 1 0 0
2010 | Juniofi — Svét (70) 70 26 10 0
Juniofi — Cesko (32) | 32 3 0 0 0 0 0 0
Muzi — Svét (72) 72 70 40 5
Muzi — Cesko (72) 72 20 6 4 4 2 0 0
2011-216 —
Juniofi — Svét (72) 72 37 17 9 0
Juniofi — Cesko (22) 22 2 0 0 0 0 0

Z tabulky lze vycist, ze pomysiny zlom ve vykonnosti byl pro naSe dalkate
na hranici 790 cm, kdy doslo k vyraznému ubytku atlett pted dalsi stanovenou hranici.
Svétovi dalkati méli tuto pomyslinou hranici na 830 cm. V ptipadé juniort byla u ¢eskych
dalkatt tato hranice na Grovni 700 cm a v piipadé juniord ze svéta byla tato hranice na
790 cm. Z tabulky je patrné, ze nasi dalkafi jak muzi, tak juniofi nedosahovali takové
vykonnosti jako svétova Spicka. Pti pohledu na maximalni vykonnost svétovych dalkari,
tedy nad 850 cm, mizeme vidét, ze mezi lety 1999-2004 se za tuto hranici dostali tii
dalkati. V nasledujicim rozmezi 2005-2010 tento pocet vzrostl na sedm a v poslednim
sledovaném obdobi klesl na pét. V ptipad¢ ceskych dalkaiti byla tato hranice oddé€lujici

Spicku na hranici 820 cm.
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Tabulka 47, Vykony nad stanovenou mez — dalka — zZenské slozky; vlastni zpracovani

Disciplina: Dalka

V letech Vykon > 500 > 550 > 600 > 625 > 650 > 675 > 700 > 720
cm cm cm cm cm cm cm cm
Zeny - Svét
1993- Zeny — Cesko (72) 72 60 14 2 0 0 0
1998 Juniorky - Svét
Junlorl?7/2—) Cesko 72 71 9 5 0 0 0 0
Zeny — Svét (48) 48 47 13 3
1999- Zeny — Cesko (69) 69 59 23 6 0 0 0
2004 | Juniorky — Svét (24) 24 10 0 0 0
Junlorl?7/2—) Cesko 79 57 5 1 1 0 0 0
Zeny — Svét (72) 72 15 1
2005- Zeny — Cesko (70) 70 56 23 8 0 0 0
2010 | Juniorky — Svét (70) 70 21 2 1 0
Junlorlgo—) Cesko 70 60 7 9 1 0 0 0
Zeny — Svét (72) 72 23 2
2011- Zeny — Cesko (72) 72 51 14 1 0 0 0
2016 | Juniorky — Svét (72) 72 27 2 0 0
Juniorky — Cesko 29 55 9 0 0 0 0 0

(72)

Pfi pohledu na tabulku tykajici se dalkafek jsme zjistili, Ze vykonnost naSich
dalkatek a dalkarek juniorek zaostdvala v porovnani za tou svétovou. Vykonnosti zlom
byl u ¢eskych dalkarek na urovni 625 cm, kdeZto svétova Spicka k tomuto zlomu dospéla
az na trovni 700 cm. Hranice zlomu vykonnosti naSich juniorek byla patrna na 550 cm,
Vv piipad€ svétové Spicky byla tato uroven 625 cm. Nejlepsi svétové dalkarky se ve
vymezenych obdobich dostavaly nad tiroven 720 cm, a to v letech 1999-2004 tiikrat,
2005-2010 jednou a v rozmezi 2011-2016 dvakrat. Nase nejlepsi dalkarky nepiekonaly

hranici 675 cm
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Tabulka 48, Vykony nad stanovenou mez — vy§ka — muzské slozky; vlastni zpracovani

Disciplina: Vyska

V letech Vkon >200 | >205 | >210 | >215 | >220 | >225 | >230 | >235
cm cm cm cm cm cm cm cm
Muzi - Svét
1993- | Muzi — Cesko (72) 72 55 34 18 7 1 0
1998 Juniofi - Svét
Juniofi — Cesko (49) | 49 29 8 3 2 1 0 0
Muzi — Svét 60 56 7
1999- | Muzi — Cesko (68) 68 62 39 21 15 4 0
2004 Juniofi — Svét 24 8 0 0
Juniofi — Cesko (42) 42 22 11 5 3 3 0 0
Muzi — Svét 72 68 10
2005- | Muzi— Cesko (72) 72 57 20 16 11 1
2010 | Juniofi — Svét (70) 70 65 16 0
Juniofi — Cesko (35) | 35 17 9 0 0 0 0
Muzi — Svét 72 31
2011- | Muzi— Cesko (72) 72 55 35 14 7 6 3 0
2016 | Juniofi — Svét (72) 72 59 15 0 0
Juniofi — Cesko (21) | 21 8 7 3 0 0 0 0

Z tabulky miZeme vy¢cist, ze ke zlomu v poctu atleti k pfekonané vysce u eskych
vyskait doslo na hranici 220 cm a v ptipadé svétovych vyskari byla tato troven posunuta
na hranici 230 az 235 cm. Z tabulky je patrnd velmi vysokd vyrovnanost vykont
svétovych vyskari. Cesti juniofi méli tuto hranici na Grovni 205 cm a svétovi juniofi pak
na trovni 220 cm. Z tabulky je patrné, Ze vykonnost svétovych vyskart rostla, zatimco

pocet Ceskych vyskait k nejvyssi prekonané vysce klesal. Stejné tak se pak da mluvit o

vykonech juniord.
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Tabulka 49, Vykony nad stanovenou mez — vy§ka — Zenské slozKy; vlastni zpracovani

Disciplina: Vyska

, > 170 > 175 > 180 > 185 > 190 > 195 > 200 > 205
V letech Vykon
cm cm cm cm cm cm cm cm
Zeny - Svét
1993- Zeny.— Cesko (72) 72 62 28 15 8 2 0 0
1998 Juniorky — Svét
Juniorky — Cesko
(26) 26 13 2 1 0 0 0 0
Zeny — Svét (48) 48 21 3
1999- Zeny — Cesko (68) 68 60 34 21 9 2 0 0
2004 | Juniorky — Svét (24) 24 6 0 0 0
Juniorky — Cesko
27) 27 12 5 3 0 0 0 0
Zeny - Svét 72 64 27 4
2005- Zeny — Cesko (72) 72 54 30 15 11 1 0 0
2010 | Juniorky — Svét (72) 72 66 12 0 0 0
Juniorky — Cesko
(23) 23 11 2 0 0 0 0 0
Zeny — Svét (72) 72 65 16 1
2011- Zeny — Cesko (72) 72 57 27 13 4 0 0 0
2016 | Juniorky — Svét (72) 72 70 21 5 0 0
Juniorky — Cesko
(21) 21 8 4 2 1 0 0 0

Z tabulky je patrné, ze ke zlomu v poctu atletek vySkaiek na svétové Urovni
K ptekonané hranici doslo na urovni 195 cm. V piipadé Ceskych vyskaiek byla tato
uroven na 180 cm. Pfi pohledu na juniorky je rozdil také patrny. V piipadé svéta doslo
k nejvétsimu ubytku s arovni 190 cm a u Ceskych juniorek pak sturovni 175 cm.
V porovnani k ptekonané vySce se svétové vySkarky v kazdém sledovaném obdobi

dostaly nad hranici 205 cm. Pfi pohledu na ceské vyskarky pak miizeme sledovat ubytek

Vv poctu atletek, které pifekonaly stanovenou vysku.
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Tabulka 50, Vykony nad stanovenou mez — trojskok — muzské slozky; vlastni zpracovani

Disciplina: Trojskok

V letech Vykon >14m |>155m|>165m| >17m |>17,3m|>175m|>177m| >18m
Muzi - Svét

1993- | Muzi — Cesko (72) 72 35 3 0 0 0 0 0
1998 Juniofi — Svét

Juniofi — Cesko (51) 51 1 0 0 0 0 0 0

Muzi — Svét (36) 36 32 19 5 0

1999- | Muzi — Cesko (68) 68 29 2 0 0 0

2004 | Juniofi — Svét (24) 24 14 0 0 0

Juniofi — Cesko (50) 50 0 0 0 0 0

Muzi — Svét (70) 70 61 30 8 0

2005- | Muzi— Cesko (70) 70 14 0 0 0 0 0 0

2010 | Juniofi — Svét (70) 70 31 4 0 0 0 0

Juniofi — Cesko (42) 42 1 0 0 0 0

Muzi — Svét (72) 72 43 24 12 3

2011- | Muzi— Cesko (72) 72 8 0 0 0 0 0

2016 Juniofi — Svét (72) 72 18 5 0 0 0

Juniofi — Cesko (23) 23 0 0 0 0 0 0

Z tabulky je patrny velky vykonnostni rozdil mezi trojskokany svétové a ceské

Spicky. Zlom v poctu atletl k pfekonané vzdalenosti ptiSel u svétovych trojskokanti na

urovni 17,7 m a v ptipadé ceskych trojskokant k tomuto zlomu do$lo na Grovni 16,5 m.

Obdobné na tom pak byla juniorska kategorie, kdy naSi trojskokané méli problém

S druhou stanovenou vzdalenosti 15,5 m, ptes kterou se dostal jeden junior. V ptipadé

sveétove Spicky byla pak tato hranice postavena na urovni 16,5 m, kdy doslo k ubytku

atletl k pfekonané vzdalenosti.
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Tabulka 51, Vykony nad stanovenou mez — trojskok — zenské slozky; vlastni zpracovani

Disciplina: Trojskok

V letech Vykon >10m | >11m | >12m | >13m |>135m| >14m |>145m| >15m
Zeny - Svét
1993- Zeny.— Cesko (72) 72 68 13 7 6 3 1
1998 Juniorky — Svét

Juniorky — Cesko

(69) 69 53 16 2 1 0 0 0

Zeny — Svét (36) 36 32 9

1999- Zeny — Cesko (69) 69 18 8 5 0

2004 | Juniorky — Svét (24) 24 22 3 0
Juniorky — Cesko

(70) 70 68 16 0 0 0 0 0

Zeny — Svét (72) 72 66 16

2005 Zeny — Cesko (70) 70 17 8 3 0 0

2010 | Juniorky — Svét (72) 72 67 15 0 0
Juniorky — Cesko

(70) 70 64 15 1 0 0 0 0

Zeny — Svét (72) 72 57 4

Zeny — Cesko (72) 72 68 8 4 0 0

2011- Jumo_rky— S\iet (72) 72 56 11 0

2016 Juniorky — Cesko 79 63 15 0 0 0 0 0

(72)

Z tabulky mizeme vy¢ist, Ze k pomyslnému zlomu k pfekonané vzdalenosti doslo

Vv piipad€ svétové Spicky trojskokanek na urovni vétsi nez 15 m. V piipad€ ceskych

trojskokanek byla pak tato tiroven zna¢né mensi, a to 13 m. Juniorské kategorie byla na

hranici vétsi nez 12 m a svétové juniorky pak na Urovni vétsi nez 14 m. Pti sledovani

poctu atletek k prekonané vzdalenosti mizeme v piipadé ¢eskych atletek hovofit o jejich

ubytku.

107




Tabulka 52, Vykony nad stanovenou mez — ty¢ka — muzské slozky; vlastni zpracovani

Disciplina: Tycka

V letech Vykon >4m | >45m | >5m | >53m | >55m | >57m | >59m | >6m
Muzi — Svét

1993- Muzi — Cesko (72) 72 67 24 6 1 0 0
1998 Juniofi — Svét

Juniofi — Cesko (72) 72 42 14 2 0 0 0 0

Muzi — Svét (52) 52 7 2

1999- | Muzi — Cesko (68) 68 55 24 17 4 0 0

2004 | Juniofi — Svét (24) 24 14 4 0 0 0

Juniofi — Cesko (54) | 54 17 3 1 1 0 0 0

Muzi — Svét (72) 72 17 3

2005- | Muzi— Cesko (72) 72 47 24 14 0 0

2010 | Juniofi — Svét (70) 70 55 10 0 0

Juniofi — Cesko (67) | 67 17 4 1 1 0

Muzi — Svét (72) 72 17 4

2011- | Muzi— Cesko (72) 72 34 19 11 0 0

2016 | Juniofi — Svét (72) 72 70 19 0 0

Juniofi — Cesko (62) | 62 21 3 0 0 0 0

Z tabulky vénujici se skoku o ty¢i muzl a juniori lze vycist, ze k zméné poctu

tyckait vzhledem k pfekonané vySce doslo nejvice na hranici 5,3 m. V piipadé, kdy Slo

o svétovou Spicku, byla tato hranice posunuta jesté vys, a to na 5,9 m. Pii pohledu na

juniorskou kategorii mizeme zjistit, Ze ke zlomu v ptipadé Ceskych juniorid doslo na

urovni 4,5 m a ve svétovém méfitku byla pak tato Groven posunuta na 5,5 m. Pocet

vykonil svétove Spicky k piekonané vysce spolu s ¢eskymi stoupala.
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Tabulka 53, Vykony nad stanovenou mez — ty¢ka — Zenské slozKy; vlastni zpracovani

Disciplina: Tycka

V letech Vykon >25m | >3m | >35m | >37m| >4m | >43m | >46m | >5m
Zeny — Svét
1993- Zeny.— Cesko (55) 55 37 21 14 7 2 0 0
1998 Juniorky - Svét
Juniorky — Cesko
(25) 25 8 5 2 0 0 0 0
Zeny — Svét (60) 60 25 0
1999- Zeny — Cesko (68) 68 65 59 38 27 8 0 0
2004 | Juniorky — Svét (24) 24 3 0 0
Juniorky — Cesko
(65) 65 44 19 10 3 0 0 0
Zeny — Svét (72) 72 60 3
2005- Zeny — Cesko (70) 70 41 19 10 2 0
2010 | Juniorky — Svét (72) 72 23 0
Juniorky — Cesko
(70) 70 58 23 8 3 0 0 0
Zeny — Svét (72) 72 69 0
2011- Zeny — Cesko (72) 72 68 47 25 13 5 0
2016 | Juniorky — Svét (72) 72 41 2 0
Juniorky —Cesko | 4, 44 13 8 5 1 0 0

(70)

Pfi pohledu na tabulku 53 vidime, Ze k nejvétSimu ubytku v ptipadé ceskych

tyckarek doslo na urovni 3,7 m, ve svétové Spicce se pak jednalo o tiroven vyssi, a to 4,6

m. Pfi pohledu na juniorky mlZeme zjistit, ze u CeSek k vyraznéjSimu zlomu doslo

s urovni 3,5 m a u juniorek ze svéta pak na urovni 4,3 m. V ptipadé ¢eskych tyckatek pak

muzeme mluvit o zlepSovani vykonnosti k pfekonané trovni, které mizeme sledovat ve

zvySujicim se poc¢tu vykonil nad stanovenou mez.
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8.5. Prehled vrcholovych soutézi v letech 1993-2016

V tabulce 25 uvadime piehled vrcholovych svétovych soutézi jako jsou
olympijské hry a mistrovstvi svéta ve sledovaném obdobi. V roce 1994,1998, 2002, 2006,
2010 a 2014 nebyla v programu zadna z akci typu olympijské hry nebo mistrovstvi svéta,
ktera by byla pro zavodniky maximalni motivaci. V porovnani téchto let s ostatnimi
nebylo mozné vypozorovat extrémni propad vykonnosti. Duivodem pravdépodobné bylo,
ze se v kazdém roce uskutecnila dostate¢né vyznamna akce na to, aby motivovala

sportovce k maximalni vykonnosti.

Tabulka 54, Vrcholové soutéZe; vlastni zpracovani

Rok Typ soutéze | Misto konani

1993 | Mistrovstvi svéta Stuttgart
1995 | Mistrovstvi svéta Goteborg
1996 Olympijské hry Atlanta
1997 | Mistrovstvi svéta Atény

1999 | Mistrovstvi svéta Sevilla
2000 Olympijské hry Sydney
2001 | Mistrovstvi svéta| Edmonton

2003 | Mistrovstvi svéta Patiz
2004 Olympijské hry Athény
2005 | Mistrovstvi svéta Helsinky
2007 | Mistrovstvi svéta Osaka
2008 Olympijské hry Peking
2009 | Mistrovstvi svéta Berlin

2011 | Mistrovstvi svéta Tegu
2012 Olympijské hry Londyn
2013 | Mistrovstvi svéta Moskva

2015 | Mistrovstvi svéta Peking

2016 Olympijské hry | Rio de Janeiro
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9. Diskuze

V této praci byl sledovan vyvoj vykont ve skokanskych disciplinach od roku 1993
—2016. Umoznilo nam to analyzovat a sledovat vyvoj vykonnostnich tendenci od po¢atku
samostatného Geského atletického svazu, ktery vznikl po rozpadu Ceskoslovenska.
V praci bylo sledovano dvanact nejlepsich vykont z kazdého roku muzi a Zen z Ceska
V porovnani se svétovou atletickou Spickou a stejné tak bylo postupovano v piipade
juniort a juniorek. Tim padem bylo shromazdéno a analyzovano pomérné velké mnozstvi

dat a informaci.

Je nutné si uvédomit, ze pod vySe uvedeny soubor dat se podepsaly rtizné
okolnosti. Vyvoj byl ovlivnén primarné dispozicemi skokanu a tréninkem. Pro trénink
specialisti svétové trovné bylo zapotiebi zajistit adekvatni finan¢ni, personalni a
materialni zajisténi. Roli hraly i dalsi determinanty ovliviiujici vykon ve skokanskych

disciplinach, které jsme v této praci zminili.

Za dilezité povazuji se alespon ¢asteéné zminit o vyvoji vykont pied rokem 1993.
Povalecna urovei sportu byla na velmi nizké tirovni, byl tedy logicky kontinuélni vyvoj
vykonnosti po devastujicich valeénych letech. Slo piedeviim o obnoveni povaleéné
spoleénosti a sport se pro tuto obnovu stal jakymsi nositelem miru. Slo pfedev§im o
vystavbu stadionti a vznik novych atletickych klubti, ve kterych dochéazelo k vytvareni

vhodnych podminek pro sportovani a s tim souvisejici vznik novych tréninkovych metod.

V této kapitole Slo pfedevs§im o potvrzeni, respektive o vyvraceni predpokladi.

Pro lepsi piehlednost si pfedpoklady a jejich znéni pfipomeneme.

Piedpoklad 1: Domnivame se, Ze v letech konani vrcholovych akci jako
mistrovstvi svéta, olympijské hry, dochazelo ke zvySeni priméru vykont skokani a

skokanek, respektive k poklesu v letech, kdy tyto soutéze nebyly v programu.

V letech 1994, 1998, 2002, 2006, 2010 a 2014 nebyla organizovana zadna z akci
typu mistrovstvi svéta nebo olympijské hry. Pfi porovnani téchto let s ostatnimi lety
sledovaného obdobi nedoslo k zddnému vyraznému poklesu vykonnosti sledované¢ho
priméru vykona svétové Spicky. V ptipadé ¢eskych zavodnikl a zdvodnic byly vykony

mén¢ vyrovnané a vykonnost priméru byla tim padem s vEétSimi rozdily mezi
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jednotlivymi lety, nicméné i tak nedochazelo k vyraznému poklesu vykonnosti v letech,

kdy se tyto vrcholové akce nekonaly. Tento predpoklad se nam tedy nepotvrdil.

Piedpoklad 2: Predpokladali jsme, ze primérna vykonnost Spi¢ky zen i muza

z Ceska nedosahovala az na vyjimky vykonnosti svétové Spicky zen a muzi.

Primérné vykony za celé sledované obdobi mizeme najit v Tabulce 26. Z tabulky
tedy mizeme vycist, ze prumérna vykonnost Ceskych atleti a atletek nedosahovala
vykonnosti svétové $picky. Za vyjimky povazujeme vykony trojskokanky Sarky
Kasparkové a trojskokana Jifiho KuntoSe, ktefi se svymi vykony dostali na hranici
nejlepsSich vykona svétové Spicky. V tyckaiském sektoru Slo o Katefinu Bad’'urovou a
Jifinu Pta¢nikovou a mezi muzi pak 0 Jana Kudlicka a Michala Balnera. Ve skoku
vysokém to byl Jaroslav Baba. Tyto zminéni atleti a atletky se dostali svymi vykony na
urovei svétove Spicky. Predpoklad, Ze az na vyjimky priimérna vykonnost ceskych atleti

a atletek nedosahovala primérné vykonnosti svétové $picky, se nam potvrdil.

Tabulka 55, Vykony Zen a muzu zavér — vlastni zpracovani

Zeny
Disciplina Cz Svét
Dalka | e1560 | 694,59
(cm)

Trojskok | 1965 | 14,74
(m)
Tyeka | 579 | 470
(m)
Viska | 19135 | 10935
(cm)

Muzi
Disciplina Cz Svét
Dalka
o 758,51 | 834,98
Trojskok | 1525 | 1748
(m)

Tyeka | 5.0 | 583
(m)
VIska | o015 41 | 234,02
(cm)

Piedpoklad 3: Piedpokladame, ze prumérna vykonnost juniori a juniorek

z Ceska nedosahovala az na vyjimky vykonnosti svétové $picky juniori a juniorek.
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Pro lepsi prehlednost miizeme najit primérné vykony za celé sledované obdobi
juniort a juniorek v tabulce 27. Z tabulky bylo mozné vyc¢ist, Ze primérna vykonnost
nedosahovala svétové trovné. Vyjimky nebyly tak pocéetné jako V piipadé seniorské
kategorie a vesmeés se jednalo 0 atlety a atletky, ktefi pak dosahli velmi vysoké trovné i
mezi dospélymi. Ve skoku vysokém se jednalo o Jaroslava Babu a Michaelu Hrubou,
rovnéz vyskarku. Ve skoku o ty¢i to byl Jan Kudlicka a Jifina Ptacnikova. Tento

predpoklad se nam potvrdil.

Tabulka 56, Vykony juniorek a junioria zavér - vlastni zpracovani

Juniorky
Disciplina Cz Svét
Dilka | 529 53 | 64933
(cm)

Trojskok | 1959 | 1375
(m)
Tyeka | 319 | 431
(m)
VIska | 15993 | 13886
(cm)

Juniofi
Disciplina Cz Svét
Dalka | 205 54 | 70117
(cm)

Trojskok | 1418 | 16,47
(m)
Tycka | 443 | 543
(m)
Viska | 50030 | 22363
(cm)

Piedpoklad 4: Domnivali jsme se, Ze vykonnost Ceskych skokant a skokanek,

vcéetné juniorské kategorie, se azZ na vyjimky zhorSovala.

Nejlépe miizeme sledovat jakym smérem se vykonnost ¢eskych atletek a atleth
ubirala Vv grafech znazornujicich vyvoje primémé vykonnosti v jednotlivych
disciplinach. Pti pohledu do dalkatského sektoru jsme mohli sledovat zhorSeni v ptipadé
muzl, juniorli a juniorek, nepatrné zlepSeni pak bylo mozno pozorovat v délce Zen.
V trojskoku byla vykonnost mezi Zenami vyrovnangjsi nez u muzi, ale i tak jsme mohli
jak v piipadé muzi, tak Zen, véetné juniort a juniorek, pozorovat zhorSeni. Stejné jako
trojskok na tom byl pak skok vysoky, kde jsme mohli sledovat obdobné zhorSeni.

V ptipadé skoku o ty¢i miiZzeme vidét, ze juniofi si svou vykonnost drzeli. Vykony Zen
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pak dokonce rostli. U muzt a juniorek jsme pak mohli pozorovat mensi zhorseni. Tento

predpoklad se nam potvrdil.

Pod soucasnou uroven nasich skokant a skokanek se pravdépodobné podepsal
také soucasny trend doby. Napf. stale mensi mnozstvi déti se ve véku 6-14 let pohybuje,
at’ organizovan¢ nebo spontanné¢ a navazat na specializovanou piipravu bez vSeobecné,
jde jen velmi tézko. Dnesni doba také umoznila mladé populaci travit volny ¢as jinak nez
pohybem a pokud se pro pohyb rozhodne, je zde mnohem vétsi nabidka sportt, ze kterych
si déti mohou vybirat. Siroka dostupnost riiznych sportovnich aktivit ma za nasledek
pomérné maly pocet sportovci v jednotlivych sportovnich odvétvich a tudiz nelze

predpokladat, ze kazdy sport u nds vychova zédvodnika svétové urovné.
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10. Zavér

V této diplomové praci jsme analyzovali vykony nejlepsich svétovych a ¢eskych

atleti a atletek, vcetné juniorské kategorie, Vv disciplinach skok daleky, skok o ty¢i,

trojskok a skok vysoky v letech 1993 - 2016. Skokany a skokanky jsme nasledné rozd¢lili

kvali lepsi prehlednosti do skupin nejlepSich, priméru tii, Sesti a dvanacti nejlepSich

Vv kazdém roce.

Sledovani se tykalo vykoni V jednotlivych skokanskych disciplindch muza a zen,

vcetn€ juniorské kategorie. Dale jsme sledovali rozdilnost ve vykonnosti mezi ceskymi a

svétovymi vykony.

Nasledujici body ndm shrnuji zavér:

1.

3.

Ze sledovaného obdobi jsme nemohli vyc¢ist vykonnostni progres ¢eskych
skokani a skokanek. Vyvoj vykonnosti byl ve sledovaném obdobi
nerovnomérny a dochdzelo v ném k postupné degresi kiivek znazornujicich
vykony ve sledovaném obdobi. Juniorské kategorie Ceskych skokanl a
skokanek pak kopirovaly pribéh vykonnosti dosp€lych.

V ptipadé svétove Spicky mizeme mluvit o vysoké vyrovnanosti vykonnosti
Vv jednotlivych letech mezi prvnimi dvanicti atlety a atletkami napfi¢ vSemi
sledovanymi disciplinami stejné jako Vv ptipad¢ juniorské kategorie. Vykony
svétové Spicky pak byly stabilni a na vysoké tirovni, nicméné se ani zde neda
hovofit o stabilnim progresu vyvoje vykond.

Nejlepsi vykony skokani a skokanek ve sledovaném obdobi 1993 - 2016
nebyly ovlivnény zadnou vrcholovou soutézi, jako jsou olympijské hry a
mistrovstvi svéta.

AZ na vyjimky nedosahovali ¢esti skokani a skokanky véetné juniorské
kategorie ve sledovaném obdobi svétové urovné. Vyjimky pak mizeme vidét
v grafech tendenci vyvoje vykonnosti vfad¢ sledujici ceské maxima.
Juniorska kategorie zaostavala za svétovou vice nez seniorska. Z grafického
znazornéni je patrné, ze prace S mladezi pak pfimo ovliviiovala vykony

Vv seniorské kategorii.

Pod pojmem atletika si miizeme piedstavit celosvétovy fenomén — s dlouhodobou

a bohatou historii, ndro¢nosti a touhou po vitézstvi a uznani. Jen nepatrny zlomek lidi z

Siroké zakladny se dopracuje k vrcholu a zapise se do ¢eskych nebo svétovych tabulek.

115



11.

~

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Seznam pouZité literatury

BERAN, P. a kolektiv. Atletika do kapsy—skoky.1vyd. Praha: Olympia, 1976.
ISBN 27-053-76.

BRODANI, J. (2013). Vyvojové trendy a prognozy v atletickych disciplindch do
roku 2016.Vyd. 1. Nitra: Univ. KonStantina Filozofa Pedagog. fak.- katedra
télesnej vychovy a Sportu SR, 2013. ISBN 978-80-8141-048-2.

DOVALIL, J. a kolektiv. Vykon a trénink ve sportu. 1.vyd.Praha: Olympia,
2002. ISBN 80-7033-760-5.

DOVALLIL, J. a kolektiv. V'ykon a trénink ve sportu.3.vyd. Praha: Olympia,
2009. ISBN 978-80-7376-130-1

DOVALIL, J. PERIC, T. Sportovni trénink. 1. vyd. Praha: Grada, 2010, 157 s.
ISBN 978-80-247-2118-7.

FORT, P. Sport a spravnd vyzZiva: zénovd a sacharidova dieta, endorfiny,
potravinové dopliky, gainery, volné radikaly, energetické zdroje a mnoho
dalsich informaci: témér 100 receptit na rychle pokrmy od moucnikii po
sendvice: kompletni pritvodce moderni vyZivou pro profesionalni i rekreacni
sportovce. Praha: Ikar, 2002. ISBN 80-249-0124-2.

FOLPRECHT, V. Svétova atletika v obrazech. Praha: Olympia, 1998

FIKEJZ, J. In JIRKA, J., Kdo byl kdo v ceské atletice., dopl. vyd. Praha:
Olympia, 1997. Atletika. ISBN 80-85893-11-8. s 159-160

FISER, V. a Radovan B. Vrcholovy sport-SKOK DALEKY-Muzi, Zeny. Praha:
UV CSTV-Védeckometodické oddéleni, 1984.

GUTHRIE, M. Coaching track & field successfully. Champaign, IL: Human
Kinetics, c2003. ISBN 0-7360-4274-1.

2005 IAAF WORLD CHAMPIONSHIPS IN ATHLETICS. ED. BY GLAD, B.
AND LOCATELLLI, E. Biomechanical research project final report. Aachen:
Meyer und Meyer, 2009. ISBN 9781841262727.

HINDLS, R. Statistika pro ekonomy. 7. vyd. Praha: Professional Publishing,
2006. ISBN 80-86946-16-9.

HOHMANN, A., LAMES, M. a LETZELTER, M. Uvod do sportovniho
tréninku. Prost&jov: Sport a véda, 2010. ISBN 978-80-254-9254-3.

HOSEK. V, In Dovalil, J. Vykon a trénink ve sportu.3.vyd. Praha: Olympia,
2009. ISBN 978-80-7376-130-1

CHOUTKA, M. DOVALIL, J. Sportovni trénink. Vyd. 2. Praha: Olympia, 2002,
ISBN 80-7033-099-6

CHOUTKA, M. Teorie sportovniho tréninku. [1. vyd.]. Praha: Univerzita
Karlova, 1971.

CHOUTKA, M. Technicka ptiprava. In DOVALIL, J. a kol. Vykon a trénink ve
sportu.l. vydani Praha: Olympia, 2002. ISBN 80-7033-760-5

JACOBY, E. a FRALEY, B. Complete book of jumps. Champain, IL: Human
Kinetics, c1995. ISBN 0-87322-673-9.

JANSA, P., Dovalil J., a Bunc V. Sportovni priprava: vybrané
kinantropologickeé obory k podpore aktivniho Zivotniho stylu. Rozs. 2. vyd.
Praha: Q-art, 2009. ISBN 978-80-903280-9.

JARVER, J. a EDITOR. The jumps: contemporary theory, technique and
training. 5th ed. Mountain View (CA): Tafnews Press, 2000. ISBN 0911521577.
JERABEK, P. Atletickd priprava: déti a dorost. 1. vyd. Praha: Grada, 2008. Déti
a sport. ISBN 978-80-247-0797-6

116



22.

23.
24.

25.

26.

217.

28.

29.
30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

JIRKA, J. a POPPER J. Mala encyklopedie atletiky. Praha: Olympia, 1990.
ISBN 27-025-90.

JIRKA, J. Sto let krdlovny. Praha: Ceska atletika, 1997. ISBN 80-85893-11-8.
JIRKA, J. Kdo byl kdo v ceské atletice. 3., dopl. vyd. Praha: Olympia, 2013.
Atletika. ISBN 978-80-7376-352-7.

KING, T. Triple jump. Birmingham: British Athletic Federation, 1996. ISBN
0851341322.

KOVAR, K. Prognéza vyvoje ve vybranych atletickych disciplindch na obdobi
2008-2016. Praha, 2008. Disertacni prace. UK FTVS. Vedouci prace Doc.
PhDr. Pavel TILINGER, CSc.

KUCERA, M. Urazy v télesné vychové a jejich prevence. In HANDZO, P. a
kol. T€lovychovné Iékarstvi: ucebnice pro Iékarské fakulty.1. vydani Praha:
Avicenum, 1980. ISBN 08-049-80.

LAMPRECHT, M. Acute topics in sport nutrition. New York: Karger, c2012.
Medicine and sport science, v. 59. ISBN 978-3-8055-9992-4.

NEMSOVSKY, P. Trojskok. In BERAN, P. Skoky. Olympia, 1976. s. 56
PERIC, T. Sportovni piiprava déti. 1. vyd. Praha: Grada, 2004, 198 s. Déti a
sport. ISBN 80-247-0683-0.

PRISCAK, J. Trénink trojskoku. In VELEBIL, V. a kol. Atletické skoky.
1.vydani Praha: Olympia, 2002. ISBN 80-7033-769-9

SELIGER, V. a Miroslav CH. Fyziologie sportovni vykonnosti. Praha: Olympia,
1985.

SLAVIK, H. a Michal O. 120 let ceské atletiky: oficialni publikace Ceského
atletického svazu. Praha: Cesky atleticky svaz, 2016. ISBN 978-80-270-0830-8.
SIMON, J. Atletika: historie, organizace, pravidla atletiky, soutéze, zavody. 2.
pteprac. vyd. Praha: Karolinum, 1997. ISBN 80-7184-431-4.

TILINGER, P. a Visek V. Analyza a prognoza vyvoje vykonii v atletice se
zamérenim na olympijské hry 1980. Praha: TZ SPORPOPAG, 1977.
TILINGER, P. Prognézovani vyvoje vykonnosti ve sportu. Vyd. 1. Praha:
Karolinum, 2004. ISBN 80-246-0766-2.

TRKAL V., In JIRKA, J., Kdo byl kdo v ceské atletice. 3., dopl. vyd. Praha:
Olympia, 1997. Atletika. ISBN 27-025-90. s 162-164

VACULA, J. Skok daleky. In KNENICKY, K., aj. Technika lehkoatletickych
disciplin 3.vyd. Praha: SPN, 1974. 14-355-77 11/4.

VELEBIL V., KRATKY P., FISER V., PRISCAK . Atletické skoky.1.vyd.
Praha: Olympia, 2002. ISBN 80-7033-769-9

VELEBIL, V. Skok vysoky. In KNENICKY, K., aj. Technika lehkoatletickych
disciplin 3.vyd. Praha: SPN, 1977. 14-355-77 11/4. s. 164-184
VINDUSKOVA, J. Zdkladni programovy materidl pro oblast vrcholového
sportu. Sedmiboj Zeny. Praha: VMO UV CSTV, 1984.

VINDUSKOVA, J., KOUKAL, J. Trénink skoku do dalky a trojskoku. In
Abeceda atletického trenéra.1.vyd. Praha: Olympia, 2002. ISBN 80-7033-770-2.
VOBR, R. Vyvoj véku vrcholné vykonnosti v atletice, plavani, bézeckém
Iyzovani, lednim hokeji a fotbalu v letech 1970-2007. Ceské Budgjovice:
JihoCeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich, 2009. ISBN 978-80-7394-156-7.
VYCICHLO, J. In JIRKA, J., Kdo byl kdo v ¢eské atletice., dopl. vyd. Praha:
Olympia, 1997. Atletika. ISBN 27-025-90. s 160-162

117



Elektronické zdroje

1.

Metodologie bakalaiské a diplomové prace[online]. Dostupné z:
http://www.ftvs.cuni.cz/FTVS-161.html

. Dopingové piipady v CR 2006-2017 sportovci v obdobi sankce [online]. [cit.

2017-03-02]. Dostupné z: http://antidoping.cz/dopingova_kontrola_pripady.php

CESKY ATLETICKY SVAZ [online]. [cit. 2017-08-03]. Dostupné z:
http://www.atletika.cz/o-nas/cesky-atleticky-svaz/

Diamantova liga [online]. [cit. 2017-10-04]. Dostupné z:
https://www.diamondleague.com/rules/

International Association of Athletics Federations. Records & Lists [online].
[cit. 2017-05-01]. Dostupné z: https://www.iaaf.org/records/toplists/sprints/100-
metres/outdoor/men/senior/2017

International Association of Athletics Federations. Athletes [online]. [cit. 2017-
12-01]. Dostupné z: https://www.iaaf.org/athletes

Dlouhodobé tabulky [online]. [cit. 2017-22-04]. Dostupné z:
http://online.atletika.cz/statistiky/dlouhodobe-tabulky/

118


http://www.ftvs.cuni.cz/FTVS-161.html
http://antidoping.cz/dopingova_kontrola_pripady.php
http://www.atletika.cz/o-nas/cesky-atleticky-svaz/
https://www.diamondleague.com/rules/
https://www.iaaf.org/records/toplists/sprints/100-metres/outdoor/men/senior/2017
https://www.iaaf.org/records/toplists/sprints/100-metres/outdoor/men/senior/2017
https://www.iaaf.org/athletes
http://online.atletika.cz/statistiky/dlouhodobe-tabulky/

12. Seznam tabulek a grafi

Graf 1. Struktura sportovniho vykonu; Dovalil (2009) .........ccccoveiiiiiiiiiiiicies 13
Tabulka 1. Statistika dopingovych kontrol 1993-2016; (antidoping.cz, 2017)............ 21
Tabulka 2, Vykonost a vék — muzi; Vobr (2009)........coviiiiiiiiiiiiiiieceeaee, 36
Tabulka 3, Vykonost a vék — zeny; Vobr (2009).........ccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeas 36
Tabulka 4. Oddily; vlastni ZpracovVani..............oveiiiiriiiii i 39
Graf 2, Vykonnost — Roman Sebrle; vlastni zpracovani...............c.cceeeuueeieeeeenn.n. 41
Graf 3, Vykonnost — Sarka Kasparkova; vlastni zpracovani.........................co....... 42
Graf 4, Vykonnost — Tomas Jankd; vlastni zpracovani..............c..cooeiiiiiiiiiin, 43
Graf 5, Vykonnost — Jifina Pta¢nikova; vlastni zpracovani...................cooiiiin, 44
Tabulka 5, Rekordy; VIastni zpracovani...............coooiiiiiiiiiiiiiii e, 45
Tabulka 6, Vyvoj vykont - skok daleky - muzi CZ; vlastni zpracovani................... 47
Tabulka 7, Vyvoj vykont - skok daleky - muzi svét; vlastni zpracovani................... 48
Tabulka 8, Vyvoj vykoni - skok daleky — juniofi CZ; vlastni zpracovani................. 49
Tabulka 9, Vyvoj vykoni - skok daleky — juniofi svét; vlastni zpracovani................ 50
Graf 6, Vyvoj vykonnosti — skok daleky — muzské slozky; vlastni zpracovani............ 51

Graf 7, Vyvoj primérné vykonnosti po obdobich — skok daleky — muzské slozky; vlastni

270 € 1670 ) 1 P 52
Tabulka 10, Vyvoj vykont - skok daleky - zeny CZ; vlastni zpracovani.................. 53
Tabulka 11, Vyvoj vykont - skok daleky - Zeny svét; vlastni zpracovani................. 54
Tabulka 12, Vyvoj vykonti - skok daleky - juniorky CZ; vlastni zpracovani.............. 55
Tabulka 13, Vyvoj vykont - skok daleky — juniorky svét; vlastni zpracovani............ 56
Graf 8, Vyvoj vykonnosti — skok daleky — zenské sloZzky; vlastni zpracovani............. o7

Graf 9, Vyvoj primérné vykonnosti po obdobich — skok daleky — Zenské slozky; vlastni

270 €160 ) £ 1 1§ P 58

Tabulka 14, Vyvoj vykont - trojskok — muzi CZ; vlastni zpracovani...................... 59

119



Tabulka 15, Vyvoj vykoni - trojskok — muzi svét; vlastni zpracovani..................... 60

Tabulka 16, Vyvoj vykont - trojskok — juniofi CZ; vlastni zpracovani.................... 61
Tabulka 17, Vyvoj vykont - trojskok — juniofi svét; vlastni zpracovani................... 62
Graf 10, Vyvoj vykonnosti — trojskok — muzské slozky, vlastni zpracovani............... 63

Graf 11, Vyvoj primérné vykonnosti po obdobich — trojskok — muzské slozky, vlastni

23] ;1o 0 17711 ) SO 64
Tabulka 18, Vyvoj vykonu - trojskok — zeny CZ; vlastni zpracovani...................... 65
Tabulka 19, Vyvoj vykont - trojskok — zeny svét; vlastni zpracovani..................... 66
Tabulka 20, Vyvoj vykonil - trojskok — juniorky CZ; vlastni zpracovani.................. 67
Tabulka 21, Vyvoj vykont - trojskok — juniorky svét; vlastni zpracovani................. 68
Graf 12, Vyvoj vykonnosti — trojskok — zenské slozky, vlastni zpracovani............... 69

Graf 13, Vyvoj primérné vykonnosti po obdobich — trojskok — zenské slozky, vlastni

270 €160 ) 2 1§ 70
Tabulka 22, Vyvoj vykont — skok vysoky — muzi CZ; vlastni zpracovani.................. 71
Tabulka 23, Vyvoj vykont — skok vysoky — muzi svét; vlastni zpracovani............... 72
Tabulka 24, Vyvoj vykonl — skok vysoky — juniofi CZ; vlastni zpracovani............... 73
Tabulka 25, Vyvoj vykont — skok vysoky — juniofi svét; vlastni zpracovani............. 74
Graf 14, Vyvoj vykonnosti — vySka — muzské slozky, vlastni zpracovani................. 75

Graf 15, Vyvoj primérné vykonnosti po obdobich — vyska — muzské slozky, vlastni

210 €160 ) £ 1§ P 76
Tabulka 26, Vyvoj vykont — skok vysoky — Zeny CZ; vlastni zpracovani................. 77
Tabulka 27, Vyvoj vykonil — skok vysoky — Zeny svét; vlastni zpracovéni............... 78
Tabulka 28, Vyvoj vykont — skok vysoky — juniorky CZ; vlastni zpracovani............ 79
Tabulka 29, Vyvoj vykonil — skok vysoky —juniorky svét; vlastni zpracovani............ 80
Graf 16, Vyvoj vykonnosti — vySka — zenské slozky, vlastni zpracovani.................. 81

Graf 17, Vyvoj primérné vykonnosti po obdobich — vyska — Zenské slozky, vlastni

270 €160 )¢ 1§ 82



Tabulka 30, Vyvoj vykont — skok o ty¢i — muzi CZ; vlastni zpracovani.................. 83

Tabulka 31, Vyvoj vykont — skok o ty¢i — muzi svét; vlastni zpracovani.................. 84
Tabulka 32, Vyvoj vykont — skok o ty¢i — juniofi CZ; vlastni zpracovani................ 85
Tabulka 33, Vyvoj vykoni — skok o ty¢i — juniofi svét; vlastni zpracovani............... 86
Graf 18, Vyvoj vykonnosti — skok o ty¢i — muzské slozky, vlastni zpracovani............ 87

Graf 19, Vyvoj primérné vykonnosti po obdobich — skok o ty¢i — muzské slozky, vlastni

2103 €2 1610 ) o) 88
Tabulka 34, Vyvoj vykonii — skok o ty¢i — zeny CZ; vlastni zpracovani................... 89
Tabulka 35, Vyvoj vykont — skok o ty¢i — zeny svét; vlastni zpracovani.................. 90
Tabulka 36, Vyvoj vykont — skok o ty¢i — juniorky CZ; vlastni zpracovani............... 91
Tabulka 37, Vyvoj vykonl — skok o ty¢i — juniorky svét; vlastni zpracovani............. 92
Graf 20, Vyvoj vykonnosti — skok o ty¢i — zenské slozky, vlastni zpracovani............ 93

Graf 21, Vyvoj prumérné vykonnosti po obdobich — skok o ty¢i — zenské slozky, vlastni

270 €160 )£ 1§ 94

Tabulka 38; Graf 22, Primérnd vykonnost - dalka — muzské slozky; vlastni

210 €160 ) £ 1§ PP 95
Tabulka 39; Graf 23, Primérnéd vykonnost - dalka — Zenské slozky; vlastni
270 €160 )¢ 1§ P 96

Tabulka 40; Graf 24, Praiméma vykonnost - trojskok — muzské slozky; vlastni

210) ;100 177 1) 97

Tabulka 41; Graf 25, Primérnd vykonnost - trojskok — Zenské slozky; vlastni

210 €160 )¢ 1§ 98

Tabulka 42; Graf 26, Primérna vykonnost - ty¢ka — muzské slozky; vlastni

270 €160 )£ 1§ P 98

Tabulka 43; Graf 27, Primérna vykonnost - tycka — zenské slozky; vlastni

721061670 ) £ 1) P 99

Tabulka 44; Graf 28, Primémd vykonnost - vySka — muzské slozky; vlastni

V23] ;1017711 ) SO PN 100



Tabulka 45; Graf 29, Primérnd vykonnost - vyska — Zenské slozky; vlastni

7210 € 1610 )2 1§ P 101

Tabulka 46, Vykony nad stanovenou mez — dalka — muzské slozky; vlastni

7210 €2 1610 ) 201 102
Tabulka 47, Vykony nad stanovenou mez — dalka — zenské slozky; vlastni
V23] 21017711 ) B 103
Tabulka 48, Vykony nad stanovenou mez — vySka — muzské slozky; vlastni
7210 €2 1610 )20} 104
Tabulka 49, Vykony nad stanovenou mez — vyska — Zenské slozky; vlastni
P40 1o} 771 ) DR 105

Tabulka 50, Vykony nad stanovenou mez — trojskok — muzské slozky; vlastni

10 €2 16101 - o | SO 106

Tabulka 51, Vykony nad stanovenou mez — trojskok — zenské slozky; vlastni

7270 €160 )£ 1 ) 107

Tabulka 52, Vykony nad stanovenou mez — tycka — muzské slozky; vlastni

10 €2 16101 7 o | SO 108
Tabulka 53, Vykony nad stanovenou mez - tycka — Zenské slozky; vlastni
V23] 2101711 ) D PR 109
Tabulka 54, Vrcholové soutéze; vlastni zpracovani...............c.oooviiiiiiiiiiininn 110
Tabulka 55, Vykony Zen a muzi zaveér — vlastni zpracovani...............c..cooevenni. 112
Tabulka 56, Vykony juniorek a juniorti zaver - vlastni zpracovani.......................... 113

122



13. PFilohy

Ptiloha | — vykony trojskok - muzi

Vykon
16,08

15,68
15,35
15,34
15,17
14,93
14,90
14,80
14,76
14,74
14,68

14,67

Vykon

Jméno/Ptijmeni
Jif{ Vondracek
Luka$ Kunc

Jif{ Zeman
Bohumil Bétuniak
Radek Juska

Jan Lechner
Tomas Janecek
Ondfej Vodak
Matya§ Vrtiska
Zden¢k Kubat
Stanislav Sajdok

Tomas Holy

Jméno/Ptijmeni

Oddil

Hvézda Pardubice z.s.
TJ Sokol Opava

TJ Sokol Opava

SSK Vitkovice

PSK Olymp Praha,z.s.

TJ LIAZ Jablonec n/N., z.s.

Atleticky klub Olomouc z.s.

VSK Univerzita Brno
TJ Dukla Praha

TJ Stodulky Praha, o.s.
TJ TZ Tinec

Atleticky klub Zlin, z.s.

Oddil
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Svét muzi
17,86

17,76
17,58
17,30
17,21
17,20
17,18
17,18
17,16
17,16
17,15

17,13

Juniofi CZ
14,90
14,87
14,74
14,61
14,00
14,00
13,96
13,58
13,50
13,46
13,22

13,20

Juniofi svét
17,06
16,92
16,83
16,55
16,54
16,47
16,39
16,35
16,34
16,33
16,28

16,25



15,52
15,28
15,26
15,24
15,22
15,04
15,01
14,89
14,82
14,79
14,76

14,68

Vykon
15,69
15,24
15,23
15,14
15,02
15,03
14,79
14,73
14,71
14,52
14,42

14,40

Vykon
15,52
15,23
15,12
15,04
14,95
14,93
14,89
14,87

14,83

14,78
14,62
14,6

Vykon
15,46
15,40
15,34
15,20

Jifi Vondracek
Lukas Kunc
Bohumil Bétuniak
Jifi Zeman
Filip Dittrich
Adam Pasiak
Matya§ Vrtiska
David Bene§
Milan Pirek
Jaroslav Baba
Martin Vachata

Ondfej Vodak

Jméno/Ptijmeni
Jiti Vondracek
Adam Pasiak
Bohumil Bétunak
Roman Novotny
Martin Vachata
Jif{ Zeman

Filip Dittrich
Jaroslav Baba
David Benes
Michal Cada
Stanislav Sajdok

Vojtéch Truhlai

Jméno/Ptijmeni
Martin Vachata
Michal Cada
Radek Juska

Jifi Vondracek
Michal Bednaiik
David Bene§

Milan Pirek
Stanislav Sajdok

Zbynék Hnizdil
Lukas Kunc

Jan Cejka

Ondiej Hanug

Jméno/Pt{jmeni
Martin Vachata
Tomas Cholensky
Stanislav Sajdok

Jiti Vondracek

Hvézda SKP Pardubice
TJ Sokol Opava

SSK Vitkovice

TJ Sokol Opava

VSK Univerzita Brno

Univerzitni sportovni klub Praha

TJ Dukla Praha
Hvézda SKP Pardubice
VSK Univerzita Brno
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

TJ Lokomotiva Bieclav

Oddil
Hvézda SKP Pardubice

Univerzitni sportovni klub Praha

SSK Vitkovice

AK Krométiz

TJ Dukla Praha

TJ Sokol Opava

VSK Univerzita Brno
TJ Dukla Praha
Hvézda SKP Pardubice
TJ Dukla Praha

TJ TZ Tinec

TJ LIAZ Jablonec n/N.

Oddil

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

TJ Lokomotiva Bieclav
Hvézda SKP Pardubice
USK VSEM Usti n/L.
Hvézda SKP Pardubice
AK Krométiz

TJ TZ Ttinec

TJ Stodulky Praha, o.s.
TJ Sokol Opava

TJ Sokol Kolin-atletika

TJ Sokol Kolin-atletika

0Oddil

TJ Dukla Praha
PSK Olymp Praha
TJ TZ Tinec

Hvézda SKP Pardubice
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18,21
18,08
17,53
17,52
17,50
17,48
17,42
17,34
17,29
17,24
17,20

17,18

17,76
17,75
17,58
17,51
17,48
17,35
17,30
17,29
17,27
17,24
17,20

17,17

18,04
17,69
17,66
17,52
17,46
17,45
17,36
17,26

17,25

17,24
17,22
17,13

17,81
17,62
17,53
17,53

15,24
14,65
14,39
14,20
14,16
13,91
13,89
13,78
13,52
13,49
13,46

13,41

15,03
14,31
14,30
14,07
13,94
13,84
13,79
13,79
13,78
13,74
13,72

13,59

14,95
14,26
13,95
13,91
13,90
13,77
13,70
13,65

13,63

13,61
13,41

13,40

15,17
14,93
14,57

14,28

17,04
17,02
16,55
16,54
16,48
16,45
16,45
16,37
16,30
16,24
16,21

16,21

17,24
16,55
16,47
16,38
16,33
16,32
16,29
16,28
16,26
16,21
16,18

16,18

16,63
16,49
14,48
16,46
16,41
16,25
16,10
16,10

16,05

16,02

16,01

15,98

16,79
16,76
16,44

16,38



15,17
15,10
15,07
15,04
14,96
14,93
14,72

14,69

Vykon
15,78
15,71
15,51
15,16
16,13
15,11
15,07
14,88
14,72
14,69
14,66

14,57

Vykon
15,85
15,64
15,57
15,44
14,99
14,84
14,83
14,77
14,74
14,65
14,48

14,47

Vykon
15,98
15,57
15,27
15,19
15,19
15,08
15,03

15,03

Michal Bednaiik
Jan Cejka
Michal Cada
Roman Novotny
Jaroslav Baba
Matyas Vrtiska
Lukas Kunc

Pavel Nykl

Jméno/Pt{jmeni
Petr Hnizdil
Tomas Cholensky
Roman Novotny
Ondfej Hanug
Jiti Vondracek
Adam Pasiak
Martin Vachata
Michal Bednatik
Lukas Kopecky
Jan Cejka
Bohumil Bétuniak

Adam Hrom¢ik

Jméno/Pt{jmeni
Petr Hnizdil
Ondfej Hanus
Tomas Cholensky
Martin Vachata
Jaroslav Baba
Jifi Vondracek
David Machalek
Ondfej Stolin
Luka$ Kunc
Lukas Kopecky
Kamil Kotlik

Vojtéch Truhlaf

Jméno/Ptijmeni
Ondfej Hanug
Tomas Cholensky
Petr Hnizdil
David Sazima
David Sazima
Vojtéch Kudera
Ondfej Stolin

Ondfej Stolin

USK VSEM Usti n/L.
TJ Sokol Kolin-atletika
TJ Dukla Praha

AK Krométiz

TJ Dukla Praha

TJ Spartak Vlagim

TJ Sokol Opava

AC SYNER Turnov

Oddil

TJ Stodulky Praha, o.s.
PSK Olymp Praha

AK Krométiz

PSK Olymp Praha
Hvézda SKP Pardubice
USK Praha

TJ Dukla Praha

USK VSEM Usti n/L.
TJ Sokol Kolin-atletika
TJ Sokol Kolin-atletika
AC Moravska Slavia Brno

VSK Univerzita Brno

Oddil

TJ Sokol Stodilky Praha
AK Krométiz

PSK Olymp Praha

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha
Hvézda SKP Pardubice
AK PSK Zlin

VSK Univerzita Brno
TJ Sokol Opava

TJ Sokol Kolin-atletika
TJ Jiskra Humpolec

TJ LIAZ Jablonec n/N.

Oddil

PSK Olymp Praha

PSK Olymp Praha

TJ Sokol Stoduilky Praha
USK Praha

ASK Slavia Praha
Hvézda SKP Pardubice
Atletika Jihlava

VSK Univerzita Brno
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17,49
17,47
17,39
17,38
17,35
17,31
17,25

17,23

17,96
17,91
17,77
17,72
17,68
17,50
17,40
17,35
17,31
17,29
17,29

17,23

17,98
17,91
17,55
17,51
17,49
17,41
17,29
17,29
17,22
17,22
17,21

17,21

17,73
17,66
17,65
17,65
17,62
17,59
17,41

17,41

14,18
14,00
13,87
13,78
13,77
13,49
13,49

13,47

14,28
14,14
14,10
13,90
13,62
13,57
13,52
13,41
13,35
13,34
13,24

13,22

14,74
14,53
14,47
14,16
14,14
14,08
14,03
13,88
13,87
13,82
13,76

13,68

14,90
14,86
14,39
14,30
14,25
14,21
14,12
14,08

16,33
16,31
16,25
16,24
16,17
16,10
16,06

16,04

17,40
16,63
16,56
16,55
16,43
16,35
16,32
16,25
16,21
16,11
16,09

16,07

17,12
16,85
16,73
16,59
16,56
16,51
16,45
16,42
16,39
16,37
16,35

16,34

17,19
17,13
16,65
16,62
16,62
16,56
16,31
16,18



15
14,95
14,90

14,89

Vykon
16,14
16,10
15,42
15,37
15,30
15,24
14,97
14,90
14,90
14,80
14,86

14,70

Vykon
16,16
15,64
15,36
15,34
15,20
15,10
14,95
14,89
14,84
14,78
14,65

14,63

Vykon
16,34
16,00
15,25
15,22
15,21
15,03
15,01
14,99
14,97
14,88
14,75

14,71

Svatoslav Ton
Roman Novotny
Jan Cejka

Ondfej Cais

Jméno/Pt{jmeni
Tomas Cholensky
Petr Hnizdil
Martin Vachata
Tomas Jankt
Ondfej Hanug
Roman Novotny
Vojtéch Kudera
Milan Pirek
Ondfej Cais

Jifi Vondracek
Lukas Lipa

Jifi Hanzli¢ek

Jméno/Pt{jmeni
Petr Hnizdil
Ondfej Hanug
Roman Novotny
Martin Vachata
Petr Lampart
Vojtéch Kucera
Martin Sykora
Petr Zelinka
Antonin Petr
Jaroslav Voves
Marek Zikl

Ondfej Sais

Jméno/Ptijmeni
Petr Hnizdil
Tomas Cholensky
Roman Novotny
Jaroslav Voves
Martin Sykora
Jan Rapsa
Ondfej Hanug
Jan Marcis

Petr Soucek
Martin Vachata
Ondfej Cais

Tomas Vesely

TJ Dukla Praha
AK Kroméfiz
TJ Sokol Kolin-atletika

A. C. Sparta Praha

0ddil

PSK Olymp Praha

TJ Sokol Stoduilky Praha
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

PSK Olymp Praha

AK Krométiz

Hvézda SKP Pardubice
AK Krométiz

A. C. Sparta Praha
Hvézda SKP Pardubice
AK Hodonin

TJ Lokomotiva Bfeclav

Oddil

TJ Sokol Stodilky Praha
TJ Sokol Kolin

AK Kroméfiz

TJ Dukla Praha

VSK Univerzita Brno
AK Kroméftiz

Hvézda SKP Pardubice
AK Bilina

TJ Lokomotiva Bieclav
A. C. TEPO Kladno

TJ Vodni stavby Tabor

SK Aktis Praha

Oddil

PSK Olymp Praha
PSK Olymp Praha
AK Krométiz

TJ Dukla Praha
AK Bilina

ASK Slavia Praha
TJ Sokol Kolin
ASK Slavia Praha
AK Bilina

A. C. TEPO Kladno
A. C. Sparta Praha

AC Pardubice
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17,39
17,32
17,27

17,26

17,67
17,62
17,59
17,52
17,50
17,49
17,48
17,46
17,43
17,43
17,43

17,38

17,90
17,74
17,58
17,56
17,52
17,48
17,43
17,37
17,35
17,35
17,35

17,32

17,71
17,67
17,63
17,56
17,55
17,54
17,50
17,42
17,42
17,38
17,38
17,32

13,96
13,91
13,83

13,77

14,52
14,44
14,24
14,20
14,14
13,82
13,80
13,75
13,70
13,65
13,61

13,50

15,64
14,55
14,41
14,26
14,16
14,12
13,96
13,75
13,55
13,34
13,31

13,25

15,01
14,71
14,60
14,59
14,40
14,28
14,19
14,11
14,04
13,96
13,89
13,82

16,16
16,12
16,11

16,10

17,19
16,82
16,64
16,58
16,42
16,41
16,36
16,35
16,32
16,25
16,16

16,11

16,89
16,75
16,73
16,67
16,62
16,61
16,49
16,41
16,41

16,40

16,62
16,61
16,58
16,53
16,52
6,51
16,44
16,42
16,34
16,30
16,29
16,26



Vykon
16,48
16,17
15,81
15,49
15,27
15,20
15,18
15,10
14,98

14,84

Vykon
16,37
16,04
15,91
15,88
15,82
15,38
15,07
15,02
14,84

14,79

Vykon
16,40
16,05
15,98
15,69
15,43
15,41
15,17
14,94
14,88

14,81

Vykon
16,24

16,11

Jméno/Pt{jmeni

Tomas Cholensky+1156:1165
Petr Hnizdil

Jakub Hirka

Roman Novotny

Antonin Petr

Libor Kantor

Marek Zikl

Martin Sykora

Martin Vachata

Pavel Havlicek

Jméno/Pt{jmeni
Tomas Cholensky
Milan Kovat

Petr Hnizdil
Miron Mutyaba
Jan Marcis

Jakub Hirka
Ondfej Cais
Pavel Havli¢ek
Martin Sykora

Martin Vachata

Jméno/Ptijmeni
Petr Hnizdil
Jifi Herza
Miron Mutyaba
Jan Marcis
Jaroslav Baba
Tomas Jankd
Jakub Hurka
Marek Zikl
Pavel Havlic¢ek

Martin Sykora

Jméno/Ptijmeni
Petr Hnizdil

Miron Mutyaba

0ddil

PSK Olymp Praha

TJ Dukla Praha

AK Most

VSK Univerzita Brno
AK Bilina

TJ TZ Ttinec

SK Aktis Praha

AK Bilina

A. C. TEPO Kladno

AK SSK Vitkovice

Oddil

PSK Olymp Praha

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

AC Moravska Slavia Brno
ASK Slavia Praha

AK Most

A. C. Sparta Praha

AK SSK Vitkovice

AK Bilina

Oddil

TJ Dukla Praha
ASK Slavia Praha
AC Mor. Slavia Brno
TJ Dukla Praha

AK SSK Vitkovice
TJ Dukla Praha

AK Most

SK Aktis Praha

TJ Dukla Praha

AK Bilina

Oddil
TJ Dukla Praha

AC Moravska Slavia Brno
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17,81
17,73
17,64
17,57
17,51
17,46
17,45
17,39
17,32

17,30

17,79
17,78
17,72
17,68
17,63
17,58
17,55
17,53
17,47
17,41
17,40

17,37

17,77
17,63
17,61
17,59
17,57
17,55
17,40
17,31
17,28
17,24
17,17

17,17

17,86
17,68

15,49
14,52
14,50
14,33
14,25
14,06
14,05
13,98
13,92

13,82

15,34
14,79
14,69
14,55
14,49
14,39
14,39
14,34
14,30

14,10

14,00

15,43
15,17
14,77
14,52
14,35
14,27
14,22
14,22
13,96
13,94

13,91

13,89

14,98
14,76

16,92
16,63
16,55
16,49
16,45
16,43
16,39
16,37
16,35

16,31

16,30

16,29

17,23
16,96
16,90
16,83
16,72
16,61
16,58
16,55
16,50

16,40

16,32

16,30

17,31
16,92
16,78
16,61
16,52
16,52
16,48
16,46
16,43
16,34

16,29

16,28



16,04
15,92
15,76
15,52
15,15
15,12
14,98
14,73
14,58

14,55

Vykon
16,63
16,22
15,58
15,55
15,54
15,36
15,32
15,17
15,15
15,12
15,11

15,06

Vykon
16,49
16,24
16,15
15,81
15,59
15,49
15,46
15,26
15,17
15,08
14,99

14,97

Vykon

17,29
15,88
15,81
15,65
15,48

15,42

Milan Kovar
Jifi Kunto§

Jiti Herza

Jan Marcis
Martin Sykora
Tomas Janki
Ales Cholensky
Petr Myka

Petr Remes§

Michal Coubal

Jméno/Pt{jmeni
Jifi Kuntos
Tomas Cholensky
Petr Soucek

Jifi Smetana
Hnizdil Petr
Marek Zikl
Miron Matyuba
Radek Vltavsky
Martin Sykora
Jifi Herza

Jan Marcis

Pavel Havli¢ek

Jméno/Ptijmeni
Jiti Kunto§
Tomas Cholensky
Martin Vrbécky
Martin Sykora
Marek Zikl
Petr Hnizdil
Jan Marcis
Radek Vltavksy
Lukas Klima
Miron Matyuba
Pavel Havlic¢ek

Michal Coubal

Jméno/Pt{jmeni
Jifi Kuntos
Tomas Cholensky
Martin Vrbécky
Marek Zikl
Michal Coubal

Martin Sykora

TJ Dukla Praha

PSK Olymp Praha

ASK Slavia Praha

ASK Slavia Praha

AK Bilina

TJ Dukla Praha

TJ Sokol Kolin

AC Spartak Usti nad Labem
TJ Kavalier Sazava

TJ Sokol Kolin

0ddil

PSK Olymp Praha
PSK Olymp Praha
AK Bilina

TJ Vdni stavby Tabor
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

AC Moravska Slavia Brno
TJ Dukla Praha

AK Bilina

ASK Slavia Praha

ASK Slavia Praha

AK SSK Vitkovice

Oddil
PSK Olymp Praha
PSK Olymp Praha

LIAZ Jablonec
AK Bilina

Dukla Praha

SK ZS Jeseniova Praha

ASK Slavia Praha

Dukla Praha

VSK Univerzita Brno

AC Moravska Slavia Brno

SSK Vitkovice

Sokol Kolin

0Oddil
PSK Olymp Praha

PSK Olymp Praha
LIAZ Jablonec
Dukla Praha
Sokol Kolin

AK Bilina
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17,64
17,63
17,59
17,50
17,43
17,42
17,39
17,34
17,33

17,32

17,53
14,44
14,29
14,06
14,04
13,99
13,70
13,62
13,59

13,54

14,52
14,36
14,34
14,18
14,09
13,99
13,96
13,80
13,80
13,79
13,74

13,55

15,49
15,08
14,99
14,62
14,41
14,22
14,16
14,12
13,94
13,79
13,78

13,49

15,02
15,01
14,90
14,76
14,48

14,38



15,21
15,09
15,07
15,02
15,01

14,97

Vykon

16,91
15,65
15,56
15,48
15,19
15,15
15,13
15,10
15,05
14,97
14,92

14,89

Vykon

16,46
15,84
15,78
15,77
15,66
15,44
15,42
15,35
15,35
15,31
15,24

15,24

Vykon

16,18
15,86
15,67
15,58
15,56
15,55
15,34
15,33
15,33

15,26

Zden¢k Rohan
David Honzik
Petr Remes§
Pavel Havlic¢ek
Lukas Klima

Josef Marek

Jméno/Ptijmeni
Jiti Kunto§
Michal Coubal
David Honzik
Martin Sykora
Josef Marek
Miroslav Trombik
Pavel Havlicek
Martin Vrbécky
Jiti Smetana
Petr Remes
Roman Hudeczek

Marek Zikl

Jméno/Ptijmeni
Jiti Kunto§
Milan Mikulas
Martin Sykora
Radek Reza¢
Tomas cholensky
Josef Hoda¢
Marek Zikl
Roman Hudeczek
David Honzik
Ivo Krsek
Jifi Smetana

Josef Marek

Jméno/Ptijmeni
Radek Reza¢
Roman Hudeczek

Jifi Kuntos

Martin Sykora

Tomas Janki
Jiti Muzik

Svatoslav Ton
Marek Zikl

Jan Kratochvil

David Honzik

USK Mogul NOCC Praha
A.C. Sparta Praha
Kavalier Sazava
SSK Vitkovice
AC Moravska Slavia Brno

AC Pardubice

Oddil
PSK Olymp Praha

Sokol Kolin
A.C. Sparta Praha
AK Bilina
AC Pardubice
Tz Ttinec
Sokol Opava
LIAZ Jablonec
PSK Olymp Praha
Kavalier Sazava
Slezan Opava

PSK Olymp Praha

Oddil
PSK Olymp Praha

AC Start Karlovy vary
AK Bilina
Dukla Praha
AK Bilina
Dukla Praha
PSK Olymp Praha

Slezan Opava

A.C. Sparta Praha
Dukla Praha
PSK Olymp Praha

Svitavy

0Oddil

Dukla Praha
Sokol Opava
SCHZ Lovosice
AK Bilina

LIAZ Jablonec
Dukla Praha

SK SS Brno

PSK Olymp Praha
AC JE Dukovany

A.C. Sparta Praha
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14,33
14,24
14,19
14,18
14,11

14,09

14,85
14,59
14,43
14,43
14,31
13,95
13,84
13,83
13,75
13,74
13,71

13,70

15,66
14,79
14,41
14,34
14,18
14,15
14,12
14,06
13,95
13,82
13,81

13,72

15,34
15,33
15,20
14,81
14,70
14,66
14,34
14,31
14,20

13,97



15,20 Josef Hada¢
15,20 Tomas Cholensky
Vikon g no/Prijment

16,20 Jaroslav Mrstik
16,09 Radek Reza¢
15,90 Jiti Smetana
15,77 Michal Coubal
15,50 Zden¢k Safra
15,44 Josef Janda
15,34 Jitf Muzik
15,26 Roman Hudeczek
15,21 Radim Helan
15,19 Martin Sykora
15,06 Martin vrbécky
15,05 Jiti Brazdil
Vikon g no/Pijment

16,78 Milan Mikulas
16,24 Michal Coubal
16,17 Karel Burian
15,98 Jaroslav Mrstik
15,84 Jifi Smetana
15,65 Zdengk Safra
15,59 Radek Rezag
15,30 Lubo§ Kummer
15,19 Roman Hudeczek
15,12 Josef Janda
15,07 Martin Sykora
14,99 Jiti Muzik
vekon  pyeno/PHijment

16,89 Milan Mikulas
16,44 Jaroslav Mrstik
16,06 Ivan Slanaf
16,04 Michal Coubal
15,99 Jiti Brazdil
15,98 Karel Burian
15,89 Zdengk Safra
15,88 Lubos Kummer
15,61 Milan Kovar
15,57 Pavel Wiedermann
15,49 Roman Hudbczek
15,48 Jiti Smetana

Priloha II — Vykony trojskok — zeny

Dukla Praha

AK Bilina

0Oddil

Dukla Praha
Dukla Praha
PSK Olymp Praha
LIAZ Jablonec
AC Poldi Kladno
SK SS Brno
Sokol SG Plzeit
Slezan Opava
SK SS Brno

AK Bilina

LIAZ Jablonec

S1.S1. Uherské Hradisté

0Oddil

PSK Olymp Praha
Dukla Praha

PSK Olymp Praha
Dukla Praha

VS Tébor

AC Poldi Kladno
Dukla Praha
Slezan Opava
Slezan Opava

SK SS Opava

AK Bilina

Dynamo ZCE Plzeit

0Oddil

PSK Olymp
Dukla

AC Sparta
Dukla
Uher. Hradisté
PSK Olymp
Po. Kladno
Opava
Vitkovice
SK Slavia
PSK Olymp

Tabor
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13,93

13,91

15,34
15,21
15,06
15,03
14,85
14,32
14,06
13,88
13,86
13,84
13,74

13,74

15,12
14,99
14,93
14,71
14,63
14,35
14,28
14,17
14,12
14,07
14,05

13,97

14,91
14,75
14,55
14,45
14,36
14,24
14,22
14,16
14,07
14,04
14,02

13,95



Potadi 2016

10

11

12

Pofadi 2015

10

11

12

Potadi 2014

10

11

12

Vykon
13,93

12,70
12,61
12,45
12,31
12,30
12,26
12,19
12,18
12,13
12,10

11,96

Vykon
13,80
12,89
12,74
12,56
12,53
12,29
12,25
12,19
12,14
12,10
12,01

12,01

Vykon
13,71
12,65
12,63
12,52
12,46
12,42
12,39
12,33
12,20
12,18
12,18

12,15

Jméno/Pt{jmeni
Lucie Majkova
Dominika Horniakova
Sérka Buranska
Zofie Janouskova
Karolina Jirmanova
Anna Zekuciova
Anna Svecova
Lenka Brazdilova
Ivana Reicheltova
Petra Harasimova
Emma Mastalifova

Klara Michalska

Jméno/Ptijmeni

Lucie Majkova
Michaela Hruba
Klara Michalska
Dominika Horniakova
Sarka Buranska
Tereza Edlova

Helena Tomkova
Tereza Hromadnikova
Nikola Pafilova
Zderika Prazékova
Tereza Brazdilova

Katefina KaSparova

Jméno/Ptijmeni
Lucie Majkova
Jana Veld’akova
Dominika Horniakova
Sérka Buransk
Emily Gerulova
Lenka Brazdilova
Michaela Hruba
Ivana Reicheltova
Kamila Ajsmanova
Veronika Sadkova
Nikola Pafilova

Zdenka Prazakova

Oddil

Univerzitni sportovni klub Praha
A. C. Sparta Praha

TJ Sokol Kolin-atletika

PSK Olymp Praha,z.s.

TJ Dukla Praha

AK SKODA Plzeit

Univerzitni sportovni klub Praha
AC Slovacka Slavia Uh.Hradisté
JAC Brno

AK Olymp Brno

Sportovni klub 78 Jeseniova, z.s.

TJ LIAZ Jablonec n/N., z.s.

Oddil

Univerzitni sportovni klub Praha
JAC Brno

TJ LIAZ Jablonec n/N.

A. C. Sparta Praha

TJ Sokol Kolin-atletika

SK Kotlarka Praha

SK Prerov

Atleticky klub Zlin, z.s.

AK Moravska Tiebova

TJ Vodni stavby Tabor

AC Slovacka Slavia Uh.Hradisté

AK Olymp Brno

Oddil

Univerzitni sportovni klub Praha
PSK Olymp Praha

ASK Slavia Praha

Spartak Praha 4

SSK Vitkovice

AC Slovacka Slavia Uh.Hradisté
JAC Brno

JAC Brno

AC Ceska Lipa

SSK Vitkovice

AK Olymp Brno

TJ Vodni stavby Tabor
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Svét zeny
15,17
15,02
14,74
14,73
17,71
14,68
14,65
14,57
14,56
14,56
14,51

14,51

15,04
14,90
14,78
14,77
14,66
14,62
14,45
14,38
14,32
14,32
14,29

14,27

15,31
14,89
14,73
14,59
14,58
14,53
14,50
14,46
14,45
14,40
14,37

14,36

Juniorky CZ  Juniorky svét

12,31
12,18
12,13
11,96
11,89
11,84
11,58
11,43
11,37
11,31
11,31

11,28

12,29
11,84
11,64
11,58
11,53
11,52
11,50
11,48
11,44
11,40
11,34

11,12

12,18
12,09
11,75
11,71
11,67
11,58
11,51
11,39
11,01
11,00
10,94

10,89

14,08
13,85
13,73
13,60
13,55
13,49
13,45
13,44
13,42
13,40
13,37

13,36

14,15
14,08
13,85
13,73
13,73
13,65
13,53
13,52
13,49
13,49
13,49

13,43

14,22
14,20
14,07
14,02
13,98
13,81
13,75
13,69
13,65
13,64
13,61

13,60



Potadi 2013

10

11

12

Potadi 2012

10

11

12

Poradi 2011

10

11

12

Vykon
13,35

13,14
12,94
12,94
12,62
12,41
12,25
12,21
12,17
12,17
12,05

12,01

Vykon
13,60

13,49
12,74
12,69
12,61
12,51
12,41
12,28
12,23
12,22
12,18

12,05

Vykon
13,25

12,83
12,76
12,67
12,48
12,37
12,21
12,19
12,10
11,98
11,92

11,92

Jméno/Pt{jmeni
Lucie Majkova
Martina Sestakova
Klara Michalska
Katetina Libalova

Sarka Buranska

Dominika Horniakova

Iva Vedralova
Kamila Ajsmanova
Nikola Pafilova
Zdertika Prazakova
Petra Opekarova

Katefina Kasparova

Jméno/Ptijmeni
Lucie Majkova
Dana Veld'dkova
Martina Sestakova
Klara Michalska
Gabriela Vaculova
Sarka Buranska
Lucie Uhlifova
Iva Vedralova

Petra Opekarova

Jaroslava Vanéckova

Lenka Brazdilova

Michaela Nejedlova

Jméno/Ptijmeni

Lucie Majkova
Katefina Libalova

Gabriela Vaculova

Dominika Horniakova

Lucie Uhlitova
Klara Michalska
Michaela Nejedlova

Barbora Lacigova

Jaroslava Vanéckova

Eliska Radkova
Petra Opekarova

Lenka Brazdilova

Oddil

AK Olymp Brno

TJ Lokomotiva Bfeclav
TJ LIAZ Jablonec n/N.
A. C. TEPO Kladno
Spartak Praha 4

ASK Slavia Praha
Spartak Praha 4

AC Ceskd Lipa

JAC Brno

TJ Vodni stavby Tabor
TJ Sumperk

TJ Vodni stavby Tabor

Oddil

AK Olymp Brno

PSK Olymp Praha

TJ Lokomotiva Bieclav
TJ LIAZ Jablonec n/N.
PSK Olymp Praha
Spartak Praha 4

SSK Vitkovice

Spartak Praha 4

TJ Sumperk

AC TJ Ji¢in

AC Slovacka Slavia Uh.Hradisté

ASK Slavia Praha

Oddil

AK Olymp Brno
A. C. TEPO Kladno
PSK Olymp Praha
TJ TZ Tiinec

AK SSK Vitkovice
AK Olymp Brno
AK Olymp Brno
AK PSK Zlin

AC TJ Ji¢in

AK Olymp Brno
AK Olymp Brno

AC Slovacka Slavia Uh.Hradisté

132

14,85
14,85
14,82
14,62
14,58
14,58
14,58
14,58
14,54
14,48
14,45

14,40

14,99
14,98
14,95
14,76
14,71
17,71
14,68
14,65
14,64
14,58
14,58

14,53

14,99
14,99
14,98
14,96
14,72
14,67
14,67
14,61
14,57
14,56
14,55

14,55

12,21
12,05
12,01
12,00
11,67
11,39
11,32
11,30
11,27
11,26
11,26

11,25

12,69
12,05
12,02
11,56
11,24
11,20
11,19
11,15
11,06
10,96
10,95

10,93

12,67
12,37
12,21
11,55
11,42
11,32
11,20
11,10
11,06
10,99
10,92

10,91

13,81
13,69
13,69
13,69
13,63
13,61
13,60
13,57
13,56
13,54
13,51

13,47

14,17
14,17
13,91
13,85
13,76
13,72
13,65
13,59
13,52
13,51
13,48

13,46

14,35
14,28
13,89
13,70
13,68
13,67
13,67
13,65
13,57
13,56
13,44

13,42



Potadi 2010

10

11

12

Potadi 2009

10

11

12

Poradi 2008

10

11

12

Vykon
13,94

12,56
12,55
12,52
12,50
12,49
12,49
12,39
12,26
12,25
12,17

12,13

Vykon
14,18

13,04
12,95
12,63
12,63
12,60
12,59
12,57
12,36
12,18
12,17

12,04

Vykon
14,16

14,14
13,25
12,98
12,76
12,53
12,53

12,78

12,34

12,29
12,21

12,12

Jméno/Ptijmeni

Martina Sestakova
Barbora Lacigova
Lucie Majkova
Lucie Uhlifova
Markéta Malarikova
Gabriela Vaculova
Jana Koresova
Katetina Libalova
Jitka Moudra
Dominika Horniakova
Monika Neuschelova

Lucie Ondraschkova

Jméno/Ptijmeni

Martina Sestakova
Lucie Majkova
Gabriela Vaculova
Jaroslava Vanéckova
Jaroslava Vanéckova
Petra Stépankova
Denisa Rosolova
Anna Jagaciak

Jitka Moudra
Markéta Malarikova
Martina Tamchynova

Barbora Lacigova

Jméno/Ptijmeni

Martina Sestakova
Dana Veld'akova
Gabriela Vaculova
Iva Vedralova
Lucie Majkova
Lucie Ondraschkova
Lucie Uhlifova
Lucie Slaninova
Katetina Huclova
Lucie Kohutova
Markéta Malarikova

Lucie Kubikova

Oddil

USK Praha

AK PSK Zlin

AK Olymp Brno
AK SSK Vitkovice
TJ Lokomotiva Bieclav
PSK Olymp Praha
USK Praha

A. C. TEPO Kladno
AK Olymp Brno

TJ TZ Ttinec

AK SSK Vitkovice

AK SSK Vitkovice

Oddil

USK Praha

ACP Olymp Brno

PSK Olymp Praha

AC TI Jigin

Hvézda SKP Pardubice
PSK Olymp Praha

AK SSK Vitkovice
ACP Olymp Brno
ACP Olymp Brno

TJ Lokomotiva Bieclav
AC Pardubice

AK Zlin

Oddil

TJ Lokomotiva Bieclav
ACP Olymp Brno

PSK Olymp Praha

SK Spartak Praha 4
ACP Olymp Brno

TJ Sokol Opava

AK SSK Vitkovice

AK SSK Vitkovice

TJ Sokol SG Plzen-Petfin

USK Praha

TJ Lokomotiva Bieclav

AK SSK Vitkovice
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15,25
15,29
14,81
14,77
14,68
14,61
14,56
14,55
14,55
14,48
14,47

14,45

15,14
15,00
14,72
14,67
14,64
14,64
14,62
14,62
14,56
14,53
14,48

14,48

15,39
15,32
15,20
15,11
15,03
14,91
14,85

14,85

14,84

14,59
14,51

14,51

12,52
12,25
12,12
11,95
11,77
11,73
11,65
11,64
11,35
11,10
11,03

10,92

12,57
12,17
12,02
11,97
11,93
11,92
11,39
11,38
11,33
10,94
10,93

10,82

12,53
12,34
11,76
11,69
11,68
11,60
11,60
11,58
11,52
11,38
11,18

11,11

14,34
14,00
13,89
13,75
13,72
13,71
13,70
13,59
13,58
13,56
13,52

13,46

14,36
14,10
14,02
13,89
13,74
13,74
13,66
13,63
13,61
13,57
13,55

13,55

14,25
14,03
13,89
13,87
13,79
13,70
13,61
13,60
13,57
13,53
13,43

13,42



Potadi 2007

10

11

12

Potadi 2006

10

11

12

Poradi 2005

10

11

12

Vykon
13,96

13,13
12,92
12,88
12,64
12,63
12,61
12,56
12,52
12,28
12,16

12,15

Vykon
13,95

13,86
13,17
13,1
13,04
12,96
12,84
12,72
12,62

12,52

Jméno/Ptijmeni

Martina Darmovzalova
Gabriela Vaculova
Lucie Kohttova

Iva Vedralova

Lucie Majkova
Lucie Slaninova
Jana KoreSova

Jana Mrézkova
Lucie Ondraschkova
Lucie Uhlifova

Jana Polivkova

Kristina Volfova

Jméno/Ptijmeni

Séarka Kasparkova
Martina Darmovzalova
Eva Dolezalova
Lucie Kohutova
Jaroslava Vanéckova
Gabriela Vaculova
Iva Vedralova

Lucie Koldova
Gabriela Donatova
Markéta Jozova
Pavla Dvorackova

Lucie Slaninova

Jméno/Ptijmeni
Martina Darmovzalova
Sarka Kasparkova
Gabriela Vaculova
Denisa S¢erbova

Lucie Kohttova
Gabriela Donatova
Jaroslava Vanéckova
Jana Kore$ova

Lucie Petraskova

Eva Dolezalova

Oddil

TJ Lokomotiva Bieclav
RAK Borovany
USK Praha

ASK Slavia Praha
ACP Olymp Brno
AK SSK Vitkovice
USK Praha

TJ TZ Ttinec

TJ Sokol Opava
AC Novy Ji¢in
AK SSK Vitkovice

ASK Slavia Praha

Oddil

USK Praha

TJ Lokomotiva Bieclav
TJ Lokomotiva Bieclav
USK Praha

Hvézda SKP Pardubice
RAK Borovany

ASK Slavia Praha

PSK Olymp Praha

PSK Olymp Praha

PSK Olymp Praha
USK VSEM Usti n/L.

AK SSK Vitkovice

Oddil

ACP Olymp Brno

USK Praha

RAK Borovany

AK SSK Vitkovice
ACP Olymp Brno

PSK Olymp Praha

TJ Sokol Nova Paka
USK Praha

TJ Lokomotiva Bieclav

TJ Lokomotiva Bieclav

134

15,28
15,14
14,92
14,90
14,88
14,79
14,71
14,69
14,69
14,66
14,58

14,58

15,23
15,05
15,05
15,02
14,91
14,78
14,63
14,60
14,54
14,54
14,53

14,50

15,11
15,11
14,98
14,89
14,88
14,82
14,82
14,69
14,69
14,60
14,58

14,55

12,64
12,52
12,15
11,92
11,69
11,65
11,60
11,45
11,40
11,33
11,31

11,20

12,24
11,96
11,90
11,80
11,78
11,65
11,55
11,50
11,37
11,12
11,10

10,84

13,10
12,62
12,36
11,63
11,63
11,36
11,12
11,11
11,02

10,96

14,21
14,13
14,04
13,95
13,94
13,93
13,90
13,86
13,86
13,85
13,84

13,82

14,43
14,01
14,01
13,84
13,74
13,72
13,68
13,66
13,55
13,55
13,51

13,45

14,38
14,10
14,01
13,85
13,83
13,79
13,74
13,72
13,69
13,62
13,54

13,50



Potadi 2004

10

11

12

Potadi 2003

10

11

12

Poradi 2002

10

11

12

Vykon
14,20

13,89
13,41
13,02
12,99
12,67
12,60
12,59
12,49
12,47

12,47

Vykon
14,10

13,39
12,86
12,77
12,77
12,73
12,66
12,51
12,48

12,48

Vykon
13,98

13,72
12,88
12,86
12,72
12,69
12,49
12,47
12,40
12,37
12,19

12,11

Jméno/Ptijmeni

Sarka Ka$parkova
Martina Darmovzalova
Katetina Hrabalova
Gabriela Donatova
Gabriela Vaculova
Pavla Dvofackova
Katefina Sustalova
Markéta Jozova

Lucie Koldova

Renata Horakova

Jana KoreSova

Jméno/Ptijmeni

Séarka Kasparkova
Martina Darmovzalova
Gabriela Donatova
Jaroslava Neumanova
Monika Turanska

Eva Vaidova

Katefina Hrabalova
Veronika Navratikova
Dagmar Urbankova

Gabriela Vaculova

Jméno/Ptijmeni

Martina Darmovzalova
Sarka Kasparkova
Jaroslava Neumanova
Petra Dankova
Katetina Hrabalova
Lucie Bujetova
Dagmar Urbankova
Gabriela Donatova
Monika Turanska
Pavla Coufalova

Jana Mrozkova

Petra Drahonovska

Oddil

USK Praha

ACP Junior Brno
A. C. TEPO Kladno
PSK Olymp Praha
RAK Borovany
USK VSEM Usti n/L.
AC Novy Ji¢in
PSK Olymp Praha
PSK Olymp Praha
A. C. TEPO Kladno

USK Praha

Oddil

USK Praha

TJ Lokomotiva Bieclav
PSK Olymp Praha
A.C.Sparta Praha

ACP Junior Brno

AK Olomouc

AK Most

PSK Olymp Praha
PSK Olymp Praha

RAK Borovany

Oddil

ACP Junior Brno

USK Praha

A. C. Sparta Praha

ACP Junior Brno

AK Most

TJ Sokol SG Plzen-Petfin
PSK Olymp Praha

ASK Slavia Praha

ACP Junior Brno

AC Moravska Slavia Brno
TJ TZ Ttinec

AC Slovan Liberec

135

15,34
15,32
15,30
15,28
15,16
15,03
15,00
14,89
14,85
14,78
14,71

14,66

15,29
15,18
15,05
14,91
14,90
14,81
14,79
14,75
14,56
14,53
14,52

14,50

14,95
14,86
14,83
14,73
14,67
14,60
14,59
14,54
14,51
14,47
14,43

14,40

12,99
12,60
12,38
12,07
11,74
11,73
11,71
11,63
11,47

11,45

12,73
12,41
11,71
11,64
11,49
11,42
11,32
11,10
11,09

11,03

11,00

10,98

12,99
12,02
11,94
11,82
11,76
11,62
11,47
11,41
11,27
11,17
11,13

11,03

14,11
14,08
13,85
13,82
13,77
13,71
13,66
13,65
13,64
13,64
13,59

13,56

14,03
13,96
13,93
13,89
13,86
13,78
13,71
13,69
13,52
13,51
13,50

13,48



Potadi 2001

10

11

12

Potadi 2000

10

11

12

Pofadi 1999

10

11

12

Vykon
14,34

13,49
13,32
12,97
12,85
12,84
12,7
12,65
12,62
12,59
12,48

12,36

Vykon
14,87

14,19
13,41
13,04
13,03
12,99
12,69
12,45
12,43
12,43
12,37

12,37

Jméno/Ptijmeni

Martina Darmovzalova
Dagmar Urbankova
Lucie Bujetova
Jaroslava Neumanova
Petra Dankova
Monika Turanska
Hana Rydvalova
Martina Zabkova
Jana Mrozkova
Veronika Navratilova
Lenka Fickova

Marie Delingerova

Jméno/Ptijmeni

Séarka Kasparkova
Martina Darmovzalova
Eva Dolezalova
Magdalena Nedvédova
Dagmar Urbankova
Jarslova Neumanova
Monika turanska
Helena Vinafova
Lucie Bujetova
Petra Szotkovska
Martina Zabkové

Marie Dellingerova

Jméno/Ptijmeni

Séarka Kasparkova

Eva Dolezalova
Helena Vinafova
dagmar Urbankova
Magdalena Nedvédova
Martina Darmovzalova
Alena Nezdatilova
Marie Dellingerova
Ilona Klimasova

Jana Faberova
Jaroslava Neumanova

Hana Rydvalova

Oddil

ACP Junior Brno
PSK Olymp Praha
TJ Sokol SO Plzen
A.C. Sparta Praha
A.C, Kablo Kladno

ACP Junior Brno

TJ Liaz Jablonec nad Nisou

AC Skoda Plzet
TJ tz Ttinec

TJ tz Ttinec

AC Pardubice

AK Olomouc

Oddil

USK Mogul NOCC Praha
Lokomotiva bielav

USK Mogul NOCC Praha
PSK Olymp Praha

PSK Olymp Praha

A.C. Sparta Praha

ACP Junior Brno

PSK Olymp Praha

Sokol SG Plzen

TZ Tfinec

AC Skoda Plzent

ACP Junior Brno

Oddil
USK Mogul NOCC Praha

USK Mogul NOCC Praha
PSK Olymp Praha

PSK Olymp Praha

PSK Olymp Praha
Lokomotiva Bfeclav

JAC Brno

ACP Olymp Brno

TZ Tinec

PSK Olymp Praha

A.C. sparta Praha

TJ Desna
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12,41
12,32
12,21
12,21
12,17
12,00
11,99
11,86
11,55
11,54
11,53

11,51

12,09
12,03
11,97
11,96
11,87
11,84
11,69
11,64
11,54
11,37
11,35

11,30

12,43
11,79
11,77
11,64
11,55
11,38
11,30
11,26
11,20
11,15
11,15

11,02



Potadi 1998

10

11

12

Poradi 1997

1

2

10

11

12

Pofadi 1996

10

11

12

Vykon
14,98

13,05
12,88
12,74
12,72
12,67
12,65
12,61
12,52
12,49
12,45

12,38

Vykon
15,20

13,59
13,38
13,10
12,98
12,91
12,65
12,60
12,59
12,58
12,57

12,42

Vykon
14,98

13,22
12,96
12,86
12,64
12,62
12,55
12,46
12,30
12,29
12,21

12,20

Jméno/Pt{jmeni

Sarka Ka$parkova

Eva Dolezalova

Marie Dellingerova
Ilona Klimasova
Renata Stanova

Jana Faberova
Magdalena Nedvédova
Martina Darmovzalova
Jana Zapadlova
Helena Vinafova
Monika turanska

Jana Hajna

Jméno/Ptijmeni
Séarka Kasparkova
Eva Dolezalova
Alena Nezdafilova
Dagmar Urbankova
Ljuba Dusilova
Marie Delingerova
Helena Vinafova
Monika Turanska
Magdalena Nedvédova
Ilona Klimasova
Jana Faberova

Jaroslava Neumanova

Jméno/Ptijmeni
Sérka Kasparkova
Eva Dolezalova
Helena Vinafova
Alena Nezdafilova
Ljuba Dusilova
Sona Luzova
Jaroslava Neumanova
Dagmar Urbankova
Marie Dellingerova
Renata Stafikova
Gabriela Dvofakova

Lucie bujetova

Oddil

USK Mogul NOCC Praha

Lokomotiva Bfeclav
ACP Brno

TZ Tinec

LIAZ Jablonec

PSK Olymp Praha
PSK Olymp Praha
Lokomotiva Bieclav
LIAZ Jablonec

PSK Olymp Praha
ACP Brno

LIAZ Jablonec

Oddil
USK Praha

Lokomotiva Bieclav
JAC Brno

PSK Olymp Praha
JAC Brno

AK MILO Olomouc
PSK Olymp Praha
SK SS Olomouc
PSK Olymp Praha
TZ Tiinec

PSK Olymp Praha

A.C. Sparta Praha

Oddil
USK Praha

Lokomotiva Breclav
PSK Olymp Praha
JAC Brno

JAC Brno

VSK Univerzita Brno
Jicin

PSK Olymp Praha
AK MILLO Olomouc
LIAZ Jablonec

A.C. Sparta Praha

Sokol SG Plzen
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13,05
12,74
12,45
11,85
11,85
11,74
11,70
11,66
11,64
11,62
11,60

11,50

13,59
12,60
12,37
12,20
11,75
11,67
11,57
11,56
11,51
11,49
11,39

11,37

12,55
12,05
12,01
11,70
11,67
11,39
11,18
11,10
10,98
10,96
10,84

10,83



Potadi 1995

1

2

10

11

12

Poradi 1994

1

2

10

11

12

Pofadi 1993

10

11

12

Vykon
14,38

12,85
12,74
12,69
12,68
12,64
12,57
12,48
12,38
12,27
12,11

12,08

Vykon
14,46

13,24
12,89
12,75
12,57
12,53
12,26
12,26
12,09
12,07
12,06

11,92

Vykon
14,16

13,21
12,46
12,35
12,32
12,30
12,28
12,17
12,16
11,92
11,63

11,57

Jméno/Pt{jmeni
Sarka Ka$parkova
Helena Vinafova
Alena Nezdafilova
Renata Stanova
Martina Koudelkova
Eva Dolezalova
Sona Luzova

Vlasta Gruberova
Petra Sebelkova
Gabriela Vanova
Jaroslava Neumanova

Romana Seflové

Jméno/Ptijmeni
Séarka Kasparkova
Dagmar Urbankova
Vlasta Gruberova
Helena Vinafova
renata Stafiova
Alice Matéjkova
Lucie Tur¢ekova
Martina Koudelkova
Gabriela Vanova
Petra Sebelkova
Markéta Némeckova

Jitka Kubova

Jméno/Ptijmeni
Séarka Kasparkova
Dagmar Urbankova
Alice Matéjkova
renata Cerna

Eva Kopeckova
Lucie Tur¢ekova
Sarka Kadlubcova
Petra Sebelkova
Dana Jandova
Magdalena Lukova
Martina Fritzova

Kamila Penazova

Oddil
USK Praha

PSK Olymp Praha
JAC Brno

LIAZ Jablonec

USK Praha
Lokomotiva Bfeclav
VSK Univerzita Brno
A.F.K. Chrudim

AC Slovan Liberec
A.C. Sparta Praha
Ji¢in

AC Start Karlovy Vary

Oddil
ACC Brno

PSK Olymp Praha
Chrudim

PSK Olymp Praha
LIAZ Jablonec
A.C. Sparta Praha
ACP Brno

AAC Brno

A.C. Sparta Praha
AC Slovan Liberec
Jakl Karvina

USK Praha

0Oddil
AAC Brno

PSK Olymp
AC Sparta
Univ. Brno
SK. Plzeii
Univ. Brno
SK. Plzeii
Liberec
Jablonec
PSK Olymp
Svitavy

Vitkovice
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12,48
12,11
11,94
11,70
11,47
11,11
10,80
10,75
10,44
10,35
10,23

10,22

12,89
12,26
12,06
11,84
11,57
11,44
11,43
11,39
11,22
11,09
11,02

10,85



Piiloha IIT — Vykony dalka — muzi

Vykon
811
770
741
738
736
733
732
725
725
722
720

718

Vykon
815
757
744
737
732
730
729
726
725
722
722

720

Vykon
794
780
776
764
741
737
734
732
722
721
720

720

Jméno/piijmeni
Radek Juska
Adam Zelinka
Jifi Sykora
Jakub Rusek
Adam Sebastian Helcelet
Filip Navratil
Milan Pirek

Jan Demel
Jakub Nosek
Ondfej Kopecky
Ondiej Rapp

Vilém Strésky

Jméno/piijmeni
Radek Juska
Jifi Sykora

Jiti Vondracek
Milan Pirek
Jakub Rusek
Simon Héna
Adam Sebastian Helcelet
Matyas Vrtiska
Jan Dolezal
Filip Navratil
Jakub Nosek

Tomas Pulicek

Jméno/piijmeni
Radek Juska
Milan Pirek
Roman Novotny
Stépan Wagner
Jiti Sykora
Adam Pasiak
Adam Sebastian Helcelet
Jan Dolezal
Jakub Rusek

Jifi Vondracek
Ondfej Rapp

Jakub Nosek

Oddil
PSK Olymp Praha,z.s.

Univerzitni sportovni klub Praha
PSK Olymp Praha,z.s.

TJ Dukla Praha

PSK Olymp Praha,z.s.

VSK Univerzita Brno

VSK Univerzita Brno

AC Slovan Liberec, z.s.

SK Nové Mésto nad Metuji

AC Pardubice

TJ LIAZ Jablonec n/N., z.s.

JAC Brno

Oddil

PSK Olymp Praha

PSK Olymp Praha
Hvézda SKP Pardubice
VSK Univerzita Brno

TJ Sokol Opava
Atleticky klub Zlin, z.s.
PSK Olymp Praha

TJ Dukla Praha

TJ Sokol Hradec Kralové
VSK Univerzita Brno
SK Nové Mésto nad Metuji

AC Jablonec nad Nisou, 0.s.

0Oddil

PSK Olymp Praha

VSK Univerzita Brno
AK Krométiz

TJ Dukla Praha

PSK Olymp Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
PSK Olymp Praha

TJ Sokol Hradec Kralové
TJ Sokol Opava

Hvézda SKP Pardubice
TJ LIAZ Jablonec n/N.

SK Nové Mésto nad Metuji
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Svét muzi

858

848

845

844

842

838

838

834

831

831

830

828

852

841

840

839

838

834

834

830

829

827

827

826

851

849

843

839

835

831

825

824

824

823

819

819

Juniofi CZ

733

722

720

714

698

698

695

692

689

679

678

675

732

725

722

720

715

693

684

681

665

665

664

661

741

732

722

707

695

692

674

673

671

671

670

664

Juniofi svét

830

828

819

811

796

796

794

791

788

786

786

786

825

812

805

801

796

791

790

787

787

784

782

778

810

804

799

789

784

784

781

780

779

778

777

776



Vykon
789
764
760
757
752
744
737
736
731
728
724

717

Vykon
822
821
768
761
748
743
733
731
729
729
726

723

Vykon
794
789
760
739
739
730
729
728
721
720
720

718

Jméno/piijmeni
Milan Pirek

Jifi Sykora
Radek Juska
Roman Novotny
Stépan Wagner
Matyas Vrtiska
Adam Hrom¢ik
Adam Sebastian Helcelet
Martin Vachata
Jakub Rusek
Bohumil Bétundk

Marek Lukas

Jméno/piijmeni
Roman Novotny
Stépan Wagner
Milan Pirek
Michal Cada
Adam Sebastian Helcelet
Roman Sebrle
Petr Ogoun
Adam Pasiak
Adam Hrom¢ik
Tomas Nesvera
Jiti Sykora

Jifi Klepek

Jméno/piijmeni
Roman Novotny
Stépan Wagner
Milan Pirek
Michal Cada
Adam Pagiak
Roman Sebrle
Tomas Pour
Adam Sebastian Helcelet
Adam Hrom¢ik
Michal Stefek
Petr Ogoun

Martin Vachata

Oddil

AK Kromgétiz

TJ Spartak Ttebic¢

TJ Lokomotiva Bieclav
AK Krométiz

TJ Dukla Praha

TJ Spartak Vlagim
VSK Univerzita Brno
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

TJ Sokol Opava

SSK Vitkovice

TJ Dukla Praha

Oddil

AK Kroméfiz

TJ Dukla Praha

AK Kroméfiz

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

TJ Slavoj Stara Boleslav
Univerzitni sportovni klub Praha
VSK Univerzita Brno
A. C. TEPO Kladno

TJ Spartak Ttebi¢

TJ Sokol Opava

Oddil

AK Krométiz

TJ Dukla Praha

AK Kroméfiz

TJ Dukla Praha

USK Praha

TJ Dukla Praha

T. J. Sokol Ceské Budgjovice
TJ Dukla Praha

VSK Univerzita Brno
TJ Dukla Praha

TJ Slavoj Stara Boleslav

TJ Dukla Praha

140

856

846

837

834

832

831

830

829

827

825

825

823

835

835

834

833

829

829

828

827

826

826

825

825

854

849

840

840

837

835

834

829

828

827

827

827

764

744

693

683

678

674

672

671

670

668

665

657

771

709

708

684

682

680

679

678

675

673

669

667

711

710

708

704

698

694

694

691

675

667

666

664

802

798

797

795

793

791

790

786

784

783

783

782

835

804

796

794

788

783

783

782

782

782

779

778

811

811

810

805

800

795

795

794

792

792

789

787



Vykon
806
793
766
758
758
758
756
734
730
728
727

726

Vykon
816
815
786
769
764
760
741
740
738
730
727

724

Vykon
821
800
768
762
753
748
740
739
738
733
729

727

Jméno/piijmeni
Roman Novotny
Stépan Wagner
Petr Ogoun
Michal Cada
Martin Vachata
Adam Pasiak
Milan Pirek
Lukas Lipa
Jaroslav Hedvic¢ak
Martin Mazac¢
Adam Nejedly

Tomas Ne§vera

Jméno/piijmeni
Roman Novotny
Stépan Wagner
Roman Sebrle
Adam Pasiak
Petr Ogoun
Tomas Pour
Milan Pirek
Michal Cada
Adam Nejedly
Radek Votisek
Jan Kudlicka

Ondfej Sobotka

Jméno/piijmeni
Roman Novotny
Stépan Wagner
Roman Sebrle
Michal Cada
Jan Kudlicka

Milan Pirek
Martin Vachata

Jaroslav Hedvi¢ak
Stanislav Sajdok
Tomas Nesvera
Pavel Baar

Adam Pesiak

Oddil

AK Kromgétiz

TJ Dukla Praha
TJ Slavoj Stara Boleslav
TJ Dukla Praha
TJ Dukla Praha
USK Praha

AK Krométiz

AK Hodonin

TJ Dukla Praha
PSK Olymp Praha
TJ Dukla Praha

A. C. TEPO Kladno

0Oddil

AK Kroméfiz

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

AK Zlin

TJ Slavoj Stara Boleslav
Sokol Ceské Budgjovice
AK Krométiz

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

VSK Univerzita Brno
TJ Dukla Praha

TJ Spartak Ttebi¢

Oddil

AK Krométiz

TJ Dukla Praha
TJ Dukla Praha
TJ Dukla Praha
TJ Dukla Praha
AK Krométiz

TJ Dukla Praha
AC Pardubice

TJ Dukla Praha
A. C. TEPO Kladno
TJ Jiskra Litomysl

AK Zlin
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847

846

840

835

833

830

827

827

825

824

824

823

874

863

850

849

843

842

840

835

832

830

830

828

873

846

844

837

836

835

831

830

830

825

825

824

711

703

702

701

698

698

697

696

695

694

687

687

769

720

714

713

709

705

703

699

697

695

691

690

739

727

721

720

717

703

697

695

694

677

669

669

827

819

804

787

789

787

786

784

782

780

779

776

818

816

800

799

797

796

790

789

789

786

785

784

809

797

797

787

786

785

782

782

780

779

778

7



Vykon
798
787
784
770
757
755
750
47
746
737
736

731

Vykon
789
788
784
772
769
757
742
740
740
739
736

730

Vykon
811
790
786
782
761
751
747
743
740

740

Jméno/piijmeni
Roman Novotny
Stépan Wagner
Roman Sebrle
Michal Cada
Martin Vachata
Jan Kudlicka
Petr Ogoun
Josef Karas
Tomas Dvorak
Zbyn¢k Hnizdil
Petr Lampart

Milan Pirek

Jméno/piijmeni
Stépan Wagner
Tomas Pour
Roman Novotny
Roman Sebrle
Jaroslav Voves
Josef Karas
Petr Lampart
Michal Cada
Tomas Dvofak
Milan Pirek
Dominik Suchy

Lukas Lipa

Jméno/piijmeni
Stépan Wagner
Petr Lampart
Roman Sebrle
Tomas Pour
Jaroslav Voves
Roman Novotny
Lukas Lipa
Michal Cada
Zbynék Hnizdil

Josef Karas

Oddil

AK Kromgétiz

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

TJ Klatovy

VSK Univerzita Brno
TJ Sokol Opava

TJ Slavoj Stara Boleslav
PSK Olymp Praha

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

AK Kroméfiz

AK Kroméfiz

0Oddil

TJ Dukla Praha
Sokol Ceské Budgjovice
VSK Univerzita Brno
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

PSK Olymp Praha

TJ Dukla Praha

AK Krométiz

TJ Klatovy

VSK Univerzita Brno
AK SKODA Plzeii

AK Hodonin

Oddil

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

Sokol Ceské Budgjovice
TJ Dukla Praha

VSK Univerzita Brno
AK Hodonin

TJ Klatovy

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha
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866

857

847

837

834

831

831

829

829

826

825

825

856

848

843

841

839

839

836

834

833

832

830

827

860

846

844

837

834

833

831

829

828

825

825

822

755

725

716

714

702

700

689

681

677

677

673

667

739

736

722

711

711

700

692

691

689

686

681

678

751

725

725

721

710

697

683

682

678

676

676

812

809

796

793

792

789

785

785

783

778

817

800

795

795

793

787

785

782

782

781

779

778

814

795

794

791

787

787

786

783

783

781

779

778



Vykon
792
788
784
77
761
760
760
756
746

746

Vykon
804

786
766
766
757
756
754
749
748
735
735

732

Vykon
792

769
751
747
744
742
740
739
738
733
732

731

Jméno/piijmeni
Petr Lampart
Stépan Wagner
Roman Sebrle
Tomas Borek
Tomas Pour
Milan Kovar
Lukas Lipa
Toma§ Dvorak
Roman Novotny

Zbynék Hnizdil

Jméno/piijmeni
Petr Lampart
Roman Sebrle
Petr Hnizdil
Lukas Lipa
Stépan Wagner
Michal Stan¢k
Zbynék Hnizdil
Tomas Borek
Brice Mensah
Roman Novotny
Tomas Pour

Josef Karas

Jméno/piijmeni
Roman Sebrle
Jifi Kunto§
Milan Kovaf
Miron Mutyaba
Jifi Robovsky
Petr Hnizdil
Josef Karas
Tomas Dvorak
Toma§ Komenda
Jan Vlaciha
Lukas Klima

Tomas Borek

Oddil

TJ Dukla Praha

AC Moravska Slavia Brno
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

Sokol Ceské Budgjovice
TJ Dukla Praha

AK Hodonin

TJ Dukla Praha

VSK Univerzita Brno

TJ Dukla Praha

0Oddil

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

AK Hodonin

AC Moravska Slavia Brno
AC Havifov

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

USK Praha

VSK Univerzita Brno
Sokol Ceské Budgjovice

AK Chemop.Litvinov

Oddil

TJ Dukla Praha

PSK Olymp Praha

TJ Dukla Praha

AC Moravska Slavia Brno
TJ Sokol Kolin

TJ Dukla Praha

AK Chemopetrol Litvinov
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

TJ SOKOL Nova Paka
Jump Athletic Club Brno

TJ Dukla Praha
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860

847

835

834

832

832

831

831

828

828

826

825

853

846

846

844

834

833

831

831

830

830

830

828

852

845

838

830

827

827

826

826

826

825

824

824

746

744

740

721

720

718

705

705

697

693

729

723

722

718

717

714

698

690

690

686

684

683

753

752

721

720

720

710

702

699

693

686

686

685

811

809

799

791

788

780

779

777

76

775

774

774

795

790

789

787

787

786

784

783

781

781

779

779



Vykon
811

807
788
762
751
749
746
736
733
730
725

725

Vykon
803

802
797
786
767
766
763
755
748
743
742

739

Vykon
799
798
794
790
787
783
783
763
763
750
746

734

Jméno Pi{jmeni
Seble Roman
Dvotak Tomas
Kovai Milan
Votava Tomas
Borek Tomas
Bour Roman
Vlatavsky Radek
Morkes Martin
Klima Lukas
Lipa Lukas
Karas Josef

Orlik Tomas

Jméno Pi{jmeni
Toma§ Dvorak
Milan Kovaf
Roman Sebrle
Jifi Kunto§
Tomas Votava
Toma§ Komenda
Roman Orlik
Tomas Borek
Svatoslav Ton
Martin Vrbécky
Pavel Hykl

Pavel Loucka

Jméno/Pt{jmeni
Roman Orlik
Tomas Dvorak
Milan Kovaf
Tomas Votava
Roman Sebrle
Milan Gombala
Jifi Kuntos
Tomas Borek
Jakub Studeny
Pavel Loucka
Michal Coubal

Pavel Hykl

Oddil

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

PSK Olymp Praha

AK SSK Vitkovice

Sokol SS Ceské Budgjovice
TJ Dukla Praha

AC Turnov

Jump Athletic Club Brno
AK Hodonin

AK Chemopetrol Litvinov

TJ Dukla Praha

0Oddil

Dukla Praha
Dukla Praha
Dukla Praha

PSK Olymp Praha
PSK Olymp Praha
Dukla Praha
Dukla Praha

SSK Vitkovice
USK Mogul NOCC Praha
LIAZ Jablonec
AC JE Dukovany

AC Pardubice

0Oddil
Dukla Praha

Dukla Praha
Dukla Praha

PSK Olymp Praha
Dukla Praha
Dukla Praha

PSK Olymp Praha
SSK Vitkovice
PSK Olymp Praha
AC Pardubice
Sokol Kolin

JE Dukovany

144

749

730

719

716

715

713

710

704

701

700

698

694

692

755

727

723

711

705

700

693

690

690

685

683

680

763

722

722

719

707

702

699

685

685

683

683

675



Vykon
816
803
786
780
780
778
772
761
758
756
749

737

Vykon
802
797
794
785
776
74
772
766
755
752
746

742

Vykon
797
786
785
774
773
772
769
768
765
755
751

750

Jméno/Pt{jmeni
Milan Kovar
Roman Sebrle
Milan Gombala
Roman Orlik
Romas Votava
Jifi Kunto§
Jakub Studeny
Toma§ Dvorak
Michal Coubal
Petr Blaha
Adam Ptacek

Tomas Komenda

Jméno/Pt{jmeni
Milan Kovaf
Milan Gombala
Tomas votava
Roman Orlik
Toma§ Dvorak
Svatoslav ton
Roman Sebrle
Radek Hampl
Robert Zmélik
Pavel Loucka
Jakub Studeny

Erik Gilk

Jméno/Pt{jmeni
Milan Gombala
Milan Kovar
Roman Orlik
Tomas Dvorak
Robert Michalik
Tomas Votava
Robert Zmélik
Radek Hampl
Roman Sebrle
Ivo Krsek
Svatoslav Ton

Jifi Kunto§

Oddil
Dukla Praha

Dukla Praha
Dukla Praha
Dukla Praha

PSK Olymp Praha
PSK Olymp Praha
PSK Olymp Praha
Dukla Praha
Sokol Kolin
Dukla Praha

SSK Vitkovice

TF Pardubice

Oddil
Dukla Praha

Dukla Praha

PSK Olymp Praha
Dukla Praha

Dukla Praha

USK Praha

Dukla Praha

USK Praha

AC Start Karlovy Vary
TF Pardubice

PSK Olymp Praha

Metra Blasnko

0Oddil
Dukla Praha

Dukla Praha

Dukla Praha

Dukla Praha

USK Praha

AC Start Karlovy Vary
AC Start Karlovy Vary
USK Praha

Dukla Praha

Dukla Praha

SK SS Brno

SCHZ Lovosice

145

749

723

716

702

698

696

690

689

675

673

672

668

774

734

721

710

706

705

701

698

697

688

686

685

751

709

702

702

701

701

701

700

700

699

688

684



Vykon
813
804
795
784
773
756
747
747
744
743
739

737

Vykon
811
804
789
781
775
770
754
753
749
747
742

739

Vykon
811
799
794
785
785
764
762
757
755
749
742

739

Jméno/Pt{jmeni
Milan Gombala
Roman Orlik
Robert Michalik
Ivo Krsek
Tomas dvorak
Josef Hoda¢
Robert Zmélik
Michal Coubal
Martin Morkes
Radek Reza¢
Milan Kovaf

Radek Hampl

Jméno/Pt{jmeni
Roman Orlik
Milan Gombala
Martin Morkes
Robert Michalik
Toma§ Dvorak
Ivo Krsek
Viktor Zbozinek
Milan Mikulas
Radek Hampl
Josef Hodac
Michal Coubal

Radek Reza¢

Jméno/Pt{jmeni
Milan Gombala
Ivo Krsek
Roman Orlik
Martin Morkes
Milan Kovaf
Milan Mikula§
Michal Coubal
Robert Zmélik
Robert Michalik
Toma§ Dvorak
Viktor Zbozinek

Karel Slotkowski

Oddil
Dukla Praha

Dukla Praha
USK Praha
Dukla Praha
Dukla Praha
Dukla Praha
Dukla Praha
LIAZ Jablonec
Dukla Praha
Dukla Praha
SSK Vitkovice

USK Praha

Oddil
Dukla Praha

Dukla Praha
Dukla Praha

USK Praha

Dukla Praha
Dukla Praha

PSK Olymp Praha
PSK Olymp Praha
SK SS Brno
Dukla Praha
Dukla Praha

Dukla Praha

0Oddil
Dukla
Dukla
Vitkovice
Dukla
Vitkovice
PSK Olymp
Dukla
Dukla

USK Praha
Dukla

PSK Olymp

TZ Ttinec

146

734

729

729

727

726

710

696

691

686

685

685

683

749

747

729

728

721

720

720

720

719

709

702

702

755

732

730

721

706

701

697

697

696

693

693

690



Piiloha IV — Vykony dalka -zeny

Poradi 2016 Vykon
1 641
2 631
3 625
4 624
5 612
6 611
7 608
8 602
9 601

10 599
11 595
12 592

Potadi 2015 Vykon
1 628
2 627
3 627
4 626
5 614
6 612
7 610
8 609
9 604

10 604
11 598
12 589

Poradi 2014 Vykon
1 645
2 643
3 624
4 615
5 614
6 613
7 608
8 604
9 598

10 596
11 594

Jméno/piijmeni
Jana KoreSova
Katetina Cachova
Eliska Klu¢inova
Anna Svecova
Lucie Majkova
Katetina Hyskova
Natalie Lesnikova
Anna Zekuciova
Pavlina Minafova
Barbora Hillkova
Michaela Burda

Barbora Dvotakova

Jméno/piijmeni
Lucie Majkova
Katefina Vodova
Jana KoreSova
Eliska Klu¢inova
Barbora Dvorakova
Emily Gerulova
Tereza Vokalova
Katetina Hyskova
Veronika Sadkové
Michaela Broumova
Jana Novotna

Adéla Zahorova

Jméno/piijmeni
Jana Veld’akova
Eliska Klu¢inova
Jana Koresova
Michaela Kucerova
Veronika Sadkova
Michaela Broumova
Emily Gerulova
Katefina Vodova
Lucie Majkova
Lucie Domska

Tereza Vokalova

Oddil

Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
TJ LIAZ Jablonec n/N., z.s.
USK PROVOD Usti n/L.

AK SKODA Plzeii

TJ Jiskra Usti nad Orlici, z.s.

TJ LIAZ Jablonec n/N., z.s.

TJ Slavoj BANES Pacov

TJ Dukla Praha

Oddil

Univerzitni sportovni klub Praha
SSK Vitkovice

Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
TJ Dukla Praha

SSK Vitkovice

TJ LIAZ Jablonec n/N.

TJ LIAZ Jablonec n/N.

SSK Vitkovice

SK Nové Mésto nad Metuji

AK Olymp Brno

TJ Vodni stavby Tabor

Oddil

PSK Olymp Praha

Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
PSK Olymp Praha

SSK Vitkovice

SK Nové Mésto nad Metuji

SSK Vitkovice

SSK Vitkovice

Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha

TJ LIAZ Jablonec n/N.

147

Svét zeny

731
717
716
710
705
695
693
693
689
688
685

684

714
707
702
699
697
695
695
694
694
693
692

687

702
693
692
692
690
690
688
688
686
682

682

Juniorky CZ
592

591
588
576
576
570
567
556
555
554
552

551

614
612
609
604
584
583
567
653
552
552
549

547

614
613
589
574
567
564
558
557
549
543

535

Juniorky svét

653
650
649
649
648
648
647
645
644
641
637

636

683
666
663
661
647
646
645
642
641

640

633

671
668
655
652
648
645
639
639
639
638

638



12

Poradi 2013
1

2

10

11

12

Potadi 2012
1

2

10

11

12

Poradi 2011
1

2

10

11

593

Vykon
665

629
625
623
616
613
612
611
610
607
606

597

Vykon
647

636
625
624
620
612
604
595
594
590
588

587

Vykon
642

629
621
610
605
601
600
591
587
586

585

Lucie Ondraschkova

Jméno/piijmeni
Jana Koresova
Denisa Rosolova
Katetina Libalova
Eliska Klu¢inova
Martina Sestakova
Veronika Sadkova
Lucie Ondraschkova
Lucie Domska
Anna Svecova
Katefina Cachova
Barbora Dvorakova

Michaela Kucerova

Jméno/piijmeni
Jana KoreSova
Denisa Rosolova
Eliska Klu¢inova
Dana Veld'dkova
Anna Svecovi
Lucie Majkova
Veronika Sadkova
Katefina Cachova
Martina Sestakova
Katefina Hyskova
Klara Chmelafova

Lucie Ondraschkova

Jméno/piijmeni
Jana KoreSova
Katetina Libalova
Katetina Cachova
Michaela Nejedlova
Eliska Klu¢inova
Lucie Ondraschkova
Lucie Kostnerova
Anna-Marie Rappova
Markéta Malarikova
Zuzana Bergrova

lveta Mazacova

SSK Vitkovice

Oddil

Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
A. C. TEPO Kladno

Univerzitni sportovni klub Praha
TJ Lokomotiva Bfeclav

SSK Vitkovice

SSK Vitkovice

Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
TJ Dukla Praha

AK Olomouc

Oddil

Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
PSK Olymp Praha

T. J. Sokol Ceské Budgjovice
AK Olymp Brno

SSK Vitkovice

Univerzitni sportovni klub Praha
TJ Lokomotiva Bfeclav

TJ LIAZ Jablonec n/N.

AC Pardubice

SSK Vitkovice

Oddil

USK Praha

A. C. TEPO Kladno
AK SSK Vitkovice
AK Olymp Brno

A. C. TEPO Kladno
AK SSK Vitkovice
AK Olymp Brno
AK Olymp Brno

TJ Lokomotiva Bieclav
USK Praha

PSK Olymp Praha

148

682

725

704

702

700

699

692

692

691

691

690

689

682

715

711

710

708

707

703

703

701

697

697

697

695

719

705

701

697

695

694

691

689

688

688

687

535

610

585

577

569

568

568

567

567

565

556

549

546

620

584

581

564

563

558

557

549

545

542

540

537

610

570

568

564

559

559

551

549

547

547

637

678

670

663

654

653

652

648

645

641

640

639

639

672

667

658

658

656

656

651

649

647

645

643

670

660

655

654

648

648

647

647

646

644

644



12

Poradi 2010
1

2

10

11

12

Poradi 2009

10

11

12

Potadi 2008

10

11

584

Vykon
643

631
630
623
613
612
603
602
591
590
585

585

Vykon
665

646
644
614
614
613
610
610
609
604
595

594

Vykon
658

656
642
640
635
634
634
621
614
614

605

Lucie Majkova

Jméno/piijmeni

Jana KoreSova
Martina Sestakova
Eliska Klu¢inova
Denisa Rosolova
Katetina Libalova
Katefina Cachova
Nad’a Zikmundova
Lucie Ondraschkova
Anna-Marie Rappova
Michaela Nejedlova
Martina Tamchynova

Jifina Pta¢nikova

Jméno/piijmeni
Jana Koresova
Denisa Rosolova
Martina Sestdkova
Katetina Konvalinkova
Eliska Klu¢inova
Veronika Sramkova
Petra Stépankova
Katetina Cachova
Katetina Libalova
Nada Zikmundova
Nicola Radostova

Michaela Kuéerova

Jméno/piijmeni
Denisa S¢erbova
Dana Veld’akova
Jana KoreSova
Katefina Cachova
Katefina Libalova
Martina Sestakova
Martina Sestakova
Veronika Sramkova
Eliska Klu¢inova
Katetina Konvalinkova

Pavlina Vostatkova

AK Olymp Brno

0Oddil

USK Praha

USK Praha

A. C. TEPO Kladno
AK SSK Vitkovice
A. C. TEPO Kladno
AK SSK Vitkovice
ASK Slavia Praha
AK SSK Vitkovice
TJ LIAZ Jablonec n/N.
ASK Slavia Praha
AC Pardubice

PSK Olymp Praha

0Oddil

USK Praha

AK SSK Vitkovice
USK Praha

AK SSK Vitkovice
A. C. TEPO Kladno
AK SSK Vitkovice
PSK Olymp Praha
AK SSK Vitkovice
A. C. TEPO Kladno
ASK Slavia Praha
A. C. TEPO Kladno

AK Olomouc

Oddil

AK SSK Vitkovice
ACP Olymp Brno
USK Praha

AK SSK Vitkovice
A. C. TEPO Kladno
USK Praha

TJ Lokomotiva Bfeclav
AK SSK Vitkovice
A. C. TEPO Kladno
AK SSK Vitkovice

TJ Sokol SG Plzen-Petiin

149

687

713

703

701

694

692

691

691

690

690

689

688

687

710

699

697

696

692

691

691

690

689

687

683

682

712

704

704

703

695

693

691

691

691

689

688

544

580

572

570

565

558

554

554

552

551

551

548

547

610

604

591

588

579

578

563

558

555

553

552

544

640

600

570

560

559

559

556

554

550

545

544

644

703

658

656

652

652

647

644

643

641

641

640

637

680

674

671

653

640

639

638

637

637

633

633

671

665

650

648

644

643

642

641

640

637

635



12

Poradi 2007
1

2

10

11

12

Potadi 2006
1

2

10

11

12

Potadi 2005
1

2

10

11

600

Vykon
665

647
631
621
621
620
619
619
618
609
601

595

Vykon
654

652
642
631
624
621
614
611
600
600
600

599

Vykon
666

657
643
623
618
607
605
603
600

598

Lucie Ondraschkova

Jméno/piijmeni
Denisa S¢erbova
Martina Darmovzalova
Katetina Libalova
Veronika Sramkova
Pavlina Vostatkova
Zuzana Bi¢ikova
Lucie Ondraschkova
Lucie Kostnerova
Katetina Cachova
Jana KoreSova

Petra Hrdlickova

Michaela Hejnova

Jméno/piijmeni
Lucie Komrskova
Denisa S¢erbova
Martina Darmovzalova
Katefina Libalova
Veronika Sramkova
Jana KoreSova
Pavlina Vostatkova
Lucie Ondraschkova
Lucie Kostnerova
Katefina Cachova
Petra Stépankové

Iva Vedralova

Jméno/piijmeni
Martina Darmovzalova
Denisa S¢erbova

Lucie Komrskova
Katefina Libalova
Jana KoreSova

Zuzana Bicikova
Lucie Kostnerova
Veronika Sramkova
Petra Vachatova

Iveta Mazacova

TJ Sokol Opava

Oddil

AK SSK Vitkovice

TJ Lokomotiva Bfeclav
A. C. TEPO Kladno
AK SSK Vitkovice

TJ Sokol SG Plzen-Pettin
USK Praha

TJ Sokol Opava

ACP Olymp Brno

AK SSK Vitkovice
USK Praha

TJ Sokol Kolin

USK Praha

Oddil

USK Praha

AK SSK Vitkovice

TJ Lokomotiva Bieclav
A. C. TEPO Kladno
AK SSK Vitkovice
USK Praha

TJ Sokol SG Plzen-Petiin
TJ Sokol Opava

ACP Olymp Brno

AK SSK Vitkovice
PSK Olymp Praha

ASK Slavia Praha

Oddil

TJ Lokomotiva Bieclav
AK SSK Vitkovice
USK Praha

A. C. TEPO Kladno
USK Praha

USK Praha

ACP Olymp Brno

AK SSK Vitkovice

A. C. TEPO Kladno

AC Slovacka Slavia Uh. Hradisté

150

687

721

715

711

701

695

693

692

690

690

689

688

688

711

702

697

697

693

686

684

684

683

683

682

682

704

694

692

689

687

686

680

680

679

678

678

544

619

601

592

585

578

567

561

559

554

553

551

541

594

577

575

568

566

563

557

555

556

552

549

548

657

603

598

595

594

580

573

566

564

562

634

661

661

651

651

649

64

645

644

644

644

656

655

653

650

649

640

638

637

637

636

636

650

648

645

645

643

642

641

641



12

Poradi 2004
1

2

10

11

12

Poradi 2003
1

2

10

11

12

Poradi 2002
1

2

10

11

Vykon
668

657
653
642
632
614
608
607
601

600

Vykon
641

640
622
621
620
617
613
603
596
590

590

Vykon
654

640
634
619
613
610
608
598
593
585

578

Jméno/piijmeni
Denisa S¢erbova
Lucie Komrskova
Martina Darmovzalova
Zuzana Bi¢ikova
Séarka Berankova

Jana KoreSova
Katetina Libalova
Eliska Klu¢inova
Michaela Hejnova

Pavlina Vostatkova

Jméno/piijmeni

Lucie Komrskova
Denisa S¢erbova
Martina Darmovzalova
Zuzana Bi¢ikova
Sarka Berankova
Katetina Libalova
Jana KoreSova
Michaela Hejnova
Barbara Szlendakova
Veronika Navratikova

Jana Foltynova

Jméno/piijmeni
Lucie Komrskova
Séarka Berankova
Martina Darmovzalova
Zuzana Bi¢ikova
Jana KoreSova
Barbara Szlendakova
Dana Eismanova
Michaela Hejnova
Libuse Tomankova
Katetina Hrabalova

Sarka Mladkova

0Oddil

AK SSK Vitkovice
USK Praha

ACP Junior Brno
USK Praha

PSK Olymp Praha
USK Praha

A. C. TEPO Kladno
A. C. TEPO Kladno
PSK Olymp Praha

AK SKODA Plzei

Oddil

USK Praha

AK SSK Vitkovice
TJ Lokomotiva Bieclav
USK Praha

PSK Olymp Praha
A.C.Kablo Kladno
USK Praha

PSK Olymp Praha
ACP Junior Brno
PSK Olymp Praha

ASK Slavia Praha

Oddil

USK Praha

PSK Olymp Praha
ACP Junior Brno
USK Praha

SK ZS Jeseniova Praha
ACP Junior Brno
AC Skoda Plzei
PSK Olymp Praha
ACP Junior Brno
AK Most

USK Praha

151

677

733

727

716

711

705

697

696

688

684

683

680

680

706

705

694

689

686

683

683

682

678

678

676

676

676

742

706

702

700

689

685

683

682

679

678

676

668

596

587

585

579

578

573

572

568

562

562

562

582

571

562

558

556

556

547

543

540

538

538

538

617

605

574

573

565

551

548

543

540

538

536

640

674

668

668

660

659

650

648

645

644

643

642

640

669

663

660

660

658

645

645

645

644

642

641

641



12 576

Pofadi 2001 Vykon

1 651
2 635
3 632
4 632
5 624
6 612
7 609
8 608
9 607
10 606
11 603
12 598

Poradi 2000 Vykon

1 643
2 636
3 634
4 629
5 619
6 618
7 615
8 613
9 609
10 605
11 602
12 601

Poradi 1999

Vykon
1 651
2 645
3 644
4 642
5 633
6 623
7 619
8 617
9 616
10 613
11 611

Markéta Jozova

Jméno Pfijmeni

Lucie Komrskova

Martina Darmovzalova

Libuse Tomankova
Sarka Berankova
Barbora Szlendakova
Jana Kleckova
Veronika Navratilova
Martina Zabkova
Katefina Nekolna
Michaela Hejnova
Hana Dolezalova

Katetina Libalova

Jméno Ptijmeni
Sarka Berankova

Lucie Komrskova

Martina Darmovzalova

Libuse toméankova
Veronika Navratilova
Barbora Szlendakova
Dagmar Urbankova
Petra Szotkovska
Michaela Hejnova
Denisa S¢erbova
Jana Kleckova

Martina Zabkova

Jméno/Ptijmeni
Eva Dolezalova

Jana Zapadlova

Martina Darmovzalova

Lucie Komrskova
Sarka Kasparkova
Katetina Nekolna
Séarka Berankova
Barbora Szlendakova
Libuse Tomankova
Martina Zabkova

Jana Kleckova

PSK Olymp Praha

0Oddil

USK Mogul NOCC Praha
ACP Junior Brno

ACP Junior Brno

PSK Olymp Praha

ACP Junior Brno

A.C. Sparta Praha

TJ TZ Tiinec

AC Skoda Plzeit

USK Mogul NOCC Praha
PSK Olymp Praha

A.C. Sparta Praha

A.C. Kablo Kladno

0Oddil

PSK Olymp Praha
USK Mogul NOCC Praha
Lokomotiva Bieclav
ACP Junior Brno
TZ Tfinec

ACP Junior Brno
PSK Olymp Praha
TZ Ttinec

AC Slovan Liberec
Orlova-Lutyné

A.C. Sparta Praha

AC Skoda Plzett

Oddil
USK Mogul NOCC Praha

LIAZ Jablonec
Lokomotiva Bieclav
USK Mogul NOCC Praha
USK Mogul NOCC Praha
USK Mogul NOCC Praha
PSK Olymp Praha

SK Junior Brno

JAC Brno

AC Skoda Pzeit

A.C. Sparta Praha

152

675

709

704

702

700

699

699

699

698

695

693

691

689

534

609

598

595

585

581

580

568

563

558

557

555

552

600

587

584

579

573

572

569

565

565

558

558

575

610

603

577

567

566

560

560

558

558

549

544



12

Potadi 1998

10

11

12

Potadi 1997

10

11

12

Poradi 1996

10

11

610

Vykon
656

635
635
622
622
617
614
609
608
605
605

604

Vykon
642

636
633
622
620
619
617
614
604
604
604

602

Vykon
654

634
628
621
610
609
609
609
606
603

601

Jana Faberova

Jméno/Ptijmeni
Sarka Kasparkova
Jana Zapadlova
Martina Zabkova
Jana Faberova
Sarka Berankova
Helena Vinafova
Katetina Nekolna
Ina Michulova
Jana Kleckova

Dana Zemlickova

Martina Darmovzalova

Barbora Szlendakova

Jméno/Ptijmeni
Sarka Ka$parkova
INA Michajlova
Martina Zabkova
Helena Vinafova
Monika Kortanova
Jana Zapadlova
Jana Faberova

Eva Dolezalova
Marie Dalinzerova
Sarka Berankova
Dagmar Urbankova

Dana Zemlickové

Jméno/Ptijmeni
Helena Vinafova
Sérka Kasparkova
Ina Michajlova
Martina Zabkové
Jana Zapadlova

Eva Dolezalova
Katefina Nekolna
Gabriela Dvotédkova
Jana Kleckova
Miroslava Hrabalova

Daniela Chaldova

PSK Olymp Praha

Oddil
USK Mogul NOCC Praha

LIAZ Jablonec

AC Skoda PlzeN

PSK Olymp Praha

PSK Olymp Praha

PSK Olymp Praha

USK Mogul NOCC Praha
PSK Olymp Praha

A.C. Sparta Praha

AC Skoda PlzeN
Lokomotiva Bieclav

SK Junior Brno

Oddil

USK Praha

PSK Olymp Praha
AC Skoda Plzet
PSK Olymp Praha
AC Skoda Plzent
LIAZ Jablonec
PSK Olymp Praha
Lokomotiva Bieclav
AK Olomouc
PSK Olymp Praha
PSK Olymp Praha

AC Skoda Plzent

Oddil

PSK Olymp Praha
USK Praha

PSK Olymp Praha
AC Skoda PlzeN
LIAZ Jablonec
Lokomotiva Bieclav
USK Praha

A.C. Sparta Praha
A.C. Sparta Praha
AK MILO Olomouc

SK Lokomotiva Dé¢in

153

546

600

595

592

585

582

573

573

573

573

567

566

553

633

614

604

602

594

593

593

593

581

574

572

572

621

599

589

588

588

581

581

577

568

567

565



12

Potadi 1995

1

10

11

12

Poradi 1994

1

2

10

11

12

Poradi 1993

1

2

10

11

599

Vykon
631

625
624
616
612
612
609
605
603
602
600

599

Vykon
623

623
615
613
611
611
605
601
596
595
594

593

Vykon
628

628
627
626
619
619
601
596
594
593

589

Sarka Berankova

Jméno/Ptijmeni
Dagmar Urbankova
Sarka Ka$parkova
Helena Vinafova
Eva Dolezalova
Alice Maté&jovska
Gabriela Vanova
Gabriela Labikova
Andrea Novotna
Jana Faberova
Soiia Luzova
Martina Zabkova

Markéta Jozova

Jméno/Ptijmeni
Helena Vinafova
Séarka Kasparkova
Gabriela Vanova
Lucie Komrskova
Dagmar Urbanova
Monika Kohoutova
Nikola Spinové
Gabriela Labikova
Jana Faberova
Martina Zabkova
Miroslava Hrabalova

Alice Matgjkova

Jméno/Ptijmeni
Monika Kohoutova
Gabriela Vanova
Séarka Kagparkova
Jitka Kubova
Helena Vinafova
Dagmar Urbankova
Alice Matgjkova
Magdalena Nedvédova
Milada Klapstova
Stépanka Klapacova

Libuse Tomankova

SK SS Brno

Oddil

PSK Olymp Praha
USK Praha

PSK Olymp Praha
A.C. Sparta Praha
A.C. Sparta Praha
Spartak Praha 4

AK MILLO Olomouc
USK Praha

VSK Univerzita Brno
AC Skoda Plzen

LIAZ Jablonec

Oddil

PSK Olymp Praha
ACC Brno

A.C. Sparta Praha
AK Zlin

PSK Olymp Praha

AC Skoda Plzent

Sokol S €. Budgjovice

Spartak Praha 4
USK Praha

AC Skoda Plzett
AK MILO Olomouc

A.C. Sparta Praha

Oddil

SK Plzei
AC Sparta
AAC Brno
USK Praha
SK Plzeti
PSK Olymp
AC Sparta
USK Praha
Jalonec

SK Plzeit

154

557

585

583

579

577

573

568

561

559

556

554

551

550

611

605

583

580

577

572

568

566

564

560

557

555

626

619

588

586

584

583

581

580

562

560

558



iz 588 Béla Fikesova

Piiloha V — Vykony ty¢ka — muzi

AC Brno

Vikon  1éno/PHjment
583 Jan Kudlicka
5,66 Michal Balner
555 Lukas Posekany
525 Ondiej Honka
510 Matgj Scerba
495 Dan Barta
490 Adam Sebastian Helcelet
482 David Fischer
480 Marek Lukas
480 Ondfej Kopecky
476 Michal Stuchlik
415 Jan Svec

Vikon Jméno/Pt{jmeni
582 Michal Balner
51 JanKudlicka
540 Adam Pasiak
520 Lukas Posekany
491 Dan Barta
490 Adam Sebastian Helcelet
480 Ondiej Honka
475 Michal Stuchlik
475 Tan Jansky
41 David Fischer
470 Marek Lukas
485 Tomas Veverka

Vikon  jiéno/Pijmeni
575 Michal Balner
572 jan Kudlicka
5,46 Adam Pasiak
541 Lukas Posekany
490 Adam Sebastian Helcelet
490 Ondrej Honka
490 yojtsch Hajek
4.85 Jan Jansky
475 Rados Rykl
4,73

Tomas Veverka

0Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

A. C. TEPO Kladno

TJ Sokol Opava

Athletic Club Usti n/L. o.s.
TJ LIAZ Jablonec n/N., z.s.
PSK Olymp Praha,z.s.

TJ LIAZ Jablonec n/N., z.s.
PSK Olymp Praha,z.s.

AC Pardubice

TJ Sokol Opava

Atletika Jihlava

0Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

Univerzitni sportovni klub Praha
A. C. TEPO Kladno

TJ LIAZ Jablonec n/N.

PSK Olymp Praha

TJ Sokol Opava

TJ Sokol Opava

A. C. TEPO Kladno

TJ LIAZ Jablonec n/N.

PSK Olymp Praha

TJ Sokol Opava

0Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

Univerzitni sportovni klub Praha
A. C. TEPO Kladno

PSK Olymp Praha

TJ Sokol Opava

PSK Olymp Praha

A. C. TEPO Kladno

TJ Sokol Hradec Kralové

TJ Sokol Opava
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Svét muzi
6,03
5,98
5,92
591
5,83
5,80
577
5,75
5,75
5,75
5,75

5,75

6,05
5,94
5,93
5,92
591
5,84
5,82
5,82
5,82
581
5,81

5,80

5,93
5,83
5,82
5,80
5,80
5,80
5,75
5,75
573

573

557

Juniofi CZ
5,10
4,95
4,80
4,60
4,55
4,50
4,30
4,24
4,10
4,10
4,06

4,02

4,64
4,50
4,40
4,40
4,36
4,30
4,25
4,05
4,00
4,00
4,00

4,00

4,85
4,75
4,60
4,60
4,50
4,45
4,40
4,25
3,92

3,90

Juniofi svét
5,70
5,65
5,60
5,55
5,55
5,51
5,51
5,50
5,46
5,41
5,40

5,40

5,60
5,50
5,50
5,50
5,45
5,45
5,43
5,42
5,42
541
5,38

5,36

5,55
5,50
5,50
5,50
5,45
5,45
5,40
5,40
5,40

5,35



4,70

4,65

Vykon
5,76
5,68
5,40
5,25
5,25
5,00
5,00
4,82
4,80
4,72
4,70

4,65

Vykon
5,73
5,50
5,45
5,40
5,22
5,20
5,20
5,00
5,00
4,90
4,90

4,87

Vykon
5,65
5,40
5,30
5,25
5,22
5,20
5,15
5,05
5,05

5,00

Toméas NeSvera

Jaroslav Chlebik

Jméno/Ptijmeni
Jan Kudlicka
Michal Balner
Lukas Posekany
Lukas Bechyné
Adam Ptacek
Jaroslav Chlebik
Adam Sebastian Helcelet
Vojtéch Hajek
Ondfej Honka
Michal Stuchlik
Jan Jansky

Vit Havelka

Jméno/Pt{jmeni
Jan Kudlicka
Lukas Bechyné
Michal Balner
Adam Pasiak
Adam Ptacek
Lukas Posekany
FrantiSek Stanck
Michal Kleinert
Ondfej Honka
Jaroslav Chlebik
Roman Sebrle

Adam Sebastian Helcelet

Jméno/Ptijmeni
Jan Kudlicka
Michal Balner
Adam Pagiak
Adam Ptacek
Lukas Bechyné
FrantiSek Stanck
Lukas Posekany
Michal Kleinert
Stépan Janacek

David Sazima

A. C. TEPO Kladno

VSK Univerzita Brno

0Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

A. C. TEPO Kladno
AK SKODA Plzeit

AK Krométiz

VSK Univerzita Brno
TJ Dukla Praha

TJ Slavoj Stara Boleslav
TJ Sokol Opava

TJ Sokol Opava

A. C. TEPO Kladno

ASK Slavia Praha

0Oddil
TJ Dukla Praha

AK SKODA Plzett

TJ Dukla Praha

Univerzitni sportovni klub Praha
AK Kroméiiz

A. C. TEPO Kladno

Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
TJ Sokol Opava

VSK Univerzita Brno

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

0Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha
USK Praha

AK Krométiz

AK SKODA Plzeit
USK Praha

A. C. TEPO Kladno
USK Praha

TJ Dukla Praha

USK Praha

156

5,72

5,72

6,02
591
5,90
5,86
5,83
5,83
5,82
5,82
5,81
5,76
5,75

5,72

6,01
5,97
591
591
5,90
5,82
5,80
5,75
5,73
5,72
5,72

5,72

5,91
5,90
5,90
5,85
5,85
5,84
5,80
5,75
5,75

5,75

3,85

3,80

4,82
4,70
4,51
4,35
4,30
4,23
4,21
4,18
4,15
4,03
4,00

3,80

5,00
4,60
455
4,50
4,40
435
431
4,30
4,20
4,16
4,10

4,10

515
5,05
4,90
4,60
455
445
4,30
4,30
421

4,20

5,35

5,35

571
5,61
5,50
5,40
5,40
5,40
5,33
5,32
5,31
5,31
5,30

5,30

5,72
5,60
5,57
555
5,55
5,54
5,50
5,48
5,44
5,40
535

5,32

5,63
5,51
5,50
5,50
5,42
5,40
5,35
5,35
5,35

5,35



5,00

4,90

Vykon
573
5,65
5,40
5,40
5,10
5,00
4,90
4,90
4,75
4,70
4,65

4,65

Vykon
5,65
5,62
5,45
5,42
5,40
5,30
5,25
5,25
5,05
4,95
4,90

4,90

Vykon
5,70
5,70
5,50
5,42
5,30
5,16
5,05
5,05
5,01

4,82

Jaroslav Chlebik

Ondfej Honka

Jméno/Ptijmeni
Michal Balner
Jan Kudlicka
Lukas Bechyné
Adam Ptacek
Adam Pasiak
FrantiSek Stan¢k
Lukas Posekany
Jaroslav Chlebik
Vaclav Krejéif
Vladimir Schertler
Ondfej Honka

Petr Urban

Jméno/Pt{jmeni
Michal Balner
Jan Kudlicka
Stépan Janacek
Adam Ptacek
Miroslav Telecky
Lukas Bechyné
FrantiSek Stanck
FrantiSek Stanck
Adam Pasiak
Filip Lubensky
David Sazima

David Sazima

Jméno/Ptijmeni
Jan Kudlicka
Stépan Janacek
Michal Balner
Adam Ptacek
Lukas Bechyné
Miroslav Telecky
FrantiSek Stanék
Ale§ Hon¢l
Adam Pasiak

Filip Lubensky

AC Cejkovice

TJ Sokol Opava

0Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

AK SKODA Plzeii
AK Kromgétiz

USK Praha

USK Praha

A. C. TEPO Kladno
AC Cejkovice

AK Olomouc

TJ Sumperk

TJ Sokol Opava

SK Ctyti Dvory C.Budgjovice

0Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha
ASK Slavia Praha
ASK Slavia Praha
AK SKODA Plzeii
ASK Slavia Praha
USK Praha

AK Zlin

USK Praha

USK Praha

ASK Slavia Praha

0Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

ASK Slavia Praha
AK SKODA Plzeit
ASK Slavia Praha
USK Praha

VSK Univerzita Brno
AK Zlin

USK Praha
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5,73

5,72

5,95
5,94
5,90
581
5,80
5,80
5,80
5,75
5,75
5,75
5,75

5,75

6,01
5,95
5,85
5,81
5,80
5,80
5,80
5,75
5,75
5,75
5,75

5,75

6,04
6,01
6,00
6,00
5,83
5,82
581
581
5,80

5,80

4,20

4,19

4,90
4,90
4,60
4,50
4,40
435
4,30
4,30
4,28
4,25
4,21

4,21

5,05
4,90
443
4,40
4,40
4,40
4,40
435
4,20
4,10
4,10

4,10

5,01
4,55
4,50
4,40
4,38
4,30
4,28
4,20
4,15

4,10

5,34

531

5,50
5,50
5,40
5,36
5,35
5,35
5,35
5,33
5,32
5,31
531

5,31

5,55
5,49
5,43
5,40
5,36
5,30
5,30
5,30
5,30
5,30
5,30

5,30

5,80
5,50
5,50
541
5,40
5,40
5,35
5,30
5,30

5,25



4,81

4,80

Vykon
5,70
5,61
5,60
5,60
5,20
5,20
5,10
5,10
4,95
4,90
4,85

4,75

Vykon
5,75
5,65
5,45
5,37
5,30
5,20
5,19
5,10
5,00
5,00
4,90

4,89

Vykon
5,60
5,51
5,40
5,30
5,15
511
5,09
5,02
5,00

4,80

Tomés Purman

David Sazima

Jméno/Ptijmeni
Adam Ptacek
Jan Kudlicka
Stépan Janacek
Michal Balner
Petr Spacek
Miroslav Telecky
Ales Honcl
Lukas Bechyné
Jakub Bohm
FrantiSek Stanck
Roman Sebrle

Filip Lubensky

Jméno/Pt{jmeni
Adam Ptacek
Stépan Janacek
Michal Balner
Miroslav Telecky
Jan Kudlicka
Ales Hon¢l
Lukas Bechyné
Petr Spacek
Pavel Stosek
Roman Sebrle
Luka§ Doskogil

Matéj Urban

Jméno/Ptijmeni
Adam Ptacek
Stépan Janacek
Ale§ Hon¢l
Michal Balner
Miroslav Telecky
Pavel Stosek

Jan Kudlicka
Lukas Bechyné
Milan Kohout

Pavel Havlicek

TJ Vodni stavby Tabor

AK Most

0Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Sokol Opava

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

USK Praha

USK Praha

VSK Univerzita Brno
USK Praha

TJ Sokol Opava
USK Praha

TJ Dukla Praha

USK Praha

0Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

USK Praha

TJ Sokol Opava
VSK Univerzita Brno
USK Praha

USK Praha

SK Spartak Praha 4
TJ Dukla Praha

USK Praha

ASK Slavia Praha

0Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha
USK Praha

TJ Dukla Praha
USK Praha

SK Spartak Praha 4
TJ Sokol Opava
USK Praha

AC Slovan Liberec

AK SSK Vitkovice
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5,80

5,80

5,95
591
591
5,90
5,87
5,86
5,86
5,83
5,83
5,82
5,82

5,82

6,00
5,96
5,92
5,90
5,86
5,85
5,82
5,82
581
581
5,80

5,80

6,00
5,96
5,93
5,90
5,87
5,85
5,85
5,83
5,83

581

4,10

4,02

5,61
475
470
445
445
4,40
434
420
4,00
4,00
4,00

3,90

5,30
4,90
4,81
475
4,70
4,42
4,40
4,33
4,25
4,16
4,10

4,05

4,65
455
4,50
4,40
4,40
4,40
4,39
425
421

4,20

5,25

5,25

5,61
5,60
5,60
5,55
5,50
5,50
5,50
5,45
541

5,40

571
5,54
5,50
5,46
5,42
5,40
5,40
5,34
531
531
5,31

5,31

5,75
5,55
5,50
5,45
5,45
5,40
5,40
5,40
5,35

5,30



4,80

4,80

Vykon
5,70
5,55
5,50
5,40
5,40
5,21
5,20
5,15
5,10

5,05

Vykon
5,62
5,55
5,30
5,20
5,20
5,01
5,00
5,00
5,00

4,90

Vykon
5,80
5,76
5,55
5,21
521
5,16
5,10
5,05
5,00

5,00

Roman Sebrle

Radek Patlejch

Jméno/Ptijmeni
Adam Ptacek
Stépan Janacek
Ales Honcl
Michal Balner
Martin Kysela
Radek Hon¢l
Miroslav Telecky
Petr Spacek
Lukas Bechyné

Jan Dockal

Jméno/Pt{jmeni
Adam Ptacek
Martin Kysela
Stépan Janacek
Roman Sebrle
Ales Hon¢l
Michal Balner
Lukas Bechyné
Miroslav Telecky
Jan Zalud

Jan Dockal

Jméno/Ptijmeni
Adam Ptacek
Stépan Janacek
Martin Kysela
Ale§ Hon¢l
Radek Honcl
Michal Balner
Roman Sebrle
Toma§ Komenda
Pavel Stosek

Jan Zalud

TJ Dukla Praha

AK SKODA Plzeit

0Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha
USK Praha
TJ Dukla Praha
USK Praha
USK Praha
USK Praha
USK Praha
USK Praha

TJ Dukla Praha

0Oddil
TJ Dukla Praha

USK Praha
TJ Dukla Praha
TJ Dukla Praha
USK Praha
TJ Sokol Opava

USK Praha

SAK SG Jablonec n/N.

USK Praha

TJ Dukla Praha

0Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha
USK Praha

USK Praha

USK Praha

TJ Sokol Opava
TJ Dukla Praha
TJ Dukla Praha
ASK Slavia Praha

USK Praha
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5,81

5,80

5,95
5,93
591
5,90
5,87
5,86
5,86
5,85
581
581
5,80

5,80

5,90
5,90
5,85
5,85
5,85
5,84
5,80
5,80
5,80

5,76

4,20

5,05
473
4,50
4,40
4,40
4,30
4,30
4,20
4,20

4,20

4,20

4,90
4,70
4,30
4,21
4,20
4,20
4,20
4,20
4,20

4,20

4,00

4,00

5,15
4,90
4,60
4,50
4,45
4,42
4,40
422
4,10

4,00

5,30

5,30

5,55
5,51
5,50
5,50
5,45
5,40
5,35
5,30
5,30

5,30

5,30

5,29

5,70
5,56
5,50
5,50
5,50
5,45
5,32
5,30
5,30

5,26

5,25

5,25



5,00

5,00

Vykon
5,75
5,62
5,60
5,50
5,40
5,30
5,30
5,22
5,20
5,10
5,01

5,00

Vykon
572
5,65
5,61
5,40
5,40
5,30
5,20
5,20
5,20
5,10
5,00

5,00

Vykon
5,65
5,60
5,60
5,60
5,30
5,30
5,20
5,16
5,10

5,10

Vladimir Schertler

Milan Kohout

Jméno/Ptijmeni
Stépan Janacek
Adam Ptaek
Martin Kysela
Petr Spacek
Radek Hon¢l
Jan Zalud
Matéj Urban
Ales Honcl
Pavel Stosek
Jiti Ryba
Vladimir Schletler

Tomas Dvorak

Jméno/Pt{jmeni
Stépan Janacek
Petr Spacek
Adam Ptacek
Matéj Urban
Martin Kysela
Jan Zalud
Martin Jelinek
Jiti Ryba
Radek Honcl
Ales Hon¢l
Ales Pastriiak

Tomas Dvorak

Jméno/Ptijmeni
Stépan Janacek
Adam Ptacek
Petr Spacek
Martin Kysela
Pavel Beran
Jan Zalud
Radek Hon¢l
Pavel Stosek
Ales Honcl

Martin Jelinek

PSK Olymp Praha

USK Praha

0Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

USK MOGUL MOCC Praha
USK MOGUL MOCC Praha
USK MOGUL MOCC Praha
USK MOGUL MOCC Praha
ASK Slavia Praha

USK MOGUL MOCC Praha
ASK Slavia Praha

TF Pardubice

TJ Sumperk

TJ Dukla Praha

0Oddil
Dukla Praha

USK Mogul NOCC Praha
Dukla Praha

ASK Slavia Brno

Dukla Praha

USK Mogul NOCC Praha
Dukla Praha

TF Pardubice

USK Mogul NOCC Praha
USK Mogul NOCC Praha
Dukla Praha

Dukla Praha

Oddil
Dukla Praha

SSK Vitkovice

USK Mogul NOC Praha
Dukla Praha

USK Mogul NOC Praha
USK Mogul NOC Praha
USK Mogul NOC Praha
Dukla Praha

USK Mogul NOC Praha

Dukla Praha
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5,76

5,75

5,85
5,81
5,80
5,75
5,70
5,69
5,60
5,60
5,60
5,60
5,60

5,55

6,03
5,95
5,90
5,90
5,90
5,90
5,90
5,85
5,85
5,85
5,85

5,85

4,00

4,00

4,90
4,80
4,70
4,50
4,41
4,40
4,30
4,20
4,10
3,95
3,80

3,80

4,85
4,70
4,60
4,60
4,30
4,20
4,20
4,10
4,00
3,90
3,90

3,80

5,60
470
4,60
4,40
4,40
4,30
420
4,00
4,00

3,90



5,00

5,00

Vykon
5,65
5,50
5,48
5,40
5,40
5,30
5,30
5,20
5,20
5,20
5,15

5,10

Vykon
5,52
5,51
5,50
5,40
5,35
5,20
5,20
5,10
5,10
5,10
5,10

5,05

Vykon
5,74
5,60
5,40
5,40
5,40
5,33
5,30
5,30
5,30

5,20

Tomas Komenda

Roman Sebrle

Jméno/Ptijmeni
Martin Kysela
Stépan Janacek
Petr Spacek
Adam Ptacek
Jan Netscher
Ales Honcl
Pavel Beran
Martin Jelinek
FrantiSek Janda
Jan Zalud

Karel Janko

Radek Hongl

Jméno/Pt{jmeni
Martin Kysela
Petr Spacek
Karel Janko
Ales Honcl
Pavel Beran
Radek Honcl
Robert Zmélik
Kamil Damagek
Franti$ek Jansa
Martin Jelinek
Jan Zalud

Adam Ptacek

Jméno/Ptijmeni
Jan Netscher
Martin Kysela
Petr Spacek
Karel Janko
Robert Zmélik
Zdengk Safat
Pavel Beran
FrantiSek Jansa
Martin Jelinek

Zdenek Lubensky

Dukla Praha

Dukla Praha

Oddil
Dukla Praha

Dukla Praha

USK Mogul NOCC Praha
SSK Vitkovice

USK Mogul NOCC Praha
USK Mogul NOCC Praha
USK Mogul NOCC Praha
Dukla Praha

USK Mogul NOCC Praha
USK Mogul NOCC Praha
USK Mogul NOCC Praha

USK Mogul NOCC Praha

0Oddil

Dukla Praha
USK Praha
USK Praha
USK Praha
USK Praha
USK Praha
AC Start Karlovy Vary
Dukla Praha
USK Praha
Dukla Praha
USK Praha

SSK Vitkovice

Oddil

USK Praha

Dukla Praha

Dukla Praha

USK Praha

AC Start Karlovy vary
Dukla Praha

USK Praha

USK Praha

Dukla Praha

USK Praha
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3,80

3,80

5,40
4,60
4,60
4,30
4,30
4,30
4,25
4,20
4,20
4,20
4,20

4,15

4,92
4,75
4,70
4,60
4,50
4,45
4,40
4,30
4,30
4,20
4,20

4,20

5,20
511
4,80
4,65
4,60
4,30
4,20
4,20
4,20

4,12



5,20

511

Vykon
5,66
5,40
5,40
521
5,20
5,20
5,20
5,20
5,15
5,10
5,10

5,10

Vykon
541
5,40
5,40
5,30
5,30
5,22
5,10
5,10
5,10
5,05
4,90

4,75

Vykon
5,50
5,41
5,30
5,30
5,20
5,20
5,10
5,02
5,02

5,00

Jan Zalud

Stépan Janacek

Jméno/Ptijmeni
Jan Netscher
Zdengk Safat
Karel Jankt
Martin Kysela
Jan Zalud
Robert Zmélik
Zdenék Lubensky
Pavel Beran
Petr Spacek
Ales Honcl
Mat&j Urban

Martin Jelinek

Jméno/Pt{jmeni
Martin Kysela
Richard Havlasek
Matéj Urban
Karel Janko
Zdengk Safai
Pavel Beran
Petr Spacek
Jan Zalud
Franti$ek Jansa
Jan Netscher
Ales Honcl

Jan Kejnovsky

Jméno/Ptijmeni
Franti$ek Jansa
Zdenek Lubensky
Richard Havlasek
Martin Kysela
Karel Janko
Zdengk Safat
Pavel Sluka
Radek Erle

Petr Spacek

Matéj Urban

USK Praha

Dukla Praha

Oddil

USK Praha
Dukla Praha
USK Praha
Dukla Praha
USK Praha
Dukla Praha
USK Praha
USK Praha
USK Praha
USK Praha
ASK Slavi Praha

Dukla Praha

0Oddil

Dukla Praha
Dukla Praha
ASK Slavia Praha
USK Praha
Dukla Praha
USK Praha
USK Praha
USK Praha
USK Praha
USK Praha
USK Praha

ASK Slavia Praha

Oddil

USK Praha
USK Praha
Dukla
Dukla
Dukla
Vitkovice
USK Praha
Vitkovice
USK Praha

Bohemians
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4,10

4,10

5,20
5,20
5,00
4,80
4,70
4,70
4,55
4,45
4,21
4,20
4,20

4,15

5,40
5,30
5,22
5,10
5,05
4,90
4,75
4,70
4,65
4,60
4,60

4,60

5,30
5,20
5,20
5,02
5,00
4,80
4,80
4,70
4,70

4,60



5,00

4,91

Pavel Beran

Jan Kejnovsky

Priloha VI — Vykony tycka — zeny

Poradi 2016
1

2

10

11

12

Potadi 2015
1

2

10

11

12

Poradi 2014
1

2

Vykon

4,65
4,55

4,40

Vykon

4,72
4,35

4,21

Vykon

4,60

Jméno/Ptijmeni
Jifina Pta¢nikova
Romana Malacova
Rebeka Silhanova
Amilie Svabikova
Aneta Moryskova
Nikol Jiroutova
Zuzana Prazikova
Nikola Poschlova
Sabina Poschlova
Tereza Janikova
Tereza Schejbalova

Veronika Stry¢kova

Jméno/Ptijmeni
Jifina Pta¢nikova
Romana Malacova
Aneta Moryskova
Rebeka Silhanova
Sabina Péschlova
Katetina Vodova
Zuzana Prazakova
Nikola Péschlova
Nikol Jiroutova
Amilie Svabikova
Nikola Suchelova

Katefina Janatova

Jméno/Ptijmeni
Jifina Svobodova
Romana Malacova
Rebeka Silhanova
Aneta Moryskova
Zuzana Prazakova
Nikola Péschlova
Katefina Vodova
Sabina Poschlova

Nikola Suchelova

USK Praha

SK Slavia

Oddil

Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
AK Olymp Brno

Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
TJ Sokol Kolin-atletika

A. C. TEPO Kladno

A. C. TEPO Kladno

TJ Sokol Opava

AK SKODA Plzeii

AC Cejkovice

Oddil

Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
AK Olymp Brno

A. C. TEPO Kladno

SSK Vitkovice

TJ Sokol Kolin-atletika

A. C. TEPO Kladno

Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
A. C. TEPO Kladno

AC Pardubice

Oddil

Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
AK Olymp Brno

Univerzitni sportovni klub Praha
TJ Sokol Kolin-atletika

A. C. TEPO Kladno

SSK Vitkovice

A. C. TEPO Kladno

A. C. TEPO Kladno
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Svét zeny

5,00
4,87
5,86
4,84
4,82

4,81

4,60

4,50

Juniorky CZ
4,05

4,05

4,01

4,00

4,35

Juniorky

sveét

4,57
4,56
4,52
45
41
4,34
43
43
43
43
43

43

4,64

45
4,45
4,45

44
4,36
435
435
4,35

4,31



10

11

12

Potadi 2013
1

2

10

11

12

Potadi 2012
1

2

10

11

12

Poradi 2011
1

2

Vykon

4,76

Vykon

4,72

4,40

Vykon

4,65

4,25

Nikol Jiroutova
Eva Jenikova

Amalie Svabikova

Jméno/Pt{jmeni
Jifina Svobodova
Romana Malacova
Aneta Moryskova
Rebeka Silhanova
Pavla Rybova
Nikola Krej¢ifova
Jana Brozova
Nikola Suchelova
Monika Chlebikova
Lenka Kucerova
Zuzana Zabkova

Zuzana Prazékova

Jméno/Ptijmeni
Jifina Svobodova
Romana Malacova
Monika Chlebikova
Nikol Jiroutova
Anna Cilkova
Katefina Valova
Petra Kozelkova
Aneta Moryskova
Lenka Kucerova
Katefina Musilova
Rebeka Silhanova

Michaela Noskova

Jméno/Ptijmeni

Jiti+P72:P80na Ptacnikova

Romana Malacova
Aneta Moryskova
Michaela Noskova
Petra Kozelkova
Iva Brandova
Lucie Drabkova
Hana Luticova

Nikola Pikartova

Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha

ASK Slavia Praha

Oddil

Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
AK Olymp Brno

TJ LIAZ Jablonec n/N.

AK Olomouc

Spartak Praha 4

A. C. TEPO Kladno

AC Cejkovice

AC Pardubice

AC Pardubice

TJ Sokol Kolin-atletika

Oddil

Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
AC Cejkovice

T. J. Sokol Ceské Budgjovice
Spartak Praha 4

TJ Jiskra Otrokovice

TJ Sokol Opava

Univerzitni sportovni klub Praha
AC Pardubice

TJ Sokol Opava

AK Olymp Brno

AC Pardubice

Oddil
PSK Olymp Praha

USK Praha

USK Praha

AC Pardubice

TJ Sokol Opava

TJ Sokol SG Plzen-Petiin
AC Cejkovice

AC Pardubice

AK Olomouc
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4,91
4,90

4,89

4,83

4,82

4,45

4,42

4,36
4,35
4,32

4,31



10

11

12

Potadi 2010
1

2

10

11

12

Potadi 2009
1

2

10

11

12

Poradi 2008
1

2

Vykon
4,66

4,40

Vykon
4,55

Vykon
4,35

4,30

Kristyna Cilkova
Irena FleiSmanova

Katetina Valova

Jméno/Pt{jmeni
Jitina Ptaénikova
Romana Malacova
Nikola Pikartova
Monika Chlebikova
Iva Brandova
Aneta Moryskova
Tereza Slézova
Terezie Kudrnova
Katefina Musilova
Jana Brozova
Eliska Vanickova

Katefina Valova

Jméno/Ptijmeni
Jifina Pta¢nikova
Romana Malacova
Pavla Rybova
Jana Brozovéa
Lucie Tihonova
Terezie Kudrnova
Monika Chlebikova
Nikola Pikartova
Aneta Moryskova
Michaela Noskova
Katefina Valova

Katefina Skopalova

Jméno/Ptijmeni
Katetina Bad’urova
Romana Malacova
Jifina Pta¢nikova
Eliska Vanickova
Eligka Sipova
Lucie Tihonova
Nikola Pikartova
Michaela Noskova

Monika Chlebikova

Spartak Praha 4
USK Praha

TJ Sumperk

Oddil
PSK Olymp Praha

USK Praha

AK Olomouc

AC Cejkovice

AK SKODA Plzeh
USK Praha

USK Praha

USK Praha

TJ Sokol Opava
TJ Dukla Praha
USK Praha

AK Olymp Brno

Oddil
PSK Olymp Praha

USK Praha

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

AK SKODA Plzet

TJ Slavoj Stara Boleslav
SK Spartak Praha 4

AC Cejkovice

AK Olomouc

AC Pardubice

TJ Sumperk

ACP Olymp Brno

0Oddil
TJ Dukla Praha

USK Praha

PSK Olymp Praha

USK Praha

USK Praha

TJ Slavoj Stara Boleslav
AK Olomouc

AC Pardubice

AC Cejkovice
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5,06
4,82
4,81

4,80

3,66

3,37

3,15

4,47

445
4,38
4,37

43

4,5

4,45



10

11

12

Potadi 2007
1

2

10

11

12

Potadi 2006
1

2

10

11

12

Poradi 2005
1

2

Vykon
4,75

Vykon
4,50

4,42
4,27

4,02

Vykon
4,51

4,20

Petra Kozelkova
Katetina Valova

Jana Brozova

Jméno/Pt{jmeni
Katetina Bad’'urova
Pavla Rybova
Romana Malacova
Jifina Ptaénikova
Eliska Vanickova
Monika Chlebikova
Katefina Valova
Martina BakiCova
Eliska Sipova
Nikola Pikartova
Michaela Noskova

Hana Kone¢na

Jméno/Ptijmeni
Pavla Hamackova
Katefina Bad’urova
Jifina Pta¢nikova
Romana Malacova
Eliska Vanickova
Katefina Valova
Sarka Mladkova
Jitka Smrzova
Monika Chlebikova
Eliska Sipova
Petra Kozelkova

Michaela Noskova

Jméno/Ptijmeni
Pavla Hamackova
Katetina Bad’urova
Jifina Pta¢nikova
Eliska Vanickova
Sarka Mladkova
Jitka Smrzova
Michaela Boulova
Barbora Stejskalova

Lucie Tihonova

TJ Sokol Opava
TJ Sumperk

TJ Sokol SG Plzeii-Petiin

Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha
USK Praha

TJ Dukla Praha
USK Praha

AC Cejkovice
TJ Sumperk
USK Praha
USK Praha
AK Olomouc
AC Pardubice

AK Olomouc

0Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha
ACP Olymp Brno
USK Praha

TJ Sumperk

USK Praha

SK Spartak Praha 4
AC Cejkovice
USK Praha

TJ Sokol Opava

AC Pardubice

0Oddil
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

USK Praha

SK ZS Jablonné v Podjestédi
USK Praha

SK Spartak Praha 4

USK Praha

USK Praha

TJ Slavoj Stara Boleslav
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4,91
4,88
4,82

4,82

4,91
4,75
4,70
4,70

4,70

5,01

4,83

4,02
3,70
3,70
3,45
3,40
3,31
3,30
3,30
3,20
3,10
3,10

3,00

44
4.4
4.4

435

435
43
43
43
43
43
43

4,3

445
4,4
4,35

4,32



10

11

12

Potadi 2004
1

2

10

11

12

Potadi 2003
1

2

10

11

12

Poradi 2002
1

2

Vykon
4,52

4,45

Vykon
4,60

4,22
4,11

4,02

Vykon
4,30

4,22

Monika Chlebikova

Jméno/Pt{jmeni
Katetina Bad’'urova
Pavla Hamackova
Michaela Boulova
Sarka Mladkova
Eliska Vanickova
Jifina Pta¢nikova
Barbora Stejskalova
Jitka Smrzova
Andrea Porazilova

Lenka Tomankova

Jméno/Ptijmeni
Pavla Hamackova
Sarka Mladkova
Michaela Boulova
Jifina Pta¢nikova
Katefina Bad'urova
Lucie Palasova
Barbora Stejskalova
Jitka Smrzova
Eliska Vanickova

Katetina Valova

Jméno/Ptijmeni
Pavla Hamackova
Katefina Bad'urova
Michaela Boulova
Lucie Palasova
Sarka Mladkova
Zuzana Hrlzova
Katefina Valova
Michaela Blanarova

Daniela Novakova

AC Cejkovice

Oddil
USK Praha

TJ Dukla Praha

USK Praha

USK Praha

SK ZS Jablonné v Podjestédi
USK Praha

USK Praha

SK Spartak Praha 4

USK Praha

USK Praha

0Oddil
TJ Dukla Praha

USK Praha

USK Praha

USK Praha

USK Praha

USK Praha

USK Praha

ASK Slavia Praha

SSK ZS Jablonné v Podjestédi

TJ Sumperk

0Oddil
TJ Dukla Praha

USK Praha

USK Praha

USK Praha

USK Praha

TJ Sokol Opava
USK Praha

ACP Junior Brno

USK Praha
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4,92
4,88

4,83

4,82
4,75
4,70
4,70

4,70

3,10

4,32
4,30
4,20

4,20



10

11

12

Potadi 2001
1

2

10

11

12

Potadi 2000
1

2

10

11

12

Potadi 1999

Vykon
4,56

Vykon
4,50

4,45

Vykon
4,40

4,40

Ivana Cidlinska
Hana Hynkova

Jana Cechurova

Jméno/Pt{jmeni
Pavla Hamackova
Katefina Bad'urova
Sarka Mladkova
Michaela Boulova
Lucie Palasova
Daniela Bartova
LenkaSohajova
Michaela Blandrova
Katefina Valova
Vendula Linhartova
Jitka Vinduskova

Lucie Sorejsova

Jméno/Ptijmeni
Daniela Bartova
Pavla Hamackova
Katefina Bad’urova
Michaela Boulova
Sarka Mladkova
Lucie Palasova
Katefina Valova
Lucie Sorejsova
Michaela Blanarovska
Vendula Linhartova
Marie Urbanova

Lenka Sohajova

Jméno/Ptijmeni
Pavla Hamackova
Daniela Bartova
Katefina Bad'urova
Sarka Hladkova
Michaela Boulova
Lucie Palasova
Daniela Novakova
Lucie Komrskova

Katetina Valova

TJ Sokol Kolin
TJ Sumperk

AC Spartak Usti nad Labem

Oddil
TJ Dukla Praha

USK MOGUL NOCC Praha
USK MOGUL NOCC Praha
USK MOGUL NOCC Praha
USK MOGUL NOCC Praha
TJ Dukla Praha

SAK SG Jablonec nad Nisou
AK Sprint Opava

TJ Sumperk

Skolni atleticky klub Chrudim
ASK Slavia Praha

USK MOGUL NOCC Praha

0Oddil
Dukla Praha

Dukla Praha

SSK Vitkovice

USK Mogul NOCC Praha
USK Mogul NOCC Praha
USK Mogul NOCC Praha
TJ Sumperk

AC Pardubice

AK Sprint Opava

SAK Chrudim

AC Sprint Opava

SAG SG Jablonec

Oddil
Dukla Praha

Dukla Praha

SSK Vitkovice

USK Mogul OCC Praha
AC Skoda Plzen

AC Kablo Kladno

USK Mogul OCC Praha
USK Mogul OCC Praha

TJ Sumperk
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4,56
4,55
4,52
4,52
4,51
4,50

4,50

4,56
4,55
4,53
4,50
4,50
4,50
4,50
4,50
4,50
4,47

4,45

4,30
4,20

4,00



10

11

12

Poradi 1998

1

2

10

11

12

Potadi 1997

1

2

10

11

12

Potadi 1996

1

2

Vykon

4,51

Vykon

4,33

Vykon

4,27

4,00

Katetina Hubnerova
Lenka Sohajové

Marie Urbanova

Jméno/Pt{jmeni
Daniela Bartova
Pavla Hamackova
Sarka Mladkova
Daniela Novakova
Lucie Palasova
Katetina Bud'urova
Marie Urbanova
Lucie Komrskova
Katefina Valova
Michaela Boulova
Katetina Hubnerova

Lucie Sorejsova

Jméno/Ptijmeni
Daniela Bartova
Sarka Mladkova
Pavla Hamackova
Daniela Novakova
Marie Urbanova
Lucie Palasova
Katetina Budarova
Katetina Hubnerova
Zuzana Hlinecka
Lenka Fickova
Hana Harokova

Simona Foitova

Jméno/Ptijmeni
Daniela Bartova
Sarka Mladkova
Daniela Novakova
Lucie Palasova
Marie Urbanova
Zuzana Hlinecka
Hana Harokova
Katetina Hubnerova

Eva Sulekova

LIAZ Jablonec
SAK SG Jablonec

SSK Vitkovice

Oddil
Dukla Praha

Dukla Praha

USK Mogul NOCC Praha

USK Mogul NOCC Praha

AC Kablo Kladno

SSK Vitkovice

SSK Vitkovice

USK Mogul NOCC Praha

TJ Sumperk
AC Skoda Plzet

Liaz Jablonec
AC Pardubice

0Oddil

Dukla Praha
USK Praha

LIAZ Jablonec
AC Kablo Kladno
SSK Vitkovice
AC Kablo Kladno
SSK Vitkovice
LIAZ Jablonec
AC RENTA Cejkovice
SAK Chrudim
SK Senov

AC Pardubice

Oddil

Dukla Praha

USK Praha

AC Poldi Kladno

AC Poldi Kladno

SSK Vitkovice

AC RENTEA Cejkovice
SK Senov

LIAZ Jablonec

ASK Slavia Praha

169



10 2,70
11 2,70

12 2,65

Poradi 1995

Vykon

1 4,22

2 381

3 3,61

4 321

5 2,90

6 2,80

7 2,70

8 2,70

9 2,60

10 2,50

1 2,50

12 2,20
Pofadi 1994 oo

1 3,75

2 3,50

3 3,30

4 3,20

5 3,00

6 2,70

7 2,40

8 2,25

9 2,05

10

1

12
Poradi 1993 Vékon

i 3,55

z 3,50

¢ 3,00

4 3,00

5 2,40

6

7

8

9

Hana Hynkova
Lenka Fickova

Simona Foitova

Jméno/Pt{jmeni
Daniela Bartova
Sarka Mladkova
Daniela Novakova
Pavla Hamackova
Lucie Palasova
Katefina Hubnerova
Hana Harokova
Eva Sulekova
Marie Urbankova
Tereza Vagnerova
Zuzana Hlinecka

Vladéna Martincova

Jméno/Ptijmeni
Daniela Bartova
Jana Kébova

Sarka Mladkova
Pavla Balackova
Radka Ekrchova
Hana Smetanova
Linda Sacharova
Vladéna Martincova

Zuzana Hlinecka

Jméno/Ptijmeni
Jana Kabova
Daniela Bartova
Hana Meskova
Radka

Pavla Hamackova

SK Senov
a.f.k. Chrudim

a.f.k. Chrudim

0Oddil

Dukla Praha 3,81
USK Praha 3,61
AC Poldi Kladno 2,70
LIAZ Jablonec 2,20
USK Praha

LIAZ Jablonec

SK Senov

ASK Slavia Praha

SK Senov

SSK Vitkovice

AC Renta Cejkovice

AC Renta Cejkovice

0Oddil 3,30
Dukla Praha 2,40
USK Praha

USK Praha

LIAZ Jablonec

Dukla Praha

S1. SI. Uherské Hradisté
Dukla Praha

AC Cejkovice

AC Cejkovice

Oddil

USK Praha 3,55
Dukla 3,50
USK Praha 3,00
Dukla

Jablonec
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10

11

12

Priloha VII — Vykony vyska- muzi

Vykon
227
219
212
211
210
210
206
205
204
204
204

204

Vykon
231
222
216
215
214
211
208
204
202
202
202

202

Vykon
231
216
216
213
208
208
204

204

Jméno/Pt{jmeni
Jaroslav Baba
Martin Heindl
David Sutera
Matyas Dalecky
Stanislav Sajdok
Josef Adamék
Marek Navratil
David Hajek
Tade4s Stépanek
Stépan Svoboda
Matgj Klukan

Adam Sebastian Helcelet

Jméno/Ptijmeni
Jarosval Baba
Martin Heindl
Matyas Dalecky
Petr Picha
David Sutera
Ondfej Vodak
Martin Trybula
Adam Sebastian Helcelet
Matgj klukan
Marek Navratil
Lukas Kozarek

Vit Molva

Jméno/Ptijmeni
Jaroslav Baba
Martin Heindl
Petr Picha
Matyas Dalecky
Marek Navratil
Martin Trybula
Stanislav Sajdok

Jan Vondra

0ddil

TJ Dukla Praha

JAC Brno

Atleticky klub Olomouc z.s.
TJ Sokol Kolin -Atletika
TJ TZ Tinec

AC Cesk4 Lipa

Atleticky klub Olomouc z.s.
SSK Vitkovice

ASK Slavia Praha

TJ VS Tabor, z.s.

A.C. Sparta Praha, z.s

PSK Olymp Praha, z.s

0Oddil

TJ Dukla Praha

JAC Brno

TJ Sokol Kolin-atletika
T. J. Sokol Ceské Budgjovice
AK Olomouc

TJ Lokomotiva Bfeclav
SSK Vitkovice

PSK Olmymp Praha
A.C. Sparta Praha

AK Olomouc

A.C. Sparta Praha

A.C. Sparta Praha

Oddil

TJ Dukla Praha

JAC Brno

T. J. Sokol Ceské Budgjovice
TJ Sokol Kolin-atletika

AK Olomouc

SSK Vitkovice

TJ TZ Tinec

TJ Sokol Kolin-atletika
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Svét muzi

240

239

238

237

237

236

235

233

233

233

233

232

241

238

237

237

237

237

234

234

233

233

233

232

243

242

241

240

240

237

235

234

Juniofi CZ

210

204

203

200

200

197

197

196

196

195

194

194

215

201

200

200

198

196

196

195

195

195

195

195

216

203

202

201

200

196

196

195

Junifi svét

227

226

226

226

225

224

223

223

223

222

222

221

228

226

225

224

224

224

224

223

223

223

222

222

229

226

225

224

224

224

224

224



203
203
202

201

Vykon
227
216
215
215
212
211
211
208
208
208
206

205

Vykon
228
215
215
215
213
212
212
211
209
209
208

208

Vykon
232
218
216
215
214
211
210

210

Jif{ Sykora
Ondfej Vodak
Mikulas Havel

Miroslav Hruby

Jméno/Pt{jmeni
Jaroslav Baba
Petr Picha
Martin heindl
Jan Vondra
Matyas Dalecky
Stanislav Sojdak
Marek Navratil
Josef Skréeny
David Kovalsky
Jan KaSpar

Jiti Zeman

Jakub Genza

Jméno/Ptijmeni
Jaroslav Baba
Tomas Vesly
Matyas Dalecky
Jan Hostonsky
David Kovalsky
Jan Vondra
Martin Heindl
Josef Skréeny
Marek Navratil
Jan Kaspar
Jakub Genza

David Sutera

Jméno/Ptijmeni
Jaroslav Baba
Martin Heindl
Tomas Vesely
David Sutera
Stanislav Sajdok
David Kovalsky
Josef Skréeny

Jan Sommerschuh

PSK Olymp Praha
TJ Lokomotiva Bieclav
SKP Nymburk, O.s

TJ Vodni stavby Tabor

Oddil

TJ Dukla Praha

T. J. Sokol Ceské Budgjovice

JAC Brno

TJ Sokol Kolin-atletika
TJ Sokol Kolin-atletika
TJ TZ Tinec

AK Olomouc

TJ Dukla Praha

PSK Olymp Praha

TJ Spartak Tiebi¢

TJ Sokol Opava

AK PSK Zlin

Oddil

TJ Dukla Praha

SSK Vitkovice

TJ Sokol Kolin-atletika
AC Mlada Boleslav, o.s.
PSK Olymp Praha

TJ Sokol Kolin-atletika
JAC Brno

TJ Dukla Praha

AK Olomouc

TJ Spartak Tiebi¢

AK PSK Zlin

TJ Dukla Praha

Oddil

TJ Dukla Praha
JAC Brno

AK SSK Vitkovice
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha
PSK Olymp Praha
TJ Dukla Praha

TJ Lovochemie Lovosice
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234

233

232

231

241

240

238

237

235

234

234

233

232

232

232

231

239

239

237

237

236

235

234

233

232

232

232

231

237

236

236

236

235

235

234

233

195

194

192

190

212

204

201

201

201

198

195

195

195

194

192

192

215

215

203

200

199

198

198

196

196

194

191

191

218

216

205

204

200

197

196

196

223

223

221

221

222

221

221

221

220

220

220

220

219

219

219

218

228

228

224

223

223

221

221

220

220

220

220

220

230

228

228

226

226

225

225

224



209
208
208

206

Vykon
228
214
214
213
211
210
210
209
208
206
206

206

Vykon
233
215
215
215
215
213
213
212
211
211
210

210

Vykon
230
229
224
216
215
215
215

214

Matyas Dalecky
Marek Navratil
David Sazima

Dalibor Hon

Jméno/Pt{jmeni
Jaroslav Baba
Jan Sommerschuh
Josef Skréeny
Martin Heindl
David Kovalsky
David Sutera
Marek Navratil
Ondfej Stolin
Roman Novotny
Jan KaSpar
Dalibor Hon

Petr Zelinka

Jméno/Ptijemni
Jaroslav Baba
Svatoslav Ton
Jan Sommerschuh
David Sutera
Ondfej Stolin
Stanislav Sajdok
David Sazima
Jan Vondra
Roman Sebrle
Josef Skréeny
Dalibor Hon

Lukas Horalek

Jméno/Ptijemni
Tomas Janki
Jaroslav Baba
Svatoslav Ton
Stanislav Sajdok
Roman Novotny
Michal Saman
Dalibor Hon

Jan Sommerschuh

TJ Sokol Kolin-atletika
AK Olomouc
USK Praha

VSK Univerzita Brno

0Oddli

TJ Dukla Praha

TJ Lovochemie Lovosice
TJ Dukla Praha

JAC Brno

PSK Olymp Praha

TJ Dukla Praha

AK Olomuc

VSK Univerzita Brno
AK Krométiz

TJ Spartak Tiebic¢
AK Olomouc

TJ Lokomotiva Bfeclav

0Oddil

AK SSK Vitkovice
TJ Dukla Praha

TJ Lovochemie Lovosice
TJ Dukla Praha
Atletika Jihlava

TJ Dukla Praha
USK Praha

PSK Olymp Praha
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha
AK Olomouc

TJ Lovochemie Lovosice

Oddil

TJ Dukla Praha
AK SSK Vitkovice
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha
AK Krométiz

PSK Olymp Praha
AK Olomouc

TJ Lovochemie Lovosice
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232

232

232

232

236

233

233

233

233

232

231

231

231

230

230

230

235

235

235

234

233

233

233

233

232

232

231

231

238

237

236

235

234

234

234

233

195

195

195

194

213

206

204

200

200

198

198

196

196

196

195

194

215

204

200

200

200

200

200

198

198

197

194

194

214

211

210

206

205

202

201

200

223

222

222

222

231

226

225

224

224

224

223

223

222

222

222

222

228

227

226

225

225

225

223

222

221

221

221

221

226

225

224

224

224

224

221

221



213
211
211

210

Vykon
230
230
229
221
218
215
213
213
213
212
211

211

Vykon
234
232
217
215
215
215
212
211
211
210
209

209

Vykon
236
230
225
224
221
217
215

215

Ondfej Stolin
David Sutera
Roman Sebrle

Lukas Horak

Jméno/Pt{jmeni
Svatoslav Ton
Tomas Janki
Jaroslav Baba
Dalibor Hon
Stanislav Sajdok
Michal Saman
Lukas Horak
Jakub Genza
David Sutera
roman Sebrle
Jan Sommerschuh

Roman Novotny

Jméno/Ptijmeni
Tomas Janki
Svatoslav Ton
Jifi Kiehula
Ondfej Balcar
Dalibor Hon
Jan Jankd
Roman Novotny
Michal Saman
Jiti Hanzlicek
Michal Spak
Tomas Krasa

Roman Sebrle

Jméno/Ptijmeni
Jaroslav Baba
Svatoslav Ton
Ondfej Bolcar
Tomas Janki
Jan Janki
Stanislav Sajdok
Dalibor Hon

Michal Spak

Atletika Jihlava
TJ Dukla Praha
TJ Dukla Praha

TJ Lovochemie Lovosice

0ddil

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

AK SSK Vitkovice

AK Olomouc

TJ Dukla Praha

PSK Olymp Praha

TJ Lovochemie Lovosice
PSK Olymp Praha
Atletika Jihlava

TJ Dukla Praha

TJ Lovochemie Lovosice

AK Kroméfiz

Oddil

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha

PSK Olymp Praha
AK Olomouc

AC Cesk4 Lipa

VSK Univerzita Brno
PSK Olymp Praha

TJ Lokomotiva Bfeclav
VSK Univerzita Brno
AK SSK Vitkovice

TJ Dukla Praha

Oddil

AK SSK Vitkovice
TJ Dukla Praha
PSK Olymp Praha
TJ Dukla Praha
AC Ceskd Lipa

TJ Dukla Praha
AK Olomouc

VSK Univerzita Brno
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232

232

232

231

235

235

235

235

235

234

234

233

233

233

232

231

237

234

234

234

233

233

233

233

232

232

232

232

238

238

236

236

236

235

233

233

198

196

196

195

213

213

209

207

206

203

202

201

198

196

195

195

211

209

205

204

203

203

201

200

200

200

199

196

215

213

206

205

204

204

203

202

221

221

219

218

230

226

224

224

224

223

222

222

222

222

232

230

226

226

225

223

223

222

221

221

221

220

230

228

227

226

225

224

224

222



213
211
210

209

Vykon
234
233
233
225
220
216
213
212
212

211

Vykon
230
230
224
219
216
214
212
211
211

210

Vykon
230
228
228
228
220
218
212

211

Roamn Novotny
Jakub Genza
Petr Zbel

Roman Sebrle

Jméno/Pt{jmeni
Jaroslav Baba
Svatoslav Ton
Tomas Janki
Jan Jankd
Ondfej Balcar
Dalibor Hon
Jan Malik
Roman Sebrle
Stanislav Sajdok

Lukas Hejret

Jméno/Ptijmnei
Jaroslav Baba
Tomas Janki
Jan Janki
Stanislav Sajdok
Dalibor Hon
Pavel Vanicek
Roman Sebrle
Ondfej Balcar
Jakub Genza

Tomas Ort

Jméno/Ptijmeni
Tomas Janki
Jan Janki
Tomas Ort
Svatoslav Ton
Dalibor Hon
Ondfej Balcar
Roman Sebrle

Petr Zbel

VSK Univerzita Brno
PSK Olymp Praha
PSK Olymp Praha

TJ Dukla Praha

Oddil

AK SSK Vitkovice
TJ Dukla Praha

TJ Dukla Praha
AC Ceskd Lipa
PSK Olymp Praha
AK Olomouc

TJ Klatovy

TJ Dukla Praha
TJ Dukla Praha

TJ Slavoj Stara Boleslav

Oddil

AK SSK Vitkovice

TJ Dukla Praha

TJ LIAZ Jablonec n/N.
TJ Dukla Praha

AK Olomouc

AC Turnov

TJ Dukla Praha

PSK Olymp Praha
PSK Olymp Praha

PSK Olymp Praha

Oddil

TJ Dukla Praha

TJ LIAZ Jablonec n/N.
PSK Olymp Praha

TJ Dukla Praha

AK Olomouc

PSK Olymp Praha

TJ Dukla Praha

AK Zlin
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233

232

231

230

236

235

234

234

234

234

234

233

233

232

232

232

236

235

234

234

234

234

233

232

231

231

231

230

237

236

235

235

235

232

232

232

200

200

208

207

206

206

206

198

196

195

194

193

193

193

230

207

203

200

200

197

196

195

195

195

195

194

227

215

208

207

204

200

197

197

22

221

220

220

227

227

227

226

225

224

224

224

221

221

221

221

230

230

230

228

225

224

224

223

222

222

222

222



211
210
210

209

Vykon
228
226
226
225
220
220
218
216
216
215
215

213

Vykon

230

225
221
220
218
216
215
215
215
213

211

Vykon
232
228
220
220
218
216
215

214

Pavel Vanicek
Jan Jelinek
Jiti Kiehula

Martin Pexa

Jméno/Pt{jmeni
Jan Janki
Svatoslav Ton
Jii{ Kiehula
Tomas Ort
Dalibor Hon
Stanislav Sajdok
Jakub Genza
Tomas Janki
Jaroslav Baba
Pavel Janicek
Petr Lampart

Jaroslav Kalabza

Jméno/Ptijmeni
Jan Jankd
Tomas Janki
Ton Svatoslav
Tomas Ort

Jiti Kiemulka
Dalibor Hon
Jaroslav Kalabza
Milan Cermak
Ondfej Balcar
Roman Sebrle
Radek d'uri§

Jakub Genza

Jméno/Ptijmeni
Tomas Janki
Jan Janki

Milan Cermak
Svatoslav Ton
Tomas Ort
Dalibor Hon
Jaroslav Kalabza

Jifi Kiehula

AC Turnov
AK Chemopetrol Litvinov
AC Moravska Slavia Brno

A.C. Sparta Praha

0ddil

TJ LIAZ Jablonec

Jump Athletic Club Brno
AC Moravska Slavia Brno
PSK Olymp Praha

AK Olomouc

TJ TZ Tinec

PSK Olymp Praha

TJ Dukla Praha

AC Havifov

AC Turnov

AC Moravska Slavia Brno

TJ Dukla Praha

0Oddil

LIAZ Jablonec

Dukla Praha

USK Mogul NOCC Praha
USK Mogul NOCC Praha
AC Moravska Slavia Brno
AK Olomouc

TJ Dukla Praha

AC Kablo Kladno
Lokomotiva Bfeclav

TJ Dukla Praha

Slavoj Stara Boleslav

PSK Olymp Praha

Oddil

Dukla Praha

LIAZ Jablonec

Dukla Praha

USK Mogul NOCC Praha
USK Mogul NOCC Praha
AK MILO Olomouc

TF Pardubice

AC Moravska Slavi Brno
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231

231

231

231

237

234

233

233

233

233

232

231

231

230

230

230

240

236

235

235

235

234

234

234

234

233

232

232

197

196

196

196

226

220

215

205

205

205

203

202

201

201

201

201

220

215

213

211

201

201

201

200

200

199

196

195

215

210

210

207

206

205

204

203



201

213 Roman Sebrle Dukla Praha
212 Jifi Ryba TF PArdubice 201
210 Martin Pexa A.C. Sparta Praha 201
‘x . . 200
210 Tomas Kroulik AC Pardubice
Vikon  peno/Prijment 0ddil
231 Tomds Jankd Dukla Praha 212
230 Jan Janké LIAZ Jablonec 210
220 Svatoslav ton USK Mogul NOCC Praha 208
218 Tomés Ort USK Mogul NOCC Praha 206
216 Milan Cermik AC Kablo Kladno 206
215 Libor Salamoun PSK Olymp Praha 206
Ax . 205
213 Tomas Komenda TF Pardubice
212 Josef Rous Dukla Praha 203
212 Jaroslav Smély Lovochemie Lovosice 201
211 Petr Soucek AK Bilina 200
210 Jan Pospisil Sokol Kolin 200
. 200
210 Jaroslav Kalabza TF Pardubice
Vikon Jméno/Ptijmeni Oddil
229 Jan Janki LIAZ Jablonec 221
229 Toms Janki Dukla Praha 215
227 Svatoslav ton SK SS Brno 212
222 Milan Cermak AC Kablo Kladno 209
220 Tomds Ort USK Praha 209
215 Libor $alamoun PSK Olymp Praha 205
- w 204
215 Josef Rous Sokol SG Plzen-Petiin
212 Tomas Kroulik Jiskra Litomys] 204
212 Martin Pexa A.C. Sparta Praha 203
210 Jifi Ryba TF Pardubice 200
210 Roman Sebrle Dukla Praha 200
210 Jan Pospisil Sokol Kolin 198
Vikon  joénofPHjment 0ddil
230 Jan Jankd LIAZ Jablonec 224
ix . 210
229 Tomas Jankd LIAZ Jablonec
224 Svatoslav Ton SK SS Brno 208
. & , . 208
222 Libor Salamoun SSK Vitkovice
221 Tomés Ort USK Praha 204
. x , . 203
219 Milan Cermak AC Poldi Kadno
216 Rudolf Patizek PSK Olymp Praha 202
213 Petr Lipovy Bohemians Praha 200

177



211
210
210

210

Vykon
224
222
220
216
215
215
211
211
210
210
210

210

Vykon
223
221
218
218
218
214
214
210
210
208
208

208

Vykon
224
222
221
220
218
218
217

216

Pavel Svagr
Jan Latal
Jindfich vondra

Roman Sebrle

Jméno/Pt{jmeni
Jan Janki
Tomas Janki
Milan Cermak
Svatoslav Ton
Jan Latal

Tomas Ort
Michal Kone¢ny
Jan Pospisil
Libor Salamoun
Michael Kraemer
Petr Lipovy

Rudolf Patizek

Jméno/Ptijmeni
Jan Jankd

Tomas Janki
Petr Lipovy
Michal Kone¢ny
Milan Cermak
Michael Kraemer
Josef Bélohlavek
Jan Latal

Libor Salamoun
Jindtich Vondra
Dalibor Spotak

Viktor Zbozinek

Jméno/Ptijmeni
Zden¢k Kubista
Jan Janki

Leo Zdrabal
Tomas Janki
Milan Machotka
Michal Kone¢ny
Milan Cermak

Josef Bélohlavek

USK Praha
SSS Ceské Budgjovice
Start Karlovy vary

Dukla Praha

0ddil

LIAZ Jablonec
LIAZ Jablonec
AC Poldi Kladno
SK SS Brno

SSS Cesko Budgjovice
USK Praha
Dukla Praha
Sokol Kolin

SSK Vitkovice
USK Praha
Bohemians Praha

PSK Olymp Praha

0Oddil

LIAZ Jablonec

LIAZ Jablonec
Bohemians Praha
PSK Olymp Kladno
AC Poldi Kladno
USK Praha

Dukla Praha

Sokol SS C. Budgjovice
PSK Olymp Praha

AC Start Karlovy vary
LIAZ Jablonec

PSK Olymp Praha

Oddil

PSK Olymp Praha
Jablonec

SK Slavia
Jablonec

AC Sparta

PSK Olymp Praha
PO Kladno

AC Sparta
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200

200

199

197

215

211

209

207

203

202

202

200

200

200

198

198

208

206

206

205

203

202

200

200

200

198

198

197

220

209

208

208

207

206

206

205



215

215

212

212

Jif{ Viktorin
Petr Lipovy
Milan Pavlik

Tomas Ort

Piiloha VIII — Vykony vyska — zeny

Potadi 2016

1

10

11

12

Poradi 2015

10

11

12

Poradi 2014

Vykon
193
190
182
182
180
178
177
176
176
174
174

173

Vykon
191
190
186
185
181
180
177
177
175
175
175

175

Vykon
191
190
188
184
183
180

180

Jméno/Pt{jmeni
Michaela Hruba
Lada Pejchalova
Nikola Strachova
Katetina Cachova
Eliska Klu¢inova
Denisa Majerova
Lucie Sedlackova
Kristyna Malifova
Lada Dolezalova
Patricie Burajova
Bara Sajdokova

Michaela Galuszkova

Jméno/Ptijmeni
Oldfiska MareSova
Michaela Hruba
Eliska Klu¢inova
Lada Pejchalova
Eliska Buchlovska
Michaela Galuszkova
Nikola Strachova
Magdalena Nova
Nikola Pafilova
Denisa Majerova
Jana Novotna

Tereza Vokalova

Jméno/Ptijmeni
Michaela Hruba
Eliska Klu¢inova
Oldfiska Maresova
Eliska Buchlovska
Magdalena Nova
Nikola Strachova

Leona Silnicova

SS €. Budgj.
VTJ K. Hora
SK Slavia

Neratovice

Oddil

JAC Brno

TJ Lokomotiva Trutnov

PSK Olymp Praha,z.s.
Univerzitni sportovni klub Praha
Univerzitni sportovni klub Praha
AK SKODA Plzeh

JAC Brno

ASK Lovosice

TJ VS Tébor, z. s.

Atletika Jizni Mé&sto z.s.

TJ TZ Tiinec

TJ Desna, z.s.

Oddil

A. C. TEPO Kladno
JAC Brno

Univerzitni sportovni klub Praha
TJ Lokomotiva Trutnov
JAC Brno

TJ Desna

PSK Olymp Praha

SSK Vitkovice

AK Moravska Tiebova
AK SKODA Plzeit

AK Olymp Brno

TJ LIAZ Jablonec n/N.

0Oddil

JAC Brno

Univerzitni sportovni klub Praha
A. C. TEPO Kladno

JAC Brno

SSK Vitkovice

PSK Olymp Praha

SSK Vitkovice

179

Svét zeny
201
200
199
198
198
198
197
197
197
197
197

196

203
201
201
200
199
199
197
197
196
196
196

195

201
201
200
200
199
199

198

204
203
202

200

Juniorky CZ
193
190
178
173
172
169
169
168
168
167
166

166

175
173
172
172
171
168
168
167
167
167
166

166

173
170
168
167
167
165

165

Juniorky
svet

197
195
194
193
192
190
190
189
186
186
185

185

196
196
194
192
192
190
188
188
188
188
187

186

194
194
192
191
190
190

189



10

11

12

Poradi 2013

1

2

10

11

12

Potadi 2012

1

2

10

11

12

Potadi 2011

1

180
179
177
176

176

Vykon
189
186
186
183
183
181
180
178
178
177
177

177

Vykon
192
185
183
180
180
178
176
176
175
175
174

173

Vykon
189
184
182
181
180
177

177

Romana Dubnova Bélocka
Nela Severova

Michaela Galuszkova
Katefina Vodova

Katetina Cachova

Jméno/Ptijmeni
Eliska Klu¢inova
Romana Dubnova Bélocka
Magdalena Nova
Katefina Cachova
Michaela Hruba
Nikola Strachova
Oldriska MareSova
Sarka Polaskové
Barbora Lalakova
Veronika Vavreckova
Leona Silnicova

Eliska Buchlovska

Jméno/Ptijmeni
Oldriska MareSova
Eliska Klu¢inova
Romana Dubnova
Katefina Cachova
Nikola Pafilova
Nela Severova
Leona Silnicova
Barbora Spotakova
Nikola Strachova
Pavlina Bfezinova
Veronika Vavreckova

Markéta Malarikova

Jméno/Ptijmeni
Oldfigka MareSova
Romana Dubnova
Magdalena Nova
Katefina Cachova
Nikola Pafilova
Nela Severova

Jana Hartigova

SSK Vitkovice

Univerzitni sportovni klub Praha
TJ Desna

SSK Vitkovice

Univerzitni sportovni klub Praha

Oddil

Univerzitni sportovni klub Praha
SSK Vitkovice

SSK Vitkovice

Univerzitni sportovni klub Praha
JAC Brno

TJ Slavoj Stara Boleslav

A. C. TEPO Kladno

AC Slovacka Slavia Uh.Hradisté
Univerzitni sportovni klub Praha
Atletika Klatovy

SSK Vitkovice

JAC Brno

Oddil
PSK Olymp Praha

Univerzitni sportovni klub Praha
SSK Vitkovice

Univerzitni sportovni klub Praha
JAC Brno

A. C. Sparta Praha

SSK Vitkovice

TJ Dukla Praha

TJ Slavoj Stara Boleslav

TJ Sumperk

Atletika Klatovy

TJ Lokomotiva Bieclav

Oddil
PSK Olymp Praha

AK SSK Vitkovice
AK SSK Vitkovice
AK SSK Vitkovice
AK Olymp Brno

A. C. Sparta Praha

JAC Brno

180

198

197

197

197

197

204

203

202

200

199

199

198

197

197

197

196

196

205

204

203

201

200

197

197

196

195

195

195

207

203

200

199

198

197

196

162

162

161

161

161

181

176

174

171

168

167

165

164

164

163

162

162

180

176

175

175

166

165

163

163

163

160

160

160

182

172

169

164

163

161

161

189

188

188

187

187

196

192

192

191

190

190

190

188

188

187

187

187

192

190

189

189

189

188

188

188

188

188

187

187

196

195

190

188

188

188

188



10

11

12

Poradi 2010

10

11

12

Potadi 2009

10

11

12

Potadi 2008

176
175
172
171

170

Vykon
189
189
185
185
182
182
179
175
173
173
172

171

Vykon
193
186
185
184
180
180
179
178
176
173
173

173

Vykon
195
194
185
183
182
182

177

Pavlina Bfezinova
Alena Rohackova
Leona Silnicova
Lenka Vaiglova

Lucie Ondraschkova

Jméno/Ptijmeni
Oldiiska Maresova
Iva Strakova
Barbora Laldkova
Katetina Cachova
Romana Dubnova
Eliska Klu¢inova
Magdalena Nova
Jitka Moudra
Leona Silnicova
Lucie Krtickova
Katefina Vodova

Véra Zednikova

Jméno/Ptijmeni

Iva Strakova
Oldfiska MareSova
Barbora Lalakova
Katefina Konvalinkova
Magdalena Nova
Eliska Klu¢inova
Jitka Moudra
Katefina Cachova
Jana KoreSova
Karolina Kamlerova
Markéta Dudova

Petra Sindelatova

Jméno/Ptijmeni

Iva Strakova

Romana Dubnova
Oldtiska Maresova
Katetina Konvalinkova
Katefina Cachova
Magdalena Nova

Denisa S¢erbova

AK Olymp Brno

AK SKODA Plzeh

AK SSK Vitkovice
SKM Valasské Mezifici

AK SSK Vitkovice

Oddil
PSK Olymp Praha

PSK Olymp Praha
USK Praha

AK SSK Vitkovice
AK SSK Vitkovice
A. C. TEPO Kladno
AK SSK Vitkovice
AK Olymp Brno
AK SSK Vitkovice
AK Hodonin

AK SSK Vitkovice

TJ Dukla Praha

Oddil
PSK Olymp Praha

PSK Olymp Praha

USK Praha

AK SSK Vitkovice

TJ Lovochemie Lovosice
A. C. TEPO Kladno
ACP Olymp Brno

AK SSK Vitkovice

USK Praha

AK Olomouc

USK Praha

AC TJ Ji¢in

Oddil
PSK Olymp Praha

AK SSK Vitkovice
PSK Olymp Praha
AK SSK Vitkovice
AK SSK Vitkovice
TJ Lovochemie Lovosice

AK SSK Vitkovice

181

196

196

195

195

195

205

205

202

200

198

198

197

197

195

195

208

206

202

202

201

200

199

198

198

196

196

195

206

205

204

203

203

201

200

160

159

159

158

157

179

173

172

169

169

167

161

161

161

160

160

160

178

173

169

168

166

165

165

164

163

162

161

160

182

176

175

170

170

169

165

187

187

187

186

186

192

191

191

191

190

186

186

186

185

185

185

185

193

191

190

190

189

189

189

188

187

187

187

187

191

190

187

187

186

186

186



10

11

12

Poradi 2007

1

2

10

11

12

Poradi 2006

1

2

10

11

12

Potadi 2005

1

177
176
176
175

175

Vykon
195
195
195
182
181
181
178
178
177
176
175

174

Vykon
194
193
191
181
180
178
178
177
177
177
176

174

Vykon
196
193
190
185
180
178

176

Katetina Vodova
Jitka Moudra
Veronika Vavreckova
Zuzana Rozsypalova

Lucie Ondraschkova

Jméno/Ptijmeni
Iva Strakova
Barbora Laldkova
Romana Dubnova
Magdalena Nova
Katefina Konvalinkova
Oldriska MareSova
Eliska Klu¢inova
Katefina Cachova
Markéta Brozova
Jitka Moudra

Nela Severova

Markéta Krobova

Jméno/Ptijmeni
Barbora Lalakova
Romana Dubnova
Iva Strakova
Katefina Cachova
Nela Severova
Eliska Klu¢inova
Hana Peckova
Jitka Moudra
Denisa S¢erbové
Lenka Ruckova
Karolina Kamlerova

Zuzana Rozsypalova

Jméno/Ptijmeni
Romana Dubnova
Iva Strakova
Barbora Lalakova
Oldfiska Maresova
Petra Laskova
Jitka Moudra

Nela Severova

ACP Olymp Brno
ACP Olymp Brno
TJ Klatovy

AK SSK Vitkovice

TJ Sokol Opava

Oddil
PSK Olymp Praha

USK Praha

AK SSK Vitkovice

TJ Lovochemie Lovosice
AK SSK Vitkovice

PSK Olymp Praha

A. C. TEPO Kladno

AK SSK Vitkovice

USK Praha

ACP Olymp Brno

AK Olomouc

TJ Dukla Praha

0Oddil
USK Praha

AK SSK Vitkovice
PSK Olymp Praha
AK SSK Vitkovice
AK Olomouc

A. C. TEPO Kladno
USK VSEM Usti n/L.
ACP Olymp Brno
AK SSK Vitkovice
AK SSK Vitkovice
AK Olomouc

AK SSK Vitkovice

0Oddil
AK SSK Vitkovice

PSK Olymp Praha

USK Praha

TJ Lovochemie Lovosice
TJ Lovochemie Lovosice
ACP Olymp Brno

AK Olomouc

182

198

198

198

198

198

207

203

202

202

202

200

200

198

197

196

196

196

205

204

203

201

200

197

196

195

195

195

195

203

200

200

199

198

198

197

164

163

161

160

160

178

173

173

170

170

170

170

168

166

166

165

165

180

178

178

177

174

171

168

166

166

165

165

165

185

176

173

173

173

171

170

186

186

186

185

185

191

189

189

189

188

188

188

187

187

187

186

186

192

191

190

190

189

188

188

188

188

186

186

186

192

192

190

190

190

189

188



10

11

12

Poradi 2004

10

11

12

Potadi 2003

10

11

12

Potadi 2002

175
175
173
173

173

Vykon
193
192
190
190
187
184
181
180
177

177

Vykon
192
191
191
186
185
182
181
181
180

179

Vykon
191

191
190
190
183
181

177

Renata Horakova
Petra Sindelafova
Eliska Klu¢inova
Jana Kovarovic¢ova

Séra Bryknerova

Jméno/Ptijmeni
lva Strakova
Zuzana Hlavotiova
Romana Dubnova
Barbora Lalakova
Oldfiska Maresova
Inga Jankt
Katetina Korcova
Petra Sindelafovéa
Petra Laskova

Sérka Nollova

Jméno/Ptijmeni
Zuzana Hlavonova
Barbora Lalakova
Iva Strakova
Katetina Korcova
Iva Moravcova
Oldtiska MareSova
Lucie Vaviikova
Inga Janku
Romana Dubnova

Dgmar Pindurova

Jméno/Ptijmeni
Barbora Lalakova
Zuzana Hlavonova
Inga Janku

Iva Strakova
Katetina Kor¢ova
Jana Kleckova

Petra Laskova

A. C. TEPO Kladno
PSK Olymp Praha
A. C. TEPO Kladno
TJ Klatovy

AC TJ Ji¢in

Oddil
PSK Olymp Praha

USK Praha

AK SSK Vitkovice

SK Spartak Praha 4

TJ Lovochemie Lovosice
AC Ceska Lipa

ACP Junior Brno

PSK Olymp Praha

TJ Lovochemie Lovosice

AC Kovosrot Praha

0Oddil
USK Praha

SK Spartak Praha 4

PSK Olymp Praha

ACP Junior Brno

JAC Brno

TJ Lovochemie Lovosice
PSK Olymp Praha

TJ LIAZ Jablonec n/N.
A.C.Kablo Kladno

TJ TZ Tiinec

Oddil
SK Spartak Praha 4

USK Praha

TJ LIAZ Jablonec n/N.
PSK Olymp Praha
ACP Junior Brno

A. C. Sparta Praha

TJ Lovochemie Lovosice

183

197

197

197

196

195

206

204

203

202

201

200

200

199

198

198

198

206

206

202

201

201

201

201

201

200

200

200

200

205

202

200

200

200

198

197

167

165

165

187

175

175

174

172

172

171

170

170

167

185

178

175

171

170

170

168

168

166

165

165

165

182

179

175

174

174

171

170

188

188

188

187

187

193

192

191

191

189

188

188

187

187

187

186

186

193

192

189

189

188

188

188

188

187

187

187

187



10

11

12

Poradi 2001

10

11

12

Potadi 2000

10

11

12

Poradi 1999

175
174
174
172

171

Vykon
189

182
181
180
180
179
178
176
176
175
175

175

Vykon
200

188
187
184
184
182
180
180
178
178
178

178

Vykon
199
190
188
188
180
180

180

Dagmar Pindurova
Blanka Daskova
Lucie Vaviikova
Sarka Berankova

Markéta Jozova

Jméno/Ptijmeni
Barbora Lalakova
Iva Strakova

Jana Kleckova
Katefina Kor¢ova
Romana Dubnova
Lucie Vaviikova
Ivana Dupalova
Hana Dolezalova
Petra Sindlelatova
Blanka Povolna
Inge Janku

Jitka Moudra

Jméno/Ptijmeni
Zuzana Hlavorkova
Inge Janki
Barbora Lalakova
Iva Strakova
Katefina Korcova
Dagmar Pindurova
Romana Bélocka
Petra Sindelafové
Jana Kleckova
Ivana Dupalova
Barbora Spotikova

Lucie Vaviikova

Jméno/Ptijmeni
Zuzana Hlavoniova
Inge Janku
Romana Bélocka
Barbora Lalakova
Jana Kleckova

Iva Strakova

PetralL Askova

TJ TZ Tiinec

AC Spartak Usti nad Labem
PSK Olymp Praha

PSK Olymp Praha

PSK Olymp Praha

Oddil
SK Spartak Praha 4

PSK Olymp Praha
A.C. Sparta Praha

ACP Junior Praha

A.C. Kablo Kladno

TJ Lokomotiva Bieclav
ACP Junior Brno

A.C. Sparta Praha

AC TJ Ji¢in

TJ Vodni stavby Tabor
TJ LIAZ Jablonec

AC Start Karlovy Vary

Oddil
USK Mogul NOCC Praha

LIAZ Jablonec
SK Spartak Praa 4
PSK Olymp Praha
ACP Junior Brno
TZ Ttinec

SSK Vitkovice
AC TJ Ji¢in

A.C. Sparta Praha
ACP Junior Brno
ASK Slavia Brno

Lokomotiva Bieclav

Oddil
USK Mogul NOCC Praha

LIAZ Jablonec
SSK Vitkovice

SK Spartak Praha 4
A.C. Sparta Praha
Vodni stavby Tabor

Lovochemie Lovosice

184

197

196

196

196

196

201

201

200

200

199

198

198

198

197

165

165

165

164

163

179

176

173

170

168

167

167

166

165

164

161

161

187

178

178

175

173

170

170

166

165

165

165

163

188

180

170

170

168

168

164



10

11

12

Potadi 1998

1

10

11

12

Potadi 1997

1

2

10

11

12

Poradi 1996

1

2

180

179

178

177

177

Vykon

198

191

187

184

184

183

181

180

179

178

177

177

Vykon

196

190

186

185

184

183

180

180

179

178

178

176

Vykon

194

185

185

180

180

180

179

Lucie Kohutova
Katetina Koréova
Petra Sindelatova
Dagmar Krej¢ifova

Gabriela Hejnova

Jméno/Ptijmeni
Zuzana Kovacikova
Inga Jank
Romana Bélocka
Dagmar Krej¢ifova
Barbora Lalakova
Petra Laskova
Sérka Kagparkova
Jana Kle¢kova
Hana Dolezalova
Lucie Kohtitova
Iva Gottvaldova

Petra Sindelafova

Jméno/Ptijmeni
Zuzana Kovacikova
Alena Nezdatilova
Roaman Bélocka
Inge Janku

Petra Laskova

Ina Michajlova
Jana Kleckova
Hana dolezalova
Ljuba DuriSova
Dagmar Krej¢itova
Iva Gottvaldova

Katetina Korcova

Jméno/Ptijmeni
Zuzana Kovacikova
Alena Nezdatilova
Petra Laskova
Sarka Kasparkova
Petra Bélocka

Hana Dolezalova

lva Michajlova

Kordarna Velka n. Vel.
SK Senov

TJ Jic¢in

TZ Tinec

A.F.K. Chrudim

Oddil
A.C. Sparta Praha

LIAZ Jablonec
SSK Vitkovice
TZ Trinec

SK Sparta Praha 4

Lovochemie Lovosice

USK Mogul NOCC Praha

A.C. Sparta Praha

TJ Valasské Mezifici

Kordarny Velka n. Vel.

SSK Vitkovice

TJ Jicin

Oddil
A.C Sparta Praha

JAC Brno

SSK Vitkovice

Liaz Jablonec
Lovochemie Lovosice
PSK Olymp Praha

A.C Sparta Praha

JAC Brno
TZ Ttinec
SSK Vitkovice

SK Senov

Oddil
A.C. Sparta Praha

JAC Brno
SCHZ Lovosice
USK Praha

SSK Vitkovice

PSK Olymp Praha

185

163

163

162

161

160

179

177

175

173

170

170

169

168

168

166

163

162

186

180

176

173

173

173

169

167

166

166

166

165

185

180

175

173

173

170

169



8 178
9 178
10 177
11 177
12 176
Poradi 1995 Vykon
1 192
2 189
3 183
4 183
5 182
6 180
7 178
8 178
9 177
10 176
11 175
12 175
Potadi 1994 Vykon
1 194
2 189
3 182
4 178
5 178
6 178
7 176
8 176
9 175
10 175
11 175
12 175
Pofadi 1993 Vykon
1 195
2 191
3 189
4 189
5 180
6 179
7 178

Helena Vinafova
Katetina Koréova
Dagmar Krej¢ifova
Stanislava Blovska

Marie Urbanova

Jméno/Ptijmeni
Zuzana Kovacikova
Sarka Makovkova
Helena Vinafova
Alena Nezdafilova
Sarka Kasparkova
Petra Laskova
Hana Dolezalova
Romana Bélocka
Iva Gottvaldova
Kristyna Palatova
Stanislava Blovska

Katetina Korcova

Jméno/Ptijmeni
Zuzana Kovacikova
Séarka Novankova
Sarka Kasparkova
Petra Laskova
Andrea Hola
Katefina Nekolna
Dagmar Urbankova
Katetina Korcova
Stanislava Blovska
Martina KokeSova
Tereza Langnerova

Helena Vinafova

Jméno/Ptijmeni
Sarka Kasparkova
Sérka Novakova
Alena Varcholova
Zuzana Kovacikova
Katefina Nekolna
Dagmar Krej¢ifova

Stanislava Blovska

PSK Olymp Praha
SK Senov

TZ Tinec

AS Mladé Boleslav

SSK Vitkovice

Oddil
A.C. Sparta Praha

AAC Brno

PSK Olymp Praha

JAC Brno

USK Praha

SCHZ Lovosice
Valasské Mezifici

SSK Vitkovice

AC Havifov

Valasské Mezifici
Slovan Marianské Lazné

SK Senov

Oddil
A.C. Sparta Praha

AAC Brno

AAC Brno

SCHZ Lovosice

AC Start Katlovy vary
USK Praha

PSK Olymp Praha

SK Senov

Slovan Marianské Lazné
Dynamo ZCE Plzei
ASK Slavia Praha

PSK Olymp Praha

Oddil
AAC Brno

AAC Brno
Univ. Brno
AC Sparta
USK Praha
Vitkovice

Mar. Lazné

186

168

166

165

165

165

180

175

173

172

170

170

169

166

166

165

165

165

178

176

175

167

167

166

166

165

165

164

164

163

180

179

178

174

170

170

170



10

11

12

178

174

174

173

173

Helena Vinafova
Lenka Jakoubkova
Markéta Filipi
lvana Skalkova

Andrea Hola

SK Plzeii
Jablonec

AC Pardubice
Kolin

St. K. Vary

187

168

166

166

166

165



