Abstrakt

Nazev: Vyvoj ¢eskych vykonil ve skokanskych disciplinach

Cile: Zam¢ftili jsme se na sledovani nejlepsich ¢eskych a svétovych skokanti a skokanek véetné
juniorské kategorie v disciplinach skok daleky, trojskok, skok vysoky a skok o ty¢i v letech
1993-2016. V tomto obdobi jsme sledovali vyvoj vykonnosti v jednotlivych skokanskych

disciplindch a nasledné jej porovnavali s vykony svétové Spicky.

Metody: Sledovali jsme a porovnavali skokany v disciplinach skok daleky, trojskok, skok
vysoky a skok o ty¢i. V kazdém roce jsme vybrali 12 nejlepSich skokant z kazdé discipliny.
Pro ucely lepsi ptfehlednosti a piesnéjsi analyzy skokanid jsme déle pracovali se skupinou
nejlepsich, dale pak se skupinou priméru tii, Sesti a dvanacti. Pro ucely zpracovani vysledka
jsme pouzili zakladni statistické charakteristiky jako aritmeticky primér, ¢etnost a smérodatnou

odchylku.

Vysledky: Nejlepsi vykony skokanil a skokanek nebyly ovlivnény tim, zda se v daném roce
konala nebo nekonala vrcholova akce. Pro umisténi ve skuping pro top 12 bylo nutné skocit ve
skoku dalekém pro muze cca 759 cm, pro Zeny pak cca 616 cm. V trojskoku by méli muzi
doséhnout cca 15,35 m, Zeny pak cca 12,65 m. V ty€ce by méli muzi dosdhnout cca 5,20 m,
zeny pak cca 3,72 m. Ve skoku vysokém by méli muzi dosdhnout cca 215 cm, Zeny pak cca

181 cm.

Pro umisténi ve skupiné pro top 12 svétové Spicky bylo nutné dosdhnout ve skoku
dalekém muzli na uroven cca 835 cm, v piipadé Zen cca 695 cm. V trojskoku by byli mé&li muzi
dosahnout cca 17,48 m, zeny pak cca 14,74 m. V tyéce by byli méli muzi dosahnout cca 5,83
m, zeny pak cca 4,70 m. Ve skoku vysokém by byli m¢li muzi dosahnout cca 234 cm, zeny pak
cca 199 cm.

AZ na vyjimky nedosahovali ¢esti skokani a skokanky v¢etné juniorské kategorie ve
sledovaném obdobi svétové urovné. Vyjimky pak mizeme vidét v grafech tendenci vyvoje

vykonnosti v fadé sledujici Ceské maxima.
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