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Nazev prace: ROZVOJ POHYBOVYCH SCHOPNOSTI A DOVEDNOSTI PROSTREDNICTVIM
TANECNICH AKTIVIT

Cil prace: Rozsifeni dosavadnich poznatkl zkoumané tematiky. PFiprava teoretického zakladu pro

zamyslenou diplomovou praci, v niz bude provadéno pfimé testovani.

Pouzité metody: Teoreticka ¢ast Cerpa z poznatkl jednotlivych autor formou reserse literatury.

Prakticka ¢ast prezentuje ukazky cviCeni a ¢asti tréninku pfedevsim na DVD.

Celkova narocnost tématu na:

Podpriimérna Primérna Nadprdmérna

Kritéria hodnoceni prace — stupné hodnoceni:

Stupen spInéni cile prace Cil prace byl spInén. ResSerse literatury pro zvolenou
tématiku byla vyCerpana a Ize ji velmi dobfe vyuzit.
Logicka stavba prace Prace ma logickou strukturu, jednotlivé kapitoly na sebe

navazuji a fesi postupné dlleZitd témata.

Prace s literaturou — citace, vlastni komentar | Bakalantka pracovala s Sirokym souborem literatury, ale
v nékterych pripadech opomnéla citovat: podkapitoly
2.7.1. - 2.7.11. a dale kapitoly 2.8. a 2.9.

Adekvatnost pouzitych metod Analyza dostupné literatury a nasledné uspofadani do
celku, ktery se vaze ke zvolenému tématu, byl napinén
dobre.
Hloubka tematické analyzy, vlastni pfinos Teoretickd Cast prace je dle mého nazoru vycerpavajici a
diplomanta dobre pFipravuje teoreticky pro budouci zamyslena

méreni. Prakticka ¢ast ma vsak pouze Ctyfi a pll strany
psaného textu, bez pfilozeného zaznamu na DVD by
nebylo mozno text akceptovat. Filmové ukazky
jednotlivych ¢asti tréninku v prdfezu vékovych kategorii
jsou vSak dostatecné vypovidajici.

Uprava prace: text, grafy, tabulky Text prace je ¢lenén logicky, ma pozadovany rozsah a
dobrou grafickou Upravu i jazykovou uroven.

Prakticka/teoreticka vyuZitelnost zpracovani:  Primérnd

Hodnoceni prace: V Uvodu prace hovofi bakalantka o formovani struktury téla. Navrhovala bych 1épe
hovofit o ovlivnéni stavby téla a podporu rozvoje somatotypu. Dale pouziva vyraz ,tanecni cviky", Iépe
by bylo pouZit vyraz ,tanecni prvky - pohyby", nebot’ cviky patfi vice do sportu nez do tanecnich aktivit.
Prace provede ¢tenare podrobnym vysvétlenim, co jsou to schopnosti a dovednosti, jak je ktefi autofi
pojimaji a vysvétluji. Dale nalezneme v praci uceleny soubor znalosti o téle, jeho stavbé a funkcich, je
to neodmyslitelny soubor védomosti kazdého kdo pracuje s pohybem. Definice tance, jeho historie a
rozdéleni ma z mého pohledu rezervy, ale pro tuto praci je jen okrajovym tématem. Zajimalo by mne,
ze kterého zdroje bylo pouZito rozdéleni tance a popisy jednotlivych druhl tance? Popis pro spole¢ensky
tanec (str. 59) je platny snad pro 20. a 21. stoleti, ale spoleCensky tanec vnimame jiz od stoleti 16.

Na str. 60 je popisovan ,Tanec moderni scénicky", tento termin mi neni znamy, Iépe je hovofit o
sou¢asném modernim tanci. Vyraz ,scénicky" je mirné zavadeéjici, protoze cokoliv Ize dnes inscenovat, a
tak i Disco na scéné je pak scénické.

Stavba a rozdéleni lekci je velmi pékna a vypovida jak o praktické zkuSenosti bakalantky, tak i o jejim
velkém zajmu a zapalu pro véc. Rada jsem si prohlédla zaznam na DVD, ktery ma dobrou vypovédni
hodnotu o kvalitni praci s détmi, pubescenty i dospélymi tanecniky.

Véfim, ze nasledna prace bude mit zajimavé vysledky s dobrym uplatnénim pro praxi.




Otazky k obhajobé:

1) U jaké vékové kategorie zacinate zafazovat prvky klasického tance a v jakém rozsahu?

2) Podle jakého kli¢e budete vybirat tanecni prvky k Vasemu zamyslenému méreni?

3) Jak velky vyzkumny soubor planujete zkoumat? Které vékové kategorie a jak poCetné skupiny?
Budete mit i kontrolni skupinu?

Praci doporucuji k obhajobé.

Navrzeny klasifikacni stupen: velmi dobre

Prohlasuiji, Ze nejsem v rodinném ¢i jiném soukromém vztahu k diplomantovi.

V Praze dne 5. zafi 2017



