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Diplomova préace posluchacky 2. 1ékafské fakulty UK v Praze, magisterského studia
fyzioterapie je zpracovana na téma ,, Uhel femordlni anteverze ve vztahu k posturdlnim
Junkcim, objektivizace pomoci ultrasonografie*.

Prace byla dokon¢ena v dubnu 2007, ma 89 stran, 52 citace literatury, véetn& 14
cizojazy¢nych. Je doplné€na ilustratnimi obrizky, nazornymi fotografiemi zobrazujicimi
klinické testy z vlastniho experimentu prace, tabulkami statistického zpracovani.

Cilem prdce bylo prokazat vliv svalové funkce na morfologii ky&elniho kloubu, na thel
femoralni anteverze, a na zfetézeni klinickych projevi.. Hypotézou byl ptedpoklad vzijemné
stranové zavislosti na zaklad¢ zjist€nych dat ziskanych jednotlivymi klinickymi testy a
ultrasonografickym vysetfenim hlu femoralni anteverze.

V teoretické Casti prace popsala autorka pohledy na drzeni t&la, vyvojové aspekty drzeni t&la
dilezité mezniky v posturalni ontogenezi, vyvojovou kineziologii ky&elniho kloubu a vyvoj
uhlu femoralni anteverze.

Metodicka ¢ast prace je rozséhld, detailng popséna, zdznam statického zpracovani dat
podrobné evidovan. Vyzkum probihal na souboru 36 déti ve véku 4,5 aZ 6 let od dubna 2006
do unora 2007.

Z klinickych vySetfeni pouZila autorka vySetfeni postury, vysSetieni chiize, funkéni vysetieni
stabilizace patefe, vySetfeni velikosti vnitini rotace v ky&elnim kloubu, test Collisové;
spravnost a insuficience provedeni jednotlivych klinickych testt popsala a doplnila ndzornou
fotodokumentaci. Z pfistrojovych vySetfeni zaznamenala data ziskana ultrasonografickym
vySetfenim pfistrojem Toshiba Nemio SSA-550A s linearni sondou s frekvenénim rozsahem
9-13 MHz. Ze ziskanych dat hodnotila autorka stranovou asymetrii nalezd.

Statické zpracovani provedla diplomantka v konsultaci se statistikem. Ze statistického
zpracovani vysledku je patrné, Ze byla prokazana zavislost stranové asymetrie velikosti
vnitfni rotace v ky¢elnim kloubu a vtageni $pi¢ek pfi chiizi dovnitt, zrovna tak byla prokézéna
zavislost stranové asymetrie vnitini rotace v ky&elnim kloubu a stabilizaénim systémem
patefe a lopatky prostfednictvim testd flexe, nédklonu a Collisové. Nebyla prokazana zavislost
stranové asymetrie velikosti tthlu femordlni anteverze dle ultrasonografie s klinickymi projevy
— pro¢, autorka uvadi hypotetické Givahy v diskusi na str. 77 — 81. Vysledky z daného
sledovaného souboru potvrzuji empirické zku§enosti fyzioterapeuti a mohou vést

k rozhodnuti terapeuta, jaka vySetfeni ma provést, co miize na zakladg jejich vysledku
predpokladat a jak vést eventualné terapii.

K praci ma oponent pfipominky pouze k formalni a jazykové upravé:

Na nékolika strankach zjistil pfeklepy napf. kolodiafyzalni thel na str. 31, chybi te¢ky napft.
20, 19 stoleti na str. 37, 38, nebyly zahrnuty v8echny zkratky do seznamu zkratek napf. MRI
na str. 39, na str. 44 u vsech téchto dé&ji misto déti.....

Str. 51 — Gprava textu — §iroké mezery....
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Nicméné, tyto nedostatky nesniZuji samostatnou praci diplomantky a jeji odvahu a schopnost
vénovat se tak t€Zkému a vyznamnému tématu : vyvoji jedince, kdy zjisténi predikci hraje
dilezitou roli budouciho motorického chovani.

Oponent mé doplityjici otazku:

ZvaZovala by jste upravu vybranych klinickych testii — jejich zuZeni, roz§ifeni ¢i kombinaci
pro dany vySetfovany fenomén?

Cile, hypotézu diplomové prace autorka beze zbytku splnila a ovéfila, doporuduji diplomovou
préci k obhajobg.

Hodnoceni: 1

V Praze, 6. kvétna 2007

PaedDr. Zounkova Irena / M
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