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Stupen hodnoceni
Kritérium hodnoceni stupen Al B|C|DJEJF
Ciselné

(0znatte kfizkem) widdreni | ~ [ 2 [27] %]
aktualnost prace X

narocnost prace X

formulace cilt a Uroven jejich naplnéni x

vhodnost ¢lenéni prace X

teoretickd uroven zpracovani X

metodicka Uroven zpracovani x

reprezentativnost a rozsah pouzité literatury X

uroven prace s literaturou X

dodrzovani bibliografickych norem X

uroven formalniho zpracovani (graficka a jazykova) x

vazba vysledku prace na jeji obsah X

vlastni postoje a hodnoceni X

uplatnéni prace v praxi / vyuce X

Celkové hodnoceni diplomové prace 1

Diplomovou praci doporucuji k obhajobé ANO NE
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Strucné verbalni hodnoceni diplomové prace:

Velmi solidni, velmi naro€na a vyborné provedena diplomova prace (ddle jen DP). Studentka
pfistupovala k DP praci velmi poctivé. Prace je i pfes znacny rozsah velmi prehledna. Cile DP
byly jednoznacéné splnény a fundované diskutovany v pfislusné kapitole. Z DP je zfejma velmi
dobrd prace s odbornou literaturou. Autorka v pouZité literature cituje 42 vesmés klasickych
aktualnich praci. Své rozsahlé a hluboké teoretické znalosti stavi na publikacich Lewita, Kola-
fe, Jandy, Macka a dalSich. VSech 42 citovanych praci splfiuje formalni pozadavky dle normy
ISO 690 (pouze u Ctvrté citace schazi rok vydani, kterym je rok 2005).

Autorka ve své DP predlozila pét kasuistik, u nichZ doslo béhem ctyf mésict k Gpravé fyzic-
kych i psychickych sloZzek osobnosti. ZlepSeni byla patrna nejen subjektivné snizenim bolesti,
ale i objektivné méfitelnymi osmi parametry pohyblivosti patefe a ¢tyfmi parametry svalové
sily. Autorka souhrnné porovnala reakce pohybovych systému jednotlivych klient(i pred za-
hajenim pravidelné pohybové aktivity a s odstupem tfi az ¢ty mésich dlouhodobého rehabi-

vevs

studentka rehabilitaéni program sama navrhla a osobné ho realizovala.

Vyznam prdce pro teorii/praxi, doporuceni pro praxi:

Autorka ovéfila, Ze na zakladé i odliSnych Urazi axidlniho aparatu mohou vzniknout shodné
zmény ve funkci myoskeletdlniho systému, ¢imz dochazi (¢asto po dlouhé latenci) k sekun-
darné chybnému drzeni téla. Pro efektivni a trvalé zmirnéni subjektivnich potizi pacient( i
pro zlepSeni hybnosti zejména axialniho skeletu navrhla dlouhodoby rehabilitaéni plan, ktery
se osvédcil v praxi.

Diplomovou praci doporucuji k obhajobé.
Praci hodnotim znamkou vyborné
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Otazky k obhajobé:

Ve své pilotni studii autorka ukdzala na nezanedbatelné zdravotni problémy osob
s trvalymi nasledky po Urazu a na moznost jejich ucinné lé¢by dlouhodobym rehabilitac-
nim programem. Mam vsak velké pochyby o moZnostech uvedeni téchto projektl do
praxe, protoze si neumim predstavit, jak by takova péce o ,zdravé” jedince resp. o ,ne
nemocné” byla hrazena. Zadna zdravotni pojistovna by se k Ghradé takového rehabilitaé-
niho programu nehldsila. Odpovéd necekdm od diplomantky, ale od ministerstva zdra-
votnictvi a to v asovém horizontu daleké budoucnosti.

Datum: 31. srpna 2017 Podpis oponenta diplomové prace:
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Doc. MUDr. 7dentk Vilikus,

Stupné | Ciselné vyjadieni | Slovni vyjadieni

Definice
A 1 VYBORNY (excellent)

vynikajici vykon pouze s malymi chybami
B 1,5 VELMI DOBRY (very good)

nad primérnym standardem, ale s chybami
C 2 DOBRY (good)

obecné vyznéni prace s fadou zietelnych chyb
D 2,5 USPOKOJIVY (satisfactory)

ptijatelny, ale s vyznamnymi nedostatky
E 3 DOSTATECNY (sufficient)

vykon nad hranici minima
F - NEUSPESNY (fail)

je zapotiebi znacné mnozstvi dalsi prace
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