
ABSTRAKT 

Diplomová práca sa zaoberá snom ako inšpiračným zdrojom  umelcov a špecifickým 

stavom mysle. V teoretickej časti sa práca venuje snom z psychologického hľadiska, jeho 

výskumom, ale i jeho vplyvom na umenie v prvej polovici 20. storočia. Práca popisuje 

začiatok nového umeleckého smeru surrealizmu vo francúzskom a českom prostredí, ako 

aj vznik nových výtvarných techník.  Práca ďalej mapuje snové zápisy Jindřicha Štyrského 

a ich kreslené záznamy ako jeden z hlavných  zdrojov autorovej imaginácie. Didaktickú 

časť tvorí prieskum sna zameraný konkrétne na sny žiakov v šiestom ročníku ZŠ a 

didaktický projekt, ktorý tvoria 4 výtvarné úlohy. Každá úloha tematicky nadväzuje na 

jednotlivé časti teoretickej kapitoly. Praktická časť je prirodzeným vyústením myšlienok 

témy sen a tvorí dva objekty vytvorené na základe inšpirácie zo sna. 
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