Univerzita Karlova v Praze, Fakulta télesné vychovy a sportu

Posudek oponenta bakalarské prace

Jméno diplomanta Petr Sedlacek

Téma prace Frekventovand zranéni v boxu

Cil prace Popis pfi€in zranéni a sumarizace nejfrekventovangjsich
zranéni v tréninku a zapasu amatérského a profesionalniho
boxu.

Vedouci diplomové prace Mgr. Jaroslav Stich

narocnost prace na uroven

nadprimeérna prameérna podprimérna

teoretické znalosti X

praktické zkuSenosti X

podkladové materialy vstupni data a jejich zpracovani X

kriteria hodnoceni prace znamka

nazev prace

téma prace a jeji aktualnost

teoreticka fundovanost autora

formulace cild prace

XX |X[X|X |

celkovy postup feseni

prace s daty a informacemi X

hloubka provedené analyzy

x

¢lenéni a logicka stavba prace X

prace s odbornou literaturou X

formalni uprava prace (text, grafy, tabulky) X

stylisticka Groven X

presnost formulaci a prace s odbornym jazykem

splnéni cilti prace

adekvatnost pouzitych metod

XX | X [X

zaveéry prace a jeji formulace

odborny piinos prace a jeji praktické vyuziti X

Piipominky a otazky k obhajobé:
Jaké posilovaci cvi¢eni navrhujete v ramci prevence vybranych zranéni v boxu?

Jaké chronické onemocnéni mozku hrozi boxerovi po dlouhodobém inkasovéani ran do hlavy?
Jak miiZze rozhod¢i snizit riziko Grazti mozku béhem zépasu?

Prace je - neni doporucena k obhajobé (nehodici se Skrtnéte)

NavrzZeny klasifikac¢ni stupen: | Velmi dobie
Do ramecku vypsat slovni hodnoceni z této skaly: vyborné, velmi dobie, dobfe, nevyhovél/a

Oponent diplomové prace:
Mgr. Adam Zdobinsky Podpis:

V Praze dne: 4.9.17




