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Posudek

Volba tématu

Dané téma je pro dnesni dobu vice nez aktualni. Pfistup a postup k vybranému tématu byl i
vzhledem k pracovnim zkus$enostem autorky v oboru dentalni hygieny zvolen vhodné. Dilezitost
preventivnich program( zamérenych na spravnou hygienu, informovanost populace a spoluprace
dentalni hygienistky, zubniho Iékafe a pacienta je zakladnim kamenem pro zdravé pfijimani stravy
po cely Zivot. Obtiznost tématu je stfedni.

Teoreticka cast

Autorka bakalafské prace dost podrobné uvadi anatomii dutiny ustni, stavbu zubu. Obsahly je i
seznam a vyskyt kyselin ve stravé. Vystizné je i uveden dopad organickych kyselin na tvrdé zubni
tkané. Méné je vénovano pozornosti na dopad vlastnich kyselin na stav chrupu s ohledem na ¢as
a vék pacienta, na nasledky abrazi chrupu a z toho vyplyvajici problémy na celkovy stomatognatni
systém Clovéka. Autorka Cerpa z monografii a ¢lank ¢eskych i zahrani¢nich autord. Pouzité zdroje
autorka cituje spravné.

Formulace autorky jsou adekvatni. Jazykova vybava a zpusob vyjadfovani autorky jsou pro
pozadavky diplomové prace dostatecné.

Prakticka ¢ast



Formulace hypotéz a cil prace jsou adekvatni. Na vSechny polozené otazky podava autorka v
zavéru odpoved. Stanovené cile prace byly spinény.

Metoda feSeni prfedkladané prace je zaloZena na subjektivnim hodnoceni pacientl na polozené
dané otazky. Pouzitd metoda feseni byla vzhledem k cilim prace vSak zvolena vhodné. Jedna se
o pruzkum informovanosti verejnosti, nikoliv objektivni data.

Zkoumany soubor pro potifeby diplomové je prace dostatecny.

Ne v8echny postulované hypotézy byly potvrzeny: 1) z dotaznikového prazkumu vyplyva, ze 73 %
respondentl bylo informovano o rizicich ¢asté konzumace potravin a napoj s organickymi
kyselinami 2) hypotéza vysokého rizika vzniku erozi se nepotvrdila 3) z daného dotaznikového
prizkumu vyplyva, Ze nejrizikovéjsi skupinou nejsou lidé vé véku 20-30 let 4) nejcastéji
konzumovanym kyselym a zaroven rizikovym napojem jsou dZusy.

Mnozstvi otazek v dotazniku je dostatecny. Chybi srovnani dosavadnich ziskanych poznatk( ve
vztahu k literarnim udajim a objektivné zjisténych dat ve stomatologickych studiich, bylo by
praktické vySetfeni pacientl, zda erozemi trpi a zda doopravdy vi, co eroze jsou.

Zavér je formulovan logicky a pfehledné.

Téma prace bylo zpracovano standardnim zpisobem odpovidajici Urovni bakalarské prace.
Dulezitym a nepopiratelnym ukolem dané prace je tolik potfebna podpora povédomi a prevence
spravné péce o chrup v navaznosti na pfijimanou stravu, zvlasté pak preventivni programy uréené
pro déti a mladistvé. Hlavni uskali je konzumace kyselych napoji nejen ve fast food restauracich,
nespravna domaci péce o chrup a nedostatek informaci pro pacienty. To v§e mlze mit negativni
vliv na stav chrupu, rozsahlé a finanéné nakladné rekonstrukce chrupu, bolesti elistnich kloubd,
stav pfijimani stravy v pozdnim véku, jak nas varuji pfedevsim zapadni zemé, kde eroze a abraze
¢ini velky podil péce pfi oSetfovani chrupu v zubnich ordinacich.

Pfilohy

Prilohy jsou zpracovany ve velmi dobré kvalité, jsou pfehledné.

Formalni zpracovani prace

Jak prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a predpisiim pro psani diplomovych praci
(Opatfeni dékana &. 10/2010). Stylisticka a gramaticka uroven odpovida urovni diplomové prace.

Prace odpovida pozadavkim kladenym na bakalarskou praci.

Doporuéeni k obhajobé: Doporuéuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném  vyborné



Otazky a pripominky k obhajobé prace:
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Vedouci bakalaiské prace
MUDr. Alena Krugova



