Tato bakalaiska prace mapuje vyvoj profesionalizace ¢innosti nutricnich terapeuti a jejich
predchiidcii. Pozornost je vénovana zejména souvislostem s dal§imi zdravotnickymi obory
(ochrana vetejného zdravi, oSetfovatelstvi, Iékafstvi), je nastinén i vyvoj péce o vyzivu z
hlediska téchto profesi. Obsahem prace jsou i otazky nazvii a obsahu profese, jeji regulace,
vzdélavani a profesniho sdruzovani.

Préce je teoretického charakteru, vyuziva zejména metod historického vyzkumu.

Byly zpracovany zejména prameny ze stars$i odborné literatury, soudobych odbornych
casopisti, rozhovor s pamétnici a informace z dalSich zdroju.

K porovnani s relevantnimi historickymi informacemi je v praci popsana stavajici pozice
nutri¢nich terapeutd, zejména moznosti studia oboru, kompetenci a profesniho uplatnéni.



