
ABSTRAKT: 

Název : Poruchy příimu potravv a riziko vzniku u osob se zrakovým postižením 

Eating disorders and the potentional risk to visually handicapped people 

Cíle práce: 

Cílem diplomové práce je zaměření pozornosti na problematiku poruch příjmu potravy 

u české populace, přesněji adolescentní mládeže, a následného zmapování jejího 

možného rizika vzniku jedním z typů tohoto onemocnění u minoritní skupiny 

středoškolské mládeže se zrakovým postižením. 

Metoda: 

Průzkum byl veden na vybraných pražských středních školách pro žáky se 

zrakovými vadami. 

Metoda průzkumného šetření byla provedena formou standardizovaného dotazníku, 

pomocí standardních škál (psychometrických testů). 

V první části šetření byl použit standardizovaný dotazník, ve kterém respondenti 

odpovídali na deset škálovacích otázek 

Ve druhé části šetření byl opět použit standardizovaný dotazník, který se sestával 

z dvaceti šesti škálovacích otázek. 

Součástí obou standardizovaných dotazníků byly přesné instrukce k vyplnění. 

Výsledky: 

Z první části průzkumného šetření vyplynulo, že 5,8% žen ze zrakovým postižením na 

středních školách spadá do kategorie silného rizika vzniku poruch příjmu potravy 

a u mužů se nenachází jediný dotázaný respondent. 

Z druhé části šetření bylo zjištěno, že s převyšujícím kritickým skórem 20 a signifikací 

zvýšeného rizika vzniku poruch příjmu potravy, se po zodpovězení otázek dostalo 

11,6% žen a 1,8% mužů. 
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