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1.UvVOD

Charakteristickym rysem kaZdodenni reality je obrovsky narist kriminality.
Stoupd. polet osob zasaZenych trestnym &inem, kterym je tfeba poskymout ndleZitou
pomoc a pé&i (psychologickou, poradenskou, socidlni, terapeutickou, atd.). Zlocin
naruduje Zivot kazdého jedince. MilZe podlomit diivéru v jiné lidi, ve spolednost, otidsa
sebevédomim ¢&lovéka, naruduje jeho individudlni hodnotovy systém, zpochybiiuje
uznavané standardy a moralni normy, vyvoldvé pocity bezmoci a strachu. Trauma
z bezpravi vyvolaného tresinym &¢inem miiZe tak poznamenat ob&t’ po cely zbytek jejiho
Zivota, narudit jeji Zivotni perspektivy a cile. Stres vyvolany Gtokem muZe
destabilizovat psychickou stabilitu obé&ti. Negativnimi zaZitky netrpi zpravidla jen
samotn4 ob&f, ale i jeji rodina a znami. U starych lidi dochdzi k jejich izolaci od okoli,
pfestavaji se citit bezpe¢n&, a proto se mnohdy jiZ patrvalo uzaviraji pfed spoletnosti.
U détskych a mladistvych ob&ti se mohou nekteré dfivEjsi traumatické zaZitky
v dospélosti pfeménit ve sklony k riznym forméam socidin€ deviantniho chovani.

Obet a jeji chovani jsou kriminologicky vyznamné ve vztahu k trestnému &inu,
jejimu pachateli a krimindlni politice jako takové. Viktimologie, nauka o obéti trestného
¢inu patfila dlouhou dobu v celosvétovém méfitku mezi zanedbavané discipliny nauky
o zlodinu, jelikoZ ob&t’ sama o sob& nepfedstavuje pro spoleénost nebezpedi.

Je nezbytné zadit se zabyvat ob&fmi tak, jak se stat zaobira pachateli trestnych

éind.

Na zakladé dlouhodobého zdjmu o kriminalni védy jsem si téma své diplomové
price zvolila z oblasti kriminologie, konkrétné problematiku ob&ti trestného &inu.
Prameny upravujici viktimologii jsem vyhledala v knihovné prazské i brménské fakuity,
v rozsdhlém knihovnim fondu Institutu pro kriminologii a socidlni prevenci, v Ustavu
stitu a prava Akademie v&d CR a v Nérodni knihovné.

Po tvodu se v druhé kapitole v&nuji samotnému pojmu viktimologie, védy
zabyvajici se problematikou ob&ti trestného &inu, jejimu vzniku a vyvoji od 50. let
minulého stoleti aZ po soucasnost.




V kapitole tieti se zabyvam pojmem obéti, tedy tim, kdo je z kriminologického
hlediska za ob&f povaZovan, odlienim od trestnépravniho terminu ,,poskozeny”,
riznymi typologiemi obéti, faktory, které ovliviiuji nachylnost jedince stat se obéti
trestného ¢inu, vztahy mezi ob&ti a pachatelem, fenoménem reviktimizace a také
strachem ze zloéinu.

Kapitola &tvrtd pojedndvA o procesu viktimizace, b&hem kterého se
potenciondlni ob&f stava obéti skute¢nou a o druzich jmy vzniklych obéti timto
procesem.

V pété kapitole rozebiram kriminalni statistiky a vyzkumy obéti trestné &innosti,
jejich vznik, omezeni, druhy a piinosy pro viktimologii a trestni pravo.

V Sesté kapitole se v&nuji tematice pomoci ob&tem trestného ¢inu, jejim typlim,
subjektim, jak Ceskym, tak mezindrodnim a také zpisoblun odSkodiiovani ob&ti.

Posledni kapitola je ur&ena oblasti viktimologické prevence, tedy formam
a zplisoblm jak mohou obdané pfedejit riziku, Ze se stanou ob&t'mi trestného Cinu.

V zévéru shrmuji celou problematiku obéti trestného inu a u nékterych témat

nastifiuji moZna feseni.

Po dohodé svedoucim diplomové price se nezabyvam trestnépravni
problematikou postaveni obé&ti v trestnim procesu, ktera je na tolik rozsahla, Ze miZe
byt samostatnym tématem diplomové prace.




2. POJEM A VYVOJ VIKTIMOLOGIE

2.1 Pojem viktimologie

Viktimologie (latinsky victima = obé&t) je souddsti kriminologie. Zabyva se
obiti trestného ¢inu a jejim vztahem k pachateli, jeji osobnosti z hlediska biologickych,
psychologickych a socialnich vlastnosti a tim uréuje jeji dispozice a viohy stat se obéti
trestného &nu'. Poznatky o roli ob&ti v genezi a prib&hu trestného &inu a pti jeho
odhalovani a objasfiovani pfispivaji k rozifeni kriminologickych zmalosti o etiologii
trestné &innosti, v oblasti prevence kriminality a o riznych druzich forem pomoci obéti
po trestném ¢inu.

Vedle tohoto uzitho vymezeni viktimologie jako sou¢asti kriminologické védy’
existuje v odborné literatufe 1 Sir${ pojeti poklddajici viktimologii za samostatmou
socidlni v&du interdisciplindmiho charakteru, kterd se zabyva také napf. obétmi valek,
rasového pronasledovani, politického wtlaku, pfirodnich katastrof a dopravnich nehod’.
Piedstavitelem %ir¥itho vymezeni viktimologie byl Beniamin Mendelsohn, ovlivnény
pfedev&im utrpenim Zidovskych obé&ti holocaustu a v pozdéjsi dob& vychazel z pojeti
viktimologie jako samostatné interdisciplindrni v&dy také nap¥. Robert Elias.*

Viktimologové se snaZi zZjistit’, jak byly & mohly byt ob&ti poskozeny, deptany,
vyuZity, tyrdny, manipulovény, zanedbany, vinény, poniZovany a urdZeny. Cilem védy
o ob&ti trestného &inu je odstranéni rizikovych, viktimogennich faktoni pro potencialni
ob&ti, poznani viktimogennich situaci, dob a mist, kierd jsou pro obé&t rizikovd
a vypracovani piisluinych doporudeni, jak mohou byt obéti podporovany, posilovany,

rehabilitovany, vySkolovany a jak jim lze asistovat.

! Novoiny, O., Zapletal, J.a kol.: Kriminologie, 2. vydani, Praha: ASP], 2004, 5. 141

* Z tohoto uzstho pojeti viktimologie vychaz{ autofi praZské u&ebnice kriminologie: O. Novomy

a J. Zapletal a také autofi plzefisko- brnénské ufebnice: J. Kuchta a H.Vilkova

3 Novomy, O., Zapletal, J. a kol.: Kriminologie, 2. vydéni, Praha: ASPL, 2004, s. 140

* Kuchta, J., Valkovs, H. a kol.: Zéklady kriminologie a trestni politiky, 1. vydéni, Praha: C.H.Beck, 2005,
5. 156

% Karmen, A.: Crime Victims, An Introduction to Victimelogy, 2nd edtiotion, Wadsworth Publishing
Copany, Belmont, California, 1990, s. 10




Andrew Karmen® uvadi, Ze vikiimologové ve svych vyzkumnjch projektech
postupuji dle nasledujicich bodii:

1. identifikovat, definovat a popsat problém: odbomi pracovnici rozpoznavaji,
izoluji a pojmenovavaji kriminélni aspekty lidskych vztaht. S empatii mus{ byt
prezentovany zkudenosti, nazory a vyhledy vSech ufastnikii trestnépravniho
jednani. Jakakoliv moZnost, Ze ob&" miZe néjakym zpilsobem sdilet
s pachatelem odpovédnost, musi byt objektivné analyzovana. Je nezbyiné
prozkoumat viechny zplsoby ujmy obéti —jak fyzické, tak psychické i finandni.

2. Odhadnout opravdové rozméry problému: vedle zjisovéani, jak &asto dochazi
k riznym formdm viktimizace, viktimologové zkoumaji, ktef{ jedinci jsou
k niziku stat se obéti trestného &inu nachylnéjii. Jakmile vyhodnoti charakterové
vlastnosti ob&ti, musi zhodnotit rozsah fyzickych zranZni, psychologického
traumatu, ekonomickych nakladii a také jakychkoli socialnich nasledkd (jako
napf. ztrdtu socidlnfho statutu), utrpénych nejen primérnimi ob&t'mi, ale také
osobami blizkymi, tedy sekundarnimi ob&t'mi.

3. VySetfit jak se trestni prdvo vypofadd snastalou situaci: viktimologové
podrobn& zkoumaji, jak policie, stitni zastupci, soudci a probatni ufednici
reaguji na Zadosti ob&ti 0 pomoc. Ohodnocuyi také programy uréené na pomoc
ob&tem, efektivnost plindi na od3kod®ni obéti za jejich ztrity, ma jejich
psychickou a fyzickou rehabilitaci a prevenci jejich viktimizace. Identifikuji, co
poskozené strany chigji, potfebuji a dostdvaji od trestnépravniho systému a od
socialnich sluZeb. SnaXi se pfesné vymezovat zdroje napéti, konfliktt, Spatné¢ho
zachdzeni a nespokojenosti, kieré odcizuji ob&ti od trestn&pravnich instituci
a Ufedniki.

4.  Prozkoumat reakci spolenosti na nastalou situaci: viktimologové zachycuyi
vznik, rist a rozvoj svépomocnych skupin a sdruZeni, které vytvareji hnuti za
prava obgti. Viktimologové se také zabyvaji politizovanim n&kterych otazek
tykajicich se ob&ti a krom& toho ohodnocuji soucasnou legislativu upravujici
problematiku ob&t. Zkoumaji i komertni reakci na potfeby a pfni obéti, jak
obchod, priimysl, podnikatelé a poradei vyvijeji nové produkty a sluZby, kieré

§ Karmen, A.: Crime Victims, An Introduction to Victimology, 2nd edition, Wadsworth Publishing
Company, Belmont, California, 1990, .12 13




maji uspokojit potfeby ob&ti trestné &innosti a zarovei jak vydélavaji na jejich
pénich, nadé&jich, strachu a bolesti.

Smérem kritizujicim ,,tradi¢ni pohled na obét™ je radikalni viktimologie. Ta
kriticky poukazuje na pfesun role obé&ti zjednotlivee na stat. Konstatuje, Ze je
individudlni ob&t opomijena, pouze poskytuje Zalobci emociondini vérohodnost, a Ze

stat fakticky pouze upiestiuje cenu za pekroceni trestnépravnich norem.’

Viktimologickym otdzkdm se pfed vznikem této samostainé v&dy vénovala
kriminalistika. Jejim cilem bylo vyuZit viktimologickych poznatkl pro vypatrdni
a usvéd&eni pachatele.

2.2 Vyvoj

V prvni poloving 20. stoleti se zacala prosazovat teorie, Ze kazdy delikt musi mit
svou obé&t, at’ personalni &i impersondalni, aktivni &i pasivni. Zajem byl oviem primérné
orientovin na hledisko, jak nejlépe pozmat pachatele a jakym zphsobem jej
resocializovat.® Jednalo se predeviim o obé&ti vrazd, podvodiy, vydéradstvi, apod.9

Ke zlomu v pojeti pfistupu k obétem doslo po 1., ale zejména po 2. svétové
valce, ktera zplsobila utrpeni milion lidi. Vzniklo pfesvédéeni, Ze je tieba se zabyvat
téZ ob&t'mi, nejen pachateli, ktefi byli do této doby centrem ziymu viech vyzkumi védy
i trestnépravnich instituci.

Vznik viktimologie jakozto nové samostatné v&dni discipliny, kterd se vydélila
z kriminologie, spada do 30.let minulého stoleti. Vitktimologické aspekty umoZiovaly
kriminologické teorii dikladng)3i poznani skutkovych okolnosti spachéni trestného €inu,
jehoz je ob&f nedilnou souddsti. Od prvopodatku nebyla hlavni ideou viktimologie
teoretickd analyza, ale zejména zlepSeni pozice obéti socialni angaZovanosti, ktera
povede k prosazovéni ochrany obéti, jejich lepdtho postaveni v trestnim fizeni a celkove
k lepéi pomoci.

7 Netik, K., Netfkov4, D., Héjek, S.: Psychologie v prava. Uvod do forenzni psychologie, 1. vydan,
C.H.Beck: Praha, 1997, s. 87

® Neumann, J.: Viltimologické aspekty kriminologie, Kriminalistika, &. 3, 1995, 5. 199

® Prvni vyznamny vyzkum v této oblasti byl proveden klinikou Langey Porter v San Franciscu v USA
a byl v&novan riiznym typiim détskych obiti sexudlnich deliktd. Neumnann, J.; opalc.cit.




Za zakladatele viktimologie jsou pova¥ovani Beniamin Mendelsohn, Hans von
Hentig a Frederic Wertham. Byli prvnimi, ktefi definovali obéti a vytvofili jejich
typologii. Ob&ti je dle nich osoba, organizace, mordlni nebo pravni fad, které jsou
ohroZeny, poskozeny nebo zniteny trestnym &inem'® Psychiatr F. Wertham jako prvni
pouzil pojem viktimologie.""

Prvni etapa vyvoje viktimologie je charakteristickd z4jmem o interakci pachatel
- obét, odstariovanym Hentigovou studii ,,Remarks on the Interaction of Perpetractor
and Victim“'? z roku 1941. H. von Hentig ve své praci uvadi, %e proces viktimizace
spo&iva zejména na specifickém, emocionilnim vyladéni, na dynamice impulsi na
strand obéti, a Ze pfi spichini deliktu hraje vyznamnou roli tzv. ,neuv€domovana
signalizace tendence k viktimizaci“, kterou pachatel zachyti, mnohdy €z nevédoms."”
Hentig' se jako jeden z prvnich badatelt zam&fil na studium a popis charakteristik
ob&ti zlofinu s cilem vytvofit védecky podloZenou typologii. Na zakladé této typologie
dospél k zavéru, ze se uréitd Cast obéti na tom, ze se staly obéti trestného €inu, sama
neptimo podili, kdyZ pachatele provokuje, chové se lehkomyslné a nezodpovédné nebo
se dokonce spoluiastni na jiné formé delikventniho jednani.

Koncem 50. let se Cornil'® zabyval roli obéti v deliktu. Zavéry této studie do
jisté miry zpochybnily hranice klasického bipoldrniho vztahu pachatel — obéf, ktery se
stal méné vyhranénym. Pinatel'® zastdv4 ndzor, %e se role pachatele a ob&ti mohou
ménit, a to bud sukcesivié¢ nebo simultinné. (Piikladem sukcesivni viktimizace je
pfipad, kdy podvodnik obehraje ob&f, kterA ho nésledné usmrti. O simultanni
viktimizaci se jedn4, jestliZe se dva podvodnici obehrévaji navzajem'”).

1 Goppinger, H.: Kriminologie, C.H.Beck Verlagshuchhaltung, Miinchen 1980, s. 589, cit. dle: Kuchta,
J. a kol.: Kriminologie, I. d4st, Masarykova Univerzita, Brno 2002, s. 108

"1 Zedner, L.: Victims (in): The Oxford Handbook of Criminology, 2nd edition, Clarenden Oxford
University Press, 1997, 5. 379

12 ~Postfehy k interakei mezi pachatelem a ob#tf“

13 Netik, K., Netikovs, D., Hajek, S.: Psychologie v pravu. Uvod do forenzni psychologie, 1. vydéni,
Praha: C.H.Beck, 1997, 5. &6

14 Hentig, von H.: The Criminal and His victim, New Haven,Bonn: Yale University Press, 1948, cit. dle:
Kuchta, J., Vélkovd, H.: Zaklady kriminologie a trestni politiky, 1. vydani, Praha: C.H.Beck, 2003, s. 157
15 Comil, P.: Contribution de la »Victimologie“ aux sciences criminologiques, Rev.Droit pénal et
Criminel.,1989, cit. dle: Neumann, J.: Viktimologické aspekty kriminologie, Kriminalistika, &.3, 1995,
5. 199

'8 pinatel, J., Bourat, P.: Trzité de droit pénal et de Criminologie, Paris, Librarie Dalloz, 1963, cit. dle:
Neumann, I.: Viktimologické aspekty kriminologie, Kriminalistika, £.3, 1995, .1999

7 Neumann, J. Viktimologické aspekty kriminologie, Kriminalistika, £.3, 1995
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Pro prvni etapu je déle pfizna¥né, Ze se v&dci zabyvaji pievdZné obéfmi
nasilnych a sexualnich trestnych &indt. V této dob& se také objevuji pojmy ,slaby
pachatel® a , silna ob&t*'®, coz odrazi skutenost, e agresivni pFistup k obgti je typicky
pro nejisté pachatele a dale fakt, Ze ob&t’ se velmi vyrazné podili na vyprovokovani
trestného &inu, ktery v nékterych momentech miize piejit do fyzického atoku.

V 60. letech se ve vyspélych primyslovych zemich rozviji idea mistnich
a narodnich vyzkumd.!® Na po&étku 70. let nebyl v n¥mecky mluvicich zemich roz3ifen
zdjem o ob&ti trestnych &ind. Pozdéji ale zadaly nabyvat na vyznamu vyzkumné
dotazniky zaméfené na odpovédi ob&ti. Ne$lo viak o viktimologicky vyzkum, ale
o vyzkum kriminality prostfednictvim obé&ti.

V 70. letech navrhla Organizace pro hospodafskou spolupraci a rozvoj
zorganizovat vyzkumy na mezindrodni Grovni. Na zikladé rostouciho zdjmu
o problematiku obé&ti kriminality se odbornici zadali schizet na mezindrodni trovni.
Prvni mezindrodni viktimologické symposium se konalo vroce 1973 v Izraeli. Jeho
hlavni ndplni byla analyza pojmi viktimologie a ob&t trestného &inu a déle se zabyvala
vztahem obé&tf — pachatel a postojem spoleCnosti k obétem trestné &innosti. Pozdé&jsi
mezinarodni kongresy se soustfedily i na praktické otazky — napf. na viktimizaci
vrozvojovych zemich, nasili vroding a zachdzeni sob&mi. Mezindrodni zajem
o viktimologii vyvrcholil v roce 1979 v Miinsteru zaloZenim Svétové viktimologicke
spoletnosti. Na pfelomu 70. a 80. let n8ktef{ viktimologi&ti odbornici zafinaji zkoumat
fenomén tzv. vicetetné obéti. Do popiedi se dostiva i problematika postaveni obéti
v systému trestni justice a jejich prav. (Tomuto duchu odpovida i Schneiderovo pojeti
sekundarni viktimizace, v jehoZ ramci zdlrazinje nedostatek trestn€pravni Gpravy ve
vztahu k ob&ti*® ).

Problematikou ob&ti se na mezindrodni drovni zabyva také Organizace
spojenych narodl a Rada Evropy a jiné instituce. Rada Evropy zaloZila v roce 1981
Samostatny vybor odbornikii pro problematiku obéti trestnych &ind v oblasti trestni
a socidlni politiky. V roce 1985 se konal v Milan& kongres OSN o prevenci zlodinnosti

a zachazeni s provinilei, v jehoZ ramci byla projednavana i problematika obéti trestného

¥ Netik, K., Netikové, D., Hajek, S.: Psychologie v pravi. Uvod do forenznf psychologie, 1. vydéni,
Praha: C_.H.Beck, 1997, s. 86

19 Vilkova, J.: Vyzknm obét! trestného ¢inu, Praha: IKSP, 1997, 5. 3

» Netik, K., Netikovd, D., Hajek, S.: Psychologie v prava. Uvod do forenzni psychologie, 1. vyddni,
Praha: C.H.Beck, 1997, 5. 87
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ginu. Byla pijata definice obéti zloGinu®' jako osob, kterym byla individuilng nebo
kolektivn® zpisobena ¥koda, j. Gjma fyzickd, ale i psychicka v&etné emociondlniho
stradani, materidini $koda nebo zna¢ni Ujma na jejich zakladnich pravech jedninim
nebo opominutim, které je vrozporu s pfislu§nymi trestnimi zdkony, vietné zakont
zakazujicich zneuZiti moci. Obéti byly kategorizovany do 3 skupin:
o obéti tradi¢nich trestnych ¢inh: napf. nasilné, mravnostni, majetkové kriminality,
o obéti novych a netradiénich forem kriminality: zejména organizovaného zloCinu,
v¢etné obchodovani s narkotiky,
o) ob&ti nezdkonného ekonomického zneuZiti mocil: jednd se kupfikladu
o poruSovani pFedpisli bezpelnosti prace, pofkozovéni spotfebitel, uplatkafstvi, atd.
OSN schvdlila vroce 1986 Deklaraci o zdkladech spravedlivého zachazeni
s ob&t'mi trestnych ¢ind a obét'mi zneuZiti moci.
V fadg zemi do3lo ke schvéaleni prvnich zdkoni o ochran€ obé&ti trestnych €ind,
a to napf. vroce 1982 ve Spojenych statech americkych a ve Spolkové republice
Némecko v roce 1986, stejné jako zakona o pomoci obétem tresinych &inlt v roce 1991
ve é\r}"carsku.n

Véda o obiti trestného &inu na dzemi CR byla za socialismu zanedbavéna.
Problematika viktimologie se zafadila mezi tabuizovana témata. Z nemnoha prakopniki
1ze uvést J. Zapletala a jeho viktimologické studie ze 70. a 80. let — , K problematice

“® 3 Umyslné usmrceni. Kriminologick4 a trest&pravni studie“>*. Na

viktimologie
vyznam viktimologie zhlediska prevence kriminality upozomila D. Cisafova
a J. Cizkové, které vroce 1980 publikovaly v Ceskoslovenské kriminalistice &lanek
,Viktimologie — dileZity &initel v prevenci kriminality*®”.

V poloving 90. let proved] Institut pro kriminologii a socidlni prevenci vyrazng
viktimologicky orientovany vyzkum vénovany problematice tyrani ditéte. V roce 1992
1996 a 2000 se Ceska republika zapojila do mezinarodnfho vyzkumu obé&t{ tresmého

éinu.

2 Ogmantik, O., Rozum, J.: K problematice ob&ti zlo¢inu, Praha: IKSP, 1993, s. 1

2 Kaiser, G.: Viktimolégia dnes, Privny obzor, roénik 76, Slovac Academic Press, Bratislava, 1993,
5.216

2 7apletal, J.: K problematice viktimologie. Prokuratura, &.1, 1972

# Zapletal, J.: Umysln4 usmrceni. Kriminologicka a trestndprévni studie, Praha, VUK, 1980

* Cisafova, D., Ci¥kov4, J.: Viktimologie — dilleXity &initel v prevenci kriminality, Ceskoslovensk4
kriminalistika, &, 2, 1980
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V dnesni dobg v souladu s celosvétovym trendem vzristd zdjem o ob&ti trestné

&innosti ze strany kriminologt, pravniki a forenznich psychologu.

V poslednich letech vznikl novy védni obor kriminalistické viktimologie®®, ktera
vyuziva obecnych viktimologickych poznatki pro aplika¢ni potfeby policejnich
a vysetfovacich organli. Zabyva se obéti, jakoXto zdrojem informaci o trestném &inu,
které vedou kjeho odhaleni a objasnéni. Obét’ je tedy analyzovéana jako plvodce
a nositel stop, které vedou k vypracovéni postupt k usvédleni pachatele. Detailné se
zabyvé napf. roli ob&ti pfi oznamovani trestnych d&inf, vyslechem sv&dkl -
poskozenych, spolupraci s obé&ti pfi rekognici, pfi rekonstrukci trestného &inu & pH
vySetfovacim pokusu. Kriminalistick4 viktimologie se opird o obecné viktimologické

poznatky a transformuje je pro aplikaéni potfeby policejnich a vySetiovacich organt.

2 Novotny, O., Zapletal, J. a kol.: Kriminologie, 2. vydéni, Praha: ASPI, 2004, s.141
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3. OBET TRESTNEHO CINU

3.1 Pojem obéti

Kazdy jedinec se miiZe stat obéti trestného &inu. Pravd&podobnost stat se obét
ale neni v populaci rozloZena rovnomémé, je ovlivnéna fadou faktorl, jako jsou
naptiklad charakterové vlastnosti, socidlni role, zamé&stnani, chovani jedince & skupiny
osob. Stupefi pravdépodobného rizika, Ze se jednotlivec nebo uréitd socidlni skupina
stane obét{ trestného &inu vyjadtuje tzv. viktimnost (angl. victimity)*'.

Obét je definovana jako osoba, které byla zpisobena ijma trestnym &inem, .
osoba, kterd byla poskozena nebo ohroZena na Zivotg, zdravi, majetku, cti, svobodé
nebo jinych préivech.28

S kriminologickym pojmem ,,0b&t™ byva n€kdy zamgfiovan trestnépravni pojem
w~poSkozeny* (§ 43 tr.fadu). Za obé&t’ ve viktimologickém smyslu jsou povaZovany pouze
fyzické osoby, nikoli kolektivni subjekty (napf. pravnické osoby), jak je tomu
v trestn€pravnim pojeti.

Sir¥ chépani ob&ti?® zahmuje pod tento pojem nejen osoby, které utrpély vjmu
v pfimé souvislosti s uritym trestnym &inem, ale také jedince zasazené v souvislosti
neptimé. Za obdti jsou oznadovany i osoby obé&ti blizké, nejbliz$i &lenové rodiny
a dokonce i ti, kiefi byli na ob&’ néjakym zplsobem odkézéni. K nim mohou byt
pfifazeny 1 osoby, které se snaZily obéti pomoci v prib&hu samotného Gtoku. Je jisté, Ze
vedélen&jsi ob&ti vykazujl n&které shodné znaky s pimou obéti (utrpf Wymu), ale na
druhou stranu se odlifuji vtom, Ze se zpravidla nepodilely na vzniku a prib&hu
trestného Einu.

3.2 Typologie obéti

Existuji rizné typologie obé&ti.
Von Hentig®® rozliduje nasledujici ob&ti:

¥ Kuchta, 1., Valkov4, H.: Zéklady kriminologie a trestni politiky, 1. vydéni, Praha: C.H.Beck, 2005,

s, 158

% Novotny, O., Zapletal, J.: Kriminologie, 2. vydani, Praha: ASPI, 2004, 5.139

¥ Novotny, O., Zapletal, J.: Kriminologie, 2. vydani, Praha. ASPI, 2004, 5.139

3 Hentig, von H.: The Criminal and his Victim, New Haven, Bonn: Yale University Press, 1948, cit. dle:
Schoeider, H.J.: Kriminologie, Berlin, New York, Walter de Gruyter, 1987, 5. 385
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a) mladé: ty jsou viktimizovany na zaklad€ své nezkuSenosti,

b} Zeny: zvysena viktimizace se vyskytuje kwili jejich slabostt,

c) staré ob&ti: predestinovany télesnou a duSevni omezenosti a celkovou se3losti,

d) dusevné choii a jinak omezeni: divodem viktimizace byva slabomyslnost, zavislost
na alkoholu &i jinych omamnych latkach,

e) pfistéhovalci: viktimizaci usnadiiuje nedostatek finanénich prostfedku a neznalost
obyCeji zemé pobytu,

f) mensiny a hloupi ,,normaln{ ob&ané®,

g) osoby trpici depresemi: ob&'mi se stavaji na zdkladé poruchy svého pudu
sebezachovy,

h) prospéchati,

ch) prostopasnici,

i) osoby osamélé a jedinci se ,,zlomenym srdcem®: tito jsou zranitelni, protoZe hledaji
n&koho, kdo jim bude délat spole&nost,

j) tyrani a ,inhibovani jedinci®: tyram figuruji v rodinnych tragédiich, inhibované osoby
se stavaji ob&t'mi v disledku bezvychodnych situaci, v nichZ se nalézaji.

Dle Mendelsohna® (1959) 1ze uvést nasledujici déleni:

1) Gpln& nevinnd ob&f (napt. chodec, kterého porani opily Fidig),

2) obét’ s malym podilem viny (Zena znésilnéna v noci v oblasti majici Spamou povést),
3) obét’ stejné vinna jako pachatel nebo totoZna s pachatelem (sebevraZda),

4) obét’ vice vinna neZ pachatel (Zena, kterd pachatele provokuje, vezme si ho  k sobé
do bytu a pak odmitne pohlavni styk),

5) ob&t podstatné vice vinna nez pachatel (usmreeni v sebeobrané),

6) simulujici ob&t’ (nepravdivé obvinéni z pohlavniho zneuZivani).

Holyst®? (1964) &leni ob&ti z hiediska viktimologické viny takto:

1. obéti, které zavinily svou viktimizaci:

a) individuainé& (napf. obét’ — provokatér),

b) pfisludnosti k rizikové, negativng hodnocené skupiné (napf. prostitutka),

31 Mendelsohn, B.: Victimologie, Rev.Int.Criminol.Police Tech., 10, 1956, &2, cit. dle: Kuchta, J. a kok:
Kriminologie, 1. &4st, Masarykova Univerzita, Brmo 2002, s. 108

%2 Holyst, B.: Rola ofiary w genezie zabdjstwa, Panstvo i Prawo & 11/1964, s. 746 — 755, cit. dle: Novotny,
O., Zapletal, J. a kol.: Kriminologie, 2. vydéni, Praha: ASPI, 2004, s. 148
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2. obéti, které nezavinily svou viktimizaci:
a) individudlng (oban vystoupi na obranu pfepadené osoby a sdm je pfitom zranén),

b) ptislunosti k rizikové, pozitivng hodnocené skuping (napf. policista).

Fattah®® (1967) rozlisuje obét’:

1. nezilastnénou - ta nepfispiva ke spachani deliktu, k pachateli i trestnému €inu mé
odpor,

2. latentni & predisponovanou — je vice n&Z jini nichylnd stit se obéti urtité¢ho
trestného &inu kvili svym urlitym povahovym vlastnostem (do této kategorie jsou
zafazovany tzv. chronické obéti),

3. provokujici — tato napomaha svym chovanim ke vzniku deliktu,

4. midastndnou — osoba spolupiisobi pfi spachani trestného &inu tim, Ze k delikiu

zaujima pozitivni postoj, Ze trestny &in umozni nebo Ze je pachateli ndpomocna.

V literatufe lze nalézt dal3f Elenéni obéti**:

a) skryta ob&t’ (t. ta, ktera ziistala utajena pfed organy ¢innymi v trestnim fizeni),

b) predestinovand ob&t’ (tj. osoba s vysokym rizikem viktimizace),

c) predstirajici ob&t’ (1j. obét’ pouze simulujici Gjmu),

d) hypertrofujici obé&t (zvelidwici skutené utrpénou tjmu),

e) dobrovolna ob&t (tj. ta, kterd vyslovila sama souhlas s poSkozenim — napf. pii
masochistickych praktikach),

f obét’ recidivista (tj. &lovek, ktery se stiva obéti opakované, napf. svou naivitou,

duvéfivosti &i nebezpednymi aktivitami).

3.3 Faktory ovliviiujici viktimnost

Nékteit kriminologové zastdvaji ndzor, Ze riziko krimindlni viktimizace je
spojeno se Zivotnim stylem, rutinnimi aktivitami a pi”l’lez"ritosuni.” Co lidé délaji, kam
chodi a s kym se stykaji, to vie ovlivituje jejich ndchylnost k viktimizaci. Odlifnosti

** Schneider, H.J.: Kriminologie, Berlin, New York, Walter de Gruyter, 1987, s, 385

* Novotay, O., Zapletal, J. a kol.: Kriminologie, 2. vydéni, Praha: ASPI, 2004, s. 149

%5 Laub, J.H.: Patterns of Criminal Victimization, (in): Davis, R.C., Lurigio, A.J., Skogan, W.G.: Victims
of Crime, 2nd edition, Sage Publications, Inc., 1997, 5. 12
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v Zivotnim stylu ovlivituji rozdilnym zplsobem vystaveni se rizikovym mistim, lidem

i Casu.

Empirické vyzkumy odhalily n€kolik faktori ovliviigjicich viktimnost:

1) faktory osobnostni:
o psychické vlastnosti: mezi viastnosti ovlivitujici viktimnost patii zejména
zvySena agresivita slovni ¢i brachialni, extrémni lehkomyslnost, dobrodruznost,
nekriticka duvéfivost, nezdrzenlivost, emocni labilita, hamiZnost,
o vék: je jednim z nejdilezitéjSich <&initeld ovlivityicich nachylnost
k viktimnosti. Pfedev$im u nésilnych delikth se projevije fakt, Ze se mladi lidé
vzhiedem ke svému zpisobu Zivota Castéji ocitaji v nebezpe€nych situacich
a stavaji se tak fast&ji ob&mi ubliZeni na zdravi neZ stafi lidé,
o pohlavi; vztah mezi pohlavim obéti a trestnym d&inem je prokdzan
zejména u nasilnych a sexudlnich trestnych &ind,
o rasa: vyzkum NCVS?® provedeny v USA vroce 1992 prokazal, Ze
pfedeviim u nasilnych trestaych &inh a loupeZi se ob&'mi stali dast€ji muz
tmavé pleti. Afroamerifané disponuji nejvy33i mirou viktimizace a naopak Zeny
bélosky tou nejnizii.

2) faktory socialni:
o profese obéti: urdité profesni skupiny jsou vice vystaveny riziku stat se
obéti trestného &inu neZ je tomu u jinych povoldni. Napf. policisté, straZnici,
hlidagi, vézefisky personal, ale i privod&i jsou zvySené viktimni pro trestné ¢iny
proti Zivotu a zdravi, loupeZemi jsou vice ohroZeni zamé&stnanci bank, &erpacich
stanic, post ¢1 sméndren, listonosi, prodavaci a taxikafi.
o rodinny pfijem: vyzkumy NCVS prokézaly, Ze &im je piijem vySsi, tim se
riziko viktimizace sniZuje. U nasilnych trestnych &ind to plati jen &aste€ng.
o ¢as a misto: individudlni $ance stidt se obdti trestného &inmu vzristd
v urdité dob& a na uréitych mistech. Statistickd data uvadi, Ze témé&f polovina
nésilnych trestnych &ind se stala v noci a to nejvice mezi 18. a 24. hodinou.

Vétdina osobnich utok se odehrala za dne a na vefejnosti.

3 National Crime Victim Survey, zdroj Bureau of Justice Statistics, 1994, in: Davis, R.C., Lurigio, A.J.,
Skogan, W.G.: Victims of Crime, 2nd edition, Sage Publications, Inc., 1997, s. 12
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o demografické faktory: vyznamnym faktorem je pfisiu$nost k minoritam.
Cizinci, pfistthovalci, ndboZensky &i rasové odli$né meniny, homosexuilové
jsou &astymi ob&'mi ndsilnosti & urdzek. Sikanovany jsou &asto osoby mentaln&
retardované (oligofrenici). Mezi dalsi skupiny ohroZené zvySenou viktimnosti
patéi alkoholici, narkomani, asocialni osoby & ti, ktefi maji 0zké vazby na
podsvéti, napf. ¢lenové gangi, pasdci, prostitutky.

3) faktory behaviordlni: takové chovani, které je rizikové — napf. vyhledavani

viktimogennich lokalit, provokujici jednani, poniZovéni druhych, atd.

3.4 Fenomén mnohodetné obéti

Tento fenomén byl dlouho povaZovéan za marginalni. Pozdé€ji byly vytvofeny dvé

37 na jeho objasnéni. Prvni zastava nézor, Ze se jednd o zv14$te nepiiznivou shodu

teorie
nahodnych okolnosti. Druhd naopak usilyje o fundovangj$i vysvétleni poukazanim na
existenci tzv. ,,predestinované“ obéti. Dle této teorie se ¢lovék stdva opakovanou obéti
trestného &inu nikoli nahodné, nybrz vlivem jakychsi vlastnich osobnich dispozic, které
,vabi“ pachatele natolik, Ze si ho vybere vicekrat k toku. ,,Predestinované™ obé&ti jsou
v podstaté smolafi &i smolatky, které drazdi nejen pachatele, ale i své okoli a budi
v ném sklony k nésilnictvi. Nejedna se ale o predestinaci fatalni.

V 80. letech se v USA objevil novy termin .reviktimizace“, ktery oznatuje
skuteénost, Ze se urdity jedince stal opakované v kratké dobé obéti trestného éinu. Prvnd
i druhd viktimizace mohou pochazet z riznych druht trestnych &infl, aviak podstatné je,
7e je mezi nimi asovy rozdil maximalng jednoho roku. Kritickym faktorem zvySujicim
pravdépodobnost opakovaného zasaZeni dal§im trestnym &inem je jiZz samotny fakt
prvotniho setkani s kriminalitou na viastni ki#i. S kaZzdou dal3{ viktimizaci roste riziko
stit se ob&ti, Podle n&kterych viktimologi*® je dokonce piedchazejici poskozeni
skuteénosti, Ze se uréitd osoba v blizké budoucnosti opét stane ob&t trestného Cinu.
V soudasnosti je zi'ejmé, Ze mnohondsobna obét’ pfedstavuje normalni, nikoli vyjimedny
jev a nevztahuje se na ohrani¢eny psychologicky typ, rizikové charakteristiky vznikaji
patme jako didsledek prvniho trestného &inu. Je vSak nezbytné dodat, Ze reviktimizace

7 Cirtkova, L.: Co z nés d&l4 ob&ti trestnych &ind?, Psychologie dnes 4/2000, s. 22
3 Cirtkova, L.: Co znés d&l4 ob&ti trestnych &ini?, Psychologie dnes 4/2000, s, 23
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popisuje urditou tendenci, nikoli pravd&podobnost znovu zaZit trestny €in. K tomuto
vysokému riziku pHistupuji viechny ostatni viktimogenni faktory.

3.5 Vztahy mezi obéti a pachatelem

V ramci problematiky vztahu mezi ob&ti a pachatelem se zkoumd, zda-li je
riziko viktimizace vy3%i od neznidmych osob nebo od blizkych, a zda-li riziko
potencionalniho trestného jednani ciziho jedince je vy3si u n€kterych trestnych &ind.

Vyzkumy viktimizace rozli¥uii tfi kategorie vziahti mezi pachatelem a obgti:
trestné ¢iny spachané p¥buznymi (véetné partneri, ex-partnerd, rodi¢l a déti), delikty
provedené zndmymi (ndhodnymi znamymi stejné jako blizkymi piételi) a trestné &iny
spachané cizimi osobami (to znamena i t€mi, které znala obét’ jen od vidéni).

Mezi obéti a pachatelem existuje velmi ¢asto pfedchozi vztah, kiery ovlivituje
viktimizani proces. DilleZitou roli sehravaji jak vztahy objektivni, tj. nezavislé na
pachateli i obéti (nap¥. Ziji ve stejném prostiedi, pracuji na tom samém pracovidti), tak
vztahy subjektivni (rodinni pfslugnici, znami). Obsah tohoto vztahu se stdva nékdy
pimo motivem trestného &inu, napf. neshody v manZelstvi pferostou ve vrazdu. Vztah
mezi obéti a pachatelem je zkoumén zhlediska, nakolik ovlivnil zpisob spachani
trestného <inu. JestliZze pachatel znd osobni a majetkové poméry obé&ti, jeji chovani,
zvyklosti a reakce, miiZze to byt pro né¢ho vyhodné napf. pro ziskdni jeji dbvéry,
moZnosti jejiho oklamani, volbu vhodnéjsiho zpisobu a doby spachéani trestného ¢inu,
atd. Na druhé strang ale takovyto pfedchozi vztah muZe pachateli pFinést riziko
identifikace a ozndmeni daného skutku ob&ti, coZ miZe pachatele donutit k odstranéni
obéti — svédka.

Pachatelé se v pfevazné v&tSiné pfipadii chovaji raciondln€ a alespofi v hrubych
rysech maji urdity plan, podle néhoZ postupuji, zvaZuji rizika a vybiraji si vhodnou obét’,
dobu a misto spachani utoku. Podstatnou roli hraji signaly, které obét’ vysila do okoli.
Pachatelé lakaji pfedevsim snadno zrapitelné obéti, Empirické vyzkumy zranitelnosti*®
(victim vulnerability) uvadi, Ze pokud osoba vykazuje znamky slabosti, neopatrnosti
a snizené energie, piitahuje tak na sebe pozornost potenciondlnich titoénikd.

Zranitelnost jedince neni neménnou velidinou, reaguje na vn&jsi vlivy a zejména na

* Cirtkova, L.: Co z nas dil4 ob&ti trestnych &infi?, Psychologie dnes 4/2000, s. 23
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traumatické z4Zitky. Cim vice po¥kodil prvni trestny &in ob&t’ po psychické strince, tim
vy&&i je jeji ziskana zranitelnost, a tim vyssi je pravdépodobnost reviktimizace .

Vztahy mezi ob&ti a pachatelermn maji odli¥ny vyznam v riznych druhi trestnych
¢ind. Nejveétsi roli sehrdvaji u nésilné a mravnostni kriminality. Vyzkumy konané
v poloving 60.let 20. stoleti v USA ukazaly, Ze jedna pétina zkoumanych pfipadt vrazd
byla vyvolana obéti, v mnoha pripadech meéla ob&t’ shodné rysy s pachatelem a o tom,
kdo z obou potencidlnich pachatelil se stal obé&ti, rozhodla vétsi psychicka odolnost nebo
ndhoda. Nej¢astéji dochdzelo k vrazdam mezi lidmi s blizkymi vztahy & spole€nym
bydlenim. Velkou roli hral alkohol, afekt &i sexudlni tGchylky. Dle vyzkumu vrazd
provedeného Zapletalem® je zjisténo, %e u pouhé jedné pétiny piipadii byla ob&f
zavraZdéna zcela cizi osobou. Ve dvou petindch se ob&t’ s pachatelem znala nebo byl
jejich vztah dokonce velmi blizky. U nasilné trestné &innosti to byva Easto ob&t, ktera
jako prvni vytahne zbrai, ve rvagkach se pachatelem miZe stat obst’ a naopak. Kaiser*!
hovoH u &asti téchto trestnych Einech o tzv. vztahovych zlocinech. Jedna se o delikty,
které jsou vystupfiované aktuilnim konfliktem mezi pachatelem a obéti.

Mensi, aviak nezanedbatelny vyznam maji vzijemné vztahy u majetkové
kriminality (napf. velmi &asté jsou kradeZe v rodinach). Kupiikladu u loupeZi je vztah
mezi pachatelem a obéti také velmi &asty. Musil ve svém vyzkumu z roku 1987 uvadi,
Ze v 59% pfipadd se pachatel s ob&ti znal, konkrétné u 23% byl prokazan vztah blizky
a u 36% vztah povrchni®. U podvodi bylo prokézano, ¢ mnohdy chtsla sama ob&f
nejprve podvést pachatele a vyuZit jeho domnélé nezkudenosti.

Specifickou kategorii tvoF sexudlni trestné &iny, u nichZ je konstatovan
piedchozi blizky vztah mezi pachatelem a obéti zhruba u 70% piipadi®. Vernerova
konstatuje existenci blizkého vztahu mezi pachatelem trestného €inu znasilnéni a jeho
obdti v 31% pripadt™.

0 Zapletal, J.: Umyslné usmreeni, Praha: VUK, 1980, cit.z: Novotny, O., Zapletal, J.a kol.: Kriminologie,
2. vydéni, Praha: ASPI, 2004, s. 145

*! Kaiser, G.: Kriminologie, 1. vydani, Praha: C.H.Beck, 1994, s. 232

2 Musil, J.: Obéti loupeZi. In: P¥isp&vky ke kriminalistice. Praha: Univerzita Karlova, 1990, s. 23 an., cit.
dle: Novotny, O., Zapletal, J. a kol.: Kriminologie, 2. vydani, Praha: ASPI, 2004, 5. 146

* Jansen, H.: Tater-Opfer-Bezeihung, in: Kerner, H.-J. (ed.): Kriminologie. Lexikon. 4. Auflage.
Heidelberg, Kriminalistik Verlag, 1991, s.231, cit. z Novoiny, O., Zapletal, J.: Kriminologie, opak.citace
# Vernerov4, E.: Nikteré viktimologické aspekty vy3ettovani tresmeho &inu zn4silngni, in: Péispévky ke
kriminalistice. Praha: Univerzita Karlova, 1990, s. 145 an., cit. dle: Novotny, O., Zapletal, J. a kol.: opak.
cit,
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Proto je velmi dileZité hodnotit vzijemny vztah pachatele a obgti velmi
dynamicky. NejohroZenéj$imi skupinami potenciondlnich obéti jsou déti, Zeny a stafi
lidé. Jejich spoleénym rysem je bezbrannost a divéfivost. Trestnym d¢inem, jehoZ
ob&'mi se stivaji nejcastdji déti je pohlavni zneuzivani. Podil Zen — obéti se 1i8i podle
charakteru trestné &innosti. Vyzkumy provadéné v NEmecku dokazuji, Ze podil
Zenskych obé&ti u trestného &inu vraZdy &ini celkové 58%, u loupeZnych vrazd 44%,
u sexudlnich vra?d dokonce a 93%". Lidé star${ 60ti let se stévaji ob&U'mi predevsim
majetkové kriminality a loupeZnych vrazd. Divodem v&tsi viktimizace je jejich 1zolace
od okolni reality, t€lesna a psychicka slabost, nadmém4 diveéfivost, maly ak¢ni radius
a ustdlené zvyky (pravidelné vychazky, chozeni pro dichod a na nikupy jsou snadno
vypozorovatelné okolim). Ztratu penéz, jinych cennosti, ale 1 osobnich véci, na které
maji celoZivotni vzpominky, pocituji velmi bolestn&, maji pro n& nenahraditelnou
hodnotu. Strach z trestné ¢innosti tak u starfich lidi vzrista a je utvrzovin zpravami
sd&lovacich prostiedkil. NeZaddoucim disledkem je pak dal3i posileni jejich izolace.

3.6 Strach ze zlotinu

Institut pro kriminologii a socidlni prevenci ve svém zjidt€ni uvadi, ze se
pfiblizné dvé pétiny a v Praze aZ 55% obd&anil neciti za tmy venku v misté svého
bydlists bezpeing.*® Pro zjisténi, zda-li jsou jejich emocialni reakee adekvatni redlnému
stavu kriminality se organizuji v Ceské republice, stejng jako v mnoha zahrani®nich
statech, narodni i mezindrodni vyzkumy. Kriminologické zkoumdni strachu ze zlo€inu
pfedpoklada definovani tohoto jevu tak, aby nebyl zamé&dovan sjinymi pocity &
obavami. Té&chto definic existuje v kriminologii spoustu. Zapletal®’ uvadi, ¥e jejich
spoleénym znakem je psychologické afektivni, emocionélni zneklidnéni jedince tim, Ze
by se mohl stat obé&ti trestného <inu. Jednd se tedy o formu reakce ¢&lovEka na
pocitované riziko viktimizace. Od tohoto subjektivnimu pocitu miZeme odlidit obavu
vznikajici na zdklad€ informovanosti o redlném stavu, struktufe a dynamice kriminality

3 Kuchta, J. a kol.: Kriminologie, 1. &ist, Masarykova Univerzita, Brno 2002, 5. 110

% Martinkové, M.: Mezinsrodni vyzkum ob#ti trestng &innosti v Praze v roce 2000, Praha: IKSP, 2002,
s. 40

47 zapletal, J.: K problematice strachu ze zlo&inu a jejtho kriminologického zkouméni, in: Kuli$kova, K.
(ed.): K problematice obéti trestmych &inii a k vysledktm vyzkumi obéti v Ceské republice. Sbornik
ptispévkii z konference, Praha; IKSP a BKB, 1999, 5. 31
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v urtité oblasti. Strach pfed trestnou &innosti se oznacuje za ,,paradox iracionality“*,

jelikoZz nevychazi z vlastnich zkuSenosti, ale z vlivu venkovniho svéta, zejména ze
zpravodajstvi masovych sdélovacich prostiedkd. Lze tedy konstatovat, Ze strach ze
zloginu neni jen projevem subjektivnich pocitd ob&ana zrizika viktimizace, ale je
soudésti §irdtho souboru &initelil pisobicich na pocit bezpedi. Strach ze zlo€inu ma Casto
nemalé individudini i socidlni disledky. MlZe jedince ohroZovat daleko vice neZ
skutetné nebezpe&{ viktimizace. QOsoby pocitujici viastni nebezpeéi viktimizace maji
piirozeng tendence toto riziko minimalizovat & uplné vylouit, coZ je z hlediska
prevence kriminality obecné Zidouci. Problém v3ak nastiva, pokud takovéto chovani
vede k osobni izolaci a tim k omezeni svobody pohybu jedince, ¢imZ se radikalné méni
dosavadni kvalita jeho Zivota. Strach ze zlo¢inu m4 i politicky vyznam, vede ke snahdam
o zesilenf trestni represe v oblasti ukladani a vykonu tresti.

Kriminologie se snaZi vysvétlit pH¢iny vzniku strachu ze zlo¢inu. Némecky
kriminolog Schneider*® uvadi t# existujici pHstupy k této problematice:

a) viktimizani model: spojuje strach ze zlo€inu s pfimou ¢&i nepfimou zku3enosti
s krimindlni viktimizaci. Né&které vyzkumy ale bezprostfedni vztah mezi pfimou
viktimiza¢ni zku$enosti a strachem ze zlo&inu popiraji. DileZitou roli hraje zavaZnost
dané viktimizace, ale i osobni rysy obéti a jeji Zivotni zkudenosti. Strach z viktimizace
nasilnymi trestnymi &iny se roziifuje piedevdim na zédkladé rozhovori s ob&tmi
takovychto zlo€inl. VIiv masmédii je povaZovan zastanci toho modelu za podfadny.

b) model kvality zivota: vychézi z predpokladu, Ze strach ze zlodinu je
vyvoldvan rozvricenym socidlnim klimatem, ohroZenym socidlnim prostfedim
a dezorganizaci sousedstvi. Znakem tohoto klimatu jsou pelorozpadié opusténé budovy,
rozbitd okna, grafitti, vandalismus, nahromad&né odpadky, popijeni alkoholu na
vefejnych prostranstvich, vSudypfitomny hluk a $pina, Zebréci, bezdomovci, atd.

¢) model moralni paniky: zastiva ndzor, Ze strach z kriminality je vysledkem
socidlnfch konstrukei a skandalizovédni nabizenych vefejnosti politikou a sdélovacimi
prostiedky. Odbornd vefejnost nehledf na propojeni mezi strachem ze zlo¢inu a vlivem

masmédil jednotng. Média neprezentuji skuteny stav kriminality, soustfed’uji se

# Kaiser, G.: Viktimolégia dnes. Pravny obzor, 76, 1993, £.3, 5.221

# Schneider, H.J.: Kriminologie der Gewalt. Stuttgart — Leipzig, Hirzel Verlag, 1994, s. 31, cit. dle:
Zapletal, J.: K problematice strachu ze zlotinu a jejtho kriminologického zkoumani, in: Kulizkovd,
K.(ed.): K problematice obéti trestného &inu a k vysledkim vyzkum obéti v CR, Praha: IKSP a BKB
1999
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pfevaZné na zavainou trestnou innost, coZ miZe mezi obdany vyvolévat zvy$eny strach
z viktimizace.

Zapletal *° logicky shrnuje, Ze ke sniZovéni strachu z kriminality dojde
pfedeviim zdokonalovanim preventivnich opatfeni (zejména v oblasti situacni prevence
kriminality), napf. Cast&j§{ pf{tomnosti policejnich hlidek v rizikovych oblastech,
zavedeni tzv. sousedskych hlidek (oblibenych zejména v anglosaskych zemich), dale
odstrafiovanim viditelnych znakli socidlni dezorganizace usilovdnim o bumanizaci
méstského prostfedi a o zaveden{ neformélni spoletenské kontroly a v neposledni fad®
je tfeba ke sniZen{ strachu z kriminality piibliZit medialni obraz realit®, aby nedochazelo
ke stuptiovani napéti ve spoleSnosti.

Poznavani strachu ze zlo&inu ma tedy nesporny vyznam pro kriminaing
politické ivahy spolenosti a statu. Negativni socidlni dopad kriminality je dan také
obrazem kriminality v lidském v&domi, nejen tedy materidlnimi a imatenalnimi
Skodami zplisobenymi samotnymi trestnymi &iny. Krimindlné politickd opatfeni by
méla sméfovat ke sniZeni kriminality samotné, ale i k minimalizaci subjektivnich pocith
obav a starosti tykajicich se viktimizace. Proto jsou vyzkumy orientované na pocit
bezpeti oblanil velmi vyznamné. Nékteré souasné zahranitni vyzkumy se orientuji na
poznavini strachu ze zlodinu i v misté bydlist¢ a zahrmuji t€Z zkouman{ strachu i v denni
dob&. Dotazovanym davaji prostor kvysloveni odhadu pravdépodobnosti vlastni
viktimizace a snaZz{ se o upfesnéni mist spojenych s pocifovanym zvySenym
viktimizaénim rizikem. Vyzkumy stirachu z kriminality maji v moderni kriminologii své
opodstatnéni, pokud je k nim pfistupovano analyticky a zjiSté€ni jsou aplikovana se
specifickym pohledem na odli$né socio-demografické skupiny.

% Zapletal, J.: K problematice strachu z¢ zlo&inu a jejiho kriminologického zkouméni, in: Kuli¥kova,
K. (ed.): K problematice obgti trestnych ¢ind a k vysledkim vyzkumf obéti v Cesks republice. Sbornik
PpEispévki z konference, Praha: IKSP a BKB, 1599, 5. 31
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4, VIKTIMIZACE, UJMA ZPUSOBENA OBETI

4.1 Viktimizace

Musil uvadi, Ze viktimizace je proces, v némZ se potencidlni ob&t stava obéti
skuteénou’'. Tento proces zahrnuje viechny roviny deliktu: vztah pachatele a obéti,
chovani obéti a miru jeji viktimnosti (vyjadfujici zde konkrétni vliv viktimogennich
faktorii)*>.

Osobnost pachatele, kierd dominuje procesu kriminogeneze, je zKoumana
kriminologii v rameci uéeni o pachateli a o ettologii kriminality.

Viktimizaéni proces je do velké miry ovlivnén chovanim obéti. Z vyzkumi
vyplyva, Ze piipadd, kdy obét” viibec nijak nezasidhne do procesu viktimizace, je velmi
malo. Castéji ob& svym chovinim pied trestnym &inem, v dobe &inu i po ném ovlivai
jak iniciaci skutku, tak jeho pr(béh a nisledné téZ moZnost usvédteni a odhaleni
pachatele. Chovani ob&ti ovliviiuje povahu a intenzitu Ujmy, kierda trestnym <inem
vznikne. Ob&t’ miiZe na pachatele plisobit svym provokativnim jednanim stimulaéné tak,
Ze vyvola nebo vystuptiuje jeho ttok, napf, kdyZ se pachateli vysmiva, nadava mu, urazi
ho a on pak obéf slovné i fyzicky napadne a zrani ji. Provokujici podnéty, které se
zpotatku jevi jako bezvyznamné, se mohon kumulovat aZ do pfekrofeni urdité meze,
ktera vede k vyusténi do zkratové reakce. Typickym pifkladem jsou obéti doméciho
nésili, které po neséetnych konfliktech se svym tyranem ho nakonec zabiji. U trestnych
&ind znasilnéni si pachatelé Casto mylné vysvétluji pfedchozi flirtovani obéti, které na
né pusobilo stimulatné, Nékteré obé&ti se mohou o svou viktimizaci pfi€init i viastnim
nezdkonnym jednanim. Jako piiklad lze uvést tzv. vyfizovini si uétd mezi
konkurenénimi zlogineckymi gangy. Osoby provozujici trestnou éinnost se stavaji ¢asto
obé&t'mi trestného éinu vydirdani. Mnoho lidi pfispiva ke své viktimizaci podcefiovanim
nebezpeli, svou neopatrnosti, nedbalosti, pokud napf. dostatetné nezabezpedi swiij
majetek proti odcizeni & vloupani (oteviend okna v domech ¢&i bytech, nezamdéena auta,

atd.), nosi pen€Zenky na viditelném snadno pHstupném misté, chlubi se na vefejnosti

*'Novotny, O., Zapletal, J.a kol: Kriminologie, 2. vydani, Praha: ASPI, 2004, s. 143
32 Ruchta, J., Vilkové4, H.a kol.: Zdklady kriminologie a tresinf politiky, 1. vydani, Praha: C.H.Beck, 2005,
s. 159
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svym majetkem, pousti cizi osoby do svych domovl, navazuji zndmosti s cizimi
osobami a pak od nich pfijmou pozvani do neznamého prostiedi, cestuji autostopem, atd.

V literatufe se pouZiva pro vyjadieni podilu ob&ti na jeji viktimizaci pojmu ,,vina
obéti**. Tento termin hodnoti jednéni obéti negativné jako nepatfiéné. Nelze ho viak
zZtotoZhiovat s trestnépravnim pojmem zavinéni. V mnoha pfipadech se obét’ svym
predeslym jednanim nepfi¢ini o iniciaci fitoku pachatelem. I pfesto se mnoho pachatel
v pozd&jdim trestnim fizeni snaZi pH své obhajob& svést ast viny na ob&f, a tak ji
alespofi trochu ofernit a pfevést odpovédnost na ni. Casto tak jednaji pachatelé
nasilnych a sexudlnich trestnych &ind, v men$i mife se tento jev vyskytuje u majetkové
kriminality. Orgény &inné v trestnim Fizen{ by mély prozkoumat vSechny aspekty
ovliviiujici jednani pachatele, tedy i p¥isp&ni chovani obéti ke genezi tresiného ¢inu,
musi ale také zabranit nespravedlivému obvifiovani obéti, jak ze strany pachatele, tak ze
strany obhéjce, ktery mnohdy obéf’ t€Z neeticky oleriuje.

V samotném pribshu Gtoku pachatele se miZeme setkat s mnoha variantami
chovani, které ob&t’ voli. N&které obéti jsou atakem utogici osoby zcela paralyzovany,
zistivaji tedy po celou doby pasivni. Jiné obéti se Casto snaZi utéci, pfivolat pomoc €i
sami odvratit pachatelliv 1tok Isti nebo aktivni obranou. Volba nejvhodn®j$i varianty
obrany neni pro obét vzhledem k velké stresové zat&Zi vibec snadn4, jeji jednani miiZze
pachatelovo napadeni vystupriovat. Proto neni pro odbomiky snadné vypracovat
tzv. vhodné varianty chovdni. Z hlediska ur¢ité situace miZe byt pro ob&t’ vhodn&jsi se
nebrinit viibec nebo zvolit postup vedouci k utlumeni ¢&i zbrzdéni konfliktni situace.
Jindy se muZe zdat GspéSné&jsi riznd sebeobrana. VZdy je ale nutno posoudit konkrétni
nastalou situaci vzhledem k osob& pachatele, mistu a &asu utoku. O nalezeni
optimélnich taktik chovani obé&ti usiluje viktimologicka prevence.

4.1.1 Déleni viktimizace

1. primémi > : rozumi se j{i proces, ktery vede kujm¥ zpisobené obdti
v bezprostiedni souvislosti s konkrétnim trestnym <&inem (napf. odcizeni

3 Novomy, O., Zapletal, J. a kol.: Kriminologie, 2. vydani, Praha: ASPI, 2004, s. 144
* Kuchta, J., Vélkova, H. a kol.: Zaklady kriminologie a trestni politiky, 1. vydéni, Praha: C.H.Beck,
2005, 5. 159
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uréitého finan&niho obnosu, zranéni télesného organu, atd.). Jejim obsahem je
ujma fyzickd, emocionalni a finan¢ni.

2. sekundarni®’: pfedstavuje proces vzniku Gjmy v disiedku viech negativnich
disledkd trestného &inu, které nastaly aZ po jeho ukondeni (napif. zirata
zam&stnani v disledku trvalé invalidity zpisobené nasilnym trestnym Cinem,
ztrata  spoledenského statusu rodiny nésledkem medializace odhaleného
sexudlniho zneuZivani ditste, traumatizujiciho projednavani trestného &inu pied
soudem, apod.). Sekunddrni viktimizaci provazi pocity nespravedlnosti,

nediistojnosti, poniZeni a izolace.

4.1.2 Index viktimizace

Viktimologie zkouma kvantitativai iidaje o poctu obéti, coZ usnadiiuje sledovani
dynamiky tohoto jevu v historickém vyvoji a v mezindrodnim kontextu. Absolutni
Cetnosti se vztahuji k proménlivym poétim obyvatelstva, a proto maji jen omezenou
vypovidaci hodnotu. Spoledenska zat€Z kriminality dopadajici na obyvatelstvo je lépe
vyjadfovana relativni etnosti. K zjisténi pfislusného koeficientu viktimizace slouZi
mnoho vypodtl, nejlastdii se viak pouZiva pro uréeni fzv. indexu viktimizace procentni
Gasovém intervalu®. V dosavadnich vyzkumech se sledovala jednoleta nebo pétileta
obdobi. Indexy viktimizace se udavaji bud’ pro jednotlivé druhy trestaych &infi nebo pro
celkovou kriminalitu, Napf. vroce 1999 &inila v procentech vyjadienad celkova mira
viktimizace obyvatel Prahy 11 druhy trestné &innosti 34,1 %.” P#i analyzach je nutné
zvéZit, Ze ve sledovaném obdobi miize dojit k opakované viktimizaci té¢ samé osoby.
Také je tfeba zohlednit, Ze ob&t'mi writych druhl trestnych &imii se mohou stat jen
vymezené skupiny obyvatel (napf. u trestného €inu pohlavniho zneuZivani jsou ob&t’'mi
osoby mlad$i 15 let nebo osoby svéfené dozoru pachatele, u trestného &inu
nedovoleného pferuleni téhotenstvi se miiZe stat obéti jen t&hotnd Zena).

33 Kuchta, J., Valkova, H. akol.: Zaklady kriminologie a trestnf politiky, 1. vydédni, Praha: C.H.Beck,
2005, 5.159

%% Novomy, 0., Zapletal, J. a kol.: Kriminologie, 2. vydani, Praha: ASPL, 2004, s. 146

%7 Martinkové, M.: Mezinrodni vyzkum obgti trestné &innosti v Praze v roce 2000, Praha; IKSP, 2002,
5. 48
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4.2 Ujma zpiisoben4 ob&ti

Ujmu Ize klasifikovat z n&kolika hledisek. Dle pfedmétu se rozlisuje Gjma na
Zivot€, na zdravi, na majetku, na psychice, na cti nebo na jinych nematerilnich statcich.
Ur&eni majetkové $kody nebyva problematické. Rozsah psychické Gjmy, projevujici se
tzkosti, strachem, naru$enou potfebou bezpedi, ztrdtou iluze vlastni kontroly,
nedvéfivosti k ostatnim lidem, sebelitosti, pocitem bezmoci, sebeobvifiovanim, atd., se
zji¥fuje velmi nesnadno. Nékdy je psychické trauma z krimindlntho jednani mnohem
veét3f nez majetkova Skoda zplisobena trestnym ¢inem nebo (jma na zdravi. Tak je tomu
napf. u sexudlnich deliktt, které mohou vyvolat psychické nasledky na cely Zivot
projevujici se 1 vpohlavnim Zivot¢ & vsocidlni roli obé&ti ve spolecnosti.
Nepomijitelnou psychickou reakci na zévainé trestné &iny je zirdta koncentrace
projevujici se zhorSenou schopnosti vnimani a interpretace poskytnutych informaci,
zirdta iluze bezpetného svéta.

Podle psycholozky Cirtkové % neni v Ceské republice dostupna ucelend
a odborna psychologicka péde o obéti trestnych ¢inli. PFitom dle vyzkumil a praxe
policejnich a justinich orgdni je takovato pomoc velmi Zadoucl, jelikoZ:

= dlouhodobé posttraumatické stresové potiZe &i dokonce posttraumaticka

stresové porucha se rozvinou aZ u 20% obéti,

. takovymto dlouhodobym stresovym zatéZim je moZné zabranit véasnym

poskytnutim profesionalni psychologické pomoci,

. mnoho obéti s narlistajici dobou od itoku pocifuje bezmoc ohledn&

pomoci od statu, coZ ovliviiuje kvalitu jejich Zivota,

» citlivim mistem problematiky ob&tf je tzv. sekundarni viktimizace,

= poskytnuti odborné psychologické pé¥e je vétdinou ndhodné,

poskytovatel nema mnohdy specifické psychologické mmalosti tykajici se obéti.

Vyzkum viktimizace je pro préci psychologl nezbytny. Psychologie ob&ti
trestného &inu tvoii specifickou problematiku, kterou nelze fe§it odvozenim obecnych
poznatkil napf. psychologie stresu, ani analogif k urditym Zivotnim Krizim, ani intuici.

% Cirtkov4, L.: Psychologie ob&ti trestnych &indl, in.: Keller, D., Sturma, J. (ed.): Psychologie pro tfeti
tisicileti, Testcentrum, Praha 2000, s. 443
* viz vyze
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Zakladnim pojmem pro poskytovani psychologické péde je tzv. posttraumatickd
stresovd porucha. Detailni znalost vzniku této poruchy a viech jejich symptomu je
nezbytna pro zvoleni adekvatntho p¥stupu k obéti. Mezi jeji symptomy patfi napiiklad
nodni miry, lekani se, neschopnost se soustfedit, Zivé vzpominky na zloCin, strach
setkdvat se s nezndmymi osobami, poruchy stravovani, spanku a v sexudlnim Zivote.

Ujmu mit¥eme z Easového hlediska klasifikovat na bezprostiedni nastavajici
ihned po trestném ¢&inu, jiné se mohou projevit a7 s&asovym odstupem (napf.
u trestnych &ind ubliZeni na zdravi). Ujma miiZe trvat krétce, ale i dlouze aZ cely Zivot.
Z hiediska napravitelnosti 1ze konstatovat, Ze majetkové $kody lze pomé&mé snadno
nahradit, jiné druhy $kod mohou byt nenapravitelné a neodstranitelné, n€které mohou
i naristat. Pokud jde o bezprostfednost, rozlifuje se Gjma primarni, kterd ma pitmou
souvislost s jednanim pachatele, a 4jma sekundirni, vznikajici az v nédvaznosti na jiz
ptedeSle ukonéeny trestny Cin. Procesy zptisobujici tyto Gjmy se oznaduji jako priméarni
a sekundarni viktimizace.

Sekundarni viktimizace tedy nastiva, pokud je ob&ti zpisobena dal§i Gjma
trestnym &inem. Jejim zdrojem miZe die Musila®® byt:

a) pachatel (napf.zastraSuje obét, aby neoznamovala trestny &in),

b) socidlni prostiedi (napf.bulvarni tisk informujici o podrobnostech znésilnEni
obéti, rodi¢e vytitaji zneuzitému ditéti lehkovainé chovani, atd.),

c) orgény ¢&inné v trestnim ¥zeni (napf. pohlavné zneuZité dit€ je neSetmé&

a opakované vyslychano jako sv&dek, atd).

Vznikla sekundirni ijma miize pfevysit ijmu primami. Jedna se napf. o pfipady
znésilnéni, po nichZ obé&t’ po zavrZeni rodinou spacha sebevraZdu.

Jednani orgdni Cinnych v trestnim fizeni musi byt za vSech okolnosti
profesionalni, ohledupiné k obétem, nesmi vyvolavat jejich sekundami viktimizaci.
Trestni ¥4d obsahuje n&kolik ustanoveni upravujicich postupy pro spoluprici s ob&tmi
kriminality (napt. § 102 TR o vyslechu sv&dkit mladich 15 let, § 55 odst. 2 TR
o utajeni identity svédka).

Néktefi autofi uvadéji, Ze viktimizace ob&ti miZe mit vliv na jejich budouci
socialni chovani a u né€kterych jedinc miZze vyvolat krimindln{ kariéru. Tyto zévéry
vyvozuji z anamnéz mnoha pachatelli, ktefi udavaji, Ze se v détstvi &i v dospivani stali

% Novotny, O., Zapletal, J. a kol.: Kriminologie, 2. vydani, Praha: ASP], 2004, 5.148
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ob&tmi nasili psychického ¢&i fyzického. Piesto je souvislost mezi viktimizaci
a naslednym krimindlnim chovanim t€Zko prokazatelnd, jelikoZ na jednani pachatele
pisobi mnoho daldich kriminogennich faktort.
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5. KRIMINALNI STATISTIKY A VYZKUMY OBETf TRESTNYCH CINU

5.1 Krimindlni statistiky obecné

Oficidlni statistiky soudll a statnich zastupitelstvi neposkytyji mnoho
relevantnich informaci o obétech trestnych émi. Nejvyznamnéjdim zdrojem informaci
0 obétech trestného ¢inu na nafem Uzemi jsou policejni statistiky, které jsou
zpracovavany kazdoro&né, celorepublikoveé. Tykaji se pouze evidované kriminality. Ve
vstupnim formuléfi o trestném &inu se n€kolik poloZek vztahuje k objektiim napadeni —
tj. individullnim obé&tem. Statistickd data zaznamenévaji jejich pohlavi, v&k, nékteré
socidlni charakteristiky a nasledky trestné &innosti, tj. zda do%lo ke zranéni & jinym
nasledkim. Zptsob evidence informaci o obétech ale neni velmi zdafily, coz
znesnadifuje analyzu a komparaci dat. Nedostatkem je napiiklad skutednost, Ze jsou
néktera data do vstupniho formuléfe o trestném &inu dopliiovana dodateénd (napt. vyse
Skody), dale pak u pfipadi s poétem obéti pfevySujicim tfi neni mozné ve formulatovém
&selniku skuteény udaj zachytit. Dle Musila ® existuji nejen ztschto divodi
v policejnich statistikdch znaéné rozdily mezi poéty statisticky vykazovanych obéti
a statisticky vykazovanych trestnych &ind (napf. vroce 1997 vykazuje policejni
statistika u trestného &inu kradeZe 275 812 skutkd, ale pouze 14 927 ob&ti).

Nekteré statistickd data lze téZ nalézt v evidencich vedenych organizacemi
zabyvajicimi se ob&'mi trestnych Cind, jak napf. Bily kruh bezpedi, Nadace Rosa

a rizna krizova centra.

5.1.1 Obéti trestné Sinnosti v Ceské republice v roce 2004

Nasledujici udaje vychazeiji z dat, které Policie CR zaznamenava pH evidovéni
trestného &inu, vétdinou kritce po jeho spachani. Tyto statistiky jsou kaZdy rok odborng
interpretovany Institutem pro kriminologii a socidlni prevenci. Pi jejich studii je nutno
brat v ivahu ur&ité skutenosti®?, naptiklad:

a) V terminologii policejnich statistik o kriminalit®, jsou lidé — obé&ti trestné
éinnosti — registrovani jako tzv. ,objekty napadeni — osoby”. (Dalsimi

61 Novotny, O., Zapletal, J.a kol.: Kriminologie, 2. vydani, ASPIL: Praha 2004, s. 150
 Martinkova, M.: Obéti trestné &innosti v Ceské republice v roce 2004, in: Kriminalita v roce 2004,
Praha: IKSP, 2006, s. 89
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b)

d)

evidovanymi skupinami jsou také ,objekty obecné kriminality”, ,objekty
hospoddFské kriminality™ a . soukromé objekty™);

Ve formuldfi o trestném &inu jsou mezi objekty napadeni-osobami zvIaSt

registrovany ,,osoby-muZi‘ a . osoby-Zeny", které je mozno déle ¢lenit dle véku,
taktického a socidlniho hlediska, podle nasledkd trestné ¢innosti (Gmrti, zranéni,
jiné nasledky, bez nasledkid), a zvl&% jsou registrovény ,osoby-skupiny
osob” (s moZnosti t¥déni, pokud jde o strukturu skupiny, vé€kové sloZeni
skupiny, taktické hledisko, dal$i hledisko, a pokud jde o nasledky trestné

&innosti: amrti, zranéni, jiné nasledky, bez nasledkil) ;

U osob, které tvofi ,, objekty napadeni-skupiny osob*, neni vidy moZné zjistit
jejich pohlavi, i kdy? je v Ciselniku ke struktufe skupiny rozliovéno ¢lenéni
osob do riznych kategorii: muZskych, Zenskych a smifenych. I ddaje o véku
viech poskozenych ze skupiny jsou obtizné€ urtitelné;
PHi interpretaci po&tu evidovanych obéti kriminality zaznamenanych Policii CR
je tfeba si uvédomit, Ze v nich nejsou obsaZeny data z oblasti latentni kriminality,
tedy udané podty obéti neobsahuji napf. osoby podkozené trestnou &innosti,
které trestny ¢in neoblésily.

Z 1dajti Policie CR bylo zjisténo®, ¥e minimalni podet ob&ti kriminality

v Ceské republice v roce 2004 &inil 51 010 jedincd, coZ je o 4 773 obéti méné ne?
v roce 2003.

Tabulka &.1 - Minimélni posty PCR evidovanych ob&ti trestné &innosti

v Toce 2004 v Ceské republice

Poiet obéti s nisledky trestnych &inii
Heslo takticko statistické §§ Trzék. |Umrti |Zrangni | Jiny ndsl. |Bezndsl. |CELKEM
kvalifikace OBETI

KrideZ 247 g 152 21 509 3243 24 904
Loupez 234 10 1255 4 189 922 6 376
LoupeZ ve finan.institucich 234 0 1 164 34 249
Vydiréni 235 3 228 1232 583 2 046
Vra¥da 219 134 91 7 17 249
Vra¥da novorozence matkou 220 0 0 0 0 0
Umysl.ubliZ.na zdravi

{véemné pohlav.nemoci) 221,222 63 6913 542 219 7737

% Martinkov4, M.: Ob&ti trestné &innosti v Ceské republice v roce 2004, in: Kriminalita v roce 2004,

Praha: IKSP, 2006, s. 109
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OhroZovani pohkl.nemoci 226 0 2 11 0 13
UbliZ.na zdravi z nedbalosti 223,224,

(prac.irazy, ostatni) 201,201a 110 342 33 7 492
Pohlawni zneuZivani 242/2,

v zvislosti 243 0 1 99 30 130
Pohl.znengivani ostatni 242 Q 1] 562 213 786
Zndasilngni 241 1 104 462 125 692
Obchodoviéni se Zenami 246 0 0 72 0 72
Unos 216 0 0 11 6 17
Omez.a zbav.os.svobody 231,232 2 72 273 164 511
Utisk 237 0 4 18 12 34
Brani rukojmi 234a 0 0 2 0 2
Tyrani svéfené osoby 215 0 82 i1l 35 228
Tyrédni osoby Zijici ve spol.

obydli x/ 215a 1 75 91 28 195
Oputténi ditéte 212 1 1 14 4 20
Nasilf na vefejném Siniteli 153,154/1,

{&lenu policie a ostat.) 155,156/1,2 1 437 814 614 1 866
Nebezpetné vyhroZovani 197a 0 488 1 685 1127 3 300
Ostat.nésil.irestné &iny 230,233 6 3 55 38 107
Ostatni trestnd &innost xx/ 25 201 543 215 084
OBETI CELKEM 357| 10468 32 499 7 686 51 010

%/ Jedn se o idaje za pill roku. § 215a tr.zdk. nabyl iéinnosti 1.6.2004
xx/ §§ tr.zik : 154/2, 164, 165, 167, 168, 169a, 169b, 172, 174, 175, 175a, 175b, 177, 179-185a, 189-
192, 200, 206-209a, 239/1, 240/1, 253, 255, 2558, 259, 259, 262-265.

Pramen: Martinkova, M.: Obéti trestné &innosti v Ceské republice vroce 2004,

[KSP Praha, 2006, s. 110

Oproti pfedchazejicimu roku doSlo v minimalnim podtu v3ech policii
evidovanych obéti ke snifen! procentniho zastoupeni jedincid, ktefi byli zranéni
v diisledku trestné ¢innosti (0 1,1%). Zmensil se také procentni poet obéti tzv. bez
nisledk (0 0,5%). Na drubé strang se zwiSilo procento osob s jinymi nasledky
kriminality, a to 0 1,6%, k &emuZ doflo pravdépodobné i kviili znatnému nariistu
pottu evidovanych ob&ti kradeZi. Stejny ziistal jako v pfedchazejicim roce procentni

podil fmrti ob&ti kriminality v celku minimainiho poftu policii zaevidovanych obéti
kriminality (¢inil 0,7%). Z policejnich dat avSak také vyplyva, Ze v roce 2004 oproti
roku 2003 doglo k nartistu absolutnich potth ob&ti kriminality u viech dmhii policif
evidovanych néasledkll trestné &innosti pro obéti. Jednalo se o ndrist poltu obéti
u nésledk’ kriminality ve form& zrangni (o 498 osob) i amrti (o 16 jedinch). Zvysens
bylo zjevné také u jinvch nasledki trestné ¢innosti (o 3 781 osob), tak i u kategorie
dopadu kriminality na ob&ti oznatené jako tzv. bez nisledki (0 478 osob). Ve viech
pipadech se jednalo o policii zaevidovand setkani jednotlived na vlastni ki

30



s poskozujicim kriminalnim jednanim na nadem tzemi, které se t€chto osob dotklo
a jehoZ diisledky v mnoha ptipadech velmi zdsadng ovlivnilo a nadale moZna

i ovliviiuje dalsi Zivot danych jednotlived.

Jeliko? je tieba piesndjdich dat o ob&tech trestné &innosti a policejni
statistiky nejsou vzhledem k vySe specifikovanym diivodim dostateénym zdrojem
takovychto informaci, realizuji se pro zjisténi vétitho mnoZstvi udaji vyzkumy ob&ti
trestné &innosti.

5.2 Historie, nékterd omezeni, vyznam a rozsah vyzkumil obéti

Provadéni vyzkumil ob&ti trestnych &inl odrazi vzriistajici zdjem o poSkozené
osoby a o zvy$eni prevence kriminality zejména na mistni Grovni. Na podatku vyzkumi
o obétech byla snaha o zvy3eni kvality méfeni kriminality ve spolegnosti, jelikoZ bylo
ziejmé, Ze policejni statistiky podchycuji jen jeji &ast. Nemald &ast trestnych Einfi neni
pa polici ozndmena a zastdvd tak v latentni sféfe. Prvni faze vyzkumi provadéna
v 60. letech 20. stoleti se sna¥ila o doplnéni policejnich statistik. Ziskdnim novych
zkudenosti se zijem kriminologt pfesunul ke kvalitativnim aspektim trestného &inu.

Divody neoznamovani trestnych ¢ind jsou pfinosné jak z policejniho, z pravniho,
tak z kriminaln& politického hlediska. NashroméaZdéné informace pfispivaji v oblasti
prevence kriminality ke stanoveni vzorce viktimizace a pravdépodobnosti, Ze se jedinec
stane obéti trestmého ¢inu.

K v¥zkumim obé&ti trestnych ¢inti existuji mnohé vvhrady. Mezi limity, kterymi
viktimologické vyzkumy nejCast&ji trpi, patfi pfedeviim fakt, Ze jsou zaméfeny pouze
na vE€kovou skupinu obéant starSich 15 &i 16 let a nezabyvaji se tak détskymi ob&tmi.
Déle je jim vytykémo, Ze se zabyvaji ob& jako jednotlivcem a opomiji obéti —
pravnické osoby, pfestoZze viktimologické vyzkumy soustfed'ujici se na sféru
ekonomiky dokazuji, Ze tato oblast je postiZena kriminalitou mnohem vice neZ fyzické
osoby. Mezi dal3i nedostatky patfi skutenost, Ze se omezuji pouze na trestné Ciny
uvedené v dotaznicich, zkoumaji jen urdité zkuSenosti s viktimizaci, a tak ob&ti
vypovidaji o jedndnich, které oni sami povaZuji za krimindlni, coZ se ale ne ve viech
pfipadech shoduje s trestné€pravnim pojetim. Nepokryta zistiva oblast hospodaiské
a majetkové kriminality a téch trestnych &infi, u kterych neni ob&f jasnd (napf.
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kriminalita spojend s toxikomanii). Problematick4 je téZ otdzka tzv. pseudo-obéti, tedy
dotazovanych, ktef{ se za obé&ti povazuji, ale ve skuteCnosti jimi nejsou. Kritikové
viktimologickych vyzkumil také zdiraziiuyi, 7e%:

. mira viktimizace miZe odraZet skute¢nost, kdo je a kdo neni zahrnut do

téchto vyzkumi (zejména pi telefonickém dotazovani dochézi k selekci obanti

majicich telefonni piistroj),

. do vyzkumil se zapoji spife obéti trestného &inu neZ ti, ktefi nemaji

s viktimizaci Zadné zkuSenosti,

" nékteré obéti mohou vypovidat o udélostech, které se neodehrdly

v éasovém obdobi vymezeném vyzkumem a naopak néktefi mohou na urdity

incident zapomenout (jedna-li se o delsi asovy horizont),

u nékdy se stava, Ze si ob&f neuvédomi relevanci uréitého &inu pro vyzkum

a tak se o ni nezmini,

. sohledem na konkrétni kulturni kontext dané zemé mohou byt

respondenti citlivi na nékteré otazky (napf. tykajici se sexudlnich delikth), coz

vede k podhodnoceni miry viktimizace u danych skutkd,

. problémy vznikaji 1 v souvislosti s faktem, Ze vyzkumy zahrnuji pouze

trestné ¢iny, ohledné nichz jsou respondenti schopni a ochotni hovofit (proto se

zameérfuji pfedeviim na majetkovou trestnou €innost a na trestné ¢iny ubliZzeni na
zdravi), dasto jsou vynechdvény trestné &iny, na jejichZz spachani se podileli
ptibuzni éi osoby blizké.

Pii zkoumani vysledkil vyzkumt obéti trestnych &ind je tedy tfeba piihliZet ke
viem vySe zminénym faktoriim. Je velmi pravd&podobné, Ze v nékterych pfipadech tato
Setfeni méfi spiSe obecné vnimani kriminality respondenty, nez-li jejich opravdovou
zkugenost.

Navzdory viem vyhradam jsou viktimologické vyzkumy povaZovany za velmi
pfinosné. Poskytuji informace o opravdovych trendech kriminality, o trendech
oznamovani trestné &innosti obfany a o rtegistraci policejnimi organy. Oficialni
kriminaln{ statistiky totiZ neodhaluji, zda-1i zvySeni po&tu registrovanych trestnych &inlt
vypovida o rostouci kriminalité¢ nebo o zvétSeni podtu registrované trestné &innosti
polictii a trestnych &ind oznamenych obany. Vyzkumy obéti trestaych &ind

 vilkova, J.: Vyzkum ob&ti trestného &inu v Ceské republice, Praha: TKSP, 1997, 5.7
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shromaZd'yji adaje od velkého poétu ndhodng vybranych jednotliveG a domacnosti.
Jedna se o informace o trestnych &inech, jejichZ se oni nebo jejich rodinni piisluinici
mohli v ur&itém &asovém obdobi stit ob&ti. Setfeni se provadéji telefonicky nebo
metodou face to face™® %, Krom& ziskani informaci o latentni (skryté) kriminalitg,
poskytuji vyzkumy i nahled na to, jak je kriminalita vniména ob&’mi. ZjiSt'uji sklon
obé&ti oznamovat trestnou ¢innost &i naopak jaké diivody vedou k jejimu neoznamovani.
K definovéni Grovné pocitu bezpedi obfanti a vztahli mezi policii a spole€nosti slouZi
pokladani respondentim otdzek tykajicich se strachu z kriminality, spokojenosti s pract
policie, sousedské vypomoci, pfijatych preventivnich opatieni, atd. Proménlivost jejich
opovédi je ovlivnéna zejména zku$enosti s viktimizaci, ale také faktory jako jsou druh
oblasti mista bydii§té dotazovaného, jeho v€k, pohlavi, Zivotni styl, pfipadné i rozvoj
dané zemé. V mnoha stitech jsou tyto vyzkumy vyuZivany k ozmadeni rizikovych
skupin a mist, k rozvoji preventivnich opatfeni a vyhodnoceni (iéinnosti preventivnich
programi. Déle jsou uZitetné pii zdivodiiovini vybéru uréité preventivni politiky pied
vefejnosti, a tak se stavaji vyznamnym informaénim prostfedkem trestni justice.
Dostupnost spolehlivych socidlnich indikator( kriminality miZe pfimét politiky
a sdélovaci prostfedky k v&t8imu zajmu o kriminalitu, kterd je jednim ze zdvaimych
spolefenskych problémi. Zvefejiiovanim informaci o mirdch viktimizace se
problematice kriminality a jeji kontroly dostava stejné dileZitosti a vyznamu jako
jinym oblastem politického zéjmu. Vyzkumy obéti trestmého ¢inu poskytuji pies
uvedené vyhrady relativné diivéryhodné ukazatele o situaci v oblasti kriminality, coZ
miiZe napomoci tomu, aby si i laickd vefejnost dokazala pfedstavit redlny stav.

5.3 Déleni vyzkumit
3.3.1 Narodni vyzkumy

Na nérodni Grovni jsou vyzkumy obéti trestného &inu realizovany predevim
v prumyslové vyspélych zemich. Rozvoj nastal v 60. letech 20. stoleti v USA na
zéklad® iniciativy prezidenta Komise pro prosazovéni prava a vykonu spravedlnosti®’,
ktery vroce 1965 konstatoval, Ze dosavadni statistiky o trestnych &inech

8 = metoda Fizeného rozhovoru
% Valkov4, J.: Vyzkum ob#ti tresmého &inu, IKSP Praha, 1997, 5. 6
%7 Commission on Law Enforcement and the Administration of Justice
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shromazdované Federilnim ufadem pro vy3etfovani ® neposkytuji uceleny obraz
o stavu trestné &innosti v USA. Komise dospéla k tomuto rozhodnuti:, Tresiné Ciny
oznamované pFimo prokurdtoriim se obvykle neodrazi v policejnich statistikdch.
Obéané Sasto policii neoznamuji trestné &iny. Nékteré ozndmené tresmé Ciny se nikdy
nedostanou do vykazovanych statistik. ProtoZe kvalitni programy prevence kriminality a
Jjeji kontroly zdviseji na ucelené a pFesné znalosti rozsahu a druhu trestné Cinnosti,
Komise iniciovala vithec prvni vyzkum o krimindlni viktimizaci na ndrodni tirovni. «69
Reprezentativni vzorek Setfeni uskutetnénych v roce 1967 tvofilo 10 000 americkych
domdcnosti. Tento vyzkum odhalil vysoky podet neozndmenych trestnych <&ind.
Pravidelné americké vyzkumy jsou realizovény od roku 1972 za ucelem poskytnuti
informaci o trovni krimindini viktimizace v USA, o charakteristikich trestnych &inl
a jejich obétech a o dopadu kriminlni viktimizace na obyvatele.

My3lenka vyzkum realizovanych na narodnf tirovni se ujala i v dalgich zemich,
napt. ,,Ob&ti trestného &inn® — ,, Victims of Crime " v Nizozemi, od roku 1974; ,Britsky
vyzkum kriminality“ — ,,British Crime Survey* v Anglii a Walesu, od roku 1983;
,Viktimizace domacnosti v Izraeli“ ~ ,,Victimization of Households in Israel”, od roku
1979; . Kriminalita a jeji obéti v Hong Kongu“ — ,,Crime and its Victims in Hong Kong*™
od roku 1978; ,,Skotsky vyzkum kriminality™ — ,, Scottish Crime Survey®, od roku 1983.

Viktimologicka $etfeni jsou provadéna i ve skandinavskych zemich (tam se
zaméfuji na obéti nasilnych trestnych &infi), v Kanadg, Svycarsku i v Mad’arsku. Ve
Velké Britanii bylo ucelengj§i Setfeni uskuteénéno vroce 1982 pod vedenim Home
Office Research and Planning Unit”’ na vzorku vice nez 10 000 osob stargich 15ti let.
Kromé odhadnuti rozsahu kriminality se zdafilo shroméZdit ddaje o indikétorech
pfeduréujicich n€které jedince stat se obéti, o dopadu viktimizace na obé&f, o strachu
zkriminality a o zkulenostech obéti spolicii. Také ve Velké Britdnii vyzkumy
prokézaly, Ze policejni statistiky eviduji pouze zlomek skuteéné Grovné trestné &innosti.
Pomérné &asto zlistavaji neoznameny napf. vandalismus, drobné kradeZe a nékteré méné
zavaZné trestné finy.

Metodologie Setfeni realizovanych na nirodni Urovni se inspiryje americkymi
vyzkumy kriminality. PouZivané metody json kupfikladu: postovni anketa, ,face - to

% Federal Bureau of Investigation
® Valkova, J.: Vyzkum obéti trestného &inu, Praha: IKSP, 1997, .9
7 Oddglenf vyzkumu a planovéni Ministerstva vnitra Velké Britanie
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face™, dotazovani a telefonni dotazovéni.”' Nejmodern&j¥ technikou je tzv. CATI™
Velikost vyzkumného vzorku se v jednotlivych piipadech lisi.
Vélkova uvadi™, e data nashromézdna prostfednictvim celostétnich vyzkuma
ob&ti trestné ¢innosti napomahaji:
o uplatiiovani  preventivnich  strategii specificky zaméfenych na
spoleenstvi a orientovani se na obéti trestného éinu,
o poskytovani presnych a spoleblivych informaci, které tvofi zaklad
rozvijeni racionalni politiky kontroly kriminality, jakoZ i vytvafeni databaze
mezinarodné srovnatelnych trestnych &int a systémi trestni justice,
o) zkvalitiiovani vztahl mezi polici a ob&any, a to:
a) zjidfovanim sklonl obfani oznamovat trestné &iny,
b) zist'ovanim tirovng spokojenosti s praci policie a zplisobem vyfizovani
oznamenych delikt,
¢) zvySenim podnikani riznych individudlnich preventivnich opatfeni &i
opatfeni na tirovni doméacnosti proti vioupan,
o formulovani a ové&fovani vyzkumnych hypotéz a teorii,
o lep8imu odbadovani nakladd na kriminalitu tim, Ze n&kterd 3etfeni
shromaZd'uji poznatky o materidlnich ddsledcich viktimizace.

5.3.2 Mistni vyzkumy

V 80. letech se n&které stity rozhodly realizovat 3etfen{ i na mistni Grovni.
Zpravidla jsou realizovany a financoviny mistni vladou, z diivodu nizkého rozpoétu
vétSinou technikou poStovni ankety. Vysledky vyzkumi obéti trestnych é&inil
realizovanych na misini Yirovni jsou vyuZivany zejména pro pfipravu strategii kontroly
zlo¢innosti. N&které vyzkumy se zaméiuji na zjisfovani opakované viktimizace ob&anit
(tato problematika je nirodnimi vyzkumy &asto zanedbavana). Pro potfeby policie jsou
cenné informace o vyskytu, mistu a dob& péachdni trestnych &indl, na které jsou
respondenti tazani. Zaméfeni se na konkrétni oblast umoZiuje vymezit lokality s vy3§i

' Vélkové, J.: V¥zkum ob&ti trestného &inu, Praha: IKSP, 1997, 5.11
7 = Computer assisted telephone interviewing = dotazovéni telefonem pomoci poditade. Respondenti na
otazky odpovidaji telefonicky a k jejich vyb&ru se pouZiva potita¥. Tato metoda sbiru dat je roz¥ifena
%i‘edevﬁim v primyslové vyspélych zemich s rozvinutou telefonni siti.

Vilkovd, J.: Vyzkum obati trestného dinu, Praha: IKSP, 1997, 5.11
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incidenci kriminality a poukdzat na nerovnomémé rozloZeni viktimizace uréitych
skupin obyvatel (napf. Zen, nékterych socialng slabsich jedincd & pfisludnikid minorit).
Pro dosaZeni tohoto cile jsou v dotaznikach mistnich Setfeni kladeny otdzky tykajici se
i rasové nebo sexudlné motivovanych trestnych €ind, zneu¥ivani drog a daldich forem
antisocidlniho jedndni. V ramei nékterych Setfeni jsou respondenti dotazovani na jejich
kontakt s policf a dal¥imi statnimi orgdny, které piichazeji do styku s kriminalitou. Je
prokézéano, Ze viktimologické vyzkumy realizované na mistni Grovni jsou ve srovnani
s ndrodnimi vyzkumy citlivgj${ pfi identifikaci urditych trestnych &ind (pfedeviim
sexudini trestné Cinnosti).

Existuje n&kolik typd mistnich Setfeni. Napf. Zaubermannova™ rozlifuje dva
hlavni typy:

. ,»Z hutnosti“: souviseji s ov&fovanim instrumenti a metod sbéru dat,

nékdy se provadéji z divodu nedostatku finan&nich prostfedkti pro realizaci
vyzkumu na narodni Grovni,

. ,»na zaklad€ volby“: tyto mistni vyzkumy se Géelové zaméfuji na ptedem
definovanou specifickou oblast. PHistupuje se k nim zejména tehdy, je-li tfeba
mistni spoledenstvi zkoumat do hloubky a extenzivné.

Na mistni Grovni (spoleéenstvi, mésto, okres) tyto vyzkumy usnadiiuji ziskdni
informaci ¢ uréitych problematickych oblastech, pomahaji 1épe pochopit misini realitu
a umozriuji tak optimalizovat vykon mistnich orgénd &innych v trestnim fizeni. Jejich
cilem je pfispét k provadéni maximaln€ uéinné preventivni politiky.

5.3.3 Mezinarodni vyzkumy trestné innosti

Kriminologiéti odbornici se v kazdé zemi zabyvaji zkoumdnim kriminality ve
srovnéni s ostatnimi zem&mi. Odpoveédét na otdzku, zda-li je v okolnich zemich mira
kriminatity vy$3i ¢i niz3i neni jednoduché, zejména z ditvodu rozli€éné miry regulace
spoletenskych vztahd prostfednictvim trestnitho prava, rozdilného socio-ekonomického,
kulturniho a politického rozvoje té které zemé, ktery zpétng€ ovliviluje zasaZenost
spoleCnosti kriminalitoun. Zku$enosti srealizaci viktimologickych Setfeni na nérodni
trovni podnitily skupinu kriminologd k organizaci téchto vyzkumb na mezindrodni

™ Zaubermannové, R.: Understanding Crime: Experiences of Crime and Crime Kontrol, Rome, UNICR!
1993, cit. z: Valkova, J.: Vyzkum obétl tresiného Cinu, Praha: IKSP, 1997, 5.12
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urovni. Z diivodu minimalizace vy3e zmingnych limitd byly srovndvéany trestné Siny
s obdobnou pravni definici z oblasti tzv. tradiéni kriminality,

Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj jako prvni v 70. letech
mimiého stoleti navrhla organizovat vyzkumy ob&ti trestnych &indi na mezinarodni
drovni. Cilem bylo stanoveni miry kriminality v konkrétnich zemich pro srovnani
s jinymi staty. Pilotni studie se uskute¢nily v USA, Nizozemi a Finsku.

Viechny mezindrodni vyzkumy probihaji na zékladé jednotné metodologie, jsou
fizeny jednou skupinou odbornik(i od zahdjeni aZz do konce, kterd zajistuje
i mezindrodni komparaci informaci zjisté€nych jednotnymi dotazniky.

V minulosti se konaly 4 kola mezinarodnich vyzkumi ob&ti trestného €inu a to
vroce 1989, 1992, 1994 a 2000, od 2. kola pod vedenim UNICRI (United Nations
Interregional Crime and Justice Reasearch Institute). Jejich garantem pro Ceskou
republiku, kterd se zapojila aZ vroce 1992 (tehdy jako Ceskoslovenska federativni
republika, vroce 1994 a 2000 jako Ceska republika), byl Institut pro kriminologii
a socidlni prevenci. Prvnfho kola vyzkumu se G&astnilo 15 primyslové vyspélych zemi
svéta. Pramé&me tvoiilo vyzkumny vzorek 2 000 osob. K drubému kolu byli vyzvani
Uéastnici prvniho kola a ¥ada dal¥ich zemi. N&kteti pfedchozi udastnici se ale odmitli
zapojit z diivodu ptili3né €asové blizkosti od prvniho kola. Cilem tohoto $etfeni bylo
zvE&t§it moZnosti komparace zvy¥enim podtu industrializovanych zemi, poskytnout
hlavn€ transformujicim se zemim moZnost lépe pochopit problémy spojené
s kriminalitou a prosazovanim prava a provést nékterd metodologickd zlep¥eni
vyzkumu”®. Tyto vyzkumy zjistovaly metodou ptimého dotazovani (CATI & ,.face - to
- face®), zda-li se respondenti stali ve vymezeném Gasovém obdobi ob&t'mi n&kterého ze
specifikovanych trestnych €int proti majetku nebo proti osobé. Konkrétng€ se jednalo
0 tyio trestné &iny: kradeZ auta, kradeZ pfedmétli z auta, podkozovani auta, kradez
motocykiu, kradeZ jizdniho kola, kradeZ vloupanim do bytu nebo domu, pokus této
krideZe, loupeZ, kradeZ prostou, sexualni incident a napadeni & vyhroZovani; v roce
2000 se vyzkum tykal také korupce ze strany Gfednikt a podvodi na spotiebitelich.

Vysledky 2.kola mezindrodniho Setfeni prokazaly nasledujici zjidténi: rozvojové
zem& vykazovaly u vi¥ech sledovanych trestnych &ini vy$8{ miry viktimizace,
nésledovany méstskymi oblastmi ve stfedni a vychodni Evropg; nejmensi rozdily mezi

3 Valkova, I.: Vyzkum obiti tresipého &inu, Praha: IKSP, 1997, s. 13
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primyslové vyspélymi a rozvojovymi zemémi byly zjiftény u trestného &inu napadeni;
obyvatelé mést stfedni a vychodni Evropy se &ast&ji nes obyvatelé vyspélych zemi
stdvali ob&mi loupeZe a osobni krideZe; ve viech skupinich zemi se pres 50%
respondentil stalo ob&ti n&jakého majetkového trestného &inu, procentudlni zastoupeni
u sexudlni trestné Cinnosti bylo stejné; korupce a poskozovini spotfebitele bylo typické
piedeviim pro rozvojové zem& a zemé prochdzejici transformaci na trzni ekonomiku;
v primyslové vyspélych zemich byla vy3§ mira oznamovéni trestaych &ind policii;
strach z vloupani a z pouliéni kriminality byl vy$&f v rozvojovych zemich a zemich
stfedni a vychodni Evropy. Ve tietim kole se tohoto vyzkumu astnilo
13 industrializovanych, 12 rozvojovych a 16 zemi stfedni a vychodni Evropy. Pilotni
studie probéhly vroce 1995 v Albanii, Rumunsku, Zimbabwe, Mongolsku, Bolivii,
Jugoslavii a Makedonii. Vyzkum byl vétiinou ve velkoméstech na vzorku 1 000 osob.
Aby byly vysledky co nejpfesnéji vyhodnoceny z hlediska jejich socio-ekonomického,
politického, kulturniho a historického rozvoje, byly zemé rozdéleny do 6 skupin podle
regionil na: zapadni Evropu, Severni Ameriku, zemé prochézejici transformaci na tr2ni
ekonomiku, Afriku, Asii a Latinskou Ameriku.

Tabulka €.2 — Zeme zicastnéné ve tfech kolech Mezinarodniho vyzkumu obé&ti
trestného &inu’®: 1989, 1992, 1996

Primyslové vyspélé zem& | Transformujici se zemé& Rozvojové zemé
Anglie a Wales Albanie Argentina
Austrélie Bélorusko Bolivie

Belgie Bulharsko Botswana
Finsko Cesk4 republika Brazilie

Francie Estonsko Cina

Italie Jugoslavie Egypt

Japonsko Makedonie Filipiny

Kanada Gruzie Indie

Malta Chorvatsko Indonésie
Némecko Kyrgyzstan Jizni Afrika
Nizozemi Litva Kolumbie
Norsko Loty$sko Kostarika

Novy Zéland Mad'arsko Papua-Nova Guinea

7 Zapojeno bylo celkem 58 zem, z nich¥ se 9 ziastnilo viech tfi kol, 18 zemi se zapojilo dv:?kréx a3l .
jedenkrat. V roce 1992 se Cesk4 republika a Slovensko (to se zapojilo pouze tento rok) i¢astnily v ramei

Ceskoslovenské federace.
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Rakousko Mongolsko Paraguay
Severni Irsko Poisko Tanzanie
Skotsko Rumunsko Tunisko
Spanélsko Rusko Uganda
Svédsko Slovensko Zimbabwe
Svycarsko Slovinsko

USA Ukrajina

1997

Pramen: Valkové, J.; Vyzkum ob&ti trestného &inu v Ceské republice, Praha: IKSP,

Z mezinarodniho vyzkumu obéti, ktery prob&éhl v 16 vybranych hlavnich

méstech zemi stfedni a vychodni Evropy v roce 2000 vyplynula nasledujici zjisténi’ :

o

Priméma mira viktimizace &inila 26,9 %. Praha se s indexem viktimizace 34,1%
umistila na druhém mist® za Tallinem (412 %). V porovnini s ostatnimi
metropolemi byla zaznamenédna nejvy$§i mira viktimizace, 6,9 %, v Praze
u trestného ¢&inu vioupani do obydli. Naproti tomu byla v Praze zjisténa
podprimé&ma mira viktimizace, 1,2 %, u sexudlnich deliktd.

U 11 ze 14 hlavnich mé&st, které se icastnily jak vyzkumu vroce 1996, tak
v roce 2000, je zfeymy klesajici trend viktimizace (opaény jev je zaznamenin
u Bukuredti, Minsku a Tirany).

P#i porovnavani vysledk vyzkumi obyvatel vychodoevropskych hlavnich mést
s vysledky vyzkumi obyvatel zipadni Evropy se ukdzalo, Ze polet obéti
majetkovych delikti je mnohem vy3$i v metropolich byvalych socialistickych
zemi neZli v zapadoevropskych statech.

Tabulka & 3 — Cellkové viktimizace a poéty podanych trestnich oznémeni ve

stfedni a vychodni Evropé

Mésto / Zemd

Index
viktimizace
v obdobi
posledniho
roku (%)

Index
viktimizace
v obdobi
poslednich 5
let (%)

Oznamovatelé
trestnych €ind
v obdobi
poslednich 5
let (%)

Pocet delikta
pF¥ipadajicich
v jednom
roce na 100
obyvatel

Tallin (Estonsko)

41

73

39

54

Varsava (Polsko)

26

65

39

89

7 Kuchtz, J., Vélkov4, H. a kol.: Zdklady kriminologie a trestni politiky, 1. vydani, Praha: C.H.Beck,
2005, 5. 168. BliZe srov.: Martinkova, M.: Mezipirodni vyzkum ob&ti trestné &innosti v Praze v roce 2000,

Praha: IKSP 2002
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Praha (CR) 34 77 54 59
Moskva (Rusko) 26 64 25 21
Thilisi (Gruzie) 24 52 16 40
Ljubljana (Slovinsko) 32 61 51 71
Riga (Loty$sko) 27 62 26 61
Bukure3t’ (Rumunsko) 25 61 35 60
Budape$t’ (Mad’arsko) 32 68 48 60
Tirana (Albénie) 32 72 18 52
Zahi'eb (Chorvatsko) 14 49 41 44
Kyjev (Ukrajina) 29 59 26 60
Minsk (Bé&lorusko) 24 56 28 46
Sofie (Bulharsko) 27 59 35 56
Vilnius (Litva) 31 72 32 52
Baku (Azerbajdzén) 8 23 17 15
Primér 26 61 35 51

Pramen: Gruszezynska, B.: Victimization, Crime and Social Factors in Post-socialist
Countries. In: International Comparison of Crime and Victimization: The ICVS (ed. Kury, H.).
International Studies in Social Science. Vol. 2. Canada: de Sitter Publications, 2001, s. 82. Cit.
dle.: Kuchta, J., Vilkova, H. a kol.: Zaklady kriminologie a trestni politiky, 1. vydani, Praha:
C.H.Beck, 2005, s. 169

5.4 Vyzkumy obéti trestného ¢inu v Ceské republice

Provadéni viktimologickych vyzkumi nem4 v Ceské republice dlouhou historii.
Mezi viktimologické Setfeni Ize zafadit i vyzkumy vefejného mingni’, v jejichZ ramci
se zjistuje 1 strach obanl z kriminality, posouzeni zdvaZnosti problému kriminality
obdany a spokojenost ob&ani s praci policie. Poznatky o obétech trestné &innosti jsou
u nas velmi omezené a nesystematické. Prakticky jedinymi zdroji orgami cCinnych
v trestnim Fizeni, které obsahuji néjaké Gdaje o obé&tech jsou policejni statistiky. Ty
hovofi konkrétng o ,,objektech napadeni”. Co se tyée napadenych osob, jsou Clenény na
muze, Zeny a skupiny osob. Je u nich evidovén jejich vek, socidlni hledisko a nasledky
trestného &inu. Vybrané informace o obgtech trestné Cinnosti, které se opiraji o policejni
statistiky, obsahaji i statistiky kriminality, zpracovévané kazdoro&n&€ Institutem pro
kriminologii a socidlni prevenci. Z $etfeni vyplyvs, e i v Ceské republice je rozsah
latentnf kriminality zna¢ny.

™ srov.: Kvasni¥ka a kol.: Vyzkumy ve¥ejného minéni 1. a IL., VUK, Praha 1971 a 1973
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Pod vedenim UNICRI” i zde probghly v rdmci mezindrodniho vyzkumu obéti
trestnych &ind v roce 1992, 1996 a 2000 viktimologicka Setfeni. Mistnim garantem byl
Institut pro kriminologii a socidlni prevenci®®. Pomoci dotaznikového Setfeni metodou
pfimého dotazovdni byli respondenti tézéni, zda-li se v prib€hu vymezeného obdobi
stali ob&ti nékterého z 11 vymezenych trestnych &infl proti majetku &i proti osobé.

V roce 1992 tvofilo reprezentativini vzorek vyzkumu obéti trestnych &int 1 262
respondentit starich 16ti let z celé Ceské republiky. Vroce 1996 to bylo 1469
dotazovanych ze stejné veékové skupiny z celé CR a v roce 2000 byl vyzkumny vzorek
reprezentovan 1 500 obyvateli Prahy, téz star¥ich 16ti let.

Vyzkumna Setfeni potvrdila znatnou miru latentni kriminality. V letech 1992 —
1996 se obéti alespofi z jedenécti sledovanych trestngch &ind stali dva ze tii dotdzanych
a vroce 1995 kazdy tfeti respondenmt. V&t§inou byli viktimizovani jednou. Dale
vyzkumy potvrdily, Ze mezi hlavnimi faktory ovliviiujici viktimnost patff miady vék,
velikost a mira urbanizace mista bydlisté a vy3si socio-ekonomicky status jedince.
OhroZengjsi skupinou jsou muZi. Z hlediska rozsahu viktimizace dle regionti vynikaji
Praha, severni Cechy a severni Morava, naopak nejniZ${ mira je v jiznich Cechéch.

Ze shroméaZzdénych poznatkil z uvedenych viktimologickych vyzkumi z let 1992
a 1996 vyplynulo napt., Zed!:

- krddeZ pFedméti z aut byla nejfrekventovan€j$im trestnym Einem;

- kazdy dvacaty respondent uved], Ze jeho domécnost byla v pritbéhu poslednich péti let
alespofi 1x vyloupena. P¥ vloupani byly ob&tem nejéast&ji odcizeny spotfebni
predméty/vybaven{ bytu nebo elektrotechnika;

- 3% respondentl se b&¢hem sledovaného obdobi stala obéti loupeZe, tzn. Ze byl
oloupeni za pouzZiti ndsili. Na vice neZ 1/3 loupeZi se podilel jedna osoba, na % dva
pachatelé. 2% obé&tf znala pachatele. Jedna z péti loupezi byla spachana s pouZitim
zbrang, v 80% se jednalo o niZ;

- krddeZ osobniho majetku patfila k drubému nejfrekventovanéjimu trestnému &inu,
kterym byli respondenti postiZeni, v 58% pfipadd se jednalo o kapesni kradeZ;

7 United Nations Interregional Crime and Justice Research Institute
% Narodnim garantem byla v roce 1992 a 1996 Jana Vélkov4, v roce 2000 Milada Martinkové
¥ Valkova, J.: Vyzkum obéti trestného &inu, Praha: IKSP, 1997, 5. 90

41



R A i T TR T AT R T AT e e

- 6% Zen pfiznalo, Ze se v prilbé¢hu daného obdobi staly ob&t'mi sexudini tresiné innosti.
TéméeF ve % incident obét’ pachatele neznala, v 7% ho znala od vidéni, ve 20% znala
jeho jméno. V 5% sexudlnich Gtoki pachatel pouZil zbraii;
- 6% dotazovanych se setkalo snasilnym jedndnim v podob& napadeni, vyhroZovdni.
V poloving piipadl se na utoku podilel jeden pachatel, ve % incidenti se zapojili dva
a v 1/5 tfi nebo vice pachatel;
- pokud jde o dobu spdchdni tresiné &innosti, 40% - 50% trestnych &intd bylo spachano
v roce 1995;
- misto pdchdani kriminality zavisi na drubu deliktu, vétSinou kni dochazi v misté
bydlité a jeho okoli;
- mira oznamovdni trestnych Cini se lidila v zédvislosti na jeho drubu. Nejéast&ji byly
oznamovany krideze aut a motocykld a kradez vloupanim. Pokud respondenti svou
viktimizaci policii neoznamili, obvykle tomu bylo tak proto, Ze incident nepovazovali
za vyznamny. Rada uvedenych diivodii odri¥ela malou diivéru ob&ani v moZnosti &i
schopnosti policie;
- pokud jde o duvody oznamovdni, u majetkovych delikti pfevladaly divody sledujici
nalezeni odcizenych véci nebo kviili pojidténi, u sexudlnich a nasilnych incidentl byly
uvadény divody etické a moralni;
- spokojenost respondentt s praci policie 1 se zplsobem vyfizeni jejich kauzy je spife
nizk4.
Srovnavanim vysledkil vyzkumt provedenych v roce 1992, 1996 bylo zji¥téno
nasledujici®:
= viktimizace ob&anl neustile obecné roste. K vyraznému poklesu viak doslo
u kradeZf vloupinim, v mendi mife se sniZil poet obéti sexudlnich trestnych
¢int a incidentd napadeni, vyhroZovani;
= upievaZné v&tSiny trestnych &ind se zvyil podet jejich oznameni na policii;
= mimné& vzrost! podil téch, kteii se vyjadiovali o &innosti policisth kladné, pfesto
obecné plati, Ze hodnoceni price policie nevyzniva ze strany respondenti pfili§
pfiznivé;
= pocit bezpeti ob&anil na ulici se zdd byt ve srovndvaném obdobi v podstaté
stabilizovan, nicméné strach z kriminality zistava obecné vysoky;

%2 valkova, J.: Vyzkum obgti trestného &inu, Praha: IKSP, 1997, 5. 92
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= pokles] pocet ob&and, ktefi se obavaji vykradeni své€ho bytu &i domu v pfistich

12 mésicich. To miiZze byt mj. disledkem zlepSeni moZnosti technického
zabezpeteni proti vioupéni.

Komparace jednotlivych dat zji¥t€nych vyzkumy v t€astnickych stitech odhalila,

#e v Ceské republice oproti ostatnim transformujicim se zemim miry viktimizace mirns

prevyiuji primémé hodnoty zjidténé pro tento region, aviak dalii sledované parametry

(oznamovani trestnych &ini policii, strach zkriminality, postoj obfani k policii,

k trestani a rozsah pHjatych preventivnich opatfeni proti kradeZim vloupdnim) se u nés

zdaji byt ptizniv&j${. Naproti tomu jsou miry viktimizace v Ceské republice obdobné

jako v primyslové vyspélych zemich, aviak hodnoty dalfich sledovanych parametrii

jsou zde spiSe nepiiznivéjsi.
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6. POMOC OBETEM TRESTNEHO CINU

KaZdy stat je zavazin pomoci obftem trestnych &inll, kdyZ nezamezil jejich
spachéni. Od 80.let 20. stoleti jsou piijimdny mezinarodni dokumenty, jejichZ cilem je
pomoci viem zemim zlepdit postaveni obéti. Vroce 1983 pfijala Rada Evropy
Evropskou iimiuvu o kompenzaci obéti nisilngch trestnych &ind*. V roce 1985
bylo schvdleno RE Deporudeni o postaveni obéti v ramci trestniho priva a trestniho
Fizeni (R (85)11)% a v roce 1987 pfijala Rada Evropy Doporuéeni o pomoci obétem
a o prevenci viktimizace (R (87) 21)35. Staty na zAklad&é dokumentii Rady Evropy
usilujf o rozvoj a uplatitovani programi cilenych aktivit, které napomohou jednotlivym
obétem 1 viktimologické prevenci. RozliSuji se programy vztahujici se k obétem
bezprostfedné a ty, které jsou sméfovdny 1 na potencidlni ob&ti, tj. ty, které jsou
pfevaZné preventivni.

Vysledkem mezinarodnich aktivit v oblasti podpory ob&ti tresiné Sinnosti se
stala Deklarace QSN o zdkladnich principech spravedinesti pro obéti ziolinu
a zneuZziti moci (Declaration of Basic Principles of Justice for Crime Victims and
Abuse of Power) , pfijata v roce 1985, a ktera definuje obéti trestného Einu jako: ,,os0by,
kterym byla individudiné nebo kolektivné zptisobena Skoda, véemné fyzické nebo dufevni
ujmy, emociondlntho stréddni, materiaini $kody nebo znacné §kody na jejich zdkladnich
pravech jedndnim nebo opomenutim, kieré je vrozporu s vnitrostiinimi zdkony
Clenskych stdatii, véetné téch, které zakazuji zneuZiti moci. V souladu s touto Deklaraci
mitZe byt osoba pokidddna za obét, bez ohledu na to, zda byl pachatel odhalen, zadrZen,
stthdn nebo odsouzen, a také bez ohledu na pFibuzensky vziah mezi pachatelem a obéti,

o

osoby, které jsou v bezprostFedni péci obéti a na osoby, kterym byla zptisobena §koda

% European Convention on the Compensation of Victim of Violent Crimes. Council of Europe, No 116,
Strasbourg 1983, cit, dle: Jelinek, J.: K odikodnovani ob&ti trestné &innosti — vybrané problémy,
Kriminalistika £.4, 1998, 5. 284

# The Positron of the Victim in the Framework of Criminal Law and Procedure. European Comumittee on
Crime Problems, cit, dle: Jelinek, J.: opak. cit.

% Recommendation on Assistance to Victims and the Prevention of Victimization. European Comitteee
on Crime Problems, Jelinek, J.: opak. cit.
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PFi pokusu pomoci obétem nebo které se ocitly v obtiZném postaveni pFi zabrahovini
viktimizaci. “ %

Tato Deklarace stanovi také zakladni standardy pro zachdzeni s obémi trestnych
¢inli: pravo obéti na informace, brani zfetele na ndzory obéti, restituce a kompenzace

gkody a zajidténi sluZeb pro obéi.

Z dosavadnich vyzkumi i nabytych zkuSenosti vyplyvé, Ze nelze pfedvidat, jak
bude ob&t’ na konkrétni trestny &in reagovat. Pokud jsou Gitoku pachatele pfitomni né&jaci
svidci, je pro né &asto velmi t8Zké rozhodnout se, zda-li a ptipadné jak obé&ti pomoci.
PHi zvaZovani hraji roli faktory:

. situalni: jednoznatnost nouze, viditelnost obéti, pofet a chovéni

ostatnich pfitomnych, vztah k obéti, nebezpe&nost poskytnuti pomoci, atd.

. osobnostni na strané sv&dka: momentalni vyladéni, empatie, mordlni

normy, odhad vlastnich kompetenci.

Dtsledkem kriminalniho jedndni pachatele dochazi velmi &asto k psychické
Wjm& obé&ti. Rozsah traumatu se u jednotlivych obéti odliSuje. N&kteH napadeni jedinci
ze sebe mohou hriizny zAZitek setfast bez prakticky Zadnych nasledki, jinf jsou naopak
poznamendni hloubgji a v extrémnich p¥ipadech nejsou schopni Zadné pozitivni aktivity
a nevédi, jak dél v zivot® pokralovat. Polédteénimi reakcemi jsou Sok, strach nebo
bezmoc. Déle miZe nasledovat obdobi dezorganizace provizené uzkostmi, zfratou
sebedcty a depresemi. V&tiinou tato fize p¥ejde k ndvratu do normélniho Zivota, nékdy
znamena i objeveni a pochopeni pficin traumatické udélosti. Nékteré obéti, a to zejména
u nasilnych a sexudlnich trestnych &ind, trpf posttraumatickou stresovou poruchou, ktera,
pokud je podcengna & neni vilbec rozpoznina, miZe pretrvivat po cely Zivot.
Poskytovani péée je specifické, jednad-li se o pomoc urdité obéti, nebo vieobecné. Jde
o pomoc lékaiskou, psychologickou, pravni, materialni a socidlni.

Prvotni automatické pomoci se obéti po trestném &inu dostdva od rodinnych
pisludnikd. Mezi subjekty profesionélni pomoci ob&tem patfi statni organy, dobrovolné,
citkevni a charitativni organizace. Sluby jsou n&€kterymi subjekty poskytovény i za

% Deklarace OSN o zdkiadnich principech spravedinosti pro ob&ti zlo&inu a zneuZitf moci, cit. dle:
Mezindrodni pfirucka o aplikaci a vyuziti Deklarace OSN o zikladnich principech spravedinosti ohledné
ob&ti trestného &inu a chledné ob&ti meuZiti moci, Praha: IKSP, 1997, 5, 112
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komerénim Glelem. Jako hlavni poZadavek na viechny orgény a organizace pfichdzejici
do styku s obétmi se zdlraziiuje vySkoleni vSech pracovmiki. Povinnosti odbornikil
setkavajicich se s obéfmi je predchazet jejich dal¥imu zrafiovani, které miZe byt
zpusobeno nefetrnym a nedilstojnym zachazenim ¢i ignorovanim problémi, které obéti
vznikly v disledku trestného &inu. Obéti by mély byt poskytnuty potfebné informace
o jejich pravech, o prib&hu trestniho Fizeni, o programech a moZnostech pomoci a péce
a pledeviim je tfeba obnovit u osoby poskozené trestnym &inem jeji narudeny pocit
bezpe&i.

Pomoc miZe pfedstavovat napf. terapie, pravni rady, finanéni podporu,
poskytnuti pfistfelku zneuZivanym osobam, vycvik mlédeZe jak vyfeSit konflikt bez
pouZiti nasili, psychologickou pomoc zaméfenou na zvyseni sebevédomi tyranych Zen,
dokonce i poméhéni nasilnfkium uvédomit si, Ze jejich agresivni chovani je vyvolano
jejich vlastnimi z4Zitky zneuZivani a nasili z détstvi®’.

U&inna psychologicka péle o obgti trestné &innosti musi byt orientovana p¥mo
na jejich kontakt se zlo¢inem, t0 znamend na to, co proii]yss. Pomoc musi sméfovat
k obnoveni viry ve vlastni schopnosti a divéry ve vlastni moc ovliviiovat ur€ité situace,
do kterych se &lovék v Zivoté dostavd. Pocit kontroly 1ze podporovat i informacemi
0 bezpedném chovéni v krizovych situacich a zvy$ovdnim vnimavosti na signaly
ohrozeni®. Psychologicka podpora musi zamezovat i tzv. symptomiim ,,vyhybani s,
které pfedstavuji tendenci obé&ti vyhybat se podnétim, mistim a situacim
pfipominajicim trestny ¢in.

¥ Davis, R.C., Lurigio, A.J., Skogan, W.G.: Victims of Crime, 2nd edition, Sage Publications, Inc., 5.3
8 Cirtkova, L.: Odborna péde o obéti nasili, Psychologie dnes 4/2000, 5.22

¥ ¥ jednom psychologickém experimentu badatel€ zjifovali, jak 1ze podporovat pocit kontroly. Na
viditelné misto ve vybrangch bankach umistili barveny pruh papiru, ktery byl pfesn& v Grovni velikosti
prim&mé lidské bytosti (175 cm). Tato pomiicka mé&la pomoci pracovntkdm pii odhadovani vygky
postavy lupite. V¥ichni pracovnici se tak citili jist&j$i, Ze by ptepadeni dobfe zvldli, coZ se pozd&ji
potvrdilo i v provozovnich, ve kterych k loupei skutetng do¥lo. Cirtkova, L.: Odbomé péce o ob&ti
nasili, Psychologie dnes, 4/2000, 5.22

% t2v. escape syndrom
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6.1 Subjekty poskytujici pomoe
6.1.1 Mezinarodni organizace

V nékterych evropskych zemich a statech Severni Ameriky se miZeme setkat
s dobrovolnymi organizacemi poskytujicimi sluZby ob&tem trestného ¢&inu. Mezi
nejznaméj$i patii organizace Vietim Support, kterd vznikla vroce 1974 ve Velké
Britanii (ipiné prvni byla z mistni iniciativy zfizena v Bristolu). Za cil svého zaloZeni si
kladla zabranéni stresovani ob&ti pomalym a bezohlednym projedndvénim piipadu.
Centrala Victim Support sidli v Londyné. Na tzemi Velké Britdnic je vice neZ 380
misinich Gfadoven, ve kterych plisobi placeny koordindtor, ktery organizuje innost
mistnich dobrovolnikd, v&etn& jejich zaSkoleni a pfezkouSeni odbornou komuisi.
Koordinédtor dostdva kazdodenné od policie informace o obétech trestnych &imi i bez
jejich pfedchoziho souhlasu, Vyjimkou jsou ob&ti nisilnych trestnych &inf, jichZ se
policie na souhlas pfedem musi zeptat. JelikoZ informace ziskané od policie tvoii 90%
viech pfipadi, 1ze konstatovat, Ze na pomoc tak dosdhne velmi maly podet ob&ti latentni
kriminality.

Velmi roz§ifenou siti organizaci je také Bily kruh. Funguje v mnoha evropskych
zemich, nap¥. v Némecku (organizace Weisser Ring, jejiZ sluzby jsou koncipovany jako
laicka pomoc a obét’ musi sama vyhledat kontakt), Lucembursku, Rakousku, Mad’arsku
aiv Ceské republice a v ¥ad® dal3ich stath. Posléze doslo k rozvoji i dalsich organizaci,
z nichZ n&které se specializuji na obé&ti uréitého druhu trestnych &indi, napf. nasilnych &
sexudlnich. Tyto sluzby jsou poskytovany rliznymi formami, kuptikladu jako krizova
centra €i jako pristiesi pro tyrané Zeny.

Evropské férum sluZzeb obétem (European Forum for Victim Services) je
nadndrodni organizaci se sidlem v Londyné zfizenou vroce 1990 ve Stockholmu
Sdruzuje 24 nérodnich organizaci na pomoc obétem trestnych &ind ze 21 evropskych
zemi. Bily kruh bezpedi se stal &lenem tohoto fora v roce 1996. Udelem zaloZeni EFSO
byla podpora: rozvoje efcktivnich shuZeb pro obéti trestnych &ind vcelé Evropé,
spravedlivé a adekvatni kompenzace viech obéti trestnych ind bez ohledu na narodnost
ob&ti, které se pomoc tyka, prav obéti trestné &innosti v Evropé, jejich zajmt v trestnim
fizeni a pfi styku sdfady a také vyména informac{ a zku¥enosti mezi &lenskymi

organizacemi za utelem sdileni znalostf a nejlepsi praxe.
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Evropské forum se zavazuje poskytnout nasledujici stuzby a pomoc”’:

- porozumét nejlast&jsim problémiim, kterym obéti &eli,

- informovat obéti o jejich pravech,

- zajistit psychologickou, emocionélni a praktickou pomoc bshem celého trestniho

tizeni,

- piedat obétl do pé&e specialistl, jestliZe se to jevi nezbytnym.

Evropské forum vypracovalo v rdmei spoluprice mezi narodnimi organizacemi
pro pomoc obétem tfi doporu€eni upravujici obecné standardy tykajici se ob&ti:
* Prohlaseni o pravech obéti v trestnim Fizeni (1997),
= Prohladeni o socidlnich pravech ob&ti trestnych &int (1998),
* Prohld3eni o pravech obéti na standardni sluzby (1999).
EFSO také vytvofilo na zdklad¢ finantni podpory Evropské komise
prostfednictvim programu Grotius II nasledujici projekty:

% VSSNET: Jedna se o projekt, ktery zastfeSuje rozvoj narodnich siti sluzeb
pomoci ob&tem v &lenskych stitech EU. Cilem je vyhodnotit pomoci vyzkumnych
cest realizovatelnost zaloZeni a fungovani narodnich organizaci v zemich, kde
jedt& neexistuji a rozsifit standardizované tréninkové programy a manudly pro
profesiondly a dobrovolniky, kte¥ poskytuji sluZby ob&tem trestnych ¢ind.

*» FORVIC: Druhy program ma za cil poskytnout asistenci obétem-cizincim
prostiednictvim informa&nich letikd, popisujicich sluZby obétem a jejich prava
vjedenécti jazycich Evropské Unie a odhadnout moZnost zffzeni jednotného
telefonniho &sla pro obéti trestného ¢inu, na kterém by jim byly poskytnuty
informace o forméch asistence, jejich privech a organizacich poskytujicich sluzby
obétem.

Mezi &lenské organizace Evropského fora shuzeb obétem pati’:

Slachtofferhulp Vlaanderen Belgie

ASBL Aide et Reclassement Belgie

Support victims of crime and cambating corruption Bulharsko
Bily kruh bezpeti Ceska republika

Victim support Dansko

®! zdroj: http://www.euvictimservices.org
*2 gzdroj: htp://www.euvictimservices.org
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Ohvriabi Estonsko

Rikosuhripaivystys Suomessa Finsko

Institut National d’ Aide aux Victimes et de Médiation (INAVEM) Francie
Victim Suppott Irsk4 republika

Wiisse Rank — Létzeburg “Hellef fir Affer vu Verbriechen* Lucembursko
Fehér Gyliru Mad'arsko

Victim support Malta

Weisser Ring Némecko

Arbeitskreis der Opferhilfen (ADO) Némecko

Slachtofferhulp Nederland Nizozemi

Associagiio Portuguesa de Apoio f Vitima (APAV) Portugalsko

Weisser Ring Rakousko

Victim Support Severni Irsko

Pomoc obetiam nasilia Slovensko

Victimology Society of Serbia Srbsko a Cern4 hora

Brottsofferjourernas Riskforbund Svédsko

Weisser Ring Svycarsko

Victim Support Velka Britdnie

Victim Support Scotland Velka Britianie

Zastupci jednotlivych narodnich organizaci se pravideln€ schazeji na tzv.
konferencich, na kterych jsou diskutovany pfedem stanovena odboms témata tykajici se
pomoci obétem trestnych &inl, napiiklad: opakovand viktimizace, mediace mezi ob&ti
a pachatelem, déti jako obé&ti kriminality, domaci nésili, od¥kodnéni obéti trestnych &ind,
atd. Cilem konferenci byva koncipovat doporufeni pro rozvoj efektivnich sluZeb
ob&tem v Evropé, véetng uréeni postupi a standardii pro budouci jednani v dané oblasti.
EFSO prosazuje rozsifeni prav obéti v pom&ru k praviim pachatelfi v zemich Evropské

unie.
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6.1.2 Subjekty pomoci v Ceské republice

Nekteré nestatni organizace, které se zabyvaji ob&tmi trestnych &ind, pisp&ly ke
zvy$eni zajmu o osoby poSkozené kriminalitou. Na rozdil od v&t¥iny stétnich instituci,
které se vénuji spife pachateldm trestné &innosti, jsou s problematikou obéti plng
seznimeny, jelikoZ snimi pfichdzeji do kontaktu v kaZdodenni realit¥. Pracovnici
statnich instituci se sob¥tmi setkdvaji v omezené mife, v&t§inou prostfednictvim
urtitych vyzkumi & statistickych analyz. Nestitni organizace se snaZi informovat
vefejnost o problematice obéti kriminality a prostfednictvim konkrétnich pifb&hl
urditych obéti upozorfiovat na riznd Gskali, se kterymi se obéti setkédvaji ze strany
nékterych statnich orgdnii. Touto cestou usiluji o zcitlivéni laické i odbomé vefejnosti
vadi viktimologické problematice. Na zdkladg€ svych konkrétnich zkuSenosti z praxe
pEispivaji k nejrizn&jiim diskuzim o moZnostech pomoci obétem trestné ¢innosti vithec
nebo specificky uréitym skupinim. Upozortiuji také na nedostatky v zdkonech
tykajicich se obéti a davaji podnéty k jejich ndprave.

NejzndméjSim a zaroveii nejvétdim obanskym sdruZenim poskytujicim pomoc
obtem trestnych &ind je Bily kruh bezpe&i® existujici v Ceské republice od roku 1991.
Poslanim BKP je bezprostfedni, bezplatnd, odborna a diskrétni pomoc dobrovolnymi
odborniky z ¥ad psychologi, pravnikil, socidlnich pracovnikl, 1ékaiit a policistil, kieit
obétem udili pravni informace, praktické rady a psychologickou pomoc. V poradnach
v Praze, Brn&, Olomouci, Ostravé, Pardubicich a Plzni je ob&tem poskytovdna sluzba,
ktera pfispiva k rychlému vzpamatovani se ob&ti z prodélaného traumatu a mimo jiné
k posileni jejich pozice pfi jednani s afady. Poskytované odbomé informace a rady se
tykaji trestnych &¢ind doméciho nésili (trestny &in tyrani osoby Zijici ve spoleCném byté
nebo domé), tyrdni sv&fené osoby, omezovdni osobni svobody, ubliZeni na zdravi,
Znésilnéni, vydirdni, loupeZe, krideZe, poruSovani domovni svobody, podvodu,
poskozovani cizi v&ci a tzv. stalking (prondsledovani, sledovani). U viech druht utoki,
se kterymi se obét’ setkd, je ji vysvétleno pfislusné zikonné ustanoveni vztahujici se na
dany trestny &in, jsou ji poskytnuty rady ohledn& podani trestniho ozndmeni, o prib&hu
trestntho ¥izeni a jejiho postaveni jako sv&dka a moZnostech Zidosti o pen&Zitou
nghradu %kody. Ob&f je také seznamena svhodnymi preventivnimi postupy

% zdroj: www.bkb.cz
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zabrafujicimi opakované viktimizaci. Pfijeti klienta jsou zarovefl pfitomni pravnik
a poradce pro psychologickou podporu. Poradci BKB vzdy respektuji rozhodnuti klienta
o jeho jednéni. O kaZdé navitéve je zpracovan ziznam.Ve velmi zdvaZnych piipadech
nasilnych trestnych &infi doprovazeji dobrovolnici BKB obéti &i piipadng pozistalé
k soudu, navit&vuji zrandné obéti v nemocnici a zprosttedkovavaji jim daldi sluzby nebo
poskytnou kontakty na dalsi odborniky. Obéti a jejich rodiny se o poradnidch BKB
nejdastéji dozvidaji ze sd&lovacich prostifedki, z tiskovin BKB, od policejnich organd,
na linkach divéry, vriznych krizovych centrech a na dfadech stitni spravy
a samospravy. Ze zdznami BKB vyplyva, Ze 66% klienti tvofi Zeny, 30% muZi a 4%
klientt p¥ichazi hledat pomoc v paru. Zpravidla se jedna o poziistalé po obétech vraZd.
Mezi vékovymi skupinami jsou nejlast&ji klienty lidé mezi 25-40 lety a ob&ané star3i
60ti let™.

Pro obéti nasilnych trestnych &indl nebo pro pozistalé po obétech jsou
pfipravovéany vikendové psychorekondiéni pobyty. Cilem této nadstandardni pomoci je
nabidnout traumatizovanym ob&tem pobyt v klidném a bezpecném prostiedi, v jehoZ
ramci probihaji skupinové price, relaxaCni techniky, arteterapie a konzultace
s psychologem. Obdobné pobyty jsou organizovany i pro tyrané déti.

Klienti Bilého kruhu bezpe&i fekli”*:

. KdyZ jdu po ulici, stdle pred sebou vidim muze, ktery mé napadl.

,» Bdla jsem se jit svédcit k soudu. Opravdu moc pro mé znamenalo, Ze mé obavy vzali
lidé z Bilého kruhu bezpedf vané. *

. PFijeli k ndm domii po té, co byli zavraZdéni nadi nejblizsi. Jejich podpora a pomoc
byly takini a vysoce profesiondini. Nevime, jak bychom to bez nich v§echno zviddli. “

. Po rozhovorech s psycholoZkou Bilého kruhu bezpecdi jsem pocitil ilevu a neubranil
Jsem se slzdm dojeti. Poznal jsem, Ze ve svém zoufalstvi neziistanu osamoceny.

,» Pravnik v Bilém kruhu bezpeli mi trpélivé a dob¥e poradil. Ceho si nejvic vaZim, je to,
Ze mé — starého clovéka — vidy nechal bez pFeruSovani domluvit. To jsem bohuZel

nezazil ani na jednom z tFadil pFi vyFizovdni své neprijemné zdleZitosti. *

% Vitou¥ovs, P. Podpora obgti z pohledu nestitni organizace, in.: KuliSkova, K. (ed.): K problematice
ob&t] trestného Sinu a k vysledkim vyzkumu chéti v CR, [KSP a BKB, Praha 1999, s.44
% zdraj: www.bkb.cz
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Subjektem zfizenym Bilym kruhem bezpeti pomahajicim ob&tem domaciho
nisili od roku 1991 je DONA linka” . Jednd se o celostatni specializovanou
telefonickou sluzbu pomoci osobam ohroZenym domécim nasilim. Témto jedincim,
jejich pfibuznym a zndmym poskytuje DONA linka okamZitou odbornou
psychologickou, prévni, organiza¢ni a mordlni podporu. Obétem poméhé sestavit
individuélni bezpe&nostni pldn, poskytuje jim praktické rady, zprostfedkuje informace
o moZnych socialng-pravnich a trestnd-pravnich opatfenich, pomiiZe vyhledat bezpetné
ubytovani a v pfipadé vaZného ohroZeni Zivota a zdravi pfivola urgentni pomoe. Pii
t&chto lkonech respektuje anonymitu klienth a poZadavek diskrétnosti. DONA linka
poméahd 1 profesionaliim, ktefi pfi vykonu svého povolani pfichdzeji do styku s osobou
ohroZenou domdacim nasilim.

Mezi sdruZeni tvotici Koordinaéni kruh prevence ndsili na Yenich® patif
naptiklad ROSA**, specializujici se na poskytovini komplexni podpory ob&tem
doméciho nasili, Psychesocidlni centrum Acorus”, zabyvajici se Zenami-ob&tmi
domaciho nasili a jejich détmi a Elektra'®™, kterd je cenfrem pomoci Zendm, obétem
sexudlniho zneuZivani v détstvi a Zendm znasilnénym.

Daldimi subjekty, fungujicimi ve v&t3iné meést, jsou poradny pro rodinu
a partnerské vztahy, do jejichZ kompetence byla sv¥fena i pomoc obétem trestnych
ginh. Zam&uji se na individudlni konzultace, intervence v krizovych situacich,
i kratkodobou pomoc dospélym ob&tem fyzického a psychické nisili, zejména jde-li
o doméaci nasili a sexualng motivované Gtoky. Konzultadni pomoc je vétSinon mozné
poskytnout i rodinnym piisluinikim nebo dal§im blizkym osobdm obéti, projevi-li o to
zéjem.

Prvotni pomoc obétem je také dasto poskytovana linkami davéry 101 které
vyvijejl svou Cinnost v uzii nebo Zirdi spolupraci s poradnami pro rodinu, manzelské
a mezilidské vztahy. Rozsah jejich plisobeni pokryvd Gzemi celé republiky. Mezi
nejCast€jsi problémy, které patfi mez jejich aktivity, spada feSeni pfipadil znasiinéni,
piepadeni, prosté kradeZe, domaciho nésili, zneu#ivani a fyrani ditéte. Nékteré z t€chto

% zdroj: www.donalinka.cz

% zdroj: www.koordona.cz

% zdroj: www.rosa-0s.cz

* zdroj: www.acorus.cz

' 2droj: www.centrumelektra.cz
1% zdroj: www.capld.cz
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linek se vymezuji na urCitou oblast pomoci, napf. détem a miideZi (Linka bezpedi,
Modra linka, Internetova linka, LD Dé&tského krizového centra, Linka vzkaz domd),
rodi¢im (Rodi¢ovska linka), seniorim (Zlata linka seniorli, Krizova linka — Senior
telefon) &i homosexualim (Gay linka pormoci pfi LD Diakonie).

6.2 Odskodiovani obéti trestnych &ini

Kriminologické pojeti $kody u ,,0béti je $ir¥{ neZ u trestnéprivniho pojmu
»~poskozeny”. Zietel je bran na jakoukoli Gjmu psychickou, emociondlni stradavani,
omezeni zdkladnich prav a také tzv. druhotnou viktimizaci. Toto chdpani kody se tyka
téZ nepfimych ob&ti. Emocionalni Gjmy byvaji zpravidla pro obéti zavaznéj#i nez Skody
materidlni. Intenzita proZivani je u kaZdého jedince odlidn4, je ovliviiovédna napiiklad
vékem, pohlavim, vzdélanim, socidlnim postavenim & jinymi odlidnostmi obéti.
Dilezitou roli hraje typ trestného &inu, zpisob jeho provedeni, charakter pachatele
a samoziejmeé povaha utrpéné Gjmy a nasledky s ni spojené.

V prvé fadé by mél skodu zplsobenou trestnym &inem odstranit pachatel. Tento
princip je zastivan tzv. trestné-restituéni politikou'?, dle které ma prvek odskodnéni
plnit dlohu trestu pfedstavujictho zadostiu€inéni pro ob&t’. Pachatel musi pochopit, Ze
kazda kfivda a Ujma musi byt napraveny pfimo poikozenému. Mnohokrit ale neni
moZné nahradu $kody od pachatele vymoci a poskozena obét se tak dostava do tiZivé
socialni situace, se kierou se neni sama schopna vyrovnat, jindy zistane pachatel
neodhalen a obé&f’ také neni odikodnéna. Na zdkladé minéni vefejnosti i odbomiki
zpraxe, vyjadfyjicich pocit nespokojenosti stimto stavem, se pofatkem 60.let
20. stoleti v fad€ zemi uzékonila povinnost kompenzovat kodu ze statnich prostfedki.

Jako prvni byl program kompenzace obdtem trestnych ¢inli vypracovan na
Novém Zé€landé v roce 1964. Dile byl vyhotoven v Kalifornit ve Spojenych stitech
americkych vroce 1966, pak vroce 1967 v Australii a v Kanad&. Nésledovalo piijeti
tohoto programu ve viech zemich Zapadni Evropy.

Vroce 1983 pfijala Evropské rada ve Strasburku ,,Evropskou wdmluvu
o kompenzaci obéti nasilnych trestnych &inG“, v niZ je stanoveno n&kolik

minimalnich pravidel pro kompenzaci obdtem trestnych &ind, a kterd byla vypracovana

192 Jelinek, J.: K od¥kodiovani obetf tresmé innosti ~ vybrané problémy, Kriminalistika, 98, 8.4, s. 281
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na zékladé zkuSenosti sjiZ zavedenymi programy odikodfiovani v n&kterych
evropskych zemich. Mezi zdkladni principy patfi: ,, Pokud odskodnéni neni plné mozné
z jinych zdrojt, stdt mdé pFispét k odSkodéni téch, kteFi utrpéli téZkou iijmu na zdravi
nebo nevyléCitelnou ujmu na zdravi zpusobenou umyslnym ndsilnym trestnym dinem,
a pozustalych téch, ktefi v dusledku takového trestmého Cinu zemreli. OdSkodnéni se
pFiznd i tehdy, jestlize pachatel nebude moci byt odsouzen nebo potrestdn (¢l.2).
Obsahem kompenzace maji byt zejména ndhrada za zivdtu na vydélku, vydaje na
[ékarské oSetFeni a nemocniéni vydaje, vydaje spojené s pohrbem obéti a ndhrada
wZivného pro pozistalé — zavisié osoby (&l.4). Konvence pocita s tim, Ze stdt miife
stanovit horni a dolni hranici odSkodnéni (¢1.5), poditd se Ihitou k uplatnéni Zddosti
o odSkodnéni (¢1.6), se sniZenim nebo odmitutim kompenzace z diivodu chovani obéti
nebo Zadatele pFed béhem nebo po spdchdni tresiného ¢inu nebo v souvislosti se
zranénim nebo smrti, anebo z duvodu Elenstvi v teroristické organizaci, anebo proto, Ze
odSkodnéni by bylo v rozporu principem spravedinosti nebo s vefejnym zdjmem (E1.8).
Umluva pamatuje i na situace tzv. dvojiho odskodnént, kierého by se mohio obéti nebo
Zadateli dostat, a takové pFipady vylu¢uje z moznosti kompenzace (¢1.9)“.

V doporuceni €. R (85) 11 o postaveni ob&ti vrimeci trestniho priva
a trestnfho Fizeni, pfijatém Radou ministril v roce 1985 je otizka od¥kodnéni obéti
trestnych &inli zpracovéna nasledovng: ,, Obél trestného dinu by méla byt informovina
o datu a misté projedndvaného pFipadu tykajiciho se trestného inu, ktery zpiisobil jeji
#jmu, a 0 moZnostech ziskat odSkodnéni a ndhradu vrdmci trestniho Fizeni (¢19).
Trestni soud by mél mit moZnost naFidit pachateli povinnost poskytnout obéti
od¥kodnéni. Za timto ucelem by méla byt zruSena stdvajici omezeni, restrikce nebo
technické pFekdzZky brdnici vieobecné realizaci takovéto moznosti (¢1.10). Legislativa by
mélq zajistit, aby od$kodéni obéti mohlo byt bud’ trestni sankci nebo aby bylo vysloveno
Jako dopinék trestni sankce (¢ 11).

Dal3im mezindrodnim dokumentem upravujicim od$kodnéni obéti trestmych &ini
je doporuteni Rady ministrd & R (87) 21 o pomoci obétem trestnych &ini
a prevenci viktimizace, kieré mimo jiné doporuluje: ,, Zajisténi podpory obétem
trestnych Cinu v pFipadé potFeby okamZité pomoci, zprostfedkovdni stdlé Iékarské,

psychologické, socidini a materidini pomoci, obstardni pomoci pFi ziskdvdni efektivni
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ndhrady Skody od vitoCnika, nahrazeni $kody od pojistovny nebo jiné spolecnosti a tam,
kde je to mozné, zajisténi kompenzace poskytované stdtem (¢1.4).

Deklarace OSN o zikladnich principech spravedlnosti pro obéti zlo€inu
a neuziti moci uvadi k od3kodéni obéti ze statnich prostiedki: .,V téch pFipadech, kdy
neni moiné ziskat kompenzaci v plném rozsahu od pachatele anebo z jiného zdroje,
doporucuje se stdtim prijimat opatFeni k poskyfovdani kompenzace: a) obétem, které
utrpély 1ézkou ijmu na zdravi nebo utrpély vyzramnou fyzickou nebo psychickou tjmu
zptischenym zdvaZnym trestnym dinem; b) rodiné, zejména osobdm odkdzanym svou
wiivou na obéti trestného Einu, které zemiely, anebo se staly at’ po strdnce fyzické &i
psychické neschopnymi tuto vytivu poskytovat (¢l 21)*. Pro poskytovani odSkodnéni
Deklarace doporuduje vytvateni a rozsifovani zviastnich statnich a jinych fondd. Z nich
miZe byt poskytovana i jind pomoc neZ je pomoc materidlni, napf. zdravotni,
psychologicka a socidlni. A¢koliv je tato Deklarace pfijata Valnym shromaZdénim OSN
mezindrodnim dokumentem, ktery nema smluvni povahu, je stity vniméana jako zavazna.

Zuvedeného vyplyvé, Ze mezi pfijatymi dokumenty existwji urdité rozdily,
pokud se jde o vymezeni osob, kterym ma byt poskytnuta kompenzace stétem.

Neéktefi autofi jsou odplrci odSkodiiovani obé&ti trestnych €ind ze statmich
prostfedki. Mezi jejich argumenty patfi zejména nebezpedi zneuziti kompenza¢nich
programfi, rist finanénich nikladl uréenych na odskodnéni ob&ti &i fada praktickych
(byrokratickych} obtizi.

Cesk4 republika piijala vroce 1997 zdkon & 209/1997 Sb., o poskytnuti
penéZité pomoci obétem trestné ¢innosti, ktery byl novelizovén zdkonem &. 265/2001
Sb. Tento zdkon stanovuje podminky, za nichZ stit poskyine finanéni pomoc na
¢astedné odskodnéni téch, kterym v disledku frestného &inu byla zplisobena véZné Gjma
na zdravi, a ktef{ objektivné nemaji moZnost dosdhnout ndhrady skody na pachateli.
Poprvé zavidi do pravniho fadu termin ,,0b&ti trestného &inu®, kterou se rozumi fyzicka
osoba, kieré v diisledku trestného ¢inu vznikla $koda na zdravi. Z finanéni pomoci jsou
tedy vylouCeny obé&ti majetkové trestné &innosti. Nicméné za obét’ je dle daného zékona
povaZovana i osoba pozistald po obéti, ktera v disledku trestného &inu zerfela, jestliZze
této osob& zemield obét’ poskytovala nebo byla povinna poskytovat vyZivi Pomoc
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ob&ti spociva dle tohoto zdkona vjednordzovém poskytnuti penézité Castky, kterd
slou#i k pfekonani zhorSené socidln{ situace vyvolané trestnym &inem. O finanéni
pomoc miZe pozadat cesky obcan & osoba bez statniho obanstvi, kterd mé na Gizemi
Ceské republiky povolen trvaly nebo dlouhodoby pobyt a poskytne se, pokud ¥koda na
zdravi, zplsobena trestnym &inem, nebyla plné ubrazena tim, kdo ji zpisobil. Pomoc
poskytuje na zdkladé Zidosti ob&tt pfi splnéni jedt® mnoha dalich zdkonem
stanovenych podminek jménem stitu Ministerstvo spravedinosti. Jeji vySe je omezena
gastkou 150 000 K¢&.

Jednou z moZnosti pomoci obétem trestného &inu je institut narovniani mezi
pachatelem a jeho obéti. Je uplatiiovén u trestnych €inii nenasilné povahy, tyka se pouze
nékterych pachateli a nelze jej aplikovat u viech obéti. Podstatou narovnani je
kompenzace materidlni a psychické Wjmy obé&tl za pomoci zprostfedkovatele, tzv.
medidtora. Cilem je dovést pachatele nejen k materidlni odpovédnosti za sviij ¢in, ale
1 k odpovédnosti na Grovni proZitkové.

Institut narovndni je jednim ze tf druhl kompenzace $kody zpisobené obéti
existujicich v zahrani®i'®. Daltimi zpisoby odskodiiovani ob&ti jsou'*:

- kompenzace z finan¢nich prostfedki statu,
- kompenzace na zékladé soudntho nafizeni pachateli.

Programy narovnani se rozvijeji od 70. let 20. stoletl. Vznikly nejprve v Severni
Americe a postupné se rozdifily i do zapadni Evropy. K jejich vzniku vedly nedostatky
v systému trestni spravedinosti, zejména nerovné postaveni pachatele a obéti. Ob&t
dasto neni odskodn&na a také byva sekunddrné viktimizovéna, at jiZ ze strany policie
v pritb&hu vy3etfovani nebo v soudnim Hzeni. Formy tohoto institutu se v jednotlivych
zemich li¥i. Rizné je napi.: organizaéni uspofddani vrémeci systému trestni justice,
trovefi institucionalizace (od statnich pfes mistni a dobrovolné organizace), kvalifikace
medidtort, zplsob jejich price & konedny cil mediaéntho programu narovnani.

V piipravné fizi se medidtor setkava oddélené s pachatelem a obéti, nasloucha
jim a podporuje je kGlasti na vyjednavani. Role medidtora je v celém procesu

19 Makarinsova, V., Moulisovd, M.: Psychologické aspekty institutu narovnani mezi pachatelem a obéti,
Ceské vizedistvi 2/96, s. 38

1 srov. Walklate, S.: Victimology. The Victim and the Criminal Justice Process, Undin Hyman Ltd.,
1989, 5. 108 - 131
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vyznamnd a klade vysoké poZadavky na jeho odbormou zpisobilost (znalost
psychologie osobnosti a schopnost socidlni komunikace). Zprostfedkované feSeni ma
vést nejen k materidlnfimu od3kodnéni, ale i ke kompenzaci psychické, kierd je pro
mnohé obé&ti vyznamnéj$i. Obéti prostfednictvim institutu narovnani mohou ziskat
informace o okolnostech &inu, o situaci pachatele a o motivech jeho konani. Mohou
samy navrhnout svoji pfedstavu kompenzace a ulastnit se na tvorbé dohody
s pachatelem. Bezmocnost obéti je iimto zpisobem nahrazena jejim aktivnim piistupem.
Vyhodou je také rychlejsf odikodnéni obé&ti. Velkym p¥inosem t&chto programi je tedy
pfeneseni znaéného dilu odpovédnosti za vyieseni konfliktu pfimo na obét’ a pachatele.

Dle zahraniénich studii vysledki kompenzace Skody na zdkladé soudntho HHzeni
a prostiednictvim institutu narovnani je prokazano, 7¢ se pachatelé vyrovnavaji
s obétmi formou narovnini mnohem Cast®ji, ale i rychleji, neZ na zdklad® soudniho
procesu '% . Nejuinngjsi je tato forma odskodnéni u nendsilnych a majetkovych
trestnych &ind. Je vyuZivana u pachatelli, kief se trestné Cinnosti nedopustili vibec,
popiipad® jiz jednou ano. U né€kterych ob&ti je pamisto institutu narovnani
doporu¢ovana individudlni psychoterapeuticka pomoc.

V Ceské republice byl instint narovnani zaveden zdkonem & 152/1995
(s Glinnosti od 1.9.1995). V trestnim Fadu'% je upraven v § 309 — 314 a je jednim z typi
podmingného zastaveni trestniho stihdni. Dle deské pravni Gpravy miZe dojit
k narovnani, pokud snim souhlasi obvinény i poSkozena obé&f, jen mezi obéti
a pachatelem, ktery je stihan pro tresiny &in, na ktery zakon stanovi trest odn&ti svobody,
jehoZ horni hranice nepfevysuje 5 let. Ke schvileni narovnani soudem ( a v piipravném
fizeni statnim zastupcem) je, kromé splnéni dalich zékonem stanovenych podminek,
nutné uhradit $kodu zptsobenou trestnym &inem poskozenému (obéti)!”’ a sloZeni na
udet soudu penéZni Eastky (jejiz vySe odpovida zavaZnosti spichaného trestného &inu)
urdené konkrétnimu adresatovi k obecné prosp&inym dcelim. Nejméng 50% této Eastky

musi obvindny urdit statu na pendzitou pomoc obdtem tresiné Sinnosti'®.

1% Makariusov4, V., Moulisovd, M.: Psychologické aspekty institutu narovn4n{ mezi pachatelem a obgti,
Ceské vizetistvi 2/96, 5.39

1% zdkon &. 141/1961 Sb.

17 yiz vySe: rozdil mezi trestnépravnim pojmem ,,poSkozeny"” a kriminologickym pojmem ,,obét™

"% poskytovanou na zakladé zakona &. 209/1997
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7. VIKTIMOLOGICKA PREVENCE

Viktimologickd prevence je povaZovdna za samostatny druh prevence
kriminality, i kdyZ né&ktef autofi ji fadi mezi situaéni &i socialni prevenci. Zabyva se
vypracovénim modeld lidského chovani, kterymi se potenciondlni ob&t’ miZe vyhnout
své viktimizaci.'®

JestliZe jsou krimindlni udalosti &asteCné ovlivnény charakterem a jedndnim
obéti, vyplyva ztoho, Ze sami potencidlni ob&ti disponuji uréitou kontrolou v oblasti
prevence t&chto akti. Ve svobodné demokratické spole¢nosti Ize od obfani vyZadovat,
aby se sami aktivné spolupodileli na své bezpecnosti a pokud je to v jejich silach, tak
zabranili své viktimizaci. Je pfedpokladem, Ze se nikdo nebude dobrovolné vystavovat
zvySenému riziku nebezpeti €1 ho sam dokonce vyvolavat. Uréitym skupinam, jako jsou
d&ti, slabi a bezmoceni, musi stit poskytovat zvy¥enou ochranu sam. Prevence v oblasti
vitkimologie je zaloZena na individualnim &1 skupinovém zdravotnim, psychologickém
a pravnim poradenstvi, vycviku obrannych strategii a podpofe technickych moZnosti
ochrany pted trestnou &innosti. Podstatou viktimologické prevence je zejména jeji
informaéni slozka, jedna se o rizné formy osvéty, jak se vyhnout kriminogennim
situacim, piipadné jak se v nich chovat. Pro zvySeni ochrany osob a jejich majetku jsou
vypracovivany riizné obecné & specidlni zdsady. Osobidm s vy3$§i mirou viktimizace
jsou opatfeny vhodné prostfedky zabrafiujici napadend, jsou cvifeni v sebeobrané 1 ve
zpasobech psychologického plsobeni na dtoénika v dobé napadeni. Prevence miZe byt
zaméfena vieobecnd na viechny obcéany jejich vzd€livanim, informovanim
o nebezpe€nosti kriminality, propagaci preventivnich moZnosti ochrany jich samych
a jejich majetku. Néktera preventivni opatfeni smé&fuji k uréitym socidlnim skupinam ¢&i
jednotlivelim, kteti jsou zvyiend viktimni, pfedeviim tim, e sami podnécuji pachatele
k atoku napf. svym zpiisobem Zivota ¢ neopatrnym chovanim & dokonce aktivni
provokaci. U t&chto jedincl se preventivni opatfeni vymezuji na individualni &1

skupinové poradenstvi a nacvik chovani v chroZeni trestnym gnem.'!

1% Zapletal, J. a kol.: Prevence kriminality, 2. vydani, PA CR 2005, s. 24
110 Zapletal, J. a kol.: opak. citace, s. 24 - 25
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Davis''! zdiraziiuje potfebu Skoleni v oblasti prevence kriminality pro osoby,
které jiz byly viktimizovany. Programy vypracovavané odbomiky zabyvajicimi se
pomoci obétem kriminality sehrdvaji kii¢ovou roli, jelikoZ tito pracovnici pFich4zeji
sob&fmi do styku Casto kritce po zlofinu, tedy v okamziku, kdy jsou obéti nejvice
naklonény pfijmuti rad, jak se vyhnout pfipadné dal3i viktimizaci.

V oblasti viktimologické prevence byla vyddna fada odbornych broZur
a propagacnich matertall, které poskytuji obcamim kvalifikované rady, jak se vyhnout
nebezpeCnym situacim zvySujicim riziko napadeni, jak zabezpedit svdj domov
a majetek, atd. Tyto aktivity patfi téZ mezi pfedmét policejniho poradenstvi. Informa&ni
a poradenska slozka viktimologické prevence musi byt koncipovany tak, aby
nevyvolavaly mezi obfany vE&tdi strach ze ziolinu, jakoZto subjektivné pocitfované
riziko viktimizace. MiiZe se stat, Ze takovyto strach ovlivai Zivot &lovéka vice nezli

skutetna mira jeho ohroZeni trestnymi &iny.

Viktimologickd prevence vyuZivd pH v8ech postupech poznatky a nastroje

vieobecné kriminologické prevence.

Tabulka &.4 — Klasifikace prevence kriminality a jejich komponent

Primé Pfimé

Strategie prevence Nepiimé

Neptimé Smifené

Socialni Sociélni Socialni
Obsahové Slenéni prevence Situaéni Situaéni Situaéni
Viktimnosti |Individudini | Opfrajici se
0 spoledenstvi

Dimenze prevence Primarni
(podle okruhu adresatt Sekundarni
prevence)

Terciami
| Organizadni
Technickd
Personélni
Druhy preventivnich opatfeni | Vychovnd
Jind
Prostfedky prevence Pravni
Mimopravni

! Davis, R.C., Lurigio, A.J., Skogan, W.G.: Victims of Crime, 2nd edition, Sage Publications, Inc., 1997,
5.3
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Mistni Mikrostruktura
Uroved rozvijeni prevence  |Regionalni | Mezostruktura

Celostdtni | Makrostruktura
Z €asového hlediska Predeliking

Postdeliktni

Pramen: Zapletal, J. a kol Prevence kriminality, 2. vydani, PA CR, Praha 2005, s. 10

Prevence kriminality se podle hlediska okruhu adresath déli na primdrni,
tercidrni a sekundarni.'* Ve fazich od primami k tercidmi prevenci se méni objekt
plsobeni, ale i prostfedky a metody preventivnich opatfeni.

Primérni prevence viktimnosti zahmuje zejména cilevédomé a systematické
informovani vSech obland na Gzemi celého stitu. Prostiednictvim kriminainé
politickych masmédii se usiluyje 0 zm&nu nézorll vefejnosti na kriminalitu a ¢innost
orgénii v trestnim fizeni, tak aby se jejich pfedstavy piibliZily realité, stoupl pocit
odpovédnosti ob&anit a jejich ochota podilet se na preventivnich opattenich. Udinné je
obzvldst& informovéni oblanli o forméch zajisténi osobni bezpetnosti a o ochrané
majetku

Sekunddrni viktimologicki prevence se zaméfuje na informovanost a piipadny
vycvik t&ch socidlnich skupin, které json ohroZeny zvySemym rizikem viktimizace.
Predpokladem asp&3nosti preventivnich opatfeni je véasné rozpozndni problematickych
oblasti a potencidlnich pachatel s cilem pfedejit spachani trestného ¢inu a zabrénit tak
viktimizaci moZnych obéti.

Tercidrni prevence viktimnosti se zabyva rehabilitaci osob, které se jiZz staly
obétmi trestné &innosti, Ob&ti jsou informovany a vycvidovany, jak predejit opakované
viktimizaci.

Oblasti viktimologické prevence:
> osvétova ¢innost: doporuteni jak se vyhnout kriminogennim situacim, branit se pfed
napadenim a jak se chovat b&hem ttoku i po ném,
» skupinové &i individudlni poradenstvi,

12 7Zapletal, J.: Prevence kriminality, 2. vydani, PA CR, 2005, 5. 26 - 27
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» prakticky vycvik obranné strategie v&etng vycviku sebeobrany: pro osoby
s vysokym rizikem viktimnosti jako jsou napf. policisté, stitni zdstupci, soudci,
bankovni tfednici a dal3i,

» propagace vhodnych technickych prostfedki: napf. zabezpeZovaci a signalizalni
techniky, bezpecnostni 2amky, popladnd zatizeni, obranné spreje aj., které mohou zvysit
bezpetnost lidi 1 jejich majetku,

» terapeutické a rehabilitaéni zachazeni po pfestdlém utoku, prevence zaméfena na
nebezpedi reviktimizace,

» motivadni plsobeni hlavné trestniho prava na chovani lidi: jednd se pfedevSim
o negativni motivaci (zvySeni trest, reZim ve véznicich, atd.), které funguje do wréité

miry jako psychologicka bariéra proti spole€ensky nezadoucimu chovani.

Viechny slozky prevence viktimnosti je nezbytné pojmout tak, aby nedochazelo
v ofich obdanh ke zvy¥ovani strachu ze zlodinu jakoZto subjektivné vnimaného rizika
viktimizace. Pocity strachu mohou ovliviiovat Zivot obfana mnohem vice neZli jeho
skute&na mira ohroZeni kriminalitou. Usili o minimalizaci &i eliminaci nebezpegi vlastni
viktimizace je zhlediska prevence kriminality Z4douci, problémem se ale
»vyhybavé“ chovani stivi, pokud vede k urfitémun omezeni svobody pohybu a tim

k nezadouci 2zméng kvality Zivota ob&ana,'*?

13 Zapletal, J.: opak. citace, s. 25
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8. ZAVER

Viktimologie, jakoZto autonomni kriminologickd v&dni disciplina vznikia
v druhé poloving minulého stoleti. Zabyva se obéti trestného dinu a jejim vztahem
k pachateli, jeji osobnosti zhlediska biologickych, psychologickych a socialnich
viastnosti a tim ur€uje jeji dispozice a viohy stat se obéti trestného &inu. Poznatky o roli
ob&ti v genezi trestného ¢inu a v pritbéhu jeho odhalovini a vySetfovani pfispivaji
k roz8ifeni kriminologickych znalosti o etiologii trestného &inu, a tak i1 k odhaleni
pachatele.

Obét’” byla poprvé definovéana v 50. letech minulého stoleti ,,otci zakladateli
viktimologie™, pozdéji byla definice obéti pfijata také na mezinarodnim kongresu OSN
vroce 1985. V soutasné dobé existuje vice definic rdznych autorid, s ohledem na to,
zda-li chdpou obét’ v §ir§im & uZ3im pojeti. Lze shrnout, Ze za ob&l je povaZovana
osoba, které byla zplisobena ijma, at’ jiZ psychicka &i fyzick4, v disledku trestného &inu
v piimé &i nepHmé souvislosti s nim. Od poéatku se viktimologové snazi vytvéfet
typologie obéti, a to na zdkladé riiznych hledisek, napf. dle rizika p¥ipadné viktimizace
(von Hentig), dle jejich podilu na vlastni viktimizaci (Mendelsohn, Holyst, Fattah), atd.

Nektefi kriminologové zastdvaji ndzor, Ze riziko krimindlni viktimizace je
spojeno se Zivotnim stylem, rutinnimi aktivitami a pfileZitostmi. Mezi faktory
ovlivitwjici viktimnost patfi: faktory osobnosini — psychické vlastnosti, vk, pohlavi,
rasa; faktory socidlni — profese obé&ti, rodinny pffjem, &as a misto, demografické faktory;
a faktory behaviordlni. Néktefi jedinci se stivaji obétmi trestné &innosti opakovan.
Jedna se o tzv. fenomén reviktimizace. Dle fady viktimologh je pfedchazejici poSkozeni
trestnym ¢inem nejspolehlivéj3im preindikatorem pozd&jii op&tovné viktimizace. Je ale
nezbytné uvést, Ze vsoudasnosti neni vicendsobné zasaZeni trestnym &inem jevem
nikterak vyjimetnym, reviktimizace popisuje urditou tendenci, ke které piistupuji
ostatni viktimogenni faktory.

Vyzkumy viktimizace zabyvajici se vztahem mezi pachatelem a obéti rozlisuji
th kategorie spachanych trestnych &ind: trestné finy spachané piibuznymi, delikty
provedené zndmymi a trestné &iny spachané cizimi osobami. Pachatelé se v pievainé
vétSing pipadit chovaji raciondlng a alespoii v hrubych rysech maji urdity plan, podle
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néhoZ postupyji. PHi vyb&u obdti je nejvice lakaji osoby vykazujici znamky
zranitelnosti. Vztah mezi pachatelem a obéti hraje u riznych druhl trestnych &ind
riznou roli. Nejvyznamngjsi je u nésilné, mravnostni a majetkové kriminality.
Vyzkumy Institutu pro kriminologii a socidlni prevenci dokazuji, Ze se p¥iblizné
dvé pétiny ob&ani neciti za tmy venku v misté svého bydlisté bezpeéng. Strach ze
zlo¢inu je formou reakce &lovéka na pocitované riziko viktimizace. Nemaly vliv na tyto
pocity maji média, kterd témé&f denn¢ informuji zejména o nisilné trestné Einnosti, Ke
snizovani strachu ze zlo&inu dojde hlavné zdokonalovanim bezpe&nostné preventivnich

opatfeni,

Proces, v némZ s¢ potencionalni ob&t’ stava obéti skute¢nou, je oznadovan jako
viktimizace. V nékterych ptipadech je do zna¢né miry ovlivnén chovdnim ob&ti, kterd
svym chovanim miZe iniciovat trestni jedndni pachatele a plsobit tak na povahu
a intenzitu Gjmy. V mnoha piipadech se oviem ob&t o svou viktimizaci nep¥i¢ini.

Ujmu ize klasifikovat z nékolika hledisek, napt. dle pfedmatu se rozli¥uje jma
na Zivoté, na zdravi, na majetku, na psychice, na cti nebo na jinych nemateridlnich
statcich. Ujma, ktera vznikla v pfimé souvislosti s trestnym &inem, je oznaovéna jako
primarni. V disledku druhoiného plisobeni trestného &inu vznika djma sekundarni. Ta je
v mnoha piipadech zplsobena neadekvatni reakci socidlniho okoli, se kterou se obé&t’
setkd, napf. necitlivym a netakinim chovanim policisti, nevhodnou komunikaci &i
nesrozumitelnym vysvétlovanim v priibéhu vysetfovani. Tomuto poskozeni obéti lze
predejit vySkolovanim policistt v oblasti psychologie obéti: jak maji s obéfmi jednat
bezprostiedné po trestném éinu, jak vést vyslech, upozornit je na instituce zabyvajici se
pomoci ob&tem, atd. Je-li tfeba 1éka¥ského vySetfeni obéti, je vhodné, aby se ho ujal
l¢kat stejného pohlavi jako je obét, DileZité je i adekvatni chovani a jedndni soudce
vprib&hu trestniho procesu, zejména srespekiem k psychickému stavu obéii.
K zamezeni dal$tho utrpeni ob&ti by bylo pfinosné roziifit zfizovani oddélenych
éekaren u soudil (existuji nap¥. jiZ u Krajského soudu v Praze, u Vrchnich soudt v Praze
i Olomouci a u Krajského soudu v Ceskych Budgjovicich). Nékdy je psychické trauma
z krimindlniho jednéni ob&ti pocitovano zavaZngji ne vznikla materialni Skoda. Pokud
je odborna psychologicka péce o ob&t’ trestného &inu zanedbana, miiZe se u ni rozvinout
dlouhodobé stresové zatiZeni. Viktimizace ob&ti mbZe mit vliv na jejich budounci
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socialni chovani a u n&kterych jedinch miZe v souvislosti s dal¥imi kriminogennimi

faktory vyvolat krimindlni kariéru,

Prakticky jedinymi zdroji organt ¢innych v trestnim ¥zeni, které obsahuji néjaké
udaje o ob&tech trestné &innosti, jsou policejni statistiky.

Statistika kriminality zpracovana Institutem pro kriminologii a socidini prevenci
udava na z4klad& dat Policie CR, Ze minimAlni podet obéti kriminality v roce 2004 &inil
51 010 jedincd, coz je o 4 773 obéti méné neZ v roce 2003.

Vyzkumy obgti trestného &inu pfinadi mnoho vyznamnych informaci o stavu
kriminality (ne v¥ak o skuteéném stavu, jelikoZ &ast udaji je skryta vizv. latentni
kriminalit€), o trendech jejiho oznamovani a o registraci policejnimi orgény, a tak
plispivaji k oznaceni nzikovych skupin a mist, k vytvafeni a rozvoji preventivnich
opatfeni a vyhodnoceni i¢innosti preventivnich programi.

K vyzkumim obéti trestné Einnosti existuji mnohé vyhrady, kterym lze pfedejit
napf. roziifenim skupiny respondent i na osoby mladsi 16ti let a ziskat timto zplisobem
Gdaje o détskych obétech, dale je tfeba se zamé¥it i na ob&ti - pravnické osoby a také
rozsifit vycet trestnych &inh, na néZ jsou respondenti dotazovéni.

Na nérodni drovni jsou vyzkumy obé&ti trestného &inu realizovany od 60. let 20.
stoleti pfedeviim v primyslové vyspélych zemich (pouZivané metody jsou napf.
postovni anketa, ,.face-to-face* dotazovani a telefonni dotazovani). Nashromazdéna data
napomahaji: uplatfiovani preventivnich strategii, poskytovani informaci pro rozvoj
politiky kontroly kriminality, zkvalitfiovani vztahd mezi polici a oblany, atd.

Od 80. let minulého stoletl se nékteré staty rozhodly provadét Setfen tykajici se
obét{ i na mistni Grovni. Zpravidla jsou realizovany a financovédny mistni vladou,
zdivodu nizkého rozpodtu vétSinou technikou poStovni ankety. Vysledky jsou
pouZivany pro pfipravu strategii kontroly a prevence kriminality a k optimalizaci
vykonu mistnich orgdnii éinnych v trestnim Fzeni.

V 70. letech 20. stoleti navrhla Organizace pro hospodafskou spolupraci a rozvoj
realizovat vyzkumy ob&ti trestnych &inl i v mezindrodnim méFitku, Setfeni provadéna
na mezinarodni urovni probihaji na zikladg jednotné metodologie pod vedenim skupiny
odborniki, ktefi zaji§tuji i naslednou komparaci zji$ténych dat. V minulosti se konala
¢yfi kola mezindrodnich vyzkumi v roce 1989, 1992, 1996 a 2000, od druhého pod



vedenim United Nations Interregional Crime and Justice Research Institute. Prvniho
kola se udastnilo 15 primysiov& vyspélych zemi, pozd&ji byla pfizvana fada dallich
zemi. V roce 2000 se vyzkumn zaméfil na hlavni mésta zGEastnénych statli. Bylo zjist&no,
dle vyzkumi z roku 1992 a 1996, Ze: rozvojové zemé vykazovaly u viech sledovanych
kategorii trestnych &inlh vy381 miry viktimizace, nasledovény méstskymi oblastmi ve
stfedni a vychodni Evropé; nejmensi rozdily mezi primyslové vyspélymi a rozvojovymi
zemémi byly naméfeny u trestného &inu napadeni; korupce byla typicka pro rozvojové
zemé a zemé prochazejici transformaci na trzni ekonomiku, atd. Vyzkum provedeny
vroce 2000 ve vybranych metropolich prokdzal nejvy¥${ miru viktimizace v Praze
u trestného &inu vioupéni do obydli. U v&tiiny hlavnich mést byl (ve srovnini s rokem
1996) ztejmy klesajici trend viktimizace.

V Ceské republice nema provadéni viktimologickych vyzkumi dlouhou tradici.
[ zde probéhly mezindrodni vyzkumy obéti, jejichZ garantem byl Institut pro
kriminologii a socialni prevenci. Komparace dat sostatnimi zemémi odhalila, Ze
v Ceské republice oproti ostatnim transformujicim se zemim miry viktimizace mirng
pievySuji prim&mé hodnoty zjiiténé pro tento region, aviak dalf sledované parametry

jsou piiznivej§.

KaZzdy stat je zavazan pomoci ob&tem trestnych ¢éinl, kdyZ nezamezil jejich
spachani. Od 80. let 20. stoleti jsou pfijimany mezinirodni dokumenty, na jejichZ
zéklad€ se staty snaZi o rozvoj a uplatfiovani programi, které napomohou jednotlivym
obétem i vikiimologické prevenci. Mezi subjekty profesiondlni pomoci ob&tem patii
statni organy a rizné dobrovolné organizace. Pomoc, kterou poskytuji, miZe
pfedstavovat psychologické terapie, pravni rady, finan¥ni podporu, atd. Jednou
z nejznamé)Sich mezindrodnich organizaci zabyvajicich se ob&’mi trestného &inu je
Victim Support (kterd vznikla v roce 1974 ve Velké Britinii), dile Bily kruh (fungujici
v mnoha evropskych zemich) &1 Evropské forum sluzeb obétem (zfizené v roce 1990),
které sdruzuje 24 narodnich organizaci schazejicich se pravidelng na tzv. konferencich
k projedndni odbornych témat tykajicich se viktimologie a k vypracovéni postupd
a standardi ve vybranych viktimologickych oblastech.

V Ceské republice je nejznaméj¥im a zérovefi nejv&tsim ob&anskym sdruZenim

poskytujicim pomoc obétem trestnych ¢inmii Bily kruh bezpeti existujici zde od rokn
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1991. Pomoc spodiva v udileni odbornych informaci a rad, v sezndmeni s vhodnymi
preventivn{ postupy zabrariujicimi opakované viktimizaci a pokud je to tfeba, tak
i v doprovodu k soudu &i do nemocnice. Klienti Bilého kruhu bezpeéi odchézi z poraden
informovanéisi, jist&j§i a s pocitem, Ze nejsou na fedeni nastalé situace sami. Proto by
bylo vhodné rozjifit informovanost vefejnosti 0 mozZnostech a druzich pomoci, které
toto sdruZeni poskytuje, napfiklad informovanim policisty hned po samotném trestném
¢inu o této pomoci, distribuci letdkl i v budovach soudi a ,,zviditeInénim* téchto sluZeb
sd8lovacimi prostfedky. Dal$imi institucemi poskytujicimi pomoc obétem trestné
innosti je napt. DONA linka, ROSA, Elektra, poradny pro rodinu a partnerské vztahy
arizné linky davéry.

Skodu zpisobenou trestnym &inem by mél vprvé fadd odstranit pachatel.
Mnohokrat ale neni mozné od néj nahradu zpisobené Skody vymoci a poskozena obét’
se tak dostava do tiZivé socialni situace, se kterou se neni schopna sama vyrovnat, jindy
zitstane pachatel neodhalen a obé&t’ tak neni odSkodnéna. JelikoZ stit nedokézal zabranit
spachani trestného &inu, mél by v takové situaci poskytout obétt zadostiuéini ve formé
odikodnéni. Orgény Evropské unie a Organizace spojenych ndrodi vypracovaly
dokumenty upravujici problematiku kompenzace. Ceska republika pfijala zakon
o poskytnuti pen&zité pomoci obdtem tresiné &innosti v roce 1997. Pfi splnéni viech
zakonnych podminek je finanéni pomoc na &astedni odikodnéni poskytnuta tém, kterym
v disledku trestného €inu byla zpiisobena vdZnd Gjma na zdravi, a ktefi objektivné
nemaji moZnost dosdhnout nidhrady Skody na pachateli. Poprvé je tak do pravniho fadu
zaveden termin ,,obé&ti trestného &mu®.

Dal3i moZnost pomoci obé&ti upravuje institut tzv. narovnan{ (rozvijeny od 70. let
20. stoleti), jehoZ podstatou je kompenzace materidlni a psychické Gjmy pachatelem
za pomoci medidtora. Cilem je dovést pachatele k odpov&dnosti materiaini, ale
i emociondlni. V Ceské republice byl tento institut zaveden vroce 1995. V trestnim
fadu jsou stanoveny podminky, pfi jejichZ splnéni, mdZe dojit ke schvaleni narovnani

soudem.
Jestlize jsou kriminAlni udalosti &astetné ovlivnény charakterem a jedndnim

obéti, vyplyva z toho, Ze samy potenciondlni obé&ti disponuji uréitou kontrolou v oblasti
prevence t€chto udalosti. Je tieba od ob&anii vyZadovat, aby se sami aktivng podileli na
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své vlastni bezpefnosti. Prevence v oblasti viktimologie je zaloZena na osvétové
¢innosti, individudlnim ¢&i skupinovém, zdravotnim, psychologickém a pravnim
poradenstvi, tréninku obrannych strategii a propagaci vhodnych technickych
preventivnich opatfeni. Primami prevence viktimnosti zahrnuje cilevédomé
a systematické informovani vSech oblani na tdzemi celého stitu. Sekundarni
viktimologickd prevence se zaméfuje na informovanost a pfipadny vycvik skupin
ohroZenych zvySenym rizikem viktimizace. Terciami prevence viktimnosti se zabyva
rehabilitaci osob, které se jiZ staly obét trestného &inu.

Jak informatni, tak poradenskéd slozka prevence kriminality musi byt ovSem
pojaty tak, aby nedochdzelo v odich ob&ani ke zvySovini strachu z kriminality, ktery

miiZe omezovat oblana vice neZli realné nebezpedi jeho viktimizace.
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