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Volba tématu bakalaiské prace. Studentka si vybrala téma velmi aktuélni z hlediska zdravotnického
i spole¢enského. Chronicka nenadorova bolest pfedstavuje vyznamny problém, kazdy paty v populaci
ji trpi. Je také originalni pro budouci fyzioterapeutku se vénovat multifaktoridlnim pfi¢inam jejiho
vzniku a udrzovani, coZ pfedstavuje pravé emoéni komorbidita, zejména strach. Price je tedy
namétem velmi originalni a zajimava. Nazev a obsah préace spoleéné dobfe koresponduji.
Formalni popis prace. Priace obsahuje celkem 69 stran. Déli se na teoretickou a specidlni Cast.
Neobsahuje Zadné pfilohy. Referencni seznam je abecedné sefazen. Studentka uzila zajimavé
zahraniéni zdroje. V teoretické praci se autorka vénovala definovani a klasifikaci bolesti, emocim
spojenym s chronickou bolesti, specifikim chronické bolesti, a dale strachu z bolesti. Ve specidlni
asti, ktera je tvofena teoretickym Gvodem pasivita a fyzickd dekondice u bolesti v dolni ¢asti zad,
hodnoceni strachu a Gzkosti a piehledu terapeutickych moZnosti zvladani bolesti v dolni &asti zad
véetné psychoterapie. Dale specialni ¢ast obsahuje kazuistiku a diskuzi k celé praci. Vyznam tématu
do préace fyzioterapeuta jsou jen okrajové zminény v zavéru.
Splnéni stanoveného cile a pracovnich hypotéz. Hypotézy byly jasné stanoveny, autorka na né
pregnantné odpovédéla.
Zpisob zpracovani problematiky. Autorka kvalitng zpracovala teoretickou ¢&ast, pracovala se
zahrani¢ni i eskou literaturou. Téma je zajimavé a origindlni. Nabizi pfesah v praci fyzioterapeuta.
Empiricka cast prace je kratsi, pfedstavuje kazuistickou praci s jednim pacientem.
Price s literaturou. Ocefiuji praci s velkym podtem literatury, zejména zahraniéni.
Metodologie prace, zpiisob a prezentace vysledkii jsou prehledné a srozumitelné.
Studentka samostatné fesila odborné problémy.
Zpisob diskuse, kvalita argumentace. V diskusi zejména praktické éasti by se dalo o&ekavat
srovnani vysledkd vlastniho kazuistického Setfeni s podobnymi klinickymi daty &eské i zahraniéni
literatury.
Jazykova trovei. Price je napsina na dobré jazykové drovni, odbornym jazykem, korekiné a
pravopisné spravné. Obsahuje velmi drobné preklepy a citaéni nedostatky, které jsou zanedbatelné.
Aktivita studenta na konzultacich, spoluprice svedoucim priace. Studentka byla aktivni,
spolupracovala s vedouci prace velmi dobfe.
Splnéni poZadavki vnmitfniho piedpisu fakulty. Typograficka Gprava souhlasi, studentka
vypracovala praci samostatné a za pouZiti citované literatury.
Piipominky a doporuéeni vedouciho price. Prace svédé&i u zaujatosti autorky pro dané téma. Pfinasi
nové poznatky o strachu z bolesti u chronické nenadorové bolesti, které je mozné vyuzit pro dalsi
vzdélavani a klinickou praxi fyzioterapeuti a jejich plsobeni v multidicsiplindrnim pojeti lé¢by
chronické nenadorové bolesti.

Prici doporuduji k obhajobé a navrhuji hodnoceni zndmkou vyborné.

Otizky pro obhajobu: 1. Zdivodnéte volbu metody VAS ve specialni ¢asti. 2.Jak je mozné vyuzit
vysledkti bakaldiské prace v klinické praxi? 3.Popiste spoluprici fyzioterapeuta a klinického
psychologa v 1é¢bé chronické bolesti a roli multidisciplinarniho tymu.
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