UNIVERZITA KARLOVA
KATOLICKA TEOLOGICKA FAKULTA

Katedra pastoralnich obort a pravnich véd

Bc. Ivana Lejsalova

Publikace Klemense Tilmanna
o vychové viry vydané v Ceském jazyce

a jejich aktualnost

Diplomova prace

Vedouci prace: ThLic. Ing. Marie Zimmermannova, Th.D.

Praha 2017



Prohlaseni

1. Prohlasuji, Ze jsem predkladanou praci zpracovala samostatné a pouZila jen
uvedené prameny a literaturu.
2. Prohlasuji, ze prace nebyla vyuzita k ziskani jiné¢ho titulu.

3. Souhlasim s tim, aby prace byla zptistupnéna pro studijni a vyzkumné ucely.

V Praze dne 12. 04.2017 Bc. Ivana Lejsalova



Bibliograficka citace

Publikace Klemense Tilmanna o vychové viry vydané v Ceském jazyce a jejich
aktudlnost: Diplomova prace / Ivana Lejsalovd; vedouci prace: ThLic. Ing.

Zimmermannova, Th.D. -- Praha, 2017. -- <85> s.

Anotace

Diplomova prace v prvni ¢asti struéné piedstavi zivot a katechetické dilo némeckého
katechetika Klemense Tilmanna (1904-1984). Ve druhé c¢asti podrobnéji predstavim
Ceska vydani Tilmannovych publikaci. Zaméfim se zejména na témata, ktera
prezentoval i na obsah jeho vykladii, zkuSenosti a doporuceni. Ve teti ¢asti prace budou
Tilmannovy pfistupy porovnany s platnymi cirkevnimi dokumenty o katechezi
avzavéru budou doporucena Tilmannova dila nebo jejich casti, které jsou stale

inspirativni a platné.

Klicova slova

Bih, modlitba, vychova viry, spiritualita, katecheze.

Abstract
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Uvod

Hlavnim cilem mé prace je strucné predstavit zivot a cast dila némeckého
katechetika Klemense Tilmanna (1904-1984), které se zabyva vychovou viry a bylo
publikovano v ¢eském jazyce. V prvni ¢asti prace se budu zabyvat Tilmannovym
zivotem a predstavim rozsah jeho cCinnosti a dila, jeho ohlas v ¢eskych médiich
a celkové podekovani za jeho Cinnost od jeho kolegh z Némeckého katechetického
spolku. Ve druhé c¢asti prace podrobnéji piedstavim nalezend cCeska vydani
Tilmannovych publikaci. Zaméfim se zejména na témata, kterd prezentoval i na obsah
jeho vykladl, zkusenosti a doporuceni.

Tteti kapitola tvoii jadro prace a obsahuje syntézu Tilmannovych myslenek
z analyzovanych publikaci vzhledem ke klicovym prvkim procesu katecheze, kterymi
jsou pohled na osobnost katechety, ktery provazi na cesté viry. Tento pohled aplikuji
i na osobnost samotného Klemense Tilmanna. Dale predstavim Tilmannovy publikace
z pohledu induktivni a deduktivni metody. Nejrozsahlejsi ¢ast kapitoly tvoii porovnani
vysledkl analyzy Tilmannnovych praci s ukoly katecheze podle ptislusnych cirkevnich
dokumentd, tj. Vseobecné katechetické direktorium (1971, vydané v dobé Tilmannova
pusobeni) ale predevsim Vseobecné direktorium pro katechezi (1997, platné dodnes).

Vychodiskem pro analyzu bude kapitola Zdkladni ulohy katecheze: pomoci
k poznavani, slaveni, prozivani a kontemplaci Kristova tajemstvi. V praci také uvedu
spole¢ny cil obou dokumentt. Z téchto poznatkli vyplyne, zda a jak profesor Tilmann
svymi piistupy ovlivnil proces obnovy katecheze, zda obsah analyzovanych knih plnil
zakladni ukoly katecheze a jak jsou jeho postoje a jeho dilo pfijimané a vyuZitelné dnes.

V zavéru budu formulovat odkaz Tilmannova dila a budou doporuceny Tilmannovy

knihy nebo jejich ¢asti, které jsou stale inspirativni a platné.



1. Zivot a dilo Klemense Tilmanna

V této kapitole se budu zabyvat nejen zivotem a dilem Klemense Tilmanna, ale rada
bych zde prezentovala, s jakym ohlasem se jeho prace setkala v nasi republice. Nemén¢
zajimavym je i z4jem ze strany Némeckého katechetického spolku a pratel Klemense

Tilmanna.

1.1. Zivot Klemense Tilmanna

Klemens Tilmann se narodil 31. 12. 1904 v Berlingé. Maturitu slozil na Easteru
v Darmstadtu roku 1924. Po studiich teologie a promoci v Innsbrucku (1924-1928)
a dalsich studiich, ziskal doktordt v oboru filosofie v Tiibingen (1928-1929). Po
ukonceni své knézské formace v knézském seminati v Schmochnitz u Budysina byl 20.
ervence 1930 vysvécen na knéze.!

Tilmann nejprve pulsobil jako kaplan v Drdzd’anech. V roce 1934 vstoupil do
Oratoria sv. Filipa Neriho v Lipsku. V diaspofe lipskych primyslovych ctvrti se stal
brzy oblibenym a uspé$nym duchovnim privodcem mlddeze a ucitelem nabozenstvi.
Z téchto let také pochézeji jeho prvni knihy: To nejkrasnéjsi, co existuje, Ten, ktery
pohrda smrti a Per. Ve tficatych letech rovnéz vznikly jeho ptispévky do cCasopisii
katolické mladeze: Hlidka a Na odloucené cesté, které publikoval az do jejich zadkazu
tehdy novym (nacistickym) rezimem.
mladeze, zejména Katolického sdruzeni mladych muzii, a svymi exerciciemi,
pfednaskami a vystoupenimi posiloval vnitini odpor proti reZimu nelidskosti. Tuto praci
vykonaval zejména v Diisseldorfu. Z této prace vzeSla Uzké spoluprace s Ludwigem
Wolkerem, se kterym v roce 1939 vydal knihu Christopher jako podani (pomocné) ruky
pro pastoraci katolické mladeze. Ani po valce Tilmann své prace mezi mladezi

v Diisseldorfu nezanechal.? B&éhem padesatych let byl ¢lenem Vyboru pro nabozenskou

! STACHEL, Giinter, ZENNER, Alois: Einiibung des Glaubens: Klemens Tilmann zum 60.
Geburtstag, Wurzburg: Echter-Verlag, 1965, s. 7-9.
Dne 31. 12. 1964 oslavil Klemens Tilmann 60. narozeniny. A pravé k nim byla v nakladatelstvi
Wirzburg: Echter-Verlag, roku 1965 vydana kniha Einiibung des Glaubens: Klemens Tilmann zum 60.
Geburtstag od autord Giinter Stachel, Alois Zenner, ktera méla byt darkem z vdécnosti od jeho pratel
z Némeckého katechetického spolku. Zde byl uvetejnén zivotopis, ze kterého vyse ¢erpam, a slovy jeho
pratel, ktefi védi, jak velmi Klemense Tilmanna zajima praveé téma ,,Uskutectiovani viry.*

2 STACHEL, Giinter, ZENNER, Alois: Einiibung des Glaubens: Klemens Tilmann zum 60.
Geburtstag, s. 7-9.



vzdélavaci praci mezi katolickou mladezi.> P¥i jedné konferenci v Mnichové v roce
1936, kde zacinaly prvni prace na novém némeckém katechizmu, se Tilmann seznamil
s tehdejSim teditelem Nemeckého spolku katechetii, Gustavem Gotzlem. Od této doby
také pravidelné spolupracoval s Katechetickymi listy. Kdyz vroce 1938 fuldska
Biskupska konference povéefila Neémecky katecheticky spolek pfepracovanim
katechizmu, pozadal mons. Gotzel Klemense Tilmanna, aby vypracoval jeho navrh.*

Mezi lety 1940 a 1945 byl Tilmann nasazen u sanitni sluzby Wehrmachtu, ale
1 v téchto obtiznych podminkach pracoval dale na navrzich nového katechizmu a vzdor
valeCnym omezenim si nachazel stale pfilezitost setkavat se se svymi ptateli, predev§im
s Franzem Schreibmayerem v Berling, aby snim konzultoval jednotlivé néavrhy
katechizmu. Tak mohla jiz v roce 1945, kratce po ukonceni valky, vyjit prvni zkuSebni
verze Bohovédy nového katechizmu.

V nasledujicich letech bylo v praci pokracovano v mnichovské Pracovni spolecnosti,
které Tilmann a Schreibmayer ptedkladali své navrhy. V roce 1952 existoval jiz
kompletni rukopis katechizmu, ktery byl hlavni pracovni skupinou némeckych teologti
jesté¢ dopracovan. Novy némecky katechizmus se tedy stal plodem dlouholeté,
intenzivni tymové prace, na které mél Tilmann velky podil.

Katolicky katechismus diecézi Némecka byl publikovan roku 1955 v Herder Verlag
a byl také nazyvan Green katechismus kvili barvé obalu. Byl uréen détem ve véku od
10 do 13 let a opatfen predmluvou "biskupa". Tento katechismus byl pielozen do 30
jazyka a byl pouzivan ve znacné Casti svéta. Pfednosti tohoto katechizmu bylo jeho
kérygmatické pojeti, které navazovalo na dilo Josefa A. Jungmanna Die Frohbotschaft
und unsere Glaubensverkiindigung.” V roce 1958 byl proto Klemens Tilmann
is Franzem Scheibmayerem z podnétu Josefa Jungmanna Andrease ocenén
a vyznamenan cCestnym doktoratem teologie na Teologické fakulté univerzity
v Innsbrucku.

Ptes rozsahlou praci na katechizmu a v roce 1955 k nému vydaném slovniku, stale
Tilmann spoluptisobil na formovani obnovené katechetické prace. Jak vyplyva z jeho
vyjadfeni v mnoha ptispévcich, zejména v Katechetickych listech, staly v poptedi jeho

zajmu predevsim praktické koly duchovni péce: vedeni déti k modlitbé a meditaci, mse

3 STACHEL, Giinter, ZENNER, Alois: Einiibung des Glaubens: Klemens Tilmann zum 60.
Geburtstag, s. 7-9.

4 Tamtéz, s. 7-9.

5 ZIMMERMANNOVA, Marie. J. A. Jungmann a kérygmaticky piistup ke katechezi. Cesty
katecheze, 1,2011, s. 20-21.



svaté s ucasti déti a eucharistickd vychova, vychova k apostolatu a misii, pohlavni
vychova, vychova svédomi, vedeni déti k zivému kiestanskému zivotu a spravnému
pochopeni zpovédi a pokani.®

Vysledky své nabozensko-pedagogické prace predklada Tilmann od roku 1958
pribézné v nakladatelstvi Echter v edi¢ni tadé¢ Kldrung und Wegweisung (Ujasnéni
a nasmérovani). Jako €len mnichovské pracovni skupiny a hlavni némecké pracovni
skupiny Némeckého spolku katechetli spoluvytvoril katechizmus pro 3. a 4. tfidu
(zavedeno do skol bylo v roce 1962—-1963). Prvni navrh dilu o svatostech vypracoval
prave on sam.

Ostatni ¢lenové pracovnich spolec¢nosti meli Tilmanna velmi radi jako nesobeckého,
snazivého a vécného spolupracovnika. Byl vzdy otevien kritice a byl si dobie védom
toho, ze vysledky teologické, nabozenské a pedagogické obnovy se ziroci v bézné
praxi. NesCetnym duchovnim privodcim mladeze, katechetim a ucitelim v Némecku
1 v zahrani¢i svymi pfednaSkami dodal odvahu k naplnéni jejich prace pro tehdejsi
mladez.”

V roce 1947 se Klemens Tilmann stal ¢lenem biskupské liturgické komise, od roku
1951 patiil ke skupiné Stredoevropska pracovni skupina pro nabozenskou vychovu,
zalozené biskupem koadjutorem, Leonem Arthurem Elchingerem ve Strasburku. Od
roku 1957 byl ¢lenem piedstavenstva Nemeckého katechetického spolku, od roku 1960
organizace Centrum orientationis et coordinationis pastoralis v Rimé. Od roku 1958
pusobil jako docent na Vysoké pedagogické Skole v Pasingu a velmi rychle si zde ziskal
se svymi studenty zivy kontakt. Byl jim vzdy k dispozici, daval jim exercicie, G¢astnil
se jejich prazdninovych aktivit a vytvofil tak pro né vzor pro plisobeni véticiho
vychovatele.

Vroce 1960 byl povolin do Rima jako #adny ¢&len komise, pfipravujici
II. Vatikansky koncil. Ta méla za tikol vypracovat pastoralni, naboZenske, pedagogické
a katechetické pozadavky pro koncil. Roku 1962 byl pozvan, aby se koncilu zucastnil
jako peritus (znalec) koncilu.®

Némecky katecheticky spolek je Klemensi Tilmannovi zavdzan velkou vdécnosti pro

jeho obrovsky piispévek ke katechetickym tkoliim v obtiznych povale¢nych dobach.

® STACHEL, Giinter, ZENNER, Alois: Einiibung des Glaubens: Klemens Tilmann zum 60.
Geburtstag, s. 7-9.

7 Tamtéz, s. 7-9.

8 Tamtéz, s. 7-9.



Také z toho diivodu byl vydéan pii piilezitosti jeho 60. narozenin, které Klemens
Tilmann oslavil 31. 12. 1964, sbornik prispévka jeho kolegt a pratel, kteti védéli, jak
velmi ho zajima téma ,,Uskute¢iiovani viry* a svymi ¢lanky ho chtéli potésit a dodat mu
dalsi inspiraci. Sbornik obsahuje ¢lanky napt. Huberta Fischera: Pozdraveni, Willema
Blesse: Ziva vira katechetova jako podminka pro piedavani viry, Martina
Ramsauera: Dovedeni ¢loveéka k vife a postojim viry jako jadro problému misijniho
zveéstovani viry, Th. Kampmanna: Bezradnost typickd pro uritou epochu, Art.
Elchinger: Francouzské mysSlenky k danému tématu, Otto Betze: Predpole meditace,
Pieta Schoonenberga: Hfich — Svatost — Obdobi mladosti, Alf. Bartha: Zvyk — Ctnost
— Zita vira, Fr. Schreibmayera: Vitipeni eschatologické nadéje a dal3i.

V zivotopise se uvadi, ze Klemens Tilmann svou veskerou praci slouzil duchovni
péci o madez a katechezi. Sdm sebe povazoval spiSe za duchovniho privodce mladeze
nez katechetu. Ale pravé tato akcentace duchovniho doprovéazeni vyznamné piispéla ke
zméné v katechezi.’

V poslednich dvou desetiletich svého zivota, se Tilmann intenzivné zabyval tématem
kiestanské meditace, a publikoval nékolik spisti o ivodu do meditace. Od roku 1970 se
tedy vénuje nejen publikacim, ale i kurzam na Uvod do meditace, ktery se pro né&j stal
v prubé¢hu let stale vice a vice dalezitym. Také jeho posledni kniha Cesta do stredu se
zabyvala timto tématem. Zemftel 21. 12. 1984 a je pochovan na hibitové oratofe v St.

Laurentius v Mnichové.'©

1.2. Literarni a prednaskova ¢innost Klemense Tilmanna

Klemens Tilmann byl literarné velmi ¢inny, za svého Zivota vydal 58 odbornych
publikaci, napsal velké mnozstvi odbornych &lanki a realizoval mnoho prednasek. Rada
z téchto publikaci byla pfelozena do mnoha svétovych jazyki a vydavana nékolikrat, za
jeho Zivota i posmrtng.!!

V Cechach kolovaly samizdaty jeho dél, které slouzily k vychové viry v riiznych
prostiedich. Napft. kniha Vychova ditéte k meditaci byla rozmnozena v Ceském piekladu
pro vnitini potiebu jako pracovni texty poslucha¢ii CM bohoslovecké fakulty v Praze,

Litoméficich a v Olomouci.

® STACHEL, Giinter, ZENNER, Alois: Einiibung des Glaubens: Klemens Tilmann zum 60.
Geburtstag, s. 7-9.
19 POSCHMANN, Andreas: Lipska liturgickd oratoi jako centrum pro Zivou komunitou, Benno-Verlag
Leipzig. 2001, s. 63, Pamétni karta pro Klemense Tilmanna.
1 Seznam Tilmanovych knih v origindle a data jejich vydani v celosvétovém méfitku, a to za Zivota
i posmrtné lze nalézt na internetovém odkazu http://www.worldcat.org/identities/lccn-n79103756/.
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Jeho dilo vypovidd o trvalé vychovné cinnosti, kterd spocivd na jednoté teorie
apraxe a ktera je zarovenn cestou i cilem. Tilmann jako odbornik na ndbozenskou
vychovu byl &asto zvan do Cech, aby zde prednasel. Uvedl ho k nam Oto Madr, zval ho

k nam biskup Tomasek.

1.3. Ohlas na Tilmannovo dilo v ¢eskych médiich

Z Tilmannova dila erpali i dalsi jini autofi, pro které bylo bohatou inspiraci. Uvadim
napt. ¢lanek od Mons. Ladislava Simajchla s nazvem Choulostivé otdzky', ktery se
vztahuje k Tilmannovym sloviim, jak vysvétlovat détem piirozené véci okolo jejich
poceti, rastu a viry.

Cituji:

,, Kdy a na¢ se ma détem odpovidat? Odpovidej, kdyz se zacnou ptat, a na to, nac¢ se ptaji. Pohlavni
vychova déti, to neni jedno vysvétleni. To trva od tretiho do pétadvacatého roku zivota. *

Tak to pfi pfednaSce v Praze tekl znamy odbornik na nabozenskou vychovu
a prfedseda papezské katechetické komise, Klemens Tilmann, kdyz jej biskup Tomasek
pozval, aby ptednasel o moderni nabozenské vychové. Poslechnéme si, co tento
zkuseny knéz fikal:

., My starsi jsme vyrustali v dobé, kdy pohlavnost byla zaménovana za necistotu a kdy byla cela tato
oblast v opovrzeni. A nejen to. Kazdé mluveni a premysleni o pohlavnich vecech bylo povazovano za
hrisné, ba dokonce mnohdy i za tezky hrich. Tyto mylné nekrestanské nazory pronikly hluboko i do

praktického Zivota nas, kiestanii. Dnes si uz uvédomujeme, ze pohlavni silu stvoril Biih a Ze je proto
dobra.*

Poslechnéte, jak pekné to umi pan profesor Tilman vysvétlovat malym détem:
,, TTiletému diteti, které se pta, jak prislo na svét, rekneme, ze deti daruje rodiciim Pan Biih. Ale ne tak,
Jjak si to snad mysli docela malé deti, ze je ,,déla” v nebi. Kdepak. Pan Biih chce, aby mu lidé pomdhali.
Jidlo je také dar od Boha, ale tatinek vydélal penize, aby se mohlo jidlo nakoupit a maminka je uvarila
a pripravila, aby nam chutnalo. Podobné nechava Pan Biih rist détatko v maminciné brisku. I tys napred
rostl v maminciné brisku.

Kdyz se pta ¢tyflety, povime mu vice:

., Byls napred tak malinky, jako Spendlikova hlavicka, pak jako tenhle palec. Tos jesté neumél sam ani
jist ani pit, ba ani dychat. Maminka vSechno musela délat za tebe, proto tak patrite k sobé a mate se
radi.

Pozdé&ji se ma dit¢ doveédét, Ze za devet mesicl, kdyz uz umélo jist a dychat, vyslo

z maminky ven, Ze se narodilo. Pro maminku to bylo hodné namdahavé, to narozeni,

12 SIMAJCHL, Ladislav. Choulostivé otdzky (Spolecné k Bohu XVI). (2. 11.2011) [2017-13-02].
<http://www.duseahvezdy.cz/2011/11/02/choulostive-otazky-spolecne-k-bohu-xvi/>.
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1 pro dité to byl velky tkol, najednou byt samostatny ¢lovék. Proto se ten den narozenin
kazdy rok slavi, vzpominame na n¢;.

Malé déti nemaji jest¢ smysl pro pohlavni rozdily. Znama je historka, jak se babicka
ptd vnoucka, s kym si to u rybnika hral, jestli s chlapeckem nebo dévcatkem a maly
tika: ,, Babi, my jsme byli nahati, a tak jsem to nemohl poznat. *

Proto dochazi na slozit&jsi otazky déti az mezi osmym a desatym rokem. Dité tieba
uslysi, ze tamto dévcatko ma jen maminku, Ze nema tatinka. A uz je tu otazka, jestli
maminky, které maji jen dévcatko, nepotiebuji zadného tatinka? A jak se vlastné dité
dostane do mamincina bfiska? Dobré vysvétleni je novym podnétem k lasce ditéte
k rodi¢tim, kdyz dité slysi:

Jednou si tatinek s maminkou rekli, Ze nechtéji byt sami, ale chteji mit déti, aby se mohli mit
navzdajem radi. Tatinek pak zasel do briska maminky své semeno, a to se ujalo v maminciné vajicku
a zacalo rist. Proto jsi ty také kousek tatinka a kousek maminky, proto mame my rodice radi tebe — jsi
zZ nds a nds, a proto mas také ty rad nas, rodice. A vsichni spolecné mame radi Pana Boha, Ze to vse tak
krasné zaridil a usporadal, aby to tak bylo.

A zkuSeny vychovatel kon¢il:

,, O jevech dospivani, nocnich polucich a menstruacich mluvme s detmi diive, nez se dostavi, abychom
nenechavali déti samotné a bezradné. S patnacti a Sestndctiletymi mluvime stale hloubéji o tom, co je
viastni i druhému pohlavi a postupné pred nimi otevirdme svet erotiky a sexu. Cudne, ale ne uzkostlive
a nejasné, nybrz diistojné a otevrené.

., Kterysi svétec rekl, Ze clovék se nemd ostychat nazyvat jménem veci, které se Pan Bith nestydel
stvorit. Psychoanalyza nds naucila, zZe cilem vychovy neni pudy potlacovat, ale usmérnovat. Potlacovani
pudii vede k vytvoreni ruznych zpusobii nahradniho uspokojeni, k vystrelkiim nebo k ohrozeni vitality.
Miceni vytvari falesné tabu a dava volné pole zkreslenym a Skaredym predstavam. Clovék je Bozi tvor,
Bozi obraz. Cely. Ucme deéti ucté k sobé, k viastnimu telu a k rodicovskému poslani. USetiime tak deti
mnoha omylit a mnoha trampot a bude to velka pomoc do vyrovnaného zivota.

DalSim c¢lankem dosud dostupnym na internetu je clanek s ndzvem Priprava na
svdtost smifeni'> na webové strance Signaly.cz, v rubrice Duchovni povzbuzeni ze dne
31. 03. 2009.

Cituji z jejiho ¢lanku:

,Pro ty, kdo se treba pravé chystaji k predvelikonocni svatosti smireni, je tu jedna inspirace, jak se
pripravit k setkani s nasim dobrym Panem pri svatosti smireni. Tento text jsem objevila v knize Duchovni
rozhovor (s podtitulem Duchovni radce uvadi mladého kiestana do duchovniho Zivota), kterou napsal

Klemens Tilmann a prelozil O. O. Graubner (vydano roku 1991). A tak jsem si Fikala, Ze tak vystizné

ukazuje, jakym zpiisobem se podivat na své skutky, ze si to nemohu nechat pro sebe:

13 PETROSOVA, Zita. Piiprava na svdtost smireni. (31. 3. 2009) [2017-18-02].
<https://zipet.signaly.cz/0903/priprava-na-svatost-smireni>.
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»Mela 18 let. Kdyz na ni prisla Fada, pristoupila ke zpovédnici a zpovidala se: ,Naposledy jsem byla
u svaté zpovedi pred ctyrmi tydny. Dvakrat jsem se hasterila se sourozenci a jedenkrdt jsem mlsala.
Srdecné lituji téchto a vsech svych hiichii. Amen.

Kneéz odpovedel: |, Predstavte si, ze byste ted zemiela a prisla pred Bozi soud. Co by Bith asi rekl?
Rekl by: S tvym Zivotem jsem docela spokojen. Proti tobé mam jen dvé véci, dvakrat jsi se hasterila
a jedenkrat jsi misala.

Miizes si to myslit? *

,Ne, to ne’, odvétila divka.

,Mozna, ze by Bith mluvil takto , pokracoval knez. Dal jsem ti vyriist v dobré, vérici rodiné. Moc zlého
Jjsi neudélala, ale dobrého taky ne. Tva vira ve mne byla mald. S mou prozietelnosti jsi prakticky
nepocitala. Modlila ses asi tolik, kolik byla tva povinnost. Nemohu vsak 7ici, ze bys se mnou mluvila jako
dite s otcem. Moc jsi na mne nemyslivala, ani jsi nijak netouzila vice se ke mné priblizit. Temér jsi se
nestarala o mé zdajmy a ma prani... Na mé nejvrelejsi prani, aby mé poznali vsichni lidé a byli zachraneni
pro vécnost, odpovédéla jsi penézitym prispevkem na svétové misie v celkové castce 10,- KCs. Podivej se
jen na mladou komunistku, jak ta primo hori pro svou véc, co ta vSechno podnika. Nebyl jsem hoden
vetstho nasazeni tvych sil? — Chtél jsem ti mnohé svérit, neverici spoluzacku, vetsi pocet mladych lidi
ve farnim spolecenstvi a tvou ponékud osamélou starou tetu. Sama sis toho ani nevsimla. --- Tolik jsem
pro tebe udélal, v tak veliké mire jsem ti dal sily a nadani a Stastné Zivotni poméry. Jsi pokrténd,
birmovana a zZivenda mym télem. Mohlo z tebe byt zcela néco jiného. A co se z tebe stalo, je mdlo, a co mi
PFindsis, jsou prdazdné ruce. ---

Tak asi by Bith mohl k vam promlouvat. Snad nyni lépe chapete, kde byste mohla hledat své chyby.
Chcete-li si to snadno a jednoduse zapamatovat, pak si do svého zpovédniho zrcadla vepiste: Jsem
v Bozich sluzbach. Co mi Biih sveril do spravy? Za co jsem zodpovédna? Co jsem pro to udélala?
V dalsim by vam to mohlo dobre pomoci.* [...]  Preji vSiem Ctenarim radost pri setkani se s dobrotivym

¢

Bohem ve svatosti smivent.

Tilmannova naboZenska vychova Cerpa z Boziho zjeveni a zaméfuje se na ¢lovéka
od détského veéku, kdy vyuzivd znalosti o ditéti vychazejici z poznani pomocnych
pedagogickych véd (biologie, sociologie, psychologie) a své vlastni praxe s détmi
a mladezi.

Na ceském internetu lze také najit ¢lanek s ndzvem Jak mluvit s mladezi o Bohu
a ndbozenstvi'®, ktery byl publikovan v asopise Via, a reakce na tento &lanek
v dopisech ¢tenatt v ¢lanku s nazvem Dvakrdt o Tilmannovi.'”> V ivodu ¢lanku napsal
poznamku piekladatel uvetejnéné prednasky, pan Vladimir Benda.

Cituji:

14 TILMANN, Klemens. Jak mluvit s mlddezi o Bohu a ndbozenstvi. Via, 1969/7, s. 102-105. [2017
-16-02]. <http://depositum.cz/knihovny/via/strom.clanek.php?clanek=20633>.

SDvakrdt o Tilmannovi, Via, 1970/2, str. 16, [2017-13-02].
http://depositum.cz/knihovny/via/strom.clanek.php?clanek=20756
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., Cist kteroukoliv prdci profesora Klemense Tilmanna je objev. Poslouchat ho je zdzitek. To jsme
zakusili pri jeho navstéve u ndas, kde mél nekolik prednasek. Je to vedouci osobnost ve svétové katechetice,
od zacatku ucastny koncilovych praci, hlavni tvirce dvou némeckych katechismit a pripravovaného
katechetického direktoria pro celou cirkev. Prinasime text prednasky, kterou mél na Cyrilometodéjské
bohoslovecké fakulté v Litomeéricich v kvétnu 1969.

Clanek pokracuje prelozenym textem predmétné prednasky, kterou sam Tilmann uvozuje myslenkou,
Ze v dnesni dobé musime umét odpovédet na otazku: Existuje Bith skutecné? Sam rvikd, Ze drive se
s nabozenstvim, bohosluzbou a cirkvi.

Cituji: ,, Lidé se ptaji: Je Bith néjakou realitou nebo vytvorem lidské obraznosti? Tuto otazku klade
i mladez. Buth pro ni uz neni samozrejmou skutecnosti,

Autor dava odpovédi na tuto otazku, ale i na dal§i. Vykldda situaci, pfiCiny
pochybovani a nevéry, poukazuje na plisobeni ptirodnich véd a techniky, a nastoluje
odpovéd’ na tuto situaci. Zabyva se odpovédi, jak musime hledat Boha, a nastoluje
zpsob, jak ho hledat. Rik4, Ze je nutnd zména nadeho mysleni, naseho vnimani, hovoii
o meditaci, o prozivani Boha a o péci o antropologické zaklady. Vénuje se vypovédi
kiest'anské viry a na zavér uvadi nékolik praktickych pravidel, kterd jsou dilezitd pro
rozhovor o vife.

Sam tika na zavér:

., VSe, o cem jsme mluvili, je pouhy zacatek. Privedl Vas mozna na cestu, ukdazal Vam smér a povzbudil
k chiizi. Ve ostatni zalezi na Vas. Musite byt v pohybu a nikdy nesmite vérit, ze uz jste vyuceni. Musite
spolecne byt v pohybu a nemyslet, ze budete schopni sami se stat hotovymi. Musite pri svém pohybu vérit
a védet, ze Pan je u Vas a ze Kristovo slovo plati pro kazdého jednotlivce: ,, Kdo mne miluje, ten bude
milovan mym Otcem a i ja ho budu milovat a zjevim se mu!* (Jan 14, 21). Zde je nejhlubsi zdroj naseho
mluveni o Bohu. Kéz se Vam tohoto zdroje dostava stdle bohatéji! “!%

V odezvé Dvakrat o Tilmannovi, jde o reakce na vySe uvedeny Clanek ¢tenari. Prvni
velmi pozitivni reakce je od R. S. Hrobce.

Cituj:

., Neni snad treba plytvat slovy chvadly pri kritice této predndsky. Jako by se otevirala studanka milosti,
poskytujici zivou vodu pro poznani budouciho Zivota jiz v liné matcine, pripravujici clovéka po narozeni
a docasné pozemské pouti pro nové ,,zrozeni k vécnému zivotu, schopnému uspokojit vSechny touhy,
které tak pevné tkvi v lidském srdci, nesmiritelné touzicim po dokonalosti. V kazdém cisle revue Via by

¢ v

meél byt alespon jeden tak krasny clanek, ktery predstavuje , novou teologii“, prevysujici tak vysoko vse,
co bylo dosud détem predkladano ve starém katechismu. “
Druhé reakce je negativni. Napsal ji V. T. z Chotébofe.

Cituj:

16 TILMANN, Klemens. Jak mluvit s mladez{ o Bohu a nabozZenstvi, s. 102-105.

14



,Dovoluji si jesté upozornit na clanek Klemens Tilmann: ,,Jak miluvit s mladezi o Bohu
a nabozenstvi“. Je v ném tolik urazlivého, nespravného a rouhavého! Kde je pravda, Ze Biih je nejvys

spravedlivy, uceni cirkve o dvojim soudu a o vécné odméné a trestu!!!*"’

V kratkém doslovu Tilmannova dila Nabozenska vychova drive a nyni.
Katecheticka obnova a katecheticka praxe, pisSe zndmy cesky teolog Oto Madr nékolik
informaci z autorova Zivota a dila.!®

Oznacuje Tilmanna za tvirce moderni katolick¢é katechetiky a néabozZenské
pedagogiky. PiSe o ném, ze jako knéz plisobil zejména v Lipsku, Erfurtu a Diisseldorfu
a patftil jako knéz k oratorianiim, spolec¢nosti svétskych knézi.

Vyzdvihuje jeho praktické pisobeni mezi mladezi a jeho zpracovavani teorie
pisemnou formou. Potvrzuje informaci, zZe jako spolupracovnik a ke konci jako jeden ze
dvou hlavnich redaktori na katechismu némeckych biskupii pracoval plnych 15 let. Ten
vysel v roce 1955 a byl pfelozen do 32 jazykl. Jesté tésnéji je s personou Klemense
Tilmanna spjat novy némecky katechismus, ktery byl vydan roku 1969.

Oto Madr hodnoti Tilmannovy prace jako ,védecky podlozené a objevné* ale
1,,srozumitelné a poutavé”. Nékteré z praci dosdhly pfes deset vydani a vice nez
stotisicovych naklada.

Oto Madr poklada za nejvyznamnéjsi: Fiihrung zur Busse, Beichte und christlichem
Leben (Vychova k pokani, zpovedi a kiestanskému zivotu), die Fiihrung der Kinder zur
Meditation (Vychova déti k meditaci), Aufgaben und Wege geschlechtlicher Erziehung
(Ukoly a zpiisoby pohlavni vychovy), Kleine Schule des Gebetes (Mald $kola modlitby).
Pro dospélé: Tdglich beten — aber wie? (Denné se modlit — ale jak?).

Z této knihy vySla stat , Zpytovini  svédomi  podle  Nového
zakona* v Cyrilometodéjském kalendati 1969, Das geistliche Gesprdch (Duchovni
rozmluva), Das Glaubensgesprdch mit anderen (Jak mluvit o vire s jinymi).

V té dobé (vydani 1970) byla Tilmannovou nejnove€jsi knihou, prace s nazvem
Staunen und Erfahren als Wege zu Gott (Udiv a zkuSenost jako cesty k Bohu)
a pfipravovana byla kniha Fiihring zur Meditation (Vychova k meditaci), ve které se
autor pokousi vyuzit pro kiestansky duchovni Zivot orientalni meditacni zkuSenosti.

Madr povazuje Tilmanna za ,,vyjimecnée schopného clovéka, ktery dostal mnoho

velkych ukolii* mezi néz tadi prednaSky na Vysoké Skole pedagogické, pfednasky na

7 Dvakrat o Tilmannovi, s. 16.

18 TILMANN, Klemens. NdaboZenska vychova diive a nyni. Katechetickd obnova a katechetickd
praxe. 2. svazek fady Teologie véera a dnes. Praha: Ceské katolicka charita. 1970. 1. vyd. Praha: Ustfedni
cirkevni nakladatelstvi, 1970, Doslov.
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Institutu pro katechetiku a homiletiku v Mnichové (fik4, ze a¢ byl zalozen roku 1964,
ma jiz svétovou povest), je predsedou spolku katecheti v Némecku, pro koncil pracoval
od ptipravného obdobi jako poradce, dale fidil i prace na Katechetickém direktoriu
(to ma za kol prevést smérnice koncilu do praxe vyucovani ndbozenstvi v cirkvi).
Nejvystiznéji charakterizuje Tilmanna jako ¢loveka, u néhoz je ,,vynikajici intelekt

spojen s pritazlivym lidstvim.

1.4. Podékovani Tilmannovi

Sam profesor Tilmann v doslovu nékolika vydanych knih z4d4 ¢tenédfe o vysloveni
svého nazoru, o interakci. Stejné tak casto €inil na zavér svych prednasek, kdy probihala
plodna diskuze o predestfenych tématech. Véfici Casto také na jeho knizky, pfednasky,
rozhovory v radiu reagovali dopisem, podékovanim. Za v§echny uvadim jediny, kterého
si sam profesor Tilmann velmi vazil."

Cituji:

P. Klemens Tilmann zde davd k dobru ¢ast dopisu, ktery je, jak sam tika, asi
nejkrasnéjsi z téch, co beéhem své duchovni spravy obdrzel. Pochdzi od jedné Zeny,
Ctyficatnice, matky péti déti, ktera pied nékolika lety pfisla tragicky o zivot.

"Kdyz jsem k Vam pred dvaceti lety prisla, stile mé jesté trapily pochybnosti, ze jsem si misto rehole
vybrala manzelstvi. A Vy jste mi ukazal néco velice prostého.

Vybidl jste me, abych se divala na sviij stav jako na vili Bozi, a rekl jste, ze nemohu milovat nic
vysstho a lepsiho nez viili Bozi. UCil jste mé, ne abych néco délala nebo chtela, nybrz abych se divala na
sviij zivot manzelky a matky zcela jako na viili Bozi a abych vsechno délala k Jeho cti. Tak se miij
problém vyresil: do mého Zivota v domdcnosti a v manzelstvi vstoupilo svétlo a svoboda.

Presto jsem teholnicim jeste néjak zavideéla jejich poslusnost. Toto vylucné a uplné odevzdani se do
vitle Bozi je prece tak prostou a bezpecnou cestou, jak se osvobodit od svého ja, zZe mi bylo naddle obtizné
se této cesty zrici. Tenkrat jste mi ukdzal, vzpominam si jeste, jak jsem sméla sedét u Vas v zahradeé, nejen
Ze mam zit ke cti Bozi, nybrz vSechny skutky promérnovat v poslusnost.

Tehdy jsem se o tom mnoho narozjimala, az jste mi v jedné z pozdéjsich rozmluv rekl totéz slovy
"bezvyhradna poslusnost”. Znovu se pro mé vse promenilo. Ranni setkani s mym muzem, i kdyz byvalo
srdecné a lidské, nyni nabylo nové hloubky; priprava snidané, vypraveni déti do Skoly, uklid, nakupy, vse
se stalo novym zZivotem, poslusnosti, blazenosti plynouci z odevzdanosti. I na krasné véci, prazdninové
cesty, prilezitostné navstévy divadla, na vSechno jsem se ucila pozvolna divat jako na néco, co patii
k mému Zivotu, a proto je to Bohem chténé, a ucila jsem se to prozivat v poslusnosti jako néco spravného.
VSechno toto pocinani ¢i lépe feceno odevzdani, které stdlo za nim, bylo Ziveno eucharistii a Panem, jenz
v ni je pritomen a jenz se nam v ni dava. Odtud jsem se pak ucila uskuteciiovat odevzdanost nejen

s Kristem pri msi, nybrz zaclernovat ji do kazdodenniho Zivota. Nezil i On po tFicet let doma a nedélal ty

19 PETROSOVA, Zita. PFiprava na svdtost smifeni. Signaly.cz.
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nejméné ndapadné veci? Tak jsem nyni chtéla vSechno konat s Nim. Byl se mnou u myciho stolu a pri
vychdazkach s détmi, pii vSech téch nicotnostech vSednich dni i pri vecernich rozmluvdach s mym
manzelem.

Pak jste mi ukazal, Ze tato poslusnost, toto odevzdani, je zivotem Kristovym v nas. Pri kazdém ze svych
péti déti jsem zazila blazenost: novy zZivot v sobe. Zde vsak byl nyni ve mné jiny Zivot, vétsi, obepinajici
mé, v§im pronikajici, vSe ozivujici, pro jehoz vzrist jsem mohla dat k dispozici i télo a srdce a vsecko.

Tahle myslenka mé zachranila v dobdch pretizenosti a vycerpdni i v dobdch vnitini slabosti. Nekdy
Jjsem si ji uvedomovala jen tu a tam, nékolik okamzikii za den, za takovy den, kdy nejmensi décko zacalo
plakat v piil paté rano a ja vecer cekala do desiti i déle, az se nejstarsi vrati domii z kurzu. Ale ta
myslenka zde byla a jeji kratké uvédomeni pak platilo pro vsecko dalsi.

Konecne pak prisel vecer v nasem krouzku, pro ktery jste nam zprostredkoval setkani s jednou
z Malych sester Charlese Foucaulda. Vypravéla, jak bylo jeji touhou, aby na téch mistech sveta, kde Ziji,
byl pritomen Kristus a aby tam byl ndsledovan Jeho skryty zivot v Nazareté. Tato myslenka "zpritomneni
Kristova zivota Nami" byla po cely rok skoro jedinym mym rozjimanim. Ucila jsem se vSechno délat nejen
z poslusnosti a lasky a v Jeho blizkosti, ale i jako projev Jeho zivota ve mné. Chtela jsem Mu dat
k dispozici hned vsecko, aby On mohl vyjadrit v mém zivoté odevzdanost Otci a lasku k bliznimu. Chtéla
Jjsem se Mu dat stale vic k dispozici ve svych pracich, rozmluvdch, v starostech a bolestech své choroby,
meél si ze me dobyvat stale vic, vSechno, az po obycejnou chiizi a dychani. Myslim, Ze tomu porozumite.
Tuto prostou véc Pan prece také ucinil, to vSechno byl kdysi také kus Jeho svatého Zivota, takze jsem se
Mu mohla dat k dispozici jako material, aby byl Jeho Zivot pritomny v nasem domove i v okoli mého
Zivota co nejpronikaveji. Zacala jsem tusit, co minil Pavel slovy: "Neziji uz ja, ale zZije ve mné Kristus."
Snad znate tu malou prihodu, ktera se stala po vailce v Dolnich Francich. V jedné vesnici pomadhali vojaci
vesnicanum, kteri odklizeli trosky svého rozstrileného kostela. Kdyz nalezli korpus Ukvizovaného, byl
skoro neposkozen, jenom mu chybely obé ruce. Vztycili ho a jeden z americkych vojakii napsal na
tabulku, kterou pod nim umistil: "Nyni nemam jiné ruce nez vase!" To jsou slova, nad nimiz se clovéku
zatoci hlava. Kristus, ktery je od svého Nanebevstoupeni vzat svétu a povySen k Otci, miize nyni délat
dobré pouze nasima rukama, miize mluvit jen naSimi usty. Nepiisobi na tento poznatelny svét
bezprostiednée, nybrz jediné prostrednictvim nas lidi. Kéz to mize konat, aniz bychom Mu v tom byli na

prekazku!”
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2. Odborné publikace Klemense Tilmanna prelozené
do ¢eského jazyka

V nésledujici kapitole bych rada ptedstavila ty z Tilmannovych knih, které byly
pfelozeny do ceského jazyka a také u nds vydany. Ackoliv se jeho publikace vénuji
nejriznéjSim tématlm, jejich cil je zcela jednotny — vychova viry. Uvadim né¢kolik
stéZejnich citatl o vychové viry z dokumentu Vieobecné direktorium pro katechezi:

, Vychova viry, do niz je zapojena predevsim rodina, vyiaduje primeérené a témto osobam
prizpuisobené postupy, bere v uvahu udaje pedagogického zkoumani, a uskutecnuje se s uspéchem
v souvislosti s celkovou vychovou osoby. Z druhé strany je tfeba vyhybat se riziku, ze by se katecheze,
nutné specializovand, ocitla na okraji pastorace spolecenstvi. Aby se to nestalo, je tieba, aby spolecenstvi
bylo na to ustavicné upozornovano a ucastnilo se spolu. Zvlastni potreby této katecheze vyzZaduji od
katechetii zvlastni odbornost a ¢ini jejich sluzbu jesté zdsluznéjsi. “*°

., V nékterych oblastech se také nazyva ,,trvala katecheze. Obraci se na krestany, kteri byli uvedeni
do zdkladii viry a kteii potiebuji svou viru neustdle sytit a prohlubovat po cely Zivot. “*!

,, Trvala vychova viry navazuje na zdkladni vychovu a predpoklada ji. Obe uskuteciuji dvé funkce

sluzby Slova, jez se od sebe lisi a dopliwji se v trvalém procesu obrdcent. “*

2.1. Duchovni rozhovor

Kniha Duchovni rozhovor jiz ve svém podtitulu Duchovni rddce uvadi mladého
krestana do duchovniho Zivota, naznacuje svij Ustfedni obsah. Obsah této publikace je
¢lenén do 23 obsahovych blokt, pod bodem 24 se nachazi Doslov Klemense Tilmanna.

Sam Tilmann v Doslovu fika:

,, Pritom se kojim dvoji nadeji. Jednou, ze Zivotu miize poslouzit i néco prozatimniho a ze tyto ve vSem
nijak neukoncené prispévky k projednavanym otazkam mohou mnohym pomoci v jejich snaze, aby jako
krestané ve sveté zili sviij zivot s Bohem a prinaseli dobré ovoce. Druhou nadéji, ze knizku jesté jednou
prepracuji, snad i doplnim dalsim svazkem, jak by si to vyZadoval velky pocet projedndvanych otdzek. “*

Navic sam Tilmann ¢tenafe v Doslovu vyzyva k upozornéni na témata a otazky,
které povazuji za dilezité s tim, ze ¢tenaiim bude vdécny, coz svédci o jeho skromnosti
a vdéCnosti za dialog.

Celd kniha je vedena formou dialogu autora se Ctenafem, oslovuje ho piimo,
doporucuje casto i misto, kde Cist, ¢as, kdy ¢ist, formu, jak ¢ist (napi. vklece). Celé

pojednani o duchovnich tématech vede ¢tenate k tomu, jak prozit svou vnitini obnovu,

20 pseobecné direktorium pro katechizaci, sekretariat Ceské biskupské konference, 1998, ¢l1. 189.

2 Tamtéz, ¢l. 51.

2 Tamtéz, &l. 69.

23 TILMANN, Klemens. Duchovni rozhovor: duchovni radce uvddi mladého kiestana do duchovniho
Zivota. 11. svazek edice Umluva. Vizovice: Nakladatelstvi Lipa. 1991, Doslov.
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jak prozivat davéru v Boha a jeho dary, jak zit Zivot v Bozi prozietelnosti, jak rozjimat,
jak se modlit, jak prozivat rozjimavou modlitbu, jaky ma mit kiest'an postoj ke svétu.

Autor zde fteSi otazku klanéni, sebeposvécovani, pravé a pochybné obéti,
sebevychovu, umrtvovani, a dalsi. Je privodcem zivé podoby lasky k Bohu a nastavuje
zrcadlo ¢loveku, aby lépe sviij vztah k Bohu prozival pomoci ¢teni Pisma, modleni
rozjimavé modlitby a pomoci pozndni Krista a sama sebe, aby lépe vedl dialog
s druhymi 1 se svétem.

Kniha obsahuje rady k docileni pokroku v lasce k Bohu, pfi ¢emz autor je pravym
¢tenafovym pruvodcem. Z knihy hovofi hluboka zkuSenost autora s mladezi, se srdcem
a problémy dospivajicich.

Podrobny obsah:

Bod 01, Vedli spolu duchovni rozhovor.

Zde autor ve dvou castech s nazvy: ,,O cem asi mluvili?* a ,,Nas duchovni
rozhovor“ popisuje svoje setkani s knizkou Kvitka (Fioretti), vypravéni ze Zivota sv.
FrantiSka a Ze se zde setkal s pojmem ,,duchovni rozhovor “, pozdéji se s timto pojmem
setkaval v dalsi literature a vyvoldavalo to v nem emoce , néceho zvlastniho, jako by stal
pred branou do rdje“. Vedlo ho to k tvaham, co vlastné je duchovni rozhovor, jak si
vymeéinovat zkuSenosti ziskané pii styku s Bohem, jak pobyvat ve svatém Duchu. Vse
ale prameni od toho, jak se spravné modlit, v modlitb¢€ se stykat s Bohem. Védeét, co je
posvécujici milost a vnimat ji jako BoZi duchovni dar. Vnimal potfebu kazdého
kiest'ana umét vést duchovni rozhovor a také potfebu mit ¢lovéka, kterého by se mohl
ptét na véci duchovni.

V zavéru bloku Tilmann nabizi ¢tenafi vést spolu duchovni rozhovor za podminky,
ze spolu budou sami. Doporu€uje uchovavat vSechna slova a uvazovat o nich v sob¢

samém, v nitru ¢lovéka a ddva za ptiklad Bohorodicku Marii.>*

Bod 02. Bith je zde.

V prvni ¢&asti: ,,Jak se mas chovat®” autor predkladd pravdu, Ze Zijeme v Bozi
pfitomnosti a vS§echny zpiisoby myslenti, jak ji pocitujeme, jak se chovame, co se v nas
méni, jaké je naSe jednani. Rozdilnost lidskych povah a vloh ukazuje na détech

z matei'ské kolky. V druhé &asti: ,, Zivot prred Bozi tvdri* dochazi k poznani, Ze jde o to,

24 TILMANN, Klemens. Duchovni rozhovor, s. 1-4.
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jaky si ¢lovék buduje od détstvi postoj, jak je schopen vnimat blizkost, lasku, dobrotu
které ma nekonenou moznost rustu a ,, hledani Bozi tvare v modlitbe “.

Doporucuje cviceni pred kazdou modlitbou, pied kazdou bohosluzbou a vyzdvihuje,
ze je nutné chovat se ,, souhlasné se skutecnosti, ze Biih je pritomen a Ze je mozné ucit se

tomu po cely Zivot %

Bod 03, Zivot v boZi prozietelnosti.

Autor v péti cCastech této kapitoly poklada za obstastiujici skutecnost to, ,,ze se
s Bohem muzes setkdvat ve svém vSednim zivoté“ a vyzdvihuje zéazrak bozi
prozietelnosti i to, ze vSechno plyne z Bozich rukou. Hovoii o tom, jak vnimat
kazdodennost, jak poznavat smysly, jak zvladat proud tkoll a svétsky Zivot a nutnost na
vSechno néjak reagovat. Popisuje, jak vnimat pfilezitosti a BoZzi plan s kazdym
¢lovékem, jak se naucit odpovidat a s Bohem setkavat. Jak je dilezité Boha se ptat, co

nam dava najevo a co od nas o¢ekava a naudit se vnimat bozi viemohoucnost.

Bod 04, Klanéni.

Autor nas v ivodu formuje, kdy a jak tento text Cist a dale nas ve tfech Castech
kapitoly provazi obfadem klanéni, jak vnimat Boha, co je vlastn€ klanéni a jaky postoj
k nému zaujmout, co si uvédomit, a jak je mozno vyjadfovat obdiv a bezpodminecné
podrobeni. Autor hovoii o tom, jak je nutné, ponechat Bohu plné dispozi¢ni pravo
s nas$im Zivotem a v modlitbé& se sklonit.

Zdiraziuje, ze nase klanéni, pfijde po poznani, jedin¢ pak bude svobodné,
dobrovolné, poddané. Otevie nam cestu k bozimu ptisobeni a piistupovou cestu pro bozi
laskyplné pisobeni, tak je mozné z nasi ,, poddanosti prejit do plesajici oddanosti“. Je
zde uvedena baseil v origindle 1 piekladu, ktera vyjadiuje svrchovanou oddanost. Autor
poklada klanéni za nejvyssi formu modlitby. Vysvétluje, Ze tato svrchovana oddanost
zapti€ini mysSleni na lasku, prevySujici kaZzdou jinou lasku, a to na Boha. Je to moment,

kdy &lovék prestdva myslet ssm na sebe.?’

Bod 05, Jak se dd s Bohem o nécem mluvit

25 TILMANN, Klemens. Duchovni rozhovor, s. 5-8.
26 Tamtéz, s. 9-12.
27 Tamtéz, s. 13-17.
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Nézev kapitoly autor ukazuje na konkrétnim ptikladu, vyjet si do pfirody. Ve dvou
Castech popisuje, jak na strom¢ lze vnimat Bozi tviiréi moudrost a moc, a na lidskych
vztazich, jak je nutné pracovat a vnimat vedeni Boha, ktery napovi. Zdlraznuje, Ze je
nutné spravné vnimat ,,skutecnosti“ vyplyvajici z boziho skutku a nechat vést své
mysleni tim, Ze Bohu otevieme své srdce. To vSechno ale podfidime svatému Duchu,
protoze v kazdém ,,Zivy bozi duch Zije a piisobi a tim, Ze jedname, mdame prostor pro
riust a pokrok. Korunou ale je trpéelivost a vira, prani, mluvit s Bohem a rozumét, co
zada*.

Zavérem tohoto bodu je doporuceni autora sdhnout po Pismu a ptéani autora, dnes

vecer s Bohem mluvit o tom, co zde ¢etl.?®

Bod 06, Rano a vecer (Prvni dil)

Autor v Sesti Castech zdiraziluje, Ze nejen ranni a ve€erni modlitba a nedélni mse je
zivot s Bohem, setkanim s Bohem maji byt vSechny nase zazitky, a tedy odpovéd’ zivota
na bozi pritomnost. Autor dava navod jak ranni a veCerni dobu pro modlitbu peclivé
zajiStovat, péstovat a organizovat v rdmci nasSeho chovani, ¢asu, zabezpeceni modlitby,
a formy.

Vice se vénuje modlitbé vlastnimi slovy, kterou vidi jako osobitéjsi a blizsi zivotu,
uz proto je opravdové€jsi, zbozné€jsi, protoze je upiimnéjsi. Varuje pred sklouznutim
modlitby k modlitb& prosebné.

Prostor je vénovan i modlitbé v ustalené formé, dle jeho ndzoru modlitby cirkve
a svatych pozvedaji Clov€ka na vyssi Groven, ale hrozi naopak to, Ze se modlitba stane
neosobni, mechanickou, prazdnou. Proto nds vyzyva oba druhy modliteb vhodné
kombinovat, vyuzit obdarovani zkuSenosti jinych, modlit se s cirkvi, ktera tisicileti kraci

k Bohu, ale zarovei péstovat svlij osobni vztah s Bohem vlastnimi slovy. *°

Bod 07, Rano a vecer (Druhy dil)

Kapitola je rozdélena do péti ¢asti. Autor se vraci ke dvéma nezodpovézenym
otazkam, zda rdno a vecer modlitby ménit nebo se modlit stale totéz a doporucuje
individualni a svobodné rozhodnuti toho, kterého ¢lovéka v konkrétni dobu. PiSe ale, Ze

pokud chceme délat pokroky, je dobré kopirovat cirkev, opakovat denné, tydné, jednou

28 TILMANN, Klemens. Duchovni rozhovor, s. 18-22.
29 Tamtéz, s. 23-28.
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v roce a k tomu se denné modlit svymi vlastnimi slovy a konc¢it ustalenou modlitbou,
napt. OtéendSem. Autor zde dava za priklad riizné moznosti kombinaci.

K tvorbé volné casti modliteb, doporucuje zacinat podékovanim ¢i Iépe klanénim,
s vyrazem nejhlubsi pokory a zaroven nejhlubsi lasky a také radosti nad jeho svatosti
a laskou, ktera ptejde do oddanosti. Autor doporucuje, spojit se s Kristem a odevzdat se
Bohu kazdé rano, vejit do jeho sluzby. Tim kazda drobnd pozemska ¢innost predstavuje
sluzbu Bohu a oslavu Boha. A pak piejit do prosby s védomim, ze nemiizeme Bohu
slouzit bez jeho pomoci a na Uplny zavér se doporucit bozi Matce a svatym.

V podobném duchu autor zpracovava tad vecerni modlitby, kdy doporucuje myslet
na vSechny lidi kolem sebe i na svét, ve kterém zijeme a vecerni modlitbu ukoncit

chvalou Boha, pozdravem svatym, nebo Zalmem.>°

Bod 08, Dialog na téema: Nemohu se jiz modlit

Rozhovor mladika s knézem na téma vyprahlosti a nechuti k modlitbé. Autor radi,

nepiestat se modlit a ukdzat tim Bohu svou lasku.’!

Bod 09, Jaky ma mit kifestan postoj ke svétu

Zde se autor ve cCtyfech cCastech zabyva otdzkou, jak vnimat svét v kontrastu
s vnimanim Boha. , Videt, Zasnout a milovat* na tom stoji vnimani svéta kiest'anem,
protoze i Bith miluje stvofeny svét a vS§echno v ném, dale ma svéta uzivat, protoze jde
o pfijimani dard ze Stvofitelovych rukou a svét spravovat, protoze véci a lidé, jsou pro
nas ukoly, které nam Blh posild. Autor ndm fika, Ze pii styku s okolnim svétem,
ozivujeme svij vztah k Bohu. Pokud je nase ¢inéni spravné, jsme na vSechny strany
blahosklonni a blahovolni a jsme spravnymi pany a spravci. Autor také fesi otazku, jaky
ma byt kiestanliv pomér ke kultufe a technice a zmifiuje se o svété Satanoveé. V zavéru
kapitoly se zabyva svétem jako ukolem, danym od Boha, a kdo to takto dokaZe vnimat,

svét se pro néj stava mistem a prostiedkem k posvéceni.>?

Bod 10, Sebeposvécovani?

Autor slovy Pisma pfipomind, ze ¢lovek je povolan k tomu, aby se upln¢ odevzdal

Bohu, coz znaCi milovat ho, nehfesit, odstranovat nedokonalosti, oslavovat Boha

30 TILMANN, Klemens. Duchovni rozhovor, s. 29-24.
3 Tamtéz, s. 35-40.
32 Tamtéz, s. 41-49.
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a snazit se byt dokonaly, tedy sebeposvécovat se. Ale zdlraznuje, Ze nase snazeni je jen
odpovéd’ na jeho posvécujici milost. On prvni se ndm zjevuje a nas vold, nase posveceni
je dilem Bozim. Autor zde rozviji myslenku, ze ¢loveék sviij zrak upira na Boha a odtud
bere silu, aby ho dale upiral na svoje blizni, pak tedy Bohu a svym bliznim chce
nezistné slouzit, a to vede k tomu, Ze vlastni ja ustupuje do pozadi, autor tuto myslenku
demonstruje na vypravéni o milosrdném Samaritanu a poukazuje piedevsim na JeziSovo

jednani, na jeho zavazek lasky k h¥isnym lidem, ktery je bezpodmineény.*?

Bod 11, Pravé a pochybné obéti

Autor vysvétluje JeziSova slova o zeknuti se v§eho, co ¢lovék md, aby mohl byt jeho
ucednikem. Oziejmuje obét a jeji vnimani ve tfinacti podkapitolach: 77 omyly, Riizné
druhy mravnich obéti, Povidka o trech tlumocich, Dotaz, Neni tieba odrikat se vseho,
Obéti prenechejme Prozretelnosti, Prevzit to, co se musi vykonat, Nemluvit mnoho
o obétech, Co by se nemélo nazyvat mravni obéti, Zpropadeny vanocni balicek, Diilezity
zakladni zakon, Mira obéti, Sila a pozehnani mravnich obéti.

Z autorova vypravéni vyplyva, Zze Buh chce, abychom jej milovali a byli §t'astni

z jeho lasky a vyvarovali se strachu, ktery nem4 v lasce misto.>*

Bod 12, Sebevychova je zakladem duchovniho Zivota

Tilmann radi ve tfech Castech kapitoly nazvanych: ,,Osvédcené cviceni, Nezit
krecoviteé a Sebevychova a duchovni Zivot“, jak se cvi€it ve ctnostech, jak zacinat, jak
vybirat, jak plnit pfedsevzeti, ktera pomaha si zapisovat a sledovat, jak se postupné plni
a prichazi radost z pokroki. Rika, Ze nejde jen o boj proti vlastnim chybam, ale
o celkovy pohled na Zivot, zit zdrave, pfirozené a zivot bohaté rozvijet, vypéstovat si
vkus a Zivotni styl.

Tilmann doprovazi kazdého ctenafe druhem sebevychovy, ktery je hlubSi nez
pfirozeny zaklad, a to vlastnim duchovnim Zzivotem, ve kterém je sebekontrola
zaméifena na zivot s Bohem. Doporucuje Casto pfes den myslet na Boha, viici vSem

lidem byt dobry a pratelsky a myslet v sobé&, ze vSe, co délam, délam pro Boha a tim

3 TILMANN, Klemens. Duchovni rozhovor, s. 50-53.
34 Tamtéz, s. 54-77.
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budu zit v bozi pfitomnosti. Jen timto zplisobem se sebevychova mize zménit, jak

Tilmann tika, ,, v usili o sam svaty Zivot“.%

Bod 13, Zklamavam tak casto

Jde o dialog Elisky a knéze na vysSe uvedené téma. Tilmann rozmluvu vyustil
do tvrzeni, ze Buih ma Elisku rad a stejn€ nas ostatni, ceni si nasi snahy, upfimnosti,
poctivosti, namahy, toho, ze dokaZzeme plné¢ pochopit svou ubohost a slabost. Tyto
zkuSenosti nds u¢i pokofe a pochopeni zavislosti na Bohu. A od toho plyne naprosta

dtvéra v Boha.3®

Bod 14, Umrtvovani

Autor ve dvou blocich s nazvy ,,Co se ma viastné umrtvovat a Co k tomu rika sv.
Pavel?* vysvétluyje pojem sebepiemédhani svych Spatnych pudi a deklaruje,
co to vlastné Spatny pud je. Hovofi také o piekracovani mezi, a o dobrych pudech
zamétenych ke Spatnému cili. Vyzdvihuje na ptikladu s pfejidanim, ze nestaci
nepiejidat se, ale je nutné postit se. Sam si mysli, ze kazdému prospé&je, kdyz se bude
cvi€it v umrtvovani, a tak se nauci ovladat sam sebe. Umrtvovani chape jako odumirani
kazdému hiichu a kazdé zvracenosti. S Kristem pak vstdvame z mrtvych k novému

Zivotu.’’

Bod 15, O pravou lidskou tvar

Autor v osmi blocich s ndzvy: Jak vypada?, Jak jen to mohlo prijit tak daleko?.
Kdybych jen dovedl vstavat!, Rozmluva po tanci, Jaké nam z toho plyne pouceni, Proc¢
pomocnik mezi mldadezi, Dve otdzky, Diisledky pro Zivot, vypravi v prvnich ctyf
jednotlivé ptibehy ze Zivota a postoje kiestanli v nich nechava dojit k pouceni coz
shrnuje v patém bloku Jaké nam z toho plyne pouceni, kde hovoii o pfirozeném fadu,
dobrych pohnutkach a svobodném rozhodovani. V bloku Pro¢ pomocnik mezi mladezi
demonstruje rozdil v jednani dvou kaplanti, ktefi se snazi najit pomocnika, coz rozviji

do hloubky v blocich ,,Dvé otdzky, Diisledky pro Zivot .3

Bod 16, Vzneseny obraz Boha

33 TILMANN, Klemens. Duchovni rozhovor, s. 78-80.
36 Tamtéz, s. 80-84.

37 Tamtéz, s. 85-89.

38 Tamtéz, s. 90-104.
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Tilmann ve dvou blocich s ndzvem Kazdy nabozensky zivot je odpovédi a Riist
v poznani Boha hovoii o naSi zédkladni nabozenské uloze, dopracovat se vznesené¢ho
obrazu Boha a obraz nosit v sob¢ zivy, vytvofit si zaroven zivy obraz Krista, ktery
je odleskem Otce a nasim milovanym Panem, kterému se ptipodobnujeme. Jde o niterné
touzeni po Bohu a o Zivotni zkuSenosti, ve kterych mizeme rast proniknuti bozim

zjevenim.>’

Bod 17, Zij s bibli

Autor nam v prvni ¢asti s ndzvem Bible popisuje bibli jako poklad cirkve, kterého
by si mél kazdy kiest’an vazit a Pismo milovat, protoze kazdy kiest'an by mél zit ze slov
bible. Pfipomina slova sv. Augustyna, ktery tika: ,, Vychdzejici slunce ma tu knihu najit
na tvych kolenou“ nebo ,, Kdyz se modlis, mluvis k Bohu, kdyz ¢tes Pismo, mluvi k Tobé
Buh*.

V druhé &asti s ndzvem Ukol shrnuje, proZivani bible po &astech a Zivot z ni,
to znamena piisvojeni duchovni a to 72 zcela rozdilnych spist z riznych kulturnich
svétl. Proto ve tieti ¢asti s nazvem, Co cist? doporucuje konkrétni postup, s ¢im u bible
zatit, jak se ¢tenim dale postupovat v Nové Umluvé a ve Staré Umluvé. Autor se dale
vénuje otazkam v dalSich blocich, Ctvrtém a patém, Kdy cist a Jak cist? Zabyva
se 1 metodou c¢teni a uvadi né€kolik dobrych rad, které jak piSe, mnohym poslouZily.
Bih je pfi ¢teni s Tebou. Doporucuje zahdjit 1 zakoncit ¢teni modlitbou. V zavérecné
modlitbé nabada k podékovani za vSechno dobré, co jsme pfi ¢teni Pisma piijali.

V posledni ¢asti s ndzvem Vydrzet shrnuje praxi, lehké je zacit, ale tézké vydrzet. Za

priklad k vytrvani dava znamé Jeronymovo: ,,Kdo nezna Pismo, nezna Krista*.°

Bod 18, Rozjimava modlitba

V Uvodu a v &astech: ,,K cemu je rozjimava modlitba?, Co je potieba k rozjimani?,
Jak si pocinat pri rozjimani, Jaké nam z toho plyne pouceni pro rozjimani? “, nam autor
vysvétluje dulezitost tohoto aktu a jak se co déje v naSem nitru, k cemuz je dilezité
ticho a latka k rozjimani. Na mistrech modlitby, kteti vzyvali heslo: ,,vacara Deo*
(byt volny pro Boha), ukazuje bohatstvi rozjimani v tichu jako klenot. Ticho neni

prazdnota, ale plnost, pfiblizeni se k Bohu, nalézani sama sebe, fadu, lasky, ptilezitosti

3 TILMANN, Klemens. Duchovni rozhovor, s. 105-107.
40 Tamtéz, s. 108-114.
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pfiblizovat se k Bohu. Jak si po€inat pfi rozjimani, dava ptiklad feholniho bratra, ktery
rozjimal o Kristu na kiizi, o jeho rukou, nohou, hlavé a srdci az mluvil hluboce dojat
piimo s JeziSem, d¢koval mu, chvalil ho, nabidl mu své srdce. To vede k horlivé;si
sluzbé v budoucnu, protoze rozjimani otevira srdce i pfistup do bohatého zivotniho
prostoru, ktery se s kazdym naslednym rozjimédnim rozpind a rozSifuje a latky
k rozjimani zd4 se pak do nedohledna. A protoze pravé tady ziskavame néco pro svij
vnitini zZivot, nutné¢ zapojujeme rozum pii piemysleni a hloubani, city, mysl, srdce
a vuli, posilujeme obrazotvornost. Timto zplisobem vidi autor plsobeni rozjimani
a hloub&ji ho ukazuje na ptikladech, rozjimani o Kristovych randch, rozjimani
o JeziSove kitu v Jordan¢, nacez navazuje casti: ,.Jaké pouceni nam plyne z druhého

prikladu rozjimani . *!

Bod 19, Co se miuzeme modlit po svatostném spojeni?

Autor v této casti knihy popisuje obiad, formu, zptisob a praktiky, jak se svymi slovy
modlit svou vlastni osobni modlitbu tak, aby doslo ke spojeni s Kristem. Zde popisuje
ruzné cesty k cili tak, aby doSlo k zcela osobnimu, srdeénému a bezprostiednimu
setkani s Kristem, aby setkdni prostoupilo celou osobu, vniklo do smysleni, mluvy
a bdeélou, pak je tvé svatostné spojeni opravdu uzitecné .

V posledni ¢asti tohoto bloku se autor vé€nuje pfipravé a praktikdm rozjimani nad
¢iny JeziSe Krista. Kazdy blok kon¢i zvolanim: napt. “Kriste, mistie modlitby, smiluj se

nade mnou! “#

Bod 20, Jak si pocinat pri svaté zpovédi?

Toto téma Tilmann feSi v péti Castech této kapitoly s nazvy: ,,Co je pokadni?,
Zpytovani svédomi, Svoboda a prisnost ve vyznani, Rytmus, Konani dobra v oblasti
protilehlé chybe .

V prvni ¢asti kapitoly dava priklad zpoveédi mladé osmnactileté divky a na jejim
vyznani, dava nahlédnout do hlubin mysleni mladych lidi. Konfrontuje nazvy svata
zpoved, kterou pocituje spiSe jako vyznani hiichil, se svatosti pokani, kterou vnima jako
navrat k Zivému Bohu. Podle Tilmanna jde pfedev§im o dokonalé obraceni a oddani se

Bohu.

41 TILMANN, Klemens. Duchovni rozhovor, s. 115-128.
42 Tamtéz, s. 129-133.
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Autor déle hovoti o zpytovani svédomi, vzbuzeni litosti, o vyznani hticht, o veliké
milosti boziho odpusténi, o pfedsevzeti a pokani. Zdlraznuje, ze obraceni znamena

piimknuti se k Bohu a ,, zapoceti nového zZivota s veskerou vaznosti, radosti i laskou . 43

Bod 21., Zivd podoba ldsky k Bohu

Tilmann ucelen¢ mapuje moznosti a praxi, podoby lasky, uvédoméni lasky
v kazdodennosti. Dochazi k zavéru, ze Boha milujeme jako lidé, ktefi maji od ngj tvirci
schopnosti. Pracujeme, tvofime hodnoty, milujeme blizni, ale vzdy bychom ho méli mit
jako prvni i posledni cil, at uZ se zabyvame ¢imkoliv. Zijeme uvédomély Zivot

s Bohem, jsme na cesté k nému. V tom Tilmann vidi zaklad kiestanské existence.**

Bod 22. Zpovédni zrcadlo pro vztah k Bohu

Tilmann klade otazky viry a modlitby a posléze sdm uvadi konkrétni otazky, (napf.
Mtj pomér k Bohu v plnéni povinnosti, moje pozornost, moje poslusnost, moje
oddanost, mé zaméfeni na Boha, moje pohotovost vii¢i Bohu, jak hluboce touzim
poznat Boha, jak mluvim v modlitbé s Bohem, divéfuji Bohu pokorné a dalsi), které
maji dopomoci k pokroku v sebepoznéni. Zodpovézenim otdzek si tenat sam uvédomi,
jaky je jeho styk s Bohem a vztah k Bohu. V uvedenych otazkach v této ¢asti publikace
autor ukazuje konkrétnimu ¢tenafi, dalsi cestu a kolik ji ma kdo pied sebou, kolik jesté

musi vniting rast.?

Bod 23, Néekolik rad k docileni pokroku v lasce k Bohu

V posledni kapitole knihy dava autor jedenéact konkrétnich rad, které zasazuje do
rdmce ,, Zivotniho prostoru viry a cirkve, Bible a kazani, liturgie a svdtostného spojent,
svatosti pokani, duchovni obnovy a exercicii, osvédceni v rodiné a v povolani,

v apostolaté, ve farnim spolecenstvi, s cilem pro rist v lasce k Bohu *.*°

2.2. Jak dnes mluvit v rodiné o Bohu

Uvod k publikaci psal v dobé vydani Ale§ Opatrny, ktery v ném fika, Ze tato prace
profesora Klemense Tilmanna byla u nds pielozena a vydana jako skripta

katechetického kurzu. Tento kurz byl plivodné pofadan v letech 1968/1969. Zminuje se,

4 TILMANN, Klemens. Duchovni rozhovor, s. 134-140.
4 Tamtéz, s. 141-143.
4 Tamtéz, s. 144-147.
46 Tamtéz, s. 148-149.
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ze od té doby kolovala v opisech a byla mnoha lidem k uzitku. Sam ji hodnoti jako text,
kterému roky na svézesti prili§ neubraly, a z toho divodu ho dava k dispozici jako
studijni text. Doporucuje ho zejména k diskuzi pro krouzky a spolecenstvi rodin, ale
i jednotlivym rodinam &i jednotlivetim.*’

Tilmann knihu rozdélil do ¢tyt ¢asti.

Prvni &ast: CELKOVA SITUACE A ZAKLADNI VECI

V této casti knihy autor fesi dobu, Cas, okolnosti, ve kterych konkrétni kiestan Zije,
protoze to vSe se meéni, nic neni stejné jako diive. Doslova tika: ,, O Bohu se uz neda
mluvit po vzoru nasich babicek”. Doporucuje kiestantim citlivé vnimat dobu své
existence, a zapocit s mluvenim o Bohu uz v liné rodiny, pfi ¢emz povazuje za
podstatné nejen hovofit od malicka s détmi o Bohu, ale také nechat plynout slova viry
mezi manZely, a to 1 pii feSeni jinak praktickych otazek.

Spolecnad vira manzelim dopomahd kieSeni zivotnich problémi, konfliktd
v kazdodennim zivoté€, ale predev§im vristaji jeden do druhého a toto laskavé Bohem
prodchnuté prosttedi a ¢iny pak predavaji ptikladem svym détem a dokazi jim
zodpovédét spolecné vSechny ozehavé otazky.

Autor ale predesild, ze ¢lovek se nikdy nesmi spokojit s tim, ¢eho uz dosahl, musi se
sam dale ptat a sam hledat, ale samoziejmé také ve spoleCenstvi cirkve konfrontovat
svilj Zivot z viry, protoZe to jednotlivce 1 skupinu obohati a déti mohou Cerpat vse, co

potiebuji jako ze studny.*®

Druhd &ast: NOVY ZPUSOB MLUVENI O BOHU

V prvni kapitole Jinak se na Boha tdzat fesi spravnou formulaci otdzek ditétem, které
je obvykle v zivotni praxi tfeba korigovat rodi¢em. Na dobie formulovanou otazku se
snadné&ji hleda spravna odpovéd, a ta pak vede k osobnimu vztahu k Bohu.

V druhé kapitole s nazvem My sami se musime znovu ucit, autor nastifiuje
problematiku uc¢eni se pfemyslet o Bohu novym, hlubS§im zptsobem.

Tteti kapitola s ndzvem Jak se projevuje Bith v mém Zivote, hleda, jak prozatuje Bith
nasi pfitomnost v jim stvoifeném svéteé a Ctvrtd kapitola s ndzvem Kde se Biih projevuje

v mém zivote, se pokousi dat fadu odpovédi ohledné¢ védomi odpoveédnosti, hloubky mé

7 TILMANN, Klemens. Jak dnes mluvit v rodiné o Bohu. 3. vydani. Praha: Pastora¢ni stfedisko pfi
AP. 1993, Uvod.
4 Tamtéz, s. 3-7.
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touhy, otdzce po smyslu Zivota, o projevech v mé trpélivosti a v mé lasce. Predevsim
vSak v plném uvédoméni si, ze vmém byti se projevuje Buh, ktery dava dary.
Manzelku, déti atp. Autor nahlizi lidské nitro, pokud vniméame dary bozi, vniméme
1 darce.

Pata kapitola Je mozno Boha vnimat?, ukazuje, ze predevS$im na zdkladé vlastni
zkusenosti dochazime k vnimani projevl Bozi existence. Autor tyto projevy prirovnava
k velkému hudebnikovi, ktery probleskne v tonech svého dila nebo velkému malifi
v barvach svych obrazt, shrnuto, v dile je vidét rukopis autora a potazmo autor sam.

Krasnym piikladem je pfirovnani lasky v obliCeji, ktera neni hmatatelnd, ale ptesto
ma jasné projevy, které dokazeme vnimat. Téma autor uzavira, v Sesté kapitole
snazvem Neni to tak jednoduché jako treba chléb s mdaslem, jejiz nazev piesné
vystihuje obsah.

V sedmé kapitole s ndzvem Jak vnimame Boha?, autor ptedesila, ze nejde jen
0 poznani zprostfedkované rozumem, ale také o potiebu ¢lovéka Boha hledat, tazat se
po ném, zprostiedkovavat citové prozitky, které napomdhaji postupné k hlubSimu
poznani. Podstatu autor vidi ve zplsobech setkani a vidéni podstaty véci, v jakych
oblastech zivota se Bih projevuje, napt. jako ptvod a zdroj mého byti, jako moc, ktera
mi ukladd odpovédnost, jako naplnéni mych nejhlubsich tuzeb, jako nejhlubsi smysl
mého Zivota.

Zde hovoti o smyslu se ucit a pracovat, milovat a starat se o druhé, usilovat o dobro
a sami byt dobrymi, ale za tim vS§im vidi autor Boha, jako opravdovy a nejvyssi hlavni
smysl. Bih se vocich autora projevuje jako vnitini sila, jako velky Darce, ale
predevsim jako ten, ktery miluje kazdého ¢loveka, ktery v ném miiZze spocinout.

Od t&chto faktii se odviji i ndzev osmé kapitoly: Zivé poznani — predpoklad pro nase
mluveni o Bohu, kde autor vyzdvihuje nasSe vlastni prozitky, ve kterych se musime
disponovat a otevirat. Tam vidi vrchol proZitku a smyslu mluveni o Bohu, protoZe jen
ten, kdo ma védeni z vlastniho prozitku a sam prozil to, co tfika, mize mluvit jako ten,
kdo o Bohu opravdu néco vi.

Otazku zla, hladu, bidy, nemoci, nestésti fesi autor v devaté kapitole s ndzvem Uz
davno se hlasi slivko ,,ALE“, na kterou navazuje kapitola desatd s nazvem Buh
— temnota i svétlo s otazkou: ,, Jak mame védet jaky Bith doopravdy je? “

Odpovédi na otazku je kapitola jedendctd s ndzvem Kde se nam Biih otevira. Zde

autor hovoifi o Kristu, ktery v zivém c¢inu uskuteCiuje angazovanost lasky, obét
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a zmareni sebe az do krajnosti. V Kristu, ktery plni vili otce a ktery tik4 sdm: ,,Nikdo
nepiichazi k Otci nez skrze mne,* on je branou do svétla Boziho kralovstvi.

Zasadni kapitolou je kapitola dvanacta s ndzvem Zkusenost a vira. Zde autor ukazuje
na prikladu zjeveni v Kristu, zcela nové zkuSenosti, tzv. zkusenosti viry. Z nich ptichazi
laska a zivot, pro ného se stava clovek dobrym, odpovida na jeho lasku, autor vidi jako
rozhodujici nasi vili se k Bohu pfipojit a jako on vnaset do svéta dobro, sami se stat
svétlem. DalSim pfanim autora je neomezovat se jen na vlastni zkuSenosti viry, ale
sdilet je s nasimi spolu kiest'any a obohacovat se recipro¢né jejich zkuSenostmi.

Ve tfinacté kapitole s ndzvem Velké tajemstvi, autor zminuje protiklady, které jsou
v Bohu tajuplné¢ sjednocené, a navazuje do hloubky problému ctrnactou kapitolou
s nazvem Protiklady v Bohu, kde se podrobnégji zabyva protiklady muzem a Zenou,
mladym a starym, nejbliz§im a nejvzdalenéjSim, vSevladnoucim i1 vSechno trpicim,
trpicim a blazenym Bohem, nekone¢nem i blizkym pftitelem.

Autor tyto protiklady vyuziva k odhaleni nezmérnosti Boha a jeho nepochopitelného

tajemstvi.*’

Tieti ast: ROZHOVOR S DETMI

Prvni kapitola s ndzvem Ted’ prijdou na radu deti, zaina radou autora, ud¢lat
prestavku ve Cteni a zamyslet se nad v§im, co jsme piecetli dosud, aby to v nas mélo Cas
doznit. Autor je pfi ¢teni svého textu priivodcem kazdému ¢tenéfi, napiimo ho oslovuje,
vhodné motivuje, uvadi do citového rozpolozZeni a snazi se o preklenuti propasti mezi
¢tenafem a tvlircem, tuto propast preklenuje vcitovanim do duse clovéka. Logicky
navazuje témata a sprada silnou nit, kterd Sije pravidelnym, thlednym a ptehlednym
stehem. V¢as upozorni, kdyZ je jedna ¢ast odévu dosita.

Druhé kapitola nese nazev ZkuSenost naprostého bezpeci a obsahuje Tilmanniv
pohled do lina matefského. Pfirovnava ho k bezpecné skrytosti v pocitu uspokojent,
péce, ochrany. Nase byti je tim hluboce proniknuto, kazdy ¢loveék tento pocit zakusil.
Autor mini, Ze pravé v tomto zazitku se v ¢lovéku uplatnoval Biih, ktery vSe v sob¢
skryje a naplni.

Tteti kapitola s nazvem Ucinnost rodicii je odrazem jedndni Boziho, fesi pravé tuto
problematiku, Prostfednictvim milujicich rodi¢i Bih prokazuje ditéti svou lasku. I dité

zakous$i pomoc rodict jako dobrovolny dar, aniZ by si ji n¢jak ,,zaslouzilo. Rodice ho

4 TILMANN, Klemens. Jak dnes mluvit v rodiné o Bohu, s. 7-18.
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bezvyhradné piijali takové, jaké je, miluji je, je u nich v bezpeci. Toto je podle autora
obraz lidského vztahu k Bohu. Dité¢ vidi zkuSenost, Ze je celym svym bytim odkazano
na rodiCe a rodice si uvédomuji pii své péci zkuSenost, ze jsou svym bytim odkazani na
pomoc bozi, na ném zavisli. O¢ekavame téz piijeti a zdchranu, lasku a porozuméni.

Ve ctvrté kapitole s ndzvem Prvni slova o Bohu, dava autor piiklady prvnich
matéinych slov v riznych piirozenych situacich, kdy s ditétem hovoii o Bohu. Cistym
piikladem je matCino obejmuti syna a vysvétleni, ze je Stastna, ze Buh dal lidem lasku,
néznosti, obejmuti a dité chape, ze je jest¢ vyssi autorita nad rodici, Ze tato autorita Bih
je darcem, on nas spojuje, dava ditéti pecujici rodice.

Patd kapitola s ndzvem Prvni predstava o Bohu popisuje prvni détska setkani
s Bohem, jak o ném mluvi rodice, jak ho chvali, jak mu d€kuji za dary. Dité chape, ze
Biih stoji za dobrem a je vSude pfitomen, kdyZ s nim rodice pted ditétem rozmlouvaji.
Dité pochopi, jak je Buh silny a ze rad dava dary, pro nas pottebné a dobré, za které
rodiCe Casto dékuji. Spravna a hluboka ptedstava o Bohu prostoupi a ovlivni cely zivot
clovéka.

V Sesté kapitole s ndzvem Nesprdvné zacatky autor varuje pied jinymi postupy.
Vyzdvihuje otcovskou roli Boha Otce, to je to prvotni.

V sedmé kapitole s ndzvem , Mily Bith“ autor pfipomina, zZe Buih byva rodici
obdafovan riznymi piivlastky a je tfeba slova vazit. ,,Velky, dobry* Blh je ustdlené
a vSefikajici, dava dobry zaklad pro pochopeni bozi vSemohoucnosti. ,,Mily Bih* je
vhodné ve smyslu, Biih je laska a je me drahy a mily.

V osmé kapitole sndzvem Mluvit s Bohem autor vystihuje podstatné souslovi,
.,k Feci o Bohu patii vidycky re¢ s Bohem. " (str. 23)

Tilmann fiké, Zze prvni modlitbou ditéte by mélo byt pod€kovani za néco podle
ptikladu rodi¢t. Napf. diky za drobnost jako dobré zralé tfesné, pé€kna hra, Splichani
v jezete, prosté¢ za cokoli dobré, co dité¢ obklopuje. Dité si zacne s Bohem vypravét
a bude mit pocit bezpeci a védomi, Ze Boha zajima, ¢im dité Zije.

V devaté kapitole sndzvem Opatrne pri prosebné modlitbé, autor varuje pied
nerealnymi prosbami déti, které vznikaji v jejich fantazii, a nabada rodice, Ze prosby
déti maji byt v souladu se skutecnosti daného svéta a se zplisobem, s jakym Bith ve
svete pusobi.

Ackoli je zdkladni formou détské i lidské modlitby prosba, mnohé véci Blth nesplni.

Ditéti musime vysvétlit, Ze Bith vi vSechno nejlépe a jeho zdméry jsou nadfazeny naSim
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prosbam. Uz svaty Augustyn fekl, Ze Bith ndm dé bud’ to, o¢ prosime nebo néco, co je

Desata kapitola s nazvem Rdno kratce, vecer déle, se vztahuje k détské modlitbé¢.

Jedenacta kapitola s nazvem A pri stole?, vyzdvihuje spolecné nedélni jidlo jako
malou slavnost, vyjadfeni sounalezitosti a laskyplného vztahu s Bohem i se sebou
samymi. Autor chipe pokrm jako ucast na spolecenstvi Boziho stolu a podékovani
Bohu jako tecku laskyplné straveného Casu.

Dvanacta kapitola s nazvem ,, To byl Bozi trest* hovoii o tfetim roce zivota ditéte,
kdy pfichazi obdobi vzdoru a dit¢ si uvédomuje vlastni osobnost. Zde autor stavi
ptikazani: ,, Nikdy nevyhrozovat Bohem!* 1 kdyz dit¢ vykond néco zlého a matka ho
kara, musi citit, Ze to, co udé€lalo je Spatné, ale na vztahu matky k nému se nic neméni,
miluje ho stale. Pfi takové zkuSenosti dit€¢ pochopi, ze 1 Bih odsuzuje zlo, ale nés
vSechny miluje i pfes nase chyby. Autor podtrhava, ze pro ¢lovéka Bih je a zistava
vzdy laskou.

Ttinacta kapitola Rad a liska — prostiedi pro pozndni Boha, svédéi o tom, Ze tyto
dvé skuteCnosti chape autor jako dva nepostradatelné prvky ve vyvoji jedince
a popisuje, jak jejich absence na déti ptisobi v détstvi i v dospélosti a nastifiuje, ze jen
v oblasti vyrovnani téchto prvkl, fadu a lasky, nachazi dité svou vlastni formu, jeho
Zivot je tvir¢i a ma jasnou podobu.

Ve ctrnacté kapitole s ndzvem Vic nez vSechna slova, autor srovnava vliv slov
o Bohu a skutkil rodi¢ti a vztahu rodi¢t k Bohu, to, co dit¢ proziva v roding, plisobi
mnohem hloubé€ji, nez co slySi. Na tuto kapitolu bezprostiedné¢ navazuje kapitola
patnacta s nazvem Retéz zvidavych ,, pro¢*, kdy tfi, étyfleté dité, se neustale snazi pfijit
vécem na kloub, odveka lidska touha pochopit smysl véci a toho, co zakousi.

Tilmann dava odpovéd’ na formu odpovédi a smér k poslednimu cili, aby dité
chépalo, ze na konci odpovédi za v§im stoji Bih, a to je dobré. Nelze ale zjednoduSovat
a Bohem odpovidat na vSe, napt. pokud se dit¢ zeptd, odkud jsou ptéci, nespravna
odpovéd’ je, Blh je udélal. Nelze preskocit rozmnozovani, stavéni hnizda, vajicka,
sedéni na vejcich, lihnuti, prosté realitu. U ditéte by doSlo ke krizi, aZ by zjistilo, ze Blih
ptaky bezprostfedné neudélal.

Nespravné by bylo uvadét jen prirodni procesy. Je nutné skloubit vSe ve spravném
smyslu. Spravnost formulace otdzek i odpovédi fesi autor i v naslednych kapitolach

snazvem Jak mluvit o stvoreni, Ucinil Bith auto?, Bith a technika, Kdyz otocis
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vypinacem..., Je Buth vsemohouci? Blok ukoncuje vysvétlenim, ze Bih mtze vSechno,
co chce, ale dél4 jen to, co je v souladu s jeho plany, a to je vzdy dobro.

Ve dvacaté prvni kapitole se Tilmann vénuje otdzce Opatrné s Adamem a Evou,
kterou bere pro déti predskolniho véku jako tizivou a radi ji odsunout na pozd¢€jsi dobu.

A co s vyvojem sveta?, tesi dvacatd druhd kapitola. Autor zde jako prioritni vidi
skutecnost, ze vira nesmi byt v rozporu s piirodovédeckymi poznatky.

V kapitole s ndzvem Velky dobry konec autor predesila, ze nadmiru dilezité je, kam
to vSechno, cely svét, spéje. Dité se setkava 1 s negativnimi udalostmi, postoji, se smrti,
s nestéstim a ptd se po smyslu. Kdyz je Bih velky dobry otec, pro¢ toto vSechno
dopousti? ,,Aby dité pochopilo smysl celého byti, musi slyset o velkéem konci®, tika
Tilmann.

Dospéli opakuji: ,, Prijd’ krdalovstvi Tvé“, 1 dit€ méa mit podil na velkém ocekéavani
prichodu Boha a jeho kralovstvi. Pak je smysl zivota jasny, dany a v potadku. V dalsi
kapitole Tilmann fe$i obdobné téma, jak dit¢ vnima slova ,, Prijit do nebe“, pro
dospé€lého je podstata stejnd, pfichod jednotlivee k Bohu, pro dité je zavadéjici, nebe si
ptedstavuje jako fantastickou pohadkovou ptedstavu a pohled muze byt ziZzeny. Autor
doporucuje vétu: ,, Na konci prijde Bith a prijme k sobé cely svét a ucini jej nadhernym
a novym“.

V kapitole Biih a utrpeni je feSena otazka dobra a zla, existence Zivého dobrého Boha
a existence utrpeni a zla. Vyplyva nutnost viry, Ze Blith vSe obrati k dobrému, na konci
déjin bude stat ,,nebesky Jeruzalém®, dokonalé¢ Bozi kralovstvi, ale nezapomina se
zminit ani o spolutrpicim Bohu a tajuplném Bohu, jehoZz plany ndm nejsou znamy.

Dalsi kapitolky s nazvy: Svet jako odpoved, Tyka se to nas, Ve vlastni krizi jsou
navazujici a hovofi o ohranicenosti svéta, konci a smrti, nenaplnénosti, o vyvoji, kdy nic
neni kone¢né, ale moZnosti jsou ohraniené, o nasi pfipoutanosti k tomuto
ohrani¢enému svétu, z cehoz vyplyva osobni odpoveédnost sama za sebe, ale 1 za druhé.
Nutnost mit dostatek lasky, abychom podle svych moznosti pomahali ostatnim, nejen
détem ale i trpicim vSech vékovych kategorii. Nenechat se ve vychovée déti ani bliznich
ovlivnit vlastni krizi, kterd béhem Zivota pfichaziva a radi proti ni bojovat tim, Ze se ke
svétlu promodlime a vyprosime si pomoc od spolecenstvi cirkve.

Nasledna kapitolka s nazvem Jak mluvit o JezZisi rodichm déti radi postup, jak dité
seznamovat s velkym Bohem a teprve nasledné s JeziSem a jeho piibéhem, nejlépe
pomoci biblického obrazu, na kterém JeziSe vidi a nad détskou postylku povésit obraz

JeziSe, jak zehna détem, aby povzbudil détskou lasku ke Spasiteli.

33



Autor v nasledné kapitolce s ndzvem A4 Duch svaty?, vysvétluje, pro¢ zatim dité
nemast obrazem svaté Trojice, ale jak vysvétlit existenci Ducha svatého a pro¢ ho
umistit do stfedu hrudi, do lidského, détského nejhlubsiho nitra a v kapitole Jak miizeme
o Bohu vypravet shrnuje, ze dité od rané¢ho détstvi poznavd Boha vysvétlenim jeho
prozitki, kdy tak s laskou ¢ini jeho rodice nebo ctenim détskych biblickych pribéhd, jde
o hlasani viry prostfednictvim udalosti, které ptsobi na dité ptirozené, ale je dle autora
nutné mit vzdy na mysli, co nam Biih chce fici a ditéti vysvétlovat smysl slov. Tlumeni
nejistoty rodi¢li popisuje autor v kratké kapitolce s nazvem Pryc¢ s uzkostlivosti. To
rozvadi ptikladem v nasledné kapitole s ndzvem Jak pouzivat biblickych deétskych knih,
na ¢ez navazuje kapitolou Jiné uddlosti, v niz rozviji ptiklad pro dité ve form¢ Zivota
svatych nebo jinych star§ich zkuSenéjSich kiest'anl. Shrnuti této ¢asti autor provadi ve

dvou poslednich kapitolach s ndzvem Ne mnoho, ale opravdove, a Rozsirovani obzoru

viry. 30

Ctvrt &ast: ROZHOVOR V DOBE DOSPIVANI

Tilmann tuto Cast pojal v Sesti kapitolach. Prvni s Nazvem: ,, Dité chodi do
Skoly* zasvécuje rodice do postupll, jak s détmi, které jsou ve Skole informovani
o Bohu, hovorit, jak zjistit, jaké nové poznatky ze Skoly ma, jak zhodnotit, jak je dité
prijima, ptipadné dité vC€as usmernili nebo problematiku 1épe vylozili. Mini, Ze osobni
blizkost ¢lent rodiny je pro dité citové blizsi nez Skolni katecheze, ale oboji je nutné
propojit. Ukolem rodi¢i je dle Tilmanna $kolni dité ve vife provazet a upevilovat ji
a zaroven mu davat lasku a ptiklad viry, aby se vira déti pfimétené¢ veéku rozvijela
a mé¢lo vzdy oporu v Zivotnich konfliktech ¢i krizich.

Druha kapitola s ndzvem: ,, V krizich dospivani“ autor hovoti o ptipadech, kdy jsou
déti na pochybach ¢i vira ztroskotava Uplné a maji touhu po svobod¢ jinak vnimané,
mivaji pocit manipulace, konfrontuji se s myslenkami a nazory ateistického svéta.

Myslenku rozviji ve tfeti kapitole s nazvem: ,, Diivody ztroskotani“, kdy vidi jeden
z divodii ve vymanéni se z détstvi a touhou byt rychle dospéli, vymanit se tedy ze
starych zvyklosti, tedy i1 z viry, kterou mohou citit jako pfekonanou, stejné¢ jako svou
dosavadni ptfedstavu o Bohu. Tilmann fik4, Ze 1 tyto dosavadni piedstavy byly détské

a dospivajici si musi hledat diivod k hledani pravého Boha, rodi¢e je mohou podpofit

30 TILMANN, Klemens. Jak dnes mluvit v rodiné o Bohu, s. 18-45.
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praveé slovy, ano v takového Boha, jak sis ho doted’ pfedstavoval, nevéfim ani ja,
v dospélosti je prave nyni tfeba hledat a promyslet.

Dal$im divodem mohou byt preference piirodovédeckého badani, tady je tieba
dospivajicim vysvétlovat, kdy a kde se takové metody uzivaji a Ze nejsou vhodné pro
vSechny obory. Mladi se téz té€zce ,,stavi na roven s tak komplikovanou instituct jako je
cirkev“, nechtéji byt obtizeni jejimi nedostatky a chybami v minulosti. Divodem pro
odmitani viry, mize byt i sexualita.

Odpovédi dospélych vyustil Tilmann do ¢tvrté kapitoly s nazvem: ,, Odpoveéd, ktera
dava spravnou svobodu . Tu vidi v jednozna¢ném postoji rodicu, Zze dospivajici nebude
katolikem jen proto, ze v to véfi rodice, ale protoze sam svobodné zhodnoti svoje
Zivotni priority, kde je jeho stfed zivota, pfevezme odpovédnost sdm za sebe. Takovyto
postoj Tilmann hodnoti jako jediny spravny k vypotddani protestniho postoje vlastni
individualitou.

Refeni této problematiky pokraduje patou Kkapitolou s nézvem: , Spolecné
rozhovory“, kdy rodi¢e vyménou nazor v otazkach viry dospivajici vhodné motivuji,
jsou otevieni, nikdy vSak necini nétlak a nepferusuji kontakt. Podle Tilmanna by méli
vyjadtit pochopeni, ze dozniva détska poslusnost a prebird se zodpovédnost za vlastni
zivot. K tomu dava Tilmann nékolik zcela konkrétnich pokynd, které se daji shrnout do
slov: naslouchat, porozumét, zmirnit napéti, shodnout se na spravném, i kdyby to bylo
jen dil¢i, oznalit nespravné, diskuze — dialog, zdlvodnovat pochybnosti., predejit
uzavieni dospivajiciho, vyzdvihnout pozitivni hodnoty Zivota.

Tilmannova rada k vysledku: neplodné nediskutovat, byt klidné vécny, stale byt
v postoji lasky. Cilem je v dialogu objevit skute¢ny smysl zivota, co se od nas zada
a jaké jsou na nas kladeny pozadavky, teprve nakonec od koho.

Tilmann uzavira, Ze mnoha mladym lidem pomahd modlitba. Mnozi ale jdou léta
pousti, nez dospéji k odze plné vody, je to cesta, na jejimZz konci jsou zralejsi,
odvazngjsi.

Zavéere€na, Sesta kapitola publikace s nazvem: ,, Bith jako uloha* ptedesila, ze Bih
neni nas$im vlastnictvim a autor vyslovuje pfani: Kéz Bih vlastni nas a nas zachovava®.

Uzavira, ze zivot s Bohem je neustaly dialog, v jeho nabidkach a v naSich ¢inech,
kdy mu odpovidame na cesté, na které jsme spolecné s druhymi, ve spolecenstvi Cirkve.

Zavérecny odstavec cituji:
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,,Jak je dobre, Ze on se zmocnuje nas a udrzuje nas a ze my vime o jeho vernosti, ktera nds pres nasi

neschopnost a pies viechny zmatky dovede k cili, ktery on nam prislibil a jimz je On sam. ‘!

2.3. Ptibéh jednoho chlapce

Klemens Tilmann na pifibéhu dospivajiciho némeckého chlapce, Petra Trensera,
kterému fikali Per, z pfistavni ¢tvrti v Hamburku, ukazuje ve 14 kapitolach vyvoj
a formovani povahovych rysti chlapce, vztahti mladika k ptatelstvi a lidem, k dobru
a zlu, k okolnimu svétu, hledani svého zivotniho cile a budovani a formovani postoji.
Autor demonstruje na pratelstvi Pera s Fonterasem, jak probiha vychova ve vife
prikladem.

Autor ptibéh zasazuje do roku 1932, za¢ina v Hamburku, kde Per utikd z domova,
spousti se na lan¢ na velky dvir, odkud se vyda k Labi, tam sko¢i do vody a nalodi se
jako ¢erny pasazér do podpalubi obchodni lodi jménem Albatros, ktera vozi zbozi mezi
zapadoevropskymi pfistavy némeckymi a Spanélskymi. Zde dochézi k rekapitulaci jeho
dosavadniho zivota, vzpomind na matku protestantku a otce volnomyslenkéare, ktery
vystoupil z katolické cirkve, na své prvni pfijimani, na kterém byl sam bez rodi¢ii a na
slova otce, ktery se o pfijimani dozvéd¢l od jeho sestry, zbil ho, odhlasil z katolické
Skoly a tekl, ze ho umlati k smrti, kdyby Sel jesté jednou ke knéZzouriim.

Na lodi citi svobodu, ale hlad ho po jednodenni plavbé donuti vystoupit z ukrytu.
Kapitan lodi ho kladné ptiyme, kdyz Per prokdZe rozhodnost a odvahu a pfinese
kapitanovi jidlo, ten ho pak za odménu pienechd Petrovi. Kapitdn Pera sezndmi
s posadkou a dostane vlastni sluzbu. Pii své prvni no¢ni hlidce pozoruje aktivitu
nékterych namoiniki a zjiStuje, Ze dochdzi ke kradezi bedny dynamitu. Najde na zemi
pytlik, ve kterém je dalsi pytlik plny pravych Spanélskych zlatych minci. Namornik,
ktery kradl, se stane zajatcem a je pfedan policii. Pera ale jesSt¢ vice zajima jiny
namoinik, namoinik s ¢ernocervenou knihou.

Pozdéji zjisti, Ze se jmenuje Fonteras, fikaji mu Fonte a navdze s nim pratelstvi,
svéfuje se mu, pro¢ utekl z domova, rozuméji si. Per ale nikdy nevidél namotnika, ktery
by si o poledni pauze Cetl, a to vzbudilo jeho zvédavost. Jednou na n& zaméfil
dalekohled a zdalky ptecetl: Kyrie eleison. Christe eleison. Pochopil, Ze tu knihu pfece
zna, z dob, kdy byl ministrantem. Stejnou vidél u svého kaplana. Pochopil, Ze Fonte
skryva tajemstvi. Per a Fonte se déle sblizuji. Spolu s dal§imi namoiniky odhali zdméry

anarchistické skupiny a ,,nepfitele statu ¢. 7%, spolupracuji s policii, a nakonec zachrani

Sl TILMANN, Klemens. Jak dnes mluvit v rodiné o Bohu, s. 46-52.
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zivoty Spanélskych mnicht i jejich dominikansky barokni klaster v Barceloné, v ulici
Belvedere, kdyz odhali plan teroristii a uvédomi kapitdna. Fonteras pak ptinasi Perovi
ranni noviny, kde je ¢lanek o ném, némeckém ctrnéctiletém plavcéikovi, hrdinovi, ktery
zachranil klaster a trochu se boji o svého chranénce, aby mu slava nestoupla do hlavy.
Ale novinova senzace na Pera zadny dojem neud¢lala. Fonteras se svéii Perovi, Ze je
soucasti Velkého svazku, kterému se upsal na zdar i nezdar.

Vypravi mu piibéh o kapitanovi Svycarské armady Marti. Byl sportovnim letcem
a majitelem kvetouciho obchodu, a piesto vSeho se vzdal pro sluzbu velkému krali.
Dnes lezi pohibeny v zemi jizni Afriky. Fonte sdm bojuje proti nouzi, utrpeni, 17i,
nenavisti, je zivym piikladem pro Pera.

Per se méni, poznava zivot, prohlubuje viru, stava se zdatnym a pracovitym. Na radu
Fonteho napiSe dopis domt, aby rodina neméla starost. Na lodi je slavnostné pfijat jako
plavcéik do muzstva a vrchni lodnik mu nabizi dva roky vzdélani na ndmoinické Skole.

Per ptemysli, je to to pravé, co bych chtél d€lat po cely zivot? Piemysli nad vSemi
slovy Fonterase, které ma jako Sipy v srdci. Ano, chce se pro néco nadchnout, pro néco
velkého, co bude cely Zivot nosit v srdci, ¢im bude uzite¢ny svym bliznim. Ano, bojovat
proti nouzi, utrpeni, 1zi, nendvisti, nadchnout se pro néco svatého, a tak prosi Boha
o pomoc. A pak zaseptal, mij Boze, jsem tady a jeho srdce se otevielo.

V zahrad¢ némeckého konzula v Alexandrii dostal Fonteras a Per pas. Oba odjeli do
Mexika. Kde pracovali pro velkého krale — JeziSe Krista a velky svazek — cirkev

Kristovu.>?

2.4. Denné se modlit — ale jak?

Na obalu knihy je text modlitby: ,,Otée nas“. Obsah knihy plné¢ odpovidd nazvu

publikace. Mottem knihy jsou slova Filipa Neriho: ,, Pozvednéte své duse k Bohu, nebot’

I3

neni Zadné vétsi radosti nez tato.

Publikace za¢ind Uvodem, cituji:

, U mnoha lidi modlitba neprocitla k Zivotu. Jsou v zajeti omylu, Ze modlitba neni nic vic nez
prerikavani textit ke cti Bozi, cinnost, kterou jsme povinni denné plnit. Neprijde jim na mysl, Ze modlitba
je styk s Bohem, ze je v podstaté vyrazem velké Zivotni historie lasky, historie vzajemného vztahu mezi
clovekem a Bohem. Proto si také neuméji predstavit, Ze v modlitbé se rozviji nejkrasnéjsi, nejvetsi
a nejsilnéjsi zivot ¢lovéka, viastné vSechen ostatni Zivot usti do tohoto Zivota. To vSechno nevédi. Jejich

modlitba je jakoby spoutana krunyrem a nedostava se k Zivotu. Je podobna obilnému zrnu, které neprisio

52 TILMANN, Klemens. PER. Pfibéh jednoho chlapce. 1. vydani. Olomouc: Matice cyrilometodg&jska
s.r.o. 1998, s. 3-49.
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do prsti, nybrz celé roky lezi uzavieno ve své pleve, neklici, neroste, nekvete, neprindasi plody. Jak by
mohla takova modlitba lakat dnesni lidi, hladovéjici po Zivote?
Tato knizka ma byt pomiickou na cesté k zivotu modlitby tim, zZe uvadi zkuSenosti, povzbuzeni, navody

a nékteré texty modliteb. Kéz milosrdny Otec je nablizku vsem ctenariim a svym Svatym Duchem zapali

viechna srdce. %

Dale je ¢lenéna do deseti Casti.

Prvni ¢ast s ndzvem: ,, Denné se modlit — ale jak? * je rozd€lena do Ctyt kapitol. Prvni
kapitola s ndzvem: ,, PotiZe a jejich pricina“ hovofi o potizich pii setkdni s Bohem, kdy
casto mluvime, ale necitime naSe ponofeni, nd§ osobni piinos, naSe ja neni zcela
pfitomno, vnitiné se nedotyka ty. Autor nazyva takovéto modleni ,,zdanlivym stinovym
procesem® jiz z toho divodu, Ze nemluvime s tim, kterého virou zname
a neuvédomujeme si, koho vlastn€ oslovujeme.

Jak hledat Bozi tvaf se autor snazi objasnit ve druhé kapitole s nazvem: ,, 77i zpusoby
usebrani . Doporucuje predstavit si Boha vSude okolo mé nebo pfimo ve mné,
v nejhlub8im nitru, kde Bth Zije a zafi uprostted mého nejhlubsiho ja. Tretim zplisobem
je predstava Krista, Vykupitele, triniciho v nebi, Mistra, ktery mé povolal a jehozZ oko
na m¢ prodléva. Ale za nejpodstatnéjsi autor povazuje usebrani a predstavu, ze nikdo
mé nemiluje vice nez on, pak je modlitba vrouci, obracend pfimo k Bohu. Autor ale
jasné pfipomind, Ze zivy pocit Bozi pfitomnosti, je svobodny Bozi dar.

Tteti kapitola s ndzvem: ,, Ranni a vecerni modlitha‘ navazuje na proces usebrani,
soustfedéni, procesem modleni v nejobvyklejsi denni doby. Autor popisuje rozdily mezi
ranni a vecerni modlitbou, doporucuje, kdy dékovat a za¢ a kdy prosit o€ a nastiiiuje
formu, jak pfi ¢emZ na$ cely den vkladdme do jeho rukou a cokoli ¢inime, pro néj
¢inime, k jeho cti a slav€. Autor pfipomina, Ze se snazime byt kazdy den svétlem svéta
po vzoru JeziSe Krista, konat dobro, pomahat. Smyslem pfemysleni o celém dni je
poznani a uvédomeni si dobra a zla, odpusténi a poru¢eni svého ducha do Bozich rukou.
Autor navrhuje modlitby, které se hodi k ranni a ve¢erni modlitbé.

Ve ctvrté kapitole s nazvem: ,,Co se déje pri takové modlitbé autor vysvétluje
Ctenafi zmény, které v jeho nitru takovd usebrand prozivana modlitba plsobi, jak
vzriista Bozi kralovstvi v nas.>*

Ve druhé casti publikace s nazvem: ,, Vnéjsi teézkosti“ se autor soustiedi na

problematiku vnéjSich podminek jednotlivych kiestanii pfi modlitbg, jako je klid,

53 TILMANN, Klemens. Denné se modlit — ale jak? 2. vydani. Olomouc: Matice cyrilometodg&jska
s.r.0.2013,s. 5.
3 Tamtéz, s. 6-10.
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samota, prostor pro modlitbu, poloha téla vzhledem k distojnosti modlitby. Radi, jak
zachovat misto a ¢as pro osobni modlitbu jednotlivce.>

Ve treti ¢asti s nazvem: ,,Pomoc k oziveni* vyzdvihuje autor roli Pisma svatého,
které je uréeno viem lidem vsech generaci, tedy osobné kazdému z nas. Cteni vyrokd
z Pisma svatého vidi jako plodné Bozi osloveni. Ptijiméani JeziSovych slov bere jako
svaté pfijimani svého druhu a vybira nam, ¢tenartim, osobné vhodné JeziSovy vyroky,
k rozjimani.>

‘

Ve Ctvrté Casti s nazvem: ,, Bith mluvi® se autor pokousi ve Ctenafi probudit viru
v ohromujici skute¢nost, Ze modlitba neni monolog vedeny pouze z nasi strany, ale
prede v§im mistem, ve kterém chce Biih oslovit kazdého z nas. Tuto viru probouzi
basni, kterd je prostoupena slovy Pisma svatého, ve kterych On sdm mluvi k dusi
¢lovéka o nadé&ji, lasce, a v&né radosti. Slovy basné Biih c¢lovéka ubezpecuje o své
lasce, ktera je mocné&jsi nez jakékoli pozemské starosti. Promlouva k dusi o své blizkosti
a pritomnosti v ni a predevsim o tom, Ze kdyby na ¢lovéka cely svét zapomnél a zavrhl
ho, On ho nikdy milovat nepiestane.®’

V paté Casti s nazvem: ,, O slepé modlitbeé“ nas autor utéSuje, ze kazdy dojde ke
zkuSenosti, kdy se mu modlitba nedafi, nic neciti a mé pocit nesmyslného namahani.
Nedafi se usebrat. Vypravi o zazitcich Katefiny Sienské, o nedokonalosti, o vyprahlosti,
o tapani, ale 1 o diivéfe, a predev§im o lasce k Bohu, kterd po dnech tiZe ztraci pfimé&s
a stdva se Cistou a ryzi. Autor doporucuje nesobeckou oddanost viille a neodmlcovat se
pred Bohem, pfirovnava vztah ¢lovéka k Bohu jako touzeni po slunci, ale n¢kdy je
obloha plna mraka a slunce nesviti. Neznamena to ale, ze uz bude vzdycky tma. Po
kazdé noci, pfijde opét den a slunce nas prozaii stejné jako Bozi laska. Autor
doporucuje: ,, Vydrz i temné a ponuré dny .’

., BoZe, ty jsi to nejvyssi, co viibec je“, vyznani je jak autor pfedesild, zakladni
modlitbou ,, modlitby rozhodovani, o které autor hovoii v Sesté stejnojmenné Casti
publikace. Autor citi jako podstatné dojit pti modlitbé ke zkuSenosti, Ze neni rozhodujici
mnozstvi slov ale postoj, rozhodnuti se pro Boha. Pak se kiestan v¢leni dokonaleji do
Boziho tadu, jde o modlitby, koralky obraceni, které¢ se navlékaji jeden za druhym na

Sitiru k nebestim. Je tieba si kazdy dobie uvédomit a vnimat cestu a zapas modliteb

rozhodovani. Autor zde v osmi blocich s ndzvy: ,, Pane, miizes se mnou délat, co

35 TILMANN, Klemens. Denné se modlit — ale jak?, s. 11-12.
36 Tamtéz, s. 12—14.
ST Tamtéz, s. 14—17.
8 Tamtéz, s. 17-19.
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chces. “, ,, Pane, rekni mi, co chces, a ja to ucinim.“, ,, Pane, vyznavam: Ty mds ve vSem
pravdu.“, , Pane, necht o mé vis vSechno.*, , VSechno k vétsi slavée Bozi.*, , Pane,
verim, i kdyz je to neuveritelné, zZe Ti zalezi na mé lasce.”, ,, BozZe, Ty jsi hoden byti
Bohem. “, ptiblizuje myslenku vnitiniho proziti téchto témat, kdy se tyto pravdy stanou
vniting vlastnimi a kiestana vedou k vnitinimu jasu a jasani a klanéni se Bohu.>

Sedmé c¢ast s nazvem: ,.Jak nas Pdan ucil modlit se” piimo navazuje na Cast
piedchozi, kdy se klanime poznanému Bohu a prosime, jako apostolové prosili JeziSe,
»Pane, nau¢ nas modlit se.“ Autor nazira Otcenas jako sbirku modliteb rozhodovani
obraceného c¢loveka, jehoz prosby jsou jiz vice nez prosbami, ale hlubokym vyznanim,
odevzdanim se, potravou, klanénim.

Autor doporuCuje cCtendii znovu projit a promyslet jednotlivé vSechna slova
Otcendse, vSechny samostatné prosby, nazird jejich obsah jako Skolu JeziSe Krista, jak
a co se modlit, pro kazdého z nas. A jak autor trefn¢ dodava: ,, Otcends je jako vysoké
pohoii se strmymi skalami, je nutno zlézti prosbu za prosbou a casto to nejde lehko. %

Autor pokracuje vychovou ve vife kazdého <cCtendfe v osmé Casti
s nazvem: ,,Jednoducha cesta”. Jde o pfiblizeni zpiisobu vychodni hesychastické
modlitby, kterou lze pouzit pii kazdé prilezitosti, ktera nevyzaduje nase intelektudlni
zapojeni. Tedy pfi rutinné¢ vykondvanych ¢innostech nebo pii prochazce v parku. Jde
o spojeni s Bohem skrze v duchu opakované slovo ¢i kratkou vétu upeviujici vztah
s Bohem. Autor uvadi vétu: ,,Hled’, mlij Boze, jak jsem ubohy*.

Vychodni kiestané pouzivaji vétu, tzv. JeziSovu modlitbu: ,,Pane JeziSi Kriste, Synu
Bozi, smiluj se nade mnou hiiSnym*®. Pf1 kratké opakované modlitbé se do procesu
vztahu s Bohem zapojuje pfedevSim srdce a city, procitne vnitini sila modlitby, jak
uvadi Tilmann. Opakovani stile stejnych slov také rozehrava obrazotvornost. Tilmann
hovoii o pokote, touze, prosbé€, pokani, vyznani a klanéni, které ptichazeji po Spickach,
aniZ si cokoli uvédomujeme. Vira se prohlubuje, pfichazejici milost je pocitovana jako
velky dar. Tilmann jednoduchou cestu doporucuje kazdému, od malého ditéte az po
umirajiciho ¢lovéka, protoZe ldska a odevzdani si zde nachazi cestu.’’

, Zpytovani svedomi podle Nového zdkona“ je devatou stejnojmennou Casti
publikace, ve které autor rozebird zplsoby zpytovani svédomi podle zpovédniho

zrcadla, ve kterém byvaji uvadény Spatné Ciny, méné opomenuti, lhostejnost. Autor

3 TILMANN, Klemens. Denné se modlit — ale jak?, s. 19-23.
0 Tamtéz, s. 23-25.
6 Tamtéz, s. 25-30.
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hovofti o nedostatku skutki milosrdenstvi v bézné kazdodennosti, o nedostatku zéapalu,
nizkém pocitu odpovédnosti za druhé, o Spatném zakladnim postoji, coz muize byt
v disledku hors$i nez otevieny jednorazovy Spatny ¢in. Autor stavi nade vSechno
podnéty k ,, zpytovani se co do osobniho vztahu k Bohu“, podrobné¢ zkoumat svoje nitro
a svoje ¢iny, svatost pokani pak ucinné na kiestanovi projevi obnovujici silu. Autor
v kapitole ptfedklada navrh zpovédniho zrcadla, které je zalozeno na citatech z Nového
zékona, ze kterych vychazeji otazky, na zéklad¢ kterych, mizeme zkoumat své motivy
a pohnutky ve vztahu k Bohu i lidem.5?

Zaveérecna desata ¢ast publikace s ndzvem: ,, O prijimani Jezisovych slov‘ je autorem
uvedena citatem svatého Augustyna: ,, Kdyz se modlis, mluvis k Bohu: kdyz c¢tes Pismo

v

svaté, mluvi Bith k tobeé“. Posledni kapitolou autor vychovdvd a vede CcCtenafe
k pochopeni dilezité duchovni pravdy. Opravdovy duchovni Zivot neroste tam, kde se
o Kristovych slovech pouze Cte, ale kde se stavaji soucasti nasich zivotl natolik, az jsou
nasim zivotem.

Cituji zavérecna slova publikace:

., Cely tento vyklad je navodem k jedndani. Cteni samo pomdha presné tak mnoho, a tak mdlo, jako

pomaha cteni knihy o sportu k ziskani télesné zdatnosti, To rozhodujici v obou pripadech je, abychom

s odvahou zacali, at uz kdekoliv, a abychom vytrvali“.%

2.5. NabozZenska vychova drive a nyni/ Katecheticki obnova
a katecheticka praxe

Jde o publikovany text pfednasek prof. ThDr. Klemense Tilmanna. Utla brozovana
knizka o 34 strankach a Doslovu méa dvé hlavni ¢ésti.

Prvni Cast s ndzvem: ,, Nabozenska vychova drive a nyni* je uvedena malou scénkou,
kdy ttilety Petfik pferusi hru s kostkami a vyleze mamce na klin, vezme ji kolem krku
se slovy, ze ji ma rad. [ matka objimajic dité potvrdi, Ze ma synka moc rada a doda, jak
je Buh laskavy, kdyZ lidem dal lasku.

Autor dale scénku rozebird, hodnoti situaci, impulsy ditéte, reakci matky a moZznosti
dalSich jinych reakci, zkouma jejich vliv na malé dité, na potfebu byt pfijato kladné.

Autor nastoluje odliSnost vnimani détské bytosti v dobach, kdy bylo zvykem mit velkou

62 TILMANN, Klemens. Denné se modlit — ale jak?, s. 30-36.
3 Tamtéz, s. 36-38, citat: zavér strany 38.
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rodinu a déti se podrobovali ,nadviddé mocnych“%, rodict. Cilem byla jejich
poddajnost a poslusnost, casto byli pracovni silou v roding.

Riké, Ze ve 20. stoleti je pohled na dité jiny, dopiava se mu bezpedi, pocitu, Ze je
pfijimano, milovano, ze miZze byt samo sebou, je svobodné ve svych zivotnich
projevech. Samoziejmé nejsou vSichni rodice stejni ve své vychové, ale obecné se
u ditéte uplathuji vnitini zakonitosti ristu, a Tilmann vidi dva zplsoby, jak se k détem
chovat. Bud’ je jeho vychovatel sochaiem, ktery vtiskuje hmot¢ tvar nebo zahradnikem
davajicim rostlinam nejlepsi podminky k Zivotu, aby se dle svych zakonitosti rozvinuly
do plnosti, a odfezava jen plané vyhonky. Zmiiuje téz postoj Marie Montessori, ktera
dit¢ vychovavala v souladu s myslenkou, ze dit¢ méa hned od pocatku vSechny vlohy
vsobé a k tomu snahu stit se tim, ¢im ma byt. Vychovatele ve 20. stoleti pak
pfirovnava k zahradnikovi se sochatskym zasahem.

Zdiraziuje partnersky vztah matky ke svému ditéti, ne nadfazeny a chvali matku, ze
mluvi o Bohu, protoze umocnila prozitek Stésti z objeti a dité prirozené¢ chape lasku
aobjimani jako Bozi dar, zdzitek pronikd hluboko do jeho nitra, do prozivani své
existence za ptitomnosti milujiciho Boha.

Autor si dale poklada otdzku, co se zménilo ve 20. stoleti ve svété a v cirkvi a jak
odpovida na zmény vychova ditéte? Zdaraziuje, ze rozdil je jiz v tom, Ze znalosti
o malém ditéti jsou na vyssi trovni nez kdykoli pfedtim a ze vychovatel vi, Ze dvé véci
jsou nejpodstatnéjsi, a to fad a laska a Ze nejpodstatnéjsi vychova je pravé v Casném
détstvi. Dale autor rozebird, co dité nejvice potiebuje pro svlj spravny vyvoj a jaka ma
byt ndbozenska vychova a upozornuje na studii provedenou v Americe béhem deseti let,
kde bylo celkem 1748 rodin proSetfeno, jak vychovavaly své déti, kterym se Zivot
podafil, aby zjistili, co si pfinesly ze svého détstvi. Nasly se spolecné prvky: skute¢na
laska, ucta a GiCast, demokraticky rezim, autorita rodict, diskuze o nazorech.

Autor vyvozuje zdkladni pravidlo: ,,Zadnou nabozZenskou vychovu, ktera by
zanedbavala nebo preskakovala pozorné a odpovédné formovani clovéka .

Dalsi myslenkou, kterou zde prezentuje je opatrnost ve volbé slov. Napf. nelze détem
tikat, ze Bith vSechno ud¢lal, je tfeba brat ohled na informovanost ve védé a technice
a nezjednodusovat. Co se tykd détské modlitby, je tfeba dité vést k dékovani za vse,

k modlitbé vlastnim slovem a k rozhovoru s Bohem o tom, co prozilo, od rané¢ho

64 TILMANN, Klemens. Nabozenska vychova drive a nyni. Katecheticka obnova a katecheticka
praxe, s. 5.
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détstvi. Podtrhnout jeho bezprostiednost a spontdnnost v rozhovoru, chut’ dat Bohu na
vSem ucast.

Dalsi blok autor vénuje tématu pohlavni vychovy, kterou vymezuje lety tfi az dvacet
pet let. Nastifiuje jak a o cem a v jakém véku se maji rodice v rozhovoru bavit se svymi
détmi o pohlavi a sexu. Jak navazovat v dobé dospivani, jak hovofit ke snoubencim
a mladym manzelim a klade na srdce ¢tenafim opatrné nakladat s vyrazem smrtelny
htich v oblasti sebeuspokojovani.

Diive deklarované nabozenské povinnosti (sd€lované formou musis, nesmis) ve
20. stoleti autor chape jako radostné poselstvi, které se odrazi v Zzivotnim postoji
Clovéka, ktery si uvédomuje pozitivitu boziho dila, nase zaclenéni v ném, pocit
milovaného Boziho ditcte.

Autor vidi posun od ptedchozich 300 let, kdy byli véfici siln€ ovlivnéni juridismem,
legalismem, moralismem, které souvisely se statni formou absolutismu ale
1 s osvicenskym myslenim, kdy i v nabozenské vychové vSe vychdzelo jen ze zadkazl

6

a povinnosti. 20. stoleti se vraci k ,, Zivému Bohu a jeho ldsce* %a autor vyzdvihuje

jeden z JeziSovych vyroki, Janovo 13.35: ,,Podle toho poznaji vsichni, Ze jste moji

“6 3 vzpomina koncilni dekret Gaudium et

ucednici, budete-li miti lasku jedni k druhym
spes?’ a jaké zmény piinesl. Jde o komplexni zménu postoje ke sv&tu, ndm svéfend
oblast, za kterou vSichni kiestané zodpovidaji. ,,Jde o nachdazeni BoZi viile ve svété
a odstranovani zla, chdpani nasi spasy ve sluzbé Bohu i lidem, vnaseni lasky a ucasti
v tomto Bozim kralovstvi, kdy pripravujeme svet na prichod Pané, jak autor
Fika:*“ Nejen ve velkych vécech, ale predevsim na tisici malych mistech, ktera jsou
v nasem dosahu, predevsim v nds samych, v nasich rodindach a obcich . 68

Z ptedchoziho chapani postojii autor vyvozuje nutnost zmény zpusobu nabozenské
vychovy, vychovavat déti oteviené svétu, s odpoveédnosti, s angazovanosti, plné lasky,
solidarné citici a spolu s Kristem ftikajici: ,, Cokoli ucinite nejmensimu z mych bratri,
mné jste ucinili “.%° Navrhuje komplexni postup od izolace k celku a vysvétluje, Ze diive
byl kladen diraz na dusi jednotlivce, nyni se pifiklani k odpovédnosti jesté za druhé.
Sam tiké: ,, K Bohu nemuzZeme jit jako jednotliva individua, nybrz jako milujici lidé ve

spolecenstvi lasky “ a pokracuje mySlenkou: ,, Spaseno musi byt lidstvo a my v ném jen

8 TILMANN, Klemens. NdboZenskd vychova diive a nyni. Katechetickd obnova a katechetickd
praxe, s. 14.

% Tamtéz, s. 14.

7 Tamtéz, s. 14.

%8 Tamtéz, s. 15.

% Tamtéz, s. 15.
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Jjako soucdst celku*.”® Déle zdlraziuje, Ze zivou buiikou v celku lidstva je cirkev.
Hovofii o novém védomi cirkve v tom smyslu, Ze neni jiz striktn¢€ autoritativni, ale citi
vice bratrstvi, nezdlraziuje se tolik rozdilnost stavii, ale svatost boziho lidu sdruzena ve
farnich spolecenstvich, z nichz vychazi pravda v dialogu vSech se vSemi.

Autor zde rozebird postaveni, smysl a funkci farnich obci v souladu se znamenimi
doby, z ¢ehoz v dusledcich plyne neptedavat formulky, ale angazovany zivot za
osobnich rozhodnuti jednotlivcti ve prospech celku, coz dokaze jen zraly kiestan, ktery
se angazuje a sbird zkuSenosti. Aplikuje t€Z na vychovatele mladeze, ktery se dokaze
angazovat a pro lidstvo nasazovat sam sebe.”! Angazovany kiestansky Zivot autor vidi
v daru Ducha svatého v nés a nadbozenskou vychovu vidi také ve vedeni k niternosti,
k Duchu svatému. Na zavér autor hovoti o pronasledovani kiestanti v Cing, ktefi kdyz
byli vyslychani, drzeli vSichni pfi sob&. Na odpovéd’ na otdzku, jaké tajemstvi je
vSechny spojuje, uvedli Ducha svatého.

V Uplném zavéru Klemens tikd, abychom po ném nezadali zavérecné shrnuti, protoze
to neni mozné, nebot’ jde o piili§ mnoho jednotlivosti a vraci se znovu na zacatek
k tvodni scénce. Doporucuje, ale text promyslet, prodiskutovat, a to vSechno
uskutecnovat. K tomu nam pteje, aby nas doprovazelo ono svétlo, v némz je pfi nas sdm
Biih a jeho svaty Duch.”

Druhd pfednaska prof. ThDr. Klemense Tilmanna byla piednesena
v teologicko-pastoraénim kurzu pro knéze dne 13. kvétna 1969. Tilmann zde
v predmluvé hovoii o dobé velkych duchovnich zmén, o otdzkach po spravném a dobé
pfiméfeném hlasani viry, o splnéni velké ulohy, pfed kterou jsou kazatelé a katecheti
postaveni. V piednasce se bude vénovat v hlavnich obrysech katechetické obnové, ktera
podle jeho slov zacala na pocatku 20. stoleti a rozviji se stdle a zprostfedkuje hlubsi
pohled na tkol, jeho stupné ¢i formy feSeni.

Pfednaska je rozd€lena do tfech ¢asti, v prvni z nich vzpomina historii. Vliv
osvicenstvi, Deharbestv Katechismus psany formou otazek a odpovédi, uceni se textim

zpaméti. Pocatek 20. stoleti, ktery piinesl hnuti ,,mnichovské metody*’?

s pravidlem, ze
veskeré poznani pocind smysly a pravdy viry je tfeba ukazovat na piikladech a ve

skutecnych ¢inech a teprve odtud zobeciiovat. Pfipomind pét stupiii této metody, ze

0 TILMANN, Klemens. NdbozZenskd vychova ditve a nyni. Katechetickd obnova a katechetickd
praxe, s. 15.

I Tamtéz, s. 16-17.

2 Tamtéz, s. 18.

3 Tamtéz, s. 21.
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které Cerpd rozSifend metoda pracujici mladeze, pozorovat, posoudit, jednat. Dvacata
1éta 20. stoleti pfinesla tzv. pracovni vyucovani, vyuCovani zazitkem, kdy se dit¢ uci
piirozenou cestou (do katechetiky vliv vSeobecné didaktiky). Sebevyjadieni hrou
a prozivanim, praxi. Tticata 1éta pfinesla hlubsi zajem o kérygma, obsah hlasani, které
predchézi teologickou reflexi a nezprostiedkovava vyhradné védeni, ale také ,, roznécuje
viru a lasku®, tim zapocala tzv. , kerygmaticka obnova“, roku 1938 vydali némecti
biskupové pokyn pro vytvoreni nového katechismu pro 10 — 14 leté.”* Tilmann sdéluje
body nového pojeti: obsah viry tvofi organickou jednotu a jednotlivé oblasti se
podminuji, pfedmétem katechismu neni statickd nauka, ale d¢jiny spésy a cirkve na
cesté k poslednimu cili, co je cilem nauky a stfedem nauky, struktura nauky.

Cirkev si Iépe uvédomila, shrnuto, Ze sttedem viry je oZivujici Kristus — spasa svéta,
Biih je vSeobjimajici a vSe pronikajici skutecnost, cirkev je zivotni prostor, v némz se
déje spasa, v bozim dile jde predevsim o Cloveka, eucharistie je mistem realizace
a aktualizace vSeho, v ni je vSe pfitomnosti, i budouci dovrseni, cilem je dovrSené bozi
kralovstvi.

Tilmann vyvozuje, Ze takto je schopen vnimat organickou jednotu kazdy kiestan
v sounalezitosti s védomim, ze zjeveni je bozi iniciativou, kterd zaklada spoleCenstvi
lasky mezi Bohem a lidmi a lidi mezi sebou a ze katechismus a katecheze jsou
sestavovany podle téchto poznatkl s tim, ze déti jsou vedeny k poznani skute€nosti,
kterou Buh vytvaii. Méni se metodika, dosavadni katecheze se zamétovala na rozum
apamét, nyni povstal katechismus, ktery chce dité celkové zaujmout a je sloZeny
z lekci, jejichz struktura slouzi détem k pfipravé na katechezi a umoZznuje jim byt
svobodné, samostatné ¢inné.”> Katechismus nového pojeti a kérygmatické obnovy byl
zaveden roku 1955 v némeckych diecézich. Byl pielozen do 32 jazykt a jiz pted
koncilem byl rozsiten do celého svéta.”

Druhé &ast prednasky sleduje t¥i vyvojové proudy, které existovaly soucasné. Slo
o antropologické snahy ve francouzské oblasti, kde bylo masivni odkiestansténi,
a katecheze se konala mimo Skolu, zaméfeni tedy bylo na osloveni lidi v riiznych
vékovych skupinach a na zkoumaéni vlivli prostfedi. Jde o antropologické zaméteni
— poselstvi spasy pro ¢loveéka, o néz se snazilo 1 Holandsko a Belgie, kde se uskuteciiuje

v jeho kazdodennim Zivoté, v manzelstvi, v rodin€, v povolani, ve svété viibec.

4 TILMANN, Klemens. NdboZenskd vychova ditve a nyni. Katechetickd obnova a katechetickd
praxe, s. 22.

5 Tamtéz, s. 23-24.

76 Pozdgji byl povazovan za jednostranné biblicky a malo antropologicky, s. 25.
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V némecky mluvicich zemich se preferovalo BoZzi zjeveni a obsah katecheze. Proudy
se navzajem ovlivilovaly na od roku 1950 kazdoro¢nich schiizkdch evropského
katechetického pracovniho spoleCenstvi. V obnové biblické katecheze je upevnéna
nenahraditelna hodnota biblického boziho slova, proud ve 20. stoleti hlasa, Ze je nutné
ukazovat, jak rozumét Pismu svatému a zabudovévat poznanou pravdu do hlasani viry
(napf. Biih stvoril svét v Sesti dnech proti nazoru, ze vyvoj svéta trval mnoho miliond
let). Tfetim proudem je poznatek hranic Skolni katecheze, je vnimana jen jako usek, a ne
idedlni misto pro zprostiedkovani viry, tim je mySlena rodina a farnost. Autor zde
popisuje jejich funkci v Zivoté ditéte a dospivajiciho.”’

Ve tfeti Casti pfednaSky Tilmann nazirda novy duchovni proces hledani Boha a zménu
pojmu nebe, jak ho vnimaly piedchozi generace a jak ho vnima 20. stoleti, kdyZ se
v ném pohybuji astronauti. Znovu se roji otdzky, kde najit Boha, kde ho hledat a kde
ajak zakouSet. Predklada kontrast, kdy diive se Bohu pfipisovaly nevysvétlitelné
ptirodni procesy a dnes poznavame stale vice pficiny jevl. Pfirodovédecké a technické
mysleni ovlada svét 20. stoleti. DEti maji zcela jiné vychozi postaveni nez generace déti
drive.

Tilmann hovoii o nutnosti pracovat s détmi a mladdezi na zkuSenosti poznatelnych
zakladu, tedy fundamentalné katecheticky, od pozemskych zkusenosti k transcendentnu,
k Bohu. Opét zde dava za priklad piibeh triletého chlapce v matcin€ milujici naruci,
ktery si diky sloviim matky, jak musi byt Bith dobry, kdyZ jim dava lasku a objeti, tento
prozitek spoji s hluboce prociténou zkuSenosti, Zze v mateiské lasce, v matciné objeti,
zakousi lasku Boha.

Stejnym zpiisobem Tilmann doporucuje postupovat, kdyZ se mladi pfiblizuje néco
konkrétniho z viry a z bible. Dava ptiklad modelu pro katechetickou cestu od zkuSenosti
k vife na katechezi o utrpeni ve svéte, popisuje cely postup az k zavéru, jde o otevienou
katechezi. Katecheta tu neni jako ,,majitel védéni®, spolu s ostatnimi ucastniky dialogu
a diskuze je na cesté a hleda. Stoji mezi nimi a uvazuje s nimi.

Tato metoda umoziuje nevnimat katechezi jako néco hotového, nuceného, ale jako
osvobozujici hleddni a feSeni toho, co je tizi a co spole¢né nachédzeji. Tilmann

pfednasku ukoncuje tvrzenim, Ze pii téchto postupech ,,zasahne ndbozenska vyuka

77 TILMANN, Klemens. NdbozZenskd vychova diitve a nyni. Katechetickd obnova a katechetickd
praxe, s. 26-30.
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nejen hlavu, ale i Zivot a hlubiny existence*, a na Uplny konec dodéava: ,, Tam se clovek
stava spravnym, radostnym clovékem! .’
Doslov k publikaci, jak jsem se zminila jiz vySe, napsal znamy cesky teolog Oto

Madr.

2.6. Zivot z hloubky

Tento utly samizdat o 49 stranach je rozd€len do deviti ¢asti znacenych fimskymi
Cisly. Tyto casti jsou dale Clenény arabskymi cislicemi do kapitol. Jiz uvod psany
prekladatelem sd€luje, Ze jde o privodce na cesté a obsah potvrzuje, Ze jde o meditaci
a vychovu a prohloubeni viry pravé pomoci meditace.

Uvod ke knize s nazvem Tiché cesty hovoii o tom, Ze autor je, a poslanim této knihy
je, byt privodcem na cesté, ,,na cesté do hloubky a Sire viastni bytosti a velikosti Boha
a jeho lasky“.”® Zdtraziuje, Ze na tuto cestu se vydava kazdy sam a jit stale dal, sam,
znovu a znova musi kazdy individudlng, cvicit a vracet se opét k jednotlivym ¢astem
muze piinést bohatou urodu a pocit Stésti ze zdravi ducha a téla.

Prekladatel, jehoz jméno neni uvedeno, davéd informaci, Ze nékteré texty v tomto
samizdatu jsou vynaté z druhého dilu knihy: Die Fiihrung zur Meditation (Uvedeni do
meditace), 1978 a to proto, aby ¢tenat mél stru¢ny navod a cvicebnici, kdyz nemuze ¢ist
komplexni original.

V prvni ¢asti samizdatu s nazvem Cesta do hloubky autor vyzyva k hledani cesty do
vnitini hloubky kazdého jedince, sebe sama. Autor dava névod, jak postupovat a jaky
mit pfistup. Prvnim ptistupem je Klid a ticho, autor ma na mysli pfedevSim samotu,
nejlépe misto, které vyzatuje pokoj, druhym Opousténi, mé na mysli starosti,
povinnosti, spéchu, mysleni, chténi, shrnuto vSeho tmysIného. Ttetim piistupem je
Uvolnéné sedét a v nitru sestupovat doli. Ctvrty piistup je Sprdavné dychat, tedy dychat
dole, ne hrudnikem, ale branici, bfichem. Vyzdvihuje hluboké nadechy a vydechy
a mezi nimi piestavky, prosté zpomalit dech a dychat branici jako dité.

Autor radi proces stale opakovat nejlépe denné, dokud se vSechny tyto pfistupy
nespoji v jedinou CESTU, ktera da ztiSeni osobnosti a povede do vnitini hloubky

jedince. V pokracovani na této cest¢ doporucuje opakovat vnitiné slova: pro vydech

8 TILMANN, Klemens. NdboZenskd vychova ditve a nyni. Katechetickd obnova a katechetickd
praxe, s. 34.

" TILMANN, Klemens. Zivot z hloubky. Samizdat. PfeloZeno z 5. vydéani. Benzinger Verlag. 1979,
Uvod, s. 3.
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— uvolnuji, spoustim, tieti takt prestdvka v dechu — splyvam a pro nadech — vchazej,
pozd¢ji vehazim.

do hloubky, kde citime klid a silu, svézest a obnovu, nebo teplo. V hloubce miizeme
najit Ducha svatého, Boha. Autor zde pak blize popisuje metody brani¢niho dychani
aradi Casté procvicovani, dokud se nezautomatizuje. Ptekladatel ptidava poznadmku
a radi opatrnost lidem s nemocemi, aby se poradili s 1ékafem. %’

Druhé ¢ast s nazvem V prostoru vnitini hloubky poskytuje navody k meditaci o vife,
kde je zékladnim cvicenim pohrouzeni. Toto autor radi procvicovat denné desitky minut
a tikd, ze se osveédci vétsSinou po dlouhé dobé. Komu se podafi, dava navod pro
kiest'anskou meditaci a zajimavé je, ze dodava, Ze tato meditace 1ze provadét s formou
,»my*“ a mnoha i zastupné za jiné. Autor zde uvadi ¢tyii nejkratsi modlitby, které maji za
zéklad slova: ,, TEBE, TOBE, TVUJ, TVA, TY“. TY povaZuje za nejobsazngjsi, ,, tebe
hledam, tobé patiim, tvij jsem, ty, ty, ty“. Autor predesild, ze cviceni je tfeba
praktikovat opakovang¢, a to niterné a pomalu.

Z druhé kapitoly, Kde je Buh, stoji za to citovat z vypravéni o mladém muzi, ktery se
ptal starého muZze na tutéz otazku:

,, Bith je ZA mnou, nebot od neho jsem vysel, a on je pro mé oporou a silou, ktera mé podpira. Biih je
PREDE MNOU, protoze od ného ke mné nepretrzité prichdzi proud darii a vkolii, predevsim v lidech,
s nimiz se setkavam. A moje cesta vede neustale k nému, k nemu sméruji.

Biih je PODE mnou, nebot mé nese v mé existenci. Bez neho bych se propadl do nicoty.

Biih je NADE mnou, vidi me, ridi mé a dava mi nalézt pravou cestu.

Biih je KOLEM mé, k nému prichazim se svymi chybami. Pak mé objima jako otec ztraceného syna
a drzi mé pevné v objeti. Uz v Zalmech je psdno. ,, Obklopujes mé zezadu i zepredu. *

Biih je VE mé. Vklada radost a pokoj do mého nitra, lasku a trpélivost, ditvéru a velké ocekavani.

Pokud chces prozit to, o cem mluvim, jdi do ticha, kde té nikdo nevyrusi, mysli na Boha, ktery je za

tebou i pred tebou, pod tebou i nad tebou, kolem tebe i v tobé, a rikej pri tom stdle: ,,Muj Boze, tu

Jjsem, “ nebo ,,Smiluj se.* Pak zakusis to, co ja zakousim, a nebudes jen veédet, kde Biih je, nybrz i jak je

pritomen a &m je pro nds. “®!

Déle autor v této kapitole rozebira meditaci v télesném projevu pravé podle prozitkli
jednotlivych fazi predstav v tomto citdtu, a to demonstraci prozitkll tvrzeni. Na zaver
doporucuje gesto modlitby, tcty, klanéni.

Ve tteti kapitole s ndzvem Znameni kiize nas autor provazi meditaci o znameni ktize,

kdy doporucuje cestu znamenim lasky, znamenim spasy a znamenim vykoupeni, pfi

8 TILMANN, Klemens. Zivot z hloubky, s. 4-6.
81 Tamtéz, s. 10.
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které mame promyslet své télo a poznamenat ho vepsanim trojiho Boziho jména na
distojnd mista. Boha Otce na hlavu a celo za vnitiniho prondSeni slov: ,,Ve jménu
Otce®, Jezise Krista, Syna Otce do svého stfedu, do naSeho duchovniho srdce, kde
fikdme ja nebo my, a Ducha svatého od levého k pravému rameni, coz znazoriuje Siry
svét, ¢imz vznika kiiz.

Takto pod duchovnim vedenim autora piijimame do sebe prapocatek Otce, jemuz
prislusi klanéni, laska, s niz on vydal svého Syna, pii vedeni ruky dola od c¢ela k srdci,
piebyvani Kristovo v naSem srdci, jeho zivot i smrt, a seslani Ducha svatého, jeho
plsobeni v Sirém svété. Znameni kiize nas myslenkou autora oznacuje, vnika, ptisobi,
poznamenava, zustdva a pusobi. Slovem ,,Dékuji* vchazime s autorem do nesmirné
plnosti.

Zaver této kapitoly je oziven trefnym vypravénim autora, kdy vyklada ptibéh brouka,
ktery potkal stonozku a ptal se ji, kdy ma kterou nohou naslapnout a chodit a stonozka
zamyslevs§i se hlavou, nebyla schopna chiize. Vyplyvda z toho pouceni, ze
»Ja“ moderniho ¢loveka sidli jen v hlave.

V dalSich kapitolach se autor vénuje ranni modlitb¢ v gestech — pfijimani svétla
Kristova, cest¢ do ml¢eni — jak slySet své ticho, jen dech a tlukot srdce, jak se nofit do
Boha a nechat se pfijimat, pronikat, meditovani tlukotu srdce — vyznani pravdy, kazdy
tep je od Boha, sjednoceni, zkuSenost totalniho obdarovéani, kdy proZivame své celé
byti, které prohlubuje vdécné vyznavani a uvédomeni si, zZe Zijeme z tohoto obdarovani,
které jde mimo mé. Realita, ke které nepfispivam, pochod se kterym nedisponuji
a zavisi na ném muj Zivot.

Na toto poznani sdileni s Bohem, navazuje kapitola s nazvem, Uplné se vzddavim
tvéemu konani, ve které se véta v ndzvu kapitoly medituje, opakuje, pomalu, stile
pomaleji aZ dozniva. Blok pokracuje osmou kapitolou, Ulozil jsem se ke spanku, ktera
doprovazi ¢tenadie meditaci pred usnutim, kdy ¢lovek vlastné opousti svét védomi a cely
se sveéfuje Bohu a spanku, tim, Ze vSechno opousti, pfestava myslet, odevzdava se, jen
dycha. Vdechuje Boha, jeho Ducha, vydechuje sebe k Bohu, citi sjednoceni, odevzdani,
lasku.

Devata kapitola s nazvem Om jako meditaéni slovo, je uvedena tvrzenim autora,
pravodce, ze Boha zakouSime jako nevyslovného, jako nepochopitelné tajemstvi. Autor
fika, ze O je pro nas vyrazem dojeti &i uchvaceni a M zvuk mléeni, navic je OM
celosvétoveé nejvice vyuzivané spojeni pii meditacich na svété. Napt. Indové tvrdi, Ze

byt spojen s OM je byt spojen s Bohem, byt sjednocen. Autor zde uvadi myslenku, Ze
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vyuziti této metody nés spojuje se sestrami a bratry, ktefi neznaji dosud evangelium
a hledaji Boha s upfimnym srdcem.

V desaté kapitole s nazvem ,,ABBA OT CE*“ - podstatné cviceni, hovofi autor o tom,
ze Abba pouziva malé dité, Otce dospély ¢lovek, jde o biblické praslovo a jeho vyuziti,
v naslednych cvicenich, které autor déli na tfi stupné ndro¢nosti. V zavéru autor fika, ze
kazdy ¢loveék zazije nejskrytéj$i niterné naplnéni jinym zplisobem, ale spolecné je
ponofeni se

»do napliiovani zivota oslaveného Pana, ktery mu dava probihat v nds skrze svého Ducha. Dame mu
volnost, aby se uskutecnil, dame se jim uchopit, naplnit, premoci. Je to ponoreni se do vétsiho Zivota,
ktery nas pozvedd nad nds. Je to setrvavavni v bozském déni, které nam dava netuSenym zpiisobem
moznost prijit k sobé a byt v ném, Miize se vyvinout az v lasku, ktera ztraci zivot v Bohu a umird pro

druhé %’

Kapitola jedenact s nazvem Zaver eucharistické modlitby. Autorav vyklad vyplyva
z Boziho spasného dila, fika, ze pravé jeho fadu se v modlitb¢ podiizujeme, a ptidava
radu na konec, osvojené meditace opakovat.

Ve dvanacté kapitole ctendf spolu s autorem medituje obraz Krista, ve tfinacté
kapitole ptedklada autor cvi¢eni v osmi krocich vSem kiestantim, kteti ziji v zivém
vztahu s Kristem, jak tento Zivot prohlubovat, zit z Krista, z jeho vile, z jeho vedeni,
byt jim obklopeni a nechat se unaset na své cest¢ modlitbou.

Ve treti ¢asti s ndzvem Jind cesta do hloubky autor navadi na cestu stale se opakujici
kratké véty a modlitby. Vyzdvihuje, ze dullezité je soustiedit se a myslet to, co
vyslovujeme v Bozi lasce. Pravé zde je autor nejvice privodcem na cesté viry.
Uklidnuje Ctendte: ,, neni tézké nalézt pristup k této ceste“, ptipomind: ,, takova slova
nebo vety znas* €i ,,moznd, Zes uz na takovéto cesté byl“. Radi: ,, Miizes po této cesté jit
dolii kdykoli jsi sam*“. Doporucuje: ,, At klecis nebo sedis, nebo pri jednotvarné praci,
dokonce pri chuzi“. Kompletuje: ,,Jednoho si vSak asi vsimnes, pri nepohnutém sedeni
se dostanes dolii nejsndze a nejhloubéji %

Ve Ctvrté Casti s nazvem ZkuSenost druhych lidi z hloubky autor v sedmi kapitolach
dava zaznit sedmi piibéhtim, pocitim lidi, ktefi zakusili Bozi pfitomnost, s hlavnim
mottem: ,, Tvd piitomnost mé nasycuje “** a s cilem, aby vsichni méli Gicast na BoZi lasce

a aby tato nikde nenarazila na meze.

82 TILMANN, Klemens. Zivot z hloubky, s. 25.
8 Tamtéz, s. 30-31.
84 Tamtéz, s. 35.
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Patou cast autor vénoval maridnskému rizenci, ktery lze vyuzit pii pravidelném
opakovani modliteb a davd navod k modlitbé rizence, kterd se obraci ke Kristu, tfi
bloky po péti vétach, s nazvem Kristovsky rizenec jako cesta do hloubky. Cast je
zakonCena autorovou otazkou k sebezpytovani, jak reagujeme na ticho kolem nas, kdyz
nemame co délat.

Sesta ¢ast s nazvem Jak se setkat s Bohem, ktery je zdkladem svéta, je invokaci nize
uvedené litanie. Zde autor podava radu a navod a dvé skupiny odpovédi pro ty, kteii
touzi zit ze svého niterného zékladu a meditovat. Objasiiuje, kde hledat Boha a jak ho
chapat, jak vnimat jeho projevy. Kapitola vrcholi pfipomenutim pisné, ktera se zpiva na
Zeleny &tvrtek: Ubi caritas et amor, Deus ibi est.%

V sedmé ¢asti si autor klade otazku, zda by bylo mozné zit trvale z hloubky. Tuto
¢ast nazval Vsedni Zivot z vnitiniho zdkladu a zabyva se v ni dvéma pravidly. Jednim je
délat vSechno s plnym nasazenim, cele a pIln¢€ a druhym vse dé€lat v poslusnosti a lasce
k Bohu. Kazdodenni meditace, opakovana a dlouhodobd muze piispét k tomu, aby se
obé pravidla propojila a fungovala v kazdodennim vSednim Zivoté. Tuto Cast autor
kon¢i ptikladem pocitli vstavani do nového dne, kdy nas ¢ekaji ne popularni véci ¢i
tézkosti.

Radi malé cviceni, vykrocit ochotné, odhodlané, s radosti a s mysli otevienou, a fici:
,,Ano, s radosti, pro Tebe!*

Osma ¢ast s ndzvem Lid¢é Zijici z hloubky ptredklada pét priklada v praxi, jak se lidé,
ktefi ziji ze své hloubky, z meditaci, soustfedéni, pobytu u Boha, vnimani Boha, jeho
lasky a objeti, meni. Jaka jsou jejich slova, skutky, ucast, zivotni postoj.

V zavérecné devaté casti s nazvem Tajemstvi nasi hloubky, autor pfemita nad tim, co
to je vlastné ta vnitini hloubka. Odpovédi je, Ze rezervoar nasi podstaty, kde autor vidi
vSechny nase vlastnosti, schopnosti jako v koteni, odkud Cerpame ,,7ad, pravdu, silu,
trpélivost, dobrotu a mnoho dalsiho co nas uzdravuje ““. Autor hloubku vnima vyse nez
hlavu ¢lovéka, protoze odtud ptichazi prava laska, odtud Duch vola ,,Abba, Otce*.

Zavér knihy, citace:

,,Cim vice se vydavame a svérime své hlubiné a pusobeni tohoto Boziho Ducha v nds, tim zralejsi,

osvobozenéjsi a dokonalejsi budeme ve svém byti i v Zivoté .5

8 Pieklad: Kde je opravdova laska, tam prebyva Biih.
8 TILMANN, Klemens. Zivot z hloubky, s. 36-47.
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2.7. Vychova ditéte / Dobry za¢atek

Jde o dva samizdaty s riiznymi nazvy®’, ale zcela totoznym obsahem, ktery je v obou
dilech umistén na posledni strané. Ob¢ jsou tak rozdéleny do osmi kapitol se shodnymi
nazvy, vnitini ¢lenéni na ¢asti je rozdilné a ani u jedné neni uvedeno jméno piekladatele
ani rok pirekladu. Dale budu pracovat s dilem: Tilmann, Klemens. Vychova ditéte.
Samizdat. RozmnoZeno pro vnitini potfebu jako pracovni texty.

V prvni kapitole s ndzvem Vychova ditéte k meditaci autor vysvétluje co je meditace,
k ¢emu je v zivoté jedince potifebna, co ji podporuje a rozviji, jak tento ptirozeny
pochod rozvijet jiz od détského veéku, jaké jsou vhodné zpiisoby a formy, jaké stupné
meditace do hloubky a intenzity rozliSujeme, zejména osvétluje spontdnni pfirozenou
meditaci ditéte, jak funguje pfi slySeni a vidéni, ale 1 pfi opakovani a zpracovavani
svych zazitkt, dale autor uvadi ptiklady toho, co se osvédcilo a jak tyto procesy funguji
na bazi vytvarné, tvofici, fe€nické vytvory na konkrétni naméty, napt. poup¢, list na
podzim, jedlova Siska, studné€, podzim. Rozviji se jimi podstata a plnost meditovaného.

Cilem je casto nic nemyslet, ale tvofit spontannim, meditativnim, intuitivhim
pristupem. Autor také predklada myslenku, ze nejdiive dit€ medituje véci piirozené,
které napt. vidi a slys$i a odtud se teprve posouva do meditace naboZenské.

Na otdzku, jak medituje, dité opét predkladd konkrétni ptiklady, zplisoby meditace
a Casove dotace, pii Cemz vyuziva tfech procest, naslouchani, vidéni, konani s cilem
dovést dité¢ k rozvinuti dispozic meditovat a pohrouzit se do rozjimavé modlitby ve
véku ditéte, napt. Pred jeslickami, a s vékem rostouci schopnosti dale meditovat, kdyz
matka pied¢itd umuceni Pane, Ktizovou cestu az dojde k rozjimavé biblické katechezi,
na niz§im stupni zakladni skoly.

Pied¢élem na cesté je modlitba ditéte po svatém pifijimani. Rodie poznavaji, zda

vvvvvv

poznani a nauceni pravd nebo, zda je dité¢ zainteresovano na cesté¢ viry srdcem,
v mysleni, citéni a chténi, k ¢emuz vedl rozvoj osobnosti ditéte meditaci.®
Druha kapitola s ndzvem Rozvinuti a péstovani nabozZenského uvazZovani ditéte je

autorem rozdé€lena do vedeni k uvazovani skrze rodiCe, vedeni k uvazovani ve

8 TILMANN, Klemens. Vychova ditéte. Samizdat. RozmnoZeno pro vnitini potiebu jako pracovni
texty. TILMANN, Klemens. Dobry zacdatek. Rozmnozeno pro vnitini potfebu jako pracovni texty
poslucha¢ CM bohoslovecké fakulty v Praze — Litoméficich a Olomouci.

8 TILMANN, Klemens. Vychova ditéte, s. 3-17.
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vyucovani nabozenstvi, které jsou opét ilustrovany piikladem a moznostmi rodict
a vyucujicich nabozenstvi.

Dalsi cast se zabyva dalsi moznosti vychovy k meditaci, napi. Pti cesté do kostela, ve
vyucovani ministrantdi, cvieni rozjimani s prvokomunikanty ¢i pfi hodin¢ sv. Jana.
Blok meditace pti détskych poboznostech, které poskytuji zvlastni moznosti pii
rozjimani v dobé modlitby, autor vénuje opét meditaci pii Kfizové cesté¢ a volnym
détskym poboznostem (Velky patek, Bozi télo, Vanoce, svatek Zjeveni Pané apod.). Zde
autor navazuje komentafem k détskému rtizenci v rodinném zptisobu zivota, k détské
pouti.

V zavéru této kapitoly se autor zabyva vlivy podporujicimi a vlivy brzdicimi
meditativni Zivot ditéte, napt. Pozitivni a negativni vlivy v roding. Déle autor predklada
myslenku ohledné meditace pfedem zvolené latky a véfi, Ze na téchto strankdch obraci
pozornost katechety k novym vécem, které nebyli probirany, ale zasluhuji pozornost.*

Tteti kapitola s nazvem Hodina sv. Jana za¢ind vypravénim autora, jaké mél pocity,
kdyz pozoroval chlapce pii modleni pted hodinou v Sesté t¥idé. Citil jen odiikavani
a prazdnotu bez vnitiniho nasazeni, bez zvnitinéni. Situaci teSil tim, ze vybral par
vnimavéjsich chlapcti a s nimi se seSel v kostele pred velkym obrazem Jezise, ktery
uzdravuje nemocné.

Déale ndm autor popisuje piipravu, pribéh hodiny sv. Jana, vysvétleni, Cteni
Evangelia, pfesny popis obrazu okem pozorovaného, aby byly nasyceny smysly a teprve
potom nastala modlitba a osviceni a pozorovani obrazu srdcem, vciténi se do pocitil
slepého, hluchého, kulhavého a predstaveni si JeZiSe jako pramene, ze které¢ho prysti
milosrdenstvi Bozi.

Pak pfichazi pochopeni podstaty, Ze vSudyptitomny Bih skrze néj pomaha, pti cemz
vypraveni, prozitky, emoce zplsobuji vSe jako zivou udélost. Toto spolecné rozjimani
autor uvolnil pisni, aby mohli pokracovat v druhé ¢asti, kdy kn€¢z jmenoval téma a latku
k osobni tich¢ modlitbé (v tomto ptipadé Slo o téma moje slepota, mé hluchota, mé
ochrnuti, jsem vyzéably, ke komu mame jit).

Na Uplné zakonceni se nahlas na stejnou latku pomodli knéz a potom vSichni
spolecné zazpivaji. Autor fika zdveérem, ze vlastni u¢inek se nedd zkontrolovat, ale vliv
je vidét na radostnych oblicejich déti, které v téméf plném poctu piisly na pfisti hodinu

a blok kon¢i reflexi.”®

8 TILMANN, Klemens. Vychova ditéte, s. 17-38.
%0 Tamtéz, s. 39-46.
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Dalsi ¢ast kapitoly ma ndzev Podstatné a nepodstatné u hodiny sv. Jana, kde autor za
podstatné poklada, ze nejde o hodinu vyucovaci a ze zde jde o dva pochody, ptijimani,
citové vnimani pfibéhu z obrazu a odpovidani, ticha modlitba chlapcti na dané téma
a hlasita modlitba knéze, tedy jde o tfi stupné: udani téma, volna ticha modlitba, hlasita
modlitba.

Nepodstatné autor vidi v tom, v jaké form¢ se piijeti a odpovidani déje, i forma
odpovidajici modlitby mtze byt riizna.

Autor dale dava druhy ptiklad pro déti: VzkiiSeni dcery Jairovy a tieti piiklad pro
dospivajici, kde jde vice o vnitini prozivani a postoj: Jezi§ se modli na hote.”!

Ctvrta kapitola ma nazev Vychova ditéte k modlithé a autor se v ni zabyva piipravou
ditéte k vychové k modlitbé, procesem, jak zacina zivot modlitby, jak a kdy se dit& uci
prvnim vétam modlitby zpaméti, jak a kde a jak Casové dit€¢ poznava nauku svaté viry,
probira moznosti v rodin¢ a pii vyuCovani nabozenstvi pii raznych vékovych
kategoriich ditéte.

Autor zde dava praktické pokyny a urcuje zasady jak a v jakém prostiedi vychovavat
dit¢ k modlitb¢ a preferuje péci o denni modlitbu. Podrobné se ale vénuje 1 modlitbé na
pocatku dospivani, kde je opét doporucena hodina sv. Jana jako navod k rozjimani,
a pochopeni vnitiniho pferodu z détské modlitby do rozjimani v modlitbé na prahu
dospélosti, kde doporucuje Casté predvadéni mladezi vzory modlitby Starého a Nového
zakona 1 z cirkevnich d&jin, zejména pak ze Zivota svatych napt. ve formé modlitebnich
textd zalmi.”?

V paté kapitole autor piSe o Svatostné vychové ditéte jako o vysledku vSeobecné
vychovy nabozZenské, o vzbuzeni smyslu pro svaté véci, svatd znameni, ndbozensky
symbolismus, pro naboZenské a mravni pozadavky, pfi ¢emz nestaci svatosti znat, ale
spravné praktikovat.

Autor se zde vyjadiuje ke vSem jednotlivym svatostem samostatné a zdiiraznuje, Ze
je nutno je prozivat, a to v posvatném ovzdusi. Dale hovofi o riznych Cinitelich
svatostné vychovy, a to jsou farnost, rodina, Skola a o jejich piisobeni a pracovnich
metodach.”?

V Sesté kapitole s nazvem Pohlavni vychova déti autor rozepisuje pojem stvoreni

Clovéka jako muze a Zeny a rozSifuje o pojmy roli, jako matka, otec, bratr, sestra, syn,

I TILMANN, Klemens. Vychova ditéte, s. 47-54.
92 Tamtéz, s. 55-71.
9 Tamtéz, s. 72-82.
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dcera, babicka. Za podstatu a kol pohlavni vychovy bere pomoc mladému c¢lovéku
., spravné zaradit pohlavni obor v celkovou osobnost .

Autor zde hovoti o nésledcich chyb ve vychové, o pred¢asné zralosti, o negativnim
vlivu prostfedi na dospivajici atd. A dale pojednava o tom, jak se dnes utvaii zdrava
pohlavni vychova a vyvoj v kiestanskych rodinach od 4. do 20. let Zivota, ale nasledné
az po mladé manzelstvi.

Uvadi zde zékladni zkuSenosti malého ditéte, naznacuje piimy rozhovor s malym
ditétem a zdlraziuje vychovu ke stydlivosti a postupnd pfima i nepiima dalsi pouceni,
jak dit€ roste a dospiva vcetné vysvétleni mravniho zdkladu Sestého ptikazani u mensich
Skoldkt, a vytyCeni ukolu pohlavni vychovy v poslednich Skolnich letech az
k dikladnému pohlavnimu pouceni mladého Clovéka.

Podle autora jde pfedevs§im o to, aby to bylo pribézné, odpovidalo véku, podstatné
véci byly sdéleny ptirozené a vcas, idedlné rodici, ale stejné dobfe tuto tlohu miize
splnit jiny dospély odpovédny ¢lovek.”

V sedmé kapitole s ndzvem Rodice a nabozZenskda vychova ditéte autor v deseti
bodech ptfipomind rodicim ,,pedagogické samoziejmosti“ a v dal§ich sedmi bodech
metodické pokyny pro rodicovské vecery.

V osmé kapitole s ndzvem Nové zpiuisoby pastorace autor nastoluje nové pokusy
k probuzeni naboZenského zajmu déti v pastoracnich hodindch a ukazuje konkrétni
postupy a moZznosti zapojeni déti do rliznych her, jejichZ pravidla zde predestira. Déle
zde autor dava navod, jak prohloubit Zivot viry ve farnosti. Vénuje se popisu péce
o ministranty, kdzani pro déti, vedeni détskych msi, pfijimani svatosti déti v rizném
véku, vyuziti tiskovin, zejména knih pro déti.

Na zavér autor hovoii o misté schopnych, vzdélanych pomocnikl z tad laikd, ktefi
vypomahaji farafi tam, kde je potfeba a na co je farar fadné€ vyskoli a k dané praci

povéfi a tuto priibéZné zhodnoti na spoleéné schiizce a sestavi plan na piisti obdobi.”

2.8. Eucharisticka katecheze déti

V roce 1970 vyslo v ¢eském prekladu kolektivni dilo Svazu némeckych katecheti,

které¢ se komplexné¢ zabyva uvadénim déti do tajemstvi eucharistie a jejich pfipravou

% TILMANN, Klemens. Vychova ditéte, s. 83.
9 Tamtéz, s. 83-100.
% Tamtéz, s. 101-113.
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k prvnimu svatému pfijimani.®’ Tilmann byl editorem této publikace a piispél do ni
uvodem o situaci a tkolech (kap. 1), vykladem mse svaté nejmensim détem (kap. V),
pokyny stran v€asného piijimani (kap. VIII), kapitolou o katechezi pro 10 az 14leté
(kap. IX) a o slaveni mse svaté s détmi (kap. X).

Tilmann v tivodu (kap. 1.) seznamuje Ctenafe se situaci a ukoly vykladu eucharistické
katecheze déti, pti cemz d¢€li tento tvod do péti ¢asti. V prvni ¢asti s ndzvem Obtiz se
zabyva definici mSe svaté pro déti. Vysvétluje rizné uhly pohledu jednotlivych
katechetll a vyvozuje, ze jsou velmi rozmanité a je tfeba fidit se teologickou uvahou, co
hlasat a jak hlasat, jak je pfedlozit a znazornit pii vyuce a jak tuto potom aplikovat
Vv praxi.

V druhé c¢asti s nazvem Pricina autor vysvétluje rozmanitost vypovédi, které nejsou
nahodilé, ale spociva v tom, Ze jsme pfed svatym tajemstvim, a navic eucharistie je
sttedem, do kterého vtékaji vSechny dimenze zjevené pravdy, coz vede k mnozstvi
moznych vypovédi. Tilmann se odvoldva také na vyvoj v uvazované oblasti, coz
katechetovi ztéZuje sladéni Bible, dogmatiky, liturgie v€etné lidové zboznosti. Tilmann
vidi feSeni zahledét se na tajemstvi viry jako na celek prostfednictvim teologicky
katolického mysleni téz v jeho celku.

V tieti Casti s nazvem (Nejnovéjsi tradice) — Katecheticka tradice v prvni poloviné
stoleti Tilmann ptedkladd tvrzeni, Ze tato mnohotvarnost vykladl o eucharistii je
ovocem potridentskych katechismll. Proto nejvice zdiraziiuji redlnou piitomnost,
proménovani, pfeneseni moci proménovat na knéze, ucinek konsekracnich slov knéze.
Podle toho je mSe pfedevsim ,,ukon, pii kterém se vykonava pravomoc proménovat.
Cituji: Tomaskuv katechismus, posledni vydani z roku 1968, jesté postupuje timto
zpuisobem: Ustanoveni svdtosti Oltarni (¢l. 43.), Realna pritomnost (¢l. 44. — se
zdiiraznenim pritomnosti v kazdém zpiisobé a v kazdé castce zpiisob), obét’” Nového
zdkona (¢l. 45. — 49.), s vykladem mse sv.), sv. prijimani (¢l. 50. a 51.)

Tilmann tika, Ze v této struktufe chybi vzdjemna souvislost a pouziva obrat, Ze to je,
jako kdybychom ditéti podali roztrhanou beztvarou kvétinu bez krasy i viin€ a chtéli po
ném, aby ji dle své obrazotvornosti samo sloZilo. Vypichuje tak mySlenku, Ze ctenar

postrada celostni pohled, vzajemnou souvislost ¢asti a nevidi jednotu organismu.

97 Cesky preklad dila Eucharistie und katechese. Beitrage zur eucharistischen Erziehung der Kinder. 4.

rozsitené vydani. Verlag Herder, Pielozil br. Stépan a P. Nepomucen z Kongregace bratii Nejsvétsjsi
Svatosti. Vyslo jako piiloha k obézniku Apostolské administrativy ¢. 8, v roce 1970.
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Ve ctvrté Casti s ndzvem Tradice otresena Tilmann pfipomind zmény po prvni
svétové valce, kdy nastal ptiklon k Bibli a liturgii. Poté se i Eucharistie objevila
v novém svétle, protoze bylo rozjimano predevSim o obsahové bohatosti tajemstvi
a také o zivém priabehu eucharistické slavnosti v dimenzi celku. Byl hledan smysl ¢asti
msSe a nachdzeny souvislosti. Opétn¢ byly zkoumany biblické zpravy o ustanoveni
Eucharistie i ran¢ kiest’anské formy jejiho slaveni.

Nové poznatky ptineslo badéani o historickém vyvoji liturgie a silnéjsi ptivadéni lidu
k ni. Dochazelo ke srovnani dogmatické, biblické a liturgické vypovédi a nastolovaly se
nové otdzky, napt.: Jak se srovnava vypoveéd ,, Ve svatém prijimani ke mné prichazi
Jezis* s biblickym slovem ,, Kristus zZije ve mné“. Hovotilo se o faktech, ze vedle
védomi o Kristové pfitomnosti v eucharistickych zpusobech existuje i védomi o jeho
pfitomnosti jako Veleknéze. Nasledné vyplynula otazka ,,Cim je slaveni Eucharistie
Jjakozto celek? Je to Obet, Hostina nebo oboji? A jak to oboji spolu souvisi? Jak je to
oboji vyjadreno v liturgii?

Tilmann deklaruje, Ze vSechny tyto otazky a poznatky nemohly zistat bez trvalého
ucinku na katechezi a katechetu, proto se katecheta musel zamyslet nad tim, jak ma
vyucovat to, co sdm vidi v novém svétle a musel se ptat: ,, Jaky vyznam maji tyto
poznatky pro mé mysleni, pro mou modlitbu a celebraci?“ A dale: ,,Jak tohle vsecko
zpracuji pro dité? A to vSe s jednoznanym cilem, aby vSe bylo pro déti jasné a pii tom
jednoduché.

Nad tim, jak toto vSe vyfeSit se Tilmann zamysli v paté Casti s nazvem Zvladnuti
ukolu. Pravé zde tika autor, ze katechetim prichdzi na pomoc pravé tato kniha, aby
katecheta umél vyuzivat metod, které mifi ptimo k cili. Sam tika: V podstaté to jsou
roz§irené prednasky, které se konaly na jedné interni konferenci katechetii. Je to ovoce
usili, které trvalo pres dvacet let. Do tohoto sborniku pfispél Tilmann dale patou
kapitolou snazvem Dr. Kl Tilmann v materskem krouzku: Vyuka o FEucharistii
u nejmensich.

Cela kapitola se vénuje pfani jednoho matetského krouzku v jedné farnosti, kde
vznikla touha pohovofit o tom, jak vysvétlovat msi svatou Ctyi az sedmi letym détem.
Téma bylo panem farafem rozdéleno na dva vecery. Prvni vecer bylo tieba ujasnit, co
détem fikat, teprve potom budeme moci uvazovat jak.“ Poté co prvni den v pfednasce
farat velmi Zivotné vysvétlil toto svaté tajemstvi a udé€lal pifehled o tajemstvi
eucharistie, pfitomnym matkdm dal tkol, aby uvazily, jak by to, co slySely, dokézaly

vysvétlovat dal svym détem.
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Dale Tilmann popisuje v ptimé feci pribéh pfisti schiizky farafe s matkami a jejich
konverzaci na vySe uvedené téma. Postupné jsou sdélovany potiebné informace, az
piijde ta prava chvile, kdy lze zacit dité pfipravovat na prvni svaté piijimani. Objevilo
se uz porozumeni i ,,hlad* po tomto chlebé a tento svaty hlad lze ukojit. Vyplynula
1 skute¢nost, jak spravné je Casné svaté pfijimani. V zavéru byl fardi matkami pozadan,
zda by mohl sepsat schéma, jak vysvétlovat msi tém nejmensim. Toto schéma farar
rozdal matkam pfi pfisti schlizce a obsahovalo piedpoklady (Trojice, vyvoleni kazdého
za své dité, vSechny tyto déti velka rodina Bozich déti), Kladeni zakladi pro nauku
o Eucharistii (postup v sedmi bodech), Rozvinuti nauky o Eucharistii (Rozvinuti nauky
0 sv. pfijimani, Rozvinuti nauky o obéti, Rozvinuti nauky o pfitomnosti). Tilmann zde
publikuje pfesny popis.

Tilmann sbornik doplnil kapitolou Pokyny stran vcasného prijimani (kap. VIII).
Duchovni spravce si klade otazku, jak prakticky zavést v€asné piijimani déti. Tilmann
hovoti o leh¢im tkolu tam, kde celd zemé jednotné uposlechne pokynt cirkve, jako
napt. v Holandsku stejné¢ jako tam, kde ktomu ve své diecézi vyzve biskup
v pastyiském list¢ a poskytne praktickou radu a pomoc. Dale Tilmann hovofi o tom, jak
je tomu v diecézich, kde se prvni pfijimani kona ve 4. nebo 3. ro¢niku a dale v deviti
bodech o tom, jaké moznosti ma jednotlivy farar.

Do tohoto kolektivniho dila némeckych katecheti Tilmann dale pfispél kapitolou
o katechezi pro 10 az 14leté (kap. IX). Rekapituluje zde své katechetické Uvahy,
teologické zamysleni (II. dil), kde byl podan vSestranné spravny obraz Eucharistie a kde
bylo jednotlivym pravdam urceno jejich misto v organismu Eucharistie a ukazano, jak
spolu navzajem souvisi jednotlivé stranky tohoto tajemstvi.

Dale bylo vyloZeno jejich vzajemné pronikani, spojeni dogmatické pravdy
s liturgickou formou, a to vSechno jako celek vclenéno do souvislosti viry
a kiest'anského Zivota. Svaté tajemstvi bylo poloZzeno do nového zorného pole a nyni se
v této kapitole Tilmann zabyvé tim, co z toho vyplyva pro katechezi a jak se budou na
tomto podkladé vyucovat deseti az Ctrnactileté mladé bytosti. Vysvétluje myslenky
ohledné cili nového usporddani katecheze o Eucharistii, o cest¢ k tomuto Ccili,
o vyhodach ptedestiené metody, o katechetickém provedeni, o predpokladech stavu
viry, o psychologickém siln€j$Sim vné&jSim napojeni, o praptivodni zoufalé touze piiblizit
se Bohu, o napojeni na vérouc¢né pravdy.

Déle zde Tilmann uvadi deset katechezi ,,Prvnich pét minut*“ ukoncené shrnutim,

vyhledem, aplikaci a reflexi, ve které uvadi, ze touto katechezi se objasni misto
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