
Abstrakt: 

Tato práce se soustředí na výčet základních psychosociálních determinantů majících vliv na výkon 

fotbalisty. Determinanty jsou rozděleny do třech kapitol. První z nich pojímá osobnost sportovce 

jako hlavní činitel jeho výkonu. Sociokulturní prostředí je předmětem druhé kapitoly. Specifika 

a  dílčí aspekty sportovního prostředí jsou představeny ve třetí kapitole. Vymezení výkonu ve 

fotbale a možnosti jeho měření je věnována samostatná kapitola. V empirické části práce je 

ověřován vztah mezi předzápasovým emočním stavem fotbalistů a jejich výkonem v zápase. Dílčí 

analýzou je porovnání výzkumného souboru fotbalistů s běžnou populací. Výsledky studie ukazují 

na statisticky významný, nicméně slabý vztah mezi emočním stavem fotbalistů a jejich výkonem 

v zápase. Byla nalezena odlišnost mezi některými emocemi a osobnostními vlastnostmi fotbalistů 

a běžnou populací. 
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