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Posudek

Aktualnost a obtiznost tématu
S ohledem na moznosti |éCby diabetes mellitus je zvolena problematika aktualni.

Téma je naroCnejSi na teoretické a praktické poznatky, obtiznost odpovida
bakalarské praci.

Teoreticka cast

Teoreticka Cast je Clenéna prehledné a logicky, studentka vychazela i z uznavanych
zahrani¢nich ¢asopisu. Pouzité zdroje cituje spravné a uplné. Odborné formulace
odpovidaji pozadavkim na bakalafskou praci. Prace zahrnuje nékteré
patofyziologické aspekty tykajici se diabetu ve vztahu k ostatnim slozkam
metabolického syndromu. Velka ¢ast je vénovana screeningu, moznostem prevence
diabetu. Autorka zminuje i terapeutické moznosti v€etné dietnich opatfeni, 1€éCbu
pomoci peroralnich antidiabetik a predevsim |IéCbé inzulinem.

Empiricka ¢ast

Studentka jasné formuluje hypotézy prace. Sbér a analyza dat byla ziskana pfimo
praci s pacienty na internim oddéleni. K analyze svych dat mohla jisté pouzit vétsi
vzorek pacientd na coz ovSem autorka této prace nékolikrat poukazuje. Prace se
snazi zdlraznit dobrou edukaci pacientd s naslednou lepSi kompenzaci diabetu a
kontrolu glykémie. Hloubka analyzy prekladanych dat, podle mého nazoru, odpovida
bakalafské praci. Studentka v diskuzi poukazuje na nutnost komplexniho pfistupu
k pacientovi, ktery je léCen flexibilnim inzulinovym rezimem a srovnava se
standardnim inzulinovym rezimem s ddrazem na edukaci pacienta

Formalni zpracovani prace
Prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a predpisuim pro psani
zaveérecnych praci.



Celkové hodnoceni prace

Autorka si za téma své prace zvolila problematiku flexibilniho davkovani inzulinu a
dietu. Uspokojivé zpracovala teoretickou stat o patofyziologii, diagnostice a lécbé
diabetu. Vyzkumna Cast prace, zalozena na edukaci, nasledném sbéru a analyze dat
ziskanych praci s pacientem na internim oddéleni sice nepfinasi zcela zasadni nové
vysledky, ale ukazuje na dulezitost dobré edukace diabetikt a aktivni u€ast pacienta.
Prace odpovida pozadavkim kladenym na bakalarskou praci.

Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném vyborné.

Nemam otazky Ci pfipominky k praci.
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