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Priloha €. 1 Dotaznik pro vSeobecné sestry

Dotaznik pro vSeobecné sestry
Vazend kolegyné,vazeny kolego,

jmenuji se a se Miroslava Nemcovd a jsem studentkou 1. lékarské fakulty univerzity Karlovy v
Praze obor Vseobecna sestra. Tématem mé bakalarské prace je zhodnotit vyznam osetrovatelské
vizity a jejich duleZitost z pohledu vSeobecné sestry a pacienta. Rada bych Vas proto pozadala o
vyplnéni tohoto anonymniho dotazniku. V dotazniku prosim zaskrtnéte u kazdé otdzky pouze jednu

odpovéd, pokud nebude uvedeno jinak
Predem déekuji za spolupraci.

Miroslava Néemcova

1)VasSe nejvyssi dosaZené vzdélani v oboru:
a) stfedni Skola s maturitou
b)vyssi odborna skola
¢) vysoka skola - bakalarské studium

d) vysoka skola - magisterské studium

2)DosaZena praxe v oboru
a) mén¢ nez 1 rok
b) 1-5 let
¢) 6-10 let
d) 11-15 let

e) 16 a vice let

3) V jakém zdravotnickém zarizeni pracujete (napis)

4) Na jakém oddéleni pracujete (napis)




5) Co podle Vis znamena pojem oSetifovatelska vizita?

a) predavani informaci o pacientech mezi sestrami

b) proces zjisténi problémi pacientl a ndvrhy feseni

¢) pfedavani informaci o pacientovi u lizka nasledujici sméné sester

d) individualni rozhovor pacienta se setrou za iCasti vrchni a stani¢ni sestry

) nevim, nic si pod pojmem neptedstavuji

6)Realizujete oSetfovatelské vizity na Vasem oddéleni?

a) Ano
b) Ano, ale jen nékdy

c)Ne

7)Je podle Vas diilezité, aby se oSetFovatelské vizity na Vasem oddéleni provadély?

a) ano
b) ne

¢) nevim

8) Jaké typy oSetiovatelskych vizit probihaji na vaSem oddéleni

a) mala oSefovatelska vizita
b)velka osetiovatelska vizita
c)individualni osetifovatelska vizita

d) zadna

9) Jak casto probihaji malé oSetiovatelské vizity na vaSem oddéleni?

a) denné

b) 1x tydné

¢) 2x tydné

d) jen podle potieby

e) neprobihaji vitbec



10)Jak casto probihaji velké oSetfovatelské vizity na vaSem oddéleni?
a) 1x tydné
b) 2x tydne
¢) jen podle potfeby

d) neprobihaji viibec

11) Ktery typ oSeti‘ovatelské vizity je podle Vas nejefektivnéjsi

a) mala oSetfovatelska vizita
b) velka oSetiovatelska vizita

¢) zadna

12)V ¢em se Vam zda efektivni mala oSetfovatelska vizita? (miizete vyplnit vice

odpovédi)

a) probiha kazdy den,sestra ma aktualni informace o potiebach pacienta
b) zjistuje individualni potieby pacienta

¢) zajistuje vétsi diivéru mezi pacientem a sestrou

d) nevim

13)V ¢em se Vam zda efektivni velka oSetiovatelska vizita? (miiZete vyplnit vice

odpovédi)

a) zajistuje dostatek informaci o pacientovi

b) zajist'uje provadeni kvalitni oSetfovatelské péce o pacienty

¢) slouzi k doplnéni informaci o pacientovi

d) dochazi k zapojeni vSech Clentl osetfovatelského tymu

e) vrchni, stani¢ni sestra mize pii velké vizit€ provést kontrolu kvality oSetfovatelské péce
f) pfijde mi zbytecna

h) nevim



14) Jaké vidite prinosy oSetiovatelské vizity pro pacienty? ? (miizete vyplnit vice
odpovedi)

a) Usnadiuje komunikaci mezi sestrou a pacientem

b) Pacienti vnimaji sestry, jako partnery péce o jejich zdravi- mnohem vice se oteviou, nezli je
tomu u Iékate

¢) Osetfovatelskou vizitu nevnimam pro pacienty jako piinosnou

d) nevim

15) Jaké vidite prinosy oSetiovatelské vizity pro sestry? ? (muizete vyplnit vice
odpovedi)

a) Usnadiuje komunikaci mezi sestrou a pacientem

b) Umoznuje sestram sledovat oSetfovatelsky proces a jeho plnéni
¢) Vyhrazuje sestram prostor vénovat se pacientim

d) osetfovatelskou vizitu vnimam, jako ztratu asu pro sestry

e) Zvysuje kvalitu péce o pacienty

16) Jaké jsou podle Vas prinosy uZivani oSetirovatelskych vizit na VaSem oddéleni
a) dochazi ke zvyseni kvality oSetfovatelské péce
b) sestry si l1épe predavaji informace o pacientech
c)umoznuje sestram sledovat osetfovatelsky proces
d) nevim

Dékuji Vam za vyplnéni



P¥iloha €. 2: Dotaznik pro pacienty

Dotaznik pro pacienty
Vazend pani, vazeny pane,
Jjmenuji se a se Miroslava Némcova a jsem studentkou 1. lékarské fakulty univerzity Karlovy v
Praze obor Vseobecna sestra. Tématem mé bakalarské prace je zhodnotit vyznam osetrovatelské
vizity z pohledu v§eobecné sestry . Rada bych Vis proto pozZadala o vyplnéni tohoto anonymniho
dotazniku V dotazniku prosim zaSkrtnéte u kazdé otazky pouze jednu odpovéd, pokud nebude
uvedeno jinak.

Predem dékuji za spolupraci.

Miroslava Némcova

1) V jakém zdravotnickém zafFizeni jste hospitalizovan/na (napis)

2)  SlySeli jste nékdy pojem - oSetfovatelska vizita?

a) ano
b) ne
¢) nevim

3) Co byste si pod pojmem oSetiovatelska vizita predstavujete?

a) predavani informaci o pacientovi u lizka nasledujici smeéné sester
b) vizita za casti lékafe, sestry
c) je to tak zvana velka vizita za ucasti primare oddéleni

d) nevim, nic si pod pojmem nepiedstavuji

Vysvétleni k nasledujicim otazkam.

Osetfovatelska vizita se déli na malou,velkou. Malé vizita probiha kazdy den na pokoji pacienta za
ucasti jedné nebo dvou sester. Mohou byt pfitomny i rehabilitacni sestry, dietni sestry,
aj.Utastnikem velké o3etfovatelské vizity je i vrchni sestra, staniéni sestra, Slouzi k cilenému

zjisténi a zabezpeceni potieb pacienta.



4)  Byl(a) jste pri pfijmu seznamena , Ze na tomto oddéleni probihaji
oSetrovatelské vizity?

a) ano

b) ne

¢) nevim
5)  Vysvétlili Vam sestra pri piijmu co je oSetirovatelska vizita a jak na VasSem
oddéleni probiha

a) ano

b) ano , ale moc nechapu co to je
c) ne

d) nevim

6) Jaké typy oSetiovatelskych vizit podle Vas probihaji na vasem oddéleni?

a) mala oSetfovatelska vizita
b)velka osetrovatelska vizita
¢) mala i velka oSetfovatelska vizita

d) zadn4

7) Ktery typ oSetiovatelské vizity je podle Vas nejlepsi

a) mala oSetfovatelska vizita
b)velka osetrovatelska vizita
d) zadna
¢) nevim

8) Jak casto probihaji oSetirovatelské vizity na vaSem oddéleni? (miizete vyplnit vice
odpovédi)

a) denné

b) 1x tydné

¢) 2x tydné

d) jen podle potieby

e) neprobihaji vitbec



9) Ptaji se Vas sestry béhem oSetiovatelské vizity na VaSe potieby?

a) ano
b) ne

c) jen n&které

10) V ¢em jsou podle Vas prinosy oSetiovatelské vizity pro pacienty? (miizete vyplnit
vice odpovédi)

a) Dava pacientovi prostor pro otevienou komunikaci

b) Pacient vidi zajem ze strany sester, tudiZ se prohlubuje divéra pacienta k sestram
¢) Umoznuje pacientovi svéfit se sestie se svymi problémi

e) Pacienti vnimaji sestry, jako partnery péce o jejich zdravi- mnohem vice se oteviou

f) nevim

11) Uvital/a by jste oSeti-ovatelské vizity na oddéleni pokud tam neprobihaji?

a) urcité ano
b) spise ano
¢) nevim

d) spise ne

e) urcité ne

De¢kuji Vam za vyplnéni



Priloha €. 3 : Vzor Zadosti o schvaleni vyzkumného setieni
Vazena pani
XY

Naméstkyné pro oSetfovatelskou péci

V Mladé Boleslavi
2.prosince 2016

Véc:Zadost o souhlas s realizaci vyzkumného Setfeni

Vazena hlavni sestro,

Jmenuji se Miroslava Némcova a jsem studentkou 3. ro¢niku bakalafského studia - obor
Vseobecna sestra - kombinovand forma na 1. Lékatské fakult€¢ Univerzity Karlovy v Praze.
Obracim se na Vas s prosbou o umoznéni realizace vyzkumného Setfeni pro potfeby mé zavérecné
kvalifika¢ni prace.

V bakalafské praci s ndzvem OSETROVATELSKE VIZITY A JEJICH VYZNAM Z
POHLEDU VSEOBECNYCH SESTER se budu zabyvat vyznamem oSetfovatelskych vizit pro
vSeobecné sestry a jejich pacienty.

Zadam Vas proto o umoznéni anonymniho dotaznikového Setfeni na pracovistich Vasi nemocnice.
Dotaznik pro v§eobecné sestry a pacienty prikladam v ptiloze

Dékuji Vam za kladné vytizeni mé zadosti

S pozdravem Miroslava Némcova

Na Radouci 1246
29301, Mlada Boleslav

Razitko pracovisté a podpis



Ptiloha ¢&. 4: Letak, Co je oSetiovatelska vizita

PRAVIDELNA NAVSTEVA HOSPITALIZOVANEHO PACIENTA CLENY
OSETROVATELSKEHO TYMU.

» MALA OSETROVATELSKA VIZITA ZA UCASTI SESTER VE SLUZBE
» VELKA OSETROVATELSKA VIZITA ZA UCASTI STANICNI A VRCHNI SESTRY
» INDIVIDUALNI OSETROVATELSKA VIZITA ZA UCASTI PRIMARNI SESTRY

ZISKAVANI A PREDAVANI INFORMACI O PACIENTOVI
IDENTIFIKACI JEHO BIOLOGICKYCH POTREB A PROBLEMU
VYTVARENI OSETROVATELSKEHO PLANU

KONTROLA JEHO PLNEN{ A UPRAVY PODLE POTREBY
VYTVARENI OPTIMALNIHO VZTAHU MEZI SESTROU A PACIENTEM
MOZNOST ABY SE PACIENT PTAL, POKUD NECEMU NEROZUMI{
ZISKAVANI PACIENTA PRO SPOLUPRACI A AKTIVIZACI

YVVVVVYYVYYVY

PRO SESTRY PRO PACIENTY
VYHODY VYHODY

MOZNOST SPOLUPRACE S CELYM TYMEM MOZNOST KLADEN{ OTAZEK
LEPSI INFORMOVANOST O PACIENTOVI BLIZSi SPOLUPRACE SE SESTROU
ZLEPSENI SPOLUPRACE S PACIENTEM PACIENT MA POCIT SPOLUROZHODOVANI
UCELENE INFORMACE

NEVYHODY NEVYHODY

ANENENIEN

v" CASOVA NAROCNOST RUSENI KLIDU, ZTRATA SOUKROMI



Univerzita Karlova v Praze, 1. 1ékaiska fakulta

Katefinska 32, Praha 2

Prohlaseni zajemce o nahlédnuti do zavérecné prace absolventa studijniho programu

uskuteciiovaného na 1. 1ékaiské fakulté Univerzity Karlovy v Praze.

Jsem si védom/a, Ze zavérecna prace je autorskym dilem a Ze informace ziskané nahlédnutim do
zptistupnéné zavérecné prace nemohou byt pouzity k vydéleCnym ucelim, ani nemohou byt

vydavany za studijni, védeckou nebo jinou tviirci ¢innost jiné osoby nez autora.

Byl/a jsem seznamen/a se skuteCnosti, Ze si mohu pofizovat vypisy, opisy nebo kopie zaveére¢né

prace, jsem vSak povinen/a s nimi nakladat jako s autorskym dilem a zachovavat pravidli uvedena v

ptedchozim odstavci.

Pfijmeni, jméno
(hulkovym pismem)

¢islo doklidu totoZnosti
vypujcitele
(napf. OP, cestovni
pas)

Signatura

zavéreéné
prace

Datum

Podpis




