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Abstrakt bakalářské práce: 

 Téma řízení automobilu řeší pacienti po cévní mozkové příhodě čím dál tím 

častěji, a to především z důvodu vyššího výskytu iktu u pacientů v produktivním věku. 

Řízení automobilu je v dnešní době součástí běžného denního života a často zasahuje 

jak do volnočasových aktivit, tak do výkonu zaměstnání. Soběstačnost a nezávislost 

pacienta je jednou z domén ergoterapie a právě z tohoto důvodu je při řešení této 

problematiky ergoterapeut začleněn do interdisciplinárního týmu.   

 V teoretické části bakalářské práce jsou definovány pojmy cévní mozkové 

příhody a následných neuropsychologických deficitů. Je zde také popsána problematika 

vrácení se k řízení automobilu a legislativa vztahující se k danému tématu. Dále 

teoretická část popisuje možnosti ergoterapeutické intervence ve vztahu k řízení 

automobilu. 

 Praktická část bakalářské práce je postavena na dotazníkovém výzkumu, který 

byl prováděn v České republice a v Belgii. Dotazník byl určen pro ergoterapeuty 

pracující s neurologickými pacienty a zaměřuje se především na otázku návratu k řízení 

automobilu a možnostmi ergoterapeutické intervence. 

 V závěru této práce je shrnuto, jak funguje ergoterapie u pacientů po CMP 

v praxi v České republice a Belgii.  
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