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Možnosti fyzioterapie u pacientů po cévní mozkové příhodě u paretické dolní končetiny 

Využití prvků senzomotorické stimulace 

Abstrakt bakalářské práce: 

Hlavním cílem této bakalářské práce je zhodnotit, zda prvky senzomotorické 

stimulace dokáží pozitivně ovlivnit paretickou dolní končetinu u pacientů v chronickém 

stádiu po cévní mozkové příhodě. K objektivizaci výsledků jsou použity standardizované 

testy jako je například Dynamic Gait Test, Timed up and go aj. 

Teoretická část se věnuje problematice cévních mozkových příhod, stručně anatomii 

dolní končetiny, problematice chůze u pacientů po cévní mozkové příhodě a popisu 

metod, kterými můžeme chůzi ovlivnit. 

Praktická část obsahuje metodologii práce, základní otázky a cíle bakalářské práce a 

kritéria pro výběr pacientů. Součástí jsou kazuistiky dvou pacientů, kteří absolvovali 10 

terapií se zaměřením na prvky senzomotorické stimulace v rozmezí třech týdnů. Každá 

terapie trvala 30 min až 1 hodinu. Pomocí standardizovaných testů je vyhodnocena 

základní otázka bakalářské práce. 
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