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Bakalaiskd prace se zabyva uspokojovanim potfeb hydratace a vyzivy zpohledu
nelékatského persondlu a dlouhodobé¢ hospitalizovanych pacientti. Je rozdélena na teoretickou
a empirickou ¢ést. V teoretické Casti je vysvétlen pojem staf{ a stdrnuti a pozornost je také
vénovdna specializované zdravotni péci pro seniory. Popisuje potieby clovéka obecné
a konkrétné se soustfedi na potfebu vyZivy a hydratace u dlouhodobé& hospitalizovanych

pacientd v seniorském véku.

Empirickd ¢ast je zaméfena na dotaznikové prizkumné Setieni, které bylo provedeno
u nelékaiského zdravotnického persondlu a u dlouhodobé¢ hospitalizovanych pacienti v LDN
v Novém Bydzové. Prace md za cil na zdklad¢ zjiSténych vysledki posoudit, jak nelékaisky
zdravotnicky persondl vnima a uspokojuje potiebu vyzivy a hydratace u svych pacientii. Déle
je cilem posoudit vnimani uspokojovani potieby vyZivy a hydratace z pohledu dlouhodobé
hospitalizovanych pacienti. Vysledky Setfeni byly porovnany s vyzkumem z ptedeslych let
zabyvajicim se stejnym tématem. Tato bakalatfska prace poukazuje na nutnost aktivniho usil{
nelékaiského persondlu pii uspokojovdni potieby vyzZivy a hydratace u dlouhodobé

hospitalizovanych pacienti.



