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Téma prace je zajimavé a aktudlni. Nutri¢ni terapeut je pomérné nova
profese, ktera ale postupné ziskava dilezité misto nejen v ramci 1é¢by poruch
prijmu potravy. Autorka pristoupila k tématu se zaujetim a to je potreba
vyzdvihnout.

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast a seznam pouzité
literatury.

Teoreticka Cast se vénuje vymezeni problematiky poruch prijmu potravy,
diagnostice, somatickym a psychickym disledkim tohoto onemocnéni a
mozZnostem lécby. DalSi ¢ast je vénovana problematice nutri¢niho poradenstvi a
jeho mista v systému 1écby PPP. Tato ¢ast je velmi prinosnd, protoZe vymezuje
jeho vztah pacientovi i k ostatnim odborniku v 1é¢bé a poukazuje na nelékarsky
pohled na danou problematiku. PredloZeny teoreticky koncept je pirehledné
zpracovan.

Cela teoreticka Cast je psana srozumitelné, autorka dokaze pracovat s
Ceskou i zahranic¢ni literaturou. Pouze internetové odkazy jsou nepiesné, chybi
jim datum a cas.

V praktické casti predklada autorka kvalitativni studii provedenou na
vzorku 6 informator(i. V ivodu této c¢asti prehledné uvadi cil studie, vyzkumnou
strategii, zptisob vybéru zkoumaného vzorku a pouZitou metodu sbéru dat -
polostrukturovany rozhovor. Zde vidim jako velké omezeni maly pocet
respondentd, skoro hrani¢ni k pouzitelnosti a mozZnému zobecnéni. Autorka si to
ale uvédomuje a tuto skutecnost v zavéru reflektuje. Dale by bylo zajimavé
doplnit, jaké maji respondenti dosaZené vzdélani - ve smyslu konkrétniho oboru,
ktery vystudovali a zda néktery z nich absolvoval psychoterapeuticky vycvik ¢i
nikoliv.

V dalsi casti autorka analyzuje ziskana data z rozhovort. Této kapitole by
pomohlo méné konkrétnich citaci (z rozhovorl s respondenty). Naopak by zde
bylo vhodné vice zobecniovat, kategorizovat. Nicméné ziskané vysledky pak jsou
v shrnuty v kapitole diskuse. najdeme i moZna omezeni dané studie. Uvitala bych,
kdyby autorka pri obhajobé vice rozvedla, jaké proménné vstoupily do jejiho
vyzkumu a jak mohly omezit danou studii.

PredloZena studie spliiuje nalezitosti bakalarské prace. I pres uvedené

vytky ji doporucuji k obhajobé a hodnotim znamkou 2. Konec¢né hodnoceni se
miiZe zménit podle pribéhu obhajoby.
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