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ANOTACE:

Bakalaiska prace se zabyva problematikou nedostatku pohybu a pobytu déti
predskolniho véku v pfirod€. Jako alternativu, ktera by meéla déti motivovat k zdméné
modernich technologii a pobytu v uzavienych prostorach za aktivni Cas straveny venku,
predkladd moderni hru geocaching. Ta se spravnym uzitim miize stat soucasti vzdélavaci
nabidky v matetskych Skolach. Prace se d€li na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka
¢ast se zabyva nejen historii, pravidly a principy hry geocaching, ale zaméiuje se
1 na ptedSkolni dité a vyzdvihuje, v ¢em je hra pro déti pifinosnd. Déle se teoretickd Cast
zabyva geocachingem a jeho uplatnénim v matetskych Skolach. Praktickd ¢ast se sklada
ze zacastnéného pozorovani, které zjistuje, zda a za jakych podminek jsou déti schopné hru
v podminkdch matefské Skoly zvladnout, a nasledného dotaznikového Setfeni, které
u pedagogli z dané matetské Skoly zjiStuje, zda je podle nich hra vhodna k zatazeni

do vzdélavaci nabidky matefskych Skol.

KLICOVA SLOVA: geocaching, kes, dité predskolniho véku, pohyb, hra, socializace,

ptiroda, matetska Skola, vzd€lavaci nabidka, diagnostika

ANNOTATION:

This Bachelor thesis deals with the problematics of lack of physical and outdoor
activities of preschool children. A modern game called geocaching is presented as
an alternative which should motivate children to exchange modern technologies and indoor
activities for active outdoor time. This game, if played properly, could become part of the
education programs offered in kindergartens. This thesis is divided into a theoretical and
practical part. Theoretical part focuses on the history, rules and principals of geocaching but
it also focuses on those aspects of the game that could be beneficial for preschool children.
This theoretical part also focuses on potential use in preschool education. The practical part
consists of a participant observation with the aim to discover whether and under what
conditions are preschoolers capable of playing this game. The conclusion on whether
the game is suitable as education activity for preschoolers or not is based on a questionnaire

survey answered by the pedagogues.

KEYWORDS: geocaching, cash, preschool children, movement, game, socialization,

nature, kindergarten, educational offer, diagnostics
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1 Uvod

Geocaching je hra, kterd se snazi jit s dobou a kloubi tak moderni technologie, diky
kterym se po celém svété hledaji malé poklady a pohyb a pobyt v prirod€. Hrat ji miize
kazdy, kdo ma pfistup k internetu, vlastni GPS navigaci, chytry telefon ¢i planek/mapu a ma
chut’ travit ¢as venku spojeny s trochou diivtipu a odvahy. Je tedy idealni pro traveni volného
¢asu lidi vSech vékovych kategorii.

V dobé svého détstvi jsem travila spoustu Casu venku s rodinou. Jezdili jsme na rizné
vylety po hradech a zamcich, prozkoumavali jeskyné a podzemi, chodili na dlouhé
prochazky do ptirody. V tu dobu takto traveny volny ¢as byla pro rodiny s détmi pomérné
béznd zalezitost. V dneSnim modernim svété je ale pro spoustu déti bézné vysedavat
v uzavienych prostorach u vselijakych technologii a ponotovat se tak ¢im dal vice do svéta
virtualni reality. Vétsing rodict tento zptisob traveni volného €asu jejich déti piijde normalni,
protoze pocita¢ ¢i tablet ma prece dnes kazdy a k zivotu uz tak néjak patfi. Ano patii,
ale stale by, predevsim pro déti, mél mit aktivni pobyt venku v jejich zivoté vétsi vahu. Proto
je vtomto piipadé velmi dulezité jit détem, které se v nizkém véku uci piedevsim
napodobou, piikladem, budovat jim pozitivni vztah k pohybu a snaZit se je motivovat
k pobytu v ptirodé, ze kterého budou tézit maximum.

Téma své bakalafské prace jsem si vybrala ztoho divodu, Ze ja sama méam
ke geocachingu velmi blizko. K této hfe mé ptivedl mij otec, ktery vidél, Ze s mym
rostoucim vékem u mé zajem o rodinné vylety klesal a hledal tak zpisob, jak m¢ k tomu
opét motivovat. KdyZz jsem slySela, Ze mé na cesté bude ¢ekat poklad, dostaly pro mé¢, jakozto
pro dité, vylety novy rozmér. AZ v pozdé€j$im v€ku jsem si uvédomila, Ze jsem diky této hie
stravila svilj ¢as mnohem smysluplnéji, néZ vysedavanim u televize a poznala jsem spoustu
novych mist a lidi.

Mt otec je 1 momentalné aktivni hrac. J4 sama jsem se stala spiSe hracem
prilezitostnym. Kdyz jsem se ale dostala diky svym znamym k ob¢asnému hledani poklada
spolecné s détmi predskolniho v€ku, které byly ze hry nadSené, zacala jsem premyslet,
jak by se hra dala s takto malymi détmi vyuzit a jaka pozitiva by jim mohla ptinéset.

Moje bakalatrska prace je urena predevsim pro rodice, kteti hledaji, jak své potomky
hravou formou motivovat k pohybu a pobytu v ptirod¢ a také pro pedagogy matetskych skol,
kteti se snazi hledat nové a zajimavé cesty, jak déti obohacovat o nové zkuSenosti, rozvijet
jejich schopnosti a dovednosti a budovat jim pozitivni vztah k pobytu a pohybu v ptirodé,

coz jim bude prospésné po cely zivot.



2 Problém a cil prace

Préace se zabyva problémem nedostatku pohybové aktivity déti v predSkolnim véku,
ktera je v dnesni dob¢ aktualni. Poukazuje na jejich potiebu travit ¢as aktivné (nejlépe
v pfirod¢ na Cerstvém vzduchu) a na pozitiva, ktera s sebou pohyb a pobyt venku pfinasi.
Poukazuje ale také na dneSni moderni dobu, kdy déti nemaji motivaci travit ¢as venku
a rodi¢e diky uspéchanému Zivotnimu stylu nejdou détem piikladem a k pohybu a pobytu
v ptirod¢ je dostatecné nemotivuji. Déti mimo rodinu travi mnoho Casu v predskolnich
zatizenich, kde se jim pedagogové snazi jit ptikladem a mimo jiné skrze rtizné prostiedky
budovat pozitivni vztah k pohybu, vzbuzovat chut poznavat nova mista a ucit se novym
vécem. Geocaching, ktery sice aktualné neni typicky pro vzdélavaci nabidku matetskych
Skol, se nabizi jako jeden z prostfedkd, jak déti rozvijet a motivovat je k pohybu a pobytu
v ptirodé.

Prace predklada hru geocaching jako jednu z alternativ feSeni problému nedostatku
pohybu a pobytu déti v ptirod¢ a jako obohaceni vzdélavaci nabidky v matetskych Skolach,
coz dale mize byt inspiraci détem 1 rodi€lim pro novy a kvalitnéjsi zplisob traveni volného
¢asu 1 mimo piedskolni zafizeni.

Problémové otazky

1) Jsou déti schopné hru zvladnout v podminkach mateiské Skoly?

2) Jak velkou dopomoc déti pii hie potiebuji ze strany pedagogi?

3) Je hra vhodna i pro mladsi déti (3-4 roky)?

4) Co lIze prostiednictvim hry u déti rozvijet?

5) Je vhodné pouZivat geocaching jako metodu pro zakladni diagnostiku
ditéte v matet'ské skole?

6) Znaji pedagogové vybrané matetské Skoly hru geocaching?

7) Je podle pedagogli vybrané mateiské Skoly hra vhodna pro realizaci

v matetské Skole?

Hlavnim cilem této prace je tedy ovéfit, zda jsou déti predSkolniho véku schopné
realizovat hru geocaching v podminkach matetské Skoly a za jakych podminek by tak byla
hra vhodna pro zatazeni do vzdélavaciho programu matefskych skol.

Dil¢imi cili této prace jsou:

1) Zjistit, jak velkou dopomoc pii hie déti potiebuji.

2) Zjistit, pro jakou vékovou skupinu by byla hra vhodna/zvladnutelna.



3)
4)

5)
6)

Zjistit, co 1ze u déti prostiednictvim hry rozvijet.

Zjistit, jestli je geocaching vhodna metoda pro zakladni diagnostiku ditéte
piedskolniho véku.

Zjistit, zda tuto hru znaji pedagogové vybrané matetské skoly.

Zjistit, zda je podle pedagogli vybrané matetské Skoly vhodné hru realizovat

v podminkach mateiské Skoly.



I. TEORETICKA CAST

3 Geocaching obecné

Geocaching je celosvétova hra pohybujici se na hranici turistiky a sportu. Vyuziva
pohyb v realném terénu, navigaci a internet. Je to tedy skvé€lé propojeni modernich
technologii a sportovni aktivity.

Hra spo¢iva v ukryvéni a hledani krabicek (kesi'), které jsou schované na zajimavych
mistech. Na oficidlnich internetovych strankach www.geocaching.com, kde ma kazdy hrac
vytvoteny sviij profil, jsou piedem zvetejnény soufadnice, které jsou bud’ jasn€ dané, nebo je
hledagi (kacefi%) musi n&jakym zptisobem vylustit. Poté se kese hledaji pomoci navigaéniho
systtmu GPS, popfipadé pomoci vytisténé mapy s vyznaCenymi soufadnicemi.
,, Geocaching Ize nouzové provozovat i bez navigacniho pristroje. Je to sice mnohem méné
pohodiné a k mnoha skrysim se takhle vitbec nedostanete, pro vyzkouseni ale nemd smys!
kupovat GPS. Misto ni vyuzijte internetovou sluzbu www.mapy.cz nebo mapy.google.cz*

(Lutonsky, Marek. http://navigovat.mobilmania.cz cit. [2016-12-07]). Vyuzivani

papirovych map je tedy vhodné predevsim pro zacateCniky, ktefi si jeSté nejsou jisti, zda je
hra oslovi a budou do ni chtit investovat sviij ¢as i penize.

Okolo hry Geocaching vznikla velkd komunita hraci po celém svéte, kterd vyznava
stejnd pravidla a podobné hodnoty, jako je naptiklad tolerance, otevienost, kreativita
a CasteCnd anonymita. Komunita pouziva specialni terminologii i formy komunikace.
Pro Ceskou republiku je typické, Ze hra¢i modifikuji piivodn& anglické vyrazy
do slangovych &eskych vyrazi. Ty b&zné pouzivaji a rozliSuji tak hrace od mudli’-
obycejnych 1lidi, ktefi hru neznaji. , ,KeSeje nutné pred mudly peclive chranit
a pri vyzvedavani pokladu musite byt nanejvys opatrni, abyste nevzbudili jejich pozornost.
Duvodem této opatrnosti je ochrana schranek proti poSkozeni, premisténi nebo odcizeni.
Mudlové by nemeli do sveéta geocacherii proniknout” (Lutonsky, Marek.

http://navigovat.mobilmania.cz cit. [2016-12-07]). Nekteré keSe se nachdzi na velmi

frekventovanych mistech, proto je pro hrace dulezité vhodné si naplanovat odlov a zabranit

tak prozrazeni schranky.

' Ke§/Keska — Anglicky geocache nebo cache, je oznadeni ukryté schranky s poklady, kterou kacefi hledaji

2 Kager-Clovék, ktery hleda ukryté schranky (kese)

3 Mudla — Nezasvécend osoba, kterd se vyskytuje v okoli pii hledani kese. Tento vyraz je inspirovan cyklem
romanii o Harrym Potterovi od Joanne K. Rowlingové, kde je slovo mudla uzivano pro ne-kouzelniky Mudla.
In: GeoWiki [online]. [cit. 2016-12-04]. Dostupné z: http://wiki.geocaching.cz/wiki/Mudla
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Kdyz kacefi keS naleznou, zapi$i se pomoci své piezdivky, pod kterou jsou
registrovani na oficialnich strankach do sesitu (logbooku?), ktery se ukryvd v kazdé
schrance. Z té si také kacefi mohou vzit néjaké drobnosti, které jsou zamétené predevsim
na georobotky’. Pokud si ale z keSe néco vezmou, musi tam na oplatku dat néco jiného.
Funguje to tedy jako vymeéna, ne Ze si kazdy néco vezme a krabicka ziistane prazdna.
Na zavér, po nalezeni kese, se kader zapise do elektronického logu® na oficidlnich strankach.

Jedna z velkych vyhod geocachingu je to, ze hra ma sice jeden hlavni cil — nalezeni
krabicky, ale nikde se uz nepiSe, jak konkrétné¢ se hraci maji ke krabicce dostat, jaké
konkrétni schranky maji hledat, ¢i ze musi dosdhnout co nejvyssiho poc¢tu nalezenych kesi.
Hru si tedy miize kazdy ptizpisobit a hrat ji podle sebe. Nékdo se snazi najit co nejvice kesi
a hledd vSechny v dané lokalit¢, n€kdo naopak miize vybirat keSe, které jsou néjakym
zpusobem zaméiené.

Geocaching je uréeny pro vSechny vékové kategorie. Vhodny je zejména pro déti,
u kterych je kvalita traveni volného ¢asu dilezita. ,,Geocaching ma i vychovny efekt. Rodice
urcité vi, jak je néekdy tézké vytahnout ratolesti na vylet. Hrady, zamky, rozhledny a muzea
v okoli se casem vycerpaji a z prochdzky na kopec dité nebude zrovna nadsené. Ale jen

do doby, nez zjisti, Ze tam miize najit poklad. Po nalezeni si z kese vybere hracku, za kterou

vlozi do schranky néjakou viastni.* (Lutonsky, Marek. www.navigovat.mobilmania.cz cit.
[2016-12-07]). Geocaching mlze tedy pro déti byt nejen zpestienim vyleti,
ale 1 prostfedkem k ziskani novych poznatkii, dovednosti a posileni fyzické zdatnosti.
Pro dospélé to miiZe byt trocha adrenalinu pti vypravach do jeskyni ¢i podzemi a pro seniory

prijemné traveni volného Casu, a to nejen jejich samotného, ale 1 ¢asu strdveného s vnoucaty.

3.1 Historie

Geocaching vznikl v USA v roce 2000 a je spojeny s navigacnim systémem GPS,
ktery byl prvotné vyuzivan pro obranné ucely USA. V tomto systému byla zdmérné
vytvofena chyba — uméla odchylka, kterd znemoZznovala praktické vyuziti civilistim. Diky

rozhodnuti tehdejSiho amerického prezidenta Billa Clintona se uméla odchylka odstranila,

4 Logbook — Sesit, do kterého se kader po nélezu zapisuje. Nachazi se v kazdé kesce.

5> Georobotek — Dité, které hleda ukryté schranky

¢ Elektronicky log — Nachazi se na strankach kazdé kese, kader do n&j po nélezu pod svym profilem zapise
vlastni ndzor na kes, obtiznost hledani, pozitiva, nedostatky, poptipad¢ vlozi fotografie z hledani. Funguje tedy
jako zpétna vazba pro autora kese a jako zdroj informaci pro dalsi ndlezce.

11


http://www.navigovat.mobilmania.cz/

¢imz se zlepsila presnost tohoto navigacniho systému pro bézné civilni uzivatele na jednotky
metru.

V navaznosti na to se v internetovych diskuzich razem zacalo fesit, jak by se této
presnosti dalo vyuzit. Nasledujici den Dave Ulmer publikoval na internetu v diskuzni
skupin¢ USENET GPS soufadnice schranky, kterou ukryl v lese v Oregonu. Do schranky
také vlozil néjaké predméty a sesit, do kterého se mohli zapsat ti, ktefi schranku nalezli. Tim
spustil hru jménem Stash Game, zaklad pro geocaching, ktery na tomto principu funguje
dodnes. (Ceska asociace geocachingu, 2013)

V Evropé byla prvni kes zalozena v Irsku 3. ¢ervna 2000 Chrisem O’Byrnem. Béhem
prvniho mésice této hry bylo schvéleno 21 schranek. Prvni ke§ v Ceské republice byla
zalozena 1. ¢ervna 2001 v pfirodni rezervaci u Stramberka a je dosud aktivni. K datu

7.4.2017 je u nas zalozeno 52 611 kesi (https://www.geocaching.com cit. [2017-04-07]).

3.2 Kes§

Kes, anglicky geocache, nebo také cache, je oznaceni ukryté schranky s poklady.
Kes byva nejcastéji plastova krabicka, ve které se nachdzi tuzka, logbook a predméty
na vymeénu. Mezi témito predméty kacetfi nejCastéji nachazi hracky z kinder vajicek,
pohlednice, ¢i jiné drobnosti.

Kese vytvareji sami kacefi, a to podle urcitych pravidel. Do jedné myslenky shrnul
podstatu zaklddani kesSi kaCer briansnat: , KdyZ se chystds zaloZit geocache, premyslej
o diivodech, pro které privadis lidi na ono misto. Pokud je jedinym ditvodem samotna
geocache, pak radeji najdi misto lepsi” (briansnat. http://wiki.geocaching.cz cit.

[2016 12 06]).

Smyslem ke$i je tedy hrace ptfivést na néjaké nové, zajimavé misto, na které
by se tieba jindy vibec nedostal. Mezi takovymi misty mohou byt naptiklad vyhlidky,
jeskyné, parky, naucné stezky, rozhledny, hrady, zdmky, kostely atd. Existuji ale i keSe, které
jsou napfiiklad urceny k rychlému odlovu autem, kdy kacerovi staci pouze vystoupit z auta
a rozhlédnout se.

Kdyz kacefi kes§ zakladaji, vyméti GPS soufadnice, na kterych se bude krabicka
nachdzet a sepisi o ni zdkladni informace. Napftiklad zajimavosti, které jsou spjaty s mistem
ukrytu, jak t¢zky je odlov, poptipad¢ lusténi souradnic, v jakém terénu se nachézi, zda je
vhodné na misto cestovat s kocarkem, nebo v jaké rocni obdobi €i Cas, je nejvhodnéjsi se na

misto ukrytu vypravit. Na zavér mohou jesSte¢ pfipojit napoveédu, kterd bude kacerim
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napomocna pii hledani. Poté autor kese vse posle ke schvaleni organizatorim kteti, kdyz je

vSe v potradku, nédsledné povoli zvetejnéni na oficialnich internetovych strankach.

3.2.1 Typy

Typut kest, které kaceti mohou nalézt po celém svéteé, existuje nepfeberné mnozstvi.
Napftiklad u nékterych stac¢i zadat zndmé souradnice do GPS navigace a vyrazit hledat
ty nejzakladnéjsi typy patii:

Tradicni keS (,,tradi¢ka*)

Zakladni typ keSe. K jejimu odloveni staci ke§ najit podle GPS soufadnic a zapsat
se do logbooku. Smyslem této keSe je zavést kacera na néjaké zajimavé misto,

at’ uz piirodné, historicky, nebo néjak jinak (Ceska asociace geocachingu, 2013).
Multikes (,,multina*)

Multikes ma svou finalni skrys. K té se ale kaCer musi dostat ptes jednu nebo vice
zastavek (stagi). Tyto stanovi§t¢ mohou mit podobu fyzické schranky nebo mista,
kde se musi zjistit néjaké indicie, které ndm pomohou v dal$im hledani. Nejcastéji to byvaji
¢iselné hodnoty. Pro dohledani finalni keSe, tedy zjiSténi jejich soufadnic, musi kacer
bud’ dosadit ziskané ¢iselné hodnoty do vzorce, ktery je pfedem zndmy, nebo je najde pfimo

na n&jaké ze stagi (Ceska asociace geocachingu, 2013).
Mystery keS (,,mysterka*)

Skute¢nou polohu této kese zpravidla nenajdeme na soufadnicich, které jsou uvedeny
v listingu’, ale zjistime ji vylu$ténim $ifry nebo zjisténim urcitych informaci. Pokud se ke$
nachdzi na uvedenych soufadnicich, je to proto, Zze neni mozné ji odlovit bez ptedchozi
ptipravy. Naptiklad je pro jeji otevieni potfeba n&jaky nastroj. V jiném piipadé muize byt
autorem oznafena za tzn. ,.challange®, kdy kacer pro uznani jejiho nalezu musi splnit

podminku souvisejici s geocachingem (Ceska asociace geocachingu, 2013).
Letterbox hybrid

Tento typ keSe vznikl spojenim dvou her — geocachingu a letterboxingu. Hra

Letterboxing se od geocachingu odliSovala zejména tim, ze se k nalezeni schranky vyuZzival

7 Listing — zadani keSe, které je potfeba pro jeji nalezeni (soufadnice, popis, velikost atd.) a je pod nazvem
urcité keSe uverejnéno na oficialnich webovych strankach.
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pouze slovni popis, ne GPS soufadnice a nélez byl potvrzen razitkem do seSitu hrace,
které se nachdzelo v nalezené schrance. Ne tedy zépisem do logbooku, jak je tomu
u geocachingu. Schranky tohoto typu, které jsou zaregistrované na oficialnich strankéach
geocachingu, musi tedy obsahovat jak razitko, tak i logbook (Cesk4 asociace geocachingu,

2013).
Earth ke$

U tohoto typu keSe se kacefi nezapisuji do logbooku, ale dokladaji ,,nalez* tim,
ze vlastnikovi schranky poslou na email odpovédi na otazky, které jsou uvedeny v listingu
kese, poptipad¢ se na misté vyfoti a fotografii ptilozi k elektronickému logu. Je to z toho
diivodu, Ze by fyzickym hledani schranky hrozilo poskozeni okolniho prostfedi (Ceska

asociace geocachingu, 2013).
Wherigo

Typ kese, ktery funguje diky datovému souboru cartridge. Ten se spusti na GPS
navigaci nebo chytrém telefonu a dovede tak kacera ke klasické fyzické schrance. Hru

ovliviiuje rozhodovéni hrace a jeho zemé&pisna poloha (Ceské asociace geocachingu, 2013).
Event cache

Event neni klasicka fyzicka kes, ale setkani kacert, kteti se seznamuji, sdili spolu
zazitky, méni si rlizné predméty, nebo si predavaji rady a tipy. Setkdni byva vétSinou spojeno
s néjakym zéazitkem, od navstévy muzea ptes exkurze Ci posezeni v restauraci. Na konci
setkdni se pak kacefi zapiSi do klasického logbooku vytvofeného potradatelem.

(http://wiki.geocaching.cz cit. [2016-12-06]).

3.2.2 Velikosti

Vzhledem k riznorodosti typt kesi a mist, kam je 1ze ukryt, existuje také nekolik
druhti velikosti hledanych schranek. Vlastnici keS$i maji tak velké moZnosti a mohou

schranky ukryt téméf kdekoli. V geocachingu se obycejné pouzivaji tyto velikosti:
Micro

Schranka velmi malych rozméri. Nejcastéjsi provedeni je ve formé& polotovaru
na vyrobu PET lahvi nebo obal od filmu. V podstaté se do ni vejde jen stoCeny papir
(logbook) a mala tuzka. Nejcasteji se tato ke vyskytuje ve méstech, kde je vétsi problém

schranky ukryt (Ceska asociace geocachingu, 2013).
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Small

Nejcastéji to byva krabicka k uchovavani potravin srozmeéry 10x10x10 cm.
Schranka je dobie maskovatelna a vejdou se do ni véetné logbooku a tuzky i malé predméty

na vyménu (Ceska asociace geocachingu, 2013).
Regular

Kes$ o objemu pfiblizn€ jednoho litru. Oproti ostatnim ma nevyhodu ve slozitéjSim

maskovani (Ceské asociace geocachingu, 2013).
Large

Schranka o objemu cca 20 litrGi a vice, tedy nadstandardni velikost. Nejcastéji
to byvaji sudy nebo kybliky s vikem, nutnosti je tedy diikladné maskovéni (Ceska asociace

geocachingu, 2013).
Not chosen

Volba ,,nezvoleno* se vyuziva tam, kde listing neodkazuje na schranku, ktera fyzicky
existuje. Pfedevsim tedy u eventtl, virtualnich kesi a earth kesi (Ceska asociace geocachingu,

2013).
Other

Toto oznaceni se nejcastéji pouziva pro keSe velikosti nano, tedy ty nejmensi,
nebo pro kese dvourozmérné, kde se nachazi ve vétsiné piipadi pouze logbook. (Ceska

asociace geocachingu, 2013).

3.2.3 Jak nalézt kesS a zverejnit jeji nalezeni

Nejcastéjsim zplisobem, jak kaceti hledaji ukryté keSe, je GPS navigace, nebo chytry
telefon. Tato cesta je brana jako nejsnadnéjsi a nejpohodIngjsi. Lze ale vyuzit i alternativu
v podobé klasické mapy na internetovych strankdch, na kterych si hra¢ najde pfesné misto
a poté si mapu vytiskne. Tento zplsob je vhodny napiiklad ptfi hledani s détmi, které se
prostifednictvim orientace na map¢ uci novym dovednostem.

Pro uspésné nalezeni oficidlné registrovanych kesi jinymi hraci a nasledné zvetejnéni

jejich nélezu je tteba:
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Zaregistrovat se na oficidlnich webovych strankdch www.geocaching.com

a vytvorit si svlij vlastni profil, pod jehoz jménem (nejcasteji prezdivkou) bude

hrac¢ zapisovat nalezy kesi.

Na oficidlnim webu si v nabidce vybrat ,hrat“ a nasledné¢ ,hledat kesky*,
¢i ,,zobrazit mapu s keskami®. Po vybrani vhodné kese je vhodné precist si listing,
kde jsou casto mimo zakladnich informaci o krabi¢ce uvedeny i zajimavosti
k mistu ukrytu. Naptiklad historie mésta, povést, ktera se vaze k hradiim a zamkam
¢i informace o nau¢nych stezkach. Poté si hra¢ musi do své GPS navigace,
popiipadé¢ do mapy, zadat GPS soutadnice. U nékterych kesi jsou soufadnice

predem znamé, u n¢kterych se musi vylustit.

Po zadani soutfadnic a zji$téni, kde se keS§ nachazi, se pro schranku hra¢ vyda.
Orientuje se bud’ podle Sipky na navigaci, kterd mu ukazuje smér a vzdalenost

od cile, nebo podle vytisténé mapy.

Ve chvili, kdy podle navigace nebo mapy poznd, Ze je na misté, mize piejit
k samému hledani keSe. Ty nebyvaji na prvni pohled viditelné, proto kaceti musi

projevit trochu Sikovnosti a kreativity.

Na zéavér se staci zapsat do logbooku ve schrance a nasledné nalez zaregistrovat
na sviyj profil na oficialnich webovych strankach a vytvofit tak elektronicky log.
Ten se bézn¢ doplituje komentari kacerd, ktefi pisi, jak probihal odlov keSe, jak
se jim krabicka libila, zda potkali n&jaké jiné kacery, nebo zda byl pfi hledani
néjaky problém. K logu 1ze ptikladat i fotografie.

3.2.4 Co do keSe patii a nepatii

Kazdy kacer by se mél tidit urcitymi pravidly. Jedno z nejdilezitéjsich je to, co by

se v kesi mélo nalézat a co by se tam naopak nemélo nikdy objevit. Predméty, které do kese

patii jsou predeviim: logbook, psaci potieby, mudlokarta®, trackovatelné piedméty’

a predméty na vymeénu, kdy plati: ,, Vymeénuj predméty stejné hodnoty. Vkladej hodnotnéjsi

vec, nez si vyberes, nebo nemen vitbec. “ (Ceské asociace geocachingu, 2013, s. 43)

8 Mudlokarta — Stru¢né informace o hfe geocaching a jeji pravidla, ktera slouzi pro ndhodné nalezce, kteti hru
neznaji. M¢la by se nalézat v kazdé schrance.

% Trackovatelné pfedméty — Tyto pfedméty se nachazi v nékterych schrankach a nejsou uréeny k vymeéné,

jejich ukol je cestovani z kese do kese. U kazdého takového predmétu se da poté na oficialnich webovych
strankach dohledat, kam chce pfedmét cestovat, abychom ho pfipadné mohli ptiblizit k jeho cili.
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Mezi predméty, které do keSe nepatii, jsou predevsim: odpadky, véci pro osobni
hygienu, hotlaviny, vybusniny, potraviny, ostré predméty, véci, které¢ by mohly znehodnotit
zbytek obsahu schranky a predevsim véci, které by nemély piijit do ruky détem (cigarety,

1éky, zapalovace atd.).

3.2.5 Trackovatelné predméty

Trackovatelné predmeéty jsou predmeéty, které se mohou nachazet v ukrytych
schrankéach. Nejcasteji jsou to malé privésky ¢i mince, jejichz tikolem je cestovat z keSe
do kese a doputovat tak ke svému ur¢enému cili, naptiklad do mésta ¢i zemé, ktery jim urci
jejich autor. Predméty tedy neslouzi na vyménu.

. Jejich oznaceni pochdzi z anglického slova track a znamena, Ze jejich pohyb
po svété miize kdokoli sledovat diky tomu, Ze hledaci zaznamendvaji jejich nalez i umisténi
do dalsi schranky na strankdch geocaching.com.* (Ceska asociace geocachingu, 2013,
s. 45)

Mezi nejznaméjsi predstavitele patii travel bug a geocoin. Travel bug je nejcasteji
maly privések, ktery je oznaCeny identifikacnim kovovym Stitkem. Geocoin je mince,
ktera je opatiena unikatnim kodem.

Pti pfemistovani trackovatelnych pfedméta by hraci meéli dodrzovat uréita pravidla.
mistech, ¢imz se sniZi zjevné riziko jejich odcizeni a napomuze se tak predmétim dostat se

do mista urceni.

3.2.6 Atributy

Atributy (viz pfiloha 1) jsou grafické symboly, které milize majitel keSe ptidat
k listingu. Poméhaji kaceriim pfi hledani a planovani odlovu. Poucuji je také o dilezitych
informacich, které jsou potteba k nalezeni nebo vylusténi kese. Naptiklad, jestli neni potieba
specialni, pomticka, zda je zde moznost parkovani, nebo jestli je trasa vhodna pro kocarky
¢1 vozickare. Dale mame naptiklad moznost zjistit, jaké ro¢ni obdobi je pro odlov kese

nejvhodnéjsi.
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4 Geocaching jako aktivita vhodna pro déti predSkolniho véku

,, Predskolni obdobi trva od 3 do 6-7 let. Konec této faze neni urcen jen fyzickym
vekem, ale predevsim socialné, nastupem do Skoly. Ten s vekem ditete sice souvisi, miize
oscilovat v rozmezi jednoho, eventudalné i vice let. Predskolni vek je charakteristicky
stabilizaci vlastni pozice ve svété a diferenciaci vztahu ke svetu. V jeho poznani ditéti
pomaha predstavivost, pro predskolni vek je typické fantazijni zpracovani informaci
a intuitivni uvazovani, které jeste neni regulovano logikou. Dité sve predstavy prizpusobuje
vlastnim moznostem poznani i aktualnim potrebam. “ (Vagnerova 2012, s. 177)

Dité v predskolnim obdobi také prochazi zménou v socidlni oblasti, kde dochazi
k postupné diferenciaci. Velice dllezitou roli hraje rodina, kterd ma nenahraditelnou funkci.
Rozviji se ale 1 vztahy s vrstevniky. Pro dité se toto obdobi stava dilezitou fazi v ptipravé
na zivot ve spolecnosti. Skrze seznamovani se s pravidly, jak se zachovat v urcitych
situacich k riiznym lidem, jak se prosadit, ale i jak respektovat ostatni a spolupracovat s nimi,
se uci byt jeji soucasti (Vagnerova, 2012).

., Vyvojove podminéné zmeény se odrazi i ve hie, v predskolnim obdobi zacina v této
oblasti sdilena aktivita, ktera vyZaduje sebeprosazeni i prizpiisobeni ostatnim, tj. prosocialni
chovani. “ (Vagnerova 2012, s. 177)

U kazdého ditéte, pfedevSim u toho v pfedSkolnim véku, je zapotiebi, aby aktivné
travilo svllj volny ¢as, a to predev§im s rodinou, ale i v pfedSkolnich zafizenich se svymi
vrstevniky. Mezi jeho dalsi potteby v tomto v€ku se fadi rozvijeni schopnosti a ziskavani
novych dovednosti a védomosti.

Jednim z diskutovanych problémii v soucasné dobé, a to nejen u dospélych
aleiudéti, je pohybova aktivita. Pohybova aktivita je pro kazdého Ccloveka
pfirozend. V dneSni dobé¢, kdy svétu vladne technika a pohodlnost, ale neni pro lidi
tak dilezitd. VétSinu Cinnosti vykondvaji pfistroje, na vylet je mozné vyjet pomoci
pocitacové obrazovky, a kdyz Elov€k dostane hlad, neni nic neobvyklého si potraviny
objednat pfes internetové stranky. Tento Zivotni styl rozhodné neni vhodnym piikladem
pro déti, které vSe pozoruji, vnimaji a ve svém veku se uci predevsim napodobou.

U déti je pohyb velmi diilezity. Forma pfirozené pohybové aktivity by u nich méla
byt pfedevsim hra, a to nejen v predskolnich institucich, ale i v rodiné. ,, Pohyb je zakladni
potiebou ditéte a je spojen s vyvojem telesnym, psychickym i socidalnim, proto se uplatnuje

privychové ditéte ve vSech oblastech. Pravé pro svou nalezitost k détskému véku je pohybova
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aktivita a hra prostredkem velmi prirozenym a ucinnym. Détsky rozvoj je bez téchto aktivit
a cinnosti nemyslitelny. “ (Dvotakova, 2002, s. 17)

V dnesni dob¢ ale vrodinach déti davaji prednost spiSe pocitaCovym hram
nebo koukani na televizni obrazovku, coz ve vétsi mife neni dobré ani pro soudrznost rodiny,
ani pro spravny vyvoj ditéte.

Jako jednim z alternativnich feSeni by v dnesni moderni dobé mohl byt pro déti prave
geocaching. Je to ozvlastnéni vyleta a prochazek, kdy se cilem stava zdolani jakési vyzvy
ve formé pokladu — kesky, ale také moznost rozvijet své schopnosti, logické mysleni,
fantazii, ptrekonavat piekdzky, ziskat nové dovednosti, védomosti, zkuSenosti, poznavat

nova mista a travit ¢as s rodinou a se svymi vrstevniky, a to v§e formou hry.

4.1 Geocaching jako hra

Hra je pfirozenou ¢innosti déti, diky niz dochazi k osvojovani a rozvoji jejich
kompetenci. Z toho diivodu se stava v predskolnim vzdé€lavani hlavni uzivanou metodou.
Pedagogové diky jejimu smysluplnému vyuziti mohou rozvijet osobnost ditéte
(Suchéankova, 2014).

., Ve spojeni s osobnostni orientaci a individualizaci vychovné vzdélavaciho
pusobeni tvori hra a nendasilné situacni uceni viastni zaklad soustavného vzdeélavani.
Nejlepsi zpiisob, jak muzZe dité postupné zvladat predpoklady k rozvoji vseho, co bude
v Zivoté potrebovat, je samostatnd tvoriva hra a experimentace. Kazda hra nebo hravé
motivovany ukol davaji prilezZitost navazat na osobni prozitek, uplatnit zkuSenosti a zajmy,
vyjadrit vlastni predstavu o svété i osobity vztah k nému. “ (Opravilova a Gebhartova, 2011,
s. 58). Dité by tedy mélo mit prostor na to, aby hra byla jeho hlavni ¢innosti.

Samotny geocaching je oznacovan jako hra, kterou hraji miliony dospélych a déti
po celém svété a ktera ma sva zakladni pravidla. Ta jsou sice jednotna pro vSechny hrace,
ale moZznosti, jak hru pojmout je mnoho. Kazdy si hru mliZe pfizptsobit tak, aby vyhovovala
jeho ptanim a potiebam. Geocaching tedy nabizi i moZnost, pojmout ho jako tzv. uc¢eni hrou
a zapojit ho tak nejen do volného casu déti straveného v roding, ale i do programu
ptedskolnich instituci.

Geocaching pfinési potéSeni, zabavu a zarovein skrze tuto hru mize dité rozvijet své
schopnosti, vyjadiovat pocity, navazovat nové vztahy, zazit spéch i1 prohru a rozvijet tim
tak svou osobnost. Mimo to mu také poskytuje nespocet moznosti, kdy mize néco nového

zazit a néemu novému se naucit.
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Déti jsou zvédavé a chtéji zkoumat a poznavat svét. Touzi po dobrodruzstvi
a objevovani novych véci a mist. Geocaching je skvéla prilezitost, jak tyto jejich touhy
uspokojit. Podstatou hry je zavést hrace na misto, které je né¢im jiné, zajimavé a na které by
se za normalnich okolnosti nemusel dostat. Mohou to byt mista, kde se déti dozvi néco
o historii, napiiklad hrady a zdmky, mista, kde si utvaii vztah k ptirod¢, naptiklad naucna
stezka, jeskyné, vyhlidka, zajimavy pfirodni tkaz ¢i mista, kde se déti kulturné vzdélavaji,
naptiklad muzea, galerie nebo divadla. Pfindsi jim tedy mimo potéSeni ze hry také nové
podnéty pro dalsi Cinnosti a rozSifuje jim obzory v tom, co vSechno mohou formou hry

na svété poznavat a objevovat a co vSechno se mohou pfi hie naudit.

4.2 Geocaching a pohybovy rozvoj

Jednou z hlavnich potieb ditéte je pohyb, ktery je tieba respektovat a umoznit pro n¢j
vhodné podminky. ,, Pohyb je prostiedkem seznamovani se s prostredim, prvnim ucenim, jak
ovladnout své télo, jak si poradit se svym okolim a tim nabyt potrebné zkusenosti. Pohyb je
prostredkem, jak vyjadrit sebe sama a komunikovat s ostatnimi. Je také prostredkem
ziskavani sebevédomi, hodnoceni sebe samého, vzdjemného srovnavani, pomahani si,
soupereni a spoluprdace. (Dvotakova 2002, s. 13).

Nejptirozenéj§im a nejcastéjSim pohybem je u ¢loveka chilize. Déti zacinaji chodit
kolem prvniho roku Zivota a v prib&hu postupného vyvoje se jejich chlize zdokonaluje. Tim
ze chodi, mizi nedostatky, kterymi se rand chlize vyznacuje. Od Siroké stopy a kratkych
krokli se déti postupné dostavaji ke kroku delSimu, jejich stopa se zuzuje a paze uz nejsou
drzeny u téla, ale pohybuji se v souladu s jejich kroky, které jsou jiZ pravidelné (Dvotakova,
2002).

Dit¢ se tedy nauci chodit samo od sebe, ale aby se jeho chlize mohla dale
zdokonalovat, musi k ni byt vedeno. V dne$ni dob¢ je ale spousta déti zvykla na to, ze je
ve vétSin€ pripadl n€kdo vozi autem, popiipadé si cestu usnadni jizdou méstskou
hromadnou dopravou. Chodit je tedy Castokrat nebavi a nevidi v tom zadny smysl.

Chiize je ale dilezita pro zdravy rozvoj déti a je jednou z prevenci détské obezity.

(www.6000kroku.cz cit. [2017-02-26]). Rodice a dospéli, kteti déti obklopuji, jsou tedy

dilezitym ¢lankem, a to jak ve snaze déti motivovat, tak jim jit i zdfnym piikladem.
Na spousty déti jsou v oblasti sportu kladeny velké naroky. Ne vSechny déti ale maji
ke sportu vlohy, tim padem se nemohou vyrovnat ostatnim, i kdyby se snazily sebevic.

Castokrat pocit'uji poniZeni, prohru, vy&lenéni z kolektivu a buduji si ke sportu a obecné
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k pohybu negativni vztah. Chize je ale pohyb, kde jsme si viceméné vsSichni rovni
a dokéazeme se prizpisobit jeden druhému. Je tedy dobré jit détem piikladem, budovat u nich
k chiizi kladny vztah a vést je k ni.

Je mnoho moznosti, jak Ize déti presvédCit, ze chlize za néjakym cilem muze byt
1 zabava. Od béznych rozhovord, na které nemusi byt v domacim prostiedi tolik ¢asu, ptes
hadanky, fikadla po rizné hry, jakou mtize byt naptiklad geocaching. Pro déti najednou pési
vylety ziskaji novy rozmér, kdy nejdou jen odnékud nékam, ale jdou cestu za pokladem.
Hlavnim cilem geocachingu je dostat hrace do ptirody, na Cerstvy vzduch a spojit uzite¢né
— pohyb s pfijemnym — nalezeni pokladu.

Déti tedy piekonavaji urcitou vzdalenost, vyporadavaji se s rozmanitym terénem
a trénuji tak chizi, poptipadé béh. Vzhledem k povaze hry, kdy ji miize hrat opravdu kazdy,
at’ ma vlohy jakékoli a kdy neni nutny Zadny nadstandardni vykon, se kazdy mtiZe citit jako

vitéz uz jen proto, ze ke schrance dosel.

4.3 Geocaching jako fair play

V této hie je také dilezita slusnost a diivéra ze strany hraci, kteti musi respektovat
urcita pravidla. Tvorba kesi jejich autory stoji nejen financni prostredky, ale 1 tvotivé usili
a spoustu ¢asu. Nekteré keSe jsou velmi propracované. Je tedy dilezité je nechat zachované
pro dalsi kacery bez jakéhokoli poruseni.

Ohleduplnost si geocaching zada 1 pfi samotném hledani ukrytych kesi. Kacefi
by totiz méli byt nendpadni a zbytecné by na sebe ani na schranky neméli upozoriiovat.
Mohlo by se totiz stat, Zze by keSe naSel nezasvéceny mudla, ktery by je mohl odcizit
nebo poskodit.

Déti se tedy tim, Zze se rozhodnou hru hrat, u¢i respektovat urcita pravidla, byt
ohleduplni jak viici pfirodé, tak vici celé komunité hrach. Dale se také uci vazit si prace

druhych a byt odpovédni za své jednani.

4.4 Geocaching jako prostredek socializace

,,Socializace a individuace, tj. rozvoj osobnosti jedince, probiha v interakci s jinymi
lidmi, dité timto zpiisobem rozviji i svou individualitu, Rozsifeni kontaktiu mimo rodinu,
vztahy s dalsimi dospélymi a détmi mu umoznuji ziskat nové zkuSenosti, nezbytné pro dalsi

osobni vyvoj. “ (Vagnerova, 2012, s. 223)
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Pro zdravy vyvoj ditéte a uspésnou socializaci je tedy dulezité, aby nevyristalo
izolované od svéta a byl mu umoznén, mimo rdmec rodiny a zndmych, kontakt s Sirsi
spolecnosti, predevsim s jeho vrstevniky, ktefi v tomto procesu vyznamné piispivaji. ,, Deti
se pri vzdajemném setkavani vzdajemné napodobuji, komunikuji spolu, hraji si vedle sebe,
objevuji se prvni pokusy o spolecnou hru, ale také se objevuji prvni konflikty. Pro dite
predstavuji velmi vyznamné zkuSenosti, které mu umozni dalsi socializaci a emancipaci.
(Kropackova in Opravilova, 2016, s. 151)

Geocaching je hra, kterou mize hrat opravdu kazdy. Ptfi hie se potkavaji
a spolupracuji spolu lidé z celého svéta, nehledé na vek, pohlavi ¢i spole¢enskou vrstvu. Hra
je povazovana za zpiijemnéni volného ¢asu a bere se jako pfilezitost k poznani novych lidi.
Nehledi se tedy na rozdily mezi jedinci a nevznikd tu Zadna rivalita. VSichni jsou si ve hie
rovni.

Dé&ti maji ve vzniklych situacich, které hra vytvari, moznost v kontaktu s ostatnimi
hraci, svymi vrstevniky, uspokojovat rizné potieby a ziskdvat nové zkuSenosti v socidlni
oblasti.

U¢i se naptiklad projeviim solidarity viici nékomu znevyhodnénému, zvladéani
konfliktd, spolupraci, ale 1 zvladani pocitu zklaméni a litosti. (Vagnerova, 2012)

Hraci maji mnoho pfilezitosti, jak se seznamit s ostatnimi, a to od komunikace pfes
socialni sité, naptiklad kvili raddm pii lusténi soufadnic keSi, pfes potkani se pifimo
u schranky az po zamérné vytvorena setkani — eventy, kde je pfileZitost setkat se s ostatnimi
nejvetsi.

Organizatoii takovychto setkani pamatuji i na déti. Existuje tedy cela fada eventu,
kde se pravé déti mohou seznamovat se svymi vrstevniky, vytvaret si nova pratelstvi a kde
maji prilezitost spole¢né néco zazit. Mimo jiné se také uci plnit urc¢ité podminky a tkoly,
které podminuji ucast na eventech. Napiiklad musi néco vyrobit nebo donést.

Mezi tradi¢ni eventy vhodné pro déti naptiklad patii: Geoskotapky, kdy se obvykle
v pfedvanocnim Case pousti vytvoiené lodicky ze skotapek se zapalenou svickou na feku
Vltavu. Geodynovani, pti némz se soutézi o nejoriginalnéji vyfezanou dyni. Geodrakiada,
kdy déti mohou poustét spolecné draky. Deskohrani, kde je moZnost vyzkouset si rliznorodé
stolni hry, a to od nejsnadnéjSich az po ty nejslozitéjsi. Kulickohrani, neboli turnaj
ve cvrnkani kuli¢ek, ktery se tradiéné kona v Uvalech u Prahy, nebo také spoleéné krmeni
labuti, ¢ vanocni event, ktery se kona na Stédry den a je spojeny se sbiranim kaStanti

a krmenim zvifatek.
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4.5 Geocaching a aktivni ¢as straveny v prirodé

Predskolni vék by mél byt spjaty s pobytem v piirodnim prostfedi a na Cerstvém
vzduchu. V dnes$ni pfetechnizované a pohodIlné dobé tomu ale neni ptikladan tak velky
vyznam jako dfive. Dé&ti travi vétSinu Casu uzaviené v prostorech, coz sebou piinasi
negativni dopady jak na dusevni, tak télesné zdravi. ,, Civilizacni choroby, jako je nadvaha,
kardiovaskularni choroby, deprese, alergie a stres, vvznamné snizuji kvalitu Zivota. VSechny
uzce souviseji s nedostatkem pobytu a pohybu venku. “ (Jancatikova a Kapucianova, 2013,
s.9)

Pobyt v piirodé je tedy nejen pro déti nenahraditelny. Posiluje pfedevsim ve zdravé
mife rozvoj osobnosti a zlepSuje zdravi. (Jancatikova a Kapucianova, 2013)

Déti jsou v tomto ohledu vazany predev§im na rodi¢e nebo osoby, které s nimi travi
vétsSinu volného ¢asu. Ve svém véku se nemohou samy rozhodovat, kde sviij ¢as budou
travit. Proto je dilezité, aby dospéli pochopili, jak je pobyt v pfirod¢ na ¢erstvém vzduchu
prospesny, predevsim pro jejich déti (Jancatikova a Kapucianova, 2013).

Ty si jesté nemohou uvédomovat negativni dopady, které pro né¢ miZze nedostatek
pobytu a pohybu venku mit. Proto by se dospéli méli snazit u déti jiz od utlého véku budovat
pozitivni vztah k pobytu a pohybu v pfirodé, a to vSemi moznymi prostiedky.

Ptiroda a pobyt v ni ma totiZ pro déti opravdu velky vyznam. Maji moZnost se skrz
ni sezndmit s okolnim svétem, posiluji imunitu, rozviji jemnou a hrubou motoriku, zlepSuji
svou fyzickou zdatnost, socidlni vztahy mezi détmi, buduji si k pfirod¢ vztah a nejsou k ni
lhostejni. VSechna tato pozitiva ale v dnesni dob& u déti bohuzel Casto ptebiji technické
vymozZzenosti a pohodlnost interiérovych prostor. Zaméstnani dospéli kolikrat nemaji silu,
¢as, nebo napady, jak takovym technickym vymoZenostem konkurovat a jak déti do ptirody
dostat.

Jednim z prostfedka, jak déti k pobytu a pohybu v pfirodé motivovat, mize byt
geocaching, ktery se znejvétsi Casti odehrava pravé v prirodé. Diky hledani ukrytych
pokladt se pro déti najednou z nudného vyletu ¢i prochdzky mtze stat dobrodruzstvi.

Déti se skrze tuto hru, mimo jiné, uci orientovat a pohybovat v realném, Castokrat
nezndmém terénu, kdy se seznamuji s okolnim prostfedim, které je obklopuje. Dale se uci
ohleduplnosti vii¢i Zivé a nezivé piirode, kdy se aktivné mohou podilet na jeji ochrané ucasti
na CITO eventech. CITO event je setkani hrac¢t geocachingu, jehoz ucelem je zlepSeni
zivotniho prostiedi. ,, Zdakladni filozofie CITO (Cache In Trash Out) vychazi z toho, Ze pro

kacery je priroda prostredim, ve kterém hledaji kesky, proto ji jako formu podékovani
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pomohou uklidit ¢i jinak zvelebit.“ (www.kesky.cz cit. [2017-02-22]) Hraci tedy ptirodé

pomahaji naptiklad sbérem odpadkii, nebo vysadbou novych stromi (www.kesky.cz cit.
[2017-02-22]).

Déti pfi geocachingu pozndvaji riiznoroda mista, pfirodni tkazy a Zzivocichy,
o kterych se dozvidaji nové, zajimavé informace. TaktéZ mohou poznavat své hranice

ve fyzické oblasti, kdy musi zvladnout urcity terén a piekonat néjakou vzdalenost.
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5 Geocaching v materské Skole

Geocaching je hra, ktera je velice variabilni. Jeji podstata, nalézt ukrytou kes,
je zaroven i cil, ktery je sice pro vSechny hrace totozny, ale to, jakou si k nému zvoli cestu
a jak celou hru pojmou, je na kazdém z nich.

Nejcastéji je geocaching pojiman jako aktivita, ktera méa byt zdbavou pro vSechny
vekové kategorie, jako alternativa trdveni volného Casu. Tato hra nabizi velké mnozstvi
pozitiv, mezi které se fadi pfedevSim pobyt a pohyb na Cerstvém vzduchu v piirod¢€, utvareni
novych pratelstvi, ziskavani novych védomosti a dovednosti a rozvijeni schopnosti.

Vse vyse uvedené se odrazi v Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni
vzdélavani. ,, Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje
hlavni poZadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni vzdélavani deti predskolniho
veku. Tato pravidla se vztahuji na pedagogické cinnosti probihajici ve vzdélavacich
institucich zarazenych do sité Skol a Skolskych zarizeni. Jsou zavaznd pro predskolni
vzdelavani v materskych Skolach, v materskych skolach zrizemych podle § 16 odst. 9
Skolského zdkona, v lesnich materskych skolach a v pripravnych tridach zakladnich skol.
(RVP PV, 2017, s. 5 [cit. 2017-03-08])

V piedskolnim vzdélavani se v dnesni dobé hlavni uzitou metodou stava hra, ktera je
povazovana za specifickou formu uc€eni. Hra je pfirozenou ¢innosti déti, diky niZz dochazi
k osvojovani a rozvoji jejich kompetenci. Pedagogové diky jejimu smysluplnému vyuziti
mohou rozvijet osobnost ditéte (Suchankova, 2014).

Jednou z novodobych her, kterou pedagogové mohou vyuzit je geocaching, ktery 1ze
diky jeho povaze pftizplsobit podminkdm ptedSkolniho vzd€lavéani, zaradit ho tak
do vzdélavaci nabidky a vyuZit ho jako jeden z prostfedki k napliiovani dil¢ich vzdélavacich
cili RVP PV v jednotlivych vzdélavacich oblastech.

Pti realizovani geocachingu v matefskych Skolach je nezbytné tuto hru uzpisobit
jejich prostredi, podminkam a piedevSim détem, které do jednotlivych matefskych Skol
dochdzeji. Ne vSechny oficialné zaregistrované kese jsou totiz pro déti vhodné, a to jak ukoly
k lusténi soufadnic, tak umisténim jednotlivym krabicek. Nabizi se tedy moznost vyuzivat
vlastnoruéné zaloZené keSe, které funguji na principech hry geocaching, ale vzhledem
k tomu, Ze slouzi pouze pro ucely konkrétnich matetskych Skol, nemusi byt za kazdych
okolnosti oficialné zaregistrované na internetovych strankach. Dal§i moznosti je vyuzivani

oficialné registrovanych kesi od jinych hraca, u kterych lze vyuzit k lusténi GPS soufadnic
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puvodni otazky a tukoly autora, nebo je lze CasteCné Ci zcela pfeménit a uzpiisobit je
tak potfebam, schopnostem a zkuSenostem konkrétnich déti.

Nutna je tedy dikladna piiprava ze strany pedagogu. Nejprve je zapotiebi vytvofit,
¢1 najit kes, kterd bude na vyhovujicim misté. Mlze se nachazet v okoli matefské Skoly,
na trase vyletu, ¢i napfiklad v misté konani Skolky v ptfirod¢. Dilezité ale je piredem
prozkoumat terén a prostiedi, kde se dana kes nachézi, aby misto nebylo néjakym zptisobem
pro déti nevhodné ¢i nebezpecné. Je tieba si promyslet organizaci, zda pedagogové ptijdou
s celou tfidou, nebo déti rozdeli na mensi skupiny. K vlastnorué¢né vytvorenym keSim,
¢i ke keSim s nepfimefenymi ukoly pro déti je také potfeba vytvotit tkoly na lusténi GPS
souradnic. NejéastéjSim typem je lusténi posledniho trojéisli. Dale je zapotiebi zvolit to,
podle ¢eho se déti budou orientovat. Nejvhodnéjsi volbou je nakresleni vlastnoru¢niho
planku. Planek by m¢l byt jednoduchy a nemél by obsahovat piili§ detailt. Jako dalsi
moznost se poté nabizi GPS navigace, ¢i chytry telefon, ktery je ale vhodnéjsi spise
pro pedagogy. D¢éti si podle téchto piistrojit mohou kontrolovat spravnou polohu a smér.
Dulezité také je vSe vhodné zakomponovat do aktualniho programu.

Hlavni tkolem déti je poté zjistit, skrze odpovédi na otdzky a plnéni riznych ukold,
konkrétni GPS soutadnice a ndsledné pomoci planku najit ukrytou krabicku, do které je tieba

se zapsat.

5.1 Geocaching a jeho uplatnéni ve vzdélavacich oblastech dle RVP PV

Skrze tuto hru se déti u¢i komunikovat, vyjadfovat, sdé€lovat doymy, pocity, zazitky,
vychazet s ostatnimi, pfizptisobovat se, spolupracovat, vypofadavat se s prohrou, ziskavaji
noveé poznatky a dovednosti, uci se, jak byt ohleduplni k lidem, zvifatlim, i ptirod¢.

V ramcovém vzdélavacim programu pro piedSkolni vzdélavani jsou tyto vystupy
konkretizovany a zatazeny do péti vzdélavacich oblastech, které zni: Dité a jeho télo, Dité
ajeho psychika, Dit¢ a ten druhy, Dit¢ a spolecnost, Dit¢ a svét. (RVP PV, 2017
[cit. 2017 03 08])

Pedagogové tedy mohou v prubéhu piedSkolnim vzdélavani skrze geocaching
podporovat a sledovat v jednotlivych vzdélavacich oblastech tyto dil¢i cile:

Dité a jeho télo

,rozvoj fyzické i psychické zdatnosti* a ,,vytvareni zdravych Zivotnich navykii

a postojii jako zakladii zdravého Zivotniho stylu* (RVP PV, 2017, s. 15 [cit. 2017-03-08])
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Dité a jeho psychika

V podkapitole Jazyk a te¢ se jednd o ,,rozvoj Fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani, porozumeni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmu, mluvniho projevu, vyjadrovani)“ a ,,rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu* (RVP PV, 2017, s. 17 [cit. 2017-03-
08])

V podkapitole Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové
operace se jedna o ,,rozvoj tvorivosti (tvorivého mysleni, FeSeni problémi, tvorivého
sebevyjadreni)“; , posilovani prirozenych pozndvacich citii (zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani apod.)”; , vytvareni zakladiu pro praci s informacemi” a , osvojeni
si elementdrnich poznatkit o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, cisla)*
(RVP PV, 2017, s. 19 [cit. 2017-03-08])

V podkapitole Sebepojeti, city, vile se jednd o ,,pozndvani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citii ve vztahu ksobé (uvédoméni si vlastni identity, ziskani sebevédomi,
sebeduvery, osobni spokojenosti)“; ,,rozvoj schopnosti sebeovladani*; ,,rozvoj schopnosti
citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné proZivat“; , ,rozvoj pozmatkii, schopnosti
a dovednosti umozZnujicich pocity, ziskané dojmy a prozZitky vyjadrit*“, ,,rozvoj a kultivace
mravniho i estetického vnimani, citéni a proZivani “ a ,, ziskani schopnosti zameérné ridit svoje
chovani a ovlivitovat vlastni situaci“ (RVP PV, 2017, s. 21 [cit. 2017-03-08])

Dité a ten druhy

,,seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému “; ,, osvojeni si elementarnich
poznatku, schopnosti a dovednosti duleZitych pro navazovani a rozvijeni vztahu ditéte
k druhym lidem*; ,, posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné,
v materskée skole, v détske herni skupinée apod.)*; ,, vytvareni prosocidlnich postojii (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu, prizpiisobivosti apod.)*; , ,rozvoj interaktivnich
a komunikativnich dovednosti verbdlnich i neverbalnich®; , rozvoj kooperativnich
dovednosti*“ a ,,ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi detmi
i dospelymi“ (RVP PV, 2017, s. 23 [cit. 2017-03-08])

Dité a spole¢nost

,,yozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tride, k rodinée, k ostatnim détem) a vnimat a prijimat
zdkladni  hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané®; , rozvoj zakladnich kulturne
spolecenskych postojui, navykii a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti projevovat

se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se prizpusobovat spolecenskému
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prostredi a zvladat jeho zmeny“; , vytvoreni povedomi o mezilidskych mordlnich
hodnotach* a ,,seznamovani se svetem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki
o prostredi, v nemz dite Zije“ (RVP PV, 2017, s. 25 [cit. 2017-03-08])

Dité a svét

,,Seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu knemu*; , vytvareni elementdrniho povedomi o SirSim prirodnim, kulturnim
i technickém prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych promenach “; ,, pochopeni,
Ze zmeény zpiisobené lidskou cinnosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit”; , osvojeni si poznatkii a dovednosti potrebnych k vykonavani
jednoduchych cinnosti v péci o okoli pri spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi
a k ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy“; , rozvoj ucty kzivotu ve vsech jeho
formach*; ,,rozvoj schopnosti prizpiisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam* a ,,vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se Zivou a nezivou

prirodou, lidmi, spolecnosti, planetou Zemi“ (RVP PV, 2017, s. 27, 28 [cit. 2017-03-08])

5.2 Geocaching jako nastroj k diagnostice ditéte predskolniho véku

Dospéli maji zajem o vyvoj ditéte a individudlni pfistup k nému. SnaZzi se mu tedy
vytvofit co mozna nejlepsi podminky pro jeho rozvoj. Pokud chceme uspokojovat vyvojoveé
potieby, pozitivn€ ovliviiovat rozvoj ditéte a aktivné tak do néj zasahovat, je nutné tyto
moznosti a potieby znat a orientovat se v nich (Bednafova a Smardova, 2015).

S tim uzce souvisi sledovani vyvoje ditéte. Geocaching je velice variabilni hra,
se kterou se da riznymi zplsoby pracovat a kterd mize byt cestou poznani déti, jejich
silnych a slabych stranek osobnosti.

Silné stranky mohou byt oporou pii rozvijeni oblasti, které nejsou na tak dobré tirovni
a skrze které také miizeme podporovat talent a nadani (Bednafova a Smardova, 2015).

Spravnym uzitim se tedy mize geocaching stat jednim z prostfedkd, které ptispivaji
k pedagogické diagnostice déti. ,, Pedagogicka diagnostika zamérend na dité spociva
ve zjisténi a posouzeni aktualniho stavu poznatkii nebo védomosti, dovednosti a zkusenosti
ditéte a jeho schopnosti adaptovat se na nové situace ve skupiné déti a v dennich
cinnostech. ““ (Kotatkova, 2014, s. 179)

Podle Opravilové (2004), ndm ma prostfednictvim hry pedagogickd diagnoza
pomoci zjistit aktudlni stav rozvoje ditéte, individualni schopnosti a nadani, specifické

potieby a piipadné odchylky od uznavanych meznikii a norem.
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Moznost, jak vyuzit geocaching jako ndastroj k diagnostice, se nabizi predevsim
u pripravy ukolli k lusténi soutradnic keSe, u kterych by byly ptivodni ukoly neadekvatni
k véku a schopnostem déti, popripadé u kesi vlastnich. Dalsi aktivity spojené
s geocachingem, kde mizeme u déti sledovat jejich rozvoj jsou naptiklad i u tvotfeni vyrobki
a kresby obrazkl, které poté slouzi na vyménu za predméty v nalezené krabicce.
V neposledni fad¢ pak také pozorovani déti ptfi hledani samotné keSe v terénu.

Pedagogové maji pfi planovani a realizaci moznost zvolit takové ¢innosti, otazky
atkoly, kter¢é jim budou napomocny pii vedeni tzn. diagnostickych portfolii,
ktera dokumentuji vyvoj jednotlivych déti.

Bednéiova a Smardova (2015) ve své publikaci Diagnostika ditéte piedskolniho véku
uvadi uceleny systém vyvojovych oblasti, co by v které oblasti mély umét déti od 3 do 6 let.

Z t&chto oblasti Ize skrze ptipravené tikoly, diky kterym se poté zjisti GPS soufadnice
ukryté kese, u déti sledovat rizné oblasti.

Podle Bednaiové a Smardové (2015) jsou to tyto:

e motorika, grafomotorika, kresba

e zrakové vnimani a pamét’

e vnimani prostoru a prostorové piedstavy
e vnimani Casu

o fel

e sluchové vnimani a pamét’

e zakladni matematické predstavy

e socidlni dovednosti

e hra

Motorika, grafomotorika, kresba

Motorické schopnosti se dale déli na hrubou motoriku, kdy pozorujeme pohyblivost
ditéte, jeho koordinaci, zda je schopné udrzet rovnovahu. Uroveit hrubé motoriky lze
vysledovat ptedevs§im pti pohybu déti v ptirode, tedy pfi samotném hledéani kese, kdy cestu
za pokladem mtzeme prokladat riznymi tkoly. Zatazujeme poskoky, pfechody ptes spadlé
kmeny, u kterych se nejprve ujistime, zda nejsou pro déti nebezpecné, nebo piekracovani
prekazek. Dale se motorické schopnosti déli na jemnou motoriku, kdy je pii luSténi
soufadnic vhodné zatazovat rukod€lné cinnosti, volit tkoly s drobnymi pfedméty,
nebo zamérné zatazovat napiiklad stiihdni. Dal$i rovinou je grafomotoriku, kdy je vhodné

vyuziti ukoll spojenych s kresbou, ¢i pracovni listy s predkreslenymi prvky.
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Zrakové vnimani a pamét’

Zrakové vnimani se dale d€li na vnimani barev, vnimani figury a pozadi, zrakové
rozliSovani, vnimani ¢asti a celku, ocni pohyby a zrakovou pamét. V oblasti zrakového
vnimani je vhodné zatazovat ukoly, které souvisi s volbou, piifazenim a pojmenovanim
barev a jejich odstinti. V oblasti vnimani figury a pozadi, je vhodné, naptiklad formou
pracovnich listil, zafazovat ukoly na vyhledavani predmétt a objekt na obrazku, a to bez
predlohy i podle ni, nebo takové ukoly, kdy déti musi odliSit dva piekryvajici se obrazky,
¢i vyhledavat tvary na pozadi. V oblasti zrakové rozliSovani, jsou to otdzky a ukoly
na vyhledavani rizné liSicich se obrazku, ¢i rozhodovani, zda jsou dva obrazky totozné
¢i nikoli. V oblasti vnimani ¢asti a celku se nabizi vyuziti puzzle, ¢i riznych skladacek.
V oblasti zrakové paméti je mozné vyuziti Kimovy hry'®.O¢ni pohyby na fadku méizeme

sledovat pribézné u riznych tkoli.

Vnimani prostoru a prostorové predstavy

Uroveit vnimani prostoru a prostorovych piedstav lze vysledovat piedeviim
pfi hledani kesi, kdy se déti orientuji v redlném prostiedi pomoci planku. Je vhodné cestu
a samotné hledani krabicky dopliiovat otdzkami zaméfenymi na orientaci, aby déti védély,
kde se nachazeji a kam jdou, aby odpovidaly s vyuZzitim slov vpravo, vlevo, nahote, dole
a aby vyuzivaly ptedlozkové vazby na, do, v, pted, za, nad, pod, vedle, mezi atd.

Vniméani ¢asu

V oblasti vniméni ¢asu se nabizi naptiklad tkoly spojené s pohddkami a ptibchy,
kdy déti tfadi obrazky podle posloupnosti déje a rozliSuji, co se stalo nejdiive, pozdéji
a naposledy.

Ret

V oblasti fe¢i jsou vhodné ukoly, kdy déti pojmenovavaji bézné véci, vysvétluji,
na co nam slouZi, tvoii nadfazené pojmy, a naopak zafazuji riizné obrdzky a pfedmeéty
pod nadfazené pojmy. Dale je vhodné pracovat s ptibehy ¢i pohddkami a dat détem prostor
pro pievypraveéni, popsani déjové posloupnosti, ¢i vypravéni podle obrazku. Pii této

prilezitosti u déti miiZeme sledovat vyslovnost, artikulaci a o¢ni kontakt.

10 Kimova hra — neboli ,,Kimovka“, je hra na procvi€ovani paméti. Hradi se urcitou chvili divaji na pfedméty,
ty se po chvilce zakryji a nékteré z nich se odeberou. Po odkryti hrac¢i hadaji, které predméty chybi.
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Sluchové vnimani a pamét’

Pti sledovani oblasti sluchového vnimani a paméti je vhodné vyuzivat vypravénych
¢i ¢tenych pribéht nebo naptiklad vytvaret ikoly na poznavani zvuki bez zrakové opory.

Zakladni matematické predstavy

V oblasti zékladnich matematickych piedstav se nabizi tkoly, kde mohou déti
porovnavat, tfidit a utvaret skupiny, fadit podle raznych kritérii, ¢i naptiklad urcovat

mnozstvi.

Socialni dovednosti

V oblasti socialnich dovednosti mizeme béhem celé hry, tedy pii lusténi a hledani
kese, pozorovat, zda projevuji zajem o ostatni déti, zda s nimi kooperuji a respektuji je, zda
se snazi dodrzovat pravidla, umi myslet na druhé a umi se podélit, zapojuji se do ¢innosti
ve skupin€ a vzajemné si pomahaji, zda jsou zdvofiilé, znaji zékladni pravidla chovani

na ulici, projevuji samostatnost, vytrvalost, ¢i zda umi trpélivé piekonavat prekazky.

Hra

Vzhledem k tomu, Ze je geocaching hra, mizeme také sledovat, zda jsou vitbec déti
schopné akceptovat pravidla, dafi se jim vyrovnavat s prohrou, ¢i zda uplatiuji vlastni
iniciativu a jak se na hru dokazi soustiedit.

Diky geocachingu tak lze zdmérné vytvorenymi otazkami a tkoly, jak pii luSténi
GPS soutadnic, tak pfi pohybu v terénu, zjiStovat vyvojovou troven jednotlivych déti i celé
skupiny. Déle 1ze také zjistit, co détem jde, co uz bez vétSich problému zvladaji, nebo co jim

naopak déla problémy a na co je tedy tieba se zaméfit.
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II. PRAKTICKA CAST

6 Metody a sbér dat

K dosazeni cili této prace a nalezeni odpovédi na problémové otdzky byly
kombinovéany metody zicastnéného pozorovani a dotazniku.
Kombinaci téchto metod jsem zvolila zaméme, z davodu co nejpresnéjsich informaci

ziskanych z vlastniho pozorovani a z dotaznikli pfimo od pedagogl z matetské Skoly.

6.1 Vyzkumny soubor

Pozorovani a dotaznikové Setfeni probihalo v matetské Skole Petrkli€ a jejim blizkém
okoli. Matetska Skola Petrkli¢ je soukromym zatizenim a sidli v Praze 16 (dfive Praha—
Radotin). V budové jsou celkem ¢&tyfi tfidy, z nichz dvé jsou s prvky programu ,,Zacit
spolu®“. Pod matefskou Skolu spadd jest¢ jedna tfida, kterd se nachdzi mimo objekt a
respektuje principy lesnich Skolek. Pozorovani probihalo s détmi ze dvou tfid matetské
Skoly, které vyuZzivaji prvky programu ,,Zacit spolu“. Jedna tfida byla tiida starSich déti —
Piedskolaci, kam chodi déti od 5 do 7 let. Druha tfida byla tfida mladSich déti — Slunicka,
kam chodi déti od 3 do 5 let. V kazdé tfid€ jsem vzdy s détmi stravila tfi po sob& jdouci dny.
Se star§Simi détmi jsem program realizovala ve dnech od 13.2. do 15.2. 2017. S mladS§imi
détmi jsem program realizovala nasledujici tyden ve dnech od 20.2. do 23.2. 2017. Programu
se vzdy Ucastnily vSechny déti, které v ten den byly zrovna ve tfid€ pfitomné. Normalni stav
v obou tfidach je kolem patnacti déti. Vzhledem ke zvySené nemocnosti jich ale v tyto
terminy bylo pfitomno kolem deseti, tedy méné nez obvykle.

Dotaznikové Setfeni bylo pfedlozeno celkem Ctyfem pedagoglim z matetské Skoly
Petrkli¢, ktefi byli ptitomni u realizace hry geocaching s détmi. Navratnost dotaznikt ¢inila

100 %.

6.2 Zpracovani dat

Pro zpracovani dat pii zi€astnéném pozorovani bylo vyuzito pfedem ptipravenych
zdznamovych tabulek vytvotfenych v MS Office 365 Pro Plus v programu Microsoft Office
Word (zaznamové tabulky jsou shodné s vysledkovymi, viz kapitola Vysledkova cast,
podkapitola Vysledky pozorovani), u kterych jsem vychdzela z knihy Diagnostika ditéte

predskolniho véku: co by dité mélo umét ve véku od 3 do 6 let (Bednafova a Smardova, 2015)
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a kam jsem v pribéhu pozorovani podle ptedem zvolené Skaly zaznamendavala, zda déti dany

ukol zvladaji ¢i nikoli.

Pfi zG¢astnéném pozorovani jsem zatazovala tyto ukoly a sledovala skrze n¢ u déti

podle knihy Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by dité mélo umét ve veku od 3 do 6

let (Bednatova a Smardova, 2015) tyto oblasti:

1. uroven

U starSich déti

Ptecteni pohadky — sluchové vnimani a pamét’ (naslouchani)

Ptevypravéni pohadky bez obrazkového doprovodu — fec (lexikalné-
sémanticka rovina)

Razeni obrazkii podle posloupnosti déje — vnimani ¢asu

Urcent, co se stalo nejdiive, pozdéji, naposled — vnimani ¢asu

Odpovédi na otazky — fe¢ (pragmaticka rovina)

U mladsich déti

2. aroven

Precteni pohadky — sluchové vnimani a pamét’ (naslouchani)

Razeni obrazki podle posloupnosti déje — vnimani ¢asu

Prevypravéni pohadky podle obrazkl — fe¢ (lexikalné-sémantickd rovina)
Urceni, co se stalo nejdiive, pozdéji, naposled — vnimani ¢asu

Odpovédi na otazky — fe¢ (pragmaticka rovina)

U stars$ich i mladSich déti

Ptecteni pohadky — sluchové vnimani a pamét’ (naslouchani)

Poskladani obrazku — zrakové vnimani a pamét’ (zrakova analyza a syntéza)
Razeni postav — vnimani asu

Urceni, kdo je prvni, posledni, uprostied, prosttedni, pfedposledni, hned pted,
hned za — vniméni prostoru a prostorové piedstavy

Pojmenovéani ovoce a zeleniny — fe¢ (lexikalné-sémanticka rovina)

Urceni, co je ovoce a co je zelenina — fe¢ (lexikalné-sémanticka rovina)

Pocitani kusii ovoce a zeleniny — zdkladni matematické predstavy (mnozstvi)
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3. daroven

Urcovani, zda je mnozstvi mén¢, vice ¢i stejné — zdkladni matematické

piedstavy (porovnavani)

U starSich déti

RozliSovani tvarii, které jsou stejné — zrakové vnimani a pamét’ (zrakova
diferenciace)

Spojovani tvarti — grafomotorika

Pojmenovéani tvardi — fe¢ (lexikaln&-sémantickd rovina), zakladni
matematické predstavy

Ptifazeni pfedméti, které k sobé patii — fe¢ (lexikalné-sémanticka rovina)
Vysvétleni, k ¢emu pfedméty slouzi — fe¢ (lexikalné-sémantickd rovina)
Pojmenovani zvifat na obrazcich — fe¢ (lexikalné-sémanticka rovina)
Tvorba nadfazeného pojmu pro vSechna zvitata z obrazkl — fe¢ (lexikalné-

sémanticka rovina)

U mladsich déti

Precteni pohadky — sluchové vnimani a pamét’ (naslouchani)

RozliSovani tvarii, které jsou stejné — zrakové vnimani a pamét’ (zrakova
diferenciace)

Spojovani tvarti — grafomotorika

Pojmenovani tvari — fe¢ (lexikalné-sémantickd rovina), zakladni
matematické predstavy

OdliSeni vyrazngji jiného obrdzku v tadé — zrakové vnimani a pamét
(zrakové rozliSeni)

Pojmenovavani béznych véci na obrazku — fec¢ (lexikalné-sémanticka rovina)
Pojmenovani zakladni barvy — zrakové vnimani a pamét’ (barva)

Ptitazeni zakladni barvy — zrakové vnimani a pamét’ (barva)

K vyhodnocovani ndrocnosti zvolenych ukolii a ke zjisténi stupné rozvoje

jednotlivych déti jsem zvolila Skdlu, kterd byla napomocnd k dosazeni cili prace

a zodpovézeni problémovych otazek. VSe jsem sledovala na skale: zvlada, zvlada s mensimi

obtizemi, zvlada s dopomoci, nezvlada.
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e Zvlada
Dit¢ samostatné splni tkol, ¢i vykona Cinnost dle instrukci. Nepotiebuje Zadnou dalsi
podporu nebo vysvétleni od dospelého ¢i kamaradi. Ve svém jednani si je jisté,

nechybuje.

e Zvlada s menSimi obtizemi
Dit¢ samostatné splni tkol, ¢i vykona ¢innost dle instrukci. Nepotfebuje zadnou
dopomoc, maximaln¢ dal$i vysvétleni od dospélého ¢i kamaradd. Dité na praci

potiebuje delsi cas, nékdy chybuje, ale je schopné se samo opravit.

e Zvladé s dopomoci
Dité splni tkol, ¢i vykona ¢innost dle instrukei. Neni si ale jisté ve svém jednani,

pottebuje dopomoc, podporu, dalsi vysvétleni od dospélého ¢i kamarada.

e Nezvlada
Dité nesplni ukol, nevykona ¢innost dle instrukci ani za ptfedpokladu podpory,

dalsiho vysvétleni ¢i1 dopomoci.

Vzhledem k nizkému poctu déti ve tfid¢ jsem si vysledky zaznamenavala do tabulek
u vSech déti v pritbé¢hu pozorovani. Tabulky tedy ukazuji, zda a jak déti zvladaly jednotlivé
ukoly, tedy naro¢nost zvolenych tkoll a troven vyvoje jednotlivych déti ve sledovanych
oblastech (viz kapitola Vysledkova ¢ast, Vysledky pozorovani). Pii Gi€asti vysSiho poctu déti
by bylo vhodné pozorovat pouze vybrané jedince, nebo zvysit pocet osob, které déti pozoruji
a zaznamenavaji vysledky.

Pti hledani keSe v terénu jsem, u obou vékovych skupin a ve vSech trovnich také
zjiStovala, jak déti zvladaly orientaci podle planku. V8imala jsem si, zda si déti dokazi
planek spravné zorientovaly, zda umély urcit, kde je vpravo a vlevo, zda poznaly,
co znazornuji ndkresy na planku ve skuteCnosti, zda k orientaci vyuzivaly pomocnych ¢isel
¢1 obrazk v planku, kde se podle planku praveé nachéazely, nebo zda védély, kudy ke kesi
dojit.

Vzhledem k narocnosti sledovani vsech déti vterénu pifi hledani, jsem vse

zaznamenavala pouze na Skale: zvlada, zvlada s dopomoci, nezvlada.
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o Zvlada
Dité¢ je schopné se podle planku zorientovat samo. Vi, kde se na planku nachazi,
vétSinou umi 1 urit, kde je vpravo a vlevo. Dité také vi, kudy dojde ke kesi. Obejde

se zcela bez pomoci, nebo potiebuje dopomoc v minimalni mite.

e Zvladé s dopomoci
Dit¢ se podle planku dokéze orientovat, ale potfebuje k tomu dopomoc dospélého.
Ten dité nenaviguje, ale pouze mu napiiklad pomulze spravné zorientovat planek,

¢i mu ukaze zachytné body, které ditéti v orientaci pomutzou.

e Nezvlada

Dité neni schopné se podle planku zorientovat. Znemoziuje to tak realizaci hry.

Vysledky v tabulce (viz kapitola Vysledkova cast, podkapitola Vysledky
pozorovani) ukazuji, zda se déti pti hie dokazaly orientovat podle planki a byly tak schopné
najit ukryté kese.

Pro zpracovani dat dotaznikového Setfeni bylo vyuZzito tabulek vytvofenych v MS

Office 365 Pro Plus v programu Microsoft Office Word.

6.3 Zucastnéné pozorovani

K pozorovani jsem si vybrala déti dvou vékovych skupin, 3 az 5 let a 5 az 7 let.
S kazdou skupinou jsem stravila tfi po sobé jdouci dopoledne. Cely program jsem vedla
sama, pedagogové do néj nijak vyrazné nezasahovali. Program byl kazdy den motivovan
jednou pohadkou, kterou jsem détem vzdy cetla z knihy Zaciname cist (Tetourova, 2016)
a nesl nazev ,,Z pohadky do pohadky*. Prvni ¢ast programu — lusténi keSe, probihala vzdy
ve tfid¢, druha ¢ast — hledani keSe, nésledné probihala v rdmci vychdzky v blizkém okoli
budovy matetské Skoly.

Pozorovani bylo zaloZeno na absolvovani tfi irovni lusténi a hledani kesi, u kterych
se stupfiovala naro¢nost. V prvni trovni déti mély polohu kese jiz znamou a hledaly v pro né
znamém a prozkoumaném prostiedi, kam ¢asto chodi — na zahrad¢ u Skolky. Pfi hledani jsem
méla déti vést. Pii druhé varianté jiz déti musely plnit tkoly s pfedpokladem, Ze jim budu
napomocna a budu lustit s nimi. Ke$§ poté mély hledat v pro né¢ znamém, ale ne tak

prozkoumaném prostiedi, kam obcas chodi na vychazky — u potoka v lese v blizkosti
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matetské Skoly. Pfi hledani jiz déti mély vést, ale ja jim méla byt stale ndpomocna, kdyz by
bylo zapottebi. Tieti varianta byla zamyslena jako nejslozitéjsi. Ke§ mély lustily primarné
déti bez mé pomoci a pti hledani mély vést, ja méla byt pouze jako dozor. DéEti ale mély mit
moznost kdykoli se na m¢ obratit, kdyz by si nevéd¢€ly rady.

Prostiedi je ménéné z diivodu zjisténi, zda by byly déti schopné hledat kes naptiklad
na vyleté, na Skole v ptirod¢ nebo v zoologické zahradé, kde pro né neni prostfedi znamé
a prozkoumané. To déti nuti soustfedit se na planek a rozvijet tak orientaci, aby neSly
napiiklad po zahrad€ podle paméti a znalosti, které o prostiedi maji.

Ukolem déti tedy bylo kazdy den najit jednu schovanou krabi¢ku — ke, jejiz poloha
byla v prvni varianté¢ znama, v dalSich dvou variantach ji déti skrze zadané ukoly musely
vylustit. StarS§i skupina jiZz pracovala s ¢isly a lustila tak pomoci tii tkold vZdy posledni
troj¢isli GPS soufadnice ukryté schranky. V mladsi skupiné jsem kvili v€ku déti zvolila
variantu, kde déti misto lusténi tii Cisel musely vzdy ziskat tii body, aby se jim odkryla
poloha ukryté schranky.

Pro realizaci hry geocaching s détmi v matetské Skole jsem v prvni a druhé varianté
vyuZila vlastnorucné vyrobené a zametrené kese, které nejsou oficialné registrovany. Tuto
variantu jsem zvolila proto, abych mohla pfizpisobit umisténi krabi¢ek poloze matetské
Skoly, v€ku déti a jejich zkuSenostem se samotnou hrou. Pro tfeti variantu jsem zvolila
oficialng zaregistrovanou kes, u které jsem si predem ovéftila, Ze je ukrytd na misté vhodném
pro hledani se skupinou déti. Uzpiisobila jsem si pouze ukoly k lusténi, jelikoZ ptivodni
varianta od autora nebyla vzhledem k v&€ku déti a mému zdméru vhodna. Bylo nutné zjistit
¢islo poulicniho osvétleni a poté dosadit do vzorce dan¢ho autorem keSe a vypocitat tak
soufadnice.

Z dtvodu, Ze se pak nalez oficialné registrované keSe musi zvefejnit na profilu na
webovych strankach, zaregistrovala jsem matefskou Skolu Petrkli¢ a vytvofila ji vlastni
profil pod piezdivkou ,,MS Petrkli¢.

Pfed samotnym pozorovanim jsem tedy nejprve vytvorila dvé keSe pro prvni
a druhou variantu, které jsem vyuZila pro ob& skupiny. KesSe se nijak nelisily od téch
oficidlné registrovanych. Vytvofila jsem je z plastovych krabicek a nésledné je polepila
prirodninami, kviili maskovéni. Kazd4 krabicka obsahovala papirovy bloc¢ek, tuzku, véci na
vymeénu a pro jistotu pro ndhodné nélezce 1 mudlokartu, na kterou jsem navic napsala, za
jakym tcelem byly tyto krabi¢ky vyrobeny a Ze nejsou oficialné registrované. Z divodu, Ze
se v posledni keSi nenachdzely zadné pfedméty na vyménu, ukryla jsem do ni détem

samolepky.
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Obrazek 1: kes 1

—

(Zdroj: archiv autorky)

Obrazek 2: mudlokarta v kesi 1

(Zdroj: archiv autorky)

Skry$ pro hru GEOCACHING —
PROSIME, CTETE!
Blahopfejeme, nali jste to! Af uz
Umysiné & nahodou.

Prosime, nepfemistujte ani neniéte
schranku.

n»Geocaching (tti ,geokesing”) je hra na pomezi sportu a turistiky,

pfi které se hiedaji ukryté schranky pomoci zemépisnych soufadnic,
Skrytd schrdnka neboli poklad se nazyvd cache (cti ,kei” nebo , keska o i

Tato schranka neni oficidlng zaregistrovana
na www.geocaching.com,
vznikla pro déti z matefské koly
za GEelem realizace praktické &asti
bakalafské prace
caching pro déti pfedikolniho veku”,
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Obrazek 3: blocek, tuzka, kiidy na vymenu v kesi 1

(Zdroj: archiv autorky)

Obrazek 4: kes 2

(Zdroj: archiv autorky)

Obrazek 5: mudlokarta v kesi 2

(Zdroj: archiv autorky)
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Obrazek 6: blocek, tuzka, pexeso na vvmenu v kesi 2

(Zdroj: archiv autorky)

Ke kazdé kesi bylo poté nutné vytvortit ukoly k lusténi (viz ptiloha 2, 3). Nekteré
ukoly byly pro obé skupiny identické, n¢které se kvuli véku déti lisily. Obéma skupindm
jsem po kazdém ukolu predloZzila arch se tfemi moznostmi (piiklad archu viz ptiloha 5),
ze kterych déti vybiraly spravnou odpoveéd’. Predskolaci méli za kazdou moZnou odpovédi
¢islo, kdyz vybrali spravné odpovédi, ¢isla poporadé zapisovali na arch se soutradnici, které

chybélo prave posledni trojcisli (viz obrazek 7).

Obrazek 7: souradnice

(Zdroj: archiv autorky)
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Slunicka za kazdou spravnou odpoveéd’ vzdy dostala bod. K odhaleni polohy kese
vzdy musela ziskat tfi body. Pro lepsi pfedstavu jsem détem vytvorila kartu, na kterou jsem
po ziskani kazdého bodu pomoci suchého zipu lepila Cervena kolecka, ktera znazoriiovala

body.

Obrazek 8: body (Slunicka)

(Zdroj: archiv autorky)

Ke vSem tiem keSim jsem poté jesté vytvortila planky (viz ptiloha 6, 7, 8, 9), podle
kterych pak déti krabicku hledaly. Planky byly kresleny podle redlného prostiedi,
kde se nachazela ukryta schranka. Neobsahovaly ptili§ mnoho podrobnosti a byly barevné.

U prvni a tfeti varianty byly planky obou skupin totozné. Ve druhé varianté se starsi
déti orientovaly podle posledniho dvoj€isli na Stitku, které se nachazelo na poulicnim
osvétleni. MladS$im détem jsem variantu zjednodusila a k ¢isltim na pouli¢nim osvétleni jsem
nalepila jednoduché obrazky (viz piiloha 10), které se shodovaly s obrazky na planku.
Na plancich bylo zakresleno nejblizsi okoli keSe, nezobrazovaly tedy cestu piimo od budovy
matefské Skoly. Déti planek dostaly vzdy jiz ve tfidé a kdyz poznaly, kde dané misto je,
vydali jsme se k nému. Kdyz jsme se dostali na misto, které jiz bylo na planku, déti jsem na
to upozornila.

Diky zméndam prostiedi a ndro¢nosti lusténi jsem tedy zjiStovala, jak a v ¢em

konkrétné déti potfebuji pomoc a podporu.
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6.3.1 Predskolaci

Program ,,Z pohadky do pohadky*“ jsem nejprve absolvovala se star§Simi détmi
ve tiid¢ Predskolaki. U déti jsem jiz byla pied par mésici na pedagogické praxi, takze si mé
vétsina z nich pamatovala. S détmi, které se se mnou nesetkaly, nebo si mé nepamatovaly,

jsem méla moznost seznamit se jesté pred zacatkem fizeného programu pfi ranni volné hie.

1. aroven

V den realizace prvni urovné bylo ve tfidé¢ PfedSkolakl ptitomno 10 déti (7 divek
a 3 chlapci). Jeden chlapec se k ndm pozdéji jesté pridal. Neni zaznamenan v tabulkéch.
Dopoledni program trval bez vychdzky piiblizn€¢ 1 hodinu, z ¢ehoz 25 minut byla
dramatizace pohiadky. Program byl motivovan pohadkou O Cervené Karkulce a byl
rozdélen na tfi Casti. Nejprve jsem déti seznamila s hrou, poté byla hlavni ¢ast s tkoly
a divadlo a na zavér déti dostaly planky, o kterych jsme si povidali.

V tvodni ¢asti jsem déti v rannim kruhu seznamila s hrou geocaching a vysvétlila
jim jeji princip. Vzhledem k tomu, Ze hru nikdo z déti pfedtim neznal, snaZila jsem se ji
pfi prvotnim vysvétlovani piibliZit pomoci bojovek, které vSechny déti znaji a alespon
jednou néjakou absolvovaly. Nejprve jsme si tedy povidali o tom, co je cilem bojovky, zda
musi néco splnit, aby naSly poklad a podle ¢eho se orientuji, aby se neztratily a dosly k cili.

V névaznosti na to jsem détem zacala povidat o hie geocaching. O tom, co je jejim
cilem, co se konkrétné¢ hledd, jak ke§ miiZze vypadat, kde vSude mize byt ukrytd, co v ni
obvykle nalezneme, jak funguje vymeéna véci v krabicce, a piredev§im jak se pii hledani
mame chovat. Do vysvétlovani jsem se pomoci kladeni otazek snazila zapojit 1 déti. Ptala
jsem se tedy, podle ¢eho bychom ke§ mohli najit, jak zjistime, kam mame jit, kdyZ nevime,
kde misto je. Dé&ti samy pfiSly na mapu a GPS navigaci. U predskolakl jsem tedy
do vysvétlovani zapojila 1 popis GPS navigace a GPS soufadnic, které se pii této hie pomoci
ruznych otazek a ukola lusti. Déti po celou dobu poslouchaly, odpovidaly na otazky a také
kladly své vlastni.

V prvni varianté déti nic lustit nemusely. Rekla jsem jim, Ze jedna pohadkova
postava ndm uSetfila praci a rovnou nam dala planek, kde je keSka zakreslena. Aby se ale
dozvédely, ktera pohadkova postava to byla, musely si nejprve poslechnout pohadku, kterou
po precteni spolecné prevypravély a dale tadily do spravného potadi karticky s obrazky

podle dgje.
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Poté jsem do programu zapojila je§té dramatizaci celé pohadky O Cervené Karkulce.
Predpokladala jsem, ze déti budou stydlivé a nebudou se chtit divadla zucastnit, ale az na dvé
divky chtély hrat v§echny déti. Karkulka méla nejprve za kol vybrat do kosicku véci, které
v pohédce nesla babicce. Divka vybirala mezi témito predméty: babovka, klice, penézenka,
vino, kvétiny a papirové kapesniky. S vybérem neméla problém, pamatovala si,
co se v pohadce fikalo.

Hralo 5 déti (maminka, Karkulka, vlk, myslivec a vypravéc — 3 divky, 2 chlapci).
VSechny déti mély dobry fecovy projev, chapaly a pouzivaly piimou fec, vyuZivaly

rekvizity. Zbytek déti délal publikum, kdyz nékdo nevédél, napovidaly.

Obrazek 9: Karkulky kosicek

(Zdroj: archiv autorky)

Obrazek 10: dramatizace pohddky O Cervené Karkulce
.B- T

(Zdroj: archiv autorky)
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Na zavér celého programu jsem détem rozdala planky mista tkrytu prvni kese
(viz ptiloha 6). Détem jsem dala instrukci, kdo poznd, jaké misto je na planku zakreslené,
at mapu polozi na zem. 7 déti misto poznalo po velmi kratkém case, 3 déti (2 divky
a 1 chlapec) misto poznaly po malé napovede.

V mezicase, kdy se déti oblékaly jsem se individudlné ptala, zda poznaji, co je
na planku zakresleno, vcetné Cerveného kiizku (oznaceni keSe), tedy jestli také védi,
kde kesku hledat. 9 déti nemélo problém, 1 chlapec potteboval vice ¢asu na rozmyslenou,
ale vSe poznal.

Kdyz déti dostaly planek do rukou, vS§imala jsem si, jestli ho maji vSechny dobie
orientovany a neni né¢kdo, kdo by ho mél naptiklad vzhiiru nohama. VSechny déti to zvladly.
Poté mély déti za ukol najit a ukézat prstem cestu, kudy by ke keSce Sly. Nabizely se dvé
moznost. 9 déti volilo jasnou nejkratsi cestu, jedna divka zvolila druhou variantu.

Poté jsme se vydali ven. Na misto hledani, na zahradu lesni tfidy, jsme dosli vSichni
spole¢né. Cestou déti hledaly néjaké hezké prirodniny ¢i kaminky, které by do kesky mohly
dat na vyménu.

Vzhledem k tomu, Ze s hrou geocaching nemély déti do této doby zkuSenost,
rozhodla jsem se je rozdé€lit na trojice. Kes tedy déti chodily hledat postupné. Ostatni déti
si mezitim hraly na zahrad¢€, kde délala dozor pani ucitelka. V pribcéhu hledani se k ndm
ptipojil jesté jeden chlapec, ktery do skolky dorazil pozdéji.

Pted samotnym hledanim jsem se vZdy kazd¢ trojice zeptala, zda dokaZzi na planku
ukazat, kde se pravé nachdzime a kam pro krabi¢ku pijdou. VSechny déti, kromé jedné
divky, se na planku 1 v prostoru orientovaly velice dobfe. Pfi hledani byla dohoda takova,
ze pouze zjisti, kde krabicka je a nechaji ji tam leZet pro ostatni kamarady, kterym nic
neprozradi. Taky jsme si pfipomnéli, Ze pfi hledani keSky jsme nendpadni a potichu. VSichni
tato pravidla dodrzely. Ke$ byla maskovana pod listy a na prvni pohled nebyla vidét. Déti ji
tedy musely chvili hledat, ale nebylo to pro n¢€ nijak slozité.

Posledni trojice vzala krabiCku a donesla ji ostatnim. Spole¢né jsem ji oteviely
a yjistily se, Ze tam je vSe, co tam ma byt (blocek, tuzka a véci na vymeénu — kiidy). Déti
cestou nasbiraly riizné kaminky a kaStany, které se jim libily a za kiidy je vyménily. Jedna
divka zapsala celou tfidu do logbooku pod jménem ,,PtredSkolaci a ja doplnila datum,
na kterém jsme se s détmi spolecn¢ shodli.

Pani ucitelka druhy den fikala, Ze z kiid z keSky mély déti ohromnou radost, a jesté

ten den si venku kreslily planky s ¢ervenymi kiizky (oznaceni pokladu).

44



Obrazek 11: Predskolaci s prvni nalezenou keskou

(Zdroj: archiv autorky)

2. aroven

V den realizace druhé Grovné bylo ve tfid¢ PiedSkolakd pfitomno 10 déti (5 divek
a 5 chlapcit) z predchoziho dne a 2 chlapci a 1 divka, ktefi prvni den pfitomni nebyli. Celkem
tedy 10 déti. Dopoledni program trval bez vychazky pfiblizné 30 minut. Druhd Groven jiz
byla o néco t&€z$i nez prvni den. Bylo nutné lusténi soutadnic. Program byl rozd€len na tii
¢asti a byl motivovan pohadkou O Veliké fepe.

V uvodni ¢asti jsem détem fekla, at’ se kamaradiim, kteti prvni den programu chybél,
pokusi vysvétlit, co hrajeme za hru, jaka jsou jeji pravidla a co zaZily pfedchozi den. Déti
si nevzpomnély na nazev ,,Geocaching®, ale védély, ze se hleda keska, jak miize vypadat,
kde muze byt ukryta i jak se pfi hledani médme chovat. Déti si vzpomnély i na to, podle ¢eho
kesku mtizeme hledat (planek, mapa, navigace). Nevzpomnély si na presny nazev ,,GPS
soutradnice, ale védély, ze je to dlouhé cislo, které se ddva do navigace a které je pii této

hte potfeba vylustit.
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Poté jsem détem ukéazala papir s GPS soufadnicemi, kterym chybélo posledni
troj¢isli. V hlavni ¢asti tedy na déti cekaly tii ukoly (viz ptiloha 2), které je dovedly
k chybéjicim Cislim. Podle prvniho tkoly déti poznaly pohadku O Veliké fep€, kterou jsem
jim poté piecetla a ke které se vazaly ukoly k lusténi.

Po vylusténi jsme spolecné s détmi zadali souradnice do navigace a sledovali, zda
jsme lustili spravné. Déti mély z vysledku velikou radost a nemohly se dockat, az keSku
pujdou hledat. Na zavér jsem détem rozdala planky a zjistovala, zda poznaji, kde se misto
nachazi. Oproti predchozi varianté, kdy hned v&dély, musely chvili pfemyslet.
Objevily se dva népady, kde mize byt schranka ukryta. DéEti tedy spolu diskutovaly a mély
hledat argumenty, pro¢ pravé jejich varianta je spravné (zda jsou na misté takové lampy,
zda je $ir$i cesta nez feka, nebo je to potok atd.). Nakonec jsme se ale vSichni domluvili
na jednom misté, které bylo spravnou volbou.

Déti jsem se také ptala, zda poznaji, co je na planku zakresleného. Kromé
odpadkového kose, ktery poznaly jen dvé déti (byly si jisté mistem, které si myslely a védély,
ze se tam koS nachézi), poznaly vSe.

Nez jsme vyrazili, zopakovali jsme jesté pro nas 1 pro kamarady, kteti ptedchozi den
chybéli, jak se pfi takovém hledani mame chovat. Déti védély, Ze maji byt tiSe a hlavné
nendpadné. Oproti pfedchozi varianté byla krabicka schovana na frekventovanéjSim mistg,
kde chodili i cizi lidé. Kesku jsem proto radéji vybavila mudlokartou, kde stélo, ze se keSka
nema nicit, pfemistovat a Ze neni oficidlné zaregistrovana na strankach geocachingu,
ale vznikla pro déti z matetské Skoly za ucelem realizace praktické ¢asti bakalarské prace.

Kdyz jsme se vydali na cestu, sledovala jsem, zda maji déti planek spravné
orientovany. Oproti prvni varianté, kdy bylo jasné, jak planek patii, m¢l jeden chlapec
planek vzhiiru nohama. S dopomoci pana ucitele, ktery se ptal, zda mé cestu a potok po levé
nebo pravé ruce, si chybu uvédomil a planek otocil.

Déti tedy Sly podle planku a ja méla v ruce navigaci, na kterou se mohly chodit divat
a kontrolovat tak, zda jdeme spravné. Jako dal$i zachytné body pro orientaci jim slouZila
¢isla shodnd s poslednimi dvéma ¢isly na Stitku pouli€niho osvétleni podél cesty. Podle nich
také urcovaly, kde se pravé na planku nachazime. Pti hledani koukaly spi§ na planek nez
na navigaci. Tu jsem jim vZdy u kazdé lampy ukazala, abychom si mohli potvrdit, ze jdeme
spravng, jinak o ni déti nejevily z4jem.

Kesku jsme se vydali hledat tentokrat v§ichni najednou. DéEti nadSené bézely a podle
domluvy cekaly na ostatni (na jednu divku a jednoho chlapce) vzdy u nasledujici lampy.

Podle pravidel déti také védely, jak se maji chovat. Samy zpozorovaly, ze okolo nékdo jde
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a snazily se byt nendpadni. Po domluvé hledaly pouze ocima. KeSka byla maskovana
nalepenymi listy a zahazena zbytky listi v mélké prohlubni. Na prvni pohled nebyla
viditelna, ale déti nemély problém s nalezenim. KdyZz uz vSichni védé€ly, kde je krabicka
schovana, jedna divka ji vyndala. Poposli jsme dal od ukrytu a krabicku jsme otevieli. Jeden
chlapec opét zapsal celou tfidu do logbooku pod jménem ,,PredSkoléaci a vymeénil pexeso
z krabicky za obrazky, které déti nakreslily. Poté jsem je upozornila, ze schranku musi vratit

zpatky presné¢ tak, jak byla. Déti ji tedy spole¢né ukryly.

Obrazek 12: logbook v kesi 2

(Zdroj: archiv autorky)

Obrdazek 13: Predskoldaci u druhé nalezené kesky

”

Sahat- F R %

(Zdroj: archiv autorky)
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3. daroven

V den realizace tfeti tirovné bylo ve tfidé Predskolaka pritomno 11 déti (7 divek
a 4 chlapci). Vsechny déti jiz mély zkuSenost minimélné s jednou trovni. Dopoledni
Opét bylo nutné lusténi soutfadnic. Program byl rozdé€len na tii ¢asti a byl motivovan
pohadkou O Jenickovi a Matence.

Nauvod jsme si spolecné s détmi zopakovali, jak se hra jmenuje. Oproti pfedchozimu
dni uZ si na jméno ,,Geocaching® déti vzpomnély. Znovu jsme si fekli, co konkrétné
hledame, jak to mize vypadat, jak mize byt schranka velika a podle ¢eho ji najdeme. Déti
uz dokazaly vysvétlit, ze si musime do navigace zadat soufadnice.

V hlavni ¢asti jsem poté détem precetla pohddku O JeniCkovi a Marence,
ke které se opét vazaly tfi tkoly (viz ptiloha 3), diky kterym déti vylustily GPS soufadnice
ukryté schranky. Findlni soufadnice jsem poté zadala do GPS navigace a ukazala détem,
kde je keska ukryta. Spravné poznaly, Ze je u feky. Pro lepsi priblizeni jsem jesté détem
vysvétlila, co vSechno miize byt na map¢ zaznaceno a Ze u nasi kesky je zazna¢ena meéstska
knihovna. VétSina déti tedy uz tusila, kde ptiblizné€ keska bude.

Poté jsem kazdému rozdala planek, na kterém byla zakreslend treti keS. Dvé déti
(divka a chlapec) ptisly téméf hned na to, kde je keSka schovana a piesvédcovaly ostatni
podle véci na planku, Ze tomu tak opravdu je. Bylo vidét, ze déti se po chvilce zorientovaly
a souhlasily.

Kdyz jsme si vSichni planek spravné zorientovali, coZ délalo détem mensi obtize,
vydali jsme se na cestu. Déti poznavaly jednotlivé véci na planku (hfisté, stromy, patezy,
cesty). Zachytnym bodem pro n€ byly obrazky kol a chodcti na silnici. Bylo vidét, Ze se déti
t&Sily a chtély byt u kesky co nejdiive, proto se poslednich par metri na planek moc
nekoukaly a kesku piesly. Jedna divka ale zamiftila spravné. Odivodnila to tak, Ze spocitala
stromy. Kdyz jsem tedy détem dala tuto napovédu, uz védély, kam zamifit. Ukryt je napadl
thned. Par déti hlidalo, jestli nejde nikdo okolo a zbytek déti Sel se mnou kesku otevfit.
Z krabicky jsme vyndali logbook a poposli kousek stranou, abychom neupozoriiovali
na tikryt. Jedna divka, stejna jako prvni den, zapsala MS Petrkli¢ do oficialniho logbooku
ana vymeénu jsme do krabi¢ky spole¢né dali keramicky vyrobek. Poté Sel se mnou jeden
chlapec ke§ vratit na pavodni misto. Ukryt zistal v utajeni. V dopolednich hodinach

se kolem n¢j nikdo nepohyboval.
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Obrazek 14: keramicky vyrobek od déti z MS Petrklic¢

(Zdroj: archiv autorky)

Obrazek 15: Predskolaci u treti nalezené kesky

(Zdroj: archiv autorky)
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Po nélezu jsem ke§ oficidlné zapsala pod vytvofenym profilem MS Petrkli¢.

Obrazek 16: oficialni geocache log
iag GEOCACHING Priivodce Hrat Komunita Obchod

Geocache log

GLQ7KA2B ¥

© MSPETRKLIC found g Kostel sv. Petra a Pavla

Thursday, 16 February 2017 | Hlavni mesto Praha, Czech Republic * = =
y y2017 | P VA ™

Prvni keska naseho tymu predskolakl z materské Skoly
Petrklic. S détmi jsme ke odlovili v ramci praktické ¢asti
bakalaFské prace studentky z Univerzity Karlovy -
"Geocaching pro déti pfedskolniho véku". Souradnice jsme
predem vylustili a détermn jsme pak na ludténi posledniho
trojéisli predloiili Gkoly pfiméfené jejich véku. Po wylusténi
jsme se vydali hledat a s pomoci planku a navigace kes
nasli. Par déti davalo pozor, zda okolo nejde néjaky mudla
a kdyZ byl gisty vzduch,zbytek déti kes odlovil. Pro ostatni
déti v krabiéce nechaly na vyménu keramicky wyrobek.
Dékujeme, moc pékna keska, détem se libila.

| ]

Keramicky vyrobek M3 Petrklic

(Zdroj: www.geocaching.com)

Vzhledem k tomu, Ze toto byla nase posledni spolecna keska, ptala jsem se déti, jaky
ukol a jaka schranka se jim libila nejvice. U keSek se 2 déti hlasily u prvni keSe, 6 déti u tieti
keSe. Zbytek déti fikal, ze se jim libily vSechny krabicky.

Mezi nejlepsi tkoly déti vybraly:

e Pohadka O Veliké fep¢: tfidéni zeleniny (2 divky a 2 chlapci) a fazeni postav
(2 divky)

e Pohadka O JeniCkovi a Matence: hledani predmétd, které k sobé patii
(1 divka), spojovani pernickt (1 divka, 1 chlapec), ur€ovani lesnich zvitat

(1 divka, 1 chlapec)

6.3.2 Slunicka

Program ,,Z pohadky do pohadky* jsem po absolvovani se star§imi détmi realizovala
1 ve tfid¢ s mladSimi détmi — Slunicky. Déti mé vidély pouze jednou, kdyZ jsem s nimi
stravila jedno dopoledne béhem mé pedagogické praxe pred par mésici. Seznamovala jsem

se s nimi az v prubéhu ranniho kruhu.
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1. uroven

V den realizace prvni urovné bylo ve tfidé Slunicek ptitomno 8 déti (2 divky
a 6 chlapctl), z ¢ehoz zadné nebylo trileté.

Dopoledni program trval véetné¢ dramatice pohadky bez vychéazky ptiblizné¢ 40 minut
a byl rozd¢€len na tfi Casti jako ve tiidé Predskolakti. V tivodni ¢asti jsem déti seznamila
s hrou geocaching a vysvétlila jeji princip, opét pomoci bojovek. Nékteré déti tvrdily,
ze bojovky neznaji, proto jsme se jim s ostatnimi détmi snazili pomoci otadzek a odpovédi
vysvétlit, o co jde. Déti samy fikaly, Ze jdou podle néjakych znacek nebo luceren hledat
poklad. Poté jsem se jich zeptala, zda nékdo zna hru geocaching. VSechny déti odpovedély,
Ze ne.

Povidali jsme si tedy o tom, co je cilem hry, co se konkrétn¢ hledd, jak ke§ muiize
vypadat, kde vSude miiZze byt ukryta, co v ni obvykle nalezneme, jak funguje vyména véci
v krabicce, a pfedevsim, jak se pii hledani mame chovat.

U mladsich déti jsem kvuli jejich v€ku vynechala praci s Cisli a vysvétlovani GPS
soufadnic. Hru jsem jim uzpusobila tak, ze déti nelustily posledni trojéisli soufadnic,
ale ziskavaly body. Pokazdé musely ziskat tfi, aby dostaly planek, podle kterého pak hledaly
kesku.

Prvni varianta byla nejjednodussi, bez ziskavani bodd. Uvedla jsem ji formou
pohadky O Cervené Karkulce.

Na zacatku jsem détem fekla, Ze si spole¢né jednu kesku dneska najdeme.
Aby se ale dozveédély, ktera pohddkova postava ji ukryla, musely si nejprve poslechnout
pohadku, se kterou jsme dale pracovali. Déti skladaly déjovou linii pohddky a podle ni
nasledné vypravély dé;.

Pti ¢teni déti po chvilce zacaly byt neklidné, proto jsem pohadku zacala prokladat
otazkami, nebo jsem vynechavala slova/véty, které déti pohotoveé dopliiovaly. To upoutalo
jejich pozornost a do konce pohadky pozorn€ poslouchaly a nevyrusovaly.

Poté jsem do programu zapojila je§té dramatizaci celé pohadky O Cervené Karkulce.
3 chlapci a 1 dévce byli divaci, 1 chlapec byl vlk, 1 chlapec myslivec a jedna divka Karkulka.
Déti hrani velmi bavilo, vzaly si kostymy a vcitily se do svych roli. Karkulka dostala jesté
za ukol vybrat do koSiku, co nesla babi¢ce. Divka z nabidnutych véci zvolila spravné
babovku, kvétiny a vino. Chlapci, ktefi hrali vlka a myslivece, méli mensi problém
si vzpomenout na text, potfebovali tedy napovédu od pani ulitelky. Divka, ktera hrala

Cervenou Karkulku zvlddala text bez vétsich problémi. Oproti Piedikoldkim chybél
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vyprave¢ a radily pouze pani ucitelky, ne déti, protoze nemély tolik zvladnuté fraze
z pohadky.

Na zavér jsem détem rozdala planky (viz ptiloha 6). KdyZ jsem se jich ptala, co je to
za misto, nejprve neveédély. Po podrobnéjSim popisu a prozkoumani planku uhadly,
ze pijdou hledat na zahradu k lesni tfidé. Hodné jim napovédély fotky na planku. Déti si
1 hned vSimly ¢erveného kiizku a poznaly, Ze na oznaceném mist¢ bude ukrytd keska.

Na zahradu jsme $§li vSichni spolecné. Cestou si jesté déti nasbiraly rtizné piirodniny
na vyménu. Jedna divka nasla ohofelou svicku, kterou do krabicky chtéla dat. Diky tomu
jsem si uvédomila, ze jsem zapomnéla détem fict, co do keSe patii a nepatii. V navaznosti
na to jsem jim tedy vse dovysvétlila.

Kdyz jsme dosli na misto, pozorovala jsem, zda maji déti spravné orientované
planky. Nikdo s tim nemél problém. Poté jsem détem fekla, at’ ukézi na planku prstem, kam
a kudy ptijdou. Vsechny to védély a spravné ukazaly. Mensi problém jim pak délalo, kdyz
jsem se ptala, kde pravé na planku jsou (1 divka a 3 chlapci védéli, 1 divka a 2 chlapci
potiebovali dopomoc kamaradit).

Jesté, neZ jsme se krabicku vydali hledat, zopakovali jsme si, jak se pfi tom mame
chovat. Vzhledem k poctu a veéku déti jsme se oproti starSim détem, které Sly po trojicich,

vydali pro krabic¢ku vSichni spole¢né¢. KeSka byla maskovana pod listim, ale byla viditelna.

(Zdroj: archiv autorky)

Nejprve déti dostaly pokyn, aby hledaly jenom oc¢ima. Kdo krabi¢ku nasel, nemé¢l nic
prozrazovat a mél jit na stranu. Détem hledani chvili trvalo, bylo vidét, Ze moc nevi,
co vlastné maji hledat. Jeden chlapec ale nakonec kesku odkryl a déti hned poznaly,
ze to bude ono. Spravné ftikaly, Ze uvnitf najdeme seSit, kam se zapisuji nalezci. Piecetla

jsem jim, ze keSku jiz objevili PiedSkolaci. Déti poté daly do krabicky své poklady
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a vymenily je za kiidy, které se v krabi¢ce nachazely. Nakonec dostaly pokyn ukryt kesku

na puvodni misto pfesné tak, jak byla. Z ndlezu déti mély radost.

Obrazek 18: Slunicka u prvni nalezené kesky
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(Zdroj: archiv autorky)

2. aroven

V den realizace druhé urovné bylo ve tfidé Slunicek ptitomno 10 déti (3 divky
a 7 chlapcti), z ¢ehoz dvé déti (1 divka a 1 chlapec) byly trileté. Cely program trval
bez vychazky ptiblizné 30 minut.

Na tvod jsme si s détmi v rannim kruhu, pro ostatni kamarady, kteti chybéli,
zopakovali, co se délo predchozi den, o Cem jsme si povidali a jakou hru jsme hrali. Déti
si vzpomnély na to, Ze hledaly kesku, ve které jsou rizné malé poklady na vyméenu, blok
a tuzka. Také jsme si zopakovali, jak se celd hra jmenuje, jak keSky mohou byt velké a jak
se pii hledani mame chovat. Déti se zapojovaly, odpovidaly a ptaly se, jakou mapu dostanou
dnes. Détem jsem jesté pripomnéla, ze dnes budou muset ziskat tfi body, aby mapu dostaly.

V hlavni ¢asti je tedy Cekaly tti ukoly (viz ptiloha 2). Podle prvniho ukolu déti
poznaly pohadku O Veliké fep€, kterou jsem jim poté precetla a ke které se vazaly ukoly
k lusténi. Za ty déti dostavaly body.

Po ziskani vSech potfebnych bodi jsem détem na zavér programu rozdala planky

a opét jsem se ptala, zda poznaji, kde dané misto je. Pfekvapilo m¢, ze oproti predskolakiim
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hned védely, ze je misto u potoka a co dané véci na planku znamenaji. VSimla jsem si ale,
ze oproti predchozi varianté détem, kromé tii chlapci, délalo problém spravné si planek
zorientovat.

Nez jsme vyrazili, zopakovali jsme znovu jes$té¢ pro nas i1 pro kamarddy, ktefi
predchozi den chybéli, jak se pii takovém hleddni madme chovat. Déti védely, ze maji byt
tiSe a hlavné¢ nendpadné. Oproti ptfedchozi varianté byla krabicka schovand, jako
u PfedSkolakt, na frekventovanéjSim misté, kde chodili i cizi lidé. Kesku byla stejna jako
u prvni skupiny, byla tedy vybavena mudlokartou.

Déti se orientovaly podle pouli¢nich lamp s obrazky, které byly zakresleny
ina planku. Vzdy tedy dokazaly fict, kde jsou a spravné také poznaly podle cerveného
ktizku, kde je ukryta krabicka. Keska byla polepend listy a byla schovana na trochu jiném
misté neZ u Predskolakd. Ti ji méli schovanou v prohlubni u lavicky. Z diivodu desté byla
ale prohluben plna vody, proto jsem kes ukryla za lavicku, kde jsem ji jesté ptikryla dal§imi

v

ptirodninami. Na prvni pohled nebyla vidét, ale pfi bliz§im zkoumani viditelna byla.

Obrazek 19: druha ukryta keska pro Slunicka

=

(Zdroj: archiv autorky)

S détmi jsme méli opét pravidlo, Ze nejprve hleddme pouze ofima a nic
neprozrazujeme, opét se ale nasSel jeden chlapec (jiny neZ predchozi den), ktery keSku odkryl.
Chlapec byl ale uz jeden z poslednich déti, které¢ keS hledalo, proto hledani zas tolik
nenarusil. Spole¢né¢ jsme krabiCku otevieli, zapsali se do seSitu a vymeénili pexeso
za piirodniny, které déti posbiraly cestou.

Dv¢ nejmladsi déti se moc nezapojovaly. Divka se zapojovala spiSe u plnéni ukolu
ve tfide, ale kesku hledat nechtéla, chlapec se zase naopak moc nechtél zapojovat u tkolt,

ale keSku hledat chtél. Déti vse zvladly a z nélezu mély radost.
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Obrazek 20: Slunicka u druhé nalezené kesky

(Zdroj: archiv autorky)

3. uroven

V den realizace tfeti urovné bylo ve tfidé Slunicek pfitomno 9 déti (2 divky
a 7 chlapcti), z ¢ehoz dvé déti (1 divka a 1 chlapec) byly trileté. Cely program trval bez
vychéazky pftiblizn€é 30 minut. VSechny déti kromé jednoho chlapce byly piitomni alespon
na jednu ze tfi trovni.

Na Uvod jsme si s détmi opét v rannim kruhu zopakovali, o ¢em si povidame,
jak se hra jmenuje, co hledame, co v krabickdch mizeme najit a také jak se pti hledani mame
chovat. Bylo vidét, Zze déti uz jsou si v odpovédich jistéjsi, jeden chlapec si i vzpomnél
na nazev ,,Geocaching*.

V hlavni ¢asti jsem détem precetla pohadku O Jenickovi a Matence. Z ptedchozich
variant se mi osveédcilo pribeh prokladat otdzkami nebo obCas vynechéavat slova/véty, které
déti doplnuji. Déti tak udrzely 1épe pozornost a v klidu poslouchaly. K pohadce se opét
vazaly ti1 tkoly (viz pfiloha 3), diky kterym déti ziskaly potfebné body.

V tento den jsem pozorovala, Ze si jsou déti uz jisté a rozumi principu a cilim hry
v plné mife. Z toho diivodu jsem se rozhodla zkusit do dne$niho povidani kromé planki
zapojit i ukdzku GPS navigace. Détem jsem jednoduse popsala k cemu slouzi a ukazala na ni
bod, kde je ke$ schovana. Spolecné¢ jsme si také popsali planek a pfisli na to, kam kes
pujdeme hledat. Déti hned poznaly, Ze je ke u Berounky, nebyly si uz ale jisté, kde presné
by méla byt, jako tomu bylo u Pfedskolékl. Dala jsem jim tedy napovédu, Ze se krabicka

nachazi u ¢erveno zlutého htiste. VEtsing déti doslo, kde keska bude, zbytek si to uvédomil,
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az kdyz jsme vyrazili na cestu. Cestou jsem jesté¢ deti upozornila na to, aby se rozhlizely,
zda nejde n¢kdo okolo.

Déti se pak orientovaly kromé planku i podle navigace. Chodily se mé ptat, kde jsme,
ze se chtéi podivat a zkontrolovat, zda jdeme spravné. Vzhledem k tomu,
ze pro n¢ ale orientace byla tézkd, snazila jsem se je navést na konkrétni umisténi
napovédou, ktera se osveédcila u Predskolakl. Upozornila jsem je tedy na to, aby si spocitaly
stromy na planku a stromy ve skute¢nosti a podle toho se poté zkusily orientovat. Tato
napovéda stacila na to, aby déti nasly spravné misto, kde hledat krabic¢ku, kterou po chvili
objevily. Z nalezu byly nadsené. Ukdazala jsem jim, kolik lidi tuto kesku naslo, podivali jsme
se na predmét, ktery do kesky vlozili predskolaci, ktery po tydnu v krabicce stale jesté byl
a poté jsme keSku ukryly na ptiivodni misto.

Na zavér jsem se jesté déti ptala, kterd keSka a ktery tikol se jim libil nejvic. Ziskala

jsem jednohlasnou odpovéd, ze se détem libilo vSechno.

Obrazek 21: Slunicka u treti nalezené kesky

(Zdroj: archiv autorky)

6.4 Dotaznikové Setreni

Dotaznikové Setieni (viz pfiloha 11) probihalo po absolvovani programu s obéma
skupinami déti, a to u Ctyt pedagogu, kteti byli pfitomni u jeho realizace. Dva pedagogové
byli ptfitomni ve tfidé s mladSimi détmi a dva pedagogové ve tiid¢ se starSimi détmi.

Dotaznik respondenti vypliiovali pisemnou formou. Néavratnost dotaznikd byla 100%.
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Cilem dotazniku bylo zjistit informovanost pedagogii o hie a také jejich nazor
na realizaci hry s détmi a na jeji zafazeni do programu matefskych $kol. Dotaznik a instrukce
k nému jsem pedagogtim predavala osobné. VSichni pedagogové dotaznik vyplnili.

Dotaznik obsahoval sedm hlavnich otazek, z nichz dvé posledni otazky (6, 7)
obsahovaly dalsi podotazky. Ctyii hlavni otazky (1, 5, 6, 7) byly uzaviené a tii hlavni otazky
(2, 3, 4) byly oteviené. Jedna podotazka (7.1) byla uzaviena a ¢tyti podotazky (6.1, 6.2, 6.3,
7.2) byly oteviené. U otazek, kde byla nabidka moZznosti, respondenti vybirali vzdy jednu
variantu.

Pro sirokou Skélu moznych odpovédi dotaznik obsahoval mimo uzavienych také
oteviené otazky.

Nabizela se zde jeSté napiiklad moznost rozhovorl s jednotlivymi pedagogy.
Vzhledem k vétsi Casové narocnosti a k povaze otazek, kde respondenti vétSinou odpovidali

ano ¢i ne a svou odpovéd’ méli pouze struéné zduvodnit, jsem zvolila kratky dotaznik.

Struktura dotazniku:

Otazky ¢. 1-5 byly kategorizacni (zjiStovaly pohlavi, v€k, dosazené vzdélani, délku
pedagogicke praxe a to, zda pedagogové znali hru geocaching jeste pied tim, nez o ni slyseli

u nich v matetské skole)

Otazka €. 6 se zabyvala tim, zda je hra podle pedagoglii pro déti ptfinosna.
Obsahovala 1 dalSi podotazky. Respondenti méli dv€ mozZnosti, jak odpovédét: ano/ne.
V obou piipadech odpovédi navazovaly podotazky. Pokud odpovédéli ano, dalsi otdzky
se zabyvaly tim, pro¢ a v ¢em je podle nich hra pro déti pfinosnd, co konkrétné u nich rozviji,
pro jak staré déti by byla hra vhodné a z jakého diivodu. Pokud odpovédéli ne, navazovala

dalsi otazka, ktera se zabyvala tim, z jakého diivodu neni hra vhodna.

Otazka ¢. 7 se zabyvala nazory pedagogl na vyuzitelnost hry pro praxi pii praci
s détmi. Respondenti méli dvé moZznosti, jak odpoveédét: ano/ne. V obou piipadech odpovédi
navazovaly podotazky. Pokud odpovédéli ano, dalsi otazka se zabyvaly tim, zda by
pedagogové pracovali s vlastnimi keskami, oficialné zaregistrovanymi, které tvotil nékdo
jiny, €1 s obéma variantami. Pokud odpovédéli ne, navazovala dalsi otazka, ktera se zabyvala

tim, z jakého diivodu se pedagogliim zda hra nevhodna a kde vidi jeji nedostatky.
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7 Vysledkova cast

7.1 Zucastnéné pozorovani

Ke zjisténi vhodnosti naroc¢nosti zvolenych ukold a zaroven k zakladni diagnostice

ditéte v nékterych oblastech jsem v 1. irovni pozorovala, zda byly déti schopné:

starsi déti — Predskolaci (viz tabulka 1, 2)

naslouchat kratkému ptib&éhu, pohadce a zda chapaly d&j — zvladlo 10 z 10
deti

interpretovat pohadky a ptibehy bez obrazkového doprovodu — z 10 déti
6 zvladlo, 1 zvladlo s mensimi obtizemi, 3 zvladly s dopomoci

sefadit obrazky podle posloupnosti déje — z 10 déti 7 zvladlo, 3 zvladly
s dopomoci

popsat déjovou linii a jmenovat, co se stalo nejdiive, pozdéji a naposled —
10 z 10 déti zvladlo

zformulovat otazku ¢i na ni dokdzat adekvatné samostatné a smysluplné

odpovédet — z 10 déti 9 zvladlo, 1 zvladlo s mensimi obtizemi

U déti jsem také v kazdé trovni z diivodu dosazeni cill prace a nelezeni odpoveédi

na problémové otdzky pozorovala schopnost orientovat se podle plankti. U starSich déti

v této trovni z 10 déti 9 zvladlo, 1 zvladlo s dopomoci.

mladsi déti — Sluni¢ka (viz tabulka 3, 4)

naslouchat kratkému ptibéhu, pohadce a zda chapaly dé€j — z 8 déti 7 zvladlo,
1 zvladlo s menSimi obtizemi

sefadit obrazky podle posloupnosti déje — z 8 deti 3 zvladly, 4 zvladly
s mensimi obtizemi, 1 zvladlo s dopomoci

spontanné vypravét podle obrazkli — z 8 déti 5 zvladlo, 2 zvladly s menSimi
obtizemi, 1 nezvladlo

jmenovat, co se stalo nejdiive, pozd¢ji a naposled — z 8 déti 5 zvladlo,
2 zvladly s menS§imi obtizemi, 1 nezvladlo

zformulovat otdzku ¢i na ni dokazat adekvatné samostatné a smysluplné

odpoveédét — z 8 déti 5 zvladlo, 2 zvladly s mens§imi obtizemi, 1 nezvladlo

Orientaci podle planku z 8 déti 5 zvladlo, 3 zvladly s dopomoci.
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Tabulka 1: 1. uroven (Predskolaci — chlapci i divky)

IMENUIJE, CO
iggzgljgﬂ INTERPRETUIE POHADKY/ | ;EEJSSI%I{/% ODPOVI NA ORIENTACE
] Y, |PRIBEHY BEZ OBRAZKOVEHO VVE, OTAZKU PODLE PLANKU
CHAPE DEJ | popPROVODU POZDEI]I,
NAPOSLED
ghll"‘p“ Zvlada Zvlada Zvlada s dopomoci |Zvlada Zvlada Zvlada
glg"‘p“ Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada
Chlapec L 1 iy , iy , iy iy iy
&3 Zvlada Zvlada s dopomoci Zvlada s dopomoci |Zvlada Zvlada Zvlada
Il)Wka | zviada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada
?Wka | zviada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada
Divka & Zvlada Nechtéla vypravet Zvlada s dopomoci |Zvlada ZVlida S MENSIIL 1 7v14ada s dopomoci
3 obtizemi
DV zvads Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zviada
R A Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zviada
gwka “ | zviada Zvladi s mensimi obtizemi Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada
17) Vka &\ 7 1ada Zvl4da s dopomoci Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada

(Zdroj: vlastni pozorovani)
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Tabulka 2: 1. uroven (Predskolaci)

JMENUIJE, CO SE

ggls_&%%{HA INTERPRETUJE POHADKY/ RAZENI IS\ITE%%VE ODPOVINA |ORIENTACE PODLE
CHAPE DEJ PRIBEHY BEZ DEJE POZDEIL OTAZKU PLANKU
OBRAZKOVEHO >
DOPROVODU NAPOSLED
Celkem 2 zvladaji 1 zvlada
chlapci |3 zvladaji o . 2 zvladaji 3 zvladaji 3 zvladaji 3 zvladaji
3) 1 zvlada s dopomoci s dopomoci
4 zvladaji 6 zvlada 6 zvlada 6 zvlada
o 1 zvlada
C’elkem o 1 zvlada s mensimi obtizemi ! gvlada , L s mensimi 1 zvlada s dopomoci
divky |7 zvlada s dopomoct | 7 zvlada obtizemi
(7)
2 zvladaji s dopomoci
6 zvlada 7 zvlada 9 zvlada 9 zvlada
L 4er 1 zvlada
 ax o . 3 zvladaji - Cax .
Celkem 1 zvlada s menSimi obtizemi s dopomoci s menSimi 1 zvlada s dopomoci
déti 10 zvlada 10 zvlada obtiZemi
(10)

3 zvladaji s dopomoci

(Zdroj: vlastni pozorovani)
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Tabulka 3: 1. uroven (Slunicka — chlapci i divky)

JMENUIE, CO SE

POSLOUCHA SPONTANNE L ADEKVATNE ORIENTACE
POHADKY, | RAZENI DEJE VYPRAVI PODLE %‘;IL)%?EJ DRIVE, | oppovi PODLE
CHAPE DEJ OBRAZKU NAPOSLED NA OTAZKU PLANKU
Chlapec ¢. Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada
. L 1 Zvlada s menSimi Zvlada s menSimi Zvlada s menSimi Zvlada s menSimi Zvlada
Chlapec ¢. Zvlada . s . . .
obtizemi obtizemi obtizemi obtizemi s dopomoci
Chlapec ¢. 3 | Zvlada Zvlada s mensimi Zvlada s mensimi Zvlada Zvlada Zvlada
obtizemi obtizemi
Chlapec ¢. Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada
Chlapec & 5 | Zvlada Zvlada s mensimi Zvlada Zvlada Zvlada s menSimi | 1) g0
obtizemi obtizemi
Zvlada Planek
Chlapec ¢. 6 | s menSimi Zvlada s dopomoci Nezvlada Nezvlada Nezvlada iy
o nevyuzival
obtizemi
Divka ¢. 1 Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada
Divka ¢.2 | Zvlada Zvlada s mensimi Zvlada Zvlada s menSimi Zvlada Zvlada
obtizemi obtizemi s dopomoci

(Zdroj: vlastni pozorovani)
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Tabulka 4: 1. uroven (Slunicka)

Celkem
chlapcti

(0)

1 zvlada s men$imi

3 zvladaji
s men$imi

2 zvladaji s mensimi

1 zvlada s men$imi

2 zvladaji s menSimi

POSLOUCHA y . SPONTANNE JMENUIJE, CO SE STALO | ADEKVATNE

POHADKY, ggﬁfm VYPRAVI PODLE |NEJDRIVE, POZDEJI, ODPOVI NA gﬁiﬁgj‘“w PODLE
CHAPE DEJ OBRAZKU NAPOSLED OTAZKU

5 zvlada 2 zvladaji 3 zvladaji 4 zvladaji 3 zvladaji 4 7vladaii

1 zvlada s dopomoci

1 zvlada s
dopomoci

1 nezvlada

1 nezvlada

1 nezvlada

obtizemi obtizemi obtizemi obtizemi obtizemi . o
1 planek nevyuzival
é(fg;jfjcsi I nezvlda I nezvlda I nezvlda
1 zvlada 1 zvlada 1 zvlada
Celkem o
divek |2 zvladaji Lzvlada 5 4 14daji | zvl4da s mensimi 2 zvladaji - ,
P s menSimi s 1 zvlada s dopomoci
(2) obtizemi obtiZemi
7 zvlada 3 zvladaji S zvlada S zvlada S zvlada S zvlada
Celkem :Iznv elf:g;'m :lznvgiglﬂ‘l 2 zvlidaji 2 zvlidaji s menSimi 2 zvlddaji s mengimi | 2 2V1adail s dopomoci
déti ry . PO s mensSimi obtiZzemi | obtiZemi obtizemi L vr
@) obtiZemi obtiZemi 1 planek nevyuzival

(Zdroj: viastni pozorovani)
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Ke zjisténi vhodnosti naro¢nosti zvolenych ukolt a zaroven k zakladni diagnostice

ditéte v nékterych oblastech jsem ve 2. Grovni pozorovala, zda byly déti schopné:

starsi déti — Predskolaci (viz tabulka 5, 6, 7)

naslouchat kratkému piib¢hu, pohadce a zda chapaly déj — zvladlo 10 z 10
deti

poskladat obrazek (puzzle) z osmi dilki — z 10 déti 6 zvladlo, 4 zvladly
s menSimi obtiZemi

sefadit postavy podle ptibehu (podle velikosti) — zvladlo 10 z 10 déti
ukézat, kdo je prvni, posledni, prostiedni, ptedposledni, hned pted, hned za
—zvladlo 10 z 10 déti

pojmenovat bézné véci (zeleninu a ovoce) na obrazku — zvladlo 10 z 10 déti
tvofit nadfazené pojmy (ovoce, zelenina) a zatazovat rtizné obrazky (druhy
ovoce a zeleniny) pod nadfazené pojmy — z 10 déti 4 zvladly, 2 zvladly
s men$imi obtizemi, 2 zvladly s dopomoci, 2 nezvladly

pomoci pocitani ur¢it mnozstvi — z 10 déti 8 zvladlo, 2 zvladly s dopomoci
urcit, zda je mnozstvi méné, vice, stejné¢ — z 10 déti 1 zvladlo, 9 nemélo

moznost se vyjadrit (chlapec odpoveéd’ vykiikl)

Orientaci podle planku z 10 déti 9 zvladlo, 1 zvladlo s dopomoci.

mladsi déti — Sluni¢ka (viz tabulka 8, 9, 10)

naslouchat kratkému ptibéhu, pohadce a zda chapaly d¢j — z 10 déti
9 zvladlo, 1 zvladlo s men$imi obtizemi

poskladat obrazek (puzzle) ze ctyt dilkli — z 10 déti 8 zvladlo, 1 zvladlo
s mensimi obtizemi, 1 zvladlo s dopomoci

sefadit postavy podle ptibeéhu (podle velikosti) — z 10 déti 3 zvladly, 6
zvladlo s dopomoci, 1 dité nechtélo skladat

ukézat, kdo je prvni, posledni, prostiedni, ptedposledni, hned pted, hned za
—z 10 déti 8 zvladlo (az na ptfedposledni), 1 zvladlo s mensimi obtizemi,
1 nezvladlo

pojmenovat bézné véci (zeleninu a ovoce) na obrazku — z 10 déti 9 zvladlo

s men$imi obtizemi, 1 nezvladlo
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e tvofit nadfazené pojmy (ovoce, zelenina) a zafazovat rizné obrazky (druhy
ovoce a zeleniny) pod nadfazené pojmy — 10 z 10 déti nezvladlo

e pomoci pocitani uréit mnozstvi — z 10 déti 7 zvladlo, 2 zvladly s menSimi
obtizemi, 1 nezvladlo

e urcit, zda je mnozstvi mén¢, vice, stejné — z 10 déti 1 zvladlo, 9 nemélo

moznost se vyjadfit (chlapec odpoveéd vyktikl)

Orientaci podle planku z 10 déti 7 zvladlo, 3 déti planek nevyuzivaly.
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Tabulka 5: 2. uroven (Predskolaci — chlapci)

UKAZE, KDO JE

h URCH,
PRVNL SPOCITA, |ZDA JE
POSLQUCHA POSKLADANI | RAZENI POSLEI?NI, ’ POJMENUIJE | URCI, CO JE KOLIK JE |Tono ORIENTACE
POHADKY, OBRAZKU POSTAV PROSTREDNI, ZELENINU |ZELENINA A OVOCE A |MENE PODLE
CHAPE DEJ PREDPOSLEDNI{, [A OVOCE |[CO OVOCE -~  |PLANKU
y ZELENINY | VICE,
HNED PRED, STEINE
HNED ZA
Chlapec Zvlada Zvlada Zvlada
—HAPEC | 71ada s men3imi Zvlada | Zvlada Zvlada s mensimi , Zvlada
¢. 1 . . s dopomoci
obtizemi obtizemi
Chlapec iy iy iy iy iy iy iy iy
9 Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada
Chlapec [ 1 L1 L1 L 1 L 1 L 1 iy iy iy
&3 Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada
Zvlada L 1
Chlapec) 7 1ada s men¥imi Zvlada | Zviada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada
¢. 4 v s dopomoci
obtizemi
Chlapec) 7 1ada Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada
¢.5 s dopomoci

(Zdroj: vlastni pozorovani)
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Tabulka 6. 2. uroven (Predskolaci — divky)

UKAZE, KDO JE

PRVNI, URCI, CO SPOCITA
POSLOUCHA S I . | POSLEDNI, POJMENUIJE | JE > |URCI, ZDA JE |ORIENTACE
POHADKY, g%iIzLZ‘?(%ANI ﬁészfﬁ\l, PI}OSTREDNL ZELENINU |ZELENINA Ié%lé(;i TOHO MENE,V PODLE
CHAPE DEJ PREDPOSLEDNI,|A OVOCE |A CO ZELENINY VICE, STEJNE | PLANKU
HNED PRED, OVOCE
HNED ZA
Divka Y 1 Y 1s Y 1 Y 1s Y 1s Y 1s Y 12  1s
1 Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada
?gka NEPRITOMNA
? 1; ka NEPRITOMNA
Divka |/ 1444 Zvlada Zvlada | zviada Zvlada vlada g g Zvlada
c.4 s dopomoci
, Zvlada L
Divka | 7 14da s mensimi Zvlada | Zvlada Zvlada ZVlada s Zvlada
¢.5 o s dopomoci
obtizemi
? lgka NEPRITOMNA
Divk Zvlada
p 1; 4 | zvlada s mensimi Zvlada  |zvlada Zvlada Nezvlada |Zvlada Zvlada
) obtizemi
Divka 1, 1, 1, i iy iy Y 1 Y 1x
&8 Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Nezvlada Zvlada Zvlada

(Zdroj: vlastni pozorovani)
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Tabulka 7: 2.

uroven (Predskolaci)

UKAZE, KDO JE UREE €O | URC],
‘ PRVNI, ’ SPOCITA, |ZDAIJE
POSLOUCHA | poSKLADANT | RAZENT | POSLEDN, POIMENUJE | JE KOLIK JE |ToHO | ORIENTACE
POHADKY, . < ‘ ZELENINU | ZELENINA T PODLE
CHAPE DEJ OBRAZKU POSTAV | PROSTREDNI, A OVOCE A CO OVOCE A | MENE, PLANKU
PREDPOSLEDNI OVOCE ZELENINY | VICE,
HNED PRED/ZA STEJNE
Celkem | 5 zvlada 3 zvladaji 5 zvlada 5 zvlada 5 zvlada 3 zvladaji 3 zvladaji 1 zvlada | 4 zvladaji
chlapci 2 zvladaji 2 zvladaji 2 zvladaji 4 neméli | 1 zvlada
(5) s men$imi smenSimi | s dopomoci | moznost | s dopomoci
obtizemi obtizemi se
vyjadrit
Celkem | 5 zvlada 3 zvladaji 5 zvlada 5 zvlada 5 zvlada 1 zvlada 5 zvlada 5 nemélo | 5 zvlada
divky 2 zvladaji 2 zvladaji moznost
5) s mensSimi s dopomoci se
obtizemi 2 nezvladaji vyjadrit
Celkem | 10 zvlada 6 zvlada 10 zvlada | 10 zvlada 10 zvlada 4 zvladaji | 8 zvlada 1 zvlada | 9 zvlada
déti
(10) 4 zvladaji 2 zvladaji | 2 zvladaji | 9 nemélo | 1 zvlada
s menSimi s menSimi | s dopomoci | moZnost | s dopomoci
obtiZemi obtiZemi se
vyjadrit

2 zvladaji
s dopomoci

2
nezvladaji

(Zdroj: viastni pozorovani)
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Tabulka 8: 2. uroven (Slunicka — chlapci)

UKAZE, KDO JE o URCI
"N" . |POJME- |URCI, CO P §
POSLOUCHA ST . PR I’vPOSLEDNI’ NUJE JE SPOCITA, |ZDA JE ORIENTACE
POHADKY POSKLADANI |RAZENI |PROSTREDNI, ZELENIN | ZELENINA KOLIK JE [TOHO PODLE
. .>  |OBRAZKU POSTAV | PREDPOSLEDNI, OVOCE A |MENE, .
CHAPE DEJ N UA A CO . PLANKU
HNED PRED, OVOCE |OVOCE ZELENINY | VICE,
HNED ZA STEJNE
Chlapec Zvlada (az na Zvlada
b Zvlada Zvlada Zvlada . , s menS$imi | Nezvlada Zvlada Zvlada | Zvlada
¢. 1 predposledni) R
obtizemi
Chlapec 1. ZVlad?, . Zvladas |Zvlada (az na ZVlad?, . ey 1 1
y Zvlada s menS$imi . , s menSimi | Nezvlada Zvlada Zvlada
¢.2 . dopomoci | predposledni) R
obtizemi obtizemi
s Zvlada
Chlapec] 71 1ada Zvlada Zviads | Zv1ada (aZna s mensimi |Nezvladd | Zvlada Zvlada
¢.3 ptedposledni) R
obtizemi
, 1 e Zvlada
Chlapec | 7 1ada Zvlada Zvladis |Zvlada (az na s men$imi |Nezvladd | Zvlada Zvlada
¢. 4 dopomoci | predposledni) .
obtizemi
e Zvlada
Chlapec | 74 1ada Zvlada Zviada  |2V1add (aZ na s mendimi |Nezvlada | Zvlada Zvlada
¢.5 ptedposledni) R
obtizemi
Zvlada L 1s «
Chlapec & hengimi | 2V1adas Nechtel o 1ada Nezvladd |Nezvlada |Nezvlada Planck nevyuzival
¢.6 R dopomoci skladat
obtizemi
Chlapec| . . .. L Zvladés |Zviada s mengimi | 2Viadd o |4viada , y
. Zvlada Zvlada , . s menSimi |Nezvladd |s menSimi Planek nevyuzival
¢.7 dopomoci | obtizemi R .
obtizemi obtizemi

(Zdroj: vlastni pozorovani)
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Tabulka 9: 2. uroven (Slunicka — divky)

UKAZE, KDO JE

PRVNL URCLCO | spocira. |zpA T8
POSLQUCHA POSKLADANI | RAZENI POSLE]?NI, ) POJMENUIJE (JE KOLIK JE | ToHO ORIENTACE
POHADKSVK, OBRAZKU POSTAV PIV{OSTREDNI, ZELENINU |ZELENINA OVOCE A |MENE PODLE
CHAPE DEJ PREDPOSLEDNI, |A OVOCE |A CO -~ |PLANKU
Y ZELENINY | VICE,
HNED PRED, OVOCE STEINE
HNED ZA
. L 1 s Zvlada
Divka 7 1ada Zvlada Zvladas | Zvlada(aznma 0o INegviada | Zvada Zvlada
¢. 1 dopomoci |ptfedposledni) .
obtizemi
, L1 s as Zvlada
Divka 7 1ada Zvlada Zvladds | Zvlidd (a7 na smensimi | Nezvladd |Zvlada Zvlada
¢.2 dopomoci | ptedposledni) .
obtizemi
Divka L 12 L 12 Zvlada s |Zvlada s menSimi Zvlade}, . . 1 ZVlad?, . Planek
N Zvlada Zvlada , P s menSimi Nezvlada s mensimi o
¢.3 dopomoci |obtizemi . o nevyuZzivala
obtizemi obtizemi

(Zdroj: vlastni pozorovani)
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Tabulka 10: 2. uroven (Slunicka)

dopomoci

1 nezvlada

UKAZE, KDO JE UREE €O URCH,
, PRVNI, ’ SPOCITA, | ZDA JE
POSLOUCHA | poSKLADANT | RAZENT | POSLEDNI, POJMENUIE | JE KOLIKJE |ToHO |ORIENTACE
POHADKY, . < : ZELENINU | ZELENINA = | PODLE
CHAPE DEJ OBRAZKU POSTAV | PROSTREDNI, A OVOCE A CO OVOCE A | MENE, PLANKU
PREDPOSLEDNI OVOCE ZELENINY | VICE,
HNED PRED/ZA STEINE
5 vl4da 5 zvlada (az na
3 zvladaji piedposledni) 5 zvlada
6 zvladd 1 zvlad 6 zvladd 5 zvlada
Celkem o 3 zvladaji 1 zvlada s men$imi 1 zvlada
o ;1s S mensimi ; vr s ry . ;17 v s ;17
chlapct | 1 zvlada .- s dopomoci | s menSimi obtizemi 7 nezvladd | s mensimi 1 zvlada .
o obtizemi v v 2 planek
(7) s menSimi obtizemi obtizemi nevvuzivali
obtizemi 1 2vlada s 1 nechtél 1 nezvlada yu
. skladat 1 zvlada s 1 nezvlada
dopomoci ,
dopomoci
2 zvladaji
Celkem oy L 3 zvladaji 2 zvladaji
, 4 I 3 zvladajis | 3 zvladaji (aZ na o o (1 .
divek 3 zvladaji 3 zvladaji . y ; s menSimi 3 nezvladaji | 1 zvlada 1 planek
dopomoci | ptedposledni) . o g
3) obtizemi s menSimi nevyuZzivala
obtizemi
8 zvlada 3 zvladaji | O ZViada (aZna 7viada | 1zvlads
L ax predposledni) L ax
? zvlada 1 zvlad4 0 zvlada 7 zvlida
Celkem v . 6 zvlada (s s mensimi 10 2 zvladaji | 9
v s L 1s s menSimi ., | 1 zvlada iy . g v e “
déti 1 zvlada . s dopomoci wr obtizemi nezvlada s menSimi | nemélo “ie o 1x
v s obtiZemi s menSimi e v 3 déti planek
(10) s menSimi PO obtiZemi moznost o
. « obtizemi L ax nevyuzivaly
obtizemi 1 zvIad4 s 1 nechtélo 1 nezvlada se
skladat 1 nezvlada | vyjadrit

(Zdroj: vlastni pozorovani)
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Ke zjisténi vhodnosti naro¢nosti zvolenych ukolt a zaroven k zakladni diagnostice

ditéte v nékterych oblastech jsem ve 3. Grovni pozorovala, zda byly déti schopné:

starsi déti — Predskolaci (viz tabulka 11, 12, 13)

naslouchat kratkému piibéhu, pohadce a zda chapaly dé¢j — z 11 déti
10 zvladlo, 1 zvladlo s mensimi obtizemi

odlisit shodny a neshodny tvar — z 11 déti 10 zvladlo, 1 zvladlo s dopomoci
spojit tvary — z 11 déti 10 zvladlo, 1 zvladlo s menSimi obtizemi
pojmenovat/poznat tvary — z 11 déti 10 zvladlo, 1 zvladlo s menSimi
obtizemi

urcit, ktery tvar nema dvojici —z 11 déti 10 zvladlo, 1 zvladlo s dopomoci
prifadit, co k sob¢ patii —z 11 déti 10 zvladlo, 1 zvladlo s dopomoci
vysvétlit, k ¢emu predmeéty slouzi — z 11 déti 10 zvladlo, 1 nezvladlo
pojmenovat bézné véci (zvifata) na obrazku — z 11 déti 9 zvladlo, 1 zvladlo
s mensSimi obtizemi, 1 nezvladlo

tvofit nadfazené pojmy (lesni zvifata) — 1 zvladlo, 10 nemélo moznost

se vyjadrit

Orientaci podle planku z 11 déti 1 zvladlo, 10 zvladlo s dopomoci.

mladsi déti — Sluni¢ka (viz tabulka 14, 15, 16)

naslouchat kratkému ptibéhu, pohadce a zda chapaly déj —z 9 déti 8 zvladlo,
1 zvladlo s mensimi obtizemi

odlisit shodny a neshodny tvar — z 9 déti 6 zvladlo, 1 zvladlo s menSimi
obtizemi, 1 zvladlo s dopomoci, 1 nechtélo pracovat na tkolu

spojit tvary — z 9 déti 8 zvladlo, 1 nechtélo pracovat na ukolu
pojmenovat/poznat tvary — z 9 déti 8 zvladlo, 1 nechtélo pracovat na ukolu
urcit, ktery tvar nemé dvojici — z 9 déti 8 zvladlo, 1 nechtélo pracovat na
ukolu

odlisit vyrazné jiny obrazek v fad¢ — z 9 déti 7 zvladlo, 2 nezvladly
pojmenovat bézné véci — z 9 déti 8 zvladlo s mensimi obtizemi, 1 nezvladlo
pojmenovat barvu — z 9 déti 8 zvladlo, 1 nezvladlo

roztiidit predméty podle barvy — z 9 déti 8 zvladlo, 1 zvladlo s dopomoci

Orientaci podle planku z 9 déti 9 zvladlo s dopomoci.
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Tabulka 11: 3.

uroven (Predskolaci — chlapci)

POSLOU- |ROZLISI, | SPOIJI POJME URCI, PRIRADI, | VYSVETLI, | POJME- | TVORI ORIEN-
CHA KTERE TVARY | NUJI KTERY J@KE ) KVCEMUV NUJE NADRA- TACE
POHADKY | TVARY POZNAJI | TVAR PREDMET | PREDMETY | ZVIRA- | ZENE PODLE
CHAPE JSOU TVARY | NEMA Y K §QBE SLOUZI TANA | POJIMY PLANKU
DEJ STEJNE DVOIJICI PATRI OBRAZ-
cicH

Chlapec | Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada

¢. 1 s dopomoci

Chlapec | Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada

¢.2 s dopomoci

Chlapec | Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada

¢.3 s dopomoci

NEPRITO-
Chlapec MEN
& 4
NEPRITO-

Chlapec MEN

&5

Chlapec | Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Nezvlada Nezvlada Zvlada

¢.6 s menSimi s dopomoci | s menSimi | s menSimi | s dopomoci | s dopomoci s dopomoci
obtizemi obtizemi obtizemi

(Zdroj: vlastni pozorovani)
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Tabulka 12: 3. uroven (Predskolaci — divky)

POSLOU- | ROZLI- URCI, |PRIRADI, | VYSVET-

CHA SL KTERY |JAKE | LI, POJMENUJE EIXOD%IAZE_
POHAD- | KTERE | SPOJI | POJMENUJI | TVAR | PREDME- | K CEMU | TEZVIRATA || ORIENTACE
KY, TVARY | TVA- | TVARY NEMA | TY PREDME- | NA POIMY PODLE PLANKU
CHAPE JSOU |RY DVOJI- | KSOBE |TY OBRAZCICH
DE]J STEINE CI PATRI SLOUZI
?‘Yka Zvlada Zvlada | Zvlada | Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada
?‘gka Zvlada Zvlada | Zvlada | Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada s dopomoci
Divka Zvlada
g ;/ Zvlada Zvlada | Zvlada | Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada mensimi Zvlada s dopomoci
' obtizemi
?Zka Zvlada Zvlada | Zvlada | Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada s dopomoci
?lgka Zvlada Zvlada | Zvlada | Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada s dopomoci
Divka NEPRI-
&6 TOMNA
?1;1‘3 Zvlada Zvlada | Zvlada | Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada s dopomoci
?gka Zvlada Zvlada | Zvlada | Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada s dopomoci

(Zdroj: vlastni pozorovani)
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Tabulka 13: 3. uroven (Predskoldci)

1 nezvlada

ROZLIS{ i |URCI PRIRADI S
] D0 ‘ POJMENUIJI >, A » -
POSLOUCHA |KTERE |SPOJL 1,07 5 |KTERY |JAKE E%gfg L Eg%yfyfj Bl rvori ggIENTA
POHADKY, |TVARY |TVARY |, v py  |TVAR  |PREDMETY |« - NADRAZENE
‘ . 0 v PREDMETY | NA PODLE
CHAPE DEJ [JSOU NEMA K SOBE SLOUZI OBRAZCICH POIMY PLANKU
STEJNE DVOIJICI |PATRI
3 zvladaji 3 zvladaji |3 zvladaji |3 zvladaji 3 zvladaji |3 zvladaji 3 zvladaji 3 zvladaji
Celkem 1 zvlads Lovlads |1 zvlads 4 vladaii s
chlapci | ZViada 1zvladas |- 2V1a%3 |1 2VIa%a 1y Jvladas |1 zvlada s . . -
s men$imi . | s mens$imi | s menSimi . , 1 nezvladd |1 nezvlada dopomoci
4) . dopomoci A . dopomoci | dopomoci
obtizemi obtizemi |obtizemi
6 zvlada 1 zvlada
Celkem o
divky |7 zvlada 7avlada |7zviada |7 zvlada |7 zvlada |7 zviada |7 zvlada I zvlada 6 2vlada s
(7) s menstmi dopomoci
obtizemi
10 zvlada 10 zvlada |10 zvlada 10 zvlada 10 zvlada |10 zvlada 10 zvlada 9 zvlada 1 zvlada 1 zvlada
Celkem| Lzvlada =, opqq g1 2viada (lzviada o4z 611 aviadass o |Taviada o l0memdo -y, 00
déti s mensSimi dopomoci | S MENSIMI | s mensimi dopomoci | dopomoci 1 nezvlada |s menSimi moznost se dopomoci
(11)  |obtizemi P obtizemi |obtiZzemi P P obtizemi vyjadrit P

(Zdroj: viastni pozorovani)
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Tabulka 14: 3. uroven (Slunicka — chlapci)

POSLOU- | ROZLISI, | SPOJI | POJMENUJ | URCI, | ODLISI POJMENUJE | POJME- | ROZTRIDI | ORIEN-
CHA KTERE | TVA- |{POZNAJI |KTERY |VYRAZNE | BEZNE VECI |NUJE | PREDMETY | TACE
POHADKY | TVARY RY TVARY TVAR JINY BARVU | PODLE PODLE
CHAPE JSOU NEMA | OBRAZEK BARVY PLANKU
DEJ STEINE DVOJI- | VRADE
CI
Chlapec ¢. | Zvlada Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada
1 s mensimi s dopomoci
obtizemi
Chlapec ¢. | Zvlada Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada s
2 s menSimi s menSimi dopomoci
obtizemi obtizemi
Chlapec ¢. | Zvlada Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada s
3 s mensimi dopomoci
obtizemi
Chlapec ¢. | Zvlada Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada Nezvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada s
4 s men$imi dopomoci
obtiZzemi
Chlapec ¢. | Zvlada Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada s
5 s mensimi dopomoci
obtizemi
Chlapec ¢. | Zvlada Nechtél Nechtél | Nechtél Nechtél | Nezvlada Nezvlada Nezvlada | Zvlada s Zvlada s
6 s men$imi dopomoci dopomoci
obtizemi
Chlapec ¢. | Zvlada Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada s
7 s s mensimi dopomoci
dopomoci obtizemi

(Zdroj: vlastni pozorovani)
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Tabulka 15: 3. uroven (Slunicka — divky)

POSLOU- | ROZLISI, | SPOJI POJME- | URCI, ODLISI POJMENU- | POJME- RpZTRipi ORIEN-
CHA KTERE TVARY | NUJI ’ KTERY VYRAZNE JEVBEZNE NUJE PREDMETY | TACE
POHADKY | TVARY POZNAJI | TVAR JINY’ VECI BARVU | PODLE PODLE
CHAPE JSOU TVARY | NEMA OBRAZEK BARVY PLANKU
DEJ STEJNE DVOJICI | VRADE
NEPRI-
Divka &. 1 TOMNA
Zvlada Zvlada s
L Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada Zvlada s menSimi Zvlada Zvlada dopomoci
Divka ¢. 2 R
obtizemi
Zvlada Zvlada s
Divka & 3 | Zvlada Zvlada Zvlada | Zvlada Zvlada Zvlada smenSimi | Zvlada | Zvlada dopomoci
obtizemi

(Zdroj: vlastni pozorovani)
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Tabulka 16: 3. uroven (Slunicka)

1 nechtélo
pracovat

POSLOU- |ROZLISI, |SPOIJI POJME- | URCI, | ODLISI POJMENU | POJME- | ROZTRIDI | ORIEN-
CHA KTERE TVARY NUIJI KTERY | VYRAZNE |JEBEZNE | NUJE PREDMETY | TACE
POHADKY | TVARY POZNA- | TVAR JINY VECI BARVU | PODLE PODLE
CHAPE JSOU JI NEMA OBRAZEK BARVY PLANKU
DEJ STEINE TVARY | DVOIJICI | V RADE
4 zvladaji 6 zvlada 6 zvlada | 6 zvlada | 5 zvlada 6 zvlada 6 zvlada 6 zvlada 7 Zvlada
1 zvlada I nechtél | I nechtél | 1 nechtél | 2 nezvladaji | s mensimi 1 nezvlada | 1 zvlada S
6 7vladd s mensimi | pracovat pracovat | pracovat obtizemi s dopomoci dopomoci
Celkem C < obtizemi na ukolu na tkolu | naukolu 1 nezvlada
. 1 zvlada ‘1
chlapci o 1 zvlada
s mensimi ,
(7 obtizemi s dopomoci
1 nechtél
pracovat na
ukolu
Celkem g g 1 s g
, 4 2 2 2 zvladaji 2 zvladaji 2 zvladaji | 2 zvladaji 2 zvladaji
divky 2 zvladaji L4 A A g o
2) 2 zvladaji 2 zvladaji | zvladajyi | zvladaji s menSimi s dopo-
obtizemi moci
6 zvlada
8 zvlada 1 zvlada 8 zvlada 8zvlada | 8 zvlada | 7 zvlada 8 zvlada 8 zvlada | 8 zvlada 9 zvlada
s menSimi s menSimi s
1 zvlada obtiZzemi 1 nechtélo | 1 1 2 nezvladaji | obtiZemi 1 1 zvlada dopomoci
Celkem v s « « i .
o, s menSimi pracovat | nechtélo | nechtélo nezvlada | s dopomoci
déti N i . L s
) obtizemi 1 zvlada na ukolu | pracovat | pracovat 1 nezvlada
s dopomoci na ukolu | na ukolu

(Zdroj: viastni pozorovani)
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7.2 Dotaznikové Setreni

Otazka ¢. 1: Jakého jste pohlavi?
U otazky €. 1 uvadéli respondenti své pohlavi. Dotaznikového Setieni se zacastnili

tfi Zeny a jeden muz. Celkovy pocet respondentt byl Ctyfi.

Otazka €. 2: Kolik je Vam let?
U otazky ¢. 2 uvadéli respondenti sviij vék. Dotaznikového Setieni se zicastnili tii

zeny ve veéku 24, 28 a 37 let a jeden muz ve veéku 23 let.

Otazka €. 3: Jaké je VaSe dosaZené vzdélani?
U otazky ¢. 3 uvadéli respondenti stupeii dosazeného vzdélani. Zena ve véku 24 let
ma SS zakon&enou maturitni zkouskou a Zeny ve véku 28 a 37 let maji vysokoskolské

vzdélani. Muz ve véku 23 let ma gymnézium zakoncené maturitni zkouskou.

Otazka €. 4: Jaka je délka Vasi pedagogické praxe?
U otazky ¢&. 4 uvadéli respondenti délku své pedagogické praxe. Zena ve véku 24 let
uvedla tf1 roky praxe, Zena ve v€éku 28 uvedla Ctyfi roky praxe, zena ve véku 37 let uvedla

7 let praxe a muz ve 23 let uvedl 5 let praxe.

Otazka €. 5: Znal/a jste hru geocaching jeSté predtim, nez jste o ni slySel/a u Vas
v materské Skole?
U otazky ¢. 5 uvadéli respondenti, zda znali hru geocaching jesté pfed tim, nez o ni

slySeli u nich v matetské Skole. VSichni respondenti, kromé 24leté Zeny, uvedli, Ze hru znali.

Tabulka 17: vyhodnoceni otazek ¢. 1 —¢. 5

, . Otazka ¢. 4 . «
Otizka & 1 Otizka &2 Sramat DELKA | Quzka &3
POHLAVI VEK VZDELANI PEDAGOGICKE HRY
PRAXE
Zena ¢. 1 24 SS 3 roky ne
Zena ¢. 3 37 VS 7 let ano
muz ¢. 1 23 gymnazium 5 let ano

(Zdroj: viastni dotaznikové Setreni)
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Otazka €. 6: Po tom, co jste mohl/a pozorovat a co o hi'e vite, myslite si, Ze je pro
déti prinosna?
U otazky €. 6 uvadéli respondenti, zda si mysli, Ze je hra pro déti pfinosna. Na vybér

zde méli ze dvou moznosti: ano/ne. Vsichni respondenti odpovédéli ano.

Podotazka €. 6.1: Pokud ano, pro¢, v éem? Co konkrétné a ¢im u déti rozviji?
Na oteviené podotazky proc¢, v ¢em a co konkrétné a ¢im u déti rozviji odpovidali
odli$né:
e Zena 24 let odpovédéla, Ze je stoprocentné piinosna ve viech smérech. Jako
ptiklad uvedla oblast psychickou, environmentalni vychovu, komunikaci
a spolupraci v tymu.
o odpovédéla, ze je hra ptinosna napiiklad k rozvoji orientace
v prostoru, abstraktniho mysleni a pozornosti.
e Zena 37 let odpovédéla, Ze je hra piinosna napiiklad k rozvoji orientaci
v prostoru, predmatematické gramotnosti, spoluprace, hry, ¢i se da vyuzit
v environmentalni vychove.
e Muz 23 let odpovéedél, ze je hra vhodna pro poznani modernich technologii

a k rozvoji orientace v pfirod¢.

Podotazka €. 6.2: Pokud ano, pro jak staré déti by byla vhodna? Z jakého
divodu?
Na oteviené podotazky, pro jak staré¢ déti by byla hra vhodnéa a z jakého diivodu
respondenti odpovidali odli$n¢:
e Zena 24 let odpovédéla, ze by byla hra vhodna pro predskolni déti.
Pro mladsi déti by musela byt hodné zjednoduSena a kratsi.
. odpovédela, ze by hra byla vhodna pro déti od ctyt let.
Dle motivace.
e Zena 37 let odpovédéla, Ze by byla hra vhodna pro déti od péti let. Pro mladsi
pouze v odlehcené formé.
e Muz 23 let odpovédél, ze by hra byla vhodné pro déti od péti let, jelikoz

Ji technicky dokazi pochopit az starSi déti.
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Podotazka €. 6.3: Pokud ne, proc?

Na otdzku ¢. 6 vSichni respondenti odpovédé€li ano. Nebylo tedy nutné zdiivodnovat

odpovéd’ ne.

Otazka ¢. 7: DokaZete si predstavit, Ze byste tuto hru vyuzil/a v praxi pr¥i praci

s détmi?

U otéazky ¢. 7 uvadéli respondenti, zda by tuto hru vyuzili v praxi pro praci s détmi.

Vsichni respondenti odpovédéli ano.

Podotazka ¢. 7.1: Pokud ano, pracovala byste s vlastnimi keSkami, oficialné

zaregistrovanymi, které tvoril nékdo jiny, nebo s obéma variantami?

Na uzavienou podotazku, s jakymi variantami by pedagogové pracovali se vSichni

shodli na jedné odpovédi, kterou byla prace s obéma variantami.

Podotazka ¢. 7.2: Pokud ne, pro¢, v ¢em Vam hra nevyhovuje? Jaké jsou jeji

nedostatky?

Na otazku ¢. 7 vSichni respondenti odpovédeli ano. Nebylo tedy nutné zdiivodinovat

odpovéd’ ne.

Tabulka 18: vyhodnocent otazek ¢. 6 a ¢. 7

Otazka ¢. 6 Podotazka €. 6.1 Podotazka €. 6.2 | Otazka ¢. 7. | Podotazka
PRINOS V CEM JE HRA VHODNY VEK VYUZITI ¢. 7.1
PRO DETI | PRINOSNA, CO ROZVIII DETI PRO PRAXI | TYP KESI
. psychologicka oblast, pfedSkolni (}?tl’ pro ,
Zena . A mladsi vlastni
« ANO environmentalni vychova, . . ANO . o
¢ 1 . . zjednodusena a 1 oficialni
komunikace, spoluprace »
krat$i forma
ena orientace v prostoru, vlastni
L ANO abstraktni mysleni, od &tyf let ANO o
¢.2 1 oficialni
pozornost
orientace v prostoru,
sena pfedmatematicka od péti let, pro vlastni
ren ANO gramotnost, environmentalni [ mladsi v odlehcené ANO . S
¢.3 , oo y 1 oficidlni
vychova, prosocidlni slozka, formé
spoluprace, komunikace, hra
mus ANO — poznani modernich vlastn
. ANO technologii, orientace v od péti let ANO e
¢ 1 L i oficidlni
piirodé

(Zdroj: viastni dotaznikové Setreni)
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8 Diskuze

Hlavnim cilem této prace bylo ovéfit, zda a za jakych podminek jsou déti
v pfedSkolnim vé&ku, konkrétné¢ v podminkéch matetské Skoly, schopné zvladdnout hru
geocaching, poptipad¢ jak velkou potiebuji dopomoc. K ovéteni byla vyuzita prakticka
realizace hry v matetské Skole, ve tfid¢ s détmi ve veéku od 3 do 5 let (Slunicka) a ve tiid¢
s détmi od 5 do 7 let (Ptedskolaci), a jeji zacastnéné pozorovani.

Mladsi i starSi déti absolvovaly tii urovné naro¢nosti, kdy se stupiiovala pfedevsim
obtiznost hledani kesi. Vysledky zucastnéného pozorovani ukazaly, ze v plné mife jsou
schopné hru zvladnout star$i déti, tedy 5—7leté, a to za predpokladu pfiméiené zvolené
narocnosti ukoll, vhodné zvolenych ukryth keSi a vystizné nakreslenym plankim
bez premiry detailll. U mladSich déti je nezbytné ptizplisobit hru jejich véku. Lusténi cisel
tedy bylo nahrazeno ziskavanim bodu a n¢které ukoly byly zjednoduSeny ¢i zaménény
za jednodussi variantu.

Konkrétné v prvni tirovni jsem u starSich déti neptedpokladala, Ze se az tak dobie
budou orientovat podle planku. Myslela jsem, Ze si jesté nebudou jisté v hledani keSe a spiSe
je povedu ja. Détem ale v orientaci velmi pomohly realné fotografie véci ze zahrady, kde kes
hledaly. Pti praci s pohadkou jim nedélaly ve vétsi mife problém ukoly. V prvni varianté
Piedskolaci hledali keSku po trojicich, pfi hledani spolupracovaly, radily se a pomahaly si.
Déti byly Sikovné, prvni pfipravenou trovei zvladly bez vétSich obtizi. U mladsich déti byl
oproti starSim détem cely program a hledani o néco kratsi, a ne vS§echno bylo probirano do
hloubky. Vzhledem k véku by déti neudrzely pozornost, nebo by neporozumély. Mladsi déti
pfi praci s pohddkou nemély vyrazné problémy, bylo ale vidét, Ze si teprve osvojuji pravidla
a principy hry, proto pfi orientaci podle plankl a hledani keSe potfebovaly vétsi pomoc nez
PtedSkolaci. Déti ale ztstaly hlavnimi aktéry hry, dopomoc byla uplatnéna v malé mifte.

Ve druhé urovni Predskolakim pfi lusténi délal vétsi problém pouze ukol,
kde ur€ovaly pomér mezi mnozstvim zeleniny a ovoce, tedy zda je mnoZzstvi vice, méné
nebo stejné, nekteré déti poté jesté nezvladaly ur€ovani ovoce a zeleniny. Praci s Cisly
pii lusténi zvladly bez problému. Pokud si nebyly jisté nekterymi Cisly, ndpovédou jim byla
Cisla, kterd jiz na archu se soufadnicemi byla napsand. Pfi orientaci na planku jsem
predpokladala, Zze déti jeSt¢ budou potfebovat poradit. Orientovaly se ale podle cisel
pouli¢niho osvétleni, kterd korespondovala s €isly na planku. VSe tak zvladly naprosto bez
problémt a samy se dovedly k cili. Pfi hledani Sly jiz keS hledat vSechny déti spolecné.

Obavala jsem se tedy, ze se déti budou hadat, kdo pro kesku piijde, nebo kdo ji chce najit
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jako prvni. Déti ale byly tymovi hrac¢i a zaddny takovy problém jsem nezaznamenala.
Z nalezeného pokladu mély velkou radost, coz jsem usoudila z reakce déti a zachycenych
rozhovort, kdy naptiklad déti tikaly: ,, 7o je ten nejhezci poklad.* U Slunicek nastal problém
pii tkolech s ovocem a zeleninou. VétSina déti neuméla pojmenovat nékteré druhy ovoce
a zeleniny. UrCovani, co konkrétné je ovoce a zelenina nezvladalo zadné z déti. Pti orientaci
a hledani kese, vzhledem k tomu, Ze déti mély jiz zkuSenost s prvni variantou a veédély,
co maji priblizné hledat, si byly orientaci podle plank jistéjsi. S nalezenim krabicky nemély
problém.

Ve treti irovni, stejné jako v prvni, Pfedskolaci zvladly ukoly bez vétsich problémii.
jednoznacéné véci, které by urcovaly, jak se maji podle planku orientovat, a také Ze to pro né
nebylo az tak zndmé a prozkoumané misto. V prvni varianté jim pomahaly k lepsi orientaci
obrazky, ve druhé to byla Cisla. U tfeti varianty jsem ptedpokladala, Zze pro déti bude
rychle, ukoly pro né nebyly sloZité. Orientace podle planku jim délala problémy, ale k cili
se dostaly bez vétSich obtizi. Sluni¢ka také neméla s plnénim uUkold vétsi problémy.
n¢ tak prozkoumany terén a vétSinou nebyly schopné planek zorientovat tak, aby byl
spravné. Potiebovaly tedy oproti PfedSkolaklim vétsi dopomoc, a to bud’ mou nebo dopomoc
pani ucitelky. Spole¢né jsme si fekli, na jaké strané mame feku a podle toho jsme se déle
orientovali. Déti se pak orientovaly krom¢ planku i podle navigace, o kterou mély vétsi
zvladly.

Déti tedy pottebovaly pomoct predevSim pii zorientovani se na planku, nejvice
ve tieti trovni. Jako nejvétsi pomoc pii orientaci podle planku se v prvni Urovni ukézaly
fotografie véci ze zahrady, které byly ve zmensené podobé na planku. Ve druhé trovni
to poté byly u starSich déti ¢isla na Stitcich pouli€niho osvétleni, které byly zapsany
inaplanku, u mladsich déti to byly obrazky na poulicnim osvétleni, které se taktéz
shodovaly s obrazky na planku.

Dil¢im cilem prace bylo poté zjistit, zda by tato hra byla podle pedagogli vhodna
k zatazeni do vzdélavaci nabidky v matefskych Skolach. Ktomu bylo vyuzito
dotaznikového Setfeni, kterého se na zavér zacastnili Ctyti pedagogové, kteti byli pfitomni u

realizace hry.
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Z dotaznikového Setteni vyplyva, ze bez rozdilu veéku, pohlavi a délky pedagogické
praxe je podle dotazovanych pedagogii hra vhodna k zafazeni do vzdélavaciho programu
matefskych skol a rozviji u déti fadu oblasti. Vhodny vék déti, od kterého by se hra méla
realizovat je mezi ¢tvrtym a patym rokem. VSichni respondenti by pfi realizaci hry s détmi
vyuzivali jak svych vlastnich kesi, tak kesi, které jsou zaregistrované na oficialnich

webovych strankach www.geocaching.com.

Hrou geocaching a jeji realizaci s détmi predSkolniho véku se mimo mé bakalaiské
prace zabyva pouze jedna, kterd nese nazev ,, Geocaching jako volnocasova aktivita
pro rodice a deti predskolniho véku *. Autorkou je Mgr. Simona Jezdinska, ktera se ve své
praci zabyva geocachingem jako vhodnym prostiedkem traveni volného Casu pro rodice
a déti a zatazuje ho do environmentalni vychovy v matetské Skole.

S autorkou prace ,, Geocaching jako volnocasovd aktivita pro rodice a déti
predskolniho veku* se shodujeme v realizaci hry geocaching s détmi v matefské Skole
a ve vyuziti této hry ke sledovani vyvojové trovné déti v riznych oblastech. Vzhledem
k jinym cilim naSich praci jsme ale hru realizovaly odliSnym zptGsobem. Hlavnim cilem
prace autorky Mgr. Simony Jezdinské bylo zaloZeni vlastni keSe a nasledné ovéfeni jeji
vhodnosti nejen pro dospélé, ale i pro déti predSkolniho véku. Autorka tedy ke$ odlovila
s vybranymi détmi z matefské Skoly. Lusténi soufadnic se ztucastnily pouze ctyfi pfedskolni
déti. Autorka pomoci zvolenych ukoll sledovala Skolni zralost déti. Pro ke§ se poté vydala
s celou tfidou, ve které byly déti ve véku 2 az 5 let. Pro samotnou krabicku $§la ale pouze
autorka se ¢tyfmi divkami, které se G€astnily lusténi. Nalezenou ke§ divky donesly ukazat
1 ostatnim détem. Autorka tuto volbu zdivodnila vysokym poctem déti ve tfide. LuSténi
aodlov hodnotila podle vysledkli a reakce déti jako zdatfily. Ke§ tedy povaZovala
za zvladnutelnou a vhodnou jak pro dospélé, tak pro déti predSkolniho véku, coz také
dokazoval vysoky pocet pozitivnich reakci v listingu keSe.

Cilem mé prace bylo ovéfit, zda jsou hru déti schopné zvladnout bez rozdilu véku,
jak velkou dopomoc pfti hie potiebuji, co konkrétne u déti hra rozviji a za jakych podminek
by byla hra vhodna pro zatfazeni do vzdélavaciho programu matetskych Skol. M4 realizace
tedy spocivala v ovéfeni tfi riznych mnou vytvofenych Urovni naro¢nosti hry s détmi
mladS$imi 1 starSimi. K realizaci jsem vyuZivala dvou vlastnich kesi, které jsem oficidlné

neregistrovala a jedné keSe oficidln¢ zalozené a registrované jinym autorem.
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Problémové otazky:

PO 1: Jsou déti schopné hru zvladnout v podminkach materské Skoly?

Dle vysledkli zucastnéného pozorovani jsou déti schopné hru v podminkach
matefské Skoly zvladnout. Problém by mohl nastat u vétsiho poctu déti ve tfidé. V tom
ptipad¢ se nabizi rozdélit pti hledani samotnych kesi déti na méné pocetné skupiny.

PO 2: Jak velkou dopomoc déti pri hi‘e potiebuji ze strany pedagogii?

Pti lusténi ukolt je dle vysledkt zacastnéného pozorovani potieba dopomoci velice
individualni. VSe zélezi na narocnosti zvolenych ukoli a na dovednostech a schopnostech
konkrétnich déti.

Pfi hledani kesi v terénu je dle vysledkli zacastnéného pozorovani dopomoc také
individudlni, ale u menSich déti je potfeba ve véEtsi mire. StarSi déti z materské Skoly,
které hru realizovaly, v prvnich dvou urovnich dopomoc témét nepotiebovaly. V posledni
urovni, kdy kes hledaly v ne tak prozkoumaném terénu a nemély na planku pomocné body,
jako v prvni a druhé urovni, byla dopomoc v malé mifte potieba. U mladSich déti byla mira
dopomoci vétsi, jak pii lusténi tkold, tak pfi samotném hledani kesi. Pedagog byl ale vzdy
pouze jako rovnocenny partner ¢i napoveda, kdyz si déti nevédely rady. Nepiebiral aktivitu

za déti.

PO 3: Je hra vhodna i pro mladsi déti (3-4 roky)?
Dle vysledki zucastnéného pozorovani a dotaznikli, je hra pro mladsi déti
zvladnutelna, ale pouze za piedpokladu zjednoduseni a mirné dopomoci. Aby tedy byla hra

plnohodnotna, je vhodna spise pro déti od 5 let.

PO 4: Co lze prostiednictvim hry u déti rozvijet?

Hra je velice variabilni, proto ji pedagogové mohou uzptisobit konkrétni skupiné déti
a vlastnim zamé&ram. Pti [uSténi soutadnic ¢i ziskavani bodii, mohou tedy volit takové otazky
a ukoly, které budou u déti rozvijet schopnosti a dovednosti, které budou prostiedkem
k napliiovéani rdimcovych cili z RVP PV ¢i cild, které si pedagog na pocatku programu urci.

V této praci hra rozvijela konkrétné sluchové vniméni, pamét’, fe¢, vnimani casu,
zrakové vnimani, vnimani prostoru, prostorové predstavy, zakladni matematické predstavy
a grafomotoriku. Dale komunikacni, pohybové, rozumové schopnosti. Déti se ucily orientaci
ve znamém 1 nezndmém prostoru, spolupraci, sebeovladani a respektu vici lidem a zivé

1 nezivé prirode.
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PO 5: Je vhodné pouzZivat geocaching jako metodu pro zikladni diagnostiku
ditéte v materské Skole?

Dle vysledku za¢astnéného pozorovani, kdy je z tabulek vidét, jaké ukoly délaji ditéti
problém a jaké naopak zvlada, je hra geocaching vhodnou metodou pro zékladni diagnostiku
ditéte. Nutna je ale dikladna ptiprava ze strany pedagoga, ktery si piedem urci, jaké oblasti

chce u déti sledovat a pomoci kterych ukolii to bude provadét.

PO 6: Znaji pedagogové vybrané mateiské Skoly hru geocaching?
Podle odpovédi respondentt v dotaznikovém Setfeni je hra mezi pedagogy vybrané

matefské Skoly znama.

PO 7: Je podle pedagogii hra vhodna pro realizaci v mateiské Skole?

Podle pedagogi z matetské Skoly, ktefi byli respondenti mého dotazniku, je hra
zapotiebi nadstandardniho vybaveni ¢i prostoru. Vzhledem k tomu, Ze pro hru je tfeba pouze
prostor k plnéni tkold, pfiroda a pedagogové, méla by byt kazda matetské Skola schopna

nabidnout podminky k jeji realizaci.

85



9 Zavéry

Bakalarska prace se zabyva problematikou nedostatku pohybu a pobytu déti
ptedskolniho v&ku v ptirodé, pro kterou predklada feseni v podobé moderni hry geocaching.
Teoreticka ¢ast prace z pocatku seznamuje s historii, pravidly a podstatou hry. Také
se zam¢fuje na geocaching, jakozto vhodnou aktivitu pro déti predskolniho véku, konkrétné
na to, v ¢em déti hra rozviji a ¢im pro né muze byt prospesna. Déle se prace zabyva vyuzitim
této hry v matetskych skolach.

Vysledky zucastnéného pozorovani ukézaly, ze déti predskolniho véku hru
geocaching v podminkdch mateiské skoly zvladaji. Starsi déti tj. 5-7leté, jsou schopné
pochopit podstatu, pravidla a principy hry v plné mite. Hru zvladaji za pfedpokladu obcasné
mirné dopomoci a dobré piipravy ze strany pedagoga, kterd zahrnuje vhodné vytvotrené
¢i vybrané kese, ukoly pfimétené véku, schopnostem a dovednostem déti, dobie nakresleny
planek, a predevsim dostateCnou motivaci. Mladsi déti tj. 3—5leté, dokazi pochopit principy,
podstatu a pravidla diky mirnému upraveni ¢asti hry. Vzhledem k tomu, Ze déti si v tomto
veku teprve vytvareji zaklady pro budouci praci s €isly, neni vhodné do hry zapojovat lusténi
a vysvétlovani GPS soufadnic. U déti se osvéd¢ilo plnéni ukolti za body. Pfi samotném
hledani keSe a orientaci déti podle planku je vhodné, predev§im u mladSich déti, zafazovat
zachytné body, které budou identické jak v prostredi, kde se hleda kes, tak na planku.
Je mozné vyuZivat véci, které jsou v prostiedi nastalo, naptiklad znacky, nakresy na cestach,
¢isla na pouli¢nim osvétleni atd., nebo nami vytvofené obrazky ¢i faborky. U déti starSich
jsou tyto pomocné body vhodné pfedev§im v nezndmém prostredi, kde jim orientace podle
planki ¢ini mensi potiZe. Pro plnohodnotné uZiti hry je tedy vhodné ji realizovat spiSe
s détmi starSimi, tj. ve v€ku 5-7 let. Pfi v&tSim poctu déti je vhodné je pii hledani kesi
rozdélovat na mensi skupiny. Déti tak ziskaji intenzivnéjsi zazitek a budou mit moZnost
se na plno zapojit.

Jak také ukazalo zacastnéné pozorovani, narocnost tkoll pii lusténi byla vhodné
zvolend. VétSina déti byla schopna tukoly splnit bez vétSich problémi. Z vysledka
pozorovani je také patrné, na jaké urovni jsou déti v urcitych vyvojovych oblastech.
Geocaching je tedy mimo jiné vhodny i jako jedna z metod zakladni diagnostiky, kdy si
pedagog muize sam podle svého zaméru volit otdzky a ukoly, skrze které bude zjiStovat
vyvojovou uroven ditéte. VSe probiha nenésilné, formou hry.

Dle dotaznikového Setfeni v matetské Skole Petrklic, je podle pedagogt, kteti vidéli

hru geocaching v praxi s détmi piedskolniho véku, nezavisle na véku, pohlavi a pfedchozi
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znalosti hry, tato hra vhodna do zatazeni vzdélavaci nabidky ptedSkolnich zatizeni z divodu
mnohostranného vyuZziti a pozitivniho vlivu na déti.
Na zaklad¢ vysledkt této prace jsem dosla k témto zavérim:

e Hra geocaching je vhodna i pro déti predSkolniho véku, nejlépe od 5 let.

e Mezi hlavni pozitiva hry patii: pohyb a pobyt na ¢erstvém vzduchu,
rozvijeni schopnosti a dovednosti (orienta¢ni, komunikaéni, rozumové,
pohybové atd.), rozvoj spoluprace a respektu vii¢i lidem a Zivé a nezivé

prirodé.

¢ Diky pozitiviim, které hra prinasi, je vhodna nejen pro traveni volného
¢asu rodin s détmi, ale také pro zarazeni do vzdélavaci nabidky

predskolnich zarizeni.

e Mezi podminky uspé$ného absolvovani hry v materské Skole patfi:
dostate¢na motivace, otazky a tikoly priméiené konkrétni skupiné déti,
vhodné zvolené keSe, dobie nakreslené plinky a méné pocetné skupiny

déti pii hledani.

e Hra geocaching se mimo jiné da vyuZit jako jedna z metod zakladni

diagnostiky déti predskolniho véku.

Tato bakalarska prace miize slouzit predevSim pedagogiim predskolnich zatfizeni,
kteti se snazi hledat nové cesty a pracovat s inovativnimi metodami pii vychové a vzdélavani
déti. Dale miZe poslouzit rodi¢tim, ktefi si uv€domuji dileZitost pohybu a pobytu déti
v ptirodé, snazi se k nému déti motivovat a stat se tak konkurenci modernim technologiim,
které v dneSni dobé u déti nabiraji na atraktivité. Price se také muliZe stdt inspiraci
pro pedagogy zékladnich ¢i stfednich Skol, ktefi mohou geocaching zapojit do vyuky svych
zaki. Jelikoz je Casto v jednom mésté ¢i obci Skolek a skol hned nékolik, ¢asto nedaleko
od sebe, mohou pedagogové vytvaret keSe, které poté budou slozit i1 pro zatizeni z okoli,
¢i pro rodiny s détmi.

Pro ty, ktefi s hrou nemaji Zadné zkuSenosti, by mé¢la bakalarska prace slouzit jako
privodce, ve kterém se seznami se zdkladnimi informacemi o hie, o tom, v ¢em je hra
pro déti prospésna, ¢i jak ji s détmi realizovat. Stane se tak vychozi pro jejich vlastni

realizaci hry v praxi.
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Priloha 1: tabulka atributa

nebo parkovani

Symboly | Vyznam Poznamka

m l“: Psi Je/neni vhodné hledat kes pii prochazce se psem.

Tizdni kolo Je/nem’ vhodné ’hlecrlat keS pfi jizdé¢ na kole
(vhodny/nevhodny terén).

Folas Motocykl Je/neni vhodné hledat kes pfi jizdé na motorce.

o~ Terénni automobil Je/neni .Vhodne hledat ke§ pii jizdé terénnim
automobilem.

kf Konég Je/neni vhodné hledat ke$ pfi jizd€ na koni.

Poplatek za vstup

Horolezecka vybava

Je potiebna horolezecka vybava.

R a

Lod Je nutné plavidlo (lod’, ¢lun).
vy Potapécska vybava Je potiebna potapecska vybava.
Je potfeba vzit si s sebou zdroj svétla. VSude tam,
Baterka kde neni denni svétlo ani umélé osvétleni (jeskyné,
' Stoly apod.).
uv UV-lampa Pottebné pro vyluSténi mystery kesi, kde je potieba

ziskat indicie napsané neviditelnym inkoustem.

<1l

Bézecke lyze

Jsou potieba bézecké lyze.

~
Zz

Specialni néstroje

Jsou potieba specidlni nastroje.

Stromolezectvi

Je/neni potieba stromolezectvi.

oA
)4

Vhodné / nevhodné
pro déti

Trva méné / déle nez
1 hodinu

Vhodné uvést u kesi charakteru multikeSe

Nutnost  ujit  delsi

vzdalenost pesky

Vhodné uvést vSude tam, kde je tfeba urazit delsi
vzdalenost a neni jind mozZnost, jak se ke kesSi dostat
nez pesky.

Moznost brodéni
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http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Dogs-no.gif
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http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Bicycles-no.gif
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http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Horses-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Horses-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Fee-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Rappelling-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Boat-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Scuba-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Flashlight-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:UV-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Skiis-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:S-tool-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Treeclimbing-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Treeclimbing-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Kids-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Kids-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Onehour-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Onehour-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Hiking-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Hiking-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Wading-yes.gif

Mozna bude potieba
plavat

Dostupné /
nedostupné kdykoliv
(24 hodin denné, 7 dni
v tydnu)

Informace vhodna vSude tam, kde se keS nachazi
v uzavienych parcich, zahradach a podobnych mistech
(napt. kdyz se v noci zamyka).

Doporuceno /
nedoporuceno hledat
Vv noci

Doporuceno naptiklad pii zazitku umocnéném
hledanim za tmy (keS lze ovSem na rozdil od nocnich
kesi hledat i ve dne). Nedoporuceno obvykle s ohledem
na bezpecnost.

Dostupné /
nedostupné v zime

Pouzito podle toho, zda zimni podminky (sn¢hova
pokryvka, led aj.) znemoziuji ¢i vyznamnym
zpuisobem ztézuji hledani.

Nutné/je  dakladné

kryti

Informuje o dtlezitosti maskovani pohybu v terénu.
Casto u méstskych kesi s vysokym vyskytem mudli.

Pozor na dobytek!

Lusténi v terénu

Naptiklad pfti luSténi Sifer v terénu pti odlovu mystery
kese.

No¢ni kes

Kes§ specialné vymySlend pro hledani v noci
(za denniho svétla ztizené podminky pro hledani).

Zaparkuj a hledej

Informace o tom, zda je mozné dojet autem piimo
ke kesi.

Opusténé budovy c¢i
Jjiné stavby.

MiiZe hrozit zficeni, propadnuti apod.

Kratka cesta (méné
nez 1 km)

Stifedné dlouha cesta
(1-10 km)

Dlouh4a cesta (vice
nez 10 km)

Sezoénni ptistup

Uvadi, zda je ke$ bezproblémovée odlovitelnd ve vSech
ro¢nich obdobich.

Vhodna pro turisty

Ke$ je umisténa na turisticky zajimavém misté
(ndmésti, hrad, pfirodni zajimavost apod.), zaroven jeji
hledani neni nebezpecné ani nevzbuzuje nezddouci
pozornost mudli. Kes obsahuje dulezité informace
v angli¢ting (vCetné ndpoveédy).

% | Soukromé pozemky

V blizkosti jsou soukromé pozemky, nedoporucuje
se odlov pfimo za ,,navigacni Sipkou®, ale po cestach.
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http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Cow-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Field_puzzle-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Field_puzzle-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Nightcache-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Nightcache-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Parkngrab-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Parkngrab-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:AbandonedBuilding-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:AbandonedBuilding-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Hike_short-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Hike_short-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Hike_med-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Hike_med-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Hike_long-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Hike_long-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Seasonal-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Seasonal-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:TouristOK-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:TouristOK-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Frontyard-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Frontyard-no.gif

Vyzaduje spolupréaci

Uvadi, zda je ¢i neni nutny odlov ve spolupraci
s dal$imi kacery.

Jedovaté rostliny

Nebezpecna zvirata

Klist'ata

Prudky sréaz, padajici
kameny

i ’ Trny
Ke$ mize byt oznacena jako dostupna pro vozickare,
, pokud je clovek na voziku bez cizi pomoci schopen
L | Dostupné pro R . . , N
" () Ly dojet piimo ke keSi a snadno na ni doséhnout, tj. kes
vozickare

neni umisténa vysoko a ptijezdu nebrani zadné terénni
ptekazky (napt. obrubniky).

MozZnost parkovani

V blizkosti kese je/neni mozné parkovat.

Vefejna doprava

Blizké vlakové nadrazi, zastavka autobusu apod.

Vefejné zachodky

V blizkosti keSe se nachazi/nenachazi vefejném
zachodky.

Telefon (budka)

V  blizkosti
nebo budka.

keSe se nachazi/nenachazi telefon

Piknikové stoly,
misto k odpocinku

V blizkosti keSe se nachazi/nenachdzi piknikové stoly
nebo misto k odpocinku.

Moznost taboreni /
stanovani

V blizkosti keSe je/neni moZzné tabofit.

ad &

Dostupné s koc¢arkem

Kes je/neni dostupna s kocarkem (vhodny/nevhodny
terén).

B

Cerpaci stanice

V blizkosti keSe se nachazi/nenachazi Cerpaci stanice.

Obcerstveni,
restaurace

V blizkosti keSe se nachazi/nenachazi obCerstveni nebo
restaurace.

(Zdroj: wiki.geocaching.cz)
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http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Teamwork-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Poisonoak-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Poisonoak-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Dangerousanimals-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Ticks-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Cliff-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Thorn-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Wheelchair-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Wheelchair-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Parking-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Parking-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Public-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Restrooms-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Restrooms-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Phone-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Phone-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Picnic-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Picnic-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Camping-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Camping-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Stroller-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Stroller-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Fuel-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Fuel-no.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Food-yes.gif
http://wiki.geocaching.cz/wiki/Soubor:Food-no.gif

Piiloha 2: tkoly k lusténi (2. Groven)
Z POHADKY DO POHADKY

2. drover (O veliké fep¢)

e soufadnice: N 49° 59' 16.8399495" E 14° 21'4.0577316"

1. UKOL pro Piedskolaky a Slunicka:

Sestav obrazek. Poznds, o kterou pohdadku jde?

Déti maji v prvnim ukolu sestavit obrazek a na zéklad¢ toho vybrat z nabizenych
moznosti, ze které pohadky je. Predskolaci sestavuji obrazek zosmi dilkd. Slunicka

sestavuji obrazek ze ctyt dilki.

MOZNOSTI:
a) O veliké mrkvi (1)
b) O veselé rodiné (5)
c) O veliké fepé (3)

2. UKOL pro Predskoléky a Slunicka:

Jak §ly za sebou postavy tahat ifepu?

Po pteCteni pohadky maji déti ve druhém ukolu sestavit kartiCky s postavami
z pohadky podle toho, jak Sly za sebou tahat fepu a z nabizenych moznosti vybrat tu,

ktera je spravna.

MOZNOSTI:
a) Dédecek, babicka, vnucka, pejsek, kocka, myska (1)
b) Babicka, pejsek, dédecek, kocka, vnucka, myska (8)
c) Dédecek, babicka, myska, kocka, pejsek, vnucka (2)
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3. UKOL pro Piedskolaky a Slunicka:
Z kosiki se vysypalo ovoce a zelenina. Pojmenuj je, spocitej a roztiid’.
Rozhodni, zda je ovoce méné, vice Ci stejné jako zeleniny. Kolik
je v koStku zeleniny?
Ve tfetim tkolu maji déti pojmenovat, roztfidit a spocitat, kolik je kust ovoce
a zeleniny. Nasledné z nabizenych moznosti vybrat tu, kterd je shodnd s mnozstvim
spocitanych kust zeleniny. Mezi zeleninu jsou zafazeny obrazky mrkve, fedkvicky, okurky,

brambory, papriky, brokolice a Cervené fepy. Mezi ovoce jsou zafazeny obrazky pomerance,

jahody, tfesné, borivky, hroznového vina, jablka a maliny.

MOZNOSTI:
a) 9 (8)
b)5(2)
)7 (6)
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Priloha 3: tkoly k lusténi (3. uroven)

Z POHADKY DO POHADKY

3. uroven (O Jenickovi a Marence)
e 7z dvodu ochrany oficidlni kese jsou soufadnice skryté
e odkaz na keS: https://www.geocaching.com/geocache/GC6VMOY _kostel-sv-petra-
a-pavla?guid=d8cece43-2d15-4b60-86¢e0-edaadecfd897

1. UKOL pro Piedskolaky a Sluni¢ka
Spoj pernicky, které jsou na stieSe chaloupky stejné. Jaky je obrdazek

na pernicku, ktery nema dvojici?

Po ptecteni pohadky maji déti v prvnim ukolu na pracovnim listu na obrazku
pernikové chaloupky (viz ptiloha D) spojit stejné pernicky a z nabizenych moznosti vybrat

pernicek, ktery nema dvojici.

MOZNOSTI:
a) Srdicko (3)
b) Kolo (1)

¢) Hvézda

2. UKOL pro Piedskolaky
Urci, které obrazky k sobé patii. Vysvétli, k cemu slouzi. Co 7 danych

predmétii potiebujeme na vareni?

Déti si ve druhém tUkolu kazdy najdou jednu karticku s pfedmétem
(viz BEDNAROVA, SMARDOVA, 2015. Diagnostika ditéte piedskolniho véku: co by dité
meélo umét ve veéku od 3 do 6 let. s. 169). Karti¢ky jsou schované ve tfid€. Poté déti hledaji
kamaréada, ktery ma na karti¢ce pfedmét, ktery s tim jeho tvoti dvojici. Nasledné vysvétluji,

k Cemu predméty slouzi a urcuji, co z danych piedméti potfebujeme na vareni.

97


https://www.geocaching.com/geocache/GC6VM0Y_kostel-sv-petra-a-pavla?guid=d8cece43-2d15-4b60-86e0-edaadecfd897
https://www.geocaching.com/geocache/GC6VM0Y_kostel-sv-petra-a-pavla?guid=d8cece43-2d15-4b60-86e0-edaadecfd897

MOZNOSTI:
a) Kladivo (8)
b) Hrnec
c) Klic¢ (1)

2. UKOL pro Slunicka

Urdi, ktery obrazek je v iadé odliSny.

Slunicka ve druhém ukolu individudlné urcuji, ktery obrazek je v tfadé odlisny
(viz BEDNAROVA, SMARDOVA, 2015. Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by dité
mélo umét ve véku od 3 do 6 let. s. 100). Ukol je bez moznosti. Za spravné uréeni ziskaji

bod.

3. UKOL pro Predskolaky
Urci, jaké zviie je na obrazku. Jaké je jedno jméno pro vSechna tato

virata?

Kazdé dit¢ ve druhém ukolu dostane jednu karticku se zvifetem. Poté déti
pojmenovavaji zvife na své karticce. Mezi zvifata jsou zatazeny karticky s medvédem,
liskou, zajicem, divokym prasetem, srnkou, jelenem, sovou, veverkou, datlem, jezevcem

a jezkem. Néktera zvifata se na kartickach opakuji.

MOZNOSTI:
a) Moftska zvirata (3)
b) Divoka zvirata (7)

¢) Lesni zvifata
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3. UKOL pro Slunitka
Urdi, jaka véc je na obrazku a jakou ma barvu. Prirad’ predmét k papiru,

ktery ma stejnou barvu.

Déti si ve druhém ukolu kazdy najdou kartic¢ku s barevnym predmétem. Karticky
jsou schované ve tiid€. Poté déti urcuji predmét a jeho barvu a tfidi je na barevné papiry
stejné barvy. Mezi pouzivané barvy se fadi zelend, hnéda a modra. Mezi modrymi pfedméty
na kartickach jsou holiny, dzban, zastéra a kieslo. Mezi zelenymi pfedméty na kartiCkach
jsou trava, zaba, jablko, strom, klobouk a boty. Mezi hnédymi pfedméty na kartickach jsou
dvere, zidle, koste, stil, boty, medveéd a sekera. Ukol je bez moznosti. Za spravné urceni

barvy a rozttidéni ziskaji bod.
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Piiloha 4: pracovni list (3. Uroven, tikol 1)

00 0 00 00 o

(Zdroj: viastni tvorba)
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Ptiloha 5: arch s moznostmi (3. tiroven, ukol 1)

3 —
Dm
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(Zdroj: vlastni tvorba)



Piiloha 6: planek (1. roven)

[ tvorba)

(Zdroj: viastn
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Piiloha 7: planek (2. uroven — Predskolaci)

(Zdroj: vlastni tvorba)
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Piiloha 8: planek (1. uroven — Slunicka)

(Zdroj: vlastni tvorba)
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Piiloha 9: planek (3. uroven)

(Zdroj: viastni tvorba)

105



Piiloha 10: obrazky z planku Slunicek (2. Groven)

(Zdroj: viastni tvorba)
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Priloha 11: dotaznik

DOTAZNIK K BAKALARSKE PRACI
(Geocaching pro déti predSkolniho véku)

1. JAKEHO JSTE POHLAVI?

a) zena

b) muz

2. KOLIK JE VAM LET?

5. ZNAL/A JSTE HRU GEOCACHING JESTE PREDTIM, NEZ JSTE O Ni
SLYSEL/A U VAS V MATERSKE SKOLE?

a) ano

b) ne

6. PO TOM, CO JSTE MOHL/A POZOROVAT A CO O HRE VITE,
MYSLITE SI, ZE JE PRO DETI PRINOSNA?

a) ano

6.1 Pokud ano, proc¢, v ¢em? Co konkrétné a ¢im u déti rozviji?
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6.2 Pokud ano, pro jak staré déti by byla vhodna? Z jakého divodu?

b) ne
6.3 Pokud ne, proc¢?

7. DOKAZETE SI Plt(EDSTAVIT, ZE BYSTE TUTO HRU VYUZIL/A
V PRAXI PRI PRACI S DETMI?

a) ano
7.1 Pokud ano, pracoval/a byste s:
a) vlastnimi keskami
b) oficialné zaregistrovanymi, které vytvofil n€kdo jiny

¢) obéma variantami

b) ne

7.2 Pokud ne, proc¢, v ¢em vam hra nevyhovuje? Jaké jsou jeji nedostatky?
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Priloha 12: Potvrzeni o informovaném souhlasu rodi¢u

sidlo:  Soukroma matei'ska Skola Petrkli¢
Némésti Osvoboditel(l 1368
153 00 Praha 5 — Radotin

tel fax 257 812 230

url: www.petrklic.net
e-mail centrum@petrklic.net
ucef: 150553390/0800

ic: 71340858
IZO: 661102513

Potvrzeni o informovaném souhlasu rodiéd

Potvrzujeme timto, Ze ve smlouvé uzavirané s rodii pfi pfijeti jejich ditéte do MS Petrkli¢ je
v clanku IV. Ostatni ustanoveni uveden souhlas s pouzivanim fotografii ditéte pro interni a
externi propagaci Soukromé M3 Petrkli¢ a v rdmci studentskych praci.

Zaroven byli rodice zu¢astnénych déti informovadni o realizaci programu vytvofeného v ramci
této bakalarské prace.

VPrazedne 3. %’ Je7+

Soukromd mateiska skola
a zdkladni Skola Petrklic
Namésti Osvoboditeltr 1368
153 00 Praha 5 - Radofin
www. petrklic.net
1C0: 713 40 858

T !
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12 SEZNAM OBRAZKU

Obrazek 1:
Obrazek 2:
Obrazek 3:
Obrazek 4:
Obrazek 5:
Obrazek 6:
Obrazek 7:
Obrazek 8:
Obrazek 9:

kes 1

mudlokarta v kesi 1

bloc¢ek, tuzka, kiidy na vymeénu v kesi 1
kes 2

mudlokarta v kesi 2

blocek, tuzka, pexeso na vyménu v kesi 2
soufadnice

body (Slunicka)

Karkulky kosic¢ek

Obrazek 10: dramatizace pohadky O Cervené Karkulce

Obrazek 11: Predskoléci s prvni nalezenou keSkou

Obrazek 12: logbook v kesi 2

Obrazek 13: Predskolaci u druhé nalezené kesky
Obrazek 14: keramicky vyrobek od déti z MS Petrkli¢

Obrazek 15: Predskolaci u tieti nalezené kesky

Obrazek 16: oficialni geocache log

Obrazek 17: prvni ukryta keSka pro Slunicka

Obrazek 18: Slunicka u prvni nalezené kesky

Obrazek 19: druha ukryta keska pro Slunicka

Obrazek 20: Slunicka u druhé nalezené kesky

Obrazek 21: Slunicka u tieti nalezené keSky
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13 SEZNAM TABULEK

Tabulka 1: 1. troven (PiedSkolaci — chlapci i divky)
Tabulka 2: 1. arovei (Piedskoléci)
Tabulka 3: 1. arovei (Slunicka — chlapci i divky)

Tabulka 4: 1. troven (Slunicka)

1
Tabulka 5: 2. troven (Piedskolaci — chlapci)
Tabulka 6: 2. troven (Piedskolaci — divky)
Tabulka 7: 2. arovei (Piedskoléci)
Tabulka 8: 2. arovei (Slunicka — chlapci)
Tabulka 9: 2. Groven (Slunicka — divky)
Tabulka 10: 2. uroven (Slunicka)
Tabulka 11: 3. troven (PfedSkolaci — chlapci)
Tabulka 12: 3. tiroven (Pfedskolaci — divky)
Tabulka 13: 3. uroven (Predskolaci)
Tabulka 14: 3. urovei (Slunicka — chlapci)
Tabulka 15: 3. tiroven (Slunicka — divky)
Tabulka 16: 3. uroven (Slunicka)

Tabulka 17: vyhodnoceni otazek ¢. 1 —¢€. 5
Tabulka 18: vyhodnoceni otazek €. 6 a €. 7
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