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Uvod

Liekové problémy (DRPs — Drug Related Problems) sa vyskytuju v réznych klinickych
oblastiach.' Definujeme ich ako situacie tykajtce sa farmakoterapie, ktoré skutoéne alebo

potencialne interferujd s terapeutickym cielom.?
Ciel’

Zaujmom teoretickej Casti diplomovej prace bolo zoznamit’ sa s problematikou DRPs
a podrobnejsie rozanalyzovat’ problémy benzodiazepinov a antipsychotik. Cielom praktickej

¢asti bolo ziskat’ a zhodnotit’ DRPs v konkrétnom zdravotnickom zariadeni.
Metodika

Data sme ziskavali v Hamzovej odborne;j lie€ebni pre deti a dospelych (Luze-KoSumberk),
ktora je vyznamnym rehabilitaénym centrom v Ceskej republike. Audit prebiehal v termine od
13.2.2017 do 16.2.2017. Analyzovali sa udaje 94 pacientov troch oddeleni lieCebne. Potrebné
informdcie sme ziskavali zo zdravotnickych dokumentacii. Déta boli analyzované pomocou
Specialnej online aplikacie. Na zaver sa $tatisticky vyhodnotili pomocou deskriptivne;j

Statistiky. NajcastejSie DRPs boli konzultované s lekarmi.
Vysledky

Pacienti spolu uZzivali 672 lie¢iv (t.J. jeden pacient priemerne uzival 7.15 liekov). Registrovali
sme 272 DRPs, pri¢om az osemdesiatich Styroch (91 %) pacientov sa tykal aspon jeden
liekovy problém. Najviac z nich bolo zaznamenanych v anatomickych skupinach C
Kardiovaskularny systéem, N Nervovy systém a A Traviaci systéem a metabolizmus podla ATC
klasifikacie lieciv. Podl'a PCNE klasifikacie bolo najviac problémov zaznamenanych

v skupindch P3 — Problém s davkou lieCiva (47 % DRPs) a P2 — Problém s vyberom lieciva

(33 % DRPs). Najcastejsie sa objavovali pripady s nejasnou indikéciou, absenciou lieCiva



napriek jasnej indikacii, zlou davkovacou schémou, vysokou davkou a nejasnou signatirou
lie¢iva. DRPs mali potencialny charakter. Kvoli metodike tato Stidia neobsahuje tidaje
o neziaducich uc¢inkoch. Véc¢sina DRPs bola hodnotena ako malo alebo stredne vyznamna.

Dva pripady pacientov s vaznejsimi DRPs st uvedené v kazuistikach.
Zaver

Farmaceut je doleZitym &lankom v redukcii DRPs.® Vyznam farmakoterapeutickych auditov
je vel'mi podstatny, pretoze poméhaju detegovat’ a riesit’ DRPs, ktoré sa v zdravotnickom

zariadeni vyskytuju pomerne frekventovane.
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