
ABSTRAKT 

 

Tato diplomová práce se zaměřuje na řídící a organizační činnosti učitelů v tělovýchovném 

procesu na 1. stupni základních škol.  

 

Za úkol má zjistit, jaké didaktické styly a zásady využívají učitelé v hodinách tělesné výchovy, 

zda dodržují doporučenou strukturu vyučovací jednotky a jestli je vyučovací jednotka efektivní 

z hlediska využití vyučovacího času. 

 

 

KLÍČOVÁ SLOVA 

 

Tělesná výchovy, didaktické styly, didaktické zásady, vyučovací jednotka, efektivita hodiny, 1. 

stupeň základní škol 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


