Cilem diplomové prace bylo zmapovat, jak zdravotni sestry komunikuji a
spolupracuji s rodici hospitalizovanych déti.

V teoretické Casti byly shrnuty Gdaje z odborné literatury pojednavajici o
hospitalizaci ditéte v nemocnici, v minulosti i soucasnosti a o jeho spole¢né
hospitalizaci s rodici, resp. matkou.

V praktické ¢asti byla v centru mého zajmu problematika pobytu rodi¢t na oddéleni
a vzajemna komunikace zdravotnich sester s rodici. Byly zjistény nasledujici
skuteCnosti:

- V&k sester nema vliv na zkudenost s rodi€i v nemocnici a také nema vliv na
zajem o dalSi vzdélavani v oblasti komunikace.

- VétSina zdravotnich sester predava rodi¢tim potfebné informace, ale pfi
spolupraci mezi zdravotniky a rodici se vyskytuji problemy.

- Vysokoskolské vzdélani kladné ovliviiuje komunikaci sester s rodici.

- Zdravotni sestry z JIP si mysli, Ze jim rodiCe pfi praci nepomahaji a praly by

si uzavrené oddéleni bez rodic, na rozdil od sester z détského standardniho
oddéleni.

- PFinos rodi¢l pro dité v nemocnici hodnoti vétsinou sestry kladné.

- Sestry si preji k edukaci rodi¢d vytvofit informacni brozuru.

V zavéru diplomove préce je prezentovano doporuceni pro praxi, kde je pfedevsim
navrzen novy zpUsob zapistl do oSetfovatelské dokumentace.



