
Cílem této magisterské práce bylo především zmapovat názory sester
pracujících na dětských pracovištích intenzivní péče v pražských fakultních
nemocnicích na problematiku přítomnosti rodičů kriticky nemocných dětí na
JIP a ARO. V teoretické části jsou shrnuty dosavadní údaje o tomto problému.
Empirická část prezentuje výsledky kvantitativního výzkumu, zaměřeného na
názory sester na péči o rodiče kriticky nemocných dětí jako součást
ošetřovatelské péče, na přítomnost rodičů na JIP a ARO, na jejich začlenění do
péče o dítě a také na přítomnost rodičů u invazivních výkonů. Práce dále
poukazuje na některé problémy spojené s přítomností rodičů na JIP a ARO
z pohledu sester, na pocity sester a na odbornou přípravu a podporu sester.
Ze získaných dat lze vyvodit tyto nejdůležitější závěry:
· Většina sester považuje péči o rodiče kriticky nemocných dětí za
důležitou součást své práce.
· Názory sester na přítomnost rodičů a jejich začlenění do péče jsou
vesměs pozitivní, vysokoškolsky vzdělané sestry umožňují rodičům
větší míru začlenění do péče o dítě.
· Názory sester na přítomnost rodičů u méně závažných invazivních
výkonů jsou vesměs pozitivní, avšak jejich názory na přítomnost rodičů
u závažných invazivních výkonů jsou výrazně negativní.
· Zkušenost sester s přítomností rodičů u méně závažných invazivních
výkonů se liší dle jednotlivých pracovišť, jejich zkušenost
s přítomností rodičů u závažných invazivních výkonů je minimální,
vysokoškolsky vzdělané sestry mají zkušenost největší.
· Zkušenost sester s přítomností rodičů u invazivních výkonů pozitivně
ovlivňuje názor sester na jejich přítomnost u takových výkonů.
· Podpora poskytovaná rodičům se liší dle jednotlivých pracovišť.
· Přítomnost rodičů na dětských JIP a ARO představuje pro sestry zátěž,
většina sester se cítí být jen částečně připravena na komunikaci s rodiči
kriticky nemocných dětí.
Výstupem práce jsou doporučení pro praxi na pracovištích pediatrické
intenzivní péče.


