
Souhrn 

Cílem bakalářské práce bylo seznámení s výživovou problematikou kojenců a 

zmapování přípravy kojenecké stravy v oblastních nemocnicích Středočeského kraje. 

V teoretické části se zabývám optimálním složením kojenecké stravy a vhodnou formou její 

přípravy. V praktické části řeším způsob přípravy kojenecké stravy. Především dodržování 

hygienicko-epidemiologických požadavků.  

 


