POSUDEK BAKALARSKE PRACE

3. lékarska fakulta - Univerzita Karlova v Praze

Autor prace: Stépanka Rihovi

Vedouci prace: Mgr. Petra Sedlarova

Problematika pripravy novorozenecké a kojenecké stravy ve fakultnich
Nazev prace: nemocnicich

Autor posudku:

(jméno,  prijmeni,

ii':gﬁ"a‘:ateé’_m ai, Megr. Petra Sedlafova, U§tav osetiovatelstvi, 3. LF,
telefon): petra.sedlarova@If3.cuni.cz
vedouci prace
Body
V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadieni s respektovanim charakteru a zaméreni prace 04
Aktualnost problematiky, originalita prace 4

Prace je soucasti vétsiho vyzkumného Setieni a zabyva se problematikou pripravy novorozenecké a kojenecké
mlécné stravy ve fakultnich nemocnicich. Vzhledem k ruseni milécnych kuchyni a nejednotnym a neuplnym
informacim ohledné problematiky pripravy a uchovavani nahradni mlécné vyzivy je téma velmi aktudlni a
potiebné zpracovat.

Samostatnost zpracovani, pohled autora do problematiky, prace s literaturou a prehled |4
domacich i zahrani¢nich literarnich prament

Studentka zpracovala velmi obsahlou, podrobnou a komplexni praci. Pracovala s velkym mnoZstvim Ceskych i
zahranicnich zdroju (106 citaci). Literatura je spravné citovana.

Studentka pracovala se zajmem, byla aktivni a pracovala zcela samostatné. Z prdace je ziejmé, Ze dané
problematice porozumeéla a velmi dobre se v ni orientuje.

Samostatné zvladnuti odborného problému, zpracovani ziskanych udajd, odborného textu

Studentka vypracovala po odborné strance velmi kvalitni praci.

Prace se sklada z casti teoretické a prakticke.

V teoretické casti zpracovala obecny prehled vyzivy deti do jednoho roku véku. Nasledné se veénuje
problematice ndhradni kojenecké mlécné vyzivy a jeji kontaminace. Podrobné zpracovava legislativu a
doporuceni ohledné nahradni mlécné vyzivy. Celd teoreticka cast je zpracovana velmi podrobné, misty se vSak
,ztract” zasadni informace. Vzhledem k zaméreni prdace bych privitala prehlednéjsi a jasnéjsi zpracovani
problematiky tykajici se primo pripravy nahradni mlécné vyzivy v nemocnicich a domacim prostredi.

Prakticka cast je zpracovana velmi pékné a podrobné. Studentka provedla vyzkumné Setreni v 6 fakultnich
nemocnicich, jehoz cilem bylo zmapovat aktudlni situaci pri pripravé novorozenecke a kojenecké stravy
v nemocnicich. Vyzkumny soubor tvori celkem 22 lizkovych oddéleni. Pracovala se ctyrmi vyzkumnymi
otazkami. Jako metodu prace zvolila dotaznikové Setreni a rozhovor. Priibéh vyzkumu je podrobné popsany.
Vysledky jsou interpretovany dle jednotlivych vyzkumnych otdzek. K nim jsou prirazeny jednotlivé otazky
z dotazniku a podrobné zpracovany — a to slovné i pomoci kolacovych grafii. Vysledky z kazdého okruhu jsou
shranuty v zaveru. V diskuzi jsou komentovany hlavni vysledky prdace. V zaveru studentka vytvorila 11 zakladnich
bodi, které je nutné dodrzovat pri priprave nahradni mlécné vyzivy. Vychazela pri tom z ndrodni legislativy i
legislativy EU.

Na prdaci velmi ocenuji, Ze studentka samostatné zorganizovala vyzkumné Setieni na jednotlivych pracovistich a
ziskand data peclivé a podrobné zpracovala.



4 Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace, 3
dodrzeni publikaéni normy
Prace je po formalni strance pékna. Jazykova i stylisticka uroven je velmi dobra. Ocenuji snahu studentky praci
zpracovat velmi komplexné a podrobne, nékde se vsak diky tomu stava méné prehledna a méné srozumitelna.
V praktické casti bych privitala strukturovanéjsi a prehlednéjsi zpracovani jednotlivych otdzek z dotazniku.
Otazky casto zacinaji na konci stranky a témer cely text a grafy jsou na strance dalsi (napv. s. 55, 59, 68).
Cast teoreticka i prakticka jsou svym rozsahem vyrovnané. Prace je doplnéna prilohami a grafy.
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Poznamky,
dopliky
posuzovatele:
Otazky k Myslite si, Ze je dostatecné zajiSténo vzdélani sester v oblasti piipravy
obhajobé: novorozenecké a kojenecké stravy?
Které problémy pifi piipravé ndhradni mlécné stravy na oddé¢lenich
povazujete za nejzdsadngj$i? Jaka byste navrhla opatieni ke zlepSeni
stavajicich nedostatki?
Jak se Vam pracovalo se sestrami ptimo na oddéleni? Jaké jste z toho méla
pocity? Co Vas prekvapilo?
Hodnoceni celkem: Doporucuji
Navrh klasifikace prace: vyborné
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* nehodici se vymaZte nebo Skrtnéte
Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimaliné dva body v kazdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobre Maximalné mozna jedna "nulova" poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




	

