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Irena Sojkova se ve své BP zabyvala tématem téla a télesnosti ve vytvarném uméni a vlastni tvorbé.
Zaroven se jiz nékolik let zajima o arteterapii a artefiletiku, jako dobrovolnice zacala dokonce
navitévovat détské oddéleni ve Fakultni nemocnici v Motole. Ve své DP se proto zaméfila na v CR
dosud teoreticky i metodologicky malo propracované téma podpory zdravi pacientll nemocnic na
zakladé vytvarné tvorby. V teoretické ¢asti DP nejprve provedla deskripci vychodisek z oblasti
filozofie, psychologie i zdravovédy. Priklani se k soudobé definici zdravi jako stavu pohody nejen
fyzické a dusevni, ale také socialni a estetické (podle Svétové zdravotnické organizace). Z této
definice vychazi pojeti zdravi rovnéz v RVP ZV ¢i RVP G. Autorka proto tviréim zplsobem doklada
mezioborové priiniky mezi vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi RVP a vytvarnou vychovou.

Diplomantka velice kultivované pracuje s odbornymi zdroji i jazykem. Ackoliv se predmétem jejiho
zajmu stava Siroka odbornd oblast, smysluplné tfidi informace a definuje pro svou praci jasnd a
opravnéna vychodiska. Z oblasti vytvarné pedagogiky je pak spatfuje predevsim v koncepci
artefiletiky J. Slavika a galerijnich edukacich podle Fulkové, Kitzbergerové, Hajduskové a Sehnalikové,
a to z dlivodu pfimé navaznosti na soudobé uméni. Jako inspiracni vychodisko vytvarnych ¢innosti
chape I. Sojkova také vlastni autorskou tvorbu. Vytvarna prace diplomantky je kifehka a senzitivni.

Z materidlovych experiment( i kresby s omezenim zrakové kontroly a omezenim rozsahu pohybu pfi
kresbé je patrna opravdovost provedeni i badatelsky pristup vytvarnika, ktery objevené postupy
zamysli aplikovat ve Skolni i nemocnicni praxi.

Cast empirickd je hlavni slozkou DP. Autorka si klade za cil navrhnout, realizovat, na zakladé
kvalitativni vyzkumné sondy ovéfit i reflektovat vytvarné ¢innosti, a to ve vztahu s definovanymi
komponentami zdravi: fyzickou, psychickou, socidlni a estetickou. Diplomantka se snazi zmapovat,
zda specifické vytvarné cinnosti maji potencial naplfiovat predpoklady definice zdravi, a plsobit tedy
jako podpora ,well-being“ (s. 25). Postupuje velice profesionalné. Na zakladé uméleckych vychodisek
pfipravuje i realizuje vytvarné Cinnosti a Ulohy v prostfedi nemocnice, gymnazia i zakladni skoly.
Definuje specifika danych prostredi, navrhuje plan vyzkumné sondy. Vytvarné ¢innosti jsou tvlrci a
soudobé, autorka si je dobfe védoma jejich vzdéldvaciho obsahu a potencidlu, ktery nasledné
realizuje, reflektuje a ve sméru vyzkumnych otazek analyzuje na zdkladé otevieného kédovani.

V zavérecné zpraveé interpretuje velice zajimavé a pomérné rozsahlé vyzkumné nalezy. Jisté by stalo
za pozornost vysledky publikovat v ¢asopise Vytvarnd vychova a v zapocaté praci pokracovat. Jak
autorka uvadi, arteterapie je jiz dlouhodobé zkoumdna a rozvijena, avsak presto zbyva dostatek
neprobadaného prostoru pro pojeti zdravi jako dusevni pohody a pojeti vytvarné vychovy v podani
vytvarného pedagoga v nemocni¢nim prostiedi (s. 66).

Diplomovou praci rada doporucuji k obhajobé.
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