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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva agresivitou zaka cilenou proti uiteli, se zamétfenim na prostiedi
sttedniho Skolstvi. V prvni teoretické kapitole se pokousim vysvétlit, co je to agresivita, popsat
ji pfibuzné pojmy a pfiblizit a z jakého hlediska toto téma pojima literatura. Druhd cast je
vénovana pfimo agresivit¢ Skolni mladeze, tomu, jaka jsou jeji specifika a predpoklady.
Prakticka ¢ast prace zacina tieti kapitolou, ve které analyzuji zdroje, ze kterych spolecnost Cerpa
informace o agresivité¢ mladych lidi, jsou to média a policejni statistiky. Kone¢né ¢tvrta kapitola
prace se vénuje popisu vlastniho vyzkumu, sond¢ mezi uciteli stiednich Skol. Cilem tohoto
projektu bylo zjistit, jak pedagogové vnimaji agresivitu sou¢asné mladeze a vysledky porovnat

s daty z podobného vyzkumu z roku 2008.

Kli¢ova slova: Agresivita, Ucitel, 74k, Adolescence, Kriminalita, Nova média,



Abstract

The present thesis addresses the aggression of the pupil against the teacher, with the focus
on the secondary school environment. In the first chapter focused on theory | aim to describe
aggression, its related terms and the viewpoint of related literature. The second part studies the
aggression in schoolchildren, its particularities and preconditions. The empirical part of the
thesis starts in the third chapter: I analyse the sources of the society’s information about youth
aggression, i.e. media and police statistics. Finally, the fourth chapter describes my own
research, a survey among secondary school teachers. This project aims to find out how teachers
perceive the aggression of contemporary youth, and to compare the results with the findings of

a similar research done in 2008.
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,
Uvod

V soucasné dob¢ je velice obtizné ve veiejné diskusi nezaslechnout nazory, ze mladi lidé
jsou agresivnéjsi a déti zlobivejsi nez ty z predchozi generace. Jako kdyby agresivita a Gtocnost
byly charakteristickym znakem nasi moderni civilizace. Takové domnénce je lehké uvétit, kdyz
mnozstvi ptipadl nasili pachaného mladistvymi, které se k nam skrze média dostava, ji, zda se,
podporuje. Agresivita je na druhou stranu také ptirozena vlastnost kazdého ¢lovéka provazejici
nas celou nasi historii, vedla nase piredky v boji proti predatorovi, nase sportovce v touze za
vitézstvim a nase obchodniky v honbé za vyssim vydélkem.

V pomyslné prvni linii kontaktu agrese mladych lidi se spolecnosti stoji ucitelé, tedy skoleni
profesiondlové, ale také jen lidé se svymi slabostmi a ptdnimi. Nabizi se otdzka, S jakym typem
utocného chovani se uditelé setkavaji, jak Casto a popiipadé¢ zda se situace zhorSuje.

Agresivita a predevsim Sikana mezi détmi, ktera je s ni Gizce propojena, byla mapovana
mnoha publikacemi a vyzkumy, tato prace se vSak vénuje utoénému chovani zaku stiednich
Skol, jehoz teréem se stava ucitel. Toto téma neni v soucasnosti pfili§ prozkoumané a zabyva

se jim jen nékolik vysokoskolskych zavérecnych praci.

Cilem tohoto textu tedy je analyzovat, jakym zptisobem je pojimana agresivita a ji pfibuzné
pojmy Vv odborné literatute, jaka jsou specifika agresivity dospivajicich a popsat jestli

v moderni spole¢nosti nartista nebo se jinak méni jeji struktura u adolescent.

Prace je zamétfena piedevSim na ucitele a Zaky stfednich Skol, valna vétSina zjiSténi a
predkladanych informaci se tedy vztahuje k tomuto obdobi Zivota studenta, z diivodu kontextu
se vSak dotyka i dalSich obdobi détstvi.

Text je rozdélen na Ctyfi tematické celky — kapitoly. Prvni kapitola nazvana ,,Agresivita a
agrese* se zabyva popisem zakladnich pojmu, jako je agresivita, agrese, nasili atd. a jejich
rozdéleni. Dale v ni rozebiram nékteré védecké teorie a pomoci odborné literatury popisuji, CO
je pivodem agresivity, které hlavni faktory ji vyvolavaji, nebo naopak potlacuji.

V druhé kapitole, pojmenované ,,Agresivita adolescentii”, se zamétim na dospivani, tedy na
obdobi, kdy mladi lidé obvykle navstévuji sttedni Skolu. Dale se v ni budu vénovat agresivnimu
chovani dospivajicich a uvedu, jaké jsou jeho znaky a zda je mozné identifikovat konkrétni
typy agrese specifické pro toto vyznamné zivotni obdobi. V neposledni fad€ popisi, jakym
zpusobem na mladého ¢lovéka pisobi nejvlivnéjsi faktory, jako jsou rodina, Skola, party a

moderni média.



Treti kapitola uz vychazi z praktickych zjisténi, rozebiram v ni dva zakladni informacni
zdroje o vyvoji agresivity mladych lidi. Prvnim zdrojem — takzvanych mékkych dat — jsou
medialni zpravy. Pro svou praci jsem vybral ¢lanky nej¢tenéjSich internetovych denik tykajici
se agresivity déti a analyzoval jsem jejich obsah. Dale v této ¢asti popisuji, jakym zplisobem
mohou média piedkladat a nasledné formovat téma vetejné diskuse a nazor, ze ,,agresivita
mladeze narista“. Jako jakysi protiklad subjektivité¢ médii slouzi v této kapitole tvrda data, ktera
jsem ziskal z policejnich statistik kriminality. Jejich analyzou dochazim k zajimavym
informacim o vyvoji agresivniho chovani mladych lidi, a ty nakonec porovnavam se zjisténimi
zalozenymi na me¢kkych datech.

Ctvrta ast prace je vénovana vyzkumné sondg, ve které jsem zjistoval, jak Casto se ugitelé
sttednich skol setkavaji s riznymi typy agrese svych zaki. Vyzkum mél formu dotaznikového
Setfeni, ve kterém byli osloveni samotni uditelé na Skolach po celé Ceské republice.
Respondenti se vyjadrovali jednak k tomu, jaké maji osobni zkusenosti, jednak také, jaky maji
na celé téma nazor, zda se agresivita mladeze opravdu zvysuje nebo jestli by konkrétni opatieni
mohla pomoci. Cely tento vyzkum je dan do kontextu s praci na podobné téma, ktera byla

zvefejnéna v roce 2008 pod nazvem Ucitel jako obét’ nasili a jejimZ autorem je Jan Tomasek.



1. Agresivita a agrese

Aby bylo vlibec mozné hloubé¢ji se zabyvat pojmy agresivita, agrese, nasili atd., je tfeba si
je nejprve predstavit a rozlisit je. Odbornici pfistupuji k definovani téchto pojmil z urcitého
uhlu pohledu, ktery je dany jejich specializaci, nalézt tedy vhodnou obecnou definici neni
jednoduché.

Vyrazy agrese a agresivita pochazeji z latinského slova ,,aggredi‘, znamenajiciho mimo jiné
utocit, ale také piiblizit se nebo pristoupit. Agresivitou je myslena vlastnost nebo rys osobnosti;
Martinek uvadi, ze se jedna o ,.iitocnost, postoj nebo vnitini pohotovost k agresi.“! Z §ir§iho
pohledu je timto pojmem mozné chapat pfipravenost organismu k boji za dosazeni néjakého
cile. Kazdy clovék je tedy vybaven jistou davkou agresivity, ktera mu pomaha fesit kazdodenni
problémy i napliiovat dlouhodobé vytycené cile.

Agresi je naproti tomu mySleno samotné konani. Definice pojmu agrese se vSak mezi
odborniky méni; Cermék uvadi, e mnozi autofi na plnou definici rezignuji, jini se o ni pies
obtize pokousi. Pravé definici Cermaka povazuji za pomérné trefnou, proto si z ni dovolim
vychazet: ,,Lidskou agresi je mozné definovat jako zamerné jednani s cilem ublizit jinéemu
clovéku* .2 Dovolim si zde zdliraznit pfedeviim zdmérnost jednani. Pro srovnani miizeme vidét,
ze Martinek nabizi definici podobnou, jedna se o ,,vypad, utok — jednani, jimz se projevuje nasili
Viici nékterému objektu, nebo nepidtelstvi a iitocnost s vyraznym zamérem nékomu ublizit.*

Ponékud specifické postaveni v tomto déleni ma pojem nésili — a¢ se na prvni pohled zda
jednoduché ho definovat, je slozité ho odlisit od agrese. V literatufe jsou pod timto pojmem
Casto uvadény veskeré aktivity, které skupina nebo jedinec pouZziva vii¢i svému okoli a jsou
agresivni a manipulativni.* Je tedy velice obtizné nalézt obecnou definici. Vyzkumnici tento
pojem Casto zaménuji s terminem agrese. Proto, pro lepsi ptehlednost prace, jsem se rozhodl,
ze budu hovofit pouze o agresi a pojem nasili budu povaZovat za synonymum.

Dalsi piibuzny pojem, ktery je potieba zminit, je asertivita. Jedna se o trvani jedince na
svych nazorech a prosazovani svych prav v ramci spolecenskych norem. Mohli bychom ho

popsat jako ,,zdravé®, pfiméfené vyuZiti vlastni agresivity.

1 MARTiNEK, Zdengk. Agresivita a kriminalita Skolni mlddeze, Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2310-5.
ggfiRl\/[AK, Ivo. Agrese a jeji souvislosti. Zdar nad Sazavou: Nakladatelstvi Fakta, 1998. ISBN 80-902614-1-8.
g.l\s/)I.ARTI’NEK, Zdengk. Agresivita a kriminalita Skolni mladeze, Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2310-5.
‘?.I\?.OVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. Praha: ASPI, 2008. ISBN 978-80-7357-377-5. s. 282.
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1.1 De¢leni agrese

Agresivnimu chovani je vénovana pomérné velikd pozornost, neni tedy s podivem, ze se

objevuje mnoho rtuznych ¢lenéni a déleni na zaklad¢ rozlicnych teorii. Vzhledem k omezenému

rozsahu této prace si  dovolim uvést tfi, které povazuji za nejvyznamnéjsi.

Nejcastéji se mizeme setkat S délenim podle zapojeni volni slozky, na agresi instrumentalni

a afektivni. Toto déleni také povazuji za zakladni, piestoZe je velmi jednoduché®:

Instrumentalni (nebo také védomeé kontrolovana): uto¢nik uziva agresi jako prostredek
dosazeni n¢jakého vytyCeného cile, ublizeni jiné osobé je obvykle vedlejsim efektem.
Jestlize je tento zptisob dosahovani cile béhem zivota Gspésny, mize se pro jedince stat
standardnim zptisobem fesSeni problémd.

Afektivni (zlostnd, impulzivni, emocionalni): plivodcem je silnd emoce, obvykle hnév.

V tomto ptipadé€ je agrese cilem sama o sobé€, jedinec se snazi ,,vybit™ vnitini pnuti.

Jiné, podrobnéjsi déleni agrese, které je zalozeno na zvolenych prostiedcich,® zaved!l Arnold

H. Buss. Ten rozliSuje osm druhii na zdkladé tfech dimenzi: dimenze fyzickd — verbalni;

dimenze aktivni — pasivni; dimenze pfima — nepiima

7.

fyzicka aktivni ptima (biti);

fyzicka aktivni nepiima (najmuti agresora);

fyzicka pasivni ptima (fyzické branéni druhému v dosahovani jeho cili);
fyzicka pasivni nepfima (odmitnuti splnit pozadavky);

verbalni aktivni pfima (uraZeni n€koho);

verbalni aktivni nepfima (rozsifovani pomluv, které druhému ublizuji);
verbalni pasivni pfimé (odmitnuti s nékym jednat ¢i mluvit);

verbalni pasivni nepfima (nezastat se nékoho, je-1i nespravedlivé kritizovan).

Casto zminiovana je Moyerova klasifikace agrese, kterd je zaloZena na tom, jaké zdroje ji

vyvolavaji. Pivodné byla vyvinuta pro popsani agrese mezi zvifaty, ale omezené je mozné ji

pouzit i v rAmci tématu agrese ¢lovéka.®

5 NAKONECNY, Milan. Socialni psychologie. Praha: Academia, 2009. ISBN 978-80-200-1679-9. s. 233.

® Toto déleni je vyznamné pro mou diplomovou praci, nebot je s Gipravami pfevzato pro dotaznikovy vyzkum.

" MARTINEK, Zden&k. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze, Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2310-5.
.29 -31.

8 CERMAK, Ivo. Agrese a jeji souvislosti. Zd’ar nad Sazavou: Nakladatelstvi Fakta, 1998. ISBN 80-902614-1-8.
s. 10. nebo MARTINEK, Zden&k. Agresivita a kriminalita Skolni mladeze, Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-
247-2310-5. s. 38.
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- Predatorska agrese — Jedna se o agresi pfirozeného predatora vici své obéti. Martinek
uvadi, Ze se miize objevovat i ve Skolnim prostiedi, jako agrese silnéjsiho vici slabsimu.

- Agrese mezi samci — Umoznuje vyjasnéni hierarchic mezi samci (mezi samicemi se
prilis nevyskytuje).

- Agrese vyvolana strachem — Spoustéem je ohrozeni, slouzi k obran¢ jedince.

- Dréazdiva agrese — Tento typ je obvykle spustén frustraci.

- Matetska agrese — Jedna se o agresi matky (nebo otce) proti tocnikovi ohrozujicimu
jejiho potomka.

- Sexualni agrese — Spojujeme ji pfedevsim se sexualné motivovanymi utoky.

- Agrese jako obrana teritoria — U c¢lovéka se jedna o reakci spusténou na ohrozeni

osobniho prostoru.

1.2 Predpoklady (ptvod) agresivity

V této podkapitole piedstavim, jaké jsou hlavni faktory, které vyvolavaji agresi, a které ji
naopak inhibuji. Rizni autofi uzivaji rozli¢na fazeni a kladou dfiraz na jiné charakteristiky.®
V této praci neni prostor popsat viechny, proto se inspiruji I. Cermakem, ktery dé&li faktory na
pét priméarnich skupin: biologické faktory, vliv emoci, kognice, socialni uéeni, moralka®® — na
zaklad¢ nejvyznamnéjsich teorii, které s pojmem agrese pracuji. Tyto skupiny se piirozené
prolinaji, podle mého ndzoru jsou vzijemné komplementéarni a do procesu budovani agresivity

vstupuji soucasné.

Biologické faktory

Dé&di¢nost: okolo vlivu heredity na agresivitu se stale vede mezi odborniky diskuse, vétSina
vyzkumd, které byly na toto téma provadény, byly nasledné viceméné zpochybnény. Jejich
zakladnim pfedpokladem bylo, ze pokud je agresivita dédi¢né podminéna, méli by ptibuzni mit

podobné vlastnosti. Nejzndm¢j$im a stale vlivnym vyzkumem na toto téma je prace Sarnoff A.

® Kupiikladu tito autofi: MARTINEK, Zdengk. Agresivita a kriminalita Skolni mldadeze, Praha: Grada, 20009.
ISBN 978-80-247-2310-5. s. 10 — 20. nebo VECERKA, Kazimir a kol. Socidlné patologické jevy u déti:
zavéredna zprava z vyzkumu. Praha: Institut pro kriminologii a prevenci, 2000. ISBN 80-86008-74-6. s. 13 — 33.
nebo VAGNEROV A, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004. 978-80-262-0225-7.
S. 758 — 762.
10 CERMAK, Ivo. Agrese a jeji souvislosti. Zd'ar nad Sazavou: Nakladatelstvi Fakta, 1998. ISBN 80-902614-1-
8.s.15-57.
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Mednicka, ktery u adoptovanych muzi zjistoval, kolikrat byli odsouzeni, a srovnaval tento
pocet s Cetnosti odsouzeni jejich rodici. Vyzkum ukézal, Ze nejvice mely problémy se zakonem
osoby, jejichz biologi¢ti i adoptivni otcové byli sami trestani. Na pomyslném druhém misté byli
muzi, u nichz byl souzen jen jejich biologicky otec. Mednick a jeho tym na zaklad¢ vyzkumu
dochazi k ptesvédceni, ze byly zdédény vlastnosti jako dominance a impulzivita, které mohou

vést k agresivnimu chovani. 1

Chromozomalni poruchy: vyzkumy opakované potvrdily, Zze ve vézenich je vy$s§i pomér
muzu s chromozomalnim typem XYY (tedy jedinec, jenz ma jeden chromozom Y navic) nez
Vv bézné populaci.’? Zd4 se tedy, ze takovi lidé maji vétsi sklony k agresi a k pachdni trestnych
¢int. Avsak i k této teorii se vaze kritika; ukazuje se, ze organismus zminéného typu muza
produkuje vice testosteronu — jedinec je tedy vétsi a silnéjsi nez jini muzi, coz muze vést ke
zneuzivani téchto vlastnosti ke kriminalité. Obecné Ize fici, ze dopad chromozomového typu
na agresivitu je spiSe zprostifedkovany a nemtzeme potvrdit jeho ptimy vliv na jeji zvyseni. Co
se tyce zen s neobvyklym chromozomovym typem, vV Zddném vyzkumu Se nepotvrdilo, Ze by

byly agresivnéjsi nez bézna populace.

Hormony: obecné znamy je vliv testosteronu na agresivitu 0sob, a to jak u muzu, tak u zen,
ackoli u ,,slabsiho pohlavi® je tento vliv jen slaby a mizeme jej sledovat ptedev§im v prubchu
menstruace, popiipadé¢ v jinych obdobich hormonélnich vykyva. Dal§i hormony, které
ovliviluji agresivitu, jsou naptiklad progesteron nebo estradiol, které dokazi agresi redukovat.
Podobn¢ jako u chromozomut i u hormont je vliv pfedevSim nepiimy, kdy osoby s vyssi
hladinou testosteronu maji tendenci vyhledavat extrémni zazitky a disponuji mensi toleranci

k nasili.

Neurofyzické mechanismy: existuji dvé hlavni centra souvisejici s agresi, a témi jsou
limbicky systém a kiira mozkova. Jakékoli naruseni téchto organti, jako je tiraz nebo nemoc,

muze zpusobit vykyvy v agresivité jedince.

Vliv drog: drogy jsou ¢asto v médiich uvadény jako spoustéce agrese. Odbornici uvadéji, ze
psychotropni latky a zavislost na nich ovliviiuje lidské chovani a prozivani obecné ve velmi

Sirokém spektru. Drogova tématika je bohuzel pomérné tzce provazana s kriminalitou

11 yice: CERMAK, Ivo. Agrese a jeji souvislosti. Zd'ar nad Sazavou: Nakladatelstvi Fakta, 1998. ISBN 80-
902614-1-8. 5. 15 — 16. nebo VECERKA, Kazimir a kol. Socidlné patologické jevy u déti: zavéreéna zprava z
vyzkumu. Praha: Institut pro kriminologii a prevenci, 2000. ISBN 80-86008-74-6. s. 15.

12 CERMAK, Ivo. Agrese a jeji souvislosti. Zd'ar nad Sazavou: Nakladatelstvi Fakta, 1998. ISBN 80-902614-1-
8.s.17.
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mladistvych;®® pravé proto povazuji za dileZité se o ni zminit ponékud iteji. Podle Vagnerové

se zmény v ¢lovéku zplisobené drogami tykaji predevsim!:

- Emocniho prozivani: citové reakce nebyvaji pfiméiené, zvysuje se labilita a drazdivost,
Casto se objevuje paranoidni ladéni, uzkost atd.

- Kognitivnich procest: dlouhodobé uzivani drog zhorSuje schopnost koncentrace,
pamét’, muze dojit ke zménam ve zpisobu mysleni, coz vede ke zhorSené orientaci
V okolnim své&té.

- Motivace a hodnoty: pokud se ¢lovek stane zavislym, pfirozené se méni jeho hodnoty,
kde droga vystupuje do popiedi; v konecnych stadiich zavislosti uz neexistuje nic
jiného.

- Chovani: pfi uzivani drog se méni aktivacni troven clovéka; mize byt bud’ extrémné

aktivni, nebo naopak upadat do pasivity.

Jak je vidét, tyto latky ovliviiuji vSechny slozky osobnosti. Pfimy vliv drog na rozvoj
agresivity vSak neni uplné jednoznaény. NiZe je uveden velmi struény seznam nejcastéjSich

drog a jejich vlivu na agresivitu ¢loveka.

- Alkohol: je zfejmé, Ze tato droga snizuje kontrolu chovani a ztézuje schopnost
adekvatniho hodnoceni situace. I. Cermak se kloni k nézoru, Ze pravé tyto disfunkce
jsou pfic¢inou zvySené¢ho mnozstvi itokl pod vlivem alkoholu spise nez to, ze by alkohol
agresi podporoval pfimo.%®

- Heroin: ma tlumici ucinek, ptimy vliv na agresivitu zde tedy nepozorujeme. Tato droga
vSak rychle zpusobuje zavislost a nasledné upadek osobnosti. Zaroven, tak jako u
vétsiny ostatnich tvrdych drog, je pofizovani heroinu nakladné a mize vést zavislého
ke kriminalitég.

- Stimulancia (kokain, pervitin, amfetamin): zvysSuji aktivitu, maji nabuzujici ucinek,
vyvolavaji u uzivatele pocit, Ze vSechno zvladne. Abstinen¢nim projevem je Spatna
nalada, ktera mize vést k agresi.

- Kofein: nema pfimy vliv na agresivitu, vysoké davky vsak zvysuji iritabilitu, neklid a

nervozitu.

13 Vice v tieti kapitole, v analyze policejnich statistik.

14 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2004. 978-80-262-0225-7. s.
557.

15 CERMAK, Ivo. Agrese a jeji souvislosti. Zd’ar nad Sazavou: Nakladatelstvi Fakta, 1998. ISBN 80-902614-1-
8.s. 26.
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- Nikotin: agresivitu obvykle snizuje, jeho nedostatek naopak uzivatele stresuje a ¢ini ho
nachylnéjsiho k agresi.

- Marihuana: ma na uzivatele velmi individualni u¢inky, muze agresivitu snizovat i
zvysSovat.

- LSD: vyvolava halucinace a vede k nepiedvidatelnému chovani od euforie po agresi,
neni ani vyjimec¢né, ze se objevi psychotické stavy.

- Inhalatory: obvykle vedou kemocni labilit¢ a nevyzpytatelnému chovani. Pii

dlouhodobém uzivani navic rychle dochazi k degradaci osobnosti.

Emoce

V bézném zivoté se setkame nejcastéji s agresi afektivniho typu; ta se objevuje v situaci, ve
které je ¢lovek provokovan, ¢imz je u n& vyvolana fyziologicka, motoricka a emocionalni
reakce, nejcastéji hnév. Tento druh agrese se objevuje ve dvou piipadech. Jestlize sila
negativnich emoci pfekoné sebekontrolu, mize prudky naval ¢lovéka ovladnout a zablokovat
jeho schopnost domyslet disledky vlastnich ¢inti a nasledné vede k neuvazené reakci. Druhou
Castou situaci, kdy propuka afektivni agrese, je dlouhodobé hromadéni drobnéjsich negativnich
prozitkd, které vedou K frustraci, pomyslnému ,,pfeteéeni poharu” a vybuchu agrese bez
zjevnych adekvatnich pficin. Osoba také muize hromadéni agrese posilovat vlastnim
premitanim, evokovat v sob¢ hostilni pfedstavy a podporovat vlastni hnév, ktery mize nasledné
prertst pfimo v otevienou agresi.

Odborn¢ se timto tématem zabyval Dolf Zillmann, ktery pfedstavil svou teorii ,,pfenosu
excitace“. Tento vyzkumnik zavedl pojem nabuzeni (nebo jinak feceno excitace, arousal) a
definoval jej jako ,,stav vybavujici clovéka energii“. Tato energie se miize manifestovat, pokud
je osoba ,,provokovana“ zptisobem, na ktery je nachylna, ke kterému ma predispozici.'®
Pravdépodobnost vyskytu agrese se zvysi, pokud se excitace spoji s konkrétnimi emocemi.
Dulezité je vSak zminit, Ze tuto pravdépodobnost ovliviiuji kognitivni schopnosti, naucené
chovani, vrozené dispozice a soucasny psychicky i fyzicky stav.

Nejvétsi vyznam pro smérovani excitace ma kognice kazdého jedince, usuzovani, znalosti,

predstavy atd. Ty si pak mizeme predstavit jako koryto nebo kolejnici, ktera smétuje energii

16 VYROST, Jozef a Ivan SLAMENIK. Socidini psychologie. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1428-8. s.
272 - 276.
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uréitym smérem. Cim vétsi je aktivaéni troveti ¢lovéka (¢im diive se necha vyprovokovat), tim
mensi vliv na agresi kognice ma.

Samotné nabuzeni se nerozplyva ihned poté, co prestaly existovat ditvody jeho vzniku;
uroven excitace se snizuje postupné. Jestlize je osoba béhem tohoto procesu znovu
konfrontovana s podminkami vyvoldvajicimi negativni emoci, ta se obnovi a zbytkovy arousal
muze dokonce posilit nové vyvolanou reakci — ¢asto prave agresi.

Zminény zbytkovy arousal mize byt vyvolan riznymi, nékdy ne¢ekanymi vlivy; vyzkumy
dokonce uvadi, Ze erotické filmy vzbuzuji vice excitace nez filmy akéni a nasilné.!’
V konkrétnim experimentu Zillman dokazuje, Ze namdhavé cviceni a sport udrzuje Uroven
excitace vys$i, nez kdyz se ¢lovék vénuje klidné ¢innosti.® Vyznamny je poznatek, Ze ¢lovek
toto zbytkové nabuzeni miize ptikladat jinému zdroji, nez ktery ho doopravdy zptisobil. Jestlize
uplyne od pitvodniho vzruseni piili§ dlouha doba, nabuzeni se rozptyli; pokud kratka, jedinec
je schopen spravné vyhodnotit zdroj excitace, pokud se ov§em objevi novy podnét v Case, kdy
¢loveék uz nedokaze identifikovat ptivodce a zaroven je stale jesté excitovan, miize prisuzovat
své vzruseni chybnému zdroji.

| K této teorii se vaze uréita kritika. Nejvyznamnéjsi pochazi od Alberta Bandury. Tento
autor uvadi, ze urcité druhy emoci a zazitkt, které zvysuji excitaci, nemohou byt transferovany
na agresi, naopak na ni maji inhibujici vliv. Jako ptiklad jsou uvadény ptredevsim radost,
sentimentalni pfemitani nebo lehké erotické vzruseni. Tyto zkuSenosti poté vyvoldvaji ptijemné
myglenky a pfimo zamezuji agresi. 1°

Vyznamnou praci k tématu agrese prispéli vyzkumnici, kteti predstavili tzv. frustra¢ni teorii
agrese (Dollard, Dood, Miller, Mowrer a Sears v roce 1939 a revidovana byla L.Berkowitzem
v roce 1989?%%). Kazdy jednotlivec ma stanovené uréité cile, at’ uz dlouhodobé, nebo kratkodobé.
Pokud mezi jedince a cil vstoupi né&jaka piekazka, dochazi k frustraci a v dusledku toho u
¢lovéka propuka agrese. A€ jsou zaklady této mysSlenky podnétné, pozd€jsi vyzkumy dokézaly,
ze jeji vznik je daleko slozitéjsi; jedinec zvazuje mnoho dalSich proménnych (vnitinich i

vngjsich), které mohou agresi odvratit. I. Cermak se piiklani k hypotéze, Ze frustrace zvysuje

17 VYROST, Jozef a Ivan SLAMENIK. Socidlni psychologie. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1428-8. s.
276.

18 Tamtés s. 276.

19 CERMAK, Ivo. Agrese a jeji souvislosti. Zd’ar nad Sazavou: Nakladatelstvi Fakta, 1998. ISBN 80-902614-1-
8. s. 55.

20 VYROST, Jozef a Ivan SLAMENIK. Socidini psychologie. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1428-8. s.
271.
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excitaci, kterd poté miize k agresi vést.2! Nutno podotknout, Ze pfestoze frustrace stimuluje
napéti, reakce na ni nemusi byt nezadouci, mize jedince motivovat k seberozvoji a piekonani

dalsich prekazek.
Kognice

Jednim ze zakladnich faktorti majicich vliv na agresivni jednani je i kognice, tedy planovani,
ospravedlnovani, rozhodnuti ¢in spéachat, hodnoceni situace, domysleni dusledkt atd. Vliv
kognitivnich schopnosti na agresivitu se projevuj uz od détstvi, kdy si mlady ¢lovék na zakladé
svych zkuSenosti vytvari urcitd kognitivni schémata (nebo kognitivni scénate), ktera se pozdéji
pokousi aplikovat na podobné situace. Tuto teorii zavedli v roce 1984 L. Rowell Huesmann a
Leonard Eron, kteti tvrdi Ze ,,...dité s vysokou pravdépodobnosti ozivi agresivni schéma,
kdykoliv se vyskytne konflikt. Agresivni chovani je pak podle této predstavy diisledné rizeno
zakédovanym scéndiem.“*? Uzivani agresivniho schématu a jeho isp&nost v pokracujicim
zivoté tedy motivuje rozvijejiciho se ¢lovéka k dal§imu nasledovani nasilnych vzorct chovani
pti feSeni konflikti a dokonce k jeho zdokonalovani a posilovani.

Zda bude agresivni scénar oziven a pouzit, ovliviiuji dal§i proménné; velice vyznamné jsou
v tomto kontextu intelektové schopnosti, které, pokud jsou nedostate¢né, mohou zvySovat
dlouhodobou frustraci (omezené moznosti pii plnéni ukoll, netispéchy ve skole atd.). Jestlize
¢lovek pii Castych neuspeSich nenajde mozné feSeni situaci, se kterymi se setkéva, a tkold,
které fesi, mize se obratit k agresi jako k poslednimu nastroji. Pokud je takovy nastroj Gspésny,
dochazi k budovani nasilnych kognitivnich schémat a jedinec se ocitne v bludném kruhu.

Zda se bude negativni emoce manifestovat agresi, velmi zalezi na vnéjSich okolnostech a
predevsim na tom, jak je jedinec pochopi. Obét utoku posuzuje nékolik proménnych, podle
kterych voli naslednou reakci, mize tedy uto¢nikovi jak odpustit, nebo kuptikladu podniknout

agresivni protititok.?®

Vlastnosti to¢nika. - Predvidatelnost ¢inu (,,zakeinost™).
Motiv ¢inu. - Byl atok ptekroenim norem?
Nevyhnutelnost ¢inu. - Spravedlivost ¢inu vici obéti.

M3 utoc¢nik z ¢inu radost? - Interpretace Skodlivosti ¢inu.

21 CERMAK, Ivo. Agrese a jeji souvislosti. Zd’ar nad Sazavou: Nakladatelstvi Fakta, 1998. ISBN 80-902614-1-
8.s. 33.
22 Tamtéz, s. 46.
23 TamtéZ, s. 48 — 50.
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Vyse uvedené faktory tedy rozhoduji o tom, jak silnd bude emocionalni reakce obéti,
poptipadé jestli se uchyli k odplaté. Pokud se kuptikladu jedinec stane obé&ti Gtoku, ktery
povazuje za opravnény, jeho agresivni reakce bude spiSe slabsi nez v opacném piipade.

V této interpretaci situace samoziejm¢ hraje vyznamnou roli, zda ma obét dostatek
informaci. Ukazuje se, Ze poznani agresora a situace pied samotnym utokem funguje jako
prevence negativnich emoci. Vysvétleni motivli Gitocnika a omluva po probéhlé udalosti zase
snizuje excitaci po utoku a touhu po odplaté.

Neopomenutelnym kognitivnim faktorem, ktery ovliviiuje moznost spusténi agresivniho
jednani, je rozhodovani samotného potencialniho uto¢nika. Pokud se naskytne pftilezitost a
divod, jedinec zvazuje celou Skalu proménnych — predevs§im se rozhoduje, zda zisk z ¢innosti
pirekond vynalozené ndklady, jakym zpisobem bude postupovat pii agresi, jaka je
pravdépodobnost uspéchu a dalsi. Je zfejmé, ze toto rozhodovani zadsadné rozhoduje dostatek

informaci o planované ¢innosti.

Socialni uéeni

Jak bylo uz naznaceno vyse, agresivita se miize rozvijet u¢enim, a to bud’ osobni zkusenosti,
nebo pozorovanim okoli, zejména jedinci osobnostné vyznaénych, jako jsou rodinni
piislusnici, ptatelé nebo vyrazné modely z masovych médii.

Clovék bude spise napodobovat modely, které jsou vybaveny specifickymi vlastnostmi a
dovednostmi, které mu imponuji. Pokud model uziva téchto dovednosti isp&$né a dosahuje
svych cill, je vetsi Sance, Ze si pozorujici jeho piiklad uloZi do paméti a vytvoti si kognitivni
schéma, které pozdéji pouzije v podobné situaci, aby dosahl kyzeného cile.

V tomto kontextu narazi I. Cermak na problematiku trestu, jeZ je velmi kontroverzni. Pokud
je dité trestano, jeho model — Casto rodice — uzivaji prostfedek dosazeni cile, ktery dité pocituje
jako Uspé&sny. Je tedy ziejmé, ze mlady ¢lovek se tento postup pokusi pouZzit v budouci situacich
a bude trest a nasili pouzivat jako jakysi motivator pro ostatni.?* Jak jsem uvedl vyse, uzivani
trestu navic zvySuje excitaci a miuze tedy nepfimo podporovat agresi ditéte v blizké

budoucnosti.

24 CERMAK, Ivo. Agrese a jeji souvislosti. Zdar nad Sazavou: Nakladatelstvi Fakta, 1998. ISBN 80-902614-1-
8.s.54.

18



Moralka

V neposledni fadé ma na jednani jedince vliv to, jak je u néj rozvinuta moralka. Jedna se o
interiorizované zpiisoby jednani ve spole¢nosti — zakony, normy, obyceje 1 zvyky, kterymi se
jedinec fidi. M4 tedy ve spolecnosti regulacni funkci. Moralnimu vyvoji se v minulosti vénovali
vyzkumnici pomérn¢ zevrubné; uved’'me alespon jména Jeana Piageta a Lawrence Kohlberga,
ktefi jsou pies ne nevyznamnou kritiku, jiz byla jejich prace podrobena, stale nejvyznamnéjSimi
autory na tomto poli. Do hloubky popsat téma moralky nedovoluje rozsah této prace, dovolim
si tedy pouze struéné uvést Kohlbergovu teorii. (A¢ byla tato teorie nasledné opravnéné
kritizovana, jeji ptinos zustava zasadni.) Podle tohoto autora jedinec prochazi v uréeném potradi
stadii moralniho vyvoje a zadné nemlze vynechat (pozdéji se ukézalo, ze tato rigidita neni
zékonita a je mozné, aby si jedinec vybiral, jaké moralni stddium bude pouzivat). Tato stadia

jsou:

- Prekonvenc¢ni uroven moralky
o orientace na trest
o orientace na odménu
- Konven¢ni troven moralky
o orientace na to byt hodnym ditétem
o orientace na fad a zdkon
- Postkonvenéni Groven moralky
o orientace na spole¢enskou smlouvu

o stadium univerzalni etiky

A. Bandura ve svych pracich vystihl, jakym zpiisobem miZe jedinec obejit vlastni moralku
a vlastni zasady a hodnoty — tento koncept nazval moralni vyvazanost. Podle tohoto autora je
nemoralni chovani regulovano ,,socializovanymi sankcemi‘ a ,,interiorizovanymi sankcemi®,
jestlize se jedinec chova podle interiorizovanych sankci, chova se moralné. Pokud se mu vSak
podaii legitimizovat své chovani ve vlastnich o€ich, vyhne se znehodnoceni vlastni sebetcty,

coz mu dovoluje chovat se spole¢ensky nemoralné. Toho mize dosdhnout n¢kolika zplsoby:

- Eufemistickym oznacovanim: popisovanim chovani nevinnym zptsobem; agrese pak
neni oznacena jako agrese, ale kuptikladu jako boj za svobodu.
- Vyhodnym srovnavanim: Srovnanim s minulosti nebo zriidnou ideologii misto

hodnoceni agresivniho ¢inu samotného.

19



- Prenesenim odpovédnosti: agresor prenechava odpovédnost za své ¢iny domnélé cizi
autorité.

- Rozptyleni odpovédnosti: jedinec ptenasi svou odpovédnost vyssi celek ,,vSichni a
pritom nikdo*. Dobrym piikladem je kupiikladu dav nebo byrokracie.

- Dehumanizaci: 0bét’ je zbavena lidskych atributt.

- Pfisouzenim viny: agresor piisoudi vinu obéti nebo okolnostem. O tomto zplsobu

vyvézanosti z moralky se ¢asto hovoii v piipadé znasilnéni.?®

Lidé bez patologickych znakli se zpravidla nechovaji amoraln¢, pokud si své chovani
neospravedIni vyse uvedenymi zptsoby. Podle Bandury je potom schopen moraln¢ zavadného

chovani 1 ,,0bycejny ¢lovek®.

1.3 Osobnost agresora

Téma agresivity je v mnoha ohledech kontroverzni; neustavajici debata mezi odborniky se
vede piedevsim o tom, zda ma na agresivni jednani vétsi vliv osobnost jedince, nebo je ¢lovek
ve svém jednani determinovan spolecnosti a situaci. V soucasnosti vyzkumy naznacuji, ze
existuje urcita stabilni predispozice konkrétnich osobnostnich typi k agresivnimu jedndni.
Samoziejmée konkrétni situaci ovliviiuji okolnosti a ¢lovék jako osobnost na ni reaguje, jak pise
Cermék: ,,Clovek tvaii v tvdr ozbrojené policii se miiZe zdret agrese, i kdyz k ni ma extrémni
skon.“% V nasledujici ¢asti se vyuZzijeme poznatky z piedchozich kapitol a pokusime se
nacrtnout osobnost agresora. Uvédomuji si, Ze typologie tohoto typu jsou velkym
zjednodusenim problému a Ze je tfeba s nimi pracovat s velkym respektem k individualité

¢lovéka.

Typologie agresori

Ptipadnou typologii osobnosti ohroZenych sklonem k agresi predklad4a Leonard Berkowitz,

ktery déli nasilniky na dva zakladni typy: emocionaln¢ reaktivni typ a instrumentalni typ. Jak

% VAGNEROV A, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004. 978-80-262-0225-7. s.
770 —775.

% CERMAK, Ivo. Agrese a jeji souvislosti. Zdar nad Sazavou: Nakladatelstvi Fakta, 1998. ISBN 80-902614-1-
8. s. 69.

20



Ize vy¢ist jiZz z nazvu, jejich hlavni rozdil mizeme nalézt v typu agrese, ktera v jejich jednani

prevlada®’.

Emocionaln¢ reaktivni typ: do této skupiny se fadi vétsina nasilnikti. Charakterizuje ho
impulzivita, vznétlivost, pfipravenost k utoku, vysokd mira drazdivosti a neschopnost
potlacit negativni emoce. Agrese se obvykle objevuje po provokaci, kterd ovS§em miize
byt pouze domnéla. Tento typ nasilnika si také Casto vyklada nevinny pohled nebo
osloveni jako urazku, coz ho muze vést ke zdanlivé neprovokované agresi.

Instrumentalni typ: K agresi se tento typ nasilnika obraci, pokud chce uspokojit své
potieby, dosdhnout néjakého cile. Charakterizuje ho silnd tendence ovladat druhé,

skryvani strachu za demonstraci moci, preference sily a pohrdani soucitem.

L. Cermdk uvadi i dalsi typy nésilniki, a zavadi tak zajimavé déleni, pfi¢emz kompiluje prace

riznych autort?®:

Naésilnik nadmérné kontrolujici svou agresi: mezi tyto patii osoby nadmérné puzené
k agresi, avSak usilovné potlacujici jeji vné&jsi projevy. V nekontrolovaném okamziku
se pak muze stat, ze se agrese projevi naplno a dojde k jednomu extrémné brutdlnimu
¢inu, jehoZ nebezpecnost je o to vetsi, ze je piekvapivy a nahly.

Lidé majici potéSeni z krutosti: tento typ je extrémné vzacny; takovy jedinec si libuje
v ublizovani jinym a v jejich ponizovani. Cisty typ je spiSe ojedinély, Casto si takové
0soby potiebuji dokazat svou nadiazenost nebo ziskat respekt druhych, ptic¢emz tento
druh sadismu mize byt ptitomen v charakteristikach jinych typt agresora.
Psychopaticka osobnost: jedna se o typ patologické osobnosti s kombinaci takovych
charakterovych rysi, Zze velmi snadno propada agresivnimu jednani. Z psychologického
hlediska bychom uvedli, Ze jedinec je postiZzen psychopatickou poruchou osobnosti.
Takovi 1id€ ,,...hledaji uspokojovani svych potieb bez svédomi. Mezi jejich chovanim a
prrevladajicimi socialnimi normami je rozpor.“?® Typické rysy jsou: grandiozita,
nachylnost k nudg¢, patologické lhani, manipulativni osobnost, nedostatek pocitu viny,
necitelnost, slaba kontrola chovani, impulzivita atd. P¥icemz dtilezité je poznamenat, Ze
néktefi jednotlivei dokazi vnéjsi chovani pomérné dobte kontrolovat. Pro agrese tohoto

typu nasilnikt je typicka chladnokrevnosti a absence vycitek svédomi a emoci.

21 CERMAK, Ivo. Agrese a jeji souvislosti. Zdar nad Sazavou: Nakladatelstvi Fakta, 1998. ISBN 80-902614-1-

8.s.69.

28 Tamtéz, s. 71 — 75.
2 PRASKO, Jan. Poruchy osobnosti. Praha: Portal, 2003. ISBN 978-80-7367-558-5. s. 227.
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- Velmi podobny nasilnikovi nastavenému na sebeobranu je ten, ktery takzvanou hostilni
atribuéni chybou pfipisuje okoli zlovolné vlastnosti, a nedokaze tak dobfe rozpoznat
motivy jinych lidi. Obvykle jde o osoby s nedostatecné rozvinutymi emocnimi a
socialnimi vztahy, oviem je tieba uvést, Ze riiznych druhi atribuéni chyby® se dopousti
lidé obecné.

- Osobnost typu ,,A*: lidé, kteti jsou schopni pro vitézstvi schopni udélat takika cokoli;
trpivaji potlacovanou agresivitou, ctizadosti, vnitinim neklidem, napétim. Obvykle se

jedna o muZe s vysokou hladinou testosteronu, kte¥i jsou nachylni na afektivni agresi.>

Dale do tohoto seznamu mizeme zafadit nékolik typt agresort podle Hanse Tocha. Tyto
0soby se dopousti nasili na zaklad¢ obtizi s pfedstavou o sob¢, se svym sebeobrazem. Jedna se
o typ nésilnika, ktery posiluje sviij sebeobraz, nebot’ ma pocit, Ze je bezcenny, a ostatnim
vnucuje svou hodnotu. Dale se mizeme setkat s nasilnikem, ktery sviij sebeobraz ochranuje,
nebot’ ma piedstavu, Ze jej ostatni hani. Ttetim typem je jedinec, ktery je piesvédéen o tom, Ze
ostatni jsou na svéte, aby mu slouzili. Relativné Casty je nasilnik, ktery brani svou povést danou
roli (napf. viidce gangu). O nasilnikovi—sadistovi byla fec jiz vyse a poslednim typem je nasilnik
nastaveny na Sebeobranu, typ, ktery se obava, ze jej okoli ohrozuje, a tak preventivné utoci

prvni.32

1.3.1 Vliv pohlavi na agresivitu

Ve slozité diskusi, ktera se vede okolo agresivity a agrese, se ukazuje jako pomérné ziejmé,
ze existuje rozdil mezi agresi pachanou muzi, a Zenami. V tomto tématu se diskurz ptesunul
spiSe do roviny, zdali je tento rozdil dany biologicky, nebo socidlné, ¢i spise, jaky faktor ma
vétsi vliv. Zjednodusené je mozné fici, ze muzi jsou vice agresivni nez Zeny. Zaroven je mozné
pozorovat jiné prostiedky, které jsou k agresi pouzity; Zeny preferuji verbalni agresi, zatimco
muzi uZivaji spiSe fyzickou. Rozdilné je i proZivani pocitu viny, ktery je pro Zeny obvykle
silngjsi a mize u nich vyvolat zvySenou excitaci vedouci k dalsi agresi. Pokud jde o odvetu,
muZi reaguji agresivnéji na fyzické poSkozeni, zatimco Zeny jsou citlivéjSi na psychické

zranéni. Dovolim si zdiraznit, ze pfiCiny téchto rozdili nejsou v soucasnosti uspokojiveé

% VYROST, Jozef a Ivan SLAMENIK. Socidlni psychologie. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-
80-247-1428-8. 5. 189.

3t CERMAK, Ivo. Agrese a jeji souvislosti. Zd’ar nad Sazavou: Nakladatelstvi Fakta, 1998. ISBN 80-902614-1-
8.s.77.

32 Tamtéz, s. 77.
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vylozeny. Zna¢ny vliv ma pravdépodobné hormon testosteron, ale také spolecenské ocekavanti,
které¢ je kladeno na muze, tedy ze nenecha utok bez odezvy, nebo ze bude branit své

,teritorium*.3

1.4 Skupina, spole¢nost a agrese

Clovek je zavisly na spoleénosti, ktera ho obklopuje, a to jak na §ir§i urovni, jako je samotna
lidska spole¢nost, tak na té uzsi, jako jsou riizné party, zajmové skupiny nebo kupiikladu skolni
ttida. ,,Socialni skupiny vznikaji k dosazeni urcitych spolecnych cilii. Jsou to cile, které jsou pro
samotného jedince jen obtizné dostupné nebo zcela nedosazitelné.** Jedinec tedy né&jakou
spole¢nost vyhledava proto, aby se diky ni dostal k vyty¢enym ciliim, at’ to jsou materidlni
statky, nebo prosty pocit uznani a sounaleZzitosti s nékym, kdo mu rozumi. Do skupiny se
jedinec zacleni vice ¢i méné dobrovolné, v obou piipadech je na n¢j vSak vyvijen tlak, aby se
prizpasobil. Clovék pak v reakci na to hleda cestu mezi vlastni autonomii a vlivem skupiny.
ni emancipovat a zachovat si svou osobnost. Skupina pak ma celou fadu prostiedk, kterymi na
svého Clena pusobi a vynucuje si jeho konformitu, at’ uz to jsou formalni (napt. financni
odména, Ci trest) a neformalni sankce (napft. spole¢enské uznani, nebo pohrdani) nebo nabidka
lakavych odmén. Pomérné podrobné a vystizné popisuje interakci jednotlivee a skupiny

Nakoneé¢ny.®

V nasledujicich odstavcich ve struénosti uvedu vybrané teorie, které se ve své kombinaci
pomérné dobie popisuji vznik agrese v disledku ti¢asti jedince ve skuping — vycet ani zde neni

jisté konecny.

Delikventni subkultury / subkultury nasili

Nektefi autoti jako Miller, Wolfgang a Ferracuti nebo Albert Cohen se pokousi vysvétlit
agresivitu jedincli ve skupinach pomoci teorie Subkultury nasili (napt. fotbalovi chuligani).

Vyse uvedeni vyzkumnici tvrdi, Ze se ve spole€nosti formuji zajmové skupiny, které pomérné

3 VAGNEROV A, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004. 978-80-262-0225-7. s.
759.

3 CAP, Jan. Psychologie pro ucitele, Praha: SPN, 1980.

% NAKONECNY, Milan. Socidlni psychologie. Praha: Academia, 2009. ISBN 978-80-200-1679-9. s. 383 — 439.
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stabilné uznavaji jiné hodnoty nez majorita®, poptipadé uZivaji k dosazeni svych cili
spoleCensky nepfijatelné prostredky. Jestlize se vztahuji k hodnotam, jako jsou tvrdost,
neohrozenost, schopnost bojovat, vyhledavani vzruseni, vira v osud, do krajnosti zahnana snaha
o vlastni svobodu (,,nikdo mé nema pravo omezovat®), pfehnana obrana vlastniho statusu a tak
dale, miizeme je oznacit jako subkultury nasili. Ke konfliktim dochazi pfedevsim pfi stietu
jedinct z této skupiny s 0sobami z majoritni spole¢nosti. Ptislusnik subkultury nasili, ktery
uznava jiné hodnoty, mize to chovani, které by jinak bylo povazovéano za neskodné, chapat
jako provokaci a urdzku, proti které se musi branit, aby neztratil tvar nebo aby branil tradice
své subkultury.

Pro dospivajici ze subkultury s odlisnymi hodnotami byva obtizné zapadnout do $kolniho
prostedi, které je prizptisobené spiSe pozadavkiim majority nebo dokonce k potfebam pouze
takzvané stiedni tfidy majoritni spolecnosti. Dité z jinak hodnotové orientovaného prostiedi
nedokéze dostat pozadavkim, které jsou na né€, kladeny a zacina je vnimat jako utok na svou
0sobu. Pfirozena obrana je v tomto pfipad¢ agrese. Nutno poznamenat, ze tak jako dalsi teorie,

1 tato ma své kritiky.

Hromadné chovani®’

Chovani skupin a jejich vlivu na jedince se vénuje mnoho autort. Jednim
Z nejvyznamngéjsich byl ziejmé Gustave Le Bon, mimo jiné diky své praci Psychologie davu
z roku 1895. Tento autor uvadi, ze jedinec v davu ztraci svou osobnost a ztotoznuje se s
takzvanou skupinovou mysli. Le Bonova teorie se setkala s vyraznou kritikou, pfesto je pro
soucasné vyzkumy velmi pfinosna. Miizeme s nim souhlasit v tom, Ze skupina poskytuje jedinci
zkreslené informace a ramce, ve kterych je nucen uvazovat. Navic veskeré nazory, které se
v davu distribuuji, jsou ,,nakazlivé* a rychle se piedavaji mezi jeho ¢leny. Jednotlivci tedy
mohou lehce podléhat manipulaci bud’ viiddeti, nebo samotného davu.

Teorii, o které se hovoii jako alternativé k Le Bonové teorii®®, aviak sam ji povazuji za
komplementarni, je teorie vynofujicich se norem. Podle ni se dav chova podle norem, které se

objevuji (vynoiuji) vV ¢asovém obdobi pfed samotnou akci davu. Mohou to byt aktivity okoli,

% CERMAK, Ivo. Agrese a jeji souvislosti. Zdar nad Sazavou: Nakladatelstvi Fakta, 1998. ISBN 80-902614-1-
8.s. 124

" NAKONECNY, Milan. Socidlni psychologie. Praha: Academia, 2009. ISBN 978-80-200-1679-9. 5. 383 — 428.
% CERMAK, Ivo. Agrese a jeji souvislosti. Zd’ar nad Sazavou: Nakladatelstvi Fakta, 1998. ISBN 80-902614-1-
8.s. 82.
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slova vyraznych jedincti nebo jiné udalosti. U nékterych typu davi je dokonce smérodatna
predevs§im pfislusnost k nému, tedy sledovani cile, se kterym se utvofil, zatimco 0sobnost
jednotlivce je aktivné zatlaCena do pozadi. Teorii vynofujicich se norem si miizeme vysvétlit
zdanlivé nepochopitelné chovani nékterych skupin (jako jsou agresivni utoky bez zjevné
priciny).

Jak muzeme vidét, do chovani davu vstupuje mnoho rtznych vnéjSich i vnitinich
proménnych. Je proto obtizné predpovidat jeho chovani — lehce se mtize ,,zvrtnout” do agrese,
zv1asté pokud ptivodni cil byl spojen s nésilim.

Nejen v davu se méni lidské chovani. Podobné zmény, piestoze ne tak vyrazné, mizeme
pozorovat i u mensich, méné manipulujicich skupin. Jak jsem uvedl, jedinec se stava konformni
k pozadavkim skupiny a zaroven u néj probiha takzvana deindividualizace. Jde o proces, kdy
se jedinec vzdava své vlastni odpovédnosti a za¢ina se chovat podle hodnot skupiny. Také jeho
prozitek se méni na skupinovy — stavé se ¢lankem skupiny. Pravé deindividualizace se mlze
projevit jako hlavni pfi¢ina zvySené agresivity v partach a dalSich skupinach, nebot’ je omezena
nebo obejita regulacni funkce moralky (jak bylo uvedeno v diivéjsi Casti tohoto textu —
vyvazani z moralky). Zaroven se obvykle objevuje nedostatek informaci o situaci, zmensuje se

strach ze sankci, dokonce muize dojit 1 k odosobnéni obéti.

Syntézou vysSe uvedenych teorii dochazime k poznatku, ze

- jedinec ve skupiné viceméné dobrovolné piejima jeji hodnoty a zptisoby chovani (stava
se konformni);

- skupina jedince deindividualizuje;

- ¢im bliz81 ma jedinec ke skuping vztah, tim hife se od ni emancipuje;

- skupina nabizi jedinci jen omezené, Casto zkreslené informace;

- Skupina miiZe jednat neptedvidateln€ a impulzivné.

1.5 Prilezitost a kontrola

V zavéru se v kratkosti zaméfim na to, jakym zplisobem je agresivita u ¢loveéka regulovana.
Nékteti autoti zdlraznuji, ze k agresivnimu chovani miize dojit teprve tehdy, kdyz chybi

kontrola. Zamétuji se tedy na piilezitost, kdy ma potencialni Gto¢nik $anci stat se uto¢nikem
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faktickym. Nejvétsi vliv na moznou kontrolu agrese ma spole¢nost, respektive stat. V tomto

pojeti mizeme kontrolu rozdélit na tii typy: formalni, neformdlni a vnitni.

1.6

Formalni kontrola: jedna se o sankce, kterymi disponuje stat; jejich cilem je odstrasit
potencialni pachatele trestnych ¢inti. Aby tato kontrola byl funk¢ni, je tieba, aby byl
pachatel trestdn mimo jiné pfesné, rychle a spravedlivé. Naopak formalni kontrola
selhava, pokud trest neplni své funkce nebo kupiikladu pokud nejsou organy c¢inné
V trestnim fizeni schopny jej vynutit, at’ uz z jakychkoli divodu.

Neformalni kontrola: agresivni ¢in, nebo dokonce zlo¢in ohrozuje socialni vazby osoby,
ktera se ho dopustila, mize poskodit jeji reputaci a postaveni. Jestlize na téchto vazbach
jedinci zalezi, omezuje svou agresivitu, ¢imz dochazi k neformalni kontrole. Kdyz tedy
potencialni agresor zvazuje, co svym Cinem ziska a co ztrati, bere v potaz nejen
materialni statky, ale také ty spolecenské.

Vnitini kontrola: podle nékterych autort se kazdy ¢loveék vice ¢i méné ocita v pokuseni
spachat kriminalni &in“*’. Pokud selze formalni a neformalni kontrola a potencidlni
agresor ma prilezitost, zabrafiuje mu v tom jest¢ vnitini kontrola, jeho moralka a

hodnoty.

Zavér prvni kapitoly

V prvni kapitole jsem popsal zakladni pojmy, se kterymi tato prace pracuje a které jsou pro

orientaci v tématu agresivity dilezité. Dale jsem piedstavil zakladni typy agresivniho jednani a

jejich déleni. Neméné dulezité bylo popsani prednich faktori majicich vliv na rozvoj, nebo

utlum agresivity. V koneéném dutisledku se tyto faktory misi v osobnosti jedince, ktera pfichazi

do kontaktu se svym okolim. Na vyslednou podobu agresivniho jednani pak maji vliv jak

skupiny, jejichz je mlady ¢lovek formalnim ¢i neformalnim ¢lenem, tak spoleéenské normy a

spolecenska kontrola.

3 CERMAK, Ivo. Agrese a jeji souvislosti. Zdar nad Sazavou: Nakladatelstvi Fakta, 1998. ISBN 80-902614-1-

8.s.129.

40 Tamtéz, s. 131.
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2. Agresivita adolescentu

Ptredchozi kapitola se zabyvala agresivitou obecné, shrnovala pojmy, déleni a rizné
predpoklady pro potencidlni rozvoj agresivniho chovani. V této Casti prace budu rozebirat
charakteristické znaky agrese mladych lidi, konkrétné ve v€ku, kdy obvykle navstévuji stfedni
Skolu, tedy v adolescenci.

Obdobi dospivani je ptechodem mezi détstvim a dospélosti; odbornici obvykle uvadéji, ze ji
mizeme datovat mezi jedenacty a dvacaty rok zivota*!, avsak nastup je velice individualni.
Vagnerova hovoii o dospivani jako o ,,0bdobi hledani a prehodnocovani, ve kterém ma jedinec
za ukol zvladnout viastni promeénu, dosahnout prijatelného socialniho postaveni a vytvorit si
subjektivné uspokojivou, zralejsi formu viastni identity.“** Ze sociologického hlediska je pro
toto obdobi charakteristické ptebirani role dospélého, zapojovani se do spolecenského zivota a
jeho instituci. Vyznamné je rovnéZ definovani vlastni socidlni pozice a hledani vlastni role ve
spole¢nosti dospélych. Po biologické strance dochazi k celkovym zméndm v organismu, rozviji
se sexualita a méni se télo, ¢asto v nesouladu s psychikou mladého ¢lovéka. To vSe piinasi
novou zku$enost a naroky a Casto také zmatky a chaos.

V disledku vyse uvedeného, v kombinaci s dopivajici nervovou soustavou, provazi toto
obdobi emoc¢ni nestabilita, cast¢ a napadné zmény ndlad, impulzivita jedndni a
neptedvidatelnost vlastnich reakci. Muze se také objevovat zvySena unavitelnost nebo stiidani
apatie s fazemi aktivity. Uvedené obtize s pozornosti a s emo¢ni nestalosti ztézuji dlouhodobé
uceni, v disledku ¢ehoz dochazi k vykyviim ve Skolnim prospéchu, na ktery je v tomto obdobi
kladen zvySeny diraz. Méni se zajmy, které jsou Casto v rozporu jednak s tim, co jedinec
preferoval diive, ale také s tim, co od né&j ofekava spole¢nost a rodina.

Dospivajici obvykle piebira moralni vzory z détstvi, avSak posuzuje je velmi ideologicky a
z tohoto extrémniho pohledu také hodnoti dospé€lé. Konflikty vznikaji vétSinou kolem
konkrétnich pravidel, zakaz a ptikazi, které mlady clovek poklada za ptilis omezujici a striktni

nebo neodtivodnéné. Zaroven je velmi citlivy na dodrzovani pravidel dospélymi.

41 Odbornici se v ndzoru na vékové urdeni ponékud rozchazeji; néktefi udavaji, ze jako adolescenci mizeme
vnimat obdobi mezi patnactyma dvacatym druhym rokem Zivota, do t¢ doby se jedna o pubescenci. Jini autofi
uvadéji, ze pubescence spada pod adolescenci jako jeji soucast.

%2 VAGNEROV A, Marie. Vyvojovd psychologie 1 : détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. s. 321.
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2.1 Vybrané faktory ovliviiyjici agresivitu adolescentii

Jedinec pfichdzi na svét s urCitymi dispozicemi, které ovliviuji jeho vyvoj po cely zivot,
zaroven je vSak pod tlakem tady vnéjSich okolnosti, instituci a spole¢nosti. Obecné jsem tyto
faktory nastinil v prvni kapitole Agresivita a agrese. V souladu se zaméfenim vyzkumu a této
prace obecné bude nasledujici text vénovan nastinéni vlivu rodiny, $koly, médii a modernich
technologii, jejichz vliv se stale zvétSuje s tim, jak se stavaji neoddé€litelnou soucasti naSich

Zivotu.

2.1.1 Rodina a Skola

Na vychovu jedince a na rozvoj agresivity ma rodina nezastupitelny vliv. O to zasadnéjsi je
fakt, Ze v sou¢asné dobé& dochazi k jakési krizi rodiny, kdy bezmala 50 % *3 viech manzelstvi
v CR je rozvedeno.* Zarovei je vychova v mnoha rodinach v moderni spole¢nosti zaméfena
jednostranné materialné. Rodice, ktefi nemaji pro své zaméestnani prostor travit ¢as se svymi
détmi, se Casto tento nedostatek snazi vyvazit riznymi darky nebo lepSim finanénim
zabezpedenim, coz mize vést k zanedbani citové slozky vztahu rodi¢ — dité®®. V takovém
zazemi muze dochdzet k porucham dalSich zékladnich funkci rodiny, jako je zajiSténi
bezpecného prostiedi, vstipeni spoleCenskych norem atd. Pravé rozchod modernich rodin
s tradicemi a tpadek instituce rodiny obecné mize do jisté miry branit vybudovani zdravé
urovné agresivity, vztahu K autoritam a tak dale (a to i v pfipad¢, Ze se jedna o rodinu uplnou).
Je nutné poznamenat, Ze naopak i vychova jednim rodi¢em miZe byt bezproblémova a
naplnovat v§echny funkce rodiny — v tomto je tieba pfistupovat k ptipadiim individualné.

V nastalé situaci, kterou mnozi autofi povazuji za krizi rodiny, pfebira mnohé jeji funkce
Skola. Na ucitele jsou kladeny pozadavky nejen dité vzdélavat, ale také vychovat, socializovat
ho a ptipravovat na dal$i zivot. Tyto zvySené pozadavky pokladaji pted Sskolu nové vyzvy, mezi
které patii 1 oteviené zvladani Sikany, kterd se neobjevuje jen ve vztahu zak <—> zak, ale 1 ve
vztahu ulitel — zak nebo ucitel <— ucitel, a co je nejvice piekvapivé, zak — ucitel. Ukazuje
se, ze ke zvladani téchto ,,novych* forem agresivniho chovani je tfeba inovativniho pfistupu

k vyuCovani a kontaktu s vefejnosti, na coz neni soucasny skolsky systém povétsinou piipraven

43 KACEROVA, Eva. Obrat v rozvodech. [online] Statistika a my. 2013. [cit. 25.6.2016]. Dostupné z:
http://www.statistikaamy.cz/2014/02/obrat-v-rozvodech/

4 Nutno ovSem podotknout, Ze v roce 2012 zaznamenal statisticky tfad pokles poctu rozvodd.

% MARTINEK, Zdengk. Agresivita a kriminalita $kolni mladeZe, Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2310-5.
S. 68.
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(a to jak Skola a ucitel¢é, tak zdkony). Smérem od pedagogické vetejnosti zazniva volani po
feSeni této situace, pricemz jako u vétsiny jinych témat Se ani u tohoto nevyhneme zkratovitym
navrhiim, které maji vse ,,zdzracné vyrtesit”. Mezi témi, které by podle mnohych mohly pomoci
zvladnout tézkou situaci pedagogi, se Casto objevuje sniZzeni trestni odpovédnosti na 14 let,
nebo, v praktické Casti této prace diskutované, zavedeni statusu ufedni osoby pro uditele.
Soudim vSak, ze oba tyto navrhy mizeme zatadit do jakési skupiny represi, které misto feSeni
pfi¢iny maji spiSe zastraSit pfipadné agresory. Mezi feSenimi, ktera naopak povazuji za
konstruktivni, jsou takova, ktera zahrnuji uzsi spolupraci §koly a rodiny nebo rozsifeni Skoleni
uciteld na pedagogickych fakultich a zvySeni jejich finan¢niho ohodnoceni, coz by mohlo

prilakat nové kreativni pedagogy.

Vychovny styl ve skole a rodiné

V konkrétni roviné je pro vyvoj jedince velice dilezity vychovny styl uplatiiovany pfi
vychové Vv roding i ve Skole. Ten se da charakterizovat jako celkovéa interakce a komunikace
dospélych s ditétem. Jedna se o soubor vychovnych prostiedkd a metod, které rodice uzivaji
k dosazeni vychovnych cili. Charakter stylu je rozdélen do dvou dimenzi, do dimenze
emo¢niho vztahu k ditéti (viely/zaporny postoj) a do dimenze fizeni (minimalni fizeni /
maximalni fizeni). Literatura®® obvykle zmifiuje tii vychovné styly:

- Autoritativni (autoritaisky, autokraticky) — Vyznacuje se vyzadovanim ucty k autorité,
Casté jsou piikazy a tresty. Vychovatel pfili§ nerespektuje prani ditéte, uzce fidi jeho
vyvoj a nechava mu malo prostoru pro samostatnost a iniciativu. Dité autoritativnich
rodici byva ustrasené s tendencemi k depresim nebo naopak k agresivité a revolté proti
autoritam.*’

- Liberalni (permisivni) — vychovatel fidi dit€ malo nebo viibec, nechava mu vysokou
autonomii. Na dité¢ nejsou kladeny vysoké pozadavky, a pokud je tento styl uzivan
neopatrng, chybi pak mladému ¢lovéku normy potiebné pro zdravy rozvoj charakteru.

- Demokraticky (Socialné integra¢ni) — demokraticky rodi¢ dité fidi, avsak podporuje jeho

iniciativu a omezuje uzivani trestd. Pti uplatiiovani tohoto stylu existuji jasné stanovena

46 Napiiklad: CAP, Jan. Psychologie pro ucitele. Praha: SPN, 1980. s. 309.
4T FOJTIK, Stanislav. Vybrané faktory oviiviwjici agresivitu adolescentii, Zlin: 2011, Diplomova prace.
Univerzita Tomase Bati ve Zlin¢. s. 25.
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pravidla, ktera jsou pfiméfené kontrolovana.*® Vychovatel obvykle dava détem na vybér

z nékolika moznosti feSeni problému, nechybi ani prostor pro diskusi.

Podle Capa vykazuje nejlepsi vysledky uziti demokratického stylu,*® déti jsou schopny se
adaptovat v kolektivu, dobfe se orientuji ve vztazich a relativné snadno pfijimaji normy. Také
samotné déti hodnoti demokraticky styl nejpfiznivéji. Jako druhy uptednostituji liberalni,
kterému vytykaji nedostatek fizeni a nasledny chaos v organizaci. Autoritativni styl déti nesou
s nejvetsi nelibosti. S prihlédnutim k vySe uvedenému si dovoluji podotknout, ze stale velka
¢ast ucitelti 1 rodict aktudlni potteby déti pfiliS neakceptuje a spiSe nez demokraticky styl

uptednostiiuje prvky ze stylu autokratického.

2.1.2 Moderni média a technologie
Pod pojmem moderni média si mizeme piedstavit mnoho riiznych technologickych zatizeni.
Pro tcely této prace jimi minim piedevsim televizi, po€itacové hry a internet a sluzby fungujici
jeho prostiednictvim, jako jsou socialni sit€. Novym médiim se Casto piipisuji kladné vlastnosti
jako interaktivita, multimedialita, globalni dostupnost, demokrati¢nost atd. Téma je vSak mozné
pojmout i ze dvou nelichotivych uhlid pohledu. Za prvé: maji moderni média vliv na rozvoj
agresivity u mladych 1idi? A za druhé: jakym zptisobem jsou tyto nové technologie zneuzivany

Vv agresivnim chovani? Tomuto tématu se vénuje kapitola Kybersikana.

Uz prvni otazka, zda maji moderni média na rozvoj agresivity u déti a mladych lidi vliv, je
velice obtizné zodpovéditelna. Diskutovany je predevsim vliv filmu, potfadd a pocitacovych her
s nasilnou tematikou. K tomuto tématu se v jeho relativné kratké historii vyjadiilo mnozstvi
odbornikti a bylo zpracovano velké mnozstvi vyzkumi, zatim se vSak neda tato hypotéza beze
zbytku potvrdit. Nazory, pfedev§im na pocitatové hry, jsou tak polarizované, ze mnoho
vyzkumnikt se uchyluje na jednu stranu k bagatelizaci celého problému, zatimco na strané

druhé zase dochazi ke zveli¢ovani.>®

48 FOJTIK, Stanislav. Vybrané faktory ovliviwjici agresivitu adolescentii, Zlin: 2011, Diplomova prace.
Univerzita Tomase Bati ve Zlin¢. s. 25.

4 CAP, Jan. Psychologie pro ucitele. Praha: SPN, 1980. s. 310.

%0 Rozdilnost vyzkumi miizeme vidét kupiikladu na internetové strance: Pomdhaji pocitacové hry, anebo Skodi?
Definitivni a jasna odpoved’! [online]. Prima Zoom [cit. 25.6.2016]. Dostupné z:
http://zoom.iprima.cz/T14/pomahaji-pocitacove-hry-anebo-skodi-definitivni-jasna-odpoved
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Nejznaméjsi teorie toho, jakym zptiisobem média mohou pusobit na mysl ¢lovéka a tim

Vv ném vyvolavat, nebo inhibovat agresivitu, ve své praci shrnuje Fojtik:>!

Teorie katarze: zobrazované nasili muze uvolnit nahromadéné napéti, v disledku ¢ehoz
pak nedochazi k tendenci ventilovat ho agresi viici jinému ¢lovéku. Tato teorie prozatim
neni empiricky ovéfend.>?
Teorie inhibice: podle této teorie sledované nasili maze v divakovi vyvolat strach
z agrese a od nasili ho tak odradit.
Teorie habitualizace: tato teorie spoc¢iva v piedpokladu, ze ¢lovek Casto vystavovany
silnym emocim a nasili ziskdva k tomuto jevu toleranci, stava se vice otupély. Pokud se
tedy divak Casto setkava s explicitnimi nasilnymi scénami, zvysuje se prah toho, co jesté
povaZzuje za tolerovatelné nésili.
Teorie napodoby: jedinec se z ptikladu uéi, jakym zptisobem provadét uréité ¢innosti,
aby vedly ke kyzenému cili. Pokud tedy hrdina ve filmu zazivd uspéch pomoci
agresivniho chovani, nezraly ¢lovék ho mize napodobovat, aby dosahl svého.
o Teorie posileni existujicich zptisobu chovani: podle této teorie funguje uceni se
agresivité podobné jako u teorie napodoby, avSak pouze jedince, ktery uz néjaké
sklony k nasili ma, je mize posilovat. Pokud ¢lovék dispozice nema, média u

néj agresivitu neposiluji.

Ptiklanim se k tomu nazoru, Ze nasili v pocitacovych hrach i v televizi mize na rist

agresivity mladych lidi mit vliv, zélezi v§ak na kombinaci vice faktorti. Za zdsadni povazuji

vliv rodiny. Podle Matouska a Kroftové nemusi mit agrese a nasili prezentované v televizi

patologické ucinky, pokud je sledujicimu ditéti vysvétleno a fadné odtivodnéno. Jestlize tedy

dité vyruasta ve funkéni rodin€ a nésilné filmy a hry nejsou jeho jedinou néplni volného ¢asu a

jedinym zdrojem informaci, riziko zvySené agresivity nehrozi. Zdlraziuji, ze za dité je

odpovédny zejména rodi€ a ,,...on by mél predevsim peclivé zvazovat, co jeho dité shlédne,

V pripadé nevhodného filmu ditéti nabidnout jinou smysluplnou cinnost...

«53

51 FQJTIK, Stanislav. Vybrané faktory ovliviwjici agresivitu adolescentii. Zlin: 2011, Diplomova prace.
Univerzita Tomase Bati ve Zlin¢.

52V kapitole 1 agresivita, kde piedstavuji Zillmannovu teorii excitace, se miizeme doéist, Ze je dokonce mozné
dojit k naprosto opacnému nazoru — zobrazované nasili zvySuje celkové napéti.

5 MATOUSEK, Oldtich a Andrea KROFTOVA. Mlddez a delikvence. Praha: Portal, 2003. ISBN 807178771X.

s. 83.
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2.1.3 Vliv party

Za velmi vyznamny v adolescentnim véku mtizeme povazovat vliv part, jichz je mlady
¢lovek soucasti. Dospivajici hledajici svou identitu se snazi néjakym zptsobem prosadit a ziskat
si uznani okoli. Vzhledem k tomu, Ze proti ,,svétu“ dospélych a jejich autorité se obvykle
vyhranuje, je skupina mladych lidi vhodnym prostorem, ktery navic nabizi mnoho piilezitosti
k realizaci. Pro mladého ¢loveéka je relativné jednoduché se s vybranou skupinou ztotoznit,
,Naroky na konformitu jsou ve vrstevnické skupine mladeze obvykle vyssi nez ve vsech jinych
skupindch.“** Mezi vrstevniky vznika specifickd komunikace, probihd vyména a filtrovani
informaci, budovani novych norem ¢asto zalozenych na vyhraovani se a jakémsi
,,0dboji“ proti nudé a stereotypu (Casto predstavovanych spoleCenskymi normami).

V tomto obdobi také mladi radi experimentuji v piekracovani norem a v testovani hranic
vlastnich dovednosti a v parté s podobné smyslejicimi se pak mohou citit bezpecnéji, zv1asté
kdyz je pratelé za vykonany ¢in odméni uzndnim. Samostatnd existence party vSak jesté nemusi
pro mladé lidi znamenat nebezpeci. Vazna situace nastava, pokud se do vedeni dostanou
moraln¢ naruseni a zaroven vlivni jedinci, ktefi nasledné mohou ¢innost celé skupiny zameéftit
nezadoucim smérem. Patologie ve sméfovani party se mize objevit také, pokud jsou jejimi
majoritnimi ¢leny lidé bez zajmi a nizké intelektové Grovné. Jednoduse se pak muize stat, Ze se
v ni jednotlivci za¢nou nudit, coz se prenese na celou skupinu a ta pak za¢ne vyhledavat
¢innosti, kterymi by nudu zahnala — popijeni alkoholu, domné¢ld dobrodruzstvi (kriminalni
¢iny), provokace dospélych atd. Timto zpiisobem mohou vznikat party delikventni mladeze,
které své Cleny ptimo vybizeji k prekra¢ovani norem, K agresivnimu — silovému chovani a

dokonce ke kriminalnim ¢inum.

2.2 Charakteristické znaky agrese adolescentti

Charakteristické znaky, které provazeji agresivni projevy dospivajicich, se pfimo odvijeji od
biologické faze vyvoje v kombinaci se specifickym spolecenskym postavenim. Typicky
agresivitu v tomto obdobi provazi impulzivita, emocionalita, vyhledavani extrémnich situaci
(ptedevsim u mladych muzl), touha predvést se (at’ uz sam pired sebou, nebo pied prateli) a
upevnit své postaveni ve skupiné. Casto také hraje roli alkohol nebo jiné omamné latky. Pokud

bychom hovofili vice konkrétné, literatura vénovana tomuto tématu se obvykle shoduje na tom,

% MATOUSEK, Oldfich a Andrea KROFTOVA. Midde? a delikvence. Praha: Portal, 2003. ISBN 807178771X.
S. 72.
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vvvvvv

dale vandalismus.

2.2.1 Sikana

Na téma Sikany bylo publikovano mnoho velmi podrobnych praci, jejichz autofi se pokusili
tento problém popsat. Za dostatecn€ vystiznou povazuji definici Ministerstva Skolstvi mladeze
a télovychovy: ,.Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit jedinci, ohrozit nebo
zastrasovat jiného zaka, pripadné skupinu zakii. Je to cilené a obvykle opakované uZiti nasili
Jjedincem nebo skupinou viiéi jedinci ¢i skupiné Zakii, kteri se neumi nebo z nejriiznéjsich ditvodii
nemohou branit.*>® V této definici si dovoluji zdfiraznit nutnost opakovani ttoku a zneuziti
neschopnosti obéti se branit. Dulezité také je, zda podezielé chovani obét vnima jako
nepiijemné.

Sikana se miiZze projevovat ve viech formach agrese, jako je fyzické nésili (biti), psychické
tyrani (urdzky), ni¢eni nebo kradeze véci obéti, ale také v méné napadnych forméch, jako je
skupinova ostrakizace a dalsi formy spolecenského natlaku. Obéti Sikany nemusi snaset jen
samotné utoky, ale obvykle jsou zasazeny i sekundarni viktimizaci, ktera je provazena pocity
studu, snizeni sebevédomi, pochyby o vlastni osobé&, zhorSeni Skolniho prospéchu a obecné
kvality Zivota.

Pokud se Skolnimu kolektivu nepodafi rozvoji Sikany zabrénit, velmi pravdépodobné se
bude stupniovat a jeji krutost se bude zvySovat. Podrobné se rozvoji Sikany vénuje Kolat, ktery

stanovuje pét fazi*®:

- Zrod ostrakismu — vylouceni ze skupiny, obét’ se stava okrajovou osobou $kolniho
kolektivu a teréem ,,legracek.

- Fyzicka agrese a manipulace s obéti — ve vyhrocenych situacich se ostrakizovani Zaci
stavaji terCem utokl, ostatni spoluzaci si na nich vybijeji zlost.

- Vytvoteni jadra — utvoii se skupina agresort, ktefi ¢asto spolupracuji a systematicky
obétem ublizuji.

- Nastaveni norem — normy agresorid jsou piijaty vétSinou ve tfidnim kolektivu. V této

fazi se agresorim ptizplsobuji 1 slusni Zaci.

% Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a t€lovychovy. Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy
[online]. Praha: MSMT, 2000 [cit. 25.6.2016]. Dostupné z: www.msmt.cz/file/7254 1 _1/download/
% KOLAR, Michal. Bolest Sikanovdni. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-513-X. s. 16 — 26.
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- Dokonala Sikana — normy pfijimaji vSichni clenové tfidy a Sikana se stane ,,skupinovym

programem®. Zaci ve tiid€ jsou rozd€leni na agresory a obéti.

V poslednich dvou fazich je pro ucitele uz téméi nemozné zasahnout a je potieba piizvat
k feSeni odborniky. Nabizi se otazka, zda Sikana zaméfena proti uciteli mize dorustat rozméra
ctvrtého nebo patého stupné. Nebojim se vSak fici, ze ptipad tyrani u€itelky na stfedni Skole Na
Ttebesing, ktery média vynesla na vefejnost v unoru 2016°’, ukazuje znaky pfinejmensim
tretiho stupné.

Osobnost agresorti miva jisté charakteristiky: tito mladi lidé obvykle podlé€haji potiebé
dominovat svému okoli, maji obecné kladny vztah k feSeni problému agresivnim zptsobem,
trpi nedostatkem moralniho citéni, litosti, empatie a sebereflexe. Clovék vybaveny témito
charakteristickymi rysy muze byt podle Kolafe motivovan k Sikanovani druhych riznymi

pohnutkami, jako jsou®®:

W

- Motiv upoutani pozornosti: agresor se touZzi stat se sttedem pozornosti a obdivu. Zvlasté
v kontextu Sikany uditeli muize byt tento motiv zdsadni, agresor se tak miize
,predvést pred celou tfidou.

- Motiv zahnani nudy: tyrani pfinasi agresorovi zdbavu a vzruseni.

- Motiv Mengeleho: agresor je pohanén zvédavosti; touzi zjistit, jak bude obét reagovat.
I tento motiv pfi Sikané uciteldi hraje vyraznou roli; agresor zkousi, co si mize dovolit
— experimentovat s nékym, kdo by mél byt ve spoleéenském Zebticku nad nim, pro ng;
muZze byt pfitazlivé.

- Motiv vykonat néco velkého: pokud mlady ¢loveék zaziva netispéchy nebo je sam cilem
nasili, mize ublizovanim ziskévat pocit moci — pocit toho, ze sdim ovlada. Jestlize se
mu dokonce podafi ziskat agresi moc nad ucitelem, kterého Sikanuje, je to pro néj jeste

vice uspokojujici nez ziskani vlivu na spoluzaka.

Osobnost obéti je podle Kolafe obtiznéjsi popsat nez osobnost agresora.®® Obvykle je jejich
nejviditelnéjsi charakteristikou to, co agresofi povazuji za slabost — neschopnost skryvat obavy,
Spatna orientace v zatéZzovych situacich (panikafeni, ,,ztraceni hlavy®), vyc€itky svédomi,

sebekriticnost atd. SpiSe nez na fyzické zdatnosti tedy zalezi na tom, jestli potencidlni obét

5" Video Sikany je na svété! Vedeni Skoly tyrani krylo, tvrdi studenti [online]. TV Nova. 13. 2. 2016 [cit.
25.6.2016]. Dostupné z: http://tn.nova.cz/clanek/video-sikany-je-na-svete-vedeni-skoly-tyrani-krylo-tvrdi-
studenti.html

%8 KOLAR, Michal. Bolest Sikanovdni. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-513-X. s. 57.

% Tamtéz, s. 64.
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disponuje vlastnostmi, kterymi agresor opovrhuje (pfes to je obvyklé, Ze Sikanovany je fyzicky
slabsi nez Gto¢nik). Jako rizikové je mozné také vnimat slabé vazby ve skuping, to, ze se jedince
nikdo nezastane, kdyz se stane ter¢em toku. Potencidlnimi obétmi jsou tedy také osoby, které
Z n¢jakého ditvodu nevychazi se svym okolim, ¢lenové subkultur a ti, co se vyhranuji proti

kolektivu.

2.2.2 Kybersikana

Tento novy pojem se rozviji spole¢né s modernimi technologiemi, je tedy stale jesté obtizné
nalézt obecné piijimanou definici. Podle Willardové, jednoho z piednich odbornikii na toto
téma, se jedna o ,,zasilani ohrozujicich materialii nebo prispévkii nebo zapojeni do jinych forem
spolecenské agrese za pouZiti internetu nebo jinych digitalnich technologii.“ % Tato autorka

dale vymezuje a diikladn&ji popisuje zakladni typy kybersikany®®:

- Agresivni diskuse (Flaming): jedna se o agresivni, urazlivou debatu, jejiz prudkost se
obvykle stupiiuje; jejim obsahem byvaji Casto urazky nebo vyhrizky. S agresivni
diskusi se muzeme setkat na socialnich sitich, v emailech, ale i ve virtualnich
mistnostech pocitacovych her. Willardova zaroven zafazeni agresivni diskuse do
kyberSikany zpochybiiuje, nebot’ aktéfi maji obvykle podobné socialni postaveni.

- Kyber-obtéZzovani (Harassment): Opakované zasilani urazlivych zprav, obvykle za
pouziti médii komunikujicich v nulovém case (dnes 1 socialni sité¢), méné Casto skrz
email. V tomto ptipadé se jednoznacné jedna o kybersikanu, nebot jeden aktér zneuziva
své postaveni nad druhym.

- Pomlouvani (Denigration): jedna se o Sifeni zprav o obéti, které jsou nepravdivé,
urazejici nebo kruté. Obvyklé je vetejné Sifeni, ale objevuje se také rozesilani téchto
pomluv ve formé soukromych zprav. V soucasné dobé masovych médii a socialnich siti

se mohou pomluvy rozsifit tak, ze vazné poskodi Zivot obéti.

80 | Cyberbullyng is being cruel to others by sending or posting harmful material or engaging in other forms of
social aggression using the internet or other digital technologies. (vlastni pteklad).

WILLARD, Nancy E. Cyberbullying and cyberthreats: responding to the challenge of online social aggression,
threats, and distress. [online] Champaign, Ill.: Research Press, 2007. [cit. 25.6.2016]. ISBN 978-0-87822-537-8.
S. 255. Dostupné z:
https://books.google.cz/books?id=VyTdG2BTnl4C&printsec=frontcover&dg=Cyberbullying+and+cyberthreats:
+willard&hl=cs&sa=X&ved=0ahUKEwiop7Wf_cLNAhWGORoKHbAaBfOQ6AEIHT AA#v=onepage&q=Cyb
erbullying%20and%20cyberthreats%3A%20willard&f=false

1 Tamtéz s. 255 — 256.
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- Zneuzivani cizi identity (Impersonating): objevuje se, kdyz utoénik ziska schopnost
vydavat se za obét’, naptiklad kdyz zneuzije prihlasovaci udaje k jejimu u¢tu na socidlni
siti, blogu nebo osobni webové strance. Vzhledem k tomu, jakou diivéru chovaji déti a
dospivajici k internetu, je extrémné jednoduché zptsobit jim pak ujmu.

- Uniky informaci a podvadéni (Outing and Trickery): jedna se o zveiejiiovani informaci,
osobni komunikace, fotografii nebo videi obéti. Obvyklé je vypousSténi hanlivych,
zesmesSnujicich nebo sexudlné zamétenych materiala. Do této kategorie mizeme také
zafadit nataéeni na médium a nasledné §ifeni nahravky.®? Podvadéni je specificky typ
uniku informaci, kdy je obét’ vmanipulovana do situace, ve které piredpoklada, Ze zasila
citlivé materialy v soukromé diskusi, zatimco ji mezitim sleduji dalsi osoby.

- Vylouceni (Exclusion): pro mladého ¢lovéka zvlasté je dilezité byt ¢lenem skupiny,
kterou povazuje za vyznamnou (v tomto pifipadé skupina hracd, diskusni skupina,
pratelé na socialni siti atd.). Vylouceni z ni miize byt vnimano jako kyberSikana,
Vv prostiedi internetu je navic obvykle provazeno i dalSimi formami tyrani.

- Kyber-stalking (Cyberstalking): jedna se o opakované zasilani urazlivych a zranujicich
zprav obéti. Tyto zpravy Casto obsahuji vyhrizky, maji sexudlni podtext nebo maji za
cil obét’ jinak znepokojit. Dovolim si dodat, ze za kyber-stalking povazuji i neustalé
zasilani zprav proti viili obéti.

- Kyber-vyhrizky (Cyberthreats): jedna se zvetejnéni zaméru ublizit a zabijet jiné lidi.
Tyto pfimé vyhrizky obvykle obsahuji také popis planu zamysleného ¢inu. Kyber-
vyhriizky jsou téma vztahujici se ke stfelbam ve Skolach, se kterymi se potykaji

predev§im Spojené staty americké.®

V &ervnu roku 2016 probéhl celostatni vyzkum kybersikany ugiteld, % do kterého se zapojilo
vice nez 5100 pedagogii ze zakladnich a stiednich $kol z celé Ceské republiky. Vysledky

ukazuji, ze 21,73 % respondentil se béhem své kariéry setkalo s néjakou formou kybernetického

62 Konkrétnimu zkoumani, kolikrat se ugitelé s timto typem kybersikany setkali, se vénuje &tvrta kapitola této
préce.

8 WILLARD, Nancy E. Cyberbullying and cyberthreats: responding to the challenge of online social
aggression, threats, and distress. [online] Champaign, Ill.: Research Press, 2007. [cit. 25.6.2016]. ISBN 978-0-
87822-537-8. s. 11. Dostupné z:
https://books.google.cz/books?id=VyTdG2BTnl4C&printsec=frontcover&dg=Cyberbullying+and+cyberthreats:
+willard&hl=cs&sa=X&ved=0ahUKEwiop7W{f_cLNAhWGORoKHbAaBfOQ6AEIHT AA#v=onepage&q=Cyb
erbullying%20and%20cyberthreats%3A%20willard&f=false

8 Kybernetickou agresi zaziva kazdy paty ucitel. Vedeni skoly o tom vétsinou nevi [online]. e-bezpeci.cz. 14. 6.
2014 2014 [cit. 25.6.2016]. Dostupné z: https://www.e-bezpeci.cz/index.php/tiskove-zpravy/1162-kybersikana-
ucitelu-2016
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utoku (6,19 % dokonce v poslednim roce). Pfimo s kyberSikanou (tedy cilenym a pokracujicim
utokem) se podle autorti setkalo 3,52 % uciteli. VétSina tokd je tedy kratkodobd nebo
nahodila. Nejcastéji se pedagogové setkali s verbalnimi utoky (z 28,77 %), velmi Casté bylo
také opakované prozvanéni (25,94 %) nebo vyhroZovani ¢i zastraSovani prostfednictvim sluzeb
internetu ¢i mobilniho telefonu (12,20 %). Vzhledem k tématu vyzkumu spojeného s touto praci
je zajimava forma ,,$ifeni ponizujici, zesmésnujici €i ztrapnujici videonahravky*, se kterou ses
setkalo 3,63 % uciteld.® Jak tedy miizeme vidét, s kybersikanou se setkava prekvapivé vysoké

mnozstvi ucitelq.

2.2.3 Vandalismus

Vandalismus se pfimo nedotyka tématu této prace, omezim se tedy na kratky popis.

Typickym agresivnim projevem mladistvych je ni¢eni soukromého ¢i vefejného majetku bez
zjevné pficiny, takzvané vandalstvi. Je obvyklé, Ze tohoto druhu delikventniho jednéani se
adolescenti dopoustéji ve skupiné vrstevnikl, kterd je casto spojena s dalSimi rizikovymi
¢innostmi (pozivani drog, hrani na automatech atp.). Zajimavé je, ze pro vnéjsi pozorovatele je
ni¢eni véci bezdivodné, pro agresory vSak miize znamenat Unik z nudy nebo dokazovani si
odvahy a sily ve skupiné. Vandalové se obvykle soustfedi na niceni zastdvek hromadné
dopravy, dalSich vefejnych prostor, jako jsou hibitovy nebo zdanlivé opusténé domy; dalsim

typickym projevem je sprejerstvi.

2.3 Zaveér druhé kapitoly

V druhé kapitole jsem v kratkosti popsal charakteristické znaky obdobi dospivani a take to,
jak se tyto rysy manifestuji v agresivité¢ mladych lidi. Dale jsem uvedl a rozebral piedni faktory,
které maji vliv formovani agresivity v mladém clovéku, jmenovité rodinu, skolu, party a
moderni média. A v neposledni fad¢ jsem specifikoval, jaké jsou typické druhy agresivniho

jednani mladych lidi — Sikana, kyberSikana a vandalismus.

85V praktické ¢asti této prace je mozné se docist, Zze v mém vyzkumu se s touto formou kyber-utoku setkalo
béhem kariéry 3,5% ucitela.
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3. Analyza zdroju

V kapitole nazvané analyza zdroju zjist'uji, jak je vnimano, prezentovano a zaznamenavano
téma agresivity zaka zaméfené proti uciteli a agresivniho jednani mladych lidi obecné. Cilem
této kapitoly je zjistit a popsat, jaké muzeme vysledovat trendy — jak vnima vefejnost Gtoky
proti ucitellim, jestli jsou tyto skutky Castéjsi nez diive, nebo jich ubyva. A v neposledni fad¢,
jestli v8eobecné rozsifena piedstava, Ze ,,d¢ti jsou stale agresivnéjsi* koresponduje s realitou.

Vysledna zjisténi poslouzila jako zaklad pro formovani mé vlastni pfedstavy o tom, jaka

situace okolo agresivity mladych lidi vlastn¢ panuje. Tato kapitola tedy slouzi jako jakysi

,,odrazovy mustek® pro formulovani hypotéz ve ¢tvrté ¢asti — vlastnim vyzkumu.

3.1 Mediélni zpravy

O tom, jaka je situace ohledné agresivity déti a mladych lidi se dozvidame obvykle z novin,
televize nebo internetu, zjednoduSené feceno z masovych médii. V kontextu toho je tieba
pfipomenout, ze Uroven a kvalita informovéani se velmi 1i§i, coz uz vSak byva pro nas
konzumenty obtizné rozlisit; obvykle pfijimame zpravy tak, jak jsou nam podavany. Prave
protoze média jsou Casto vyluénym informacnim zdrojem laikli o tomto problému (a to i uciteld,
pokud tyto zpravy ptesahuji jejich vlastni zkuSenost), maji na formovani ndzoru spolecnosti
vyznamny vliv.

Vzhledem k tomu, ze vyznamna ¢ast této prace je vénovana zpiasobu, jakym se vyviji
agresivita mladeze, a tato zjiSténi porovnava s ofekavanim vetejnosti, je velice dulezité si
ukazat, jakym zpusobem informuje informovani médii o tomto fenoménu a jaky vliv mohou

mit na minéni vefejnosti.

Pokud budeme hovofit obecné, je zfejmé, Ze média nepiinaseji informace o vSech udalostech
vyrovnang. Cilem novinafii je zvySovat Ctenost/sledovanost jejich matetskych médii, ¢ehoz
dosahuji tim, Ze pfinaseji zpravy, které maji potencial pfilakat co nejvétsi mnozstvi zakazniku.
Pro vétSinu konzumentli jsou to piekvapivé nebo zasadni zpravy, které je vytrhnou
z kazdodenniho Zivota, zpravy snadno pochopitelné, u kterych neni tfeba dohledavat dalsi

detaily. Neni tedy pfekvapenim, Ze disproporcionalné vétsi prostor dostavaji ,,Sokujici* zpravy,
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jako jsou pohromy, vrazdy, nebo, pokud bych mél uvést né¢jaké piijemné, kupiikladu narozeni
mladéte v ZOO. %

Tyto ptipady byvaji potom prezentovany jako zjednoduseny ukazatel svéta okolo nas. At si
to novinarfi pteji, nebo ne, t¢émet vzdy vice ¢i méne zkresluji skutecnost. Velmi Casto tak dochazi
k vytvafeni iluze vétsi Cetnosti ¢inl, nez jaka je realita, objevuje se ale také zkresleni
kvalitativni, kdy je udalost popsana velice dramaticky, pfestoze pfi jiné volbé kontextu by
konzumenta nezaujala.

Jakym zptisobem média manipuluji? Na nékterych televiznich stanicich jsou zpravy
doprovazeny podkresovou hudbou navozujici emocionalni reakce divaka®’; pii stiihu vypovédi
sveédka, které reportér zpovidd, mohou byt vynechany dilezité¢ informace; i samotné otazky,
které novinai poklada, mohou byt navodné a tak déale. AvSak zakladni zplisob manipulace

muzeme spatfit uz ve vybéru zprav, které jsou prezentovany zédkaznikovi.

3.1.1 Teoreticka vychodiska

Fenoménem moci médii a jejich schopnosti manipulace se zabyva nékolik vlivnych teorii
jako tfeba teorie ramcovani (Framing), nebo teorie Nastolovani agendy (Agenda setting).
Podrobna a podle mého nazoru také velice trefna je teorie nastolovani agendy, kterou poprvé
predstavili v roce 1972 Maxwell McCombs a Donald Shaw®® pti hledani daleZitosti riiznych
témat v prezidentskych volbach. Protoze agresivita mladeze je vyznamné medidlni téma a
v nasledujici kapitole budu ztéto teorie vychazet, dovolim si ji zkratka predstavit.

McCombs a Shaw ptedkladaji tezi, ze média svym vybérem urcuji, o ¢em se na vefejnosti
hovoti — jaké je nastavené spolecenské téma diskuse.®® Jejich vyzkumy to potvrzuji a ukazuji
piimou souvislost mezi zvolenymi tématy v novinovych ¢lancich (a v mens$i mife v televiznim
vysilani) a v tom, co lidé povaZzuji v sou€asnosti za dilezité, o ¢em mezi sebou mluvi, dokonce
o ¢em piremysleji. MlZeme tedy fici, Ze média pfimo nastavuji témata spolecenské diskuse.

V teorii nastolovani agendy je tieba rozliSovat tii jeji slozky podle toho, jaky subjekt je

zkouman. Prvni slozkou, miZeme fici zakladnim stavebnim kamenem, je ,,medidlni agenda®,

8 KELLNER, Tomé3. Medidlni prezentace kriminality. P¥ipad potadu Na stopé&. Brno: 2015. Rigordzni prace.
Masarykova Univerzita. s. 18 — 19.

67 Tamtéz s. 21.

8 CERVENKA, Jan. Agenda-setting: teoretické piistupy. Praha: Sociologicky ustav Akademie véd CR, 2008.
ISBN 978-80-7330-151-4. s. 16.

8 Tamtéz s. 17.
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tedy to o ¢em informuji média a jakym zptsobem. Druhou slozkou, ktera je pro téma vnimani
agresivity mladeze vetejnosti nejdilezitejsi, je takzvana ,,verejnd agenda“, coz jsou uz témata
probirana na vetejnosti v reakci na medialni agendu. Tteti slozkou je ,,politicka agenda“ nebo
,,agenda téch, co rozhoduji* (decision makers agenda) Jak uz nazev napovida, jedna se 0 témata,
ktera se objevuji v diskusi zékonodarct a politik.

Proces nastolovani agendy ma dva zakladni stupné: ,,nastolovani agendy prvniho fadu®, tedy
vybér témat, o kterych se bude hovofit a ,,nastolovani agendy druhého fadu®, jaké ,,atributy* a
charakteristiky budou v daném tématu zduraznény. Tyto atributy mohou byt afektivni — tedy
jakym tonem (pozitivni, negativni, neutralni) je o tématu referovano, nebo substantivni — coz
je popis z faktické stranky. Timto zptisobem maji media vliv nejen na to, o ¢em je vedena
spoleCenska diskuse, ale ¢astecné také, jakym zptisobem.

Ve schématu ¢islo 1 je mozné si v grafické podobé prohlédnout sloZky procesu nastolovani

agendy.

Schéma &islo 1 — Nastolovéani agendy™®

Osobni zkuSenost a interpersonalni komunikace

mezi elitami a ostatnimi jedinci

I ' I

Medialni Veftejna Politicka

agenda | | agenda | agenda

L I

Indikatory zkuSenosti odkazujici na dilleZitost

A 4

agendy dan¢ho tématu nebo udalosti.

Zdroje informaci a vlivnad media

McCombs a Shaw do tohoto dé¢leni fadi také ,,intermedialni nastolovani agendy*, kdy je
zkoumano, jakym zpiisobem se navzijem ovliviiuji média’t. K tomuto velmi zajimavému
tématu se zaslouzi zminit, ze existuji vlivna media, kterd nastoluji agendu zbylym, méné

vyznamnym. Zdroj témat je tedy velice maly a existuji instituce, které maji na jejich vybér

" CERVENKA, Jan. Agenda-setting: teoretické piistupy. Praha: Sociologicky ustav Akademie véd CR, 2008.
ISBN 978-80-7330-151-4. s. 26.
"l Tamtéz s. 15.
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nepomérné veliky vliv. Druha dilezita poznamka se tyka samotné novinaiské prace. Mnohé
vyzkumy na toto téma ukazaly, Ze novinafi maji ve zvyku sledovat vytvory svych konkurenti
a slad’ovat s nimi svou praci, vysledkem je snizeni diverzity témat a, a¢ to autofi pivodnich

studii nezmituji, dalsi zvyseni vlivu zdrojovych médii. ?

Téma agresivity mladeze je nastolované zpravidla, kdyz se vyskytne né&jaky piipad nebo
vyjde studie zabyvajici se ptibuznymi tématy (kupiikladu vlivem pocitacovych her na psychiku
déti). V nasledujici kapitole se uz konkrétné¢ zaméiim na jednotlivé ¢lanky, na to, jakym

zpusobem novinafi informuji, jaké atributy maji jednotlivé zpravy.

3.1.2 Metoda

V nasledujici analyze budu hodnotit ¢lanky v internetovych denicich. Jako konkrétni metodu
jsem vybral obsahovou analyzu ¢lankd. Protoze pro tuto praci je dilezity zpisob, jakym
informuji novinafi o agresivité mladistvych, vZdy popisi obsah ¢lanku do kratkého abstraktu a
v n¢kolika bodech uvedu, jaké atributy mizeme vysledovat, popiipadé piimo jaké manipulace

se v ném objevuji.

Téma agresivity déti nebo agresivity zaka zamétené proti uciteli je nastoleno prakticky vzdy,
kdyz dojde k n&jakému incidentu. Média pak zachycuji tuto problematiku ze dvou pohleda,
bud’ jako popis konkrétni udalosti, nebo jako obecny fenomén — zvétSujici se agresivita
mladeze. Protoze, jak uz jsem uvedl, majoritni jsou ty zpravy, které Sokuji, agresivitu
Vv internetovych ¢lancich miZeme najit zastoupenou vyhradné ptipady fyzickych Utokd na
ucitele nebo takovymi ptipady, kdy situace kon¢i zranénim nebo smrti.

Internetova media zaznamenala od roku 2002 (kdy se na internetu objevil prvni piipad’®)
dohromady pét vaznych utokd zéka na ucitele. Pfi dal$im hledani mizeme nalézt zpravy o
dalSich utocich, bliz§i prizkum nam vSak ukéze, Ze se jedna o pfipady, které se staly ve
vychovnych tstavech nebo stfediscich vychovné péfe. Tato zafizeni vSak nejsou cilem mé
prace; také deti do nich umisténé nebyvaji vzorkem ,,obvyklé* mladeze, proto jsem se tyto

ptipady rozhodl vynechat.

"2 KELLNER, Tomé3. Medidlni prezentace kriminality. P¥ipad potadu Na stopé&. Brno: 2015. Rigordzni préace.
Masarykova Univerzita. s. 20.
78 Starsi ptipady se mi nepodafilo dohledat.
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Za sledovanou dobu se objevily ve sledovanych internetovych médiich tyto ptipady tykajici

se mého tématu:

- 24.1ijna 2002 — Zak zbil uditelku na specialni $kole pro sluchové a mentalné postizené.’

- 1. bfezna 2004 — Student ucilisté ve Svitavach pobodal pedagoga, a ten nasledné zemiel.
- 22.tijna 2008 - Na pardubické zakladni Skole napadl zak ucitelku a poranil ji ruku.

- 29.fijna 2012 — Na gymnaziu v Rakovniku napadl zak ucitelku.

- Unor 2016 — Ugitelka byla delsi dobu sikanovana Z4ky stfedni §koly v Malesicich.

Celkové miizeme ¢lankl na téma agresivity zaki zamétené proti uciteli nebo agresivity déti
obecné najit nepfeberné mnozstvi a neni technicky mozné je zanalyzovat vSechny, musel jsem
tedy provést vybér. Nejvetsi vliv na stanoveni témat maji zdrojova media, do pfimého kontaktu
se Ctenafi vSak pomérné nejvice vstupuji ta nejctenéjsi. Pii vybéru ¢lankt jsem tedy postupoval
tak, ze jsem vybral tfi nejCtenéj$i internetovd zpravodajstvi: Novinky.cz, Idnes.cz a
Aktualne.cz” a vypsal podle data viechny ¢lanky z poslednich deseti let, které se tykaly ptipadi
napadeni ucitele zakem nebo obecné ¢lanky o agresivité déti (podle vlastniho uvazeni jsem
vynechal ¢lanky, které byly duplicitni nebo pfili§ odbihaly od tématu, také jsem vynechal
¢lanky tykajici se pfedskolakll). Z takto vypsané databaze 47 ¢lanki jsem vybral kazdy paty,
abych ziskal celkem deset ¢lankd a zaroveit abych mohl vybér ¢lank co nejméné ovlivnit
vlastnimi preferencemi.

Pii analyze budu sledovat pfedevsim to, jestli autofi ,,vnucuji* ¢tenarim néjaky nazor, a to
jak pomoci vzbuzeni emoci, predkladanim informaci pouze z jednoho nazorového spektra nebo
dalSich chyb a manipulaci. Na zavér kapitoly uvedu resumé, ve kterém shrnu, jaké tendence se

v médiich objevuji a jakou realitu novinafi vlastné buduji.

4 Zvazoval jsem, zda piipad zatadit — typ Skoly nepatii mezi ty, které sleduje tato prace. Protoze viak ptipad
svym dal§imi rysy zapadal do tématu, rozhodl jsem se ho ponechat.

75 Podle portalu Lupa.cz : AMBROZ, Jan. Internetova média posiluji, papirova slabnou. [online] Lupa.cz. 11. 2.
2008. [cit. 25.6.2016]. Dostupné z: http://www.lupa.cz/clanky/internetova-media-posiluji-papirova-slabnou/
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3.1.3 Rozbor ¢lanka

Na zakladé vyse uvedené metody byly vybrany tyto ¢lanky:

Portal”® | Odkaz Datum
Novinky | http://www.novinky.cz/domaci/400659-za-sikanu-na-trebesine-
vyloucili-dva-studenty.html 16/04/2016
Idnes http://praha.idnes.cz/sikana-na-skolach-kybersikana-d2n-/praha-
zpravy.aspx?c=A160305_2230362_praha-zpravy nub 08/03/2016
Idnes http://zpravy.idnes.cz/skolaci-napadli-160-ucitelu-092-
/domaci.aspx?c=A160222_100327_domaci_jj 22/02/2016
Novinky | http://www.novinky.cz/krimi/386105-za-zbiti-ucitele-dostal-
student-podminku.html 11/11/2015
Idnes http://zpravy.idnes.cz/agresivita-deti-nezletilych-dgn-
/krimi.aspx?c=A130415 1916896 hradec-zpravy kvi 15/04/2013
Novinky | http://www.novinky.cz/zena/deti/310684-stale-vice-deti-v-cesku-
ma-poruchu-chovani-rika-psycholozka.html 19/8/2013
Novinky | http://www.novinky.cz/domaci/241723-s-malymi-vytrzniky-je-
kriz-i-na-ceskych-skolach.html 13/8/2011
Novinky | http://www.novinky.cz/domaci/187889-ucitele-se-obavaji-sikany-
0d-zaku-mnozi-uvazuji-o-odchodu.html 29/11/2009
Idnes http://zpravy.idnes.cz/skola-by-mela-mit-moznost-drze-zaky-
vyloucit-mini-ucitel-stercl-pwy-
/domaci.aspx?c=A081023 163943 studium_bar 24/10/2008
Idnes http://zpravy.idnes.cz/nasili-u-deti-stale-roste-0h3-
/krimi.aspx?c=A070531 130144 porad_akr 31/07/2007

76 Portal Aktudlng.cz se agresivitou mlddeZe a Sikanou ucitelii zabyval nepomérné méné nez zbylé dva portaly;
pocet odkazil v tabulce odrazi zastoupeni ¢lankt v celkovém poctu. K mému piekvapeni ve vybéru (podle
zvolené metody) nakonec nebyl ani jeden ¢lanek z portalu Aktualné.cz.
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http://www.novinky.cz/domaci/400659-za-sikanu-na-trebesine-vyloucili-dva-studenty.html
http://www.novinky.cz/domaci/400659-za-sikanu-na-trebesine-vyloucili-dva-studenty.html
http://praha.idnes.cz/sikana-na-skolach-kybersikana-d2n-/praha-zpravy.aspx?c=A160305_2230362_praha-zpravy_nub
http://praha.idnes.cz/sikana-na-skolach-kybersikana-d2n-/praha-zpravy.aspx?c=A160305_2230362_praha-zpravy_nub
http://zpravy.idnes.cz/skolaci-napadli-160-ucitelu-092-/domaci.aspx?c=A160222_100327_domaci_jj
http://zpravy.idnes.cz/skolaci-napadli-160-ucitelu-092-/domaci.aspx?c=A160222_100327_domaci_jj
http://www.novinky.cz/krimi/386105-za-zbiti-ucitele-dostal-student-podminku.html
http://www.novinky.cz/krimi/386105-za-zbiti-ucitele-dostal-student-podminku.html
http://zpravy.idnes.cz/agresivita-deti-nezletilych-dgn-/krimi.aspx?c=A130415_1916896_hradec-zpravy_kvi
http://zpravy.idnes.cz/agresivita-deti-nezletilych-dgn-/krimi.aspx?c=A130415_1916896_hradec-zpravy_kvi
http://www.novinky.cz/zena/deti/310684-stale-vice-deti-v-cesku-ma-poruchu-chovani-rika-psycholozka.html
http://www.novinky.cz/zena/deti/310684-stale-vice-deti-v-cesku-ma-poruchu-chovani-rika-psycholozka.html
http://www.novinky.cz/domaci/241723-s-malymi-vytrzniky-je-kriz-i-na-ceskych-skolach.html
http://www.novinky.cz/domaci/241723-s-malymi-vytrzniky-je-kriz-i-na-ceskych-skolach.html
http://www.novinky.cz/domaci/187889-ucitele-se-obavaji-sikany-od-zaku-mnozi-uvazuji-o-odchodu.html
http://www.novinky.cz/domaci/187889-ucitele-se-obavaji-sikany-od-zaku-mnozi-uvazuji-o-odchodu.html
http://zpravy.idnes.cz/skola-by-mela-mit-moznost-drze-zaky-vyloucit-mini-ucitel-stercl-pwy-/domaci.aspx?c=A081023_163943_studium_bar
http://zpravy.idnes.cz/skola-by-mela-mit-moznost-drze-zaky-vyloucit-mini-ucitel-stercl-pwy-/domaci.aspx?c=A081023_163943_studium_bar
http://zpravy.idnes.cz/skola-by-mela-mit-moznost-drze-zaky-vyloucit-mini-ucitel-stercl-pwy-/domaci.aspx?c=A081023_163943_studium_bar
http://zpravy.idnes.cz/nasili-u-deti-stale-roste-0h3-/krimi.aspx?c=A070531_130144_porad_akr
http://zpravy.idnes.cz/nasili-u-deti-stale-roste-0h3-/krimi.aspx?c=A070531_130144_porad_akr

Nazev: Za Sikanu Na TtebesSiné vyloucili dva studenty
Zdroj: SEDOVA, Stana. Za Sikanu Na Tiebesiné vyloucili dva studenty [online]. Novinky.cz,
16. 4. 2016 [cit. 25.6.2016]. Dostupné z: http://www.novinky.cz/domaci/400659-za-sikanu-na-

trebesine-vyloucili-dva-studenty.html

Popis: Tyka se ptipadu, kdy v tnoru 2016 byla Sikanovana ucitelka stfedni Skoly Na Ttebesin¢,
kterd nasledné v nemocnici zemiela. Skola uvedla, Ze jeji smrt neméla se Sikanou nic
spole¢ného.

Rozbor: Clanek rozebira a shrnuje disledky Sikany a nasledného Umrti uditelky, vétSina
prostoru je vénovana vypoveédi nového feditele Skoly Vaclava Jahody, ktery popisuje obtize,
které vznikly, kdyz se Skola rozhodla dva viniky vyloucit. Text je psan v informativnim
publicistickém stylu bez emoc¢niho zabarveni. Jediného hodnoceni se dopousti sdm feditel
Jahoda, ktery soudi, Ze setrvani jednoho Zaka, jehoZ se nepodatilo zatim ze zdkonnych divodii

vyloudit, je chybou, ktera poskozuje jak jeho, tak tfidni kolektiv.

Nazev: Déti piesouvaji Sikanu na internet. Ter¢em utokt se stavaji i kantofi
Zdroj: ZAHRADNICKA, Eva. Déti presouvaji Sikanu na internet. Teréem titokii se stavaji i
kantori [online]. Idnes.cz, 8. 3. 2016 [cit. 25.6.2016]. Dostupné z: http://praha.idnes.cz/sikana-

na-skolach-kybersikana-d2n-/praha-zpravy.aspx?c=A160305 2230362 praha-zpravy nub

Popis: Clanek se zabyva obecné Sikanou uditelli a agresi zakdi zaméfenou proti uéiteli,
zminovana je také Sikana mezi détmi. V textu je hodnocena ¢etnost incidenttl a jejich typ a také
struény navrh, jak situaci fesit.
Rozbor: Text je opten predev§im o vypoved vedouci centra primarni prevence v Nymburku
Markéty Jirové Exnerove, ale dava prostor i dalSim, jako jsou ucitelé, feditelé nebo zastupce
MSMT. Z vypovédi oslovenych expertii vyplyva, Ze Sikana je obvyklou soucasti $kolnich
kolektivi, avsak jeji Cetnost se oproti pfedchozim letim nezvétSuje, naproti tomu vzrista
kybersikana, a to jak déti mezi sebou, tak i ucitelti. Autorka o tomto jevu informuje neutralnim
publicistickym stylem, pficemz ptiznava, ze o ném prakticky neexistuji dostate¢né informace.
V zavére€né Casti se autorka zabyva feSenim této situace a znovu dava prostor oslovenym
expertim, predevsim Markété Jirové Exnerové. Z vypovedi miizeme usoudit, Ze osloveni si
pieji pfedevsim ,,zménu systému®, jako je sniZovani byrokracie skol, tréninky a lepsi ptiprava
uciteld, zlepSeni spolupréce ucitelti a atmosféry v jejich kolektivu nebo vétsi vyuziti metodika

prevence a Skolnich psychologt.
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Nazev: Skolaci za rok fyzicky napadli az 160 ugiteli, kantofi ¢eli i utokiim rodiét

Zdroj: Skoldci za rok fyzicky napadli az 160 ucitelii, kantori celi i uitokiim rodicii [online].
ldnes.cz, 22. 2. 2016 [cit. 25.6.2016]. Dostupné z: http://zpravy.idnes.cz/skolaci-napadli-160-
ucitelu-092-/domaci.aspx?c=A160222_100327_domaci_jj

Popis: Jedna se o shrnuti informaci ze zpravy Ceské $kolni inspekce, ktera se zabyvala
agresivitou zakid a utoky na ucitele. V ¢lanku je také citovana zprava Jana Tomaska z roku
2008, ze které casteéne vychazim také.

Rozbor: Text je psan v neutralnim publicistickém stylu a shrnuje predevsim data z nejnovéjsiho
vyzkumu a navzdory nadpisu, ktery je pon¢kud emocionalné zabarveny, je samotnd zprava
spisSe vypisem faktd. V druhé ¢ésti ¢lanku je uvedeno srovnani s vySe uvedenou studii, autor
k tomu pouzil praci Jana Tomaska z roku 2008. V zavéru ¢lanku je uvedeno, ze praveé Sikanu
ucitele (jednalo se o piipad Sikany uditelky stfedni Skoly Na Tiebesing) tehdy fesila policie a

dalsi instituce.

Nazev: Za zbiti ucitele dostal student podminku
Zdroj: Za zbiti ucitele dostal student podminku [online]. Novinky.cz, 11. 11. 2015 [cit.
25.6.2016]. Dostupné z: http://www.novinky.cz/krimi/386105-za-zbiti-ucitele-dostal-student-

podminku.html

Popis: Clanek informuje o vyvoji udalosti kterd se stala vdubnu 2015.
Rozbor: Autor se omezuje na podani zpravy o samotném piipadu, ktery se stal v Olomouci, a 0
vysledcich soudniho procesu. Zak uéilisté tehdy napadl svého ugitele, protoze byl rozéilen
Z toho, Ze mu hrozilo vylouceni ze Skoly. V €lanku je zdlraznéna brutalita ¢inu a nasledny
pomérné tvrdy trest pro pachatele, a to z divodu prave brutality a disledktim, které si obét’ musi
nést. Text je psan v informativnim publicistickém stylu a autor se varuje jakychkoli spekulaci

nebo manipulaci.

Nazev: Déti jsou ¢im dal agresivngjsi. Policisty pfekvapuji brutalitou ¢inti

Zdroj: VITKOVA, Katetina. Déti jsou ¢im dal agresivnéjsi. Policisty prekvapuji brutalitou ¢inii
[online]. Idnes.cz, 15. 4. 2013 [cit. 25.6.2016]. Dostupné z: http://zpravy.idnes.cz/agresivita-
deti-nezletilych-dgn-/krimi.aspx?c=A130415 1916896 hradec-zpravy kvi

45


http://zpravy.idnes.cz/skolaci-napadli-160-ucitelu-092-/domaci.aspx?c=A160222_100327_domaci_jj
http://zpravy.idnes.cz/skolaci-napadli-160-ucitelu-092-/domaci.aspx?c=A160222_100327_domaci_jj
http://www.novinky.cz/krimi/386105-za-zbiti-ucitele-dostal-student-podminku.html
http://www.novinky.cz/krimi/386105-za-zbiti-ucitele-dostal-student-podminku.html
http://zpravy.idnes.cz/agresivita-deti-nezletilych-dgn-/krimi.aspx?c=A130415_1916896_hradec-zpravy_kvi
http://zpravy.idnes.cz/agresivita-deti-nezletilych-dgn-/krimi.aspx?c=A130415_1916896_hradec-zpravy_kvi

Popis: Shrnuti sou¢asné situace okolo kriminality a agresivity mladistvych. Clanek se zaméfuje
predevsim na kriminalitu, soucdsti jsou vypovédi policistii.
Rozbor: Clanek je rozdélen do dvou &asti. V prvni autorka vyjmenovava kriminalni &iny
spachané mladistvymi. V této Casti se muzeme setkat s né¢kolika vyjadienimi oslovenych
policisti, které pfimo deklaruji, Ze se kriminalita mladeZze zvySuje, jako kupiikladu: ,,Trend
zvySujici se kriminality a hlavné brutality je pro nas alarmujici,* — mluvei krajské policie
Vychodni Cechy Ivana Jezkova. V druhé, kratsi Gasti pojima autorka téma vice obecng,
naznacuje, ze kriminalita déti je takovy problém, Ze by se trestni odpovédnost mohla snizit na
12 let, popiipadé ze vzriista Cetnost nasilnych i majetkovych trestnych €ini a predevsim piipadi
pohlavniho zneuzivani.

Text je psan v publicistickém stylu, dopliiovan ¢etnymi vypovéd'mi odbornikli a policisti,

které dokladaji a varuji, Ze se agresivita a kriminalita mladistvych zvysila.

Nézev: Stéile vice déti v Cesku ma poruchu chovani, fika psycholozka
Zdroj: Stale vice déti v Cesku ma poruchu chovani, vika psycholozka [online]. Novinky.cz, 19.
8. 2013 [cit. 25.6.2016]. Dostupné z: http://www.novinky.cz/zena/deti/310684-stale-vice-deti-

v-cesku-ma-poruchu-chovani-rika-psycholozka.html

Popis: Jedna se o rozhovor s psycholoZzkou Ludmilou Mrkvicovou o zvySujici se agresivité ve
spolecnosti, piedevsim u déti.

Rozbor: V rozhovoru se objevuje n¢kolik vyznamnych myslenek. Zaprvé Ludmila Mrkvicova
uvadi, ze agresivita déti vzriista a Ze za to z nezanedbatelné ¢asti mohou agresivni pocitacové
hry. Nasledné vSak psycholozka dodava, Ze velmi vyznamny vliv ma na dité spolecnost, ktera,
predeviim v CR, dava vice piilezitosti tém agresivnim a tém, co neuznavaji autority. Text
vyzniva dojmem povzdechnuti si nad soucasnou situaci, spiSe nez ze by byl analyzou fakti,

"

které se ve ¢lanku neobjevuji. Piesto vySe uvedené nedostatky je ¢lanek ,,zaStitén* autoritou

odbornika.

Néazev: S malymi vytrzniky je kiiZ i na ¢eskych skolach
Zdroj: PRIBIL, Marek. S malymi vytrzniky je kiiz i na ceskych skolach [online]. Novinky.cz,
13. 8. 2011 [cit. 25.6.2016]. Dostupné z: http://www.novinky.cz/domaci/241723-s-malymi-

vvtrzniky-je-kriz-i-na-ceskych-skolach.html
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Popis: Clanek srovnava situaci ohledn& agresivity mladeze ve Velké Britanii a v CR, autor
shrnuje, Ze chovani mladych se zhorsuje v obou zemich.
Rozbor: Text je rozd€len na tfi Casti, v prvni autor uvadi, ze se situace s agresivitou déti
dramaticky zhorSuje a ze se ,,stava béznou realitou, Ze deti napadaji i své ucitele.* Déle jsou
popisovany diisledky tohoto trendu, jako je strach ucitelii. Nasledné, ve druhé ¢asti, je uveden
a popsan pripad stary vice jak Sest let (2004), kdy ve Svitavach napadl zak svého mistra, ktery
na nasledky zranéni zemfel. Ve tieti ¢asti popisuje autor vysledky studie poradané Asociaci
pedagogi zakladniho Skolstvi, ktera konstatuje, ze dneSni déti neuznavaji autority a nedokazi
rozpoznat, co je spravné, a CO ne, a ze soucasna vychovna opatifeni nejsou dostateCnym
nastrojem pro zjednani potfadku ve Skolach. Studie ndm déle sd€luje, Ze soucasnym trendem
v Sikan¢ ucitell je nataceni uciteld na mobil a nasledné vyvéSovani videi na Facebooku.
V ¢lanku je uvadéno mnoho riiznych citaci a ptikladii toho, jakym zpisobem agresivita zaka
stoupd, je vném vSak obtizné najit podklady k t€émto informacim, poptipadé¢ odivodnéni.
Z uvedené studie Asociace pedagogt zakladniho skolstvi jsou informace vybirany bez kontextu

a Ctenaf jen stézi dokaze zjistit, co pfesné bylo jejim obsahem.

Nazev: Ucitelé se obavaji Sikany od zakt, mnozi uvazuji o odchodu

Zdroj: URBANOVA, Michaela. Ucitelé se obdvaji Sikany od Zdkii, mnozi uvazuji o odchodu
[online]. Novinky.cz, 29. 12. 2009 [cit. 25.6.2016].  Dostupné  z:
http://www.novinky.cz/domaci/187889-ucitele-se-obavaji-sikany-od-zaku-mnozi-uvazuji-o-
odchodu.html

Popis: Kratky ¢lanek se navzdory nadpisu nevénuje pfili§ odchodiim uditeld, jako spise obecné
jejich Sikané.

Rozbor: V perexu je zminéna studie Jana Tomaska z roku 2008 Ucitel jako obét’ nasili a je
uvedeno, ze vice nez deset procent ucitelti uvazuje o odchodu ze Skolstvi —na viné je agresivita
zakl. Nasledné s touto informaci autor v textu nepracuje. Déle je ¢lanek rozdélen na dvé ¢asti.
V prvni autor uvadi a rozepisuje, Ze agresivita zaku se ,,stale rozsifuje, a doklada to jednim
videem z Polska. V druhé c¢asti, ktera na prvni pfirozené navazuje, dostava prostor pedagog
z PedF UK Stanislav Bendl, ktery hleda moznosti, jak by se mohli u¢itelé branit. Bendl uvadi,
ze vhodné by byly kurzy pro ucitele nebo rozsifené praxe pro studenty pedagogickych fakult,

které by se vénovaly prave riznym deviacim zaku.
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Nazev: Skola by méla mit moznost drzé zaky vylougit, mini uéitel Stercl
Zdroj: RIHOVA, Barbora. Skola by méla mit moznost drzé zdiky vyloucit, mini ucitel Stercl
[online]. Novinky.cz, 24. 8. 2008 [cit. 25.6.2016]. Dostupné z: http://zpravy.idnes.cz/skola-by-

mela-mit-moznost-drze-zaky-vyloucit-mini-ucitel-stercl-pwy-
/domaci.aspx?c=A081023 163943 studium bar

Popis: Jedna se o shrnuti online rozhovoru s predsedou Asociace pedagogii zakladniho skolstvi
(APZS) Jaroslavem Sterclem, do rozhovoru se promitaji vysledky studie APZS.

Rozbor: Clanek je rozdélen na dvé &asti; v prvni autor analyzuje otazky, které byly Jaroslavu
Sterclovi kladeny. Druha je vénovana vysledkim zminéné studie; autor se zmifiuje, Ze
WVysledky analyzy ukdzaly, Ze pouhych 0,75 procenta ucitelii je presvedceno o tom, Ze se
chovani zaku zlepsilo, celych 86 procent si mysli pravy opak.“ Celkové je €Elanek psan

Vv informativnim publicistickém stylu a zaméfuje se na shrnuti fakti.

Nazev: Nasili u déti stale roste

Zdroj: Nasili u deti stale roste [online]. Novinky.cz, 31. 5.
2007 [cit. 25.6.2016]. Dostupné z:
http://zpravy.idnes.cz/nasili-u-deti-stale-roste-0h3-
[krimi.aspx?c=A070531 130144 porad_akr

Popis: Kratky text upozoriiujici na rostouci agresivitu déti.
Rozbor: Autor ¢lanku uzivd emociondlné zabarvena slova a
slovni spojeni vyvolavajici ve ¢tenafi obavy. Jako komentat

k doprovodnému obrazku (obrazek 1) autor zvolil text: ,,V

poslednich letech neuveritelne roste detska

Obrazek 1

agresivita.“ Clanek je uzavien vétou: ,,Kolik casu jste vy za

posledni tyden stravili se svymi détmi?*

Shrnuti

Vyse uvedené ¢lanky a jejich nasledné kratké analyzy nam mohou poskytnout piedstavu 0
tom, jakym zplsobem media o tématu agresivity zakl (mladeze) zaméfené proti ucitelim
informuji. MUzeme vypozorovat, Ze velkd Cast vybranych textd informuje o jednotlivych
pfipadech neutraln¢€ a nesnaZi se Ctenafe pfesvédcCit o nicem dal§im. Zaroven ovSem miZeme
najit také Ctyfi ¢lanky, ve kterych autofi vyvozuji, Ze se agresivita zakd zvySuje, a to bez
potebnych dat. Je tfeba vSak poznamenat, Ze k témto zavérim obvykle dochéazi na zékladé
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vypoveédi odbornikt, ktefi v textech neuvadéji zdroje, a tak ve vétSin€ piipadt mizeme tvrzeni
povazovat spiSe za domnénku (kterou bych ovSem nerad bral na lehkou vahu). Vysledky
vyzkumu, citované bud’ ptimo autory, nebo zpovidanymi odborniky uvadeély, ze ucitelé jsou
piesvédcCeni, Ze agresivita naristd — coz je, podobn¢ jako u tvrzeni zminénych odbornikii,
domnénka. Povazuji za zajimavé zminit, ze vétSina Clankt, které se opiraji o néjaka data,
zmifuji dva zdroje: jednim je projekt Jana Tomagka’’ a druhy je studie Asociace pedagogt
zékladniho $kolstvi’®. Z toho usuzuji, Ze ziskat kvalitni podklady o tomto tématu je i pro
novinafe obtizné.

Dovoluji si tedy konstatovat, ze téma agresivity zaka zaméiené proti uciteli je obvykle
nastoleno, kdyz se objevi néjaky vazny ptipad, a to s takovymi atributy, Ze konzumenti médii
jsou presvédCovani spise o stoupajici agresivité zaka a déti a mladych lidi obecné. Obvyklé je
zduraziiovani brutality ¢inu a zaroven se objevuje hledani stereotypnich davodu, jako je
pusobeni nésilnych pocitacovych her. Pro mé vSak bylo piekvapivé mnozstvi
,heutralnich ¢lanku, které bylo prakticky srovnatelné s témi, které evokuji ve ¢tenafi stoupajici

agresivitu mezi détmi.

V nasledujici kapitole budu zjiStovat, co je mozné se o tomto tématu dovédét z databazi

tvrdych dat.

3.2 Statistiky kriminality

Ziejmym a piimym projevem agresivity, ktery je relativné snadno zachytitelny a méfitelny
vyzkumy a zaroven je spole¢ensky velmi vnimany, je kriminalita. Ta pisobend adolescenty,
respektive nezletilymi pachateli, ma jistd specifika zpisobend télesnymi a psychickymi
odliSnostmi a také jejich odliSnym spoleCenskym zatazenim. Dovoluji si pfedpokladat, ze
kriminalita mladeze, jak jsem uvedl vySe, je pfimym projevem agresivity a mé¢la by tedy
v hrubych rysech kopirovat trendy, které se objevuji i v agresivnim chovani mladistvych

obecné.”

T TOMASEK, Jan. Uitel jako obét ndsili. Praha: 2008. Disertatni prace. Univerzita Karlova.
78 Tu se mi bohuzel nepodatilo dohledat
9 Viz kapitola 2 Agresivita adolescentd.
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3.2.1 Charakteristiky kriminality adolescenta

Nejcastéji pachanou trestnou cCinnosti mladeze je majetkova kriminalita. Dominuji
piredevsim kradeze prosté, kradeze vloupanim a kapesni kradeze, Casté je 1 sprejerstvi a
vytrznictvi. Setkavdme se 1 s nasilnou kriminalitou, a to pfredevSim s vloupanim nebo
umyslnym ublizenim na zdravi (vzdy jde o nckolik stovek piipadli ro¢n€). Méné casta je
mravnostni kriminalita, ktera je nejCastéji zastoupena pohlavnim zneuzivanim (v roce 2015 se
jednalo o 227 ptipadi).

Podle odbornikli ma trestnd ¢innost mladeze urcité specifické rysy, kterymi se lisi od
kriminality pachané dospélymi. Obvykla je u ni snazsi odhalitelnost, protoze je ¢asto pachana
spontanné bez predchoziho planovani. Podle Novotného a Zapletala mladi ,,pdachaji skutky
vetsinou bez promyslené dlouhodobéjsi pripravy. Sveédci o tom ndhodnost mist, na kterém byl
trestny cin spachadn, pouziti neVhodnych ndstrojii ¢i potreb pro ziskani lupu, volba Spatného
Casu pro provedeni deliktu, nedokonald konspirace a zastreni stop. V neposledni radé k témto
charakteristikam patii i potreba pochlubit se svymi cCiny na verejnosti ¢i ve spolecnosti
vrstevnikii, coz mnohdy vede k jejich dopadeni.“®® Dalsi typickym znakem mladistvych
delikventt je, ze se dopousti trestné ¢innosti ve skupinach, pfi¢emz jejich chovani ¢asto provazi
neumérnd brutalita, zbytecné ni¢i véci a v tomto chovani pokracuji, i kdyz uz bylo dosazeno
domn¢lého vytyEeného cile. V provadéni trestného ¢inu mnohdy mladistvi pachatelé vidi vétsi
vyznam a uspokojeni nez v ptipadném zisku. Mlady delikvent si, kromé& snahy ziskat uznani
Vv part€ a zazitku z dobrodruZstvi, chce potvrdit své schopnosti ¢i ziskat dominantni postaveni

nad nékym jinym.8! Jak je zfejmé, tyto motivy a brutalitu neni statistika schopna zachytit.

3.2.2 Analyza

Vyse jsem v kratkosti nastinil charakteristiky kriminality mladeze a v nasledujicim textu se
budu vénovat tomu, co nam mohou sdélit informacni zdroje zabyvajici se kriminalitou mladych
lidi. Za nejvyznamnéjsi takovy zdroj povazuji policejni zaznamy. Tyto statistiky mohou
poskytnout sice pon€kud odlidsténa, avSak tvrdd data o vyvoji socialné patologické ¢innosti

pachané détmi.

80 NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. Praha: ASPI, 2008. ISBN 978-80-7357-377-5. s. 380.
81 Tamtéz. s. 382.
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Jako zdroj dat pro analyzu mi poslouzily internetové stranky policie CR®?, kde jsou
zvetejiiovany statistické zpravy o kriminalité¢ za kazdy mésic. Dovoluji si upozornit, ze zde
policejni statistika vykazuje kriminalitu zjiSténou a objasnénou. Pficemz pii praci s témito
statistikami je nutné si byt védom nékolika dalSich tskali, které je provazeji.

Je tieba vzit na védomi, Ze zdznam trestnych €inl je piimo zavisly na zménéch v trestnim
pravu; jakykoli zasah do zdkoniku miZze vyrazn€ ovlivnit, kolik skutkd bude zapsano do
databaze. Jedna z té€chto vyznamnych zmén probéhla v roce 2010. 1. ledna vstoupil v u¢innost
zakon &. 40/2009 Sb., ktery zavedl déleni trestnych &ind na pie¢iny®® a zlo¢iny, a zménil se
systém pocitani skutkli a jejich zdznam. Dal$i vyznamnou zménou, kterd mohla mit vliv na
zaznamy, bylo prerozdéleni krajskych feditelstvi policie z osmi na ¢trnact kraji; ta vstoupila
Vv platnost také 1. ledna 2010.

Nezanedbatelnym faktorem majici vliv na pocet skutkii v kriminélnich statistikach je také
demografie, tedy narlst, nebo ubytek obyvatelstva. Pro tuto praci jsou vyznamna data o poctech
mladistvych, respektive déti. Takové statistiky ale nejsou ze ziejmych diivodi vedeny, je tedy
tieba se spokojit pouze s védomim tohoto vlivu.

Pti zpracovavani statistik kriminality je tfeba také zohlednit, Ze ne vSechny Ciny spliujici
skutkovou podstatu trestného ¢inu jsou organy PCR schopné zachytit; ty, které uniknou jejich
pozornosti, spadaji do takzvané ,latentni kriminality* nebo ,,skryté kriminality“®. Podle
odbornikll je pocet zaznamenanych skutkti pouze mensi ¢asti z celkového objemu; tu vétsi

policie neobjevi, nezaznamena nebo ji nikdo nenahlasi, a tak ziistane mimo veskeré zaznamy.

Pouzivané statistiky jsou velice rozsahlé¢ a obsahuji zdznamy o vSech trestnych ¢inech a
¢inech jinak trestnych, které byly v daném obdobi spachany. Pro mou praci zabyvajici se
agresivitou pfedevS§im stfedoSkolské mladeZe jsou vyznamna piedevSim data zafazend do
kategorie mladistvi, tedy s vékem pachatelt 15-17 let. Tém se budu v nasledujici analyze
vénovat primarn€. Pro srovnani prikladam také grafy kriminality, ktera je oznacovana policii
jako détska, kam patii vSechny skutky, trestné 1 jinak trestné, které spachaji pachatelé ve véku
1-17 let. Posledni kategorii, ktera je ve statistikach zatazena, je kriminalita nezletilych (1-15

let), grafy této skupiny zde viak prezentovat nebudu. 8

8 Policie Ceské Republiky, Statistiky kriminalita [online]. Policie.cz. 2016. [cit. 25.6.2016]. Dostupné z:
http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx

8 Zjednodusené jsou to trestné ¢iny, na néZ je stanovena sazba do péti let odnéti svobody.

8 NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. Praha: ASPI, 2008. ISBN 978-80-7357-377-5. s. 45.
8 Nepovazuji tuto kategorii za vyznamnou pro tuto praci, proto tato data neanalyzuji.
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Na zaklad¢ vySe uvedenych poznamek a védom si tskali analyzy odosobnénych dat se na
nasledujicich fadcich pokusim sestavit jakysi piehled vyvoje kriminality mladistvych od roku
2006 do roku 2015, tedy za poslednich deset let. Pfedpokladam, ze takto dlouha doba poskytne
dostatecnou predstavu o vyvoji situace. Jako ndstroj mi poslouzi analyza grafti sestavenych ze

statistickych dat.

Graf ¢islo 1 ukazuje, jak se vyvijela celkova kriminalita déti 1-17 let, respektive mladeze
ve véku 15-17 let od roku 2006 do roku 2015. Jak si mtizeme povSimnout, celkova kriminalita
mléadeze klesla za sledované obdobi piiblizn€ o 64 % ze 7 605 skutkt na 2 747 skutki. Je tieba
brat v potaz vyse uvedené zmény legislativy a prerozdéleni ptisobnosti PCR od 1. ledna 2010.
Presto je pokles ziejmy — dovolime-li si méfit vyvoj pouze od téchto zmén do roku 2015, klesla

celkova kriminalita piiblizn€ 0 49 % z 5 339 na 2 747 skutk.

Graf ¢.1 - Celkova kriminalita 1-17 a 15-17
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e Celkova kriminalita 1-17let Celkova kriminalita 15-17let

Na druhém grafu mizeme vidét statistiku majetkovych trestnych ¢inti a ¢inti jinak trestnych
pachanych mladezi v daném obdobi. Tato skupina zahrnuje vétSinou kradeze nebo kradeze
vloupanim, které jsou, jak uz bylo uvedeno, charakteristick¢é pro pravé pro tuto vékovou
skupinu.8® Pokles v tomto ptipadé dosahuje témét 70 %, respektive 59 % v obdobi 20102015

a je tak u vsech sledovanych typt kriminality nejvétsi.

8 MATOUSEK, Oldfich a Andrea KROFTOVA. Mlddez a delikvence. Praha: Portal, 2003. ISBN 807178771X.
S. 148.
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Graf €.2 - Majetkova kriminalita 15-17let
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Graf ¢islo 3 ukazuje vyvoj nasilné kriminality mezi lety 2006 a 2015. Do této skupiny
trestnych ¢inll a ¢ind jinak trestnych patii pfedevsim loupeze a iimysIné ublizeni na zdravi.
MuZzeme pozorovat, ze pocet skutki poklesl pfiblizné 51 % za 1éta 2006-2015, respektive o
41 % v obdobi 2010-2015. Je tfeba upozornit (protoze z grafu to tak ziejmé neni), Ze nasilna
kriminalita je pouze zlomkem kriminality celkové — v roce 2015 to bylo 17,6 %, pficemzZ toto

Cislo se vyrazn¢ neméni.

Graf €.3 - Nasilnd kriminalita 15-17let
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JiZ zminovanému trestnému Cinu a ¢inu jinak trestnému imyslné ubliZzeni na zdravi se vénuje
graf €. 4, na kterém je mozné vidét, ze klesajici trend nastaveny ptredchozimi skupinami
nekopiruje zcela presné. K jistému setrvalému poklesu sice dochazi, ale zfejmé je to az v letech

2013, 2014 a 2015. Cim je tento rozdil zptisoben, neni jasné, nabizi se vysvétleni, Ze tmyslné
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ublizeni na zdravi je specifickym trestnym Cinem, ktery mé na svédomi urcity typ pachateld,
jez neni zasazen faktorem ¢i trendem, ovliviiyjicim jiné typy trestné Cinnosti zvlasté
majetkového typu. V koneéném shrnuti miizeme fici, Ze pocet skutki imyslného ublizeni na

zdravi klesl 0 33 % od roku 2006, respektive 0 34 % od roku 2010.

Graf ¢.4 - UmysIné ublizeni
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Je tfeba podotknout, Ze jisté stesky ve verejné diskusi na téma agresivity mladeze se objevuji
ptedevsim jako reakce na nejzavaznéjsi trestny Cin, a tim je vrazda. K vrazddm péachanych
détmi dochazi v Ceské republice v jednotkach za rok, vice miizeme vidét v grafu &islo 5. U
tohoto trestného ¢inu neni zfejmy zadny trend a ve sledovaném obdobi se jejich pocet drzi na
podobné urovni. Ziejmé tedy je, ze jakési ,,zvonéni na poplach®, které se ozyva z i Z vrcholnych
mist politiky, nemiiZe byt zaloZzeno na zvySujicim se poctu téchto nasilnych ¢int, ale spiSe na
emocich, které tyto tragické ptipady vyvolavaji.

Graf ¢.5 - Vrazdy
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3.3 Zavér treti kapitoly

Analyza internetovych médii naznacila, ze agresivita déti by méla spise stoupat, a protoze
je téma nastoleno timto zplisobem, zda se, Ze 1 ve spolecenské a politické diskusi se bere tento
trend jako fakt. Zakonodarci i voli¢i, zpravidla kdyz se objevi néjaky ptipad, diskutuji o snizeni
veékové hranice trestni odpovédnosti. Jakoby navzdory tomuto sméru statistiky vedené policii
CR ukazuji, Ze kriminalita mladych lidi po dobu méfeni (data od roku 2006 do 2015 vé&etné) u
vetSiny typl trestnych ¢inti a ¢ind jinak trestnych (netyka se vrazd) zasadné klesla. Co je
pric¢inou tohoto trendu, neni v soucasnosti jesté ziejmé a jist¢ by bylo zajimavé vénovat se
tomuto jevu v tizce zaméfeném vyzkumu. Odbornici spekuluji, Ze se kriminalita pfesouva do
sféry, kterou nedokaze policie dostatecn¢ podchytit (latentni kriminalita), jako je poruSovani
vlastnickych prav na internetu a dali formy ,,po¢ita¢ové kriminality*.8” Je samoziejmé& mozné,
ze agresivni chovani zakl a mladeze obecné je stale Castéjsi a z néjakého diivodu ma détska
kriminalita naprosto opa¢nou tendenci, avSak tuto tezi nepodporuji zadné dikazy, pouze
spekulace.

V nasledujici kapitole budu prezentovat sviij vyzkum, ktery by mél do tohoto rozporu vnést
nové informace. Vychazim z prace PhDr. Jana Tomaska z roku 2008%, ktera zkoumala pravé
nasili pachané na ucitelich a agresivitu déti obecné. Zopakoval jsem né€kolik postupi, abych

mohl vysledky porovnat a zjistit, jak se situace za osm let zménila.

87 Vice v diskusi na konci prace
8 TOMASEK, Jan. Ucitel jako obét nésili. Praha: 2008. Disertaéni prace. Univerzita Karlova.
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4. Vlastni vyzkum

V piechozi kapitole jsem zjistil, ze nam média prezentuji agresivitu zakl spise jako rostouci
problém, zatimco policejni statistiky ukazuji vyrazné snizeni kriminality pachané détmi i
mladistvymi. V této ¢asti prace budu zjist'ovat, jaké jsou nazory ucitelii na tuto problematiku a
jakym zptsobem se zmeénila situace za poslednich osm let. V roce 2008 vysla studie PhDr. Jana
Tomaska ,,U¢itel jako obét’ nasili®®, ktera sledovala, jakym zptisobem se stavaji ucitelé obdti
nasili ze strany zaka a ptibuznych. Jista Cast této prace ma shodné cile, jako jsem si stanovil ja
sdm pii vybéru tématu, a proto jsem se ji prirozen¢ inspiroval. Po rozhovoru s Janem Toméaskem
jsem se rozhodl provést vlastni vyzkum zplsobem co nejvice shodnym s tim, jak hledal
odpovédi on sam, abych mohl vysledky pozd¢€ji porovnat a zjistit, jak se situace zmeénila za osm
let.

Vzhledem k vysledkim piedchozich kapitol je t€Zké stanovit hypotézu. Policejni statistiky
naznacuji, Zze kriminalita klesa (a agresivita je s ni Gizce spojend), zatimco média se nas snazi
presvédcit o opaku. Jsem presvédcen o tom, Ze vyzkum by mél vychazet spise z tvrdych dat, a
predpokladam tedy, ze agresivita mladeze za poslednich osm let klesla, jak ukazuji policejni

statistiky.

4.1 Popis a metoda

Vzhledem niZe uvedenym skute¢nostem muzeme projekt charakterizovat jako vyzkumnou
sondu. Vyzkum probihal v obdobi leden — biezen 2016, emailem byly osloveny vSechny stiedni
$koly, gymnazia a uéilisté v CR. Pivodnim cilem vyzkumu bylo objektivné zmapovat faktickou
situaci tykajici se agresivity zakl na ¢eskych Skolach. Pro zjiStovani statistické vyznamnosti
vysledkii v jednotlivych kategoriich jsem pouzil Pearsnliv chi-kvadrat test, pii cemz jsem
vysledky porovnaval s hladinou spolehlivosti 5%. Jako nastroj mi poslouzil Microsoft Excel
2013. Na vyzvu k vyplnéni dotazniku odpovédélo pouze 115 uciteld, nizky pocet respondentti
zpusobil, Ze vysledky nejsou statisticky vyznamné *°. P¥esto si troufam fici, ze sonda p¥inasi
pfinejmensim zajimava zjisténi, zvIaste pii porovnani s vysledky projektu Jana Tomaska.

Vyzkum byl provadén formou dotazniku, ktery byl rozdélen na Ctyfi Casti. Prvni Cést

sledovala osobni zkusenosti ucitell s agresivitou zaka a obsahovala deset otazek s moznymi

8 TOMASEK, Jan. Ucitel jako obét ndsili. Praha: 2008. Diserta¢ni prace. Univerzita Karlova.
9V ngkterych kategoriich se objevily méné nez dvé odpovédi, pak nebylo mozné Pearsoniiv test pouZit.
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odpovéd'mi ,,Ano* a ,,Ne*“. Zaroven byla u kazdé odpovédi moznost uvést, kolikrat se ucitel
s danym jevem za svou kariéru setkal. Ve druhé ¢asti dotaznik sledoval osobni nazory uciteli
na danou problematiku a jejich vztah k modernim technologiim v souvislosti s moznou
kybersikanou. Ve tieti ¢asti respondenti vyplitovali tdaje o sob& a o ,,své“ §kole. Ctvrta &ast
obsahovala moznost jakéhokoli dal§iho vyjadieni ucitelti k dané problematice — této moznosti
vyuzila jen malé ¢ast respondentd.

Vzhledem Kk vyrazné inspiraci vyzkumem ,,UCitel jako obét’ nasili* se slusi poznamenat,
V ¢em jsem se inspiroval a v ¢em se naopak oba projekty 1isi. Vyznamny rozdil spociva uz ve
zpusobu rozeslani dotaznikli. Jan Tomasek rozesilal dotazniky a prosbu o jejich vyplnéni
postou, formou dopisu jako zadost potvrzenou ,Institutem pro kriminologii a socialni
prevenci®. Osobné jsem zvolil zpasob, ktery jsem povazoval za pristupnéjsi soucasnym
uciteltim, a rozeslal jsem zadost pies email na oficialni emaily $kol, které jsem ziskal ze stranek
MSMT. V obou p¥ipadech byla sougasti zpravy zadost na feditele skoly, aby dotazniky rozeslal
ttem ,,svym* uitelim podle jistého kli¢e.®' Hlavni disledek tohoto rozdilu je v méfeni
navratnosti: zatimco v pivodnim vyzkumu méli ucitelé vyplnéné dotazniky dat zpét tediteli
k odeslani, a tedy bylo mozné méfit pfimo navratnost, v mém projektu mi zasilali ucitelé
dotazniky zpét pfimo na email, v disledku ¢eho neni mozné navratnost jednoduse zméfit.
Vyzkum z roku 2008 oslovoval také feditele Skol a jeho autor pro to zvolil samostatny dotaznik,
ktery j& jsem Upln€ vynechal a zaméfil jsem se pouze na ucitele.

Rozdé€leni dotazniku na ¢tyfi hlavni ¢asti je shodné u obou dotaznikd, ale rozdily miizeme
nalézt v jednotlivostech. V ¢&asti 1, kde ucitelé popisovali svou vlastni zkuSenosti, se vyzkum
z roku 2008 zabyval soucasné také agresivitou rodinnych piislusnikid zakt a tyto otazky jsem
zamérné vynechal. Naopak ptibyly otazky tykajici se zakladnich pojmi kyberSikany (nataceni
na mobilni telefon, zneuZiti nahravky). Druh4 ¢ést dotazniku, kde ucitelé vyjadiuji své nazory
na problematiku, prosla podobnymi zménami jako ¢ast prvni - byly pfidany otazky na téma, jak
st ucitelé poradi s modernimi technologiemi a zda je pouZzivaji pii vlastnich hodinach. Tteti Cast
je u obou dotaznikt prakticky shodna, lisi se v jednotlivostech — zatimco prace Jana Tomaska
se pta ucastnikl vyzkumu také na to, jakého zaméfeni je Skola, na které piisobi, v mé studii
jsem toto podrobné zameéteni vynechal (sdm autor ptivodni studie povazoval odpovédi v této

otazce za prili§ podrobné a statisticky nevyznamné). Ctvrta ¢ast je v podstaté prostor pro

samostatné vyjadieni uciteld a zde nedoslo k zddnym zméndm.

%1 Dotaznik mél dostat tfeti, Stvrty a paty uditel v abecednim potadi — cilem bylo vyhnout se tomu, aby feditel
zaslal dotazniky jen tém ucitelim, ktefi se s agresivitou vici své osob¢ setkali.
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Ve zpracovani dotazniki jsou také podstatné rozdily - na rozdil od starsi prace jsem nepouzil
na vytvoreni databaze specializovany program, ale Microsoft Excel 2013, a proto byly mé
moznosti analyzy ponékud omezenéjsi, avSsak menSimu rozsahu prace a jinym cilim tento

piistup plné postacil.

4.2 Demograficka zjiSténi

Nejprve predstavim vyzkumny soubor, tedy data ze tieti ¢asti dotazniku. Vzhledem k poctu
respondentll neni mozné nékterd zjisténi zobeciiovat a zaroven se ve vyjimecnych ptipadech
stalo, ze respondenti svou odpovéd’ neuvedli.

Béhem prvni viny rozesilani dotaznikl jsem se bohuzel dopustil chyby v otdzce ,,Pocet
obyvatel ve mést¢, kde VaSe Skola sidli v tisicich* a nabidl jsem na vybér ptili§ mala ¢isla, ¢imz
bylo mnoho respondentii zmateno a tuto otazku vynechali. V disledku této chyby nebudu
velikost obce analyzovat.

Zjisténd demografickd data jsem zatadil do tabulky (tabulka ¢islo 1), ve které je mozné
ptehledné nalézt porovnani vysledkti obou vyzkumi. Veskeré hodnoty jsou v procentech, ve
ctvrtém sloupecku ,,Rozdil* mizeme najit, jak se hodnoty zménily. Tento rozdil si netroufdm
precenovat, zvlasté u hodnot s vy$sim moznym poctem odpovédi (jako je zastoupeni krajii),

neni pii poétu respondetnti z dat mozné vyvozovat statisticky vyznamné zavéry.

Tabulka ¢. 1 demograficka data v %
Pocet respondentti %

Pohlavi 2008 2016 Rozdil
Muz 33,5% 29,8 % -3,7%
Zena 66,5 % 70,2 % +3,7 %
Veékové rozlozeni 2008 2016 8,0
20-29 let 8,3% 3,5% -4,8 %
30-39 let 22,2 % 15,7 % -6,5 %
40-49 let 38,8 % 31,3% -1,5%
50-59 let 26 % 35,7 % +9,7 %
60< 4,7 % 13,9 % +9,2 %
Typ skoly 2008 2016 8,0
Gymnazium 23,5 % 21.2% -2,3%
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Stfedni odborna $kola 48,7 % 60,2 % +11,5 %
Stfedni odborné ucilisté 19,1 % 53 % -13,8 %
Integrovana SS a SOU 8,7 % 12,4 % +3,7 %
Velikost skoly 2008 2016 8,0

do 100 3% 2,7% -0,3%
101-300 35 % 23,0 % -12,0 %
301-500 30,3 % 31,0 % +0,7 %
500< 31,7% 43,4 % +11,7 %
Zastoupeni kraji 2008 2016 8,0
JihocCesky 4,1% 3,5% -0,6 %
Jihomoravsky 11,3 % 44 % -6,9 %
Karlovarsky 3,0% 1,8 % -1,2%
Kralovehradecky 6,4 % 6,2 % -0,2 %
Liberecky 1,9% 0,9 % -1,0 %
Moravskoslezsky 8,3% 10,6 % +2,3%
Olomoucky 3,3% 10,6 % +7,3%
Pardubicky 8,3 % 11,5% +3,2 %
Plzensky 52 % 10,6 % +5,4 %
Praha 11,0 % 159% +4,9 %
Stiedocesky 10,5 % 53 % -5,2%
Ustecky 14,6 % 8,0 % -6,6 %
Vysoc€ina 6,6 % 53 % -1,3%
Zlinsky 55 % 5,3% -0,2%
Ztizovatel 2008 2016 8,0
Kraj ¢i obec 78 % 87,8 % +9,8 %
Soukromy subjekt 20,1 % 6,1 % -14,0 %
Ministerstvo 1,1% 0,0% -1,1%
Cirkev 0,8 % 6,1 % +5,3 %
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Nektera specificka data rozeberu podrobnéji v grafech:

Jak miZeme vidét na grafu ¢islo 1, mezi respondenty bylo 70,2 % Zen a 29,8 % muzd, coz
je udaj, ktery zcela neodpovidé realnému rozlozeni — podle rodenky MSMT ve stiednim $kolstvi
v roce 2014 bylo zaméstnano 63 % zen jako pedagogickych pracovniki (nepredpokladam, ze
by se tento udaj za rok vyrazné proménil). Ve vyzkumu z roku 2008 lezely vysledky mezi

roéenkou MSMT a projektem z roku 2016 — Zeny byly zastoupeny 66,5 % a muzi 33,5 %.

Graf ¢.1 - Pohlavi, pocet respondenti v %
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Na druhém grafu miizeme vidét v€kové rozlozeni respondentl V procentech a tentokrat jak
ve vyzkumu z roku 2008, tak v tom soucasném. Duvod pro¢ jsem zvolil toto zobrazeni je, aby
vyniklo znatelné ,,zestarnuti* respondentti. A¢ tomuto jevu neptikladam vétsi vyznam, je jiste
zajimavé se s nim seznamit. Jak mizeme vidét, vek respondentli se pohybuje obvykle mezi

Ctyficeti a Sedesati lety.
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%2 HULIK, Vladimir. Statistickd rocenka skolstvi — Zaméstnanci a mzdové prostiedky 2014 [online] Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a télovychovy. 2015 [cit. 25.6.2016]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-
cr/statistika-skolstvi/statistickerocenky-skolstvi-zamestnanci-a-mzdove-prostredky
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Ve tfetim grafu je mozné si vS§imnout rozdilu v odpovédich podle velikosti Skoly méfené
podle poctu zaki. Ve vyzkumu z roku 2016 dorazilo signifikantné vétSi mnozstvi odpovedi
z vétSich skol, tedy Skol vzdélavajicich vice jak 500 zakt. Ve sloupcich znovu vidime

procentualni zastoupeni odpovédi.

Graf €.3 - Velikost Skoly
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4.3 ZkuSenost ucitelu

Prvni ¢ast dotazniku je vénovana piimé zkusenosti uciteld s riznymi druhy agrese ze strany
zaka. Pedagogové byli tazani, zda se za svou kariéru s danym druhem agrese setkali, pti¢emz
byli také pozadani, aby vyplnili kolikrat. V této kapitole dochazi k rozdilu mezi vyzkumem
Jana Tomaska, nebot’ ten rozsiftil zadost jesté o to, kolikrat se respondent s agresi setkal béhem
posledniho $kolniho roku. Tuto ¢ast odpovédi jsem si dovolil vynechat - vzhledem k moznosti
porovnat vysledky let 2008 a 2016 povazuji za dostatecné vypovidajici informaci to, kolikrat

se s vybranym druhem jednani ucitel setkal za kariéru.

Otazky, které byly ucitelam kladeny, vychézely z Sir§iho pojeti agresivniho chovani a déleni
podle Arnolda H. Busse, tedy podle dimenzi: Fyzicka — Verbalni, Pfima — Nepiima, Aktivni —
Pasivni. Samoziejmé toto déleni bylo upraveno pro snazsi uziti ve vyzkumu. Jak jsem uvedl
vyse, v nékterych konkrétnich otazkach se dotazniky z roku 2008 a 2016 1isi, a budu tedy uvadét
pouze otazky, které se objevuji v mém vyzkumu.

Vysledna zjisténi jsem zpracoval pro pichlednost do tabulek a graft, ale z divodu
omezeného rozsahu prace nebylo mozné zanalyzovat a zpracovat veskeré vysledky, které
vyzkum piinesl. U kazdé otazky jsou tedy zpracované ty, které ptindsi zajimava zjisténi (podle

Tomaskova nebo podle mého posouzeni).

V tabulce ¢islo 2 jsou vypsané otazky z této casti dotazniku vcetné jejich zkracené verze,
kterou mizeme najit v prvnim sloupecku. Zkracené verze otdzek jsou pouzity v nasledujici

kapitole - k tomuto kroku jsem se uchylil pro vétsi piehlednost prace a Setfeni mista v textu.
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Tabulka ¢. 2 seznam otazek v ¢asti 1

poskozenim majetku

Urazky Stal(a) jste se nékdy pti vyucovani teréem hrubych slovnich
urazek ¢i nadavek ze strany studenta?

Poskozeni Znicil nebo poskodil n¢kdy néjaky student imysin¢ Vasi
osobni véc?

Napadeni Napadl Vas nékdy student fyzicky (vCetné pokusu o
napadeni)?

VyhroZovani Vyhrozoval Vam student nékdy tim, ze vyuZije svych
znamosti a postard se o to, abyste m¢li potize se svym
dal$im ptisobenim na $kole, nebo ve Skolstvi obecné&?

VyhroZovani Vyhrozoval Vam student nékdy zniCenim nebo

poskozenim majetku?

Vyhrozovani Vyhrozoval Vam student n¢kdy fyzickym nésilim?

napadenim

Nataceni Stal(a) jste se nekdy pii vyucovani nedobrovolnym cilem

(pouze vyzkum 2016) natac¢eni na mobilni telefon nebo jiné zatizeni?

Pouziti nataceni | Byla tato nahravka pozd¢ji proti Vam pouzita (jako néstroj

(pouze vyzkum 2016) vyhrozovani, zesmésiiovani atd.)?

Obavy Je ve Vasi skole v soucasné dob¢ student ¢i studenti, u nichz
se rad¢ji védome vyhybate jakymkoli konfliktiim, protoze
mate strach z jeho, ¢i jejich mozné agresivni reakce?

Konec uceni®® | Uvazoval(a) jste nékdy o tom, Ze kvili agresivnimu

chovani svych studenti zanechate ucitelského povolani?

S alespon jednim z vySe uvedenych druhti agresivniho chovani se podle vyzkumu roku 2008
setkalo 43,4 % uciteld, zatimco v roce 2016 to bylo 42,6 % ucitelt, jak mizeme vidét na nize
uvedenych grafech ¢islo 4 a ¢islo 5. Tato data jsou vsak zavadéjici, protoze baterie otazek

v obou projektech nebyla zcela shodna, a koneéné zhodnoceni budu tedy prezentovat az po

piedstaveni vSech konkrétnich druhti na konci kapitoly.

% Tento okruh nebyl ani v jednom vyzkumu zapog¢itan jako incident agresivniho chovéni.
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Graf €. 4 - Setkani s agresi, 2008 Graf €. 5 - Setkani s agresi, 2016

56,6% 57,4%

= Ano Ne = Ano Ne

V nasledujici tabulce ¢islo 3 miiZzeme vidét, jestli je mozné nalézt specifika setkani

s agresivitou podle typt skol.

Tabulka ¢. 3 - Setkani alespon jednou

podle typu skoly 2008 2016

Gymnéazium V% V% Rozdil
Ne 62,8 % 62,5 %

Ano 37,2 % 375 % +0,3 %
SS

Ne 60,1 % 58,8 %

Ano 39,9 % 412 % +1,3%
sou®

Ne 48,6 % 33,3%

Ano 51,4 % 66,7 % +15,3 %
Integrovana SS SOU

Ne 37,5% 57,1 %

Ano 62,5 % 42,9 % -19,6 %

% Ze stiednich odbornych ugilist bohuzel piislo pouze Sest dotaznikd, téZko z tohoto &isla tedy vyvozovat
zavery.
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Dochazime tedy ke zjiSténi, Ze na gymnaziich a stfednich Skolach se situace prakticky
nezménila, pficemz na stfednich odbornych ucilistich incidentli vyrazné ptibylo, zatimco na
integrovanych skoléach se jejich pocet naopak vyznamné zmensil. Je zajimavé, ze v roce 2008
nejcastcji se stdvali obétmi zdkovskeé agrese ucitelé na integrovanych Skoladch — 62,5 %, zatimco
v roce 2016 to byli ti, ktefi pisobili na odbornych ucilistich — 66,7 %. Nejmén¢ ohrozeni jsou
v obou vyzkumech shodn¢ ucitelé na gymnéaziich, za kariéru se s agresivnim chovani setkalo
37,2 % z nich ve vyzkumu z roku 2008 a 37,5 % ve vyzkumu prob&éhlém v roce 2016. Znovu

si vSak dovolim upozornit na fakt, ze baterie otazek nebyla uplné shodna.

Casto kdyz dochézi k rozboru ttokd na uéitele nebo zvysené agresivity zakil obecné, se
spekuluje o tom, Ze Zeny, jako obvykle fyzicky slabsi a méné asertivni z obou pohlavi, se stavaji
obéti Castéji nez muzi, na které ,,si zaci nedovoli“. V dalSich grafech €. 6 a ¢. 7 mizeme vidét
tato srovnani znovu v letech 2008 a 2016. Ve vyzkumu z roku 2008 se za svou kariéru s alespon
jednim typem agrese setkalo 41,5 % muzi a 44,4 % Zen, o osm let pozdéji to bylo 35,3 %,
respektive 46,3 %. V obou piipadech je ziejmé, ze se cilem agresivity zak opravdu Castéji

stavaji Zeny.

Graf ¢. 7 - Setkal(a) se s agresi podle Graf €. 16 - Setkal(a) se s agresi podle
pohlavi v %, 2008 pohlaviv %, 2016
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Ve vyzkumu z roku 2008 se nepotvrdila zavislost délky praxe na setkani uciteld s agresi,
v mém vyzkumu se miizeme setkat s podobnymi vysledy az na jednu vyjimku a tou jsou ucitelé
s praxi 21-30 let. U této kategorie vidime oproti starSimu vyzkumu vyrazny vykyv - zatimco
v roce 2008 uvedlo, Ze se s agresi setkalo, 50 % respondentii, v roce 2016 to bylo 29,6 %.
Vysledky je mozné si prohlédnout v grafu ¢islo 8.

Na grafu ¢islo 9 vidime rozlozeni setkani se s agresivnim chovanim zakt podle véku

respondenta. V tomto pfipadé Jan Tomasek ve svém vyzkumu uvadi, Ze stati nehraje statisticky
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vyznamnou roli, vysledky mého vyzkumu ukazuji, Ze nejméné se s agresivitou setkavaji ucitelé

ve vékovém rozmezi 40—49 let®,

Graf ¢. 8 - Setkal(a) se s agresi
délka ucitelse praxe v %
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Graf €. 9 - setkal(a) se s agresi podle stafiv %
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Vyse uvedené vysledky ndm mohou poskytnout obecny nahled na situaci, nevypovidaji vSak

0 tom, jaké typy agresivniho chovani jsou nejcastéjsi a které se objevuji vyjimecné. StéZi si

tedy miizeme vytvofit pfedstavu 0 tom, jak zdvazny problém agresivita zamétena proti uciteli

doopravdy je. Podle ptedbéznych zjisténi se situace obecné pfili§ nezménila, a pokud nastaly

vykyvy, jednalo se spiSe o drobné zmény.

% Utitelé starsi sedesati let nebyli ve vyzkumu zastoupeni.
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4.3.1 Konkrétni typy agrese
V nésledujici kapitole pfedstavim vysledky tykajici se konkrétnich typd agresivniho
chovani. V grafu ¢. 10, mizeme vidét shrnuti odpovédi vSech otdzek z prvni ¢asti dotazniku

v roce 2016 (viz tabulka 1).

Graf €. 10 - Nasili béhem kariéry
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Za nejméné zavazny typ agrese muzeme povazovat agresi verbalni, kterou v obou
vyzkumech zastupuje otazka ,,Stal(a) jste se nékdy pii vyucovani teréem hrubych slovnich
urazek ¢i nadavek ze strany studenta? (zkrdcené oznacena jako ,,Urdzky*). Lze oCekavat, ze
praveé urazky jsou typ agrese, se kterou se ucitelé setkdvaji nejCastéji. Formulaci otazky se autor
puvodniho vyzkumu (a nésledné i ja) pokousel zdaraznit, ze odpovédi by se mély tykat jen
skutecné€ zavaznych uraZek, ne obvyklé drzosti mladych lidi nebo odmlouvani. Jak mizeme
vidét na nize uvedeném grafu ¢. 11, ve vyzkumu z roku 2008 uvedlo 21,9 % pedagogt, Ze se
beéhem své kariéry setkalo s hrubou verbalni agresi, zatimco v roce 2016 to bylo 15,7 %.

Vétsina téch, co odpovédéla, kolikrat se s danym chovanim setkala (celkem 18), ho zazila
jednou (37,5 %), jak je pozorovatelné na grafu ¢islo 12, ale druhou nejvice zastoupenou

odpovédi bylo pétkrat a vice (25 %). Znovu nardzime na piekazku malého poctu respondentl,
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ale ptesto vysledky naznacuji, ze pokud se ucitelé s urazkami setkavaji, nebyva to ojedinéla

zkusenost.%

Graf €. 11 - Urazky v % Graf €. 12 - Kolikrat se setkal(a) s
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Urdzky v roce 2008 a 2016 Cetnost setkdni s urazkami béhem kariéry

Jako zajimavé se jevi porovnani vlivu typu Skoly na setkdni se ucitele s uraZkami v obou
vyzkumech (graf ¢islo 13). Zde se ukazuje, Ze nejméné ohrozeni jsou pedagogové na
gymnadziich, zatimco skupinou, ktera se s urdzkami setkava nejcastéji, jsou podle vyzkumu
z roku 2008 respondenti ze stfednich odbornych ucilist’ a podle vyzkumu z roku 2016 ucitelé
pusobici na stfednich integrovanych Skoléach.

Podle Tomaska se jako vyznamny faktor u tohoto druhu agrese jevi vliv pohlavi respondenti
- vysledky je mozné si prohlédnout v grafu ¢. 14. Vyznamny vliv se opravdu projevil, ovSem
naprosto opacny nez ve starSim projektu. Jak mtzeme vidét, v roce 2008 byli vice urazkami
zasazeni muzi (10,2 %), naopak v roce 2016 to byly Zeny (21,3 %) a trend je to tedy naprosto

opacny.

Graf €. 13 - Urazky podle Skoly v % Graf €. 14 - Urdzky podle pohlavi
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% V tomto grafu neni pouZito srovnani s rokem 2008, nebot’ jsem si dovolil pouzit jiny zptisob vyhodnoceni,
ktery byl adekvatni mensimu poctu respondenti.
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Poskozeni majetku

Dalsim sledovanym typem agrese bylo chovani zaméfené proti majetku pedagoga,
Vv dotazniku bylo specifikovano otazkou: ,,Znicil nebo poskodil nékdy néjaky student imyslné
Vasi osobni véc?* (zkracené oznacend jako ,,Poskozeni®). Jak vidime na grafu ¢islo 15, Cetnost
tohoto typu agresivniho chovani se oproti roku 2008 snizila. Ve star§im vyzkumu uvadeélo 7,9 %
respondentll, ze se s poSkozenim béhem své kariéry setkalo, zatimco v roce 2016 uz to bylo
pouze 5,2 % uciteli, tedy bezmala kazdy dvacaty.

Celkem pét respondentti odpovédelo, kolikrat se s danym chovanim béhem kariéry setkalo
- dva z nich uvedli, ze jednou, dva dvakrat a jeden tikrat. Vice jak tfikrat se s poskozenim

nikdo nesetkal. V procentualnim vyjadieni to mizeme vidét v grafu ¢islo 16.

Graf €. 15 - Poskozeni v % Graf ¢. 16 - Kolikrat se respondent setkal s

< 10 poskozenim v %
> 7,9 X
= 8 > 40 40
T ¢ 5,2 £ 40
© ()
c < 30
Q@ 4 c 20
& 8 20
Q 1%}
- 2 v 10
© = 0 0
§ 0 § 0

2008 2016 o 1 2 3 4 5+

Poskozeni véci v roce 2008 a 2016 Cetnost setkani s poskozenim véci

Jak se ukézalo, stejné jako v pivodnim vyzkumu Jana Tomaska hraje vyznamnou roli pfi
poskozovani majetku pohlavi obéti. Vysledky byly v obou letech velice podobné - v roce 2008
se s poskozenim setkalo 14,4 % muzl, zatimco jen 4,7 % Zen, v roce 2016 to bylo 11,8 %
respektive 5,9 %. Tomasek®’ spekuluje, co stoji za timto faktem, a uvadi jako moznou variantu,
Ze motivem niceni majetku je pomsta, kterou se Zak obava vykonat pfimo na uciteli — muzi,

zatimco ucitelka — Zena tyto obavy nevzbuzuje. Tuto teorii by potvrzoval i1 vysledek vyzkumu

9 TOMASEK, Jan. Ucitel jako obét ndsili. Praha: 2008. Diserta¢ni prace. Univerzita Karlova. s. 131.
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z roku 2016, kdy byly Zeny naopak &ast&ji teréem urazek.®® Vysledky mizeme vidét v grafu

¢islo 17.

Graf ¢. 17 - PoSkozeni podle pohlavi v %
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Ve vyzkumu z roku 2008 se jako signifikantni projevil vliv $koly na setkani se s poskozenim
osobniho majetku. Pro nizky pocet respondentl je obtizné zhodnotit tento faktor v novém
projektu, zda se vSak, Ze vliv nebyl zaznamenatelny. Mezi uciteli sttednich odbornych ucilist
nebyli v roce 2016 zadni, ktefi by se setkali s poskozenim své véci, naopak, jak mizeme vidét

v grafu Cislo 18, nejvice postizeni byli respondenti z gymnazii.

Graf €. 18 - Poskozeni podle Skoly v %
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Ziejme nejzavaznéjsi formou agrese zacilené proti uciteli je pfimé fyzické napadeni. Toto
jednani muize vést ke zranéni nebo smrti obéti, jak je mozné se docist ve tieti kapitole této prace

— analyze medialnich zprav. Ve vyzkumu jsem se na tento typ agrese ptal otazkou ,,Napadl Vas

%V roce 2008 byly Zeny méné Casto teréem jak urazek, tak poskozeni majetku.
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nékdy student fyzicky (vCetné pokusu o napadeni)?*. Tato otazka byla kladena i ve starS§im
vyzkumu z roku 2008 a zde ji budu zkracovat na ,,napadeni.

Obecny prehled a srovnani ¢etnosti miizeme vidét v grafu Cislo 19. Jak je zfejmé, tak v roce
2008 i v roce 2016 byly vysledky podobné, pohybujici se okolo 2 %. V absolutnich ¢islech to
znamena osm respondentli v roce 2008 a tfi respondenty Vv roce 2016. V Tomaskoveé vyzkumu
se jednou jednalo o opakované setkdni s napadenim a v mém vyzkumu byl jeden respondent
napaden trikrat, jinak byli ucitelé napadeni maximalné¢ jednou za svou kariéru. Vzhledem
k malému pocétu odpovédi v obou vyzkumech je velice obtizné zjistit statisticky vyznamné
informace v konkrétnich jednotlivych kategoriich, jako je typ Skoly, nebo pohlavi. Zajimava je
informace, ze vSechna tfi napadeni ve vyzkumu z roku 2016 se udala na vetejnych stfednich

Skolach, které navstévuje vice jak 300 zaka.

Graf ¢. 19 - Napadeniv %
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Napadeni v roce 2008 a 2016

V projektu z roku 2008 se Sest respondentt $ifeji vyjadfilo k pfipadim napadeni, které se
jim staly. Tomasek® uvadi, Zze je velmi obtizné objevit spole¢né jmenovatele téchto utokd,
piesto se mu podafilo vysledovat alespoii néjaké podobné znaky. Ve dvou ptipadech se jednalo
o pomstu zdka za to, Ze ho ucitel ukédznoval, v dalSich dvou piipadech hral vyznamnou roli
alkohol nebo podezieni na jiné omamné latky a v poslednich dvou se jednalo o problematickou

osobnost zaka a recidivu.

Vyhrozovani

V tomto piipadé¢ se jednd o =zastraSovani ucitele, konkrétn¢ vyuzitim znamosti pro

zkomplikovani zivota uclitele a jeho pisobeni na Skole. V obou vyzkumech byla otazka

9 TOMASEK, Jan. Ucitel jako obét ndsili. Praha: 2008. Diserta¢ni prace. Univerzita Karlova. s. 141 — 143.
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polozena takto: ,,Vyhrozoval Vam student nékdy tim, ze vyuZzije svych zndmosti a postara se o
to, abyste méli potize se svym dal§im ptisobenim na Skole nebo ve Skolstvi obecné?* (zkracené
,vyhrozovani) Vysledky byly pomérmé pirekvapivé, nebot’ se v obou projektech ukazalo, ze
zkuSenost s timto typem chovani ma nezanedbatelny pocet respondentl, konkrétni cisla

muzeme vidét v grafu Cislo 20.

Graf €. 20 - VyhroZovani v %
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Rozdily v obou vyzkumech nejsou veliké a ukazuje se, ze s vyhrozovanim se setkal ptiblizné
kazdy desaty ucitel na stfednich Skoldch. Vzhledem k vétSimu mnozstvi respondenti je mozné
provést podrobnéjsi analyzu ziskanych vysledk.

V grafu ¢islo 21 vidime, Ze pocet piipadi vyhrozovani béhem kariéry obvykle neni
pravidelnou zalezitosti, z vice jak 50 % se s nim ucitel setkal pouze jednou, popiipadé z 30 %
dvakrat. Tyto udaje jsou velmi podobné jak v roce 2008, tak v roce 2016. Pokud jde o vliv
pohlavi na setkani se s vyhrozovanim, vysledky byly velmi podobné v obou vyzkumech a

naznacily, ze tento faktor m4 jen drobny vliv, jak ukazuje graf ¢islo 22.

Graf €. 21 - Kolikrat se setkal(a) s vyhrozovanim v%
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Graf €. 22 - VyhroZovani podle
pohlavi v %
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Z dalsich faktord mél na vysledky vliv pouze vék respondentd - graf shrnujici oba vyzkumy
je mozné najit pod c¢islem 23. Jak je zfejmé, ¢im byl ucitel star$i, tim spiSe se setkal béhem

kariéry S vyhrozovéanim, coz je spiSe ocekdvatelny vysledek.

Graf €. 23 - Zkusenost s vyhrizkami v kariére v %
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VyhroZovani poskozenim

Dalsi vyzkumnou otazkou byla: ,,Vyhrozoval Vam student nékdy znienim nebo
poskozenim majetku?*, kterd vSak byla v roce 2008 polozZena ponékud jinak: ,,Vyhrozoval Vam
n¢kdy student, Ze se Vam pomsti zni¢enim ¢i poskozenim Vaseho majetku?*. Rozdil neni ptili§
veliky, avSak povazuji preformulovanou otdzku pro respondenty za jasngj$i. Pro vétsi
prehlednost budu tento druh agrese oznacovat jako ,,vyhrozovani poskozenim®.

Nutno poznamenat, ze pouze 3 respondenti odpovedéli, ze se stali teréem vyhroZovani

poskozenim, tedy 2,6 %, pii cemz ve vyzkumu z roku 2008 to bylo 4,6 %. Pii takto nizkych

poctech je obtizné vysledovat n&jaké trendy, nebo néjaka obecnéjsi zjisténi. Zajimavé by mohlo
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byt zjisténi, Ze vSichni tii respondenti plisobi na Skolach s poctem zakt vétSim nez 500 a je jim

50-59 let.

Vyhrozovani napadenim

Dalsim sledovanym typem agrese bylo vyhrozovani fyzickym napadenim, které bylo v obou
vyzkumech zastoupeno otdzkou ,,Vyhrozoval Vam né€kdy student fyzickym ndasilim?“,
zkracené ,,Vyhrozovani napadenim®. Na nize uvedeném grafu Cislo 24 muzeme vidét, kolik
procent respondentii se s vyhroZzovanim napadenim setkalo za svou kariéru. U tohoto typu
agresivniho chovani je zajimavé, Ze naprosta vétSina respondentl se s nim setkala pouze jednou
ve své kariére, vyjadieno Ciseln€ to mizeme vidét v grafu ¢islo 25. 70,6 % pedagogti v roce
2008 a 85,7 % se setkalo s vyhrizkami napadenim jednou a zadny z dotdazanych se s timto

chovanim nesetkal vice jak ttikrat.

Graf ¢. 24 - VyhroZovani Graf ¢. 25 - Kolikrat se setkal(a) s
napadenim v % X vyhrizkami napadenim v %
o >
2 20 3 100 85,7
3 é 20 70,6
g 1° S 60
2 8 40 235
6 10 2 "~ 14,3
% 46 6,1 — 20 ! 5:9 0
: ' - m
< 5 <] 0 —
= 3
8 ] = g 1 z ;
o 0 .
& 2008 2016 Cetnost setkani s vyhrizkami béhem kariéry
VyhroZovani v roce 2008 a 2016 m 2008 2016

Zajimavy poznatek se objevi, pokud zjistime, jestli typ Skoly ma vliv na to, jestli se ucitel
stane teréem vyhrizek napadenim. Podle pivodniho vyzkumu se nejéastéji (kazdy desaty%)
setkali s vyhriizkami napadenim ucitelé odbornych ucilist’, zatimco ve vyzkumu z roku 2016 to
byli ucitelé sttednich integrovanych $kol a to dokonce z 28,6 %. V obou vyzkumech byl zjistén

stejny vliv pohlavi — Castéji byli teréem muzi, jak mizeme vidét v grafu ¢islo 26.

100 7de Toméasek neuvadi piesné &islo
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Graf ¢.26 - Vyhrlzky napadenim podle
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Nataceni

Dotaznikova otazka ,,Stal(a) jste se nékdy pii vyucovani nedobrovolnym cilem nataceni na
mobilni telefon, nebo jiné zatizeni?*1%!, kterou jsem pro udely této prace zkratil na ,,natadeni
byla polozena pouze ve vyzkumu zroku 2016. Toto téma je velice Casto diskutovano ve
spole¢nosti a je mu vénovana pomérné vysoka pozornost'??. Piesto, pravdépodobné protoze se
jedn o novy fenomén, mu nebyl v CR vénovan zatim zadny vétsi vyzkum a ani tato price nema
za cil jej detailn¢ prozkoumat. Dotaz na nataceni a nasledujici otazku na pouziti nataceni jsem
polozil spise jako doplnéni dalsich dfive polozenych otdzek. Pokud bychom se chtéli o tomto
tématu dovédet vice, budeme hledat relevantni odkazy jen velmi obtizné€, zakladni informace

je mozné nalézt v praci Willardové.%®

Pomémé piekvapivé je, ze pravé s timto typem agresivity zaméfené proti uciteli se
pedagogové setkali nejCastéji - konkrétné se s nataCenim béhem své kariéry setkalo 23,5 %
uciteld. Dale je zajimavé, Ze pohlavi nemélo prakticky zadny vliv na setkani s natacenim - jak
je zteymé z grafu 27, muzi 1 zeny se terCem stavali prakticky stejné. Ve vétSin€ jinych typi
agrese se ucCitelé plsobici na gymnaziich stavali obétmi pomérné méné Casto, ale v tomto
ptipadé je Cetnost (25,0 %) v procentech prakticky shodna s Cetnosti na stfednich $kolach
(26,5 %).

Vyzkum nam dale naznacuje, Ze piestoZe se ucitelé setkali s natd€enim pomérné Casto,

vétSinou to byla ojedin€la udalost - 56,5 % ucitel bylo ter¢em jednou, 17,4 % dvakrata 13 %

101 Je tteba brat v potaz, ze do vyzkumu miizeme zapoé&itavat jen piipady, kdy si u¢itel v§iml, Ze je nataden.

102 Vice je mozné si predist v druhé kapitole této prace v ¢asti Kybersikana

13 WILLARD, Nancy E. Cyberbullying and cyberthreats: Responding to the challenge of online social
aggression, threats, and distress. [online]. Champaign, Ill.: Research Press, 2007. [cit. 25.6.2016]. ISBN 978-0-
87822-537-8. s. 8. Dostupné z:
https://books.google.cz/books?id=VyTdG2BTnl4C&printsec=frontcover&dg=Cyberbullying+and+cyberthreats:
+willard&hl=cs&sa=X&ved=0ahUKEwiop7Wf_cLNAhWGORoKHbAaBfOQ6AEIHT AA#v=0nepage&q=Cyb
erbullying%20and%20cyberthreats%3A%20willard&f=false
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trikrat. Pfesto se nasli taci, ktefi se obét'mi nataceni stavali Castéji - ti1 ucitelé (13 %) uvedli, ze

se na n¢ zaci takto zaméftili pétkrat a vice.

Nazev grafu Graf €. 28 - Natdceni podle typu Skoly v %
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Nabizi se predpoklad, ze mladSi ucitelé, maji obvykle vétsi zkuSenosti s modernimi
technologie a dokazi se tedy lépe branit jejich zneuziti. Zjistoval jsem tedy, zda se objevily
néjaké rozdily v zavislosti na v€ku, ale v grafu ¢islo 29 muzeme vidét, ze rozdily nebyly

vyznamné a hypotéza, ze by se mladsi setkavali s nata¢enim méné, se nepotvrdila.

Graf €. 29 - Nataceni podle véku v %
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Pouziti nataceni

PrestoZe nahravani pedagoga na mobilni telefon je jist€ nepiijemné, pfimo neohrozuje jeho
prestiz ani neovliviiuje jeho Zivot. Abych zjistil, zda byly tyto nahravky néjakym zptisobem
pouzity, polozil jsem ve vyzkumu navazujici otdzku: ,,Byla tato nahravka pozdéji proti Vam
pouzita (jako nastroj vyhrozovani, zesmésiovani atd.)?* zkracené€ ,,pouziti nataCeni“. Stejné
jako jejich nataceni se pouziti téchto nahravek objevilo teprve neddvno a miizeme ho zaradit do

pojmu kyberSikana.
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Stimto typem chovéani se za kariéru setkali ¢tyfi pedagogové, tedy 3,5 % ze vSech
dotazanych. Vzhledem k relativné malému poctu respondentti je obtizné vysledky zobecnit,
pfesto se mizeme objevit nékolik zajimavych informaci. Tti ze ¢tyf dotdzanych byli muzi a
vSichni puasobi na stfedni Skole. Dva se setkali s tim, Ze proti nim byly pouzity zdznamy
Z nataceni jednou, proti jednomu dvakrat a jeden respondent uvedl, Ze se stal obéti tohoto

jednani vice jak pétkrat.

Obavy

Soucasti obou vyzkumi byla také otazka: ,,Je ve Vasi Skole v soucasné dob¢ student ¢i
studenti, u nichz se radéji védome vyhybate jakymkoli konfliktliim, protoze mate strach z jeho
¢i jejich mozné agresivni reakce?*, kterou jsem zkratil na ,,obavy“. Byt' se nejedna piimo o
agresivni chovani, je s nim tato otazka velmi uzce spojena. Tomasek povazuje obavy za velmi
dulezité nebot’ ,,0bdvd-li se pedagog urcitého studenta ¢i studentii a citi-li se z jejich strany
realné ohrozZen, musi se tato skutecnost logicky promitnout nejen do jeho celkové psychické
pohody, ale stejné tak do samotného pracovniho vykonu, a to minimalné v roviné chovani ¢i
vztahii k témto Zakiim*'®* Z toho diivodu jsem se rozhodl zatadit tuto otazku do dotazniku také
a vysledky obou vyzkumt porovnat.

Obavy vyjadril v roce 2008 ptiblizné kazdy Sesty pedagog a v roce 2016 to byl zhruba kazdy
sedmy - konkrétni vysledky mizeme vidét v grafu Cislo 30. Tyto pocty jsou piekvapiveé vysoké
a naznacuji, ze mnoho ucitell miize pracovat ve stresu a pod tlakem. Vysledky pfili§

nevylepsSuje, ani drobné snizeni ¢etnosti mezi lety 2008 a 2016.

Graf ¢. 30 - Obavy v %
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104 TOMASEK, Jan. Ucitel jako obét ndsili. Praha: 2008. Diserta¢ni prace. Univerzita Karlova. s. 146.
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Tento problém zasahuje respondenty razné v zdvislosti na rozlicnych faktorech.
V pivodnim Tomaskové projektu se ukédzalo, ze vyznamy vliv mélo pohlavi, jak ukazuje graf
¢islo 31. V obou vyzkumech vyjadiuji zeny obavy vyrazné Castéji, nez muzi, a vyvstava tedy
otazka, zda se do tohoto vysledku nepromita neochota muzi o tomto problému hovofit, protoze
obavy vnimaji jako projev slabosti. Ve vyzkumu z roku 2008 se zajimavy faktor projevilo stafi
respondent'®, kdy se k obavam piiznalo 26,7 % respondentii do 30 let. Tento fakt oviem
neplati pro vyzkum svazany s touto praci, kde se tento vliv vyrazné neprojevil, coz ukazuje graf

Cislo 32.

Graf €. 31 - Obavy podle pohlaviv % Graf €. 32 - Obavy podle véku v %
X
25 21,5 X 20
2 18,8 R
£ 20 = 14,3 14,3
815 < 12,2 11,1
S 7,6 3 10,0
o 10 5,9 o
a s 10
(%) 5 a
g &
z 0 £ s
] 2008 2016 5}
a >8 0
i (a8
Obavy podle pohlavi v roce 2008 a 2016 5029 3039 4049 5059  60-69
B Zeny B Muzi Stari respondentd

Jako vyznamny se jevi vliv typu $koly, kde ugitel pisobi. Podle Tomaska'® se s obavami
nejcastéji setkavali ucitetlé stfednich odobrnych ucilist (27,1 %). Ke stejnému zavéru mé
dovedl i vyzkum z roku 2016, ale v tomto ptipadé byla toto ¢islo jesté vyssi (50,0 %). Je vSak
tteba upozornit na to, ze odpovedi ze stiednich odbornych ucilist’ bylo pouze Sest, a vysledky

tedy neni mozné zobecnit.

Graf €. 33 - Obavy podle typu skoly v %
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105 Tomasek neuvadi presna &isla ve viech kategoriich
106 TOMASEK, Jan. U¢itel jako obét nésili. Praha: 2008. Disertacni prace. Univerzita Karlova. s. 147.
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Konec uceni

Agresivni jednani dotykajici se ucitelt mize vést k ohrozeni pocitu pohody a tim ke
zvazovani odchodu ze $kolstvi. Podle Tomaska je tato hrozba realna'®’ a z toho divodu se
rozhodl zaradit otdzku ,,Uvazoval(a) jste nékdy o tom, ze kvuli agresivnimu chovani svych
studentii zanechate ucitelského povolani?* do svého dotazniku. Otazku i jeji formulaci jsem
pievzal, pfi¢emz pro ucely této prace ji v nasledujicim textu budu zkracovat jako ,,konec uceni®.

Z odpovédi vyplyva, ze nezanedbatelny pocet pedagogi uvazuje o tom, ze by kvili agresivité
zéaku opustilo Skolstvi. Pomérné€ zajimavé je, ze se toto Cislo oproti roku 2008 snizilo z 10,8 na
7,8 %, ale bez blizsich informaci je tézké tento vysledek hodnotit. Podle vyjadieni nemala
uciteld se kterymi jsem hovotfil mimo vyzkum, se pedagogové stali otupélejsimi, nebo
odolngjsimi kvilli stle se zhorsujici situacil®. V kazdém ptipadé jsou obé ¢isla nezanedbatelna
a spole¢né s ,,obavami‘ ukazuji na urcitou atmosféru ve Skolstvi.

Zajimaveé je, ze se objevovaly zna¢né rozdily mezi respondenty - velky vliv mélo pohlavi.
Z grafu Cislo 35 je mozné vycist, ze signifikantn¢ ¢astéji o konci uceni uvazovaly zeny nez
muzi. Pokud vezmeme v Gvahu také vysledky u otazky ,,obavy®, je zfejmé, ze zhorSena
atmosféra postihuje obecné Castéji zeny, pficemz mnoho z nich na zakladé toho uvazuje o
odchodu ze Skolstvi. Ve vyzkumu z roku 2008 o ukonceni své ucitelské kariéry uvazovali
predevsim ucitelé ze stfednich odbornych ucilist (20,6 %), zatimco v novéjsim projektu se takto
V naprosté vEétsiné vyjadiili ucitelé ze stfednich Skol — 10,3 % ucitell stiednich Skol odpoveédélo

na otazku konec uéeni kladné.

Graf €. 34 - Konec uceniv % Graf €. 35 - Konec uceni podle pohlavi v %
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107 TOMASEK, Jan. U¢itel jako obét ndsili. Praha: 2008. Diserta¢ni prace. Univerzita Karlova. s. 147.
108 Jedna se o subjektivni nazory jednotlivcii, které nejsou statisticky vypovidajici.
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Nabizi se otazka, jestli ucitelé, ktefi se béhem své kariéry stali ter¢em agresivity, pocit'uji
Castéji pottebu ukoncit svou kariéru ve skolstvi. Ve vyzkumu v roce 2016 se ukazalo, ze mezi
témi, ktefi se nesetkali ani s jednim typem sledované¢ho agresivniho chovani neni ani jeden,
ktery by uvazoval o ukonceni svého plisobeni ve skolstvi. Jinak feceno, pedagogové, ktefi se
nesetkaji s agresivitou, také neuvazuji o tom, ze by piestali ucit. Na druhou stranu 18,4 %
respondenttl, kteti byli postizeni alespon jednou z forem sledovaného agresivniho chovani
pocitilo potiebu skoncit se svou kariérou ucitele. Ukazuje se tedy, ze bezmala pétina téch, kteti

se stanou terCem agrese zakt, uvazuje, ze ve Skolstvi skonci.
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Celkové srovnani

V tvodu této kapitoly jsem uvedl, Ze agresivita zaka ve sekundarnim vzdélavacim systému
se mezi lety 2008 (43,4 %) a 2016 (42,6 %) téméf nezménila. V této ¢asti provedu revizi téchto
¢isel a shrnuti poznatkii ziskanych z jednotlivych otazek. Vysledky mizeme vidét v nasledujici
tabulce Cislo 4, kde jsou uvedeny vSechny typy sledovaného jednani, které zpracovavaly oba
vyzkumy, a je tedy mozné je porovnat. Je ziejmé, ze vysledky obou vyzkumt jsou velice
podobné, statisticky vyznamny rozdil mtizeme najit u otazky ,,urazky*, kde jsem zaznamenal

pokles 0 6,2 %.

Tabulka €. 4 -

Srovnavaci tabulka | 2008 2016 rozdil
Urazky 219% |157% |-6,2%
Poskozeni 7,9 % 52 % -2,7%
Napadeni 22 % 2,6 % 0,4 %
Vyhrozovani 9,6 % 11,3% [1,7%
Vyhrozovani

poskozenim 4.6 % 2,6 % 2%
VyhroZovani

napadenim 4.6 % 6,1 % 15%
Obavy 16,8% [148% |-2%
Nataceni® X 235% | X
Pouziti nata¢eni'® X 35% |X
Konec uéeni*! 108% |78% |-3%
Praimeér rozdilu -1,3%

109 Nebyly zatazeno do vyzkumu z roku 2008.

110 Nebyly zatazeno do vyzkumu z roku 2008.

11 K onec udenti se nezapocitava do priiméru, nebot’ se ani podle jednoho z projektl nejedna o sledované
agresivni chovani.
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4.3.2 Nazory uciteli na vybrané problémy tykajici se agresivity zaka

V nésledujicim textu rozeberu vysledky té ¢asti vyzkumu, kterd zkoumala nézory ucitelti na
vybrana témata tykajici se agresivity zakt. Podobné, jako v piedchozi kapitole jsem vyrazné
inspirovan praci Jana Tomaska z roku 2008, pficemz vzhledem k rozvoji modernich technologii
a snimi spojené kyberSikany jsem obohatil vyzkum o dv€ otazky pravé na toto téma.
Respondenty jsem pozadal, aby se vyjadiili k vypsanym stanoviskiim a ohodnotili je na skale:
Naprosto souhlasim, Spise souhlasim, SpiSe nesouhlasim, Naprosto nesouhlasim a Nevim, coz

je metoda pouzita i ve star§im vyzkumu.
Stanoviska:

- S udrZenim celkové kazné ve tfiddch ma dnes ucitel vice prace nez ptred osmi lety.
(kézen ve tfidach)

- Ucitel¢ a skola obecné by potiebovali vétsi pravomoci pii zachdzeni s problémovymi
studenty. (vEtsi pravomoci)

- Uyvital(a) bych, aby mél ucitel ze zdkona postaveni vefejného Cinitele a byl tak pfi praci
1épe chranén. (vefejny Cinitel)

- Pfi vyuce Casto s zaky vyuzivame multimedialnich zatizeni, jako jsou mobilni telefony
nebo tablety. (multimédia)

- Povazuji se za n¢koho, kdo se vyzna v modernich technologiich (tablety, pocitace,

internet, socialni sité). (umim s multimédii)

82



Kazen ve tfidach

Tato problematika se objevovala uz ve starSim vyzkumu, dovolil jsem si ji vSak drobn¢
poupravit, v piavodnim znéni stanovisko znélo: ,,S udrzenim celkové kazné ve tfidach ma dnes
ucitel vice prace nez pred deseti lety.” Osm let jsme zvolil ze ziejmého divodu - abych mohl

Iépe porovnavat vysledky z roku 2008. Vysledky shrnuje tabulka ¢islo 5.

Tabulka €. 5 - Kazen 2008 2016 Rozdil

Naprosto souhlasim 56 % 383% |-17,7%

SpiSe souhlasim 346% |426% |8,0%

Spise nesouhlasim 5% 10,4% |5,4%

Naprosto nesouhlasim | 0,3 % 2,6 % 2,3%

Nevim 41% |61% |20%

vvvvvv

pted deseti, respektive osmi lety. V pivodnim vyzkumu byl v souctu tento vysledek jesté
vyraznéjsi (celkem 90,6 % oproti 80,9 %), pficemz o tom byla vétsina respondentt piesvédcena

velmi vazné (naprosto souhlasim 56 % oproti 38,3 %). Tomasek!?

uvadi, ze se nepodafilo
prokazat, Zze by na nazor mély vliv sledované faktory a osobni charakteristiky. V projektu z roku

2016 se ukazalo, ze vice s timto tvrzenim souhlasi Zeny (83,8 %), nez muzi (76,5 %)

VEtsi pravomoci

Dalsi téma se tykalo toho, zda by ucitelé a Skoly neméli mit rozsifené pravomoci, pokud se
maji néjakym zplsobem branit problémovym zaktim. Je dilezité upozornit, Ze nezanedbatelna
ast dotaznikil se vratila jesté pred zvefejnénim piipadu z konce unora roku 201613, a tedy
nemuzeme spoléhat na to, ze pedagogové ve svych odpovédich reaguji prave na tuto nest’astnou
udalost. Stanovisko znélo: ,,Uc¢itelé a Skola obecné by potiebovali vétsi pravomoci pii zachazeni

s problémovymi studenty*.

112 TOMASEK, Jan. U¢itel jako obét ndsili. Praha: 2008. Diserta¢ni prace. Univerzita Karlova. s. 155.
113 Dlouhodoba Sikana ucitelky na Skole Na Ttebesing, piipad v dobé psani prace jesté nebyl uzavien.
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Tabulka ¢. 6 - Pravomoci | 2008 2016 Rozdil

Naprosto souhlasim 626% |539% |-8,7%
SpiSe souhlasim 302% |339% |3,7%
Spise nesouhlasim 47 % 7,8 % 3,1%

Naprosto nesouhlasim 0,3% 0,9 % 0,6 %

Nevim 22% |135% |13%

Z tabulky ¢islo Sest mizeme vycist, ze v roce 2008 si 92,8 % uciteld myslelo, Ze by oni nebo
Skola potiebovali pro zvladani problémovych zaku vice pravomoci. V roce 2016 byly vysledky
velmi podobné, s tvrzenim souhlasilo 87,8 % respondentl. Velice zajimavé jsou rozdily mezi
pohlavimi - zatimco muzi s tvrzenim souhlasili ze 79,4 %, Zeny vice z 91,3 %. V plivodnim

vyzkumu byl rozdil mensi - muzi souhlasili z 91,2 %, zatimco Zeny ze 96,5 %.

Veftejny Cinitel

V médiich ¢asto nastolené téma ,,Ucitel jako vetejny Cinitel* vedlo k tomu, Ze do vyzkumu
bylo zafazeno stanovisko: ,,Uvital(a) bych, aby mél ulitel ze zdkona postaveni verejného
Sinitele, a byl tak pfi praci 1épe chranén.“ Podle mnohych expertii a politikd!* by pravé
zavedeni tohoto statusu pomohlo nejen v prevenci agrese, ale predevsim pfi feSeni jiz nastalych
situaci. Jini experti se stavéji proti a uvadéji, ze Zakovskou nekéazen a agresi je tieba fesit v ramci
soucasnych pravnich norem kuptikladu zménou ptistupu. Jaky nazor na tuto otazku maji ucitelé

muZeme vycist z tabulky ¢islo 7.

Tabulka €. 7 - Vetejny Cinitel | 2008 2016 Rozdil
Naprosto souhlasim 440% (348% |-9,2%
Spise souhlasim 352% |374% [22%
Spise nesouhlasim 9,4 % 7,8 % -1,6 %
Naprosto nesouhlasim 2,8% 52% 24%
Nevim 86% [148% [6,2%

114 Diskuse na toto téma napiiklad zde: HLAVACKOVA, Veronika. Status 'verejného cinitele'? Nejspis nam
nepomuize, mysii si ucitelé [online] rozhlas.cz. 23. 3. 2014. [cit. 25. 6. 2016]. Dostupné z:
http://www.rozhlas.cz/zpravy/politika/_zprava/status-verejneho-cinitele-nejspis-nam-nepomuze-mysli-si-ucitele-
-1330155
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Z tabulky je mozné vycist jasny nazor ucitell, kdy v roce 2008 bylo takovou zménu
legislativy uvitalo 79,2 % ucitelti a v roce 2016 to bylo 72,2 %. Pomérné zajimavé je, ze 14,8
% respondentll v pozd¢jsSim vyzkumu uvedlo, ze ,,nevi“ jak se k tomuto tématu postavit.
V ucitelské spole¢nosti tedy stale pievlada nazor, ze jejich povolani vyzaduje specidlni ochrany,

jakou mayji kupiikladu policisté.

Multimédia a Umim s multimédii

Témata tykajici se multimédii jsem do vyzkumu zatadil pfedevsim z diivodu toho, Ze se tato
zafizeni stavaji stale vice béZnou soucasti vyu¢ovani — ne-li pfimo v hoding¢, tak jisté pfi plnéni
domacich ukold a pii zakovské praci mimo Skolu. Zaroven, jak jsem uvedl vySe, se ucitelé
setkavaji s novou formou agrese - s kybersikanou. Tvrzeni: ,,Pfi vyuce Casto s zaky vyuzivame
multimedialnich zafizeni, jako jsou mobilni telefony nebo tablety.* se agresivity zakt tyka spiSe
zprostiedkované. Vychazim vSak z pfedpokladu, Ze osoba, ktera se vice setkava s multimédii a
rozumi jim, se dokéze Iépe branit jejich zneuziti proti sobé samé. Vyjadreni k tomuto tvrzeni je
shrnuto v tabulce Cislo 8. Ze zjevnych divodii neni mozné porovnavat vysledky obou vyzkumu,

nebot’ poprvé byla tato otdzka poloZena v roce 2016.

Tabulka ¢. 8 - Multimédia

2016
Naprosto souhlasim 11,3 %
Spise souhlasim 339%
Spise nesouhlasim 39,1 %
Naprosto nesouhlasim 14,8 %
Nevim 0,9 %

Jak je vidét z tabulky, pfiblizné polovina (celkem 53,9 % ) uciteld uvedla, ze ve vyuce
moderni technologie nepouziva, 45,2 % respondentti naopak uvedlo opak. Je mozné tedy fici,
ze v tomto je ucitelskd obec rozdélena na poloviny.

Druhym stanoviskem, ke kterému se méli respondenti vyjadrtit bylo: ,,Povazuji se za n€koho,
kdo se vyzna v modernich technologiich (tablety, pocitace, internet, socialni sit¢).“ zkracené
,2umim s multimédii“. Ucitelské reakce na toto tvrzeni mély ptibliZit, jaky pfistup ucitelé

k modernim technologiim maji a jestli se povazuji z nékoho, kdo je dokaze ovladat.
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Tabulka ¢. — 9 Umim s

multimédii 2016
Naprosto souhlasim 19,1 %
SpiSe souhlasim 51,3 %
Spise nesouhlasim 252 %
Naprosto nesouhlasim 3.5%
Nevim 0,9%

Miuzeme se piesvédcCit, ze celkem 70,4 % uciteli se povazuje za n€koho, kdo rozumi
modernim technologiim, spolecn¢ s tim, ze jich pfiblizn€ polovina tyto technologie pouziva pii
vyuce. Takto vysoké ¢islo je pomérné piekvapivé, zvlasteé v kontrastu s tim, kolik ucitelt se

stava obéti nataceni (23,5 %) a nasledného zneuziti nahravek proti své osob¢ (3,5 %).

Zajimava se zda hypotéza, Ze ucitelé, ktefi se vyznaji v technologiich se mén¢ Casto stavaji
obéti nataCeni poptipadé zneuziti téchto nahravek. Vysledek nam shrnuje nasledujici tabulka

¢islo 10. Jak mazeme vidét, vysledky jsou prakticky shodné, hypotéza se tedy nepotvrdila.

Neumi
Nataceni | Umi + Nevi
A 21,0 % 23,5%
N 79,0 % 76,5 %

4.4 Zavér Ctvrté kapitoly

Ve vySe uvedené kapitole jsem hledal odpoveéd’ na otazku, jak se zménila z poslednich let
agresivita zakl stfednich $kol. Na zéklad¢ poznatkli ziskanych z policejnich statistik jsem
predpokladal, Ze klesla, coz se nepotvrdilo. Objevila se vSak jina zajimava zjisténi.

Z vysledku je patrné, Ze pocet agresivnich skutkd se udrzel na hladiné z roku 2008. K
vyrazngj$i zmeéné doslo pouze u kategorie ,,urazky*, kterych ubylo 0 6,2 %. Zarazejici je stale
relativné vysoky pocet uciteld, kterym bylo vyhrozovano - V poslednim vyzkumu to bylo
11,3 %. Dale muzeme konstatovat, ze bezmal ctvrtina pedagogli ma zkusenosti s druhem
kybersikany, kdy jsou nedobrovoné natdc¢eni na mobilni telefon nebo jiné zafizeni, pticemz
3,5 % respondentti uvedlo, Ze proti nim byly nahravky zneuzity. Alarmujici je, ze 14,8 %

uciteld se ve Skole setkava s zdkem nebo skupinou zaki, kterym se radéji ze strachu vyhyba, a
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téméi pétina z téch, kteii se stali obéti néjakého ze sledovanych typt agresivniho chovani
uvazuje o tom, ze ukonci svou kariéru ve Skolstvi.

Tyto vysledky naznacuji, ze atmosféra na nckterych skoldch, mize vyvolavat v ucitelich
pocit ohroZeni, coz potvrzuji 1 vysledky druhé casti. Vice jak 80 % respondenti uvadi, Ze se
kazen ve tfidach oproti minulym letiim zhoSila a 87 % by kvili tomu uvitalo vétsi pravomoce
pti zachazeni z delikventnimi zéky. Kdyz dojde k udalosti, kterda pfitdhne pozornost na
agresivitu zakd, jako je napadeni ucitele, obvykle se objevi debata o zavedeni statusu vetejného
Cinitele pro pedagogy a je nutno fici, ze vice jak 72 % z nich by to podle tohoto vyzkumu

podpotilo.
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5. Zaveér prace

V této diplomové praci, rozdélené na Ctyti tematicky odd€lené kapitoly, jsem nejprve popsal
téma agresivita a jemu piibuzné pojmy. Shrnul jsem, jaké nejvyznamnéjsi teorie mély vliv na
vnimani tohoto pojmu v soucasnosti. Dale jsem rozebral, jakym zptisobem se agresivita jako
vlastnost u jedince rozviji, jaké faktory tento proces posiluji a jaké naopak oslabuji. Prvni
kapitolu jsem zakonCil popsanim toho, jak se projevuje agresivita interakci osobnosti a
prostiedi.

V druhé ¢asti jsem se zabyval turbulentnim obdobim lidského Zivota — dospivanim. Mladi
lidé v tomto obdobi jsou zvlasté ohrozeni vykyvy ndlad a pfehnanym agresivnim jednanim,
které v konecném diisledku mize vést az ke kriminalnim ¢intim. Dale jsem popsal, jaké faktory
maji na rozvoj agresivity vV tomto obdobi nejvétsi vliv a jak se tento vliv projevuje. Neméné
dulezity v této kapitole je popis charakteristickych typt agresivniho jednani adolescentt, Sikana
a kybersikana a vandalstvi.

Tteti cast byla vénovana analyze zdroju, ze kterych Cerpame své informace o agresivité zaka
a mladych lidi obecné. Jako zdroj m&kkych dat jsem zvolil internetové ¢lanky nejétenéjSich
serverd, jejich analyza naznadila, ze média ovliviiuji vefejné minéni spiSe takovym zpisobem,
Ze je toto téma vnimano jako zavazny a stale rostouci problém. Jako druhy zdroj jsem vybral
policejni statistiky, jejichZz rozbor naopak ukazal vyrazny pokles kriminality mladeze. Piesné
srovnani téchto dat neni ze zfejmych diivodii mozné, ptesto jsem zde narazil na vyrazny rozpor.

Ve vlastnim vyzkumu, kterému byla vénovana ctvrta Cast, jsem zjiStoval, jaké jsou
nejcastéjSi typy agresivity zakli zaméfené proti uciteli, a tato zjiSténi jsem porovnaval
s vysledky podobné studie zroku 2008. Cilem bylo potvrdit, nebo vyvratit hypotézu, Ze
agresivita zaka klesa. Vyzkum tuto hypotézu nepotvrdil, ukazalo se, Ze agresivita ziistava ve
vétsing sledovanych bodech shodnal®®. Podatilo se viak objevit, Ze obavy uditelfl z agresivnich
zaku zustavaji 1 po osmi letech velice vysoké. Z toho jsem vyvodil, Ze pedagogové po cely ¢as
prob&hly mezi obéma vyzkumy pracuji v obtiZznych a neptijemnych podminkéach. Respondenti

také ve velké vétSin€ vyjadiovali touhu po feSenich, kterd se v§ak za osm let neobjevila.

V uvodu jsem si vyty¢il jako cil prace analyzovat, jakym zptisobem je pojimana agresivita
a ji ptibuzné pojmy v odborné literatufe, jakd jsou specifika agresivity dospivajicich a jestli

v moderni spole¢nosti narlista nebo se jinak méni jeji struktura u adolescentd.

115 yysledky vSak neni mozné z divodu malého mnoZstvi respondentii zobecnit.
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Tento cil se mi nepodafilo splnit beze zbytku, piekédzkou se stal nedostatecny pocet
respondentll ve vlastnim vyzkumu. Piesto véfim, Ze prace prinesla hodnotnd zjisténi, ktera by

bylo zajimavé rozsitit dalsim badanim.
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6. Diskuse

Kritické zhodnoceni

V této diskusi bych rad kriticky zhodnotil nékteré aspekty prace, predevsSim ctvrtou,
vyzkumnou cast. V celé této kapitole jsem se potykal s nedostatkem respondentl, coz se
projevilo na tom, Ze vétSinu vysledku je obtizné zobecnit, nebot’ jsou statisticky nevyznamné.
Hlavni pficinu toho spatifuji ve zptsobu distribuce dotaznikii. Na rozdil od Toméskovy prace
z roku 2008 jsem nemél zazemi uznavané instituce, kterda by vyzkum zastitila (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci), pokusil jsem se tedy tento nedostatek nahradit kvantitou
rozeslanych dotazniki (rozeslal jsem jen na vSechny stiedni Skoly, gymnazia a stiedni odborna
ugiliste v CR). Zptisob, ktery jsem zvolil, se viak neprojevil jako $tastny, dotazniky jsem
rozesilal emailem, pficemz nékolik fediteld mi odepsalo, Ze by pro n¢ bylo vhodngjsi a
uzivatelsky pijemnéjsi, kdybych vyuzil technologii google-formulafe.’® Dvod pro¢ jsem
vybral komunikaci po emailu, ktera se dnes uz zda pon€kud zastarala, bylo mé oéekavani, ze
pro ucitele bude jednodussi mi odpovidat. Jak se ukazalo, dne$ni pedagogové drzi krok s dobou
a preferovali by, kdyby je vyzkumnik oslovoval pomoci google-formuléie.

Predpokladam, ze dalsim diivodem pro mensi navratnost dotazniki byla chyba, které jsem
se dopustil pfi jeho vypracovani. V otdzce ,,Pocet obyvatel ve mésté, kde VaSe Skola sidli
V tisicich® jsem v prvnich verzich dotazniku nabidl respondentiim k vyplnéni Spatné hodnoty,
coz mohlo vést ke zmateni a tomu, Ze pedagogové povazovali dotaznik za neprofesionalni, nebo
nekvalitni a rozhodli se s nim neztréacet Cas.

Piestoze vysledky vyzkumu neni moZné pii nizkém poctu respondentli zobectiovat, povazuji
vysledna zjisténi za zajimava. Nepotvrdila se ma hypotéza, ze agresivita zaki stfednich Skol
klesa, ale, navzdory nazorim prezentovanym médii a vyjadfovanym uciteli, se neukazalo ani
to, Ze by stoupala. Protoze je tomuto tématu vénovand pomérné velika pozornost, nabizi se
myslenka podobny vyzkum znovu za urcity ¢as zopakovat (a vyvarovat se chyb, kterych jsem
se dopustil j4), kuptikladu pod zastitou néjaké uznavané instituce. Bylo by jisté zajimavé

vysledky nasledné porovnat.

Jako pfinejmenSim problematicky vnimam vybér podkapitol v prvni casti prace
,Piedpoklady (piivod) agresivity*. Takika kazdy autor, ktery se zabyva agresivitou, vybird jiné

déleni téchto predpokladii a klade na né jinak duraz. Toto téma by si pfi své zavaznosti

116 Ten je moZné najit na této internetové adrese: https://www.google.com/intl/cs_CZ/forms/about/
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zaslouzilo podrobné&jsi zpracovani, avSak vzhledem k rozsahu prace jsem se rozhodl vybrat

pouze jedno dé€leni, které jsem po studiu literatury povazoval za vhodné.

Klesajici kriminalita

Vysledky tieti kapitoly presvédCivé ukazuji, ze kriminalita mladeze i déti obecné z celé
sledované obdobi vyrazné¢ klesla. V obecné kriminalité to znamena 64%, pokud se zaméfime
na pro mladez typickou majetkovou kriminalitu, poklesla dokonce o 70%. Co vede k tomuto
jevu, neni v soucasnosti odborniklim zcela jasné€, objevuji se vSak rizné teorie. Také Vyvstava
otazka, zda kriminalita opravdu klesa, nebo jen neni zaznamenana policii, ani na to zatim
nejsme schopni s jistotou jistotu odpoveédét.

Pokud pfijmeme premisu, Ze se kriminalita mladeZze opravdu sniZuje, nabizi se nékolik
odpovédi, pro¢ tomu tak je. Jako pravdépodobnd se jevi moznost, Ze mladi lidé uz
nevyhledavaji prostfedi ulice a s nim souvisejici kriminalitu, jako je vandalismus, kradeze aut
atp. Ziejmé nové z4jmy vedou mladé lidi k tomu, ze opousti zvyky, které pro né¢ byly
charakteristické diive. Za timto trendem mohou stat jak pocitace, tak také rtizné organizované
krouzky a mimoskolni aktivity, kterych je v soucasnosti vice neZ kdy diiv. Osobn¢ se mi jevi
jako velice pravdépodobnd varianta, Ze kriminalita se pouze ptesouva do virtualniho prostoru,
kde jej nase policie zatim neumi zachytit.

Klesajici kriminalitu mladeze se zatim nepodafilo uspokojivé vysvétlit, jisté by bylo velice
piihodné, aby se tomuto tématu vénoval do hloubky néjaky dalsi vyzkum. Neméli bychom totiz

upadnout v ptresvédceni, Ze kdyz nam statistiky ukazuji nizkou kriminalitu, situace je idealni.
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Ptilohy

Ptiloha ¢islo 1: Dotaznik
Dobry den Vazena pani ucitelko/pane uciteli,

jmenuji se Matéj Sybr a jsem studentem magisterského studia katedie pedagogiky FF UK.
Dovoluji si Vas oslovit s vyzkumem, ktery se tyka agresivity zaka zamétené proti uciteli. V roce
2008 probéhl podobny vyzkum zastitény Institutem pro kriminologii a socialni prevenci a tato
prace na n¢j ptimo navazuje.

Toto téma se do spolecenské diskuse vraci pravidelné vzdy, kdyz se objevi jakykoli vice, ¢i
mén¢ vyznamny piipad. Rad bych tedy v tomto vyzkumu zjistil, jaka je situace fakticky a
popiipade¢ jestli se od roku 2008 zménila. ProtoZe se jedna o navazujici vyzkum, véfim v budouci
vyuziti zjisténych vysledkt (jsem v kontaktu s autory ptivodni prace).

Pokud si piejete se vyzkumu zc¢astnit, prosim vyplite nasledujici dotaznik a nasledné jej zaslete
emailem na adresu sybr.ff.cuni@gmail.com (Jestlize email nepouzivate, je mozné dotaznik
vyplnit a zaslat na adresu Nadrazni 68, Praha 5, 150 00, jméno: Mat¢j Sybr).

Cast I

Zamyslete se prosim nad nasledujicimi situacemi z hlediska Vasich vlastnich zkusenosti, a
uved'te, zda a ptipadné kolikrat (ptiblizn€) jste se s né¢im takovym setkal(a). Tucné€ prosim
zvyraznéte vybranou odpoved.

1) Stal(a) jste se nékdy pii vyucovani teréem hrubych slovnich urazek ¢i nadavek ze

strany studenta?
Ano | Ne
Pokud ano, stalo se tak ptiblizné v ............... piipadech béhem Vasi profesni
kariéry.
2) Znicil nebo poskodil nékdy né&jaky student imysIng€ Vasi osobni véc?
Ano | Ne
Pokud ano, stalo se tak pfiblizné v ............... ptipadech béhem Vasi profesni

kariéry.

3) Napadl Vas nékdy student fyzicky (V¢etné pokusu o napadeni)?
Ano | Ne

Pokud ano, stalo se tak pfiblizné v ............... ptipadech béhem Vasi profesni
kariéry.

4) Vyhrozoval Vam student nékdy tim, Ze vyuzije svych znamosti a postara se o to,
abyste méli potize se svym dal$im piisobenim na Skole, nebo ve Skolstvi obecné?
Ano | Ne

Pokud ano, stalo se tak ptiblizné v ............... ptipadech béhem Vasi profesni
kariéry.

5) Vyhrozoval Vam student né¢kdy zni¢enim, nebo poskozenim majetku?
Ano | Ne

Pokud ano, stalo se tak pfiblizné v ............... ptipadech béhem Vasi profesni
kariéry.


mailto:sybr.ff.cuni@gmail.com

6)

Vyhrozoval Vam student n¢kdy fyzickym nasilim?
Ano | Ne

Pokud ano, stalo se tak ptiblizn€ v ............... ptipadech béhem Vasi profesni

kariéry.

7)

Stal(a) jste se nékdy pfi vyucovani nedobrovolnym cilem nataceni na mobilni telefon,
nebo jiné zatizeni?
Ano | Ne

Pokud ano, stalo se tak ptiblizn€ v ............... ptipadech béhem Vasi profesni

kariéry.

8)

9)

Byla tato nahravka pozdéji proti Vam pouzita? (jako nastroj vyhrozovani,
zesmesnovani atd.)?
Ano | Ne

Pokud ano, stalo se tak ptiblizné v ............... piipadech béhem Vasi profesni

kariéry.

Je ve Vasi skole v soucasné dobé¢ student, ¢i studenti, u nichz se rad¢ji védomé

vyhybate jakymkoli konfliktiim, protoZe mate strach z jeho, ¢i jejich mozné agresivni

reakce?
Ano | Ne

Pokud ano, stalo se tak ptiblizn¢ v ............... pripadech béhem Vasi profesni
kariéry.

10) Uvazoval(a) jste n€kdy o tom, ze kvili agresivnimu chovani svych studentti zanechate

ucitelského povolani?

Ano | Ne
Pokud ano, stalo se tak pfiblizné v ............... pfipadech béhem Vasi profesni
kariéry.
Cast 11

Nyni Vas poprosim, abyste k nasledujicim vyrokiim zvolil(a) tu odpovéd’, ktera nejlépe

vystihuje Vas pohled na danou problematiku. Danou variantu prosim oznacte v piislusném

poli velkym X.

Naprosto Spise Spise Naprosto Nevim

souhlasim souhlasim | nesouhlasim nesouhlasim

lety

S udrzenim celkové kazné
ve tfidach ma dnes ucitel

vice prace nez pred osmi
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Ucitelé a Skola obecné by
pottebovali vétsi pravomoci
pii zachdzeni

S problémovymi studenty

Uvital(a) bych, aby mél
ucitel ze zakona postaveni
vefejného Cinitele, a byl tak

pfi préaci lépe chranén.

P1i vyuce Casto s zaky
vyuzivame multimedidlnich
zafizeni, jako jsou mobilni

telefony nebo tablety.

Povazuji se za n€koho, kdo
se vyzna v modernich
technologiich (tablety,

pocitace, internet, socialni

sité).

Cast I11.

V této ¢asti Vas poprosim o vyplnéni nasledujicich udaji, vztahujicich se k Vasi osob¢ a
Skole, kde ptsobite. Tyto udaje poslouzi vyhodnoceni a zpracovani dat. Tu¢né prosim
zvyraznéte vybranou odpovéd.

Pohlavi
Zena | Muz,

Vék
Méné nez 20 | 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | 60-69 | vice

Délka ucitelské praxe

Méné nez Slet | 5-10 11-20 | 21-30 | vice

Zrizovatel Skoly

Kraj ¢i obec | Ministerstvo | Soukromy Cirkev | Jiné
subjekt
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Typ Skoly (v ptipad¢ integrovanych Skol uved’te ty varianty, které plati pro Vasi

pedagogickou ¢innost)

Gymnazium | Stfedni Skola | Stfedni odborné Jiné

ucilisté

Celkovy pocet Zaki ve Vasi Skole
Do 100 zéka | 101-300 | 301-500 | Vice nez
500

Pocet obyvatel ve mésté, kde VaSe Skola sidli v tisicich

Do 4 999 5000- | 15 000- | 30 000- | 50 000- | 100 000- | Vice nez
14 29999 | 49999 | 99999 | 499999 | 500000
999

Kraj, kdeSkolasidli ..........................oiiiiiiii

Cast IV.

Jestlize jste vySe uvedl(a), Ze mate zkuSenosti s fyzickym napadenim, nebo pokusem o néj,
prosim Vs, zda byste tuto zkuSenost mohl(a) konkrétné popsat. Uved’te prosim zejména, kdo
byl uto¢nikem a za jakych okolnosti se incident odehral, jakou Gjmu jste utrpél(a) a jakym
zpusobem byl poté ptipad fesen. Jestlize mate chut’ se podélit o jakékoli dalsi informace, budu

velice rad, kdyzZ tak ucinite v nabizeném prostoru.
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Ci : Ziskana data

4

Ptiloha cislo 2

Konec

1A

2A

2A

Obavy | uéeni

2A

1A

1A
3A

Pouziti

nataceni

1A

5A

Nataceni

3A
2A

1A

1A

2A

1A

1A

3A

Vyhrozovani
napadenim

1A

2A

Vyhrozovani

poskozenim

3A

Vyhrozovani

1A

5A

3A

N

1A

N

N

N

5A

Dotaznik | Urdzky | PoSkozeni | Napadeni

10

11| 5A

12

13

14

15
16
17

18
19
20
21
22
23
24

25
26

27 | 5A

28

29 [ 3A

30
31

32

33

34| 1A
35| 4A

36

37

38
39

40
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Konec

2A

Obavy | uéeni

2A

1A

2A

Pouziti

nataceni

2A

1A

Nataceni

5A

3A

1A

5A

1A

Vyhrozovani
napadenim

1A

1A

1A

1A

Vyhrozovani

1A

2A

2A

1A

1A

1A

3A

N

1A

2A

N

N

Dotaznik | Urazky | PoSkozeni | Napadeni | VyhroZzovani | poskozenim

41

42

43 | 4A

44
45

46

47

48
49

50

51

52

53
54

55| 1A

56

57

58
59

60
61

62

63
64
65
66
67

68
69
70
71

72

73

74

75| 1A

76

77

78 | 1A

79
80
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Konec

2A

2A

Obavy | uéeni

1A

3A

Pouziti

nataceni

Nataceni

2A

1A
5A

1A

1A

1A

1A

1A

2A

1A

Vyhrozovani
napadenim

1A

Vyhrozovani

1A

1A

2A

1A

1A

N
N
N

N

N

2A

N

N

N

Dotaznik | Urazky | PoSkozeni | Napadeni | VyhroZzovani | poskozenim

81

82

83
84
85

86 | 2A
87 | 1A
88 | 2A

89

90 | 2A

91

92

93
94
95
96
97

98
99

100 | N

101 | N

102 | N

103 | N

104 | N

105 | 5A

106 | N

107 | N

108 | N

109 | N

110 | 1A

111 | N

112 | N

113|N

114 | N

115| N
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Vetejny Umim s Pocet

Dotaznik | Kazen | Pravomoci | Cinitel multimédia | multimédii | Pohlavi | V&k | Praxe | Ztizovatel | Typ | zdku | Kraj
1 2 1 2 3 3|F 6 5 1 1 3| Zlinsky
2 2 1 1 3 2|F 5 5 1 2 3 | Zlinsky
3 1 1 1 2 3|F 6 5 1 2 2 | Praha
4 2 2 2 3 2|F 3 3 1 1 4 | Jihomoravsky
5 2 2 2 1 1M 5 5 1 2 4 | Zlinsky
6 1 1 1 1 1|F 4 3 1 3 4 | Krélovehradecky
7 3 1 5 1 1M 3 3 3 2 2 | Pardubicky
8 1 1 1 2 2| M 6 5 1 2 4 | Pardubicky
9 2 5 5 4 3| M 6 2 1 2 4 | Pardubicky
10 2 3 2 3 2| M 6 5 1 2 2 | Stredocesky
11 1 3 4 3 3|F 6 5 1 2 2 | Neuvedeno
12 1 1 1 2 3|F 4 3 1 2 3 | Olomoucky
13 5 1 1 1 1|F 2 1 1 2 3| Praha
14 1 1 1 2 2| M 5 5 4| 1 2 | Ustecky
15 2 2 2 3 3|F 3 2 1 2 4 | Vysotina
16 1 5 4 1 1M 4 3 1 2 2 | Moravskoslezsky
17 2 2 2 3 2| M 5 5 1] 23 3 | Olomoucky
18 1 2 2 3 2|F 4 3 1123 2 | Stredocesky
19 1 1 1 3 2|F 5 3 1] 23 3 | Olomoucky
20 1 1 2 2 2|F 4 1 1 2 2 | Praha
21 3 2 2 2 3|F 4 3 4 1 3 | Plzenisky
22 2 2 5 2 3|F 4 3 1 2 4 | Zlinsky
23 2 1 1 4 3|F 4 3 1 4 4 | Praha
24 2 2 3 2 2|F 4 4 1 3 4 | Plzenisky
25 1 1 3 4 2|F 5 3 1 3 3 | Stredocesky
26 2 2 3 3 2|F 6 4 3 2 2 | Praha
27 1 1 2 2 3|F 5 4 1 1 2 | Jihomoravsky
28 1 1 1 3 2|F 4 4 1 3 | Stredocesky
29 1 1 1 3 2|F 5 5 1] 23 4 | Moravskoslezsky
30 3 2 2 3 1|F 5 4 1 2 3| Praha
31 2 2 5 2 2|F 4 4 4 1 3 | Plzenisky
32 2 2 5 2 3|F 4 3 1 2 4 | Zlinsky
33 3 3 4 2 3|F 4 4 3 2 1 | Neuvedeno
34 1 1 2 4 2|F 2 1 1 2 4 | Praha
35 2 2 2 2 2|F 3 2 1 2 3 | Olomoucky
36 5 3 2 3 1|F 3 3 1 2 4 | Karlovarsky
37 4 1 1 2 1|F 5 5 1 2 4 | Praha
38 3 2 1 3 2 3 2 1 2 3 | Praha
39 2 1 1 2 2|F 5 4 41 1 2 | Ustecky
40 1 1 1 2 3|F 5 5 1 1 4 | Jihomoravsky
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Vetejny Umim s Pocet
Dotaznik | Kazen | Pravomoci | Cinitel multimédia | multimédii | Pohlavi | V&k | Praxe | Ztizovatel | Typ | zdku | Kraj
41 1 1 1 4 1M 6 3 1] 23 2 | Jihomoravsky
42 3 5 5 3 2| M 5 3 1 2 4 | Pardubicky
43 1 1 1 4 1M 5 5 1 2 4 | Ustecky
44 1 2 2 1 1|F 5 5 1 2 4 | Pardubicky
45 2 1 3 1 2|F 5 4 1] 23 4 | Moravskoslezsky
46 2 1 1 3 21 M 3 2 1] 2,3 4 | Moravskoslezsky
47 2 1 1 4 3| M 3 2 1 2 4 | Moravskoslezsky
48 5 2 2 3 1| F 3 1 1] 2,3 4 | Moravskoslezsky
49 2 1 1 2 1|F 4 4 1 1 2 | Moravskoslezsky
50 5 2 2 2 2|F 2 1 1 1 3 | Ustecky
51 2 2 1 2 2| M 5 4 1 1 JihoCesky
52 2 2 1 2 1|F 5 3 1 1 3 | Pardubicky
53 1 1 1 3 4|F 4 4 1 1 3 | Pardubicky
54 1 2 2 3 4|F 5 5 1 1 3 | Pardubicky
55 1 2 5 3 2|F 3 3 1 1 3 | Pardubicky
56 2 1 4 3 1M 3 2 1 1 3 | Pardubicky
57 1 1 1 2 1M 6 5 1 1 3 | Pardubicky
58 2 2 2 1 2|F 5 5 1 2 2 | Olomoucky
59 1 1 2 3 3|F 5 4 1 2 2 | JihoCesky
60 1 2 2 3 2| M 4 2 1 2 2 | Praha
61 2 1 5 2 2|F 5 4 1 3 2 | Vysocina
62 1 1 2 3 3|F 4 3 1 1 2 | Pardubicky
63 2 1 1 2 1|F 5 5 1 2 Plzenisky
64 2 2 2 3 3|F 5 4 1 2 3 | Kralovehradecky
65 2 2 2 3 3|F 4 4 1 2 4 | Plzenisky
66 1 2 2 3 3|F 5 4 1 2 3 | Kralovehradecky
67 4 2 5 3 3|F 4 3 1 2 4 | Plzenisky
68 1 1 3 1 2| M 6 5 1] 23 4 | Stiedocesky
69 1 1 2 2 1| M 5 3 1 2 4 | Plzenisky
70 2 1 1 4 3|F 5 5 1| 2 4 | Ustecky
71 3 3 3 2 2| M 5 3 1 2 1 | Liberecky
72 3 2 5 4 2|F 4 3 1 2 4 | Vysocina
73 2 1 1 2 1|F 4 4 1 2 4 | Plzenisky
74 1 1 1 3 2| M 5 3 1 3 4 | Vysoc¢ina
75 1 1 2 3 2|F 4 3 1] 2,3 4 | Vysocina
76 2 1 2 3 2| M 5 5 3 2 3 | Vysocina
77 2 2 3 1 2|F 2 1 1| 2 2 | Ustecky
78 3 3 2 2 2|F 5 3 1] 23 3 | Kralovehradecky
79 5 2 1 3 3| M 6 4 1| 2 2 | Ustecky
80 2 3 4 2 2|F 5 5 1 2 2 | Jihocesky
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Vetejny Umim s Pocet
Dotaznik | Kazen | Pravomoci | ¢initel | multimédia | multimédii | Pohlavi | Vek | Praxe | Ztizovatel | Typ | zdku | Kraj
81 4 4 2 1 2|F 4 4 1 2 3 | Plzenisky
82 2 1 3 4 1|F 4 3 4 1 4 | Praha
83 2 5 5 4 2| M 3 3 4 1 4 | Praha
84 2 1 2 3 3|F 4 3 4 1 4 | Praha
85 2 2 5 3 2|F 6 4 1 2 4 | Olomoucky
86 2 1 1 2 2|F 3 2 1] 23 3 | Karlovarsky
87 1 1 2 4 2|F 4 3 3 2 2 | Ustecky
88 1 1 2 3 2|F 5 4 1 4 | Olomoucky
89 2 2 5 2 5|F 4 3 1 2 4 | Olomoucky
90 2 3 4 4 4|F 3 2 1 2 4 | Olomoucky
91 5 2 3 3 2|F 4 2 1 2 3 | Olomoucky
92 5 3 1 3 2| M 3 3 1112 3 | Stredocesky
93 3 2 5 4 2| M 4 3 3 1 1 | Praha
94 2 1 2 2 2|F 3 2 1 2 2 | Krélovehradecky
95 1 1 1 2 3|F 5 4 1 2 2 | Kralovehradecky
96 2 1 2 2 2| M 6 5 3 2 2 | Olomoucky
97 1 1 2 3 41 F 3 2 1 2 4 | Moravskoslezsky
98 1 1 2 4 3| M 5 2 1 2 3| Praha
99 1 1 1 3 2|F 5 3 1| 3 4 | Ustecky
100 2 2 2 2 2|F 5 3 1 1 4 | Moravskoslezsky
101 2 1 1 2 2|F 4 3 1 2 4 | Jihomoravsky
102 1 1 1 4 2| M 6 3 1 2 3 | Kralovehradecky
103 3 2 2 3 3| M 4 4 1 2 4 | Zlinsky
104 2 1 1 1 2| M 5 4 1 2 2 | Olomoucky
105 1 1 2 3 3|F 6 3 1 2 3| Praha
106 1 1 1 2 3|F 4 3 1 2 3 | Praha
107 1 1 1 5 2|F 6 5 1 2 3| Praha
108 3 1 2 3 2| M 5 3 1 2 4 | Moravskoslezsky
109 2 2 2 3 2|F 4 3 1 2 4 | Moravskoslezsky
110 2 2 2 2 2|F 5 3 1 2 4 | Moravskoslezsky
111 1 2 5 4 1M 5 4 1123 3 | Pardubicky
112 2 1 1 2 1M 4 4 1] 23 3 | JihoCesky
113 1 1 5 2 2|F 4 3 1 2 4 | Plzenisky
114 2 1 1 3 3|F 3 3 1 2 4 | Plzenisky
115 1 1 5 1 2|F 4 3 1 2 4 | Plzenisky
Vysvétlivky k datim:

Sloupce ,,Urazky*, ,,Poskozeni®, ,,Napadeni®, ,,Vyhrozovani®, ,Nataceni®, ,,Pouziti

nataceni®, ,,Obavy* a ,,Konec uc¢eni* maji moznosti: ,,N“ — pro nesetkal(a) jsem se, ,,A* —

setkal(a) jsem se a ,,xA“ pro setkal(a) jsem se za kariéru x-kréat.

Sloupce ,,Kézen*, ,,Pravomoci®, ,,Vetejny Cinitel®, ,,Multimédia“ a ,,Umim
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s multimédii* maji moznosti 1 — Naprosto souhlasim, 2 — Spise souhlasim, 3 — Spise
nesouhlasim, 4 — Naprosto nesouhlasim, 5 — Nevim.
Sloupec ,,Pohlavi* je udavan v kodu: ,,F*“ — zena a ,M*“ — Muz.

Sloupec ,,Veék*, ,,Praxe®, ,,Ziizovatel, ,,Typ* a ,,PocCet zak*“ jsou udavany v moznostech:

- Veék:,, 1 — méné nez 20, ,,2° — 20-29, ,,3* — 30-39, ,,4“ — 40-49, ,,5 — 50-59, ,,6* —
vice jak 60;

- Praxe:,, 1 — méné nez Slet, ,,2* — 5-10let, ,,.3 — 11-20let, ,,4“ — 21-30let, ,.5* — vice;

- Ziizovatel: ,,1“ — Kraj ¢i obec, ,,2° — Ministerstvo, ,,3* — soukromy subjekt, ,,4° —
Cirkev, ,,5“ — jiné;

- Typ:,,1* - Gymnazium, ,,2* — Stiedni Skola, ,,3“ — Sttedni odborné ucilists, ,,4« —
jing;

- Pocet zaki: ,,1“ — do 100 zaku, ,,2* — 101-300, ,,3* — 301-500, ,,4 — vice jak 500 zakd.
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