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Autorka hodnocené prace se rozhodla zkoumat problematiku syndromu vyhoreni v
pomahajicich profesich. Jejim cilem bylo podat piehled o syndromu vyhoteni, jeho pri¢inach a
moZné prevenci. Jedna se tedy o praci kompila¢niho charakteru

V tvodu prace autorka definuje zakladni pojmy a zabyva se tim, co je syndrom
vyhoreni, jak probiha proces vyhoreni a kdo je jim v prvni radé ohroZen. Dale se zabyva tlaky,
které se spolupodileji na vzniku syndromu vyhotenti.

Nasleduje kapitola tykajici se preventivnimi a lécebnymi opatienimi, jak ze strany
zameéstnavatele, tak ze strany zaméstnance.

V zavérecné Casti studentka predstavuje sviij pohled na problematiku z kirestanského
hlediska. V této souvislosti predevsim zkouma, jaké odpovédi nabizi kirestanska vira na otazky
tykajici se hodnoty a smyslu lidského Zivota.

Studentka prokazala schopnost samostatné zpracovat odborné téma na naleZzité tirovni.
Dale prokazala, Ze je schopna pracovat s literaturou, tfidit informace a zpracovavat je s
vyuzitim poznatki ziskanych pii studiu. Pro svou praci autorka pouzila velkou siii odborné
literatury vCetné cizojazycné. Zachytila jsem jednu nepresnost v citaci.

Ke psani bakalarské prace studentka pristupovala zodpovédné. Zpracovala ji dle formalnich
formalnich naleZitosti. Bakalarska prace je ucelena a plné vyhovuje zadani. Praci doporucuji k

obhajobé a navrhuji hodnoceni: A -

Mgr. T. Rachel Bicova

v Praze 14. Cervence 2015

Otazky k obhajobé:
Co bylo pro vas pfii studiu literatury k této praci nové, prekvapivé?



