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Diplomova prace Hany Stastné se zabyvé spankem z nékolika hledisek. Snazi se
mapovat a analyzovat spankovy diskurz, zamé&fuje se na kontexty souc¢asné¢ho spanku
a jeho historicky proménlivou roli v souboru kazdodennich aktivit a usiluje o
interpretaci spanku jako Spiona, ktery podava svédectvi o socidlnich aktérech a jejich
vztazich, o spole¢nosti a své dob&. Cilim prace je vénovana samostatna kapitola,
ptesto si po jejim precteni ¢tendf neni zcela jist, co je hlavni fokus dila. Tato nejistota
nas provazi po vetsi Cast textu, ktery 1 uvnitf jednotlivych kapitol pfechazi od jednoho
tématu k druhému, aniz ndm dava tusit, jaka je jednotici narativni linie. Préce je
celkové nekoherentni a to povazuji za jeji nejvetsi nedostatek. Neni vSak nekoherentni
na vSech mistech stejnou mérou, a proto je dobré probrat jeji strukturu.

Pokud jde o metodologii, pouziva autorka kombinaci piistupti, které se ji
nékdy vice, nékdy méné daii propojit v integralni celek: diskurzivni analyzu,
biografickou metodu, zii€astnéné pozorovani, karnalni sociologii, polostrukturované
rozhovory a autoetnografii. Metodologicka pasaz plisobi rozkolisané, jako by si
autorka nedovedla vybrat. Tenhle dojem je jeste silngjsi v kapitole vénované
pouzitym teoretickym pfistuptim, jimiz jsou foucaultovska biomoc, koncept rizikové
spole¢nosti, medikalizace, antropologie téla a télesnosti, medicinska antropologie a
historiografie. Jejich volba neni sama o sob¢ $patnd, ale zptisob podani je eklekticky.
Od kapitoly 3.2 se objevuji konkrétni etnografické ptiklady, ne vzdy je vSak jasny
jejich kontext, chybi datace z terénniho deniku.

Slibné zacina kapitola bezprosttedné nasledujici; vychazi z autor¢ina
dvouletého pobytu v terénu — ve spankové laboratofti, kde ptisobi jako zdravotni
sestra. Detaily této kapitoly presvédciveé dokladaji obezndmenost autorky s terénem
1 odbornym Zargonem, ktery se tu pouziva; tahle pasaz obsahuje i n¢kolik dobrych
genderovych postiehtl, byt’ opét nacrtnutych jen letmo. Kapitola o spankovém
kongresu, jejz diplomantka navstivila, plisobi na konci nedopovézené, jako by byla
ut’ata difv, nez dospéla k relevantnimu zavéru. Dojmem nedopovézenosti a analytické

nedotazenosti plisobi 1 bezprosttedné nasledujici kapitoly, navzdory péknym mistim,



jako je kratka, ale zdafila tivaha o kalibraci a interpretaci vysledki vySetfeni EEG,
jemuz se podrobuji klienti s poruchami spanku.

Obecné lze tict, ze konkrétni etnografické ptiklady plisobi povétSinou
presveédcivéji nez analyticky ramec, do n€hoz jsou zasazovany. K silnéj§im mistim
prace patii tfeba ptib&h autoriny hypersomnické kamaradky, ktery je opatien i
presvédcivou analyzou. Od kapitoly 5.2 se prace zlepSuje a ptisobi celistvéji. Ocenuji
autor¢in smysl pro humor tam, kde 1i¢i pokus disciplinovat vlastni rodinné ptislusniky
modrym svétlem, i kdyZ mam za to, Ze i z téhle ptihody by $lo vyvodit vic.

Jazykova urovei prace je celkem slusna, i kdyz to neplati pro cely text: na
nékolika malo mistech se objevi vychyleni z vazby, nezvladnuta interpunkce nebo
pieklep. Za vazngjsi nedostatek povazuji nesrozumitelnost nékterych formulaci, jako
tieba ,.,touha existence normy spanku‘ (s. 27.). V souhrnu vsak takovych chyb neni
tolik, aby diskreditovaly celek prace.

VéEtsi problém je v tom, Ze nékdy si autorka odporuje. Tieba na s. 7 piSe
pongkud problematickou formulaci, ze ,,spankem se vracime zpét k nasemu
zivociSnému pitvodu,* ackoli na mnoha jinych mistech zdlraziuje, Ze spanek pojima
ptedevsim jako socialni konstrukt.

Pokud jde o zdroje, nékteré z nich cituje pouze pod ¢arou, ale nenajdeme je
v zavérecné bibliografii — napt. McElroy na str. 19.

Celkové prace plsobi jako vnitin€ ne vzdy dostatecné srostld; je na ni patrny
spéch, s nimz byla dokon€ovana. Je spi§ cennym prvnim piispévkem k danému
namétu nez opravdu dikladnou a zevrubné promyslenou analyzou, ov§em obsahuje

fadu dobrych postifehti. Doporucuji ji k obhajobé a navrhuji pro ni znamku dobfe.

V Praze dne 7.9. 2016 Tomas Samek



