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Posudek dizertacni prace doc. RNDr. Evy Jozifkové, Ph.D.: Hierarchie a
chovani ¢lovéka: BDSM jako alternativni sexualni chovani. 1.LF UK
Praha, 2016

Prace se zabyva zatim v odborném sexuologickem a psychologickém
pisemnictvi zatim stale jeSté ne dostateCné zpracovanou problematikou.
Autorka se pfi praci na teoretickeé Casti soustiedila na aktualni zdroje a
vyzkumy z poslednich 10 let, s dlrazem na literaturu vazajici se k tématu
socialni hierarchie v pfirodé (v€etné etologie ¢lovéka) a jejich souvislosti se
sexualitou. Naprosta vétSina pouzité literatury je ze zahrani¢nich zdrojl.
Pokousi se zmapovat kognitivni, emocionalni a readlnou behavioralni slozku
tykajici se sexuality jedinclu preferujicich aspekty dominance a submise.
V praci se autorka zameéfila na mozné pficiny vzniku preference pro sexualni
vzruseni zesilenymi projevy dominance a submisivity v sexu, které se zafazuji
dle Mezinarodni klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problémd 10
(ICD 10) pod poruchu sexualni preference (parafilii) F65.5 sadomasochismus.
Snazila se také ovéfit, jak nejlépe by méla spoleCnost k tomuto tématu
pfistupovat, a jak mohou odbornici pomoci jedincim s témito preferencemi.
Vychazela jsem z pfedpokladu, Ze tyto preference by mohly byt odvozeny od
behavioralni strategie, ktera umoziuje jedinci dosahnout vyssiho
reprodukéniho Uspéchu.

Na zakladé etologického pojeti v souladu se svym pfirodovédnym
vzdélanim a evolu¢né biologickym zameérenim se autorka snazila usporadat
poznatky o osobach preferujicich sadomasochisticky sex tak, aby byly
jasngjsi rozdily mezi konsensualnim sexem tohoto typu a sexualnim nasilim,
a aby si odbornici byli védomi rizik, se kterymi se tyto osoby stfetavaji
v partnerskych vztazich a v komunitach. Pfesnéji charakterizuje BDSM
sexualitu jako adekvatné&jsi pojeti této sexualni variace. Snazila se rovnéz
ovéfit, jaky je v Ceské republice vztah mezi dostupnosti k sexualné
explicitnim  (pornografickym) materidlim obecné a pocétem sexualné
motivovanych trestnych €inu.

Prace ma charakter konvolutu, kde po uvodnim shrnujicim textu spojeném
s diskusi a s prezentaci nékterych zatim v tisténé podobé& nepublikovanych
vysledkl vyzkumd autorka uvadi reprinty Sesti svych praci publikovanych
v poslednich letech v mezinarodnich odbornych cCasopisech s impakt
faktorem.

Vysledky vyzkumu doktorandky jsou v ¢eském odborném pisemnictvi v tomto
rozsahu a velikosti zkoumaného souboru naprosto prioritni, Ize je povaZzovat
za odborné velmi pfinosné a z hlediska dali aplikace v terapeutické praxi
s osobami BDSM orientace za zakladni.



Zavérem konstatuji, ze autorka ve své dizertadni praci prokazala kromé
schopnosti védecké vyzkumné prace i vynikajici schopnost prace s literaturou,

vybornou orientaci v problematice, a vynikajici schopnost formulace vlastnich
nazoru. Jeji praci proto k obhajobé

doporut¢
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