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Posudek oponenta: 

Diplomova prace Lenky Tichovske se zabyva problematikou d~ti s mentalnim postiZenim, 
konkretn~ se autorka zamefuje na mOZnosti vyplneni jejich volneho casu sportem. Prace s nazvem 
"Sport jako volnocasova aktivita deti s mentaIni retardaci" nefesi celou oblast sportu. Sportu je 
venovana jen jedna kapitola, a to jeste jen jedne oblasti - sportovnim hram. Prosim autorku 0 

vysvetleni. Celkove je prace velmi dobfe rozclenena do peti kapitol. Je pfehledmi, stylisticky na 
velmi pekne urovni. cn diplomove prace je fonnulovan jasne a ztetelne. Proporcionalita teoreticke 
a prakticke casti je umema. Ke zpracovani diplomove prace byly adekvatne pouzity metody 
odpovidajici charakteru zkoumane problematiky. Z celeho zpracovani diplomove prace je ztejma 
osobni zaujatost a ruigaiovanost diplomantky k fdeni probIemu. 

Diplomantka prokazala, Ze dovede pracovat s literarnimi prameny a odbomou literaturou. 
Citace jsou podle nonny. Seznam pouiit6 literatury rna sedesat sest titulii a sedm intemetovYch 
odkazii. Prace je doplnena ctyfmi pfilohami, kterejsou obsahhS a velmi dobfe graficky i obsahove 
zpracovane. Ptilohy jsou organickou souc:\asti diplomove prace . 

. Pfinos diplomoye prace vidim predevsim v pfedstaveni a popisu dvou sportovnich her Florbalu 
a T-ballu. Tyto dye hry jsou pro zaky s mentalnim postizenim velmi vhodne a daji se u nich velmi 
dobfe pfizpiisobit pravidla vzhledem k hloubce postizeni. Florbal je jiz u nas velmi rozsifen a u 
:lakii je ve velke oblibe. T-ball je zatim v CR velmi malo rozsifena altemativni hra k palkovacim 
hram softballu a baseballu. Diplomantka se pokusila k vyse uvedenym sportovnim hrilm vytvofit 
treninkove cvicebni jednotky pro zacatecniky, mime pokrocil6 a pokrocil6. To se ji vskutku podafilo 
na vYbomou. 

Otitzky k obhajobe: Opravdu si autorka mysli, ze neexistuje sportovni hra, ktera by nebyla 
vhodna pro deti s mentalni retardaci? (str. 68) Kde a s jakYmi :laky s mentaInim postizenim 
diplomantka hrala T-ball? Doplnte, na kterych ZS pro mentalne postizene v'CR se hraje Florbal 
aT-ball? Bylo provedeno setfeni a s jakYmi vysledky? V diplomove pnici se 0 teto skutecnosti 
mluvi v obecne rovine. Kdy a kde se konala v Ceske republice 1. speciaIni olympiada? Popiste 
filozofii speciaInich olympiad. Charakterizujte pojmy: sport, telesna vYchova, pohybove 
dovednosti. 

Diplomova prace sp1i'iuje naroky na ni kladene. Doporucuji k obhajobc. 

Klasifikace: ryborne 

V Praze dne 3. 1. 2007 PaedDr Jaroslava Zemkova, Ph.D. 
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podpis oponenta 


