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Posudek oponenta:

Diplomova prace Lenky Tichovské se zabyva problematikou d&ti s mentélnim postiZzenim,
konkrétné se autorka zaméfuje na mozZnosti vyplnéni jejich volného &asu sportem. Prace s ndzvem
»Sport jako volnocasova aktivita déti s mentalni retardaci® nefesi celou oblast sportu. Sportu je
vénovana jen jedna kapitola, a to je$té jen jedné oblasti — sportovnim hram. Prosim autorku o
vysvétleni. Celkové je prace velmi dobfe roz¢lenéna do péti kapitol. Je pfehledna, stylisticky na
velmi p&kné urovni. Cil diplomové prace je formulovén jasné a zfetelné. Proporcionalita teoretické
a praktické ¢asti je imérnda. Ke zpracovani diplomové prace byly adekvatné pouZity metody
odpovidajici charakteru zkoumané problematiky. Z celého zpracovani dlplomové préce je zfejma
osobni zaujatost a angaiovanost diplomantky k fe$eni problému.

Diplomantka prokazala, Ze dovede pracovat s literdrnimi prameny a odbornou literaturou.
Citace jsou podle normy. Seznam pouzZité literatury ma Sedesat Sest titull a sedm internetovych
odkazi. Prace je doplné&na &tyifmi pfilohami, které jsou obsdhié a velmi dobfe graficky i obsahové
zpracované. Pfilohy jsou organickou sou¢ésti diplomové prace.

Ptinos diplomoyé prace vidim predevsim v pfedstaveni a poplsu dvou sportovnich her Florbalu
a T-ballu. Tyto dvé hry jsou pro Zdky s mentdlnim postiZenim velmi vhodné a daji se u nich velmi
dobfe ptizplsobit pravidla vzhledem k hloubce postiZeni. Florbal je jiZ u nas velmi rozsifen a u
74k je ve velké oblib&. T-ball je zatim v CR velmi malo rozsitena alternativni hra k palkovacim
hram softballu a baseballu. Diplomantka se pokusila k vy$e uvedenym sportovnim hram vytvofit
tréninkové cvicebni jednotky pro zatate¢niky, mirn& pokrocilé a pokrocilé. To se ji vskutku podafilo
na vybornou.

Otazky k obhajobé&: Opravdu si autorka mysli, Ze neexistuje sportovni hra, kterd by nebyla
vhodna pro déti s mentalni retardaci? (str. 68) Kde a s jakymi Zdky s mentalnim postiZenim
diplomantka hréala T-ball? Dopliite, na kterych ZS pro mentélng posnzene v'CR se hraje Florbal
a T-ball? Bylo provedeno Setfeni a s jakymi vysledky? V diplomové préci se o této skuteénosti
mluvi v obecné roviné. Kdy a kde se konala v Ceské republice 1. specialni olympiada? Popiste
filozofii specialnich olymplad Charaktenzujte pojmy: sport, télesna vychova, pohybové
dovednosti.

Diplomové prace spliiuje naroky na ni kladené. Doporuduji k obhajobé.
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