Oponent
PofpdekRiyindviaric Cerna, CSc.

Marie Sirtitkova ,
sAutobiografie a autobiografické fragmenty lidi s mentdlnim postizenim
Zijicich v ustavnich zafFizenich*
posudek diplomové prace

PfedloZend diplomova prace se zabyva dospélymi lidmi s mentdlnim postiZenim a
jejich vnimani své&ta kolem nés i pojimani sebe sama jako soudsti tohoto svéta. Jde o
ojedin€lé zpracovan{ zdvaZné tématiky prostfednictvim metody autobiografie. V tomto ohledu
je diplomova prace jedine¢na a zaroveii vysoce aktulni pravé v obdobi ménicich se
pozadavkil na socidlni sluzby a postaveni ¢loveka s postiZenim jako uZivatele t&chto sluZeb.

Préace o celkovém rozsahu 105 stran textu je dopln€na seznamem pouzité literatury a
jednou ptilohou — informaé&ni letdk i zaji§t&ni souhlasu rodi&e &i opatrovnika jedince, s nimZ
byl rozhovor realizovan. Rozséhly text je rozd€len do &ty kapitol, z nichZ prvni tii pfinaseji
obecné zndmé poznatky o mentalni retardaci, tykajici se terminologie, postaveni jedince ve
spole¢nosti a struktury osobnosti ¢lovéka s mentalnim postiZzenim. Pfi jejich zpracovani
autorka Cerpala poznatky z odborné literatury pfevaZzné doméci provenience, kterou cituje,
aviak ne vZdy zcela detailn& — viz kap. 2.3 historicky exkurs o postojich spole€nosti
k postizenym (str. 17 — 19). Ve tfeti nejobsahlejsi kapitole této vstupni ¢asti diplomové prce
tykajici se struktury osobnosti élovéka s mentilnim postiZenim a jeho nékterych specifik jsou
cenné autoréiny komentéie k poznatkim z literatury, vyjadieni souhlasu s autorem, z n¢hoZ
Cerpala, épi‘i];)adné i vysloveni vlastniho kritického nazoru.

tvrta kapitola je svym zaméfenim vice praktického charakteru, dané téma dale

rozpracovava na zdkladg autordina vlastniho 3etfeni. Jednotlivé &asti této kapitoly jsou
zpracovany piehledné a soustavné. Autorka zde uvadi vychodiska vyzkumu, popisuje metodu
kvalitativnfho vyzkumu a podrobnéji se zabyva metodou autobiografie a rozhovoru, které ve
svém $etfeni pouZila, Uvadi vybrané okruhy otazek, s nimiZ ke svym respondentiim
pfistupovala a piedklada doslovny piepis jejich vypovedi (str. 50 — 80). Jednalo se celkem o
devét dosp€lych osob s mentalnim postiZenim: o osm Zen a jednoho muZe. Analyza
uvedenych rozhovorti a poznatk z nich ziskanych je pak provedena v subkapitole 4.5.
Autorka zde uvadi, Ze se vyhyba pfekotnému zobecitovani &i strukturaci a pokousi se
reflektujici interpretaci zkuSenosti informantti systematizovat a vyloZit, pfip. poukdzat na
nékteré spoleéné rysy. Analyza je tematicky rozdélena na nasledujici oblasti: 1. détstvi a
rodina, 2. kola a vistavy v minulosti navité&vované, 3. Gistav v dobé pfitomné, 4. piatelstvi,
partnerstvi, 5. prace, finance, 6. koni¢ky, 7. konflikty, starosti. Pojednani o soudasném Zivote
v ustavu se dotyka n&kolika vybranych okruh, jako jsou * typicky den, * soukromi, *
moznost volby, * vztah k vychovatelkam, * kontaktni osoby, * spokojenost s vybavenim.
V ramci jednotlivych shora uvedenych oblasti provedla M. Siri&kova detailni rozbory velice
citlivé a s naleZitym respektem k ziskanym vypovédim. Tyto poznatky pak sumarizuje v tzv.
z4vérednych poznamkach, z nichZ vyplyva jednozna&né pozitivni postoj autorky k lidem
s mentalnim postiZenim usilujici o jejich zrovnopravnéni ve spole¢nosti. Domniva se, Ze
»Zkudenost této prace svou povahou miiZze poslouzit k pravdivéjsi a redlnéjsi informovanosti a
adekvatnéj$imu chapani reality. S timto tvrzenim nelze neZ souhlasit. Diplomova prace je
vskutku zdatilou sondazi do Zivota lidi s mentalnim postiZenim a miiZe byt pfinosem pro
odborné pracovniky v oblasti socidlnich sluZeb. Doporuduji, aby autorka p¥i obhajobé
specifikovala své predstavy o roziifeni vlastnich zkuSenosti pFi zpracovani diplomové
price mezi pomshajici profesionaly (tak jak v zavéru své prace uvadi).

Z hlediska formalniho nejsou v diplomové praci M. Siri¢kové nedostatky.

Hodnoceni: vyborné




