
Příloha 

Ukázka vedení tréninkových deníků probandky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ukázka vyhodnocování záznamů tréninkového deníku excelovským souborem  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



Informovaný souhlas s účastí na výzkumu koordinovaném FTVS UK v Praze 

 

 

 

 

 

Pan(í) …………………………..., níže podepsaný(á), narozen(á) …………………….. 

souhlasí s účastí na výzkumném projektu „Analýza pohybu tělesně handicapovaných atletů“, 

prováděném v rámci FTVS UK v Praze. 

Souhlasím s natočením videozáznamů mého nízkého startu a souběžným pořízením EMG 

záznamů. 

Byl(a) jsem ústní formou informován(a) o počtu pokusů potřebných pro dosažení žádoucích 

výsledků i o délce trvání celého měření. Dále jsem byl(a) informován(a) o faktu, že všechny 

procedury související s tímto výzkumem a mojí osobou jsou nebolestivé a neinvazivní. 

Byl(a) jsem informován(a) o způsobu a postupu měření, včetně možnosti následného 

anonymního použití dat a také, že výsledky a mé osobní data nebudou zneužity. 

Měření EMG a natáčení videozáznamů mého nízkého startu pro účely tohoto výzkumného 

projektu se účastním zcela dobrovolně a bez nároku na odměnu. 

 

 

 

V…………………………………dne ………….. ……………………… 

 


