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Ukdzka vedeni tréninkovych denikii probandky
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kového deniku excelovskym souborem
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anit zaznamu

Ukazka vyhodnocov
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UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

tel.: 220 171 111

http://www.ftvs.cuni.cz/

Zadost o vyjadieni
etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, doktorské prace, zahrnujici lidské ucastniky
Nazev: Analyza tréninkovych prostiedk t€lesn& postizenych atleti
Forma projektu: doktorské prace
Autor (hlavni fesitel):  Megr. Petra Steklova

Skolitel (v pripads studentské prace): Doc. PhDr. Pavel Strnad, CSc.

Popis projektu (max. 10 fadek)

V ramci projektu se budou natacet videa pro 2D analyzu nizkého startu se sou¢asnym méfenim
elektrického potencialu svalu pomoci povrchové elektromyografie. Jednotlivé elektrody budou nalepeny
na svalova bfiska zkoumanych svalil. Jedinci (spasticti atleti bez mentalniho postiZeni) se budou G¢astnit
méfeni a nataéeni dobrovolné a s moznosti ukon¢eni méteni kdykoliv v jejim priibéhu.

Zajisténi bezpetnosti pro posouzeni odborniky:
- zadné invazivni metodiky nebudou pouzity,
- bude pouzito hypoalergennich gelii a naplasti

Etické aspekty vyzkumu
- zadné zvlastni etické aspekty nejsou

Informovany souhlas (pfiloZen)

a1
V Praze dne 2. 11. 2011 Podpis autora: %Mm/

Vyjadreni etické komise UK FTVS

Slozeni komise: Doc. MUDr. Stasa Bartiiikova, CSc.
Prof. Ing. Véclav Bunc, CSc.
Prof. PhDr. Pavel Slepi¢ka, DrSc.
Doc. MUDr. Jan Heller, CSc.
0132 [ 2010

Projekt prace byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: ....... LT LS00 L

Etickd komise UK FTVS zhodnotila piedloZeny projekt a neshledala Zadné rozpory s platnymi
z4sadami, predpisy a mezinarodni sm&rnicemi pro provadéni biomedicinského vyzkumu, zahrnujiciho
lidské ucastniky.

Regitel projektu splnil podminky nutné k ziskani souhlasu etické komise.

Dmadag iy’

UNIVERZIT, ARLOVA v Praze

k
Fak uﬁztl%lﬁ(?o{kﬁ ychovy a sportu
José Martiho 31, 162 52, Praha 6
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Informovany souhlas s ucasti na vyzkumu koordinovaném FTVS UK v Praze

Pan(i) ... , nize podepsany(d), narozen(d) ..........................
souhlasi s t¢asti na vyzkumném projektu ,,Analyza pohybu télesné handicapovanych atleti*,
provadéném v ramci FTVS UK v Praze.

Souhlasim s nato¢enim videozdznam mého nizkého startu a soub&éznym potfizenim EMG
zaznamu.

Byl(a) jsem tustni formou informovan(a) o poctu pokust potifebnych pro dosazeni zddoucich
vysledki 1 o délce trvani celého métfeni. Déle jsem byl(a) informovan(a) o faktu, ze vSechny
procedury souvisejici s timto vyzkumem a moji osobou jsou nebolestivé a neinvazivni.

Byl(a) jsem informovan(a) o zpusobu a postupu meéfeni, véetn¢ moznosti nasledného
anonymniho pouZiti dat a také, Ze vysledky a mé osobni data nebudou zneuzity.

M¢éteni EMG a nataceni videozdznami mého nizkého startu pro tcely tohoto vyzkumného

projektu se ucastnim zcela dobrovolné a bez naroku na odménu.



