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Problematika drogovych zavislosti, zvlasté pak v souvislosti s neadekvatnim jednanim
mladych lidi, je nesmirné aktualni zalezitosti. Proto je tfeba uvitat diplomovou préci, ktera se
témito otazkami zabyva a naznacuje, jaké jsou vlastné moznosti k zvladani problému s drogou
poté, co byl drogovy problém identifikovan a konkrétni mladi lidé umisténi v zafizenich pro
vykon ustavni vychovy. Zpracovani tématu je o to zajimavé¢jsi, ze autorka prace tadu let
pracovala v diagnostickém tustavu pro mladistvé a problematiku tak muaze vidét i takzvané
,,Zevniti,

V prvni ¢asti prace — poté co byly definovany zékladni pojmy v praci pouzivané a
uréen ramec vykladu — se autorka soustied’uje na popis metod prace V zatizenich, kterd jsou
urcena pro zvladani problému takto postizenych klientll. Nejdiive uvadi komentovany piehled
o typech zafizeni pro vykon ustavni vychovy, dale pak informuje o préci tii specializovanych
oddéleni pro chlapce pii vychovnych tustavech se zaméfenim na tuto problematiku.
Diplomantka ukazuje, zZe hlavnim usilim pracovnikl téchto odd¢€leni je poskytnout klientovi
motivaci k dlouhodobému a zdsadnimu feSeni drogového problému, ke zméné Zivotniho stylu.
V této souvislosti je zajimavé jakymi obdobnymi i1 odliSnymi zplsoby se jednotliva pracovisté
snazi tohoto cile dosahnout. Z tohoto pohledu je mozna Skoda, ze autorka neprovedla urcité
souhrnné srovndvaci posouzeni téchto postupil a nehovoii hloubéji o jejich uspésnosti.

Ve vyzkumné casti diplomové prace pracuje diplomantka se vzorkem 47 klientl
s drogovou anamnézou, ktefi byli v letech 2009 — 2010 umisténi v Diagnostickém tstavu pro
mladez v Praze 2. Zajimavosti je, Ze diplomantka mohla (nejen) ze své pozice pracovnice
DUM u 23 klienti ze vzorku sledovat jejich nasledny vyvoj po (resp. pifi) terapeutickych
pobytech ve vySe uvedenych specializovanych odd¢lenich.

Zaklad prace se odviji zanalyzy vstupnich vySetieni v diagnostickém ustavu.
Diplomantka poddava mimo jiné zpravu o charakteru rodinného zazemi (ukazuje, ze je velmi
Casto ,,doplnéné*), odhaluje piekvapive zjiSténi, Ze klienti s drogovou zavislosti jsou Casto
jedinacky, avSak nejCastéji s dokonCenym =zakladnim vzdélanim. Ukazuje téz zrod
toxikomanickych problémti, napf. to, Ze klienti za¢inaji velmi ¢asné koufit tabdk a Ze zaroven
jejich vychovatelé jsou kuféci. Jinak nejcastéji zneuzivanou drogou je marihuana (ta se
bohuzel — dle kriminologickych vyzkumi v na$i zemi - Vsoucasnosti stdvd obecné
tolerovanou drogou) a pervitin.

Z naslednych kontakti s klienty diplomantka zjiStuje, Ze uspéSnost ustavnich pokust
k prosazeni trvalého odmitnutim drogy neni u klientd p#ilis velka, Gspéch vsak vidi v tom, ze
byvali klienti — ov§em dle svych prohlaseni — v soucCasnosti nezneuzivaji tvrdé drogy.



Diplomové prace je doplnéna tiemi dobie zvolenymi kazuistikami, které ukazuji
Castou slozitost situace mladych lidi zneuzivajicich drogy. Z kazuistik vyplyva, ze
diplomantka si umi ziskat divéru mladych lidi na Sikmé ploSe, Ze se ji jako socialni
pracovnici oteviraji a ze jim je schopna G¢inné poradit.

V praci vsak postradam néjaké shrnuti ¢i zavér, ktery si tak z predlozeného materialu
musi ud¢lat ¢tenaf sam. Je to Skoda, nebot’ jsme se mohli docist o nckterych dalSich
poznatcich, které diplomantka z praxe jist¢ ziskala.

Zavér: Predlozena bakalafska prace je zajimava, piinasi celou fadu souhrnnych poznatki o
metodice prace s mladymi lidmi postizenymi drogovou zavislosti i o charakteristickych
znacich téchto klientli a jejich socidlniho zazemi. Doporucuji praci ptfijmout k obhajobé a
navrhuji ji ohodnotit znamkou ,,velmi dobre*.
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