Anotace

Dobrovolnici jsou dilezitou soucasti kazdodenniho zivota v domovech pro seniory.
Cilem této prace je zjistit, jakym zplisobem jsou dobrovolnici ocenovani, jak jsou
k dobrovolnictvi motivovani a jakou maji zpétnou vazbu ke své ¢innosti. Soucasti prace jsou
zavery tykajici se pri¢in, které mohou vést az k eventualnimu ukonceni dobrovolné ¢innosti.

V teoretické ¢asti se prace zabyva seniory jako skupinou, kterd je vyznamnou soucasti
nasi spole¢nosti. Dale vysvétluje pojmy tykajici se dobrovolnictvi a vymezuje prosocialni
chovani. Dalsim dulezitym objasnénym pojmem je motivace. S motivaci je dale pracovano
v kontextu dobrovolnictvi.

Prakticka ¢ast je zaloZena na rozhovorech s dobrovolniky z vybranych domovi, a to
konkrétn¢ na tizemi Prahy. Tyto rozhovory jsou dale analyzovany, zvlasté¢ s dlrazem na
otazky, jak se dobrovolnici ke své ¢innosti dostali, jaké ptiCiny je k ni vedly a co je u ¢innosti
drzi. Je nahlizeno také na negativni stranky dobrovolnické ¢innosti. V neposledni fadé jsou
vlivy, které maji dopad na ¢innost dobrovolnikd, zanalyzovany.

Zaveér prace mapuje nezbytnosti, které je nutné vykonat ve prospéch kvality

dobrovolnického programu ze strany pracovnikll a rovné€z ze strany dobrovolnikii.



