Lécba syndromu cerebelarni ataxie se 1iSi v zavislosti na pfi¢iné onemocnéni, které ho
vyvolalo. Pokud se jedna o onemocnéni ziskané, je primarni 1écba zamétena na
eliminaci zdkladni choroby a fyzioterapie ovliviiuje nasledky onemocnéni. U geneticky
determinovanych onemocnéni je vSak fyzioterapie zékladni, i kdyZz také pouze
symptomatickou 1é¢bou, ktera mize podstatné ovlivnit pacientovu kvalitu Zivota. Prace
byla koncipovana jako vytvoreni podkladu pro planovany guideline rehabilitace
cerebelarnich dysfunkei v rdmci Centra hereditarnich ataxii Fakultni nemocnice v Praze
— Motole. Shrnuje poznatky z vice nez osmdesati, prevazné zahrani¢nich, praci, které se
moznostmi ovlivnéni mozeckovych piiznaki fyzioterapeutickymi postupy zabyvaji,

a diskutuje pfistupy 5 specializovanych svétovych center pro mozeckova onemocnéni.
V zavéru jsou uvedeny kazuistiky Sesti pacientli s cerebelarni symptomatikou

a proveden rozbor jejich dosavadni fyzioterapie.
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