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Ptiloha ¢. 1 — Informovany souhlas

Vazeni rodice,

prosim o souhlas, aby Vase dcera/ Vas syn vyplnili dotaznik o délce 50 otazek. Otazky se
budou tykat toho, jak dit¢ pfemysli o narocich spojenych se Skolni dochdzkou a jak vnima
nadchazejici zménu souvisejici s prestupem na novou Skolu. Vyplnéni dotazniku trva cca
20 minut a uskutecni se v zavéru ptijimaciho fizeni, resp. prostfednictvim online sbéru dat

z domova (v piipadé zaku piijatych bez ptijimaciho fizeni).

Sbér dat se déje vramci projektu , Tranzitorni momenty v Zivotni draze ditéte
a dospivajiciho“, ktery je podpofen Grantovou agenturou Ceské republiky (13-28254S).
Zajima nas, jak se v priabehu zivota vyvijeji charakteristiky déti, jako jsou subjektivni divéra
v moznost fidit svllj zivot a sebekontrola. Chceme ziskat informace, jak tyto vlastnosti
ovlivituji zvladani prechodu ditéte mezi jednotlivymi stupni vzdélavaciho systému. V této

chvili se zamétujeme na pfestup mezi zdkladni a stfedni skolou.

Dotaznik bude opatien kodem, ktery se sklada z prvnich tii pismen piijmeni a prvnich tfi ¢isel
data narozeni Vaseho potomka, takze pii zpracovani dat bude zaru¢ena anonymita. Znovu
pozaddame VaSeho syna/ Vasi dceru o vyplnéni dotazniku na podzim nasledujiciho Skolniho
roku (bude jiz po pfechodu na SS), abychom ziskali moZnost zmapovat vyvoj jejich prozivani
i premysleni o Skole. Informované souhlasy budou ulozeny u hlavni fesitelky projektu, ktera

uvedené kontakty nikomu neposkytne. Nebudou pofizovany ani kopie téchto souhlasi.

V piipadé¢ VaSeho zajmu miizeme poskytnout strucnou zpétnou vazbu o individudlnim

vysledku Vaseho ditéte.
Za tesitelsky tym

PhDr. Simona Hoskovcova, PhD.

Souhlasim s tim, aby moje dcera/ syn vyplnil/a dotaznik v ramci projektu ,,Tranzitorni

momenty v zivotni draze ditéte a dospivajiciho*

Napiste prosim tii pismena z pfijmeni ditéte a prvni tii Cisla z jeho data narozeni

Datum: Podpis rodice: Kontaktni e-mail:
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Ptiloha €. 2 — Informace pro ucitele k zadavani dotazniku

Informace pro zadavatele dotazniku .. Jak se ucim*

Prosim, pfecist studentim: ,,Spolecné s pozvankou k pfijimacim zkouSkam jste obdrzeli
informovany souhlas ohledné¢ Vasi ucasti v dotaznikovém Setfeni organizovaném Katedrou
psychologie FF UK. Zadam nyni ty z Vas, kteii maji od rodi¢ti souhlas podepsany, aby si ho
pripravili. Mezitim Vam rozddm dotazniky...“

,»Nahoru na prvni stranu opiSte kod z informovaného souhlasu slozeny z prvnich
3 pismen Vaseho piijmeni a prvnich 3 ¢isel data narozeni...*

»Dotaznik zjistuje, jak se ucite v dobé&, kdy prechazite ze zdkladni Skoly na stfedni.
Jeho vyplnéni trva 15-20 minut, nema vliv na vysledek pfijimaci zkousky a je anonymni.
Opsany kod slouzi pouze k tomu, aby bylo mozné porovnat Vase odpovédi pred nastupem
a po nastupu na stiedni Skolu. Pozorné si, prosim, pfectéte instrukce. Vyplnény dotaznik mi

odevzdejte spolecné s informovanym souhlasem.*

Dotazniky a souhlasy, prosim, neodd¢lujte a ponechte na 1 hromadce tak, jak Vam je zéci

odevzdaji.

Mnohokrat Vam dékuji za spolupraci ©

Be. Sona Lavickova
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Pfiloha ¢. 3 — Dotaznik Jak se ucim

Dotaznik — Jak se u¢im

Nasim dotazovanim bychom radi zjistili, jak se uéi zaci v dobé, kdy prechazeji
z jednoho stupné skoly na druhy. V otazkach, které Vam budeme klast, uvidite, ze
nas zajima, jakym zplisobem se pfipravujete na Skolu. Také nas zajima, jaky to ma
vliv na znamkovani ve skole.

Vase osobni vysledky dotazniku nebudeme nikomu sdélovat, informace pouzijeme
jen pro to, abychom si vytvorili prehled o mladych lidech ve vasem véku. Vas
vysledek nebudeme sdélovat ucitelim ani rediteli Skoly. Odpovidejte prosim tak,
jak to je, co si o tom myslite. Nemusite svou odpovéd' prizpisobovat tomu, jak by
to mélo byt nebo jak by se to libilo uciteliim.

Z nabizenych odpovédi zaskrtnéte, co plati.
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Nez zaénete, vypliite, prosim, nasledujici informace o sobé.

Napiste prvni tfi pismena ze svého pfijmeni a prvni tfi Cisla ze svého data narozeni (pfi-
klad Anna Novakova, nar. 1.2.1999 = kéd NOV121. V pfipadé dvojCat pfidejte Ctvrté pis-

meno z jména)

Dnesni datum:

Pohlavi: [J chlapec
Vék:

Kolik dospélych Zije u Vas doma
Kolik mate sourozencu

] divka

Tiida:

Uéast na adaptaénim programu v 1. roéniku [J ANO [ NE

Napiste, prosim, znamky, které jste z uvedenych pfedméti mél/a na poslednim vysvédce-

ni.

Cesky jazyk:

Matematika:

Cizi jazyk:

Déjepis:

Pfirodopis:

Fyzika:

Znamka z chovani:

Dostal/a jste v poslednim pololeti
feditelskou dutku 0 NE

dutku tfidniho uéitele [ NE

O ANO
O ANO
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1. Bude nasledovat 20 tvrzeni, ktera hovofi o uéeni. Prosim, pfedtéte si je a potom ke kazdému uvedte, jestli
pro Vas plati: zcela, spide, nékdy ano a nékdy ne, spise ne, zcela ne.

Odpovidejte pokud mozno zcela uptimné. Odpovéd, ktera Vas nejlépe popisuje, oznatte kfizkem.

nékdy

zcela spise spise zcela

P . . pravdivé P -
pravdivé pravdivé a nékdy nepravdivé nepravdivé

ne

1. Jsem dobry(a) pfi psani pisemek.

2. Rad(a) fe§im rizné ukoly.

3. KdyZ dostanu zadany novy ukol, zpravidla
vérim, Ze ho zvladnu.

4. Peclivé promysleni prace nebo ukolu po-
maha, aby je ¢lovék lépe zvladl.

5. Kdyz ve tfidé o né€em diskutujeme, dafi
se mi zapojovat do hovoru.

6. Potiebuji, aby mi nékdo s ukoly hodné
pomahal.

7. Mam rad(a), kdyz mizu fesit slozité ukoly.

8. Znervoznim, kdyZ mam zadany novy ukol.

9. Myslim, Ze feSeni slozitych Ukoll je zaba-
va.

10. KdyZ se mi stane, Ze si né&jakym Ukolem
nevim rady, vétSinou nakonec pfijdu na
to, jak dal pokracovat.

11. Ueni je pro mé snadné.

12. Je pravda, ze se mi pfili§ nedafri resit slo-
Zitéjsi ukoly.

13. Rozumim vyznamu mnoha riznych slov
a pojmu.

14. Vétsinou dusledné pfemyslim o tom, co
musim udélat.

15. Vim, jak vyresit sloZite ukoly, kdyz na né
narazim.

16. Hodné skolnich ukol( pokladam za slozi-
te.

17. Jsem chytry(a).

18. Umim se ugéit.

19. Bavi mé pfemyslet.

20. UCeni je pro mé slozite.
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2. Nyni se budeme ptat na Vase zkuSenosti, které se tykaji Skoly a pripravy do Skoly.

Ohodnotte u 17-ti vyrokd svoji miru presvédéeni, Ze tyto véci dokazete udélat. Podobné jako
v piedchozim pfipadé odpovéd, ktera Vas nejlépe popisuje, oznaéte kfizkem.

nedokazu
to udélat

spis to
nedokazu
udélat

nejsem si
jisty/a,
jestli to
dokazu

spis to
dokazu
udélat

urcité to
dokazu

. Dokoncit zadané ukoly v urCeném case

. Pfinutit se k u€eni, kdyz je vice jinych, zaji-

maveéjSich véci k délani

. Vzdy se soustfedit na Skolni pfedmét béhem

hodiny

. Délat si pouzitelné poznamky do seSitu bé-

hem vykladu utitele

. PouZivat knihy nebo elektronické zdroje pro

ziskani informaci ke splnéni Ukolu

. Naplanovat si na cely den svoji praci do skoly

. Zorganizovat si svoji Skolni praci

. Zapamatovat si dobfe informace prezentova-

né ve tridé i v knizkach

. Upravit si misto k u€eni tak, abych mél/a klid

10.

Donutit se délat domaci ukoly

1.

Odolat tlaku spoluzak(, abych délal/a véci,
jez mé mohou pfivést do problémi/maléru

12.

Nechodit za Skolu, kdyz mne nudi a Stve

13.

Kontrolovat svoje nalady

14.

Vyjadfit svij nazor, kdyz se mnou ostatni ve
tfidé nesouhlasi

15.

Zastat se sdam/sama sebe, kdyz citim, Ze se
mnou bylo zachazeno nespravedlivé

16.

Nedovolit ostatnim, aby mé obtéZovali a zra-
fovali moje city

17.

Dokazat neposlechnout toho, kdo mé zada o
néco, co je nerozumne ¢&i nevhodne
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3. Jesté nas zajima, co obvykle délate a nedélate, kdyz si doma piSete domaci ukoly a

pfipravujete se do Skoly.

Ohodnot'te opét nasledujicich 10 vyrokd podle uvedené Skaly.

nikdy

malokdy

nékdy ano,
nékdy ne

casto

vzdy

1. Kdyz délam domaci Ukoly, jsem roztrzity/a a myslim
na néco jiného

2. KdyZ se mam pfipravovat do Skoly, vénuji se zadbavé
na pocitaci.

3. Umim se ocenit za sveé usili, se kterym pracuji na
domacich ukolech a tfeba se i n&jak odménim.

4. Umim se ocenit za své vysledky.

5. Pfipominam si, Ze se musim soustredit a vénovat se
tomu, co mam udélat.

6. Béhem pfipravy do Skoly si davam prestavky.

7. KdyZ mne pfi pfipravé do 8koly néco rozzlobi, tak se
dokazu zklidnit.

8. Kdyz si nevim rady s ukoly, prosim rodi¢e nebo jine
¢leny rodiny, aby mi pomohli.

9. Kdyz si nevim rady s ukoly, telefonuji svym kamara-
ddm, aby mi pomohli.

10.Pracuji na doméacim ukolu vice soustfedéné, kdyz
mne u toho nékdo (tfeba rodi¢) kontroluje.
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4. Zména Skoly/tridy

Nyni si vzpomerite na nasleduijici tfi situace.

U kazdé z nich nejprve dopliite, na kolik procent si myslite, Ze jste v této situaci byl/a uspésny/a
(0% = vlibec, 100% = naprosto). Dale nasleduje nékolik pocitu. Zvazte, nakolik je v dané situaci
zazivate a u vhodného Udaje udélejte kiizek. Pokud budete chtit dopsat jiny pocit, ktery ve vy&tu

chybi a Vy ho v dané situaci zazZivate, vyuZijte moznost ,jiné".

1. Prestoupil/a jste do nové skoly. Setkal/a jste se s novymi spoluzaky,

navazal/a nova pratelstvi a budujete svou pozici ve tFidé.

Tuhle situaci zvladam na

. tésim se z toho

procent.

. zajima mé to

. je to napinaveé

citim jistotu

. je to vyzva

mam strach

. jsem nervozni

. jsem zoufaly(a)

9.

jsem nastvany(a)

10.citim stres

Jiné:
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2. Pfestoupil/a jste do nové Skoly, kde Vam pfibyly nové pfedméty a naroénéjsi uéivo.

Tuhle situaci zvladam na — procent.

. tésim se z toho

2. zajima mé to

3. je to napinavé

4. citim jistotu

5. je to vyzva

6. mam strach

7. jsem nervozni

8. jsem zoufaly(a)

9. jsem nastvany(a)

10.citim stres

Jiné:
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3. Prestoupil/a jste do nové Skoly. Ugitelé asi oekavaji vice samostatné prace, schopnost

ucit se samostatné nebo si délat samostatné vypisky pfi hodiné.

Tuhle situaci zvladam na procent.

vubec trochu dost hodné

1. tésim se z toho

2. zajima mé to

3. je to napinavé

4. citim jistotu

5. je to vyzva

6. mam strach

7. jsem nervozni

8. jsem zoufaly(a)

9. jsem nastvany(a)

10.citim stres

Jiné:

A to je vSe, dékujeme!

Ozveme se s zadosti o vyplnéni naposledy v listopadu a posleme prostiednic-
tvim Skoly maly darek.
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